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Coğrafya, Batılı Keşifler ve İşgal 

Sibirya, günümüzde Rusya Federasyonu'nun 9640'ini oluşturan, yer altı kay- 
nakları bakımından da tüm Rusya'nın W'ünden fazlasını karşılayan, yüzölçü- 
mü devasa bir bölgedir. Batısında Ural Dağları, doğusunda Pasifik Okyanusu, 
kuzeyinde Kars Laptev ve Doğu Sibir Denizleri ve güneyinde Kazakistan ve 
Moğol bozkırlarının sınırını oluşturduğu kuzey Türkistan vardir.! En genel 
hali ile Sibirya; Batı Sibirya, Doğu Sibirya ve Uzak Doğu olarak üçe ayrılır. 
Batı Sibirya; Ural'dan başlar ve Yenisey Nehri'ne dek ilerler. Doğu Sibirya; 
Yenisey'den başlar ve Pasifik kıyı şeridi dağlarına dek ilerler, Uzak Doğu ise 
Pasifik Okyanusu'nun kıyı bölgeleri boyunca ilerler. Kışları bölgeye göre -70'e 
dek varan soğuklar görülür, yazları ise bu değer 30 dereceye dek yükselir. 
Yüzölçümünün büyüklüğü ile Sibirya hem ılıman hem de soğuk iklim kuşağı 
içerisindedir. Doğuda Uzak Doğu dağları, güneyde yüksek dağlar ve batıda 
Ural ve Avrupa dağları nedeni ile Pasifik'in ılıman etkisinden yararlanama- 
maktadır. Yalnızca kuzeye doğru yüzü açıktır, bu nedenle de oldukça soğuk 
bir hava dalgası bölgeye hâkimdir.? 

Tam bir nehirler ülkesi olan Sibirya'da büyük küçük bir çok kolları ile 4 
büyük nehir vardır: Ob, Yenisey, Lena ve Amur. Ayrıca en büyüğü Baykal olan 
bir çok da göl vardır. Bu su kaynakları, soğuk iklimi dengeler ve insan yaşamı- 
na uygun hale getirir. Sadece su kaynakları ile değil flora-faunası ve diğer tüm 
yeraltı ve yerüstü kaynakları ile Rusya'nın tüm zenginliğinin 9690'in1 oluştu- 
rur. Bu zenginlik Sibirya'nın tüm sert iklim koşullarına ve tarıma elverişsiz 
toprak yapısına rağmen binlerce yıldır bir çok kavme ev sahipliği etmesine 
yol açmıştır. Ruslar ise bölgeye 17. yüzyılda gelmiştir. Sibirya'nın coğrafyası 
ve iklimi üzerine genel bir izahat verdikten sonra bölge üzerine yapılmış ça- 


Prof. Dr., İstanbul Üniversitesi, Edebiyat Fak. Tarih Bölümü, topsakal Şistanbul.edu.tr 
' Hayit, B. (2000). Sovyetlerde Türklüğün ve İslamın Bazı Meseleleri. İstanbul: TDAV. s. 26-27. 
2 Naumov, İ.N. (2009). The History of Siberia (Ed. David N. Collins). London: Routledge. s. 4. 
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lışmalara kısaca bakmakta fayda vardır.? 

Sibirya araştırmalarının başlangıcını tespit etmenin zorluğu bir yana Yu- 
nan gezgini ve coğrarfyacısı Strabon tarafından tutulan ilk coğrafi kayıtlarda 
bölge hakkında bilgilere rastlanmaktadır. Ondan başka Çinli tarihçi Ssu-ma 
Ch'ien'in MÖ II. binden başlayarak milada dek Hunlar hakkında bilgiler ver- 
diğini bilmekteyiz. Bunların yanında seyyahların da eserlerinde bölge hak- 
kında kısmen bilgiler bulunmaktadır. Bu gezginler ve coğrafyacılar arasında 
Plano de Carpini, Wilhelm von Rubruk, Marco Polo, Gerdizi, Reşüdiddin ve 
İbn Batuta sayılabilir. Günümüzde ise Sibirya tarihi yazımının en önemli 
temsilcileri başta Ruslardır. Bunda bölgenin Ruslar tarafından işgalinden son- 
ra 1637'de kurulan Sibirya Ofisi arşiviyle başlayan çalışmalar etkilidir. Belge- 
lerle aydınlatılamayan dönem ise arkeolojik çalışmalar ışığında ele alınmıştır. 
16. yüzyılda başlayan Sibirya'nın haritalandırılması işi 17. yüzyılın tamamın- 
da devam etmiştir ki bu haritaların en değerlileri net matematiksel veriler 
belirtmeyen S.U. Remezov tarafından çizilmiştir." 

Çarlık döneminde 17. yüzyıl Sibiryası hakkındaki çalışmalarda Hristiyan- 
lık öğesinin öne çıktığı görülür. Yu. Krijaniç ve S.U. Remezov'un ortak dü- 
şüncesi Hristiyan öğretisinin ve eğitiminin Rus devleti için en doğru politika 
olduğudur. Belirtilmesi gereken nokta 1. Petro'dan itibaren Sibirya hakkında 
sistematik biçimde bilimsel çalışmaların yapıldığıdır. Bu dönemde bir çok as- 
keri ve bilimsel keşif seferi düzenlenmiştir. 

18. yüzyıla gelindiğinde Sibirya, Rus İmparatorluğu bünyesinde en çok 
çalışılan konu olmuştur ve çalışmaların odak noktası kuzeydir. Bu bölgeye 
yapılan ve çok değerli malzemeler elde edilen gezilerden ilki I.Krilov'un 1734 
tarihli gezisidir. Ardından I. ve IL. Kamçatka gezileri ve diğerleri gelmiştir. 
17.-18. yüzyılların en öne çıkan Sibirya araştırmacısı Gerhard Frederick Mül- 
ler'dir. Artık Sibirya, araştırmacıların da ortaya koyduğu gibi bir altın ma- 
denidir. Yeraltı ve yerüstü kaynakları ile dünyanın ve Rusya'nın en büyük 
rezervinin bulunduğu bölge keşif duygusunun ardından sömürü isteğini de 
beraberinde getirmiştir. Bu durumu eserinde de dile getiren, Sibirya'nın tarih 
ve etnoğrafyası üzerinde oldukça önemli eserler veren Tatişev ve Lomano- 
sov'tan bahsedilmelidir.5 

19. yüzyılın ilk yarısında E Litke ve E Wrangel adındaki, ilki kuzeydoğu 
Pasifik'e, ikincisi Sibirya'da yaşayan halkların etnografik özelliklerine ilgi du- 
yan iki Rus kâşif sahaya yeni bilgiler katmıştır. Topladıkları bilgiler alanında 


3 Forsyth, J. (1994). A History of the Peoples of Siberia, Russian's North Asian Colony 1581-1990, UK: 
Cambridge University Press. s. 7. 

4 Naumov. age. s. 6. 

5 Remezov, S.U. (1882). Certyojnaya Kniga Sibiri, Sostavlennaya Tobolskim synom Boyarskim 
Remezovim v 1701 Godu. SPB., Goldensberg, L.A. (1965). Semyon Ulvanoviç Remezov Sibirski 
Kartograf i Geograf 1642-Posle 1720, Moskva. 

6 Tarişev, V.N. (1964). İstoriya Rossiyskaya, T.4. Moskva. s. 316-324. 
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ilktir.” 19. yüzyılın başından itibaren Sibirya bölgesi önemli ekonomik ve sos- 
yal değişikliklere uğramıştır. Çalışmalara Sibirya'daki ilk Rus yerleşimciler, 
bunların kronolojik biçimde yerleşmeleri, idari, iktisadi ve kültürel durum da 
bu yüzyılda yansımaya başlamıştır. Bu çalışmalardan PA. Slovtsov'unki Rus 
kolonizasyonunun Sibirya sahasındaki görünmeyen yüzünü ortaya koyması 
bakımından değerlidir.8 

Sibirya'da sosyal düşünce üzerinde Dekabristlerin yadsınamaz bir etkisi 
olmuştur. Burjuvanın yanında üretici sınıfa da hitap eden Dekabristlerin etki- 
si ile Rus göçlerinin bölgedeki çalışan nüfus üzerine etkileri konulu çalışma- 
lar yapılmıştır. Sosyalistlerdöneminde de Sibirya'da kapitalizmin ezdiği aşağı 
sınıflar gündeme getirilmiş, bu süreçler bölge konulu eserlerde eleştirilmiştir. 
Sovyetlerin 7060”ına tekabül eden bu bölgenin acımasızca sömürülmesi ve 
yerli halkın ezilişi dönemin eserlerine yansımıştır.? Belirtilmesi gereken nokta 
Çarlık Rusyasından beri ezilen Sibirya'nın, Sovyet döneminde sömürüsüne 
dur denildiği iddia olunmuştur, ancak bu yalnızca bir hipotez olabilir. Öte 
yandan nüfus yerleşiminde göçler ve yerli halkın azınlıkta kalması meselesi, 
her iki dönem için de sorunlu olan konulardır. 20. yüzyılın başında yeni Cum- 
huriyetler kurulmuş, Buryatya, Yakutistan, Altay, Şor, Tuva, Hakasya, Çukçi 
gibi şehirler, bölgeler ve cumhuriyetler kurulmuş ve yeni çalışmaların kapısı 
açılmıştır. 


Kronolojik Özet 

Sibirya'nın tarihi coğrafyasına bakıldığında 4 ana döneme ayrılarak gidile- 
bilir: 1- Başlangıçtan 16. yüzyıl sonuna dek Sibirya, 2- 17. yüzyılda Sibirya, 
3-18.-20. yüzyılın başında Sibirya ve 4- Sovyetler Sibiryası'dır. Sibirya hak- 
kında Eski Taş Devri'nden bile bilgilere ulaşılmıştır. Dönem insanı balıkçılık, 
avcılık ve elbette toplayacılıkla uğraşmıştır."” 

Demir Çağı'nda (MÖ |. yüzyıl) Sibirya'da halkların oluşumu devam et- 
miştir ve MÖ VII. - MS IV. yüzyıllara kadar kavimler meydana gelmiştir. Hun 
Devleti'nin ortaya çıkışı ile MÖ Ш. yüzyılda Sibirya'nın büyük bir kısmı Hun- 
ların eline geçmiştir.!! Hunların zayıflayarak batıya göçmesinin ardından or- 
taya çıkan Türk Devleti Göktürk Kağanlığı devrinde Türk boyları bu sahada 
Altay, Sayan, Kingan Dağları civarına, Minusinsk Ovası ve Ob Irmağı'nın üst 


7 Miller, С.Е (1937). İstoriya Sibiri, Т.И. Moskva.- Leningrad: izdatelstvo Akademii Nauk SSSR. 
s. 11. 

8 Slovtsov, РА. (1886/1888). İstoriçeskoe Obozrenie Sibiri, T.1-T. 2. SPB. 

°  Andrievic, VK. (1889). İstoriçeskoe Obozrenie Sibiri, I—II. SPB. 

'9 Bakulina, ТЇ; Ermolaeva, У.А. (2010). İstoriçeskaya Geografiya Sibiri, Tyumen: Izdatelstvo 
Tyumenskogo Gosudarstvennogo Universiteta. s. 25-28; Red. Okladnikov A.P; Sunkov, V.I. 
(1968-1969). İstoriya Sibiri s Drevneyşix Vremen do Naşix Dney. V Pyati Tomax, T.1. Leningrad: 
Nauka. s. 37-218. 

1! Geniş bilgi için bakınız; Gömeç, S. (2012). Türk Hun Tarihi, Ankara: Berikan Yayınları. 
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kısımlarına góc etmişlerdir.'? Böylelikle günümüzdeki Sibiryalı Türk halkları 
olan Altaylılar, Hakaslar, Şorlar, Tuvalıların atalarını oluşturmuşlardır.!3 Gök- 
türk Kağanlığı'ndan sonra bölgeye hâkim olan Kırgız Kağanlığı devrinde böl- 
gedeki Yenisey boylarının takas ile ticaret yapan ve tarımcı bir halk olduğu- 
nu görmekteyiz. Bunlar Kırgızlardı. Moğolların gelişine dek bölgede yaşayan 
Kırgızlar, Moğolların ardından kuzeye göç etmiş ve Yakutların ortaya çıkışının 
temelini atmışlardır. Bir kısmı da Moğollara karışarak onlarla beraber Baykal 
yakınlarına yerleşmişlerdir."* 

Moğol Devleti, 13. yüzyılda Sibirya topraklarını ele geçirmiştir ancak yıkı- 
lışının ardından bu topraklar Ak Orda, Altın Orda ve bazı Moğol ulusları ara- 
sında taksim olunmuştur. Dönemde Batı Sibirya'da Tatarlar bulunmaktadır. 
Bunların Moğol cebri ile Orta Asya bozkırlarından göç ettirildiği kabul edil- 
mektedir. Yarı yerleşik düzende yaşayan ve ekonomisi hayvancılığa ve tarıma 
dayalı Tatarlar arasında Türk, Ugor, Moğol boylarının bulunması muhtemel- 
dir. 15. yüzyıla gelindiğinde Sibir Hanlığı'nın ortaya çıktığını görmekteyiz. 
Başkenti İrtiş'in sağ kesiminde kalan İsker (Kaşlık) şehridir. 16. yüzyılda Batı 
Sibirya'da knezlik adı verilen birimler oluşmaya başlamıştır. Bununla birlikte 
merkezi güç Sibir Hanlığı'na aittir. Her ne kadar Rus yıllıklarında ilk müna- 
sebetlerin 11. yüzyıla dayandığı yazılmışsa da Ruslar ile Sibirya'nın karşılaş- 
ması 13. yüzyılda başlamıştır. Çar Ш. İvan devrinde başlayan Rusların Ural'a 
tacizleri başta başarısız olsa da Korkunç İvan dönemi politikaları ile amacına 
ulaşmıştır. 1574'te ilk askeri üsler Tobol Nehri boyların inşa edilmiş, Sibir 
Hanı Küçüm'ü mukavemete zorlamıştı. Sibirya'ya ilk saldırılar ise 1582 yılın- 
da Yermak komutasondaki Kazak (Kosak) ordusunun baştanbaşa yıkımları ile 
başlamış, Küçüm Han'ın yenilmesi ile Batı Sibirya'nın Rusların eline geçme- 
mesi için hiçbir sebep kalmamıştır.!5 Yermak'ın seferinden sonra Ruslar Batı 
Sibirya'dan doğuya doğru ilerlemiş, birçok kale ve şehir inşa etmiştir. Tümen 
şehri, ticaret merkezi haline getirilmiş, 1587'de İrtiş Nehri'nin en yüksek 
yerine Tobol şehri kurulmuştur. Bu şehir 1590'dan itibaren Sibirya'nın en 
önemli şehri olacaktır. Nitekim Tümen'den sonra bir askeri garnizon, ticaret 
ve vergi toplama merkezi haline gelecektir. Belirtilmesi gereken önemli bir 
nokta; Rusların Batı Sibirya'yı ve Ural'ın ötesini istemesinin en büyük sebebi 
kürklerdir. Takas usulüyle yok pahasına aldıkları kürkleri büyük şehirlerde 
yüksek fiyatlardan satmaktadırlar.!6 


12 Taşağıl, Ahmet. (2014). Gök-Türkler I-II-III, Ankara: TTK Yayınları. 

13 Taşağıl. age; Fayzrahmanov, С. (2000). Drevnie Tyurki v Sibiri i Central'noy Azii. Kazan. s. 91-92. 

“ Bakulina & Ermolaeva. age. s. 29-30. 

15 Bakulina & Ermolaeva. age. s. 33-35; ayrıca bk. Slovtsov, РА. (2006). İstoriya Sibiri. Ot Ermaka 
do Ekaterini II. M.: Veche. 

© Bakulina 8: Ermolaeva. age. s. 37-38. 
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Rusların Batı Sibirya'yı işgalinden sonra bölgeye Rus nüfus yerlestirilme- 
ye başlanmış ve yeni şehirler kurulmuştur. Bunlardan biri 1601”de kurulan 
Mangazeya”dır. Başta vergi toplama merkezi olan şehir, zamanla Sibirya”nın 
en önemli şehri haline gelmiştir. Bunun yanında ticaret kervanlarını korumak 
için askeri garnizonlar da kurulmuş, bu garnizonlar Rusların doğuya ilerleyi- 
sinde lojistik destek sağlamıştır. 1604'de Tomsk şehri 1619”da Yeniseysk Kale- 
si inşa edilmiş ve buraya Rus köylüleri yerleştirilmek sureti ile hızla büyüme- 
si sağlanmıştır. 1628”de Krasnoyarsk, 1630'da İlimsk şehirleri kurulmuştur. 
İlimsk, Çin ve Moğolistan mallarıyla dolu kervanların bekleme ve dinlenme 
yeri görevini de üstlenmiştir. Bu şehir Rusların Lena ırmağına doğru açıla- 
rak Sibirya'nın doğu bölgelerine girmelerinde atılmış ilk adım olmuştur.” 17. 
yüzyıl”da Amur Irmağı ve Baykal ötesini de işgal eden Ruslar Lena ve Amur 
olmak üzere büyük nehirlerin etrafindaki tüm toprakları ele geçirmişlerdir. 
Bu yüzyılda gönüllü ve görevli kişilerden oluşan keşif gezileri düzenlenmiştir. 
Kısacası 17. yüzyılda Ruslar, Sibirya'nın doğu ucundaki Pasifik Okyanusu'na 
kadar ilerleyerek Doğu Sibirya'yı baştanbaşa keşfetmişlerdir.!8 

18.-20. yüzyılın başında Sibirya'ya baktığımızda 18. yüzyıl ortalarından 
itibaren Çin'in Rusya'yı tehdit ettiğini görmekteyiz. 1755-1758'de Çin, Cun- 
garya'yı yenip Ob ve İrtiş arasındaki havzaya yerleşmiştir. 1756'da Çin'in 
baskısından kaçan Dağlık Altay kavimleri Rusların himayesine girmiştir. İki 
devlet arasında doğal sınır Amur olarak kabul edilniştir. Rusların iskan poli- 
tikası bu devirde de devam etmiş, Altay bölgesi başta olarak zorunlu göçler 
ile yerli nüfus devşirilmiş ve Sibirya'da “yabancı” nüfusu giderek artmıştır. 
Bunun yanında Sibirya artık suçluların sürgün mekanıdır ve bu durum nüfus 
artışının bir anda büyük oranda artmasına neden olmuştur. 19.-20. yüzyılda 
tarım ve hayvancılığın aynı zamanda balıkçılık ve zanaatın geliştiğini görüyo- 
ruz. Madencilik için de adımlar atılmış, bölgede taş kömürün yanı sıra altın 
ve gümüş de bulunmuştur. Gemi yapımcılığı devam ettirilmekle birlikte kara 
yolu ve deniz yolu taşımacılığına önem verilmiştir. Bölgenin nitelikli eleman 
ihtiyacına binaen okullar açılmış, mesleki eğitim merkezleri kurulmuştur. Bu 
çerçevede 1888'de Tomsk şehrinde ilk üniversite İmparatorluk Üniversite- 
si adıyla eğitime başlamıştır. Bölgeye gönderilen sürgünlerin de Sibirya'nın 
kültür dünyasına oldukça katkısı olduğunu söylemek gerekir.!? Bu dönemde 
Doğu Sibirya'yı keşif çalışmaları hızlanmış, güneyde Altay bölgesi, imparator- 
luğa katılmış ve maden arama işlemleri başlatılmıştır. Bunun yanında Sibirya 
artık Doğu ve Batı şeklinde idari olarak bölünmüştür. Kısacası 18.-20. yüzyıl- 
lar arasında Sibirya'da hafif ve ağır sanayı gelişmeye başlamıştır. 


" Bakulina & Ermolaeva. age. s. 42-44; Miller. age. s. 301-320. 

в Pokşişevskiy, V.V.; Vorob'ev, V.V. (1969). Sovetskiy Soyuz. Rossiyskaya Federatsiya. Vostoçnaya 
Sibir”, Moskva: Misl'. , s. 17. 

9 Bakulina 8: Ermolaeva. age. s. 88-111. 
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Tarihi Veriler Işığında Yerli Sibirya Halkları 

Modern insan Homo Sapiens yaklaşık 45 bin yıl önce Sibirya'ya girmiş ve Üst 
Paleolitik dönemi başlatmıştır. Taş devrine ait önde gelen buluntu merkezle- 
ri; Malta, Buret (İrkutsk Bölgesi), Malaya Siya (Hakasya) ve Uşki (Kamçat- 
ka)'dir.Mezolitik Çağ'da Sibirya'nın iklimi, yeryüzü şekilleri, flora ve faunası 
günümüzdeki halini almaya başlamıştır. Avcılığın karakteri değişmiş; ilk ola- 
rak mamutlar ve diğer büyük hayvanlar yok olmuş, daha sonraki av sürecinde 
yay ve ok en önemli unsur olarak yaygınlık kazanmıştır. Bu dönemde insanlar, 
bütün Sibirya'ya yayılıp yerleşmeye başlamışlardır. 

Neolitik Çağ ile Sibirya'nın farklı bölgelerinde, kendine özgü lokal kültür- 
ler gelişmiştir. MÖ 4. binyılın sonu 3. binyılın başında ilk madenci kültürler 
ortaya çıkmış; gerçek anlamda maden devrine ise MÖ 3. binyılın ortasında, 
Erken Tunç Çağı'nın başlamasıyla girilmiştir. Bu dönemde, Altay ve Minu- 
sinsk vadisi boylarında çok ileri bir medeniyet ortaya çıkmıştır. Sözkonusu 
madenci halklar aynı zamanda hayvancılıkla uğraşmışlar, büyük sürülere sa- 
hip olmuşlardır. Tunç Çağı süreci boyunca göçler artarak devam etmiş, kültü- 
rel ve etnik karışım çeşitlenmiş, batıdan ve güneyden yeni yabancı kavimler 
Sibirya'ya girmiştir. 

Sibirya'daki eski kültürlere bakıldığında Afanasyev, Okunev, Andronov, 
Karasuk, Tagar kültürünü açıklamak gerekir. Afanasyev kültürünün sahası 
Minusinsk-Hakasya Vadisi, Altay, Doğu Kazakistan, Batı Moğolistan ve Doğu 
Türkistan bölgeleridir. Bulunan mezarlarda ölülerle birlikte değerli eşyaları 
ile bacakları hafif bükülmüş insan figürlerini görmekteyiz. Bulunan aletlerin 
bazısı tunçtan olmak üzere bir çoğu taştandır. Kemik incelemeleri tam ayrın- 
tısı ile yapılmadığından bu kemiklerin Kafkas ve Moğol ırkından kişilere ait 
olduğu iddia edilmektedir.?? 

Okunev kültürü, Hakasya ve Krasnoyarsk”ta görülmüştür. Kalıntılardan 
bölge halkının hayvancılık yaptığı, avcılık ve balıkçılıkla da uğraştığı anla- 
şılmaktadır. Sürülerin büyümesi ile daha çok otlağa ihtiyaç duyan halk, yeni 
yurtlar edinmiş, yaylak, kışlak ve hatta baharlık olarak dahi farklı yurtlar 
kullanmışlardır. Okunevlerin, tepelerin üzerinde Hakasların “sve” dediği taş 
kaleleri yaptığı düşünülmektedir. Dönemden kalan seramik kaplar saksı-ka- 
vanoz şeklindedir. Mezar taşları dikdörtgendir ve ölüler mezar içinde sırtüstü 
yatırılmıştır, bacakları büküktür ve başlarının altında yastık vardır. Okunev 
kültürü mezarlarının dikkat çekici bir özelliği, toplu mezar olmasa da ikili 
mezar geleneğinin görülmesidir. Kemik incelemelerinde iki farklı antropolo- 
jik tip tespit edilmiş, ancak Mongolid tipin ağır bastığı görülmüştür. 

Andronov kültürünün yayılış sahası, Ural”dan başlayarak Yenisey”e dek 
olan büyük alandır. Bu dönemin en tipik eserleri genellikle düz tabanlı geniş 


20 Xakasskiy Natsional”nıy Kraevedçeskiy Muzey İm. L.R. Kızlasova, http://www.nhkm.ru/in- 
dex.php?option “com content&view-article&id-52&ltemid 2243 &lang-ru, 17.12.2016 
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agizli, kulpsuz, menderesler ile bezeli kaplardi. Andronovlarin hayvancilik уа- 
nında basit tarım da yaptıkları görülmektedir. Taş çapalar ile su kıyılarındaki 
elverişli arazide toprağı işlemişler ve sulamışlardır. Dönemde madencilik an- 
lamında ustalaşıldığı, tunç döküldüğü, her türlü aletin tunçtan yapıldığı gö- 
rülmüştür. Altının da maharetle işlendiği, çeşitli ziynet eşyaları yapıldığı tes- 
pit edilmiştir. Mezarları taşlarla çevrilmiş, kurganlar şeklindedir ve ölüler sol 
tarafa yatmış vaziyette kolları ve bacakları bükülmüştür. Mezarlara ölülerle 
beraber tunçtan yapılmış süsler ve yemek kapları koyma geleneği bu dönem- 
de de görülmektedir. Bununla birlikte bazen ölülerin yakıldığı da olmuştur.” 

Karasuk kültürü, Orta Asya bozkırları ve Çin'in kuzey-batısında görülen 
kültürdür nazariyesinin yanında, kültür kökenini Orta Asya'dan gelen Pa- 
mir-Fergana insanına bağlayanlar da vardir22 Başta göçebe bir hayat süren 
Karasuklar zamanla yerleşik düzene geçmiş, tarım ve hayvancılıkla uğraşmış- 
lardır. Karasuk kültüründe, metalürji sahasında ustalaşıldığını görmekteyiz. 
Tunçtan biçilmiş çeşitli kesici aletler mahir biçimde işlenmiştir. Mezarlara ba- 
kıldığında dört köşeli taştan yapılmış odacıklar şeklinde yapıldığını görmek- 
teyiz. Ölüler ise bacakları hafif bükülmüş biçimde gömülmektedir. Bununla 
birlikte bulunan koşum malzemelerinden atın binicilik amacı ile kullanılmaya 
başlandığı da anlaşılmaktadır. 

Tagar kültürü; doğuda Sayan Dağları, batıda ise Altay Dağlarıyla çevrelen- 
miş Minusinsk-Hakas Havzası'nın bozkırlarında vücut bulmuştur. Coğrafya- 
nın etkisi ile Tagarların diğer kültürlerden daha az etkilendiği söylenebilir. 
Karasuk kültürünün yerini alan Tagar kültürü batıdan Büyük Kazak bozkırı, 
kuzeyden geniş Tayga ormanları, doğudan Baykal gölü, güneyden ise Orta 
Asya çölleriyle çevrilidir. Bol su kaynaklarının, dağların ve çeşitli otların bu- 
lunduğu bozkırların bir arada bulunması eski zamanlardan beri insanların 
dikkatini cekmistir.? Tarım için elverişli olmayan kış etkisi yüzünden Tagar- 
lar mevsimlik olarak göçmüş, bu mevsimlik hayvancılık kültürü sonraki Türk 
halklarında; Hakas, Altay, Tuvalılarda da görülmüştür. Tagar kültürü; 1- MÖ 
УП. yüzyıldan V. yüzyılın başlarına kadar olan süreç, 2- MÖ У-Ш. yüzyıllara 
kadar ve 3- MÖ ILI. yüzyıllar olarak üç kısma ayrılır.2* 

Pazırık kültürünün yayılma sahası Dağlık Altay'dır ve MÖ 1. binyılın ikin- 
ci yarısında görülmektedir. Büyük küçük bir çok kurgan tipine rastlanan kül- 
türe ait günümüze dek açılmış 150 kadar kurgan vardır. Pazırık kültürüne 


Xakasskiy Natsional'nıy Kraevedçeskiy Muzey İm. L.R. Kızlasova, 
http://www.nhkm.ru/index.php?optionzcom content&views-—arti- 
cle8zid -528:1temid--2438:langzru, 17.12.2016 
2 Çlenova, N.L. (1970). Karasukskaya Kul”tura, Materialı Po Drevney İstoril Sibiri. Ulan-Ude. 
23 Bokovenko, N. “İç Asya “da Milattan Önceki Binyılda Türklerin Atalarına Atfedilen Kültürler”. Çev. 
(Emel Esin) Türkler, C.1. s. 494-517. 
^ Bakınız; Kiselev, S.V. (1951). Drevnyaya İstoriya Yujnoy Sibiri. Moskva: AN SSSR. 
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sahip toplumlar göçebedirler ve genellikle hayvancılık yapmaktadirlar. Dağlık 
Altay'ın merkez kısmında muhtemelen tarım da vardır. Paziriklilarin mezar- 
ları donmuş toprakta çok iyi korunarak günümüze kadar ulaşmıştır. Ölenin 
saygınlığına göre taştan kurganın büyüklüğü de artmıştır. Mezarlarda ölüler 
sağa meyilli kolları ve bacakları bükülmüş olarak yatmaktadır ve giyiniktirler. 
Ölüyle birlikte bıçak, tarak, aynanın yanı sıra üç kap konmaktadır. Toplumsal 
konumlarına bağlı olarak mezarlara 1 ila10 arası at, ölü ile birlikte gömül- 
mektedir. Kurganlardan çıkan en önemli buluntular at ve ata ait eşyalardır. 
Pazırık kurganlarında çıkan ikinci önemli malzeme keçe örtüler ve kaplamalar 
iledokuma halı ve kilimlerdir. 

Çok bilgi sahibi olunmamakla birlikte Pazırık kültürüne paralel kültür- 
ler de vardır. Bunlar; Batı Sibirya'da yaşayan Bolşereçensk, Kijirov ve Sargat 
kültürleridir. Bolşereçensk kültürü MÖ 600 ila 200 yılları arasında Altay'ın 
orman-step bölgesinde yaşadığı söylenebilir. Kijirov kültürü ise MÖ 500-350 
yılları arasında Ob nehri çevresinde hüküm sürdüğü bilinmektedir. Salgat ise 
Tobol, İşim, Ortış, Ob kıyılarında görülen kültürdür. 

İskitler, Altay ve Karadeniz arasındaki агагіуе,2° Орог ve Samoyedler de 
ormanlık ve bozkır arasındaki taygaya yerleşmişlerdir.?” Türklerin yaşadıkları 
bölgenin doğusu geniş otlak ve ormana sahip bozkırdır. Moğolların İç As- 
ya'nın bozkırlarına geçişleri, göçebe yerli kavimlerin Yenisey'in yukarı alan- 
larına doğru kaymalarına neden olmuştur. Buradan da bozkıra doğru hareket 
ederek bugünkü Minusinsk'e gelmişlerdir. İç Asya bozkırının göçebeleri dağ 
geçitlerine ilave olarak Altay'ın güneyinden Yukarı İrtiş boyu rotasında Balkaş 
Gölü yakınındaki Cungar boşluğunu takip ederek bugünkü Kazakistan'ın ge- 
niş ve düz arazisine kolayca ulaşmışlardır. Buradan da yalnızca Tom ve Ob'un 
havzalarındaki geniş çayır ve ormanlıklarına ulaşmadılar, aynı zamanda bu- 
günkü Krayonarsk (Kızılyar) ormanlık alanları ve Minusinsk bozkırlarını da 
ele geçir mişlerdir.”” 

Göktürk Kağanlığı devrinde Güney Sibirya'da, Yenisey Irmağı boyunca 
yerleşen Kırgızlar Orhun Yazıtlarından evvel bölgede bir çok eser bırakmıştır. 
Bu sebeple dahi Kırgızların bölgenin yerlileri olduğu söylenebilir. 3 Kırgızlar 
da İskitler gibi verimli ovaları tarım için kullanmış ve sulama kanalları inşa 
etmiştir. Madeni cevherlerin bol olması bölge halkını madeni işlemeye teşvik 
etmiş, silahların ve diğer aletlerin yapımında bu aletler kullanılmıştır. Kır- 
gızlar yarı göçebe bir yaşam sürmüştür ancak çok güzel kasabalar da inşa et- 
mişlerdir. Kırgızlar, Hun döneminden itibaren Kem Vadisi'nden ve Altay'dan 


% Genişbilgi için bk. Hasanov, Zaur. (2009). Çar İskitler, Çev. İlyas Topsakal, İstanbul: TDAV 
Yayınları.; Durmuş, і. (2007). İskitler, İstanbul: Kaynak Yayınları.; Grakov, В.М. (2006). İskitler, 
Çev. Ahsen Batur. İstanbul: Selenge Yayınları. 

26 Rasonyi. L. (1971). Tarihte Türklük, Ankara: Türk Kültürünü Araştırma Enstitüsü. s. 119....... 

7 Ögel, B. (1988). Türk Kültür Tarihi, Ankara: TTK Yayınları. s. 24-25; Forsyth. age. s. 22. 

28 Ögel. В. (2001). Türk Kültürünün Gelişme Çağları. İstanbul: TDAV Yayınları. s. 226-227. 
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gelen Türk grupları tarafından yönetilmişlerdir. Ancak bölgede bulunan para 
ve plakalardan Çin etkisinin de güçlü olduğu anlaşılmaktadır. Kırgız eserle- 
rinin Tagar kültürü ile benzerlik gösterdiği söylenebilir. Belirtilmesi gereken 
bir nokta, Kırgızlara ait Kopen mezarlarından Göktürkçe yazılı kapların çık- 
masıdır. Kırgız sanatında her ne kadar dışarıdan gelen tesirler bulunsa da 
temel olarak Güney Sibirya ve Altay kültürünü yansıtmakta ve aynı zamanda 
Göktürk kültürü ile akrabalık göstermektedir.? Kırgız devleti Türk devletidir 
ve toplum olarak avcılık ve tarımcılıkla geçinmektedirler. Ancak muhtemelen 
Ket ve Samoyedler gibi yerli kavimler de tıpkı Hakas, Altay ve Şorlar gibi bu 
devletin sınırları içinde aynı kültür dairesinde hayat sürmüş ve Kırgız Türkle- 
riyle karışmışlardır.?” 

13. yüzyılın ilk yarısında Moğolların gelmesi ile Türk boylarının yayılım sa- 
hası iyice genişlemiş ve zenginleşmiştir. Cengiz Han'ın ölümünden önce dört 
oğlu arasında taksim ettiği Moğol topraklarının Cuci'ye düşen kısmı Doğu 
Avrupa'daki Kıpçak bozkırlarından doğuda İrtiş'e, güneyde İran ve Afganis- 
tan'a dek uzanan bölgedir. Yenisey Kırgızları da Cuci Han'ın Çin sınırındaki 
gücünü temsil ederek Tuva Minsulinsk'teki verimli araziyi işleyerek Moğol 
ordusuna destek sağlamışlardır. 14. Yy. sonlarında ise Moğollar Çin üzerinde- 
ki egemenliğini kaybetmiştir. Kırgızların dâhil olduğu Batı Moğolistan devleti 
ise 18. yüzyıla kadar bölgede varlığını devam ettirdi. Moğolların fiziksel ola- 
rak etkileri günümüzde Altay Sayan dağlarında yerleşik Tuva, Hakas, Altay ve 
Şor Türklerinde açıkça görülmektedir. Bu etki, kullanılan Türk lehçelerindeki 
Moğol sözcüklerden de anlaşılmaktadır. 

13. yüzyılda Moğollar ve devamı olan Altın Orda Devleti tarafından yö- 
netilen Kıpçak bozkırları ve güney batı Sibirya, 15. yüzyılda Altın Orda'nın 
zayıflaması ile üç kısma ayrılmıştır. Toktamış'tan sonra kısa süreli birçok 
han tahta çıktıysa da başarılı olamamışlardır. 1480 yılında Han Seyit Ahmet, 
Moskova büyük knezi IIL İvan” sıkıştırmış, ancak ileri harekette geç kalınca 
başarı sağlayamamış ve Moskova knezliği kendiliğinden Türk hâkimiyetin- 
den kurtularak bölgenin en güçlü devleti haline gelmiştir. 1502 tarihinde ise 
Altın Ordu devleti tamamen ortadan kalkmış, bu hakanlığın enkazından Kı- 
rim, Kazan, Sibir, Astarhan ve Nogay hanliklari doğmuştur. Altın Orda'nin 
parçalanmasından sonra kurulan Batı Sibir Hanlığı'nın bilinen ilk hükümdarı 
Mamık oğlu Taybuga'dır. Cengiz ona İrtiş, Tobol, İşim ve Tura ırmakları bo- 
yunu vermiştir ve merkezi bugünkü Tümen şehridir, o zamanki adıysa Çim- 
gi Tura'dır. Taybuga'dan sonra oğlu Hoca Han, o ölünce de oğlu Mar Han 


? Ögel. age. s. 216. 

? Forsyth. age. s. 23. 

31 Forsyth. age. s. 24. 

32 Kurat, A.N. “Altın Ordu Devleti", Türk Dünyası El Kitabı. Ankara: Türk Kültürünü Araştırma 
Enstitüsü. s. 407. 
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tahta çikmistir. Mar Han, Kazan Hanligina ait küçük bir bey olan Opak'in 
kiz kardesiyle evlenmistir, aralarinda meydana gelen mücadelede Mar Han 
ölünce oğulları Opak sarayına esir alınmış, böylece Sibir Hanlığı bir müddet 
Opak Han nezaretinde kalmıştır. Ancak Muhammed ile Angış Hanlar kaça- 
rak tekrar babalarının hanlığını ele geçirmişlerdir. Daha sonra Muhammed 
Han, Tümen yani Çimgi Tura'dan taşınarak bugünkü Tobolsk şehrinin on yedi 
kilometre yukarısındaki İsker “Sibir” şehrini kendine payitaht yapmıştır ve 
bundan sonra da bu bölge Sibirya diye anılmıştır.” Batı Sibirya hanlıklarında 
yaşayan Türk unsurlar Tümen ve Sibir benzeri mükemmel kasabalar kurmuş- 
lardır. Ancak bu kasabalar Tatarların yanı sıra Başkur, Mansi, Hanti ve Selkup 
beyleri tarafından da yönetildi ve vergiye tabi oldular. 

Ruslar Sibirya ile ilişkiyi Kazan merkez olmak üzere Orta Asya”ya doğru 
Perm, Çimgi Tura İrtiş ve Kıpçak yoluyla sağlıyordu. Böylece Rusya, Avru- 
pa”yı zengin Türkistan ve Çin”e bağlayarak kuzey ticaret yolundaki en önemli 
noktalardan biri haline geliyordu. Yine bu dönemde Sibir Tatarlarının bütün 
ihtiyaçları Buhara tüccarları tarafından karşılanmaktaydı.? Kazan Hanlığı”nın 
1552”de Ruslar tarafından işgal edilmesinden sonra İdil-Ural”daki Türk boy- 
ları Rus tehlikesi ile karşılaşmıştır. Yadigar Han da Sibir'de Küçüm Han ile 
mücadeleye girişmiş ve ona yenilere 1563”te tahtı bırakmak zorunda kalmış- 
tır. Küçüm Han Ruslara karşı mücadelede de başarılı olarak Buhara Emiri 
Abdullah Han”ın desteği ile Sibir bölgesinde İslam”ı yaymıştır. Küçüm Han”ın 
bu çabaları Kırım, Kazan Astrahan ve Sibir Tatarları arasında etkisinin artma- 
sına neden olmuş, özellikle Türkistan”da uzak kalan bölgelerin dini önderle- 
rinin Buhara ve Semerkant'ta eğitilmelerini sağlamıştır. İslam'ın gelişi ile 
Ural'dan Altay'a Türk kavimleri kaynaşarak bir sentez haline geldiler. Zira 
Küçüm Han da Türk kavimleri arasındaki birliğin din yolu ile tesis edilebi- 
leceğine inanmaktaydı. Türk olmayan Mansi, Hanti ve Selkuplar ise İslam'a 
daha az ilgi gösterdi. 

Hanti ve Mansiler, Batı Sibirya'nın diğer yerlileridir. 16. yüzyılda tamamen 
Rusların eline geçen Ural Dağlarının kuzey ucunda meskün Hantiler ve Samo- 
yedler de Rus hâkimiyetine girmişlerdir. Moskova Knezliği zamanında 16.000 
kişi kadar nüfusa sahip olan Hanti ve Mansiler farklı boylardan oluşan, dağı- 
nık bir topluluk halindelerdir ve her boyun kendi içinde bir beyi vardır. Önde 
gelen Mansi boyları Vişera, Güney Soysa, Lozve ve Tavda nehirleri kenarla- 
rında yaşamaktadırlar. Kazim, Kunovat gibi Hanti boylarının kendi prenslik- 
leri vardır Boylar arasında kan davaları güdülmektedir, yağmalar da sık sık 
görülmektedir. İyi evlerde yaşayan, reislerinin zenginlikleri samur, kürk ve 


33 Naumov. age. s. 3, Hayit. age. s. 30, Temir, Ahmet. (1992). “Kazan Hanlığı”, Türk Dünyası El 
Kitabı. Ankara: Türk Kültürünü Araştırma Enstitüsü. s. 425-435., s. 438. 

* Forsyth. age. s. 25. 

35 Forsyth. age. s. 26-27. 
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ziynet esyalarina göre degerlendirilen Hanti ve Mansilerin evlilik adetlerinde 
Türklerdeki gibi baslik parasi vardir. 

Hantiler tarafindan Ob nehrinin agzi ve Kuzey Ural'dan itibaren dört yüz 
mil yukarı doğru Ob ile irtig'in birleştiği noktaya ve doğuya doğru merke- 
zi Sibirya istila edilmişti. Mansilerin bölgesi ise Hantilerin güney batısında 
kalmaktaydı ve Ural'in en düşük noktası Çusova nehri boyunca uzanmaktay- 
dı. Tarihçilerin genel görüşüne göre Mansi, Hanti ve Ugor kavimleri eskiden 
Ural'ın batı yakasındaki İdil boylarında yasamaktaydilar36 Doğu Avrupa'dan 
gelen göçlerden etkilenmişlerdir, Ugorların bazı boyları kuzeydoğuya, Macar- 
lar ise güneye doğru gitmişlerdir. 

Hanti ve Mansiler yarı göçebe topluluklardır ve diğer göçebeler gibi avcı- 
lik ve balıkçılıkla geçinmektedirler. Mansilerin yaşadığı bölgelerden sadece 
güney kısmı tarım tahıl ve büyük baş hayvanlara müsaittir. Bu bölgedeki ka- 
rışık orman arıcılık ve tarım ekonomisinin en önemli parçasıdır. Ağaçlardaki 
yabani arıların kovanları aile tamgalarıyla işaretlenir ve belirlenir, balları tahta 
teknelere alınır. Avcılığın getirisi olarak deriden çeşitli giysi ve eşya yapmak- 
tadırlar. Dini inançları ise Kuzey Avrasya kavimlerininki ile aynıdır. Ulu tanrı- 
ları Num Tarem'dir. Ruhların doğada cisimleştiğine inanırlar ve ormanlardaki 
tapınaklarda saygı törenleri yaparlardı. Tanrı adına kurbalnar kesilir, kurban 
kanı şaman ya da kam tarafından insanların alınlarına sürülürdü. Mezarlara 
ölenle beraber değerli eşyaları ve silahları da gömülürdü. 

Diğer bir Türk olmayan Batı Sibirya halkı Samoyedlerdir. Bunlar Kuzey 
Buz Denizi'nin tundralarında yaşarlar. Üç ana gruba ayrılmaktadırlar: 1-Tamir 
yarımadasındaki (Yenisey ile Lena arasında) Tavgiler ve Nganasanlar, 2-Çağ- 
daş literatürde Enets olarak geçen Samadular (Taz ve Aşağı Yenisey civarın- 
dadırlar), 3- Batı Samoyedler ve Yuraklar (Ural'ın her iki yakasındadırlar). 
Samoyedler dil açısında Fin-Ugor dil ailesindedir. Ancak günümüz Nenetsleri 
ile bu dil ailesi arasında benzerlik oldukça azdır. Antroplojik açıdan ise Ugor- 
lara benzerler, Finlerden farklıdırlar 37 

Kuzey Kutbu Samoyedlerinin asıl vatanı güney Sibirya'dır. Akin dilini ko- 
nuşanları aslında Ob'daki Selkuplardır ve Doğu Sayan Dağlarında yaşarlar. 
Akin dili 12. yüzyıldan sonra ölmeye başlamıştır. Tundra Samoyedleri deni- 
len Kuzey Kutbu Samoyedleri, Sibirya'nın kuzeydoğu halkları ile benzer. An- 
cak Tundra ve Taygadaki diğer kabilelerin aksine Samoyedler daimi olarak 
bir başkana sahip değillerdi ve sadece savaş, toplu av, gibi özel durumlarda 
tecrübeli ve yetenekli birini baş seçmekteydiler. Samoyedler de diğer kabileler 
gibi Ural'ın batısında Ruslar ve Rusların köleleri Komiler, Ural'ın doğusunda 
Hanti, Selkup ve Tunguzlar ve diğer komşularıyla mücadele etmektedirler.?* 


36 Rasonyi. age. s. 77. 
37 Forsyth. age. s. 16. 
38 Homiç, L.V. Nentsy: İstoriko-Etnografiçeskie Oçerki. Moskva.-Leningrad. s. 144-146. 
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Türk olmayan Batı Sibirya halklarının sonuncu Selkup ve Ketlerdir. Batı 
Sibirya'nın güneyinde yaşayan bu iki kavimin ilki Samoyed dilini konuşur ve 
Selkup olarak adlandırılırlar. İkincisi Ket dilini konuşan Yenisey Vadisi'nin 
uzak doğu sakinleridir. Bilinen diğer dillere benzemeyen izole bir dil olan 
Ketçede diğer Sibirya dillerinden farklı olarak dişil ve eril dil özellikleri var- 
dir? Antropolojik olarak Ketler kısa boylu, koyu saçlı, Mongolid özellikle- 
re sahip kişilerdir ancak Ruslarla karışmaları neticesinde sarışın, mavi gözlü 
olanları da vardır.* Selkup ve Ketler, balıkçılık ve avcılıkla geçinmektedirler. 
Bu noktada Hanti ve Mansilere benzerler. Ayrıca Selkup ve Ketler denizcilikte 
de çok yeteneklidirler. Ağaçtan yapılmış kanoları kullanırlar. Kışlık evler de 
ağaçtan inşa edilir. Ketler az da olsa tarım yapmış, hayvan beslemiş ve demiri 
işlemişlerdir.* 

Rusların Sibirya'yı istilasına tarih perspektifinde baktığımızda 16. yüz- 
yılda ilk keşif gezilerinin olduğunu görmekteyiz. Aynı yüzyılda Avrupa'nın 
emperyal hedeflerini örnek alan Moskova Knezliği harekete geçmiş, yönünü 
Sibirya'ya dönmüştür. Avrupa sömürüsünden farklı olarak Rus sömürü, deniz 
aşırı ülkelere olmamış, kara yolu ile sert iklime sahip bölgelere yapılmıştır. 
Bunun yanında işgal edilen topraklar yeni keşfedilmemiş, önceden bilinen 
yerlerdir. İki sömürgecilik araasında benzerlik ise istila öncesi bir hazırlık 
aşamasının olması ve yerlilere karşı ateşli silah kullanılmasıdır. 

Kuzeydeki geniş Sibirya topraklarının sadece Batı Sibir diye adlandırdığı- 
mız bölümü daha önceden Novgord Prensliği tarafından yönetilmiş, 13. yüz- 
yıldan sonra da yeni yerleşime açılarak yavaş yavaş Rus göçmenler bu bölgeye 
yerleştirilmeye başlanmıştır. Novgorod Prensliği'nin önemi; Sibirya ile iliş- 
kilerinin daha eskiye dayanması ve kuzey bölgeleri ile yapılan ticaretin mer- 
kezi olmasıdır. Novgordlar tarafından İdil ötesi olarak adlandırılan kuzey- 
batı Sibiryadır. 11. yüzyılda bölgeye nüfuz eden Novgordlar bölge halkı olan 
Komileri vergiye bağlamışlardır. Rus kaynakları Rus istilasını yalnızca vergi 
tahsilatı olarak adlandırsa da İdil-Ural'da yapılan Ruslaştırma politikası ve 
sömürü Sibirya'ya da sıçramıştır. Kroniklerin anlattığı gibi Komiler, Ruslara 
direnmeden teslim olmamıştır, Novgorad hâkimi isyanları bastırmış ve Mos- 
kova prensliğine destek olmuştur.* 14. yüzyılın karışık ve çatışmalarla dolu 


39 Comrie, B. (1981).The languages of the Soviet Union. UK: Cambridge University Press. s. 261— 
6; Red. У.У. Vinogradov. (1966). Yazıki Narodov SSSR: V Pyati Tomax, T.V. Moskva: Akademii 
Nauk SSSR. s. 453-73. 

40 Alekseyenko. E.A. (1982). Ketskiy Sbornik. Antropologiya, Etnografiya, Mifologiya, Lingvistika. 
Leningrad: Nauka. s. 7-15, 77-8, 197-235, Miller, age. s. 110. 

* Forsyth. age. s. 20. 

42 Forsyth. age. s. 2. 

43 Kurat, A.N. (1948). Rusya Tarihi, Başlangıçtan 1917”ye Kadar. Ankara: ТТК Yayınları. s. 44-45. 

44 (1950). "Novgorodskaya Регуауа Letopis' Stargego i Mladşego İzvodov”. Polnoe Sobranie 
Russkix Letopisey. T.3. Moskva.- Leningrad: İzdatel'stvo Akademii Nauk SSSR. s. 232, 425. 
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kasvetli havasi 15. yüzyilda yerini artan Rus nüfuzuna Кагя direnise birak- 
mistir. Ruslarin Sibirya'daki faaliyet alanlarindan önemli biri kilisedir. 14.-15. 
yüzyıllarda Sibirya topraklarinda górülen yoğun Hristiyanlaştırma politikası 
doğrultusunda bölgede kiliseler inşa edilmiş, yerli dili öğrenen misyonerler 
bölgeye gönderilmiş ve yerel dilde Hristiyan öğretisi yayılmıştır. Başarı olan 
bu politika bölge halkının ata dinini tümüyle unutmasını sağlayamamıştır. 

16. yüzyıldan itibaren artık dünyanın en güçlü devletleri arasında sayılan 
Rusya'nin bu sıçrayışında elbette Sibirya”nın devasayer altı ve üstü zenginlik- 
lerinin keşfedilmesinin ve sömürmesinin payı yüksektir. Bu konuya ayrıntısı 
ile geçmeden önce Sibirya halklarının genel durumundan kısaca bahsetmek 
yerinde olur. Toplam nüfusu 200 binden fazla olan Sibirya'nın kuzeyinde Ural 
Dağlarından doğuya doğru Samoyedler yaşar ve toplam 8 bin kişi kadarlar- 
dır. Samoyenlerin doğusunda Yukagirler vardır ve yaklaşık 5 bin kişidir. Aynı 
bölgedeki Çukçi ve Koryaklar ise 10 bin kişidir. Daha doğudaki Kamçadalslar 
12 bin kişidir. Ural Dağlarından başlayarak doğuya doğru olan bölgede tay- 
gada yaşayan Hanti ve Mansiler 18 bin kişidir. Ostyaklar ya da Samoyedker 
3 bini Ketler 2 bin, Tunguzlar 30 bin, Yakutlar 30 bin kişidir. Diğer küçük 
kabilelerin toplam nüfusu da 5 bin kadardır.“ Ekonomik olarak Sibirya halkı 
yerleşikler, göçebeler ve geyik çobanları olarak ayrılırlar. Yerleşikler Amur ve 
Ural'dan başayarak kuzeydeki deniz kıyısına dek olan bölgelerde yaşarlar, ge- 
çim kaynakları balıkçılıktır. Geyik çobanları tayga ve ormanlık tundrada yaşar, 
geçimlerini avcılık, balıkçılık ve geyik beslemeciliği ile sağlar. Göçebeler de 
bozkırda ve ormanlık bozkırda yaşar. Başlıca geçim kaynakları büyükbaş hay- 
vancılıktır. Burada belirtilmesi gereken nokta köle kavramı Sibirya'da olmakla 
birlikte (en azından kayıtlara yansıdığı şekliyle) sayısı sınırlıdır." Sibirya top- 
lulukları Sibir Tatarları hariç ata adini olan Şaman kültürüne inanır. Çünkü 
Sibir Tatarları tamamen Müslümandır. Moğol Buryatları ise Budist'tir. Sibirya 
gibi devasa topraklara sahip bir coğrafyanın halkının konar göçer olması ise 
nüfusunun seyrekliğinden ileri gelmektedir. 

Rusların Sibirya'ya ilgi duyması ve sömürü politikaları konusuna dönecek 
olursak bu ilginin 11. yüzyılda Rusların, Ural Dağlarının doğusunda verimli 
ve zengin toprakların olduğunu öğrenmesi ile başladığını söyleyebiliriz. Bunu 
da Novgord Kroniklerinden öğrenmekteyiz. Novgord Prensliği burada 12. 
yüzyıl başında tarım yapmayı denese de başarılı olamamıştır. Sibirya'ya giriş 
ise Suhona Nehri üzerindeki Velikiy Üstyüg kasabasından olmuştur. İkinci 
rota ise Kuzey Divina”dan başlar, Kuzey Denizi'ne dek uzanır.” Novgordların 


45 Naumov. age. s. 48, Varneck, Elena. (1943) .“Siberian Native People After the February Revolution”. 
Slovanic and Eastern European Review, Vol. 2, No. 1, pp. 70-88. 

* Naumov. age. s. 48. 

47 Forsyth. age. s. 2; Atlasi, Hadi. (2016). Sibir Tarihi. Çev. Eser Havare. Ankara: TTK Yayınları. s. 
24, Lantzeff, G.V., Pierce R.A. (1973). Eastward to Empire Exploration and Conquest with Russian 
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Sibirya'ya ilgisinin iki sebebi vardır: ticari ve askeri. Novgord Prensliği”nin 
1478'de Moskova Knezliği”ne teslim olmasının ardından sömürü iddiası Mos- 
kova'ya geçmiştir. III. İvan, bölgeye keşif amaçlı büyük bir ordu sevketmiş- 
tir. Bu keşif neticesinde Yugor, Moskova Knezliği”ne tabi olmuştur. 1500”de 
Kurbskiy kumandasında ikinci bir ordu gönderen III. İvan, 40”tan fazla yerli 
kabileyi vergiye bağlamıştır. Bu seferler devamlı olmadığından önemli bir ne- 
tice de elde edilememistir.? 16. yüzyıla dek kuzeyde seyreden Rus istilaları, 
isyanlara rağmen başarı ile devam etmiş, III. İvan döneminde kuzeydoğuda 
tamamen hakimiyet sağlanmış ve Ural ötesi de Rus kontrolüne girmiştir. 

1552'de Kazan'ın, Ruslar tarafından işgali Sibir Hanlığı”nı Rusya'nın yeni 
hedefi haline getirmiştir. Çünkü Kazan'ın düşmesi demek Sibir Hanlığı'na 
geçiş yollarının da Rusların eline geçmesi demekti. Perm madenleri, Rus ta- 
cir ve köylü sınıfının keşfine ardından sömürüsüne uğramıştır. Bu sömürü 
büyük Rus sülalelerini beslemiş, Stroganovların ve diğerlerinin oluşumunu 
sağlamıştır. Bölgeye gittikçe yerleşen Rus köylüleri, yerli halkı köleleştirmiş, 
madenlerde ve tarımda zorla çalıştırmıştır, bölgenin zengin ormanlarını da 
imara açmışlardır. 

16. yüzyılın ikinci yarısında Sibirya sahasının öne çıkan olay Kosak or- 
dusunun başındaki Yermak Timofeyevic'in*? Sibir Hanı Küçüm'le karşılaş- 
masıdır. Bu karşılaşma iki taraf için de oldukça kanlı geçmiştir ve neticede 
Küçüm Han'ın ordusundaki Hanti ve Mansilerin Ruslara karşı Tatarları yalnız 
bırakması ve geri çekilmesi neticesinde 1582'de Küçüm Han'ın ordusu Tür- 
kistan bozkırlarına çekilmek zorunda kalmıştır. Hanti ve Mansilerin, Tatar 
beylerinin bazılarının Rus devletine hediyeler göndermek sureti ile tabiyet 
bildirdiğini górmekteyiz.? Tüm bu ihanetlere karşın Küçüm Han Ruslara 
karşı topraklarını savunmuştur. Küçüm Han'ın Ruslarla mücadele ederken 
bir yandan da yeğeni Mametkul'un isyanı ile uğraşması hem asker hem de 
güç kaybına neden olmuştur. Ardından gelen Seydak'ın isyanı orduyu daha 
da yıpratmıştır. Kosak ordusu da Küçüm Han'dan ayrılarak Ruslara ittifak 
öneren Mirza Karaçi'nin pususuna düşmüş, 1584 kışındaki kıtlıktan da son 
derece etkilenmiş ve Kosakların birçoğu yok olmustu.?! Yeniden güçlenen 
Küçüm Han, bozkırdaki Tatar mirzaları ile tekrar atağa geçmiş, aynı yılın so- 
nun Kosakları Vagay yakınlarında pusuya düşürmüştür. Bu pusuda ağır zırhı 
ile yüzerek kaçmaya çalışan yaralı Yermak boğularak ölmüştür.” Yermak”ın 


Open Frontier to 1750. London. s. 38-39. 

** Atlasi. аре s. 45. 

“9 Yermak Timofeyeviç (öl. 1585), Sibirya'ya yapılan keşif gezilerinde ve Sibirya'nın Ruslar ta- 
rafından işgalinde önemli rol oynamış Kosak lideridir. Don”dan veya Ural'dan geldiği rivayet 
edilir. Naumov. age. s. 58.) 

50 Miller. age. C. 1, s. 343-344. 

51 (1907). Sibirskie letopisi, SPB. s. 31, 32, 37-40, 77, 83, 86, 142, 148-49, 288, 339, 344. 

52 Sibirskie letopisi, s. 154, 257. 
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yerine gelen Vasiliy Sukin geçmiş ve güçlenen Rus ordusu 1586 Temmuz'un- 
da Tümen garnizonuna ulaşmıştır. Böylelikle Ruslar, Sibirya”ya daimi surette 
yerleşmişlerdir. 53 Bundan sonra Ruslar yeni askeri garnizonlar inşa etmeye 
devam ederek işgali kolaylaştırmışlardır. 1594”te kurulan Torskiy Uyezd”den 
bahsetmek gerekmektedir. Tobol”dan Taraya dek olan bölgeye bu ad verilmiş- 
tir. 1500 Rus ailesi yerleştirilen bölgenin iki kuruluş amacı vardır: 1- Yeni 
istila edilen toprakları Türk göçebelerine karşı korumak, 2- Küçüm”ün ordusu 
ile mücadele ederken vergiyi toplayabilmek.”" 

Küçüm Han kendisine yapılan kendi topraklarında egemenlik kaydıyla 
bağlanma teklifini reddetmiş bunun neticesinde Küçüm'ü aynı yıl zayıf bir 
anında yakalayan Rus ordusu onu esir etmiştir. Kaçmaya çalışan yüzlerce as- 
keri Ob nehrinde boğulmuş ancak kendisi kaçmayı başarmıştır. Kimi rivayete 
göre kurtulmuş ve sığındığı topraklarda öldürülmüştür kimi rivayete göre ne- 
hirde boğulmuştur. Küçüm Han'in yenilişi Batı Sibirya”nın büyük bir kısmı- 
nın Ruslara geçmesine neden olmuştur. Güney Sibirya ise mücadeleye devam 
etmiştir. Ancak 17. yüzyilin başında Ruslara yenilerek boyun eğmek zorunda 
kalmışlardır.” 

17.-18. yüzyılların Sibirya'sına baktığımızda doğuya doğru iyice ilerleyen 
Rusların bölgede askeri şehir anlamına gelen ostroglar inşa ettiğini görmek- 
teyiz. Ayrıca 1620'lerde Yenisey Uyezd'i kurularak bölge idari taksimata uğ- 
ramıştır. Bunun yanında sahada Buryat etkisini görmekteyiz. 1640'lı yıllara 
kadar bölge topraklarına hâkim olan, kullanım tasarrufuna da sahip olan Bur- 
yatların varlığı, Ruslara bölgede bir kurtarıcı rol biçmiştir. Sonraki dönemde 
Ruslar işgallerini bu kisve ile perdeleyecektir. Yine 17. yüzyılın ilk yarısının 
son yıllarında 1628'de Yenisey”in güneyini savunmak için kurulan Krasnoyar- 
sk garnizon şehrinin sürekli olarak Kırgız saldırısına uğradığı görülmektedir. 
1642'de Rus ordusunun Kırgızları yenmesi, Arin ve Karaçinlerin 5 yıl son- 
ra Rusya egemenliğine girmesine neden olmuştur. 1652'de de Oylan boyları 
itaat altına alınmış ve yerel kabileler bir bir bertaraf edilmiştir. 17. yüzyıl 
boyunca Sibirya'nın yerli halkının Ruslara karşı direndiği ve var gücü ile mü- 
cadele ettiği kayıtlara geçmiştir. Ancak dönemin acımasız istilacıları Ruslar 
yüzünden bölgedeki temel geçim kaynağı olan tarım ve hayvancılık gerilemiş 
ve ciddi bir kıtlık baş göstermiştir.” 

Yakutistan daha 1630'larda Ataman Golkin'in ve komutan Begetov'un 
teşebbüsleri neticesinde Rusya'ya bağlanmış ve vergi vermeye başlamıştır. 
Birkaç yeni kışlık kurulmuş ve askeri garnizon inşası da devam etmiştir. 17. 
yüzyılın son yıllarında Kamçatka yarımadasında bir yer bilimi araştırması ya- 


5з Karamzin, N.M. (1843). İstoriya Gosudarstva Rossiyskogo. С. 9. SPB. s. 347; Forsyth. age. s. 34. 
54 Miller. age. s. 35. 
55 Miller. age. s. 35. 
56 Miller. age. s. 44. 
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pilmistir. Bu arastirma neticesinde 1720'lerde Kuril ve Santar adalari da Rus- 
уа’уа bağlanmıştır.”” Böylelikle 17. yüzyılın başında Buryat topraklarına gelen 
ve onları Moğollara karşı koruma vaadi ile önce himaye edip sonra vergiye 
bağlayan Ruslar 18. yüzyilin ilk yarısında bu toprakları tamamen ele geçir- 
mişlerdir. 17. yüzyilin ilk yarısında Amur bölgesi de Rusların eline geçmiştir. 
1649”da yapılan keşif gezisi ile artık Amur resmi olarak Rus toprağı sayılmaya 
başlanmıştır. Amur”un ele geçirilmesiyle 1665 Alabazinskiy ostrog kurularak 
Baykal ötesi ve Amur bölgesi bütünüyle kontrol altına alinmigtir.5? 

17. yüzyılda Sibirya”da yönetime bakıldığında Rusların ele geçirdikleri yer- 
lerdeki halka karşı zalim ve acımasız olmalarındaki en önemli faktör kormleni- 
yeyani ikta sistemi olduğu ortaya çıkmaktadır. Bu sisteme göre bölge valileri 
Moskova tarafından herhangi bir maaş bağlanmadan atanır, iaşe ve ibadesinin 
aldığı vergilerden kendisi tarafından karşılanması istenir ve hazineye gerekli 
malları göndermesi emredilir.”” Yönetim konusunda ilk bahsedilmesi gereken 
nüfus politikasıdır. Gönüllü göçlerin yanısıra (bedava arazi ve yüksek ücretle 
çalışma firsatları) siyasi sürgünler ile bölge nüfusu arttırılmıştır. Bu sürgün- 
ler Türk ve Polonya kökenli halklardan ve İsveçlilerdendir. İstiladan sonra ilk 
gönderilen sürgün muhacir ilse Prens Dmitri'dir (1591'de Uglic'e).8 Bu nü- 
fus politikası 200 yıl sonra meyvesini verecek, yerliler kendi topraklarında 
azınlık pozisyonuna düşecekti. Konar göçerler nerede boşluk bulursa oraya 
yerleşen, belli bir mesleği olmayan ve herhangi bir sınırlamaya tabi olma- 
yan sınıf olduğundan Rus hükümeti askeri ihtiyacını bu sınıftan gidermiştir. 
17. yüzyıl boyunca köylü nüfusu bölgenin en kalabalık nüfusunu oluşturmuş 
ve bu sınıf kendi içinde toprak işleyip vergi verenler ve bölgeye yeni gelip 
manastırda çalışanlar olarak ikiye ayrılmaktadır. Şehirli nüfus ise sanatkar 
ve işçilerden oluşmaktadır. Köylü ve şehirli nüfusun dışında bir de avcı de- 
nilebilecek bir sınıf daha vardır. Bunlar devlete vergi ödemektedir. Devletin 
hizmet sinifindaki kişilerin büyük çoğunluğu Kosak'tir. Bu dönemde Kosak 
adı tüm asker kaçaklarına verilen isimdir. Rusya İmparatorluğu”nun Sibir- 
ya bölgesinde 17. yüzyıl boyunca geniş toprakların yeniden düzenlenmesi, 
köylülerin yeni topraklara belirli kurallar dâhilinde yerleştirilmesi, desyatin£" 
olarak toprakların taksimatı ve köylülerin vergi sisteminin yapılandırılması 
gelişerek devam etmiştir. Bölgede meydana gelen bir diğer değişiklik ise Rus- 
ların getirdiği yeni inşa teknikleridir. 17. yüzyıldan itibaren kurdukları yeni 
askeri garnizonlar ve ticaret şehirlerinin inşasında bölgede bolca bulunan ke- 
resteden faydalanmışlardır. Ayrıca Sibirya'ya gönüllü veya mecburi surette 
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59 Forsyth. age. s. 34. 
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góc edenler bölgeye ticaret ve sanatta yenilikler kazandırmışlardır. Nüfusun 
artması ostrog, slobada“3 ve malodvorka#* gibi yeni yerleşim birimlerinin 
oluşmasına neden olmuştur. 

18. yüzyıla dek, güney Sibirya dışındaki (Mançu, Moğol ve Cungar hükmü 
altındaki topraklar) tüm Sibirya Rus hâkimiyetine girmiştir. Güney halkla- 
rının direnişi bu bölgenin alınmasını 18. yüzyıla dek geciktirmiş ve lojistik 
desteğe mecbur bırakmıştır.5 İrtiş savunma hattını tamamlayan Ruslar, göç- 
menler için tarıma daha elverişli güney hattına inmeye başlamışlardır. Yine 
İşim Nehri boyunca ikinci bir Rus tahkimi vardır ve Rus ahalinden oluşmak- 
tadır. Bu yüzyılda güney Sibirya'da askeri destek ile hızlı biçimde göçmen 
kasabaları kurulmustur.5$ Cungar hanı Galdan Tseren'in 1745'te ölümünün 
ardından Cungarlar arasında çıkan iç çatışma Rusların fırsatı değerlendirmesi 
ile işgallere kapı açmıştır. 1750'lerde inşa edilen Kolivanskaya Savunma Hattı 
ve devamında yapılan Kolivano-Kuznetskaya gibi diğer hatlar düzenli olarak 
bölgenin zenginlikleri hakkında bilgileri merkeze rapor etmektedir ve yeni 
gelişen madenciliğe gereken insan gücünü sağlamaktadır.” 18. yüzyılın ikinci 
yarısında Batı Sibirya'nın güneyindeki verimli topraklar Rus göçmenlerin yo- 
gun ilgisine muhatap olmuştur. yüzyılın başından sonuna dek geçen sürede 
nüfusu yaklaşık 2.5 kat artmıştır ve bu artışta köylü sınıfının payı yüksektir.5? 
Yine bu yüzyılda birçok yeni yerleşim yerinin yanı sıra işçi kasabaları, fabri- 
kalar ve köyler kurulmuştur bu da yeni idari birimler demektir. İşim, Kurgan, 
Talutorovsk, Omsk, Kansk ve Açinsk idari bölgeleri oluşturulmuştur. 

18. yüzyılda Rus devletinin Sibirya üzerindeki temel gayesi Rus-Çin sını- 
rını Argun Nehri'nin batısı olarak belirlemek, Çin ile ilişkileri iyileştirmek, 
Sibirya'nın güneyini kendi topraklarına ilave etmek ve güneydeki göçmenler 
tarafından saldırıları durdurmaktır. 1. Petro, sınır meselesi için Çin'e 1719 yı- 
lında iki kez elçi göndermiştir ancak bu girişim sonuçsuz kalmıştır. Petro'nun 
ölümünden sonra giden yeni elçi vesilesiyle 1727'de Rusya-Çin Kiyahta Barış 
Antlaşması imzalanmıştır. 1689'da kararlaştırılmış Rusya-Çin hudutları ge- 
nel olarak yeniden belirlenmiştir. Argun'dan Yenisey'e kadar (Argun'dan Sa- 
yan dağlarına kadar, daha sonra da doğu-batı Sayan Dağları boyunca Yenisey 


62 Ostrog, yerleşim birimlerinden en büyük kasabalara verilen addır. 200-300 ailenin yaşadığı 
bu yerlerin etrafı surlarla çevrilidir. 

Slobada, ostroglara göre daha az ailenin yaşadığı kasabalar için kullanılan addır. Kendi içinde 
küçük bir meclise sahip olan slobadalar, seçilen bir müdür tarafından yönetilir. 

Malodvorka, küçük yerleşim birimlerine verilen addır. Nüfusu birkaç aile oluşturur. 
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nehrine kadar) Кизуа-Сїп siniri olarak kabul edilmistir. Böylelikle ticaret de 
güven altına alınmıştır. 

Rusların 18. yüzyilda Batı Sibirya”nın güneyindeki ilk rotası Yenisey”in ana 
koludur. Bölge ahalisi olan Kırgızlar yenilince Tanrı Dağlarına göç etmişlerdir. 
Rusların ikinci rotası da Ob Nehri'nin ırmak kollarından güneye inan vadiler- 
dir. Üçüncü ve temel rotaları ise İrtiş”in güneye inen kollarıdır. 1700”ün baş- 
larından 1760'lı yıllara Ruslar güney Sibirya'nın büyük bir bölümünü istila 
etmeyi başarmışlardır.”” Bölgeye Bolşeretsk, Nijniy Kamçatsk gibi askeri ka- 
leler yapmaya devam etmişlerdir. Çukotka ve Kamçatka”nın Ruslar tarafından 
ele geçirilmesi, peşinden Amerika kıtasına doğru Alaska”nın keşfine kapı ara- 
lamıştır. 1740-70 yılları arasında kürk tüccarları ve kâşifler sik sik Aleution 
adasını ve Alaska'yi ziyaret ettiler.20 Tüccar G.I. Şelikov Alaska”nın keşfinde 
önemli katkılarda bulundu ve Rusya”nın ilk sürekli yerleşim yeri olan Kodyak 
adasını keşfetmiş ve kolonisini kurmuştur.” 

18. yüzyılda Sibirya”da yerleşimlerin artması yeni idari birimlerin oluşma- 
sına neden olmuştur. Bu idari sistemi kuran Çar I.Petro'dur. Bu sistemin mer- 
kezi Toboslk Guberniyası”dır. Sibirya bölgesinin ilk valisi I.Petro'nun yardım- 
cısı Dük М.Р Gagarin'dir. İmparator tarafından sonsuz yetkiyle kuşatılmıştır. 
Sibirya, guberniyalara bölünmüş, başlarına yönetici atanmıştır. 1724'te bu 
sistem yerini 3 ana merkezli uyezdlere bırakmıştır. Yardımcı valilerin yönetti- 
gi küçük idari birimler genel valiye bağlıdır. Bu yüzyılda en küçük idari birime 
volost denmiştir. Rus olan ve olmayan volostlar olarak ikiye ayrılmıştır. Her 
bir Rus volostunun başında halkın seçtiği ve askeri valinin onayladığı bir pri- 
kazçik vardır. Kırsal alandaki köylerdeki idareciler, kabile başkanlarından se- 
çilmektedir. Volostlarda ayrıca bir yönetim bürosu, bir halk bürosu, sayman- 
lar, yazıcılar vardır.? 18. yüzyılın ikinci yarısından itibaren Sibirya bölgesinin 
idari sistemi birkaç kez değişmiştir. Çariçe II. Katherina Sibirya'yı 1763'de 
Toboslsl ve İrkutsk olmak üzere iki ayrı birime ayırmıştır. 1782 yılında bölge 
üç alt birime bölünmüştür: Tobolsk, Kolivan ve İrkutsk. Bunlar Sibirya vali- 
liğinin temelini oluşturmuşlardır. 1893 yılında yeniden yapılan düzenleme 
ile alt bölgeler kaldırılarak, tüm Sibirya İrkutks'ta kurulan Sibirya Genel Va- 
liliği'ne bağlanmıştır. 1. Aleksandr tarafından vali olarak atanan M.M. Sepa- 
ranskiy Sibirya'yı doğu ve batı olmak üzere iki ana bölüme ayırmıştır ve her 
ikisine birer vali atamıştır. Doğu Sibirya valisi İrkutsk'ta; Batı Sibirya valisi 
ise önce Tobolsk'ta, 1838 yılından itibaren de Omsk'ta oturmuştur. İrkutsk 
ile birlikte ona bağlı Yenisey bölgesine bağlı Krasnoyarsk ve Yakut oblastları 
kurulmuş; yanında sınır bölgesi olan Kray'da ise Kamçatka, Ohotsk ve Tro- 
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itskosavsk askeri kaleler olarak górev yapmistir. Tobolsk'taki vali, Omsk ve 
Tomsk bölgelerini kontrol ile görevlendirilmistir.”? 

18. yüzyılda binlerle ifade edilebilen sürgün sayısı, 19. yüzyılda dört yüz 
bine ulaşmıştı. Sürgünler, Sibirya”nın çetin tabii şartlarında “katorga” (baraka) 
denilen özel alanlarda yaşamaya çalışmaktadırlar. Sürülenler arasında Libe- 
raller, Polonyalı, Litvanyalı, Ukraynalılar ve Kafkaslılar da önemli bir yekün 
tutmaktaydı, ilave olarak savaş esirleri ve fikir suçluları da bölgeye zorla gön- 
derilen sürgünler arasındadır.” Sibirya'nın yeni keşfedilen yerlerine yapılan 
gönüllü yerleşim de nüfusun artışında önemli bir etkendir. 18. yüzyılın ba- 
şında Sibirya'ya Rus nüfus yerleştirilmiştir. Güney Sibirya'da yoğunlaşan bu 
nüfus 19. yüzyıl boyunca hızla artmıştır. 18. yüzyılın ikinci yarısıyla birlikte 
Rusya'nın merkezinden getirilen köylüler bir müddet sonra Altay, Baykal ve 
Kuznetsk bölgelerindeki maden alanlarına yerleştirilmişlerdir. Hem burada 
yeni yapılan fabrikalarda çalıştırıldılar hem de toprağı işletmek üzere kullanil- 
maya başlanmıştır. Özellikle büyük toprak sahipleri ve işletilen fabrikalar ne- 
ticesinde zenginleşen bir grup oluşmuştur. Bu grup zenginliğin büyük payını 
alıyordu, köylü ve işçi sınıf sadece bu gruba hizmet etmektedir. Bölgedeki Pu- 
gaçev ayaklanmasının rağbet görüp yayılması sosyal dengenin bozukluğunu 
göstermesi açısından önemlidir. Bu ayaklanma neticesinde merkezi hükümet 
büyük ailelerinin mal varlığına kısıtlama getirerek orta sınıfı güçlendirmeyi 
amaç edinmiştir. Altay bölgesinde her aileye yüz hektar toprak vererek bu 
grubun hızla zenginleşmesini temin etmiştir. 19. yüzyılın ortalarında orta si- 
nıfın nüfusu üç yüz bine yaklaşmıştı. Altay bölgesi bu grup sayesinde hem 
tarım hem de sanayi anlamında diğerlerine göre daha iyi duruma gelmiştir.” 

19. yüzyıla gelindiğinde Sibirya coğrafyasında göçlerin artarak devam et- 
tiğini ve idari denetimin sıkı biçimde arttırıldığını görmekteyiz. Alınan tüm 
tedbirlere rağmenizinsiz yerleşim bu dönemde oldukça artmıştır. Göçmenle- 
rin büyük kısmı köylü sınıfındandır. 1894 verilerine göre izinsiz yerleşimci 
sayısı %801егаеаіг. Nüfusun sayımı işi 1885'lerden sonra sistematik bir hale 
getirilmiştir. 1861 ile 1891 yılları arasında bölgeye gelen göçmen sayısı dört 
yüz elli bin kadardır. Bunların üç yüz otuz bini Batı Sibirya'ya, kalanı ise Doğu 
Sibirya'ya yerleşmiştir.” Kuzey bölgelere gelen göçmenler daha çok zorla göçe 
tabi tutulan köylülerdir; hükümet bölgenin az olan nüfusunu dengelemek 
için sürgün politikası çerçevesinde bölgeyi kullanmıştır. Köylüler zorunlu ol- 
salar da daha çok Orta Lena'yı yerleşim için tercih etmiştir, zira diğer alanlara 
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göre Orta Lena tarima ve yasamaya biraz daha elverisliydi, ayrica destekle- 
yici hayvansal ürünleri burada bulmanin yaninda iklim de diger yerlere göre 
biraz daha yerlesime uygundur.” Rus devletinin 19. yüzyilin özellikle ikinci 
yarısında Kamçatka bölgesinde tarımı geliştirmek istediğini görmekteyiz. Bu 
yönde tarımı bilen 200 aileyi 1850”de Doğu Sibirya”ya yerleştirmiştir. 1890”da 
aile sayısı iki katına çıkmıştır. Ancak bu durum hedeflenen seviyede tarımın 
gelişmesini sağlayamamıştır. Bunda tabiat şartlarının elverişsizliği büyük rol 
oynamıştır. Devlet köylü sinifini finanse ederek bir yerleştirdiği bölgede tut- 
maya çalışmıştır. Örneğin 1885”de Usirinskiy krayına gelen göçmenlere aile 
başı 600 ruble edemiştir ancak bu kredi 1886-1893 yılları arasında azalarak 
devam etmiş ve nihayet kaldırılmıştır. Rus Çarlığı”nın Sibirya bölgesinde yap- 
tığı 1858 nüfus sayımına göre yerli nüfusun toplamı 648 bindir. 1897 yılında 
ise yerli sayısı 822 bine ulagmistir7* Bölgenin kuzeyinde yaşayan kabileler, 
yani Nenets, Hanti, Mansi, Çukçi, Evenk, Selkup, Ket ve Yukagirler, avcılık, 
balıkçılık ve geyik yetiştiriciliği yapmaktadır. Batı Sibirya sakinleri olan Tatar, 
Altay, Hakas, Tuva ve Buryatlar ise tarım, hayvancılık ve taşımacılık işleriyle 
uğraşmaktadır.”” 

19. yüzyilda köylerle birlikte şehirlerde de nüfus hızla ve istikrarla artmış- 
tır. yüzyilin ortalarında şehir nüfusu 200 bin iken yüzyıl sonunda bu rakam 
470 bine 20. yüzyıl başında ise 1 milyona ulaşmıştır. Sibirya bölge valiliği 
1851”den itibaren doğuda yeni şehirler kurdu; bu şehirler, Trans Baykal ve 
Kamçatka”ydı. Kamçatka, Primorye Eyaleti içerisinde genişledi ve yeniden 
teşkilatlandırılarak merkezi Nikolayevsk”ten Vladivostok”a aktarıldı.89 Bölge- 
nin idaresi yeni yerleşim yerlerine göre devamlı yenilenmiştir, örneğin 1882 
yılında Batı Sibirya eyalet valiliği kaldırılmış, Tobolsk ve Tomsk eyaletleri ra- 
porlarını doğrudan St. Petersburg'daki hükümete vermeye başlamıştır.8! Bu- 
nun yanında yapımına 1890'da başlanan Trans Sibir hattı kısa sürede tamam- 
lanmış, bu yol Uzak Doğu ile Avrupa”yı birbirine bağlaması açısından Rus- 
ya”yı ticarette ve siyasette ileri bir noktaya taşımıştır. Sibirya”nın ekonomik 
gelişmesi açısından en önemli yatırımlardan biri olan hat bölge zenginlikle- 
rini Rusya”nın merkezine taşımıştır. Kömür işlemeciliği de bu yüzyılda hız 
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kazanmış ve gelismistir.?? 19. yüzyılın sonlarında ve 20. yüzyılın başlarında 
Sibirya ekonomisinin lideri olan tarım daha da gelişmiştir. Özel mülkiyet art- 
mış, bu da tarım üretiminde olumlu sonuçlar vermiştir. Bölgenin tarıma uy- 
gun zirai bölgeleri, Sibirya”nın batısındaki Kazak bozkırlarına komşu orman- 
lik bozkirlarindaki Altay, Yenisey”deki Minusinsk Havzasi ve Blagoveşçensk”e 
bitişik olan alanlardır. Bu bölgeler Sibirya”nın tahıl ambarına dönüştürüldü 
ve sanayi inkılabının en önemli destekçisi olmuştur.5? 19. yüzyılın sonlarında 
Sibirya”nın sosyal yaşantısında köklü değişikliklerin olduğu görülebilir. Si- 
biryalı yerliler, iş ve geleneksel yaşamda yeni aletler kullanmaya başladılar, 
silahlar, balık ağları, büyük zıpkınlar avcılığa dahil oldu. Günlük hayatları, 
komşuluk ilişkileri, yeme alışkanlıkları geleneksel olmaktan uzaklaşıp değiş- 
ti, Rus kıyafetleri, evler, buhar banyoları, kilise, dini ritüeller, tütün ve içki 
sosyal hayatlarının bir parçası haline gelince yozlaşmaya başlamışlardır. Diğer 
taraftan, devletin iyi vatandaşlık üzerine kurduğu asimilasyon faaliyetlerine 
maruz kalarak özellikle şehirlerde kimliklerini kaybetmişlerdir.5" 

19. yüzyilin siyasi olayları arasında Rusya”yı alakadar eden en ciddi durum 
Amur sorunudur. Dönemin süper güçleri olan Büyük Britanya, Amerika ve 
Fransa, Kuzey Asya kıyılarına ve Alaska'ya açık bir ilgi göstermeye başlamış- 
lardır. Bu da Rus toprakları için tehdit anlamına gelmektedir çünkü N.N. Mu- 
ravyov”un55 da dediği gibi Amur'a sahip olan Sibirya'ya sahip olmuş demek- 
ti. 1849'da Amur sorunu için özel bir komisyon kurduran 1. Nikolas, Trans 
Baykal ordusu oluşturarak 1854'te İngiliz-Fransız birlikleri ile karşı karşıya 
gelmiştir. Bu saldırıdan Rusya tarafı galip çıkınca Ruslar, Uzakdoğu'da kalıca 
olduklarını Batı'ya açıkça göstermiş oldular.5” 1867 yılında Alaska, ABD'ye 
yedi milyon iki yüz bin dolar karşılığında satılmıştır. Bu satış, ABD'nin Si- 
birya'ya yönelik genişleme tehdidini geçici olarak ortadan kaldırmıştır.97 25 
Nisan 1875'te Rusya ve Japonya St. Petersburg'da sınır belirleme meselelerini 
halleden yeni bir barış anlaşması imzaladılar. Bu anlaşmaya göre Rusya, Saha- 
lin adasının, Japonya ise Kuril adalarının tamamına sahip oluyordu. Buna ek 
olarak, Japon tüccarlar Rusya ile ticarette imtiyaz sahibi olmuştu. 20. yüzyıl 


82 Naumov. age. s. 134. 
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84 Naumov. age. s. 140. 
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baslarinda Rus-Japon iliskilerinde Mançur ve Kore bölgelerine hákim olma 
meselesi sebebiyle anlaşmazlıklar çıkmıştır. Anlaşmazlıklar büyüyünce Ja- 
ponya Doğu Sibirya'ya saldırmış ve 1904-1905 Rus-Japon savaşının başlama- 
sına sebep olmuştur. Bu savaşların etkisi daha çok Rusya Sibirya'sında olmuş 
ve birçok Sibirya sakini savaşlarda yer almıştır. 23 Ağustos 1905 tarihinde iki 
taraf, Portsmouth Barış Anlaşması'nı imzalamışlar ve sınırlarını yeniden be- 
lirlemişlerdir. 1911 senesinde Moğolistan'da Çin hükümetine karşı ayaklan- 
malar başlayınca Rusya, Moğolistan'ın bağımsızlığını tanıyarak Moğolistan'ı 
koruma altına almış ve gelişmeler neticesinde o zamana kadar Pekin kontrolü 
altında olan Tuva bölgesi Rusya topraklarına dâhil edilmiştir. Uranhay adını 
alan Tuva'da Rusların ilk yerleşim yeri Belotsarsk şehri olmuş ve yaklaşık on 
bin Rus bu bölgeye yerleştirilmiştir. 

Sibirya sahasının Ruslar tarafından Hristiyanlaştırılması ve Ruslaştırılması 
politikası oldukça önemlidir. Her ne kadar Sibirya'nın istilasına ilişkin ilk Rus 
kaynakları konuyu Hristiyanlığın yayılışı amacına bağlasa da sonraki yıllarda 
yazılan araştırma yazıları bu istilanın nedeninin yer altı ve üstü zenginlikle- 
rini sömürmeye dayalı apaçık ekonomik sebeplerden kaynaklandığını ortaya 
koymuştur. 17. yüzyıl, Rus kilisesinin yeni keşfedilen topraklar üzerindeki en 
göze çarpan politikası yeni kilise ve manastırlar inşa ettirmesidir. Çünkü bu, 
zorunlu veya istekli gelen nüfusun burada kalıcı olduğunu göstermektedir. İlk 
piskoposluk 1620 yılında Tobolsk'ta kurulmuştur. 1668 yılında bu piskopos- 
luk metropolit seviyesine yükseltilmiştir.8? Piskoposluk 17. yüzyıl boyunca üç 
ana amaç üzerinde faaliyet göstermiştir. Bunların ilki ve en önemlisi Hristi- 
yanlığın yerel kabileler arasında yayılmasını sağlamaktır. İkinci amaç, bölgeye 
yerleşen Hristiyanların dini ihtiyaçlarını karşılamak; sonuncusu ise, nüfusu 
dinamik tutarak gerekli moral üstünlüğünü canlı tutmaktır. Bölgede inanç- 
ları gereği ahlaksız olarak yaşadığı ileri sürülen yerli halkın, kilise tarafından 
yüksek ahlak ve erdemle donatılması projesi, aslında ekonomik faaliyetlerle 
paralel gelişmiştir. Yani kilise bölgeye hâkim olan yeni ekonomik politika- 
nın bir parçası haline gelmiştir. Bununla birlikte birçok manastır ve dini yapı 
inşa ederek bölgedeki en verimli toprakların da yeni sahibi olmuştur . So- 
nuç olarak, 17. yüzyılda Sibirya'nın içinde bulunduğu durum, ilk istila edilen 
toprakların üzerindeki yerleşimin düzenlenmesi, bölgenin demografisindeki 
değişim ve toplanan yasak verginin miktarıyla özetlenebilir. 

Sibirya'ya İslam'ın gelişi 14. yüzyıl sonuna rastlar. İslam'ın bu sahada ya- 
yılışı ise 19. yüzyıl başlarına dek sürmüştür. Bu yayılıştı Nakşibendi tarikatına 
bağlı Buharalı dervişlerin faaliyetleri ön plana çıkar. Özellikle Sibir hanı Kü- 


8 Plexanova, YU.N. “Tuva Ot Perepisi Do Perepisi". Materiali Zaoçnoy Konferentsii K 200-Letnemu 
Yubileyu Rossiyskoy Statistiki., s. 26-34. 

8 RusCarhgi dini idaresinin yönetmi için bakınız; Topsakal, і. (2009). Misyoner Kaynaklara Göre 
Rus Çarlığı ve Türkler, 1552-1917. İstanbul: TDAV Yayınları. 
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çüm Han zamanında Türk boylarının bir çoğu İslam” kabul etmişlerdir. Batı 
Sibirya”nın İslamlaşmasında Nakşi şeyhlerinin etkili olduğunu ileri sürenlere 
göre ise, yarı göçebe yaşayan Türk boylarının yaşam tarzları, yerleşik İslamı 
anlamaya müsaade etmiyor ve yıllarca sürebilecek okullu eğitime imkân ver- 
miyordu. Bu nedenle kuzeydeki yarı göçebe Türk boylarında İslam, sohbet 
meclislerinde sözlü gelenek yoluyla yerleşmiştir. İslam dini Sibirya Türkleri 
arasında yayılmasına rağmen, Şamanlık inancı da varlığını sürdürmüş, gün- 
lük hayatta İslam'ın izin verdiği ölçüde devam etmiştir. 

İslam'ın yayılışında mektep ve medreselerin rolü büyük olmuştur. İdil 
Havzası'nda kurulan bu okullar din eğitiminin yanı sıra matematik, tarih, 
edebiyat, coğrafya ve diğer alanlarda da dersler vermektedir. 19.-20. yüzyıl- 
larda bu okullara ek olarak büyük kasabalarda kız okulları da açılmıştır. 20. 
yüzyılda artık Müslümanlar arasında okuryazarlık diğer halklara göre yük- 
sektir.” İslam'ın, Sibirya Tatar Türkleri ve kuzeydeki Kazak Türk boylarının 
sosyal hayatında ve kültürel gelişimlerinde önemli etkisi olmuştur. Burada 
belirtilmesi gereken önemli noktalardan biri, Rus Çariçesi II. Katherina'y- 
la birlikte başlayan yeni ılımlı politika doğrultusunda, Rus hükümetlerinin 
Sibirya'da kalelerin yanı sıra camiler de yaptırmasıdır. Bu camilerde görev 
yapanların maaşı devlet bütçesinden ödenmiş, böylece Rus devletinin batı 
Sibirya'da yerleşimi meşru zemine oturtulmak istenmiştir. Ayrıca Müslüman 
Türk boylarından seçtikleri bey ve mirzaları yönetici ve şehir meclisi azaları 
atayıp yönetimde çoğulculuğu sağlamak istemişlerdir.” 

18. yüzyıl başında İslam'ın yoğun katılımcısı olan Güney Sibirya, Ruslar 
tarafından işgal edildiğinde Müslüman ve Hristiyanlar karşı karşıya gelmiştir. 
Bu dönemin en önemli özelliği şüphesiz zoraki vaftiz ve çıkarılan kanunlarla 
verimli toprakların yerlilerin elinden alınıp Ortodoks göçmenlere verilmesi- 
dir. Yerli halk Rus kaynaklarında ‘gönüllü’ olarak dense de çeşitli zorlamalarla 
Hristiyan dinine geçirilmiştir. Bazı durumlarda yaşama zorluğu ve imkânsız- 
lıklar da insanları dinini değiştirmeye zorlamıştır. Hristiyanlığı kabul eden- 
lere üç yıllık vergi muafiyeti, devlette çalışma olanağı, kendi sosyal sınıfını 
seçme hakkı, esir ve kölelerin serbest bırakılması gibi birtakım kolaylıklar 
sağlanmaktadır. Bunun dışında Rusların görüşüne göre etnik mensubiyet ve 
din, insanların istediği toplumsal seviyeye ulaşmalarını engellemektedir. Bu 
engeller, Hristiyanlığın kabul edilmesiyle birlikte kalkacaktır. Yeni kararlara 
göre Hristiyanlaşan Türkler (Kreşinler) ve Müslümanlar aynı evde yaşayamaz, 
Kreşinlerin muaf olduğu vergi Müslümanların omzuna yüklenmiştir. Tobolsk 
ve Batı Sibirya'nın diğer şehirlerinde yaşayan Yeni Kreşinleri vaftiz olmayan- 
lardan izole etme teşebbüsleri, 18. yüzyıl boyunca devam etti. 1763 yılında 
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büyük yangindan sonra Tobolsk'taki Müslümanlara evlerini yeniden kurmala- 
n yasaklandi ve Hristiyanlari dogru yoldan saptirmamalari için evlerini Rusla- 
ra satip Cuvasskiy Mis'a yerlegmeleri emredilmistir. 1763 yilinin Nisan ayinin 
verilerine göre Tobolsk”ta yirmi dokuz evde, yüz Tatar Türkü yaşamaktadır.?” 
Yüzyılın ortalarında Müslüman yerleşim yerlerinde cami inşası yasak edildiği 
gibi var olanların da yıkılması kararı alınmıştır. Tobolsk'ta 66, Tümen'de 19 
cami yıkılmıştır. Yeni emirle Müslüman Tatar Türkleri, Ruslar ve Yeni Kre- 
şinlerin yaşadığı yerleşim yerlerinden Ortodoks olmayan köy ve kasabalara 
sürülmüştür.” 

Eski ve yeni Kreşinleri Hristiyan olarak tutma işi de bizzat Çar tarafından 
Senatonun isteğiyle görevlendirilen ücretli rahip ve keşişler tarafından yerine 
getirilmiştir. Yine Pugaçev isyanına kadar devletin verdiği ödül ve cezalarla 
zorla Hristiyanlaştırılan halklar veya kısaca Kreşinler bu isyanla beraber eski 
dinlerine dönmüşler ve devlete başkaldırmışlardır. Bu süreç yaklaşık çeyrek 
asır sürmüştür. 19. yüzyıla gelindiğinde 1801-1825 yılları arasında 1. Alek- 
sandr başa gelmiş ve II. Katherina'nın ilkelerini devam ettirmiştir. Gerçek- 
leştirmeye çalıştığı liberal reformlar başarısızlıkla suçlanınca içine kapanarak 
baskıcı bir rejim uygulayan Aleksandr'ın kararsız tutumu ülke içerisinde hu- 
zursuzluklara yol açmış, Rus subaylarının dengesizlikleri isyanı beslemiştir.* 
I. Aleksandr'in 1825 yılında ölümünün ardından Nikola Pavloviç ile Konstan- 
tin Pavloviç'ten birinin tahta geçmesi gecikmiş, Konstantin'in zor kullanmak 
suretiyle vazgeçirildiği dedikoduları ortaya çıkmıştır. Bu karışıklığı fırsat bilen 
Kuzey ve Güney birlikleri harekete geçmiş, ordu içinde bu görüşleri yaymıştır. 
İsyanı tertip edenler kalabalığı harekete geçiremeyince Çar Nikola (1825-55) 
ihtilâlcilerin etrafını sarmış ve kanlı şekilde bu isyanı bastirmigtir?* Rus ça- 
riçesi Katherina II. (1792-96) döneminde İslamiyet hoşgörüyle karşılanmış, 
hatta İmparatoriçe Kazak Türklerini Orenburg sınırına yerleştirebilmek için 
İslamiyet'e teşvik etmiştir. Bu teşvikler neticesinde Kazak Türkleri 1830'da 
cami ve okullar kurulması ve molla atanması için dilekçe vermişlerdir.?9 Ta- 
tarlar ve Tatar Türkçesi, devletin Kazak Türklerine ulaşmasında önceleri bir 
araç olarak kullanılmış, ancak bunun idari bir hata olduğu fark edilince tu- 
tum değiştirilerek Arapça yerine Rusça kullanılmaya başlamıştır. Bu dönem- 
de İslamiyet'in Rus devleti için bir tehlike değil aksine genişlemek için bir 
vasıta teşkil ettiği söylenebilir. 1788'de Ufa'da Müslüman Dini Komitesinin 
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kurulmasiyla Rus devleti Müslüman din adamlari üzerinde mutlak otorite 
sağlamıştır.?” 

Sibirya”da yaşayan toplulukların Hristiyanlaştırılması daha çok 19. yüz- 
yılın ikinci yarısında ve 20. yüzyıl başlarında gerçekleşmiştir. Rus Çarlığı 
kaynakları, ki bu kaynaklar daha çok devrin önemli misyoner ve bilim insan- 
larının yazdıklarıdır, Ortodoks olmayı iyi vatandaş ve sadik tebaa olmakla 
bir görmektedir. 19. yüzyilin ortalarına doğru olan dönem Sibirya”nın büyük 
şehirlerinde kilise ve Ortodoks sistemini geliştirecek kurumların oluştuğu 
dönemdir. Özellikle 1861 tarihiyle birlikte Batı Sibirya”dan doğuya ve güneye 
İlminskiy okullarının sistematik bir biçimde yayıldığı görülebilir. Bu kilise 
merkezli yeni entelektüel kurgu içinde bölgeselcilik fikri doğmuş ve Sibirya 
bir koloni olarak düşünülmemeye başlanmıştır.” Kilisenin faaliyetleri gönül- 
lü ve zorlayıcı dönem olarak ikiye ayrılabilir. Zorlayıcı yöntemde paganların 
totemleri yok ediliyorlar, Ortodoks ayinlerine katılmayanlara ceza veriliyor, 
toplu vaftizler yapılıyordu. İkinci yol olan ikna yoluyla vaftizde ise vaazlar, 
ödüller ve vergilerden muafiyet teşvik edici güçler olarak kullanılabiliyordu. 
Ayrıca eğitim için okullar açılıyor, dini metinler tercüme ediliyordu.!% 

Sibirya”da Hristiyanlığın devlet politikası olarak uygulanmaya başladığı 
dönem 18. yüzyildir. Piskopos Filofey 1700 yılında metropolit olmasıyla Si- 
birya”daki yerli halkın Hristiyanlaştırılması süreci başlamıştır. 1. Petro”nun 
emriyle Hanti ve Mansiler topluca vaftiz edilmiştir. Petro”nun emri “altı aylık 
zaman dilimi içinde bütün Hanti ve Mansilerin vaftizini içermektedir. Şayet 
kabul etmezler ise bütün mal, varlık ve topraklarına el konulması”1” salık ve- 
rilmektedir. Rus valiler hızlıca bütün tapınaklarını yıkıp yerine kiliseler inşa 
etmişlerdir. Vaftiz olanlar da emir gereğince vergilerden muaf tutulmuşlardır. 
Filofey Leşinskiy Rus tarihinde Rus olmayan halkların Ortodokslaşmasında 
en büyük figürlerden biridir, döneminde 40 bine yakın kişi vaftiz edilmiştir."”? 
19. yüzyılda Hristiyanlaştırma modellerinin birisi de bir nevi köleleştirme- 
dir. Bu çerçevede iki emir yayımlanmıştır. 16 Kasım 1737 ve 9 Ocak 1757195 
tarihli bu emirler, Kreşinleri Kreşin olmayan akrabalarından zorla ayırmak- 
tadır. Hristiyanlığa geçirilen yerliler zorla Rus köylerine yerleştiriliyor, akra- 
balarıyla bir evde aynı çatı altında bulunmaları ve kendi soylarından kişilerle 
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evlenmeleri engelleniyorsu. © Zorla ve acımasızca yapılan misyon faaliyeti 
bu dönemde devletin resmi ideolojisi olarak Ortodoks ve sadık vatandaşlığın 
merkezinde olan bir düşünceyi temsil eder. Özetle 17. yüzyılın başından beri 
Sibirya haklarının Ortodokslaştırılması, devlet politikasının bir parçasıdır. 
Rusya hükümetinin bölgede egemenlik kaynağı ve yönetim aracıdır. Başlan- 
gıçta cebri metodla yapılan bu hareket zamanla ikna yöntemini benimseyerek 
eğitimle yoluna devam etmiştir. 

Genel olarak ele alınırsa Sibirya'daki Ortodokslaştırmanın altı aşama- 
sı olduğu söylenebilir. İlk aşama sadece istilacı Kosakların bölgeyi talan et- 
mesidir. İkincisi ise 1700-1764 yılları arasında kanunlar zoruyla vaftiz etme 
dönemidir. Üçüncü aşama 1764-1799 yılları arasında yeperhiya misyonerliği 
ve misyon merkezlerinin açıldığı dönemdir. Bu dönemde ekonomik destek 
önemliyken eğitim ikinci plandadır. Dördüncü dönem ise 1800-1825 prihod 
dönemidir; bu süreçte cemaat bölgeleri kurulmuştur. Ayrıca toplu vaftizler- 
den vazgeçilmiş uzak bölgelere de kilise misyon merkezleri inşa edilmiştir. 
Beşinci aşama 1825-1861 yılları arasında yeni yöntemlerin arandığı, zaman 
zaman program ve yaklaşımların değiştiği bir dönemi ifade eden gerçek ama- 
ca uygun vaftizlemedir. Diğer dinlerle mücadele bu dönemin en bariz özel- 
liğidir. Altıncı ve son aşama ise 1860 ve sonrasını kapsamaktadır, devlet bu 
dönemde artık doğrudan Ruslaştırmayı öncelemiş, vaftizi ikinci plana almış- 
tır. Bu dönemin en belirgin özelliği devlet okulları ve Rusluk bilinci üzerine 
hazırlanan programdır. 

Misyonerlik faaliyetleri bölgesine göre Yenisey Misyonu, Tuva Misyonu, 
Hakas Misyonu vd. olmak üzere başlıklandırılabilir. Yenisey Misyonu, 1861 
yılında Yenisey bölgesinde Piskopos Nikodim tarafından kurulan yeparhiyası 
ile başlamıştur. İlk yıllarda bu kurumun faaliyetleri Hasak soyluları tarafın- 
dan engellense de misyon sonraki yıllarda başarılı olmuştur. Din adamları 
arasında Hakaslı bulunmamaktaydı. İlk prihodlar; Bojeozörskiy, Çebakovskiy, 
Üst-Fırkalskiy bölgelerinde kurulmuştur. Bu kurumlar aynı zamanda vergi 
toplama merkeziydi.!95 

Sibir Tatarları misyonu, 17. yüzyılda başlayan ancak çok aktif olmayan 
Ruslaştırma ve Hristiyanlaştırma politikası ile başladı diyebiliriz. 1685'te çı- 
karılan emirle gönüllü olarak Hristiyanlığa geçme emri verilmişken Kazan ve 
Rusya'ya yakın bölgelerdeki halk cebren Hristiyanlaştırılmıştır. Orta İdil böl- 
gesindekilerden Ortodoks olmayı kabul etmeyenler sürgüne gönderilmiş veya 
toprakları elinden alınmıştır.'96 Bölgedeki hoşgörü ve serbestliğin en belirgin 
nedeni Rusların bölgedeki yerel halkı sistem içinde tutma isteğidir. Mesela bu 


10% Asoçakova. age. s. 351. 

165 Asoçakova. age. s. 331. 

06 bk. Topsakal, Í. (2009). Misyoner Kaynaklara Göre Rus Çarlığı ve Türkler, 1552-1917. İstanbul: 
TDAV Yayınları. s. 463-69. 
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amaçla Hristiyanlaşmayı kabul eden ve Yeni Kreşin adını alan yerel halk için 
yasak vergisi alınmamıştır.” Başlarda gönüllülük ve ödüllendirme esasına 
dayalı olan Hristiyanlaştırma misyonu I. Petro'dan itibaren yerini zorlamaya 
bırakmış ve bu zorlamadan da en çok Sibirya Tatarları etkilenmiştir. 1703'te 
çıkan kanunla kilise civarında cami yapımı yasaklanmıştır. 1714'te ise Orta 
İdil ve Ural'dakine benzer şekilde Sibirya Tatarları, Ostyak ve Vogullarin ta- 
mamının Hristiyanlaştırılacağı emri kanunlaşmıştır. Bu emirler neticesinde 
18. yüzyılın ilk yarısında cami ve mescitler yıkılmış, Piskopos Leşinskiy'in 
öncülük ettiği Kreşin Vaftiz Dairesi benzeri bir teşkilat ile vaftiz etme operas- 
yonları başlamıştır. Hristiyan olan Yeni Kreşinlere kanuni kolaylıklar sağla- 
nırken, karşı çıkanlar zincire vurulma, aç bırakılma, hapse atılma ve zorla haç 
taktırma gibi zorlamalarla karşılaşmıştır. Yeni Kreşinlerin, Müslüman ahali- 
den etkilenerek eski dinine dönmesini engellemek için Müslüman Tatarlar 
yerlerinden sürülmüş ve uzaklara gönderilmiştir. Kreşinlerin ve Müslüman- 
ların birarada yaşamaları yasaklandığı gibi, Yeni Kreşim yerleşim alanlarına 
cami ve mescit yapımı da yasaklanmıştır." Hatta Müslümanlar ile Yeni Kre- 
şinlerin konuşması dahi yasaktır. 

II. Katherina döneminde (1789) Orenburg Müftülüğü kurulmuştur. Böy- 
lelikle Müslümanların resmi işleri de bu merkeze bağlanmıştır. Atanan müf- 
tü, Rus Çarlığı'ndaki tüm Müslümanları temsil etmekteydi. Etnik bağlılık 
önemsenmeksizin din adamlarına çok önem verilmekteydi. 1876'da çıkarılan 
kanun ile din adamı olabilme hakkı ve hukuku belirlendi. Buna göre prihod- 
larda vazife alacak mollalar ilgili prihodda yaşayan sakinlerin üçte iki oylarıyla 
atanabilecekti. Bütün sakinler seçime ait belgeyi imzalayarak uyezd polis biri- 
mine gönderecekti. Buradan da belge guberniya yetkililerine ulaşacak ve vali 
tarafından imzalanarak yürürlüğe sokulabilecekti."? Camilerin ihtiyaçları, 
cemaatten alınan yardımlarla karşılanıyordu; Müslümanların hasatlarından 
elde ettikleri ürünlerinin onda birini mescide verme usulleri devam ediyordu; 
bazen bu oran beşte bire kadar yükselebiliyordu. Bunlara ilave olarak mollalar 
ve müezzinler yapılan ritüel ve merasimlerde ilave gelir elde edebiliyordu. En 
büyük gelir ise, kurban ve ramazan bayramlarında elde edilebiliyordu. Zengin 
tüccar ve toprak sahibi Tatarlar şahsi mallarından mescitlere yüklü miktarda 
bağış da yapabiliyordu. Sibirya Müslüman Tatar nüfusu üzerinde yapılan bun- 
ca baskı ve eğitim politikaları semeresini vermemiş ve yapılan vaftiz oldukça 
sınırlı kalmıştır. 


© Minenko, N.A. (1975). Severo-Zapadnaya Sibir” v XVIII-Pervoy Polovine XIX v.: istoriko- 
Etnografiçeskiy Oçerk. Novosibirsk: Nauka. s. 263-4. 

108 Şeglov, İ.V. (1883). Xronologiçeskiy Pereçen” Vajneyşix Dannıx İz İstorii Sibiri, 1032-1862. Irkutsk. 118. 

109 (1899). Sbornik Zakonov O Musul'manskom Duxovenstve v Tavriçeskom i Orenbur gskom Okrugax i О 
Magometanskix Uçebnix Zavedeniyax. Kazan: Tipo-Lit. imp.-Un-ta. 
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Müslüman Tatarlar, vaftiz olmak yerine topraklarini ve mallarini birakarak 
göçü yeğlemiş, kalanlar ise şartları kendi lehlerine çevirmeyi tercih etmisler- 
dir. Yapilan vaftizlerin birçoğu Ruslar arasında kalan Tatarlarda görülmekte- 
dir. Sibirya bölgesinde Hristiyanlaştırmanın başarısı doğrudan Ruslaşma ile 
orantılı ve eşdeğerdi. Bu nedenle Çarlık, Ruslaşmanın hizlanmasi ve devamı 
için Yeni Kreşinlerin Ruslarla evlenmesini teşvik ediyordu. Daha 17. yüzyılda 
bile Ruslarla Tatarların evlilikleri toplumda tepki çekmemeye başlamıştı.!!0 
buna eşdeğer olarak Müslümanların Orenburg'daki Müftülüğü de karışık ev- 
liliği yasaklayan bir fetva yayınladı. Bu nedenle sonraki dönemlerde Ruslarla 
Tatarlar arasında karışık evlilikler azalmaya ve nadiren görülmeye başladı. Bir 
diğer mesele de Tatar kızların Ruslarla evlenmesi kesin olarak yasaktı ve bu 
tür evliliklerin görülmesi imkânsızdı; ancak Rus kadınlar Tatarlarla evleniyor 
ve kadınlar Müslüman oluyorlardı. !” 

Yeni Kreşinler, Tatarlarla kaldıkları süre içinde yeni dinlerinin gereklerini 
yerine getiremiyor, bu durumları da dini dairede çalışan yetkilileri endişelen- 
diriyordu. Karışık hayattan çekinen Rus yetkililer vaftiz edilen Tatarları yurtla- 
rından alarak Rus köylerine yerleştirip başlarına kendi saygı duyacakları birini 
tayin ediyorlar, böylece Müslümanların etkilerini kırmak istiyorlardi.! 17. 
ila 20. yüzyıllar arasında Yeni Kreşinlerin statüleri de sürece göre farklılıklar 
göstermiştir. Mesela 17. yüzyılda Kreşin olan Tatarlar yasak ödememek için 
vaftiz oluyorlar, böylece statü atlayarak başka bir sınıfa geçiyorlardı. 18. ve 19. 
yüzyıllarda ise Rus hükümeti politikasını değiştirdi, yasak ödeme muafiyetini 
kaldırdı, ancak bazı ek kolaylıklar sağlayarak Yeni Kreşinleri Müslümanlar 
arasında öne çıkardı. 1822 yilinda"ustav ob uprovlonie inorodtsev”184 kanu- 
nu çıkınca Sibirya Tatarları yerleşik gayri Ruslar içine dâhil edildi. Artık dini 
olarak değil de ekonomik olarak devletin kanunlarında yer edindiler. Böylece 
Sibirya Tatar Türkleri devlet serfleriyle aynı statüye gelmiş oldu. Bu bakım- 
dan, geçmişte insanların dinleriyle ilgili olarak uygulanan hukuki yaptırım 
veya ayırımlar sona ermiş oldu.!? Kreşin Tatarlarının Ruslaştırılması ve Rus- 
larla uyumlu yaşamaları için eğitim programları 19. yüzyılın ikinci yarısında 
başladı. Bu reformun planlayıcısı ve uygulayıcısı N.İ. İlminskiy oldu; progra- 
ma ise “İlminskiy'nin pedagojik sistemi” adı verildi. Bu sistemin temelinde 
Ruslar, Müslümanlar ve Kreşinlerin ahenkli yaşaması için kaynaştırıcı rolü 


19 Boyarsinova, Z.Ya. (1967). Zapadnaya Sibir” Nakanune Prisoedineniya K Rossii: Sel'skoxoz yaystvennoe 
Osvoenie Zapadnoy Sibiri Russkimi v Feodal'nuyu Epoxu: Dokl. ... D-Ra İst. Nauk (Vmesto 
Avtoref.). Tomsk. s. 88. 

m Tomilov, N.A. (1992.) Emiçeskaya İstoriya Tyurkoyazıçnogo Naseleniya Zapadno-Sibirskoy Ravnim 
V Kontse XVI - Naçale XX v., Novosibirsk: Izd-vo Novosib. Un-ta. s. 197. 

12 Butsinskiy, М.Р (1891). Otkntie Tobol'skoy Eparxii I Perwy Tobol'skiy Arxiepiskop Kiprian, Xar'kov. s. 5. 

13 Konev, A.Yu. (2002). Narodı Zapadnoy Sibiri v Sisteme Sotsial'no-Pravovix Otnoşeniy Rossiyskogo 
Gosudarstva XVII-XIX vekov. Tyumen'. s. 71. 
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Rusça yapacakti, inoredets186 diye tanimlanan Rus harici toplumlar temelde 
ancak ortak bir dilde anlaşabilirlerdi. 

1870”de çıkarılan kanunun neticesinde Rus İmparatorluğu”nun inoredets 
olarak adlandırılan sakinleri arasında Rusça zorunlu eğitim dili haline geldi. 
Müslüman Tatarlar da netice olarak mektep ve medreselerinde Rusça sınıflar 
açmak zorunda kaldı. Eğitimin ilk yılları ana dilde başlasa da alışma sürecin- 
den sonra Rusça yapılıyor, öğretmenler ise Rusçayı iyi derecede bilen yerel 
halk arasından yetiştiriliyor bununla birlikte yerel dili iyi konuşan Ruslar da 
öğretmenlik yapıyordu. Kanunla kadınların eğitimi de bir düzene oturtulmuş, 
kadın eğitimine önem verilmiştir."" 

İlminskiy ve misyonerlerle başlayan eğitim temelli politikalar neticesinde 
siyasal parçalanmalar gerçekleşse de Hristiyanlaştırma alanında hedeflenen 
görünebilir bir başarı sağlanamadı. büyük pay sahibi, şüphesiz çocuklarına 
Rusça öğretmeyi kabul etmeyen bilinçli Müslüman Türklerdi. Örneğin Tobol 
guberniyasında Rus-Tatar okulları açılamadı, Yembayeskaya ve Turbinskaya 
gibi bölgedeki birkaç medresede Rusça dersi verildi."5 20. yüzyılın ilk çeyre- 
ginde Tobol misyonu biraz daha gelişmiş ve faaliyetlerini yaygınlaştırmıştı. 
Bu yıllarda misyon bölgede deneyimli bir çok misyonere sahipti. Tümen böl- 
gesindeki Yeni Kreşinler kendi aralarında yardımlaşma derneklerine sahipti 
ancak Sibir bölgesinde umum Kreşin hayatı oldukça zor şart altında devam 
etmiştir. Buradaki en büyük etken Ortodoks kilisenin Müslümanları tehdit 
olarak görmesidir.!!6 

Sonuç olarak 17.-20. yüzyıllar arasında Rus devleti, Müslüman Tatarlar 
üzerinde bazen zorlamaya bazen de eğitime dayalı Ruslaştırma gayesi güt- 
müş ve bu doğrultuda vaftizi araç olarak kullanmıştır. Resmi idare orta İdil'de 
gösterdiği şiddeti Sibirya'da göstermese de Kreşin ve Ortodoksluğa göster- 
diği şefkati Müslümanlardan ve diğer yerel dinli topluluklardan esirgemiştir. 
Zaman zaman Rus siyasi idaresi bölgedeki yerel idarelere geniş imtiyazlar da 
sağlamış; isteklerini karşılamıştır. Mesela molla atamalarında yerel idarecile- 
rin isteklerine uyarak dengeyi sağlamayı düşünmüştür. 

Hakas misyonu, vadilerle çevrilmiş doğal sınıra sahip Hakas bölgesi hal- 
kı hakkındaki ilk misyoner kayıtlarında bölge halkı Abakan, Açinsk, Çulım 
Tatarları olarak adlandırılmıştır."” Kırgızların tarihi toprakları olan bu bölge 


"н Hasanov, Zaur. (2009). Çar İskitler, Çev. İlyas Topsakal, İstanbul: TDAV Yayınları. s. 312-13; 
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Rus akınları ile eski nüfusunu kaybetmiştir. Kırgızların güneye çekilmesi ile 
kalanlar Rus devletine tabi olmuş ve askeri garnizonlarla kontrol altında tu- 
tulmuşlardır. Hakasların Rusya'ya boyun eğişi ise 1720'lerdedir. Önemli sayı- 
da Hakas, Cungarya'ya kaçmıştır. Bunun yanında Hakasların sayısı 1720'den 
1897'ye kadar, 3500'den ancak 30.000'e yükselmiştir. Rusların nüfusu ise 
yaklaşık rakamlarla 500'den 140.000'lere ulaşmıştır. Bu istatistik Hakas böl- 
gesinin Ruslar tarafından sadece askeri olarak değil aynı zamanda sosyal ve 
kültürel olarak da işgal edildiğini gösterir. 

Hakasların 17. yüzyılına ait sosyal ve kültürel yaşantılarına dair verileri- 
miz gerçekten çok azdır. Hristiyanlaşma ile ilgili bilgilerimiz de bu çerçeve- 
de kısıtlıdır ancak Krasnoyarsk kasabasından esir alınanları papazların vaftiz 
ettiği bilinmektedir. Böylece bölgedeki Kaçinler ve Arinler Hristiyanlaştırıl- 
dilar.!!? Kresin Hakaslar, Ruslarla evlilik yaparak zamanla asimile olmuşlar 
ve Ruslaşmışlardır. Kreşin Hakasların Kosaklar arasıda askerlik yaptıklarına 
dair bilgiler vardir.!!? 18. yüzyılın ikinci yarısında Tobol'a gönderilen Nikita 
Aramelskiy ve Aleksey Mihilovskiy adındaki iki misyonerin Hristiyanlaştır- 
ma misyonunda oldukça başarılı olduğu kayıtlara geçmiştir. Bu dönemin Yeni 
Kreşinleri sadece kayıtlarda Hristiyan'dı. Sinod'un II. Katherina'ya verdiği ra- 
pora göre Yeni Kreşinlerin birçoğu Rusça bilmiyor, sadece menfaat için din 
değiştiriyordu.'? 

Yeni Kreşin Vaftiz Dairesinin faaliyette olduğu dönemde Rus İmparator- 
luğu'nun doğusundaki gayri Rusların birçoğu vaftiz edilmiştir. Dairenin Ha- 
kaslardaki vaftiz oranı 9640'lara yaklaşıktır. 1760'lı yıllarda tahmini Hakas 
nüfusu 6100 küsurdur ve bunlardan 2400'ü vaftiz edilmiştir. 1795 yılında ise, 
toplam 16300 Hakas Türk'ünden 5360 altmış küsuru Hristiyan nüfusuna zor- 
la geçirilmiştir. Hakas Türkleri, 1861 senesinde yaklaşık 36 bin nüfusa sahip- 
tir ve bu nüfustan aşağı yukarı 17800 kadarı zorla din değiştirerek Ortodoks 
kiliseye bağlanmıştır.!?! 19. yüzyılın başlarında ise Hristiyanlaştırmanın nadi- 
ren yapıldığı görülmektedir. Ancak bu yüzyılda yerleşik Hakasların yanında 
göçebe Hakasların da vaftizi mümkün olmuştur.” Bu yüzyılın başlarında vaf- 
tiz edilenlerin yaşının diğer tarihlerde vaftiz edilenlere göre düşük oluşudur. 

19. yüzyılın ilk yarısında Yeni Kreşinlerin nüfusu yaklaşık 7.5 artmıştır. 
yüzyılın ikinci yarısında ise Hristiyanlaştırma misyonunun yavaşladığı görül- 
mektedir. Türk kabileleri arasında milli dinler tekrar canlanmaya başlamıştır. 
1870'li yılların sonunda Kutsal Sinod, Yenisey Misyoner Dairesini kapatmış- 


“Narody Sovetskogo Soyuza'. Moskva. 
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tir. Misyonerlik vazifesiyle prihodlarda górevli papazlar görevlendirilmiş ve 
yeni bir dónemin başladığı ilan edilmiştir. Hakas bölgesinde din eğitimi veren 
okulun ilki, 19. yüzyılın sonunda Şakayskiy ve Kaçinskiy prihodlarında açıl- 
mıştır. Hakas ailelerden birkaçı çocuklarını bu okula göndermiştir. 1890'lı yıl- 
ların sonlarına gelindiğinde Hakasların yüzde doksana yakını vaftiz edilmiş, 
yerleşik hayata geçmiş, Ruslarla birlikte kasaba ve köylerde karışık yaşamaya 
baslamiglardi.? Hakaslar vaftiz olsa da Hristiyanlığın bütün ritüel ve bay- 
ramlarını uygulamada başarılı olamamışlar, büyük bayramlar hariç ibadetleri 
yerine getirmemişlerdi. Tıpkı diğer yeni Kreşinler gibi Hakasların Ortodoks- 
luğun gereğini yapmamaları misyonerlerin raporlarına yansımıştır. Her ne 
kadar şaman kültür azalsa da tamamen yok olmamış; sonuçta biraz şaman 
kültürden biraz Hristiyanlıktan iki dini bir arada yaşama kültürü oluşmuştur. 

Altay misyonuna baktığımızda bölgenin dini anlamda 3 evre geçirdiğini 
söyleyebiliriz. Birincisi şaman kültü devri, ikincisi 11. yüzyılda başlayan Mo- 
gol Türk Kağanlığı dönemidir ki dönemde Budizm, Maniheizm, Hristiyanlık, 
İslam ve diğer dinler bir aradadır, üçüncü dönem ise Budizm, Hristiyanlık ve 
Altay misyoner faaliyetlerinin görüldüğü dönemdir. Üçüncü dönem Mançur 
istilası ile başlayıp Sovyet dönemi ile devam etmiştir. Günümüzde ise Al- 
tay'da İslam ile Ortodoks karşımı, Burhanizm denen yeni ve milli bir dinin 
var olduğunu görmekteyiz. 1756'da Rus Çarlığı'nın istilasına uğrayan Altay 
bölgesi bu aşamadan sonra Hristiyanlaştırılmaya başlamıştır. Altay misyonu- 
nun 1828'de başladığı söylenebilir. 1829'da Kutsal Sinodun emri yayinlanin- 
ca Altay Dini İdaresi başına Makariy Guluharov getirilir ve kutsal bir görev 
sayılan Hristiyanlığı yayma misyonu hız kazanır. Makariy 14 yıl içinde 200 
misyoner merkezi kurarak 675 kişiyi vaftiz ettirmiştir. 

Makariy'in ardından gelen Stefan Vasilyeviç Landışev döneminde 12 yeni 
yerleşim yeri kurulmuş, 7 misyoner olkulu yapılmış, misyona ayrılan ödene- 
gin arttırılması ile kilise ve misyonerler güçlenmiştir. ?* 19. yüzyılın ortasında 
misyonun yapısı kısaca şöyleydi. Misyonun sekiz dairesi, on bir kilisesi, do- 
kuz misyoneri bulunuyordu. Aynı zamanda on okul da faaliyetteydi. Landışev 
zamanında ayrıca iki manastır kuruldu. Bunlardan ilki Mayma'nın kıyısında 
Nikaloyevskiy Kadın Manastırı diğeri ise Çulışman kıyısında Blagoveşinskiy 
Erkek Manastırıydı.25 1876 yılında Altay misyonunda İlminskiy işbirliğiyle 
çeviri komisyonu kuruldu. Bu komisyona en çok Vasiliy Verbinskiy katkıda 
bulundu. Altay Türkçesinde dini yayınlar yapılmaya başlandı. Misyonerler, 
her yıl büyük oruç zamanında yönettiği yerlere ziyaret yapmak zorundaydı. 


23 Asocakova. age. s. 432. 
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Gittikleri yerlerde birkaç gün kalıyorlar, ibadetleri yönetiyorlar ve dualara ka- 
tılıyorlardı. 1900 yılında altmış dokuz kilise ve dua evi vardı; 1910 yılında ise 
misyonda daire sayısı 25'e yükseldi ancak Yeni Kreşin sayısı artmamıştır.!26 
1917 yılında 434 yerleşim yerinde 46.727 Yeni Kreşin (istatistikte Şor, Altay 
ayrımı yoktur) yaşamaktadır. Üç misyoner manastırı, iki misyoner topluluk 
ve seksen dört okulda 3.297 öğrenci öğrenim görmektedir. Sovyet döneminin 
yeni politikası gereği 1930 yılında misyoner okul ve manastırlar kapatılmış- 
tir.” 

Tuva toprakları, Türk soylu halkların binlerce yıldır yaşadığı ata toprağıydı 
ve inançları eski Türklerin dini olan Samanlikti. Zaman zaman komşularından 
etkilenen Türk kavimleri Mani dinine meyletmişlerdir. 13. yüzyılda Moğol 
Türk Kafeğanlığı döneminde buna Budizm de eklenmiştir. Bu yüzyıldan sonra 
İslam”ın ve Hristiyanlık”ın yavaş yavaş bölgeye etki ettiğini görmekteyiz. 17. 
yüzyıl ile ve 19. yüzyıl başı arasında yaşanan Mançu istilası sosyokültürel 
hayatı etkilememiştir ancak 18. yüzyilin ikinci yarısında bólgeye egemen olan 
Ruslar, Hristiyanlaştırma misyonunu başlatmakta gecikmemiştir. Ruslar Tu- 
va”ya sadece Rusça ile etki etmemişler, aynı zamanda Ortodoks Hristiyanlık 
ile yeni bir sistem getirmişlerdir. Ortodoks devlet nizamına ilave olarak eski 
inanış sahipleri yani “Staroobryadlar” Tuva'ya yerleştirilmiş, Tuva toprakları 
farklı dini ve etnik kavimlerle çok kültürlü hale getirilmiştir. Rusların gö- 
çüyle birlikte Tuva topraklarının kuzey kısmında iki yerleşim yeri oluşmuştu; 
bunlardan ilkine Turan, ikincisine Uyük adı verilmiştir. Bölgeye yerleşen eski 
inananlar kendi dini hayatlarını burada yaşayacak yeni bir sosyal düzen kur- 
muşlardır. Tuvalıların dini hayatında en önemli misyoner N. Putilov'dur. Pu- 
tilov Moskova'dan gönüllü olarak bölgeye gelen bir misyonerdir ve ona göre 
Kreşinler yerel halktan ayrı bir yerde yaşamalıdır. Ancak yerlilerin onun dü- 
şüncesine itibar etmemesi başarıyı engeller. Ayrıca proje daha sonra yerliler 
ile misyonerler arasındaki anlaşmazlığın en büyük nedeni olmuştur. Hem si- 
yasal belirsizlik hem de göçebe yaşamın olumsuz etkisi misyonerlik faaliyet- 
lerini gerçekleştirmek için elverişli koşullar sunmamaktadır. Moğolistan'ın 
1911 yılında bağımsız olmasının Rusya'nın misyonerlerle Tuva'da tutunma- 
sını kolaylaştıran bir etkiye sahip olduğu söylenebilir. Ayrıca misyonerliğin 
en önemli eksikliklerinden biri bölgede görev yapacak papazların niteliği ve 
seçimi meselesidir; papazların en azından orta eğitimli ve iyi ahlaklı olma- 
sı, eski inançlıları tanıması ve göçmen Tuvalılara dokunmaması gereklidir. 
Ancak bu nitelikte papaz bulmak oldukça güçtür. Buna rağmen 1900'lü yıl- 
ların başında Ortodoks kilisesinin bölgedeki etkisi gitgide genişlemiştir. Bu 


126 Vekşina, N.M. agt. s. 67. 

27 Vekşina, N.M. agt. s. 67. 

28 Monguş, M.V. (2014). “Xristianstvo v Tuve: İstoriya i Sovremennoe Sostoyanie”. The World of 
the Orient. № 2, pp. 33-43. s. 33-43. 
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dönemde Verhniy Usinsk'te bir tane Ortodoks prihod vardi ve 1911 yilina 
kadar kilise bulunmamaktadir. Sadece Verhniy Usink ve Turan'da birer tane 
dua evi vardır.!2 1913 yılının ortalarına doğru bir misyoner bölgesi oluşmuş- 
tur. Bu merkezin görevi sadece Rus olmayan ahaliyi Hristiyanlaştırmaktır. Bu 
nedenle burada görev yapanlar Tuva dilini öğrenmeye aynı zamanda kilise 
literatürünü de oluşturmaya başlarlar. Ayrıca Tuvalıları Ortodoks kültürüy- 
le tanıştırmak için yoğun faaliyetler düzenlerler. Misyonerliğin bölgede zayıf 
olması bölgedeki halkın gelenek ve yaşantı tarzından kaynaklanmaktadır. Bu- 
dizmin Çin tarafından desteklenmesi ve yeni anlayışın yayılmasına set olması 
bu etkisizlikte bir diğer neden olarak gösterilebilir. Bununla beraber Budiz- 
min bölgede kurumsal olarak varlığı söz konusu değildir. Kısaca Tuva”daki 
Hristiyanlığın başlangıcı 1877 yılı gibi çok geç bir tarihtir denebilir. 1917”de 
bittiği varsayılırsa Hristiyanlaşmanın boyutunun ne kadar kısa süreli ve zayıf 
olduğu anlaşılabilir. 

Yakut Misyonuna bakıldığında, Yakut Rus Ortodoks Kilisesinin tarihi, aynı 
zamanda Rus medeniyeti ve kültürünün bölgedeki yerel hakların değişimine 
ve yok olmasına taniklik eden bir süreci kapsamaktadır. Saha elinin Ruslar 
tarafından ele geçirilip topraklarının istila edilmesi bir taraftan uzak doğudaki 
sınırlarını belirlemiş, diğer taraftan Yakutları bölgedeki yerel halklara benzer 
bir tarihsel sürece sürüklemiştir. Aynı zamanda iyi Rusya vatandaşı olmaları 
ortak kültür ve medeniyette birleşmelerine vesile olacak bir alt yapıyı da ha- 
zırlamıştır. Hristiyanlaştırma vasıtasıyla din adamları, aydınlanmayı ve eğiti- 
min katmanlar arasında yayılmasını sağlamış ve yalnızca din adamı olarak de- 
gil öğretmen, ziraatçı, hâkim, doktor vs. olarak da hizmet etmişlerdir. Kilise 
ibadet yeri olmakla birlikte onlara göre kültür ve bilgi evi vazifesini de yerine 
getirmiştir. Bu dini merkezler aynı zamanda ülkedeki olayları öğretmekte de 
önemli görevler üstlenmiştir. Yakut ülkesine kadar Rus istilası sonrası kültür 
aktarımında en önemli rolü göçmen Rus köylüler oynamış, yeni topraklar- 
da çoğunluğu sağlayarak kültürlerini değiştirmişlerdir. Daha sonra bölgedeki 
yerlilere toprağı işlemeyi ve zanaatı öğretmişlerdir. Bunun yanında Ortodoks 
Rus kültürünü aktarma vazifesini yapmış; yeni yapılan evlerde, ortak yaşam 
alanlarında etkisini hissettirmiştir. Nihayet zorla da olsa vaftiz edilenlere iba- 
det ve dua öğretme işi de yine onlara aittir. Ancak Yakut ülkesinde misyoner- 
lik politikası bu şekilde ilerlememiştir. Yakut bölgesinde tarım ve tarıma uy- 
gun alanlar yoktur; dolayısıyla buraya akın edip yerleşecek ve ahaliyi Rusya'ya 
adapte edecek bir köylüler grubu da oluşmamıştır. Rus hükümetleri Yakut 
Türklerinin bölgesindeki zengin kaynakları önemsiyor, idareden düzenli vergi 
toplaması isteniyordu. Bu nedenle olacak modern Yakut araştırmacılar, Yakut 


139 Vasilenko, V.A. (2012). “Pravoslavie v Tuve: K Voprosu O Mejkonfessional'nıx i Mezhetniçeskix 
Otnoşeniyax (Konets XIX-Naçalo XX vv.)”. Sestie Mejdunarodme Baykal'skie Çteni ya: Materialı 
Nauç.-Prakt. Konf. Irkutsk. s. 193. 
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bölgesindeki değişimi ve Rus yönetimini uzlaşmacı ve tedrici bir Ruslaştırma 
olarak betimlemislerdir.? Ancak her tür Hristiyanlaştırma faaliyetleri diğer 
Türk toplulukları arasında çok büyük tepkiler almış, zaman zaman isyanlar 
meydana gelmiş olmasına rağmen Yakut halkı bu faaliyetlere pek tepki ver- 
memiştir. 

19. yüzyıl sonlarında Yakut nüfusunun 9698'i vaftiz olmasına rağmen halk 
eski inancını terketmemiş ve Hristiyanlığın da gereklerini yerine getirmemiş- 
tir.31 Bunun yanında Yakut misyonunda 17. yüzyıldan beri din adamlarına 
devlet adamı payesi verilmesidir. Para, ekmek ve tuz gibi ikramiye hakları 
vardır. Doğu Sibirya misyonerlik teşkilatının temelleri 19. yüzyılın ortaların- 
da Kazan İlahiyat Akademisinde atılmıştı, daha sonra bu birime etnograf- 
ya, dil, edebiyat ve farklı dilli misyoner eğitim eklendi. 1865 yılında Umum 
Ortodoks Rusya Birliği Teşkilatı kurulunca küçük misyon birimleri buradan 
beslenmiştir. Yakut misyon birimi de bu çerçevede Rusya Birliği teşkilatına 
bağlanmış ve yetenekli çocukları misyoner yapma işini üstlenmiş buna ilave 
olarak halk arasında taşınabilir kiliseler ile vaftiz işini de sahiplenmiştir. Ya- 
kut'a ilk papazların 1641 yılında kâşiflerle birlikte geldiği ve kilisenin edebi 
birikimini beraberlerinde getirdikleri genel kabul gören bir bilgidir. Ancak bu 
tarihten önce de papazların bölgeye geldiği düşünülmektedir. 1869'da açılan 
Yakut yeparhiyası diğerlerinden farklıdır. Çünkü iklim şartları, topraklarının 
genişliği, nüfusun azlığı, idarenin merkeze mesafesi, düşünce tarzu, Şama- 
nizm'in etkisi, dil özellikleri gibi etkenler Yakut yeparhiyasını ayrıcalıklı hale 
getirmiştir. Misyonerliğin yavaş da olsa bölgedeki başarısının en önemli gös- 
tergesi Hristiyan öğretiye ait kurumların yaygın olarak bulunmasıdır. Ayrıca 
yaygın olan bu kurumlar tümüyle kurumsallaşmış ve bölge genelinde alterna- 
tif bir düşünce sisteminin yaşamasına imkan vermemiştir 

Sonuç olarak şu noktaları özellikle vurgulamalıyız: Arkeoloji, antropoloji, 
etnografya ve diğer sosyal bilim kaynaklarının, Sovyet dönemi ve öncesindeki 
Çarlık Rusya'sında farklı ekollerle de olsa Rus ve misyoner gözüyle veya sos- 
yalist bir bakışla değerlendirilmiş olması, bizden ve bizim olanı anlatmaktaki 
zorluğu beraberinde getirmiştir. Bu nokta hem tarihimiz hem Türklük için 
oldukça mühimdir çünkü Rus gözüyle yapılmış her yorum büyük Türk devleti 
ve ruhu içinde parçalanmaları daim kılacak dil, tarih ve kültür kırılmalarını 
beraberinde getirerek; nihayette kimlik ayrışmasını doğurmaktadır. Mesela 
Türklere önce Tatar denmesi, sonra Kara Kırgız etnik tanımlamayla bir diğe- 
rinin çıkması ve sonra Kara Tatar, Kazak, Özbek, Altay, Şor, Hakas, Yakut vs. 


130 Geniş bilgi için bakınız; Dameşek, L.M. (1986). Vnutrennyaya Politika Tsarizma i Narody Sibiri 
(XIX -Naçalo XX v.). Irkutsk. s. 18-21; Başarin, G.P. (1956). İstoriya Agrarnıx Otnoşeniy v 
Yakutii (60-е gg. ХУШ v. - Seredina XIX v.). Leningrad: AN SSSR.: Başarin, G.P. (1989). İstoriya 
Zemledeliya v Yakutü (XVII-1917 g.). Yakutsk. s. 108-110. 

131 Yurganova, I. (2007). Pravoslavnoe Xristianstvo v Yakutskom Krae. Tal'tsy №1 (30). s. 10. 
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kimliklerin bireysellesip bölgesel ve nihayette ayri ayri devlete malik zihin 
dünyalarinin oluşması, hep bu yorumlarin neticesidir. Elbette siyasal anlam- 
da farklı idari ve içtimai yapıların oluşmasını doğal karşılamak gerekecektir; 
ancak bu ayrışmada köklerin benzeşip uyuşmadığını, dahası bu farklılığın 
köklü olduğunu belgelerle iddia ederek tarihçilik yapmak tersini yapmaktan 
zor olsa gerektir. Bu yönüyle de Sibirya ve Türkistan”daki kazıbilim ve folk- 
lor envanterine dikkat çekilmeli, özellikle bu konuda Kazakistan, Özbekistan, 
Kirgizistan, Hakas, Şor, Yakut, Tuva ve Tatar Türkleri ålimleriyle ortak çalış- 
malar yapmak önemsenmelidir. Bunun yanında 18. yüzyıla kadar Türk boyla- 
rının olan beyazlar ülkesi Sibirya”nın, bu yüzyılla birlikte Rusların Sibirya”sı 
olduğu gerçeğidir. Bu dönüşümü sağlayan en etkin gücün ise yeni yerleşime 
açılan topraklara yerleştirilen Rus köylü, zanaatkâr, işçi, din adamı, tüccar ve 
sürgünler olduğunu söylemeliyiz. Ayrıca bu yüzyıldan itibaren bölgede hem 
dini hem de idari olarak kurulan sistemin Avrupa Rusya'sının devamı olduğu- 
nu da vurgulamalıyız. Rus devletini temsil eden asker, memur ve yöneticilerin 
yanında kilise idaresi ve elemanları da bölgenin kültürel değişim ve dönüşü- 
münde etkili olmuştur. 
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POPÜLASYON GENETIGI ALTAY DİL AİLESİ 
TEORİSİNE DAYANAK OLABİLİR Mİ? 


DENİZCAN DEDE VE ESAT ZAHİD ÖZCAN” 


Popülasyon Genetiğinin Tarih ve Dil Alanına Katkilari 
Popülasyon genetiği, genç ve gelişmekte olan bir disiplindir. Bu disiplin, sa- 
dece Türk tarihini değil, insanlık tarihini, hatta dünyanın ekolojik, iklimsel 
ve coğrafi tarihini aydınlatma konusunda her geçen gün daha çok yol kat et- 
mektedir. Bu genç disiplinin tarih ve dil alanına dünya genelindeki katkıları- 
nı ele almadan önce, popülasyon genetiğini ve metotlarını açıklamak faydalı 
olacaktır. Popülasyon genetiği, popülasyonların genetik yapısını, genetik ya- 
pının zaman içinde doğal seleksiyon, göçler ve benzeri faktörler sonucun- 
da oluşan farklılıkları ilişkilerini inceleyen bilim dalının adıdır.! Bettinger ve 
Wayne, popülasyon genetiğinin popüler kültüre yansıyan yönü olan DNA 
testlerini açıklarken, bu testlerin üç türü olduğunu belirtir. Bunlar yüzdelikli 
DNA (autosomal DNA), Y-DNA ve mt-DNA'dır. Yüzdelikli DNA, 1'den 22'ye 
kadar sıralanan kromozomları ve X kromozomunu inceler. 1-22 arasındaki 
kromozomlar hem anne hem baba hattından aktarıldığı için bir kişinin iki 
ebeveyninden de aldığı genetik mirası ortaya koyar. Mitokondriyal DNA (mt- 
DNA) yani “anne hattı DNA'sı” testleri ise mitokondriyi inceler. Mitokondri, 
anneden çocuğa aktarıldığı için bu test direkt ana hattını gösterir. Yani bir 
kişinin anneanne tarafından büyükannesini takip eder. Y-DNA ise, babadan 
oğula aktarılan Y kromozomunu inceler, bu yüzden sadece erkeklerde tespit 
edilebilir.? 

Tarih ve dil alanında tercih edilen metotlar ise, genel olarak Y-DNA ve 
yüzdelikli DNA testleridir. Özellikle savaşçı erkek nüfuslarının göç ve kolo- 


° Turkish DNA Grubu, www.familytreedna.com/groups/oghuz-turks 
Okasha, S. (2012) “Population Genetics”. Stanford Encyclopedia of Philosophy. plato.stanford. 
edu/entries/population-genetics/ (Erişim tarihi: 10 Eylül 2010). 


Bettinger, B.T. ve Wayne, О.Р. (2016). Genetic Genealogy in Practice. Arlington: National 
Genealogical Society, 8. 
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nizasyon hareketlerini incelemek için, Y-DNA elzemdir. Popülasyon geneti- 
ğinin sosyal bilimlere yaptığı katkıları sıralayacak olursak, buna verilebilecek 
ilk örneklerden biri Türkiye'de de sıkça tartışılan Etrüsklerin kökeni konusu- 
dur. Margaret L. Antonio”nun başını çektiği genetikçilerin bulduğu verilere 
göre, Etrüskler ile İtalya'daki Villanova kültürü arasında doğrudan süreklilik 
vardır. Villanova kültürüne ait, MÖ 900-800 arasına tarihlenen Veio Grotta 
Gramiccia mezarlığından çıkan bir kadın iskeletinin, kendisinden yaklaşık 
300 yıl sonrasına tarihlenen Etrüsk mezarlığı La Mattonara”dan çıkan örnekle 
direkt akrabalığı görülmüştür? ve bu da Türkiye'de uzun zamandır rağbet gó- 
ren Anadolu kökeni gibi doğudan göç tezlerinin aksine, Etrüsklerin İtalya”nın 
yerli kültürü Villanova”nın devamı olduğunu göstermiştir. Popülasyon gene- 
tiğinin prehistorya hakkında getirdiği bazı bulgular, yazılı belge bulmanın 
imkânsız olduğu çağ ve coğrafyalar için ilginç teorilere ve tartışmalara yol 
açabilmektedir. Mesela, “Batı Avrasya kökenli” olduğu bilinen R1b Y-DNA 
haplogrubunun R-V88 altdalının, Kamerun'un kuzey kesimlerinde %90 ora- 
nına kadar çıkabilmesi ve bu haplogrubun 7000 yıldan daha önce bu bölgeye 
gelmiş olması,“ bu genetik durumun nasıl bir göç yoluyla açıklanacağı konu- 
sunda soru işaretlerini doğurmuştur. Eugenia D'Atanasio ve ekibinin çalış- 
maları sonucunda, Sardinya adasında da bu altdaldan bulunması sebebiyle, 
Afroasyatik dil ailesinin göçleri sırasında bu dalın Ortadoğu ve Güney Avrupa 
üzerinden Kamerun'a ulaşmış olabileceği, Sahra'nın henüz yeşil ve verimli 
bir arazi olduğu tarih öncesi dönemde bu bölgeye kuzeyden göç akınının ma- 
kul olduğu belirtilmiş ve Afrika'nın bu kısmına başta büyükbaş hayvancılık 
olmak üzere bir çok yeniliğin kuzeyden gelen bu göçle geldiği iddiaları ortaya 
konmuştur. Yeşil Sahra dönemi gibi, paleografya, ekoloji, klimatoloji dahil 
olmak üzere farklı disiplinler için gizem olan bir dönem hakkında dahi, popü- 
lasyon genetiği sayesinde belli tahminlerde bulunulabilmektedir. 

Popülasyon genetiğinin dil ve tarih üzerine olan en büyük etkisi, Hint- 
Avrupa dil ailesinin göç yollarını aydınlatarak, yazılı dönem öncesi Hint- 
Avrupa dili konuşan halkların tarihi konusunda çoğu yazılı belgeden ulaşı- 
lamayacak doneler sunmasıdır. Hint-Avrupa dil ailesinin anayurdu (urhei- 
mat) hakkında tarih boyunca çeşitli tezler olmuştur. Örneğin Kurgan teo- 
risinin en önemli savunucularından olan Marija Gimbutas, ön-Hint-Avrupa 
kökenini Kuzey Karadeniz steplerinde ararken (Görsel 1), Vyaçeslav İvanov 
ve Tamaz Gamkrelidze ise günümüz Ermenistan'ı ve İran'ı arasında kalan 


3 Antonio M.L. (2019). “Ancient Rome: A genetic crossroads of Europe and the Mediterranean, 
Supplementary Materials". Science, 8 (366-6466), 14-15. 

* Cruciani, F. (2010). "Human Y Chromosome Haplogroup R-V88: a Paternal Genetic Record 
of Early mid Holocene trans-Saharan connections and the spread of Chadic languages". 
European Journal of Human Genetics, 18(7), 801. 

5  D'Atanasio, E. (2018). “The Peopling of the last Green Sahara Revealed by High-coverage 
Resequencing of Trans-Saharan Patrilineages Genome Biology, 19 (20), 20. 
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bólgenin “urheimat” oldugunu savunuyordu.* ingiliz arkeolog Colin Renfrew 
ise, 1987”den itibaren savunduğu Neolitik Anadolu'dan yayılma hipotezini, 
1990”da çıkarttığı “Archaeology and Language: The Puzzle of Indo-European 
Origins” isimli eseriyle birlikte kitaplaştırmıştır. Günümüzde akademide 
Kurgan teorisi kabul görse de Anadolu teorisinin de halen ciddi savunucula- 
rının olduğunu, ülkemizde ve dünyada en çok okunan popüler bilim kitapla- 
rından biri olan “Tüfek, Mikrop ve Çelik”in yazarı Jared Diamond”un, Türkiye 
için özel olarak yazdığı, 2018 yılında yayınlanan “Dünyanın Türkiye'ye Borcu” 
önsözünde yazdıklarında görebiliriz: 

“(...) İngilizce'nin atası, günümüz Türkiye'sinde yaşamış ve Avrupa'yı is- 
tila etmiş çiftçilerin dilidir! Sadece İngilizce de değil, Bask ve diğer dört dil 
haricinde modern Avrupa'daki dillerin tamamı Anadolu”da yaşamış antik çift- 
çilerin dillerinden gelir. Aynı zamanda İran, Pakistan, Hindistan, Bangladeş ve 
Sri Lanka'da konuşulan diller de.” 

Genetik bilimi 2000'li yillarda önem kazanınca, bu tartışma genetiğe de 
taşınmıştır ve tıpkı Diamond örneğinde olduğu gibi, akademide tanınmış 
isimlerden Anadolu teorisini destekleyen çalışmalar gelmeye başlamıştır. Bu 
isimlerden biri olan, moleküler biyoloji ve popülasyon genetiği konusunda- 
ki öncü kişilerden Luigi Luca Cavalli-Sforza, Anadolu hipotezini savunarak 
Hint-Avrupa konusunda Gimbutas'in temel çıkış noktası olarak kabul ettiği 
Yamnaya kültüründe Neolitik Anadolu etkisinin olduğunu ve Anadolu”dan 
yayılan Neolitik çiftçilerin Hint-Avrupa dilini yaydığını iddia etmiştir.? Ancak, 
2015”te yayınlanan üç genetik çalışma, bu tartışmayı Kurgan teorisi lehine çe- 
virmiştir. Haak ve Lazaridis”in “Massive migration from the steppe is a source 
for Indo-European languages in Europe” çalışması bunlardan ilkidir ve Neo- 
litik dönemdeki çiftçi göçünün Avrupa”ya getirdiği mitokondriyal DNA hap- 
logrubu Nla ve Y-DNA haplogrubu G2a'nın git gide eridiğini, Geç Neolitik”te 
ve Tunç Devrinde neredeyse Avrupa”dan kaybolduğunu, Y-DNA'da В1а ve 
R1b, mt-DN A'da ise I, T1, U2, U4, U5a, W, ve Н haplogrupları ve altdallarinin 
bu haplogrupların yerini aldığını belirtmiştir.? Bu çalışma sadece haplogru- 
pları değil, otozomal DNA verisini de göz önüne almıştır. Örneğin, Geç Bakır 
Dönemi ve Erken Tunç Dönemi Yamnaya örneklerinin, Geç Neolitik/Erken 
Bakır Dönemi Corded VVare ve Bakır Devri ile Tunç Devri arasına tarihlenen 
Bell Beaker kültürü ile otozomal DNA'da benzerlik arz etmesi, bu çalışmanın 


6 bk. Gimbutas, M. (1985), “Primary and Secondary Homeland of the Indo-Europeans: 
Comments on Gamkrelidze-lvanov articles”, Journal of Indo-European Studies, 13 (1&2). 

7 Diamond, 1. (2018). Tüfek, Mikrop ve Çelik. İstanbul: Pegasus. 10. 

8 Piazza, A. ve Cavalli-Sforza, L. (2006). "Diffusion of Genes and Languages in Human 

Evolution”. 6th International Conference on the Evolution of Language, 255-266. 

Haak, VV ve Lazaridis, 1. (2015). “Massive Migration from the Steppe is a Source for Indo- 

European Languages in Europe”. Nature, 522, 211. 
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kilit noktalarindandir.? Zira bu buluntu, Neolitik dönemin sonlarından iti- 
baren Avrupa'nın genetik yapısının Ön-Hint-Avrupalılar lehine değiştiğine 
dair bir iddiaya temel oluşturmuştur. Bu makalede Y-DNA sonuçlarının 
yanı sıra Kurgan teorisiyle örtüşen mitokondriyal DNA ve otozomal DNA 
sonuçlarının da olması, Haak, Lazaridis ve takım arkadaşlarının Avrupa'ya 
gelen Hint-Avrupalıların bir grup savaşçı erkekten ibaret olmadığını, kitlesel 
bir göç olduğunu iddia etmesine sebep olmuştur. 

Iain Mathieson ve Iosif Lazaridis'in "Eight thousand years of natural selec- 
tion in Europe” makalesi, isminden de anlaşıldığı gibi Avrupa”daki kadim góc 
hareketlerinin genetik sonuçlarını sekiz bin yıllık doğal seçilim üzerinden açıkla- 
maktadır. Bu makalenin özellikle medikal yönünü daha iyi anlamak için, ge- 
netik terimi olan SNP (Single Nucleotid Polymorphism/Tek Nükleotid Poli- 
formizmi) kavramını bilmek gerekir. SNP (-A, С, G, T) şeklinde tanımlanan 
DNA dizisinde tek nükleotidde meydana gelen değişikliklere verilen isimdir. 
Örneğin, AAGCCTA dizisinin AAGCTTA dizisine dönüşmesi tek nükleotid 
polimorfizmi olarak adlandırılır." 

Bu makale, Avrupalıların laktozu daha kolay sindirmesi ve dolayısıyla çiğ 
süte dayanıklı bir metabolizmaya sahip olmalarının amili olan laktoz toler- 
ansı SNPsi rs4988235'in, bir önceki makalede erken Hint-Avrupa yayılımı ile 
eşleştirilen Bell Beaker kültürü ile bağıntılı olduğunu iddia etmektedir, zira 
bu genetik özellik, Avrupa”daki genetik örneklerde en erken Orta Avrupa”daki 
Bell Beaker örneğinde rastlanmıştır."” Dolayısıyla bu makalede doğal seçilim 
üzerinden, bu tarz avantajlı genetik özelliklere sahip toplulukların, genlerini 
daha çok yayabildiği tezi üzerinden gidilmiştir. Kurgan teorisini destekleyici 
kanıtlara sahip olan bu makalenin uyguladığı metot, tarihin genetik yoru- 
munda sağlık faktörünün ne kadar önemli olduğunu göstermekte ve makale- 
mizin esas konusu olan erken Türk etnojenezi gibi konularda da nasıl bir yol 
izleyebileceğimiz konusunda bizlere ışık tutmaktadır. Bu makalenin, Türkler- 
in erken etnojenez sürecini ilgilendiren başka bir yönü daha vardır. Haak ve 
Lazaridis'in makalesi ileaynı doğrultuda, Avrupa'daki Hint-Avrupa dil baskın- 
lığını sağlayan göçlerin Neolitik dönem sonlarından başladığını iddia eden bu 
makale, Yamnaya ardılı olan Poltavka kültüründe ve Poltavka kültüründen 
sonra gelen Tunç Devri kültürü Srubnaya'da (Görsel 2) yoğun şekilde bulu- 
nan Y-DNA haplogrubu R1a-z93”ün Orta Asya (Türkistan) ve Güney Asya 
bölgelerinde yoğun olmasına rağmen Avrupa”da sık rastlanmamasının altını 


10 Haak, W ve Lazaridis, 1. (2015). "Massive Migration from the Steppe is a Source for Indo- 
European Languages in Europe". Supplementary Information 2, 6. 

" Şahin, F, Aras, B.D., Sayitoğlu Aydın, М. (2013). Genetik Terimler Sözlüğü. İstanbul: Türk 
Hematoloji Dernegi, 29. 
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Biorxiv, 4. https://www.biorxiv.org/content/10.1101/016477v2 
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çizmiş, bu yüzden Yamnaya merkezli yayılmanın Avrupa”dan çok Asya”yı et- 
kilediğini belirtmiştir. Bu durum, ön-Türk ve ön-Hint-Avrupa kültürlerinin 
gelişim ve yayılım safhaları açısından bir kesişim noktasıdır. Makalenin de- 
vamında görüleceği gibi, Asya Hun (Xioungnu) örneklerinden başlayarak, 
R1a-z93, tarihi ve modern Türk örneklerinde sık rastlanan bir Y-DNA hap- 
logrubudur. Tarih öncesi dönemdeki Hint-Avrupa örneklerinde rastlanan bir 
haplogrubun, Türk halklarında da rastlanması, Türklerin Hint-Avrupalılar- 
la ilişkilerinin Soğd, Tohar gibi etkileşimlerden çok daha erken başladığını 
göstermektedir. Proto-Türk ve Proto-Hint-Avrupa çalışmalarının kesiştiği 
duruma, 2015”te Kurgan hipotezi lehine kanıtlar içeren üç makaleden, Al- 
lentoft ve Sikora”nın öncülüğünde yazılan “Population genomics of Bronze 
Age Eurasia” makalesi iyi bir örnektir. Bu makale, aynı yıl içinde yayınlanan 
diğer iki makaleden farklı olarak, Ön-Hint-Avrupa kültürlerinin Avrupa”da 
yayılışından ziyade, Avrasya bozkirlarinda yayılışını ele alması bakımından da 
önemlidir. Bu makale, Avrasya coğrafyasının Tunç Devri etnojenez sürecini 
şu şekilde özetler: 

MÖ 3000 civarlarında ortaya çıkan Yamnaya kültürünün, en doğu uzantısı 
Afanasyevo kültürüdür."“ (Görsel 4) Otozomal verilere göre Afanasyevo 
kültürü, bu makaledeki genetik verilere göre, Yamnaya kültüründen nered- 
eyse farksız bir genetik profil çizmektedir.!5 MÖ 2000'lerde ise, Ural civarın- 
da görülen Sintaş kültürü, at arabası ve atçılık kültürü ile öne çıkmakta, 
bu kültürün devamcısı olarak ise Andronovo belirmektedir ve Andronovo 
kültürü daha erken dönem Hint-Avrupa bağlantılı Yamnaya ve Afanasye- 
vo”dan nazaran uzak bir genetik profil çizerken, Sintaş ile halef-selef denebi- 
lecek bir genetik yapıya sahiptir.!© (Görsel 2), (Görsel 3), (Görsel 9) İç Asya 
coğrafyasında geniş bir alana yayılan Andronovo ise, zaman geçtikçe yerini 
makale yazarlarının Doğu Asyalı"” veyahut Doğu Asya etkili multi-etnik!? şeklinde 
belirttiği Karasuk, Mejovskaya gibi kültürlere bırakmıştır."? Yazarların bahset- 
tiği Doğu Asya kavramı ise, Okunevo kültürüyle ve Baykal havzasıyla bağlantılı 
bir avcı-toplayıcı popülasyonunun genetiğini temsil etmektedir.? Dolayısıyla, 
bu makale Avrasya'daki etnik oluşumları genel olarak yerli Asyalı unsurlar ile 
Hint-Avrupalıların etkileşimleri üzerinden açıklamaktadır. 


3 Mathieson, I ve Lazaridis, I., 2015a: 3. 

" Allentoft, M.E. ve Sikora, M. (2015) “Population genomics of Bronze Age Eurasia”. Nature. 
522. 168. 
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Ön-Hint-Avrupa Çalismalarinin Elestirisi ve Erken Dönem Türk - 
Hint-Avrupa Münasebetleri 

Popülasyon genetiginin, tarihi ve linguistik konularla birlikte ele alinmasinin 
Hint-Avrupa özelinde örnegi olan üç 2015 makalesi, ayni zamanda Hint-Avru- 
pa çalışmalarının, ön-Türk tarihi ile kesisim noktalarının en güzel órneklerin- 
dendir. Ancak bu makaleler, bazı önkabuller veyahut da bilgi eksiklikleri se- 
bebiyle eksik çıkarımlar içermektedir. Bunlardan en önemlisi, bu makalelerin 
batıdan doğuya olan etkileşimlerin üzerinde durup, doğudan batıya doğru olan 
etkileşimleri görmemesidir. Bu konuda en çok üzerinde durulan işaretleyicil- 
er, Rla ve Rİb haplogruplarıdır. Örneğin Haak ve çalışma arkadaşları, Rla ve 
R1b'nin MÖ 3000'den sonra Avrupa'dan Asya'ya yayıldığını belirtmektedirl- 
er.) Ancak özgün bir altdal olarak belirmesi 7400 yılından başlayan PH155, 
bu teoriyi sıkıntıya sokmaktadır. 2018 yılında Peter de Barros Damgaard”ın 
“137 ancient human genomes from across the Eurasian steppes” makalesinde 
görüldüğü üzere, makalede Tanrı Dağı Hunlarına (Yüebanlara) ait olarak 
geçen, tahminen MS 200-300 arasına tarihlenen ve DA81 ismi ile adlandırılan 
bir örnek, PH155'in bir alt dalı olan PH200 olarak belirmiştir? ve bu alt dal- 
laşma süreci 5600 yıl öncesine dayanmaktadir.? Bu örnek aynı zamanda Kon- 
ya/ Küçükmuhsine köyünden günümüz Türkiye Türk'ü ve Family Tree DNA/ 
Oghuz Turks Project üyesi bir şahısla, PH200”ün Y81807 altdalında eşleşme- 
ktedir (tablodaki kit numarası 393202).2* PH200, görselde göründüğü gibi 
hem Asya Hun, hem Yüeban, hem de Avrupa Hun örneklerinde rastlanmış bir 
altdaldır, dolayısıyla Xioungnu-Avrupa Hun bağlantısını da genetik bakımdan 
tescilleyen bir delildir. (Görsel 5) 

RIb'nin kadim Asya bağlantılı ve Türklerle bağıntısı olan tek altdali bu 
değildir. Söz konusu ön-Hint-Avrupa kültürlerinden Yamnaya, MÖ 3300- 
2600 arasına tarihlenirken,” günümüz Kuzey Kazakistan'ındaki Botay 
kültürü (Görsel 6), MÖ 3700-3100 arasına tarihlenmektedir?5 yani Yam- 
naya kültüründen neredeyse 400 yıl erken başlamış bir kültürdür. İki kültür 
üzerinde yapılmış genetik araştırmaların ortaya koyduğu üzere, Yamnaya ve 
Botay arasında genetik bir ilinti, ortaklık veyahut alışveriş görülmemektedir,”” 


?! Haak ve Lazaridis, 2015: 211. 

22 https//www.yfull.com/samples-from-paper/10/ (Erişim tarihi: 10 Eylül 2020) 

3 “Yfull: Ytree v8.08.00”, Yfull, htt ps:/Avww.yfull.com/tree/R-PH155/ (Erişim tarihi: 10 Eylül 2020) 

^ "Turkish DNA - Y-DNA Classic Chart", Family Tree DNA, https://Avvey, familytreedna.com/public/ 
OghuzTürks? iframe-yresults (Erişim tarihi: 20 Eylül 2020) 

25 Morgunova, N ve Khokhlova, O. (2013). "Chronology and Periodization of the Pit- 
Grave Culture in the Area Betvveen the Volga and Ural Rivers Based on 14C Dating and 
Paleopedological Research”. Radiocarbon. 55 (3-4), 1286. 

26 Mair, V.H. ve Hickman, J. (2014). Reconfiguring the Silk Road: New Research on East-VVest Exchange 

in Antiquity. Philadelphia: University of Pennsylvania Press. 10. 

Damgaard, PB. (2018a). “Supplementary Materials for 137 ancient human genomes from 

across the Eurasian steppes”. Science(5557), Supplamentar y Materials, 16-19. https://science. 
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dolayısıyla МО 3300-3100 arasında bir etkileşimin olabileceği tahmininde 
bulunmak da şu anki genetik verilere göre imkansızdır. Botay kültürünün 
bu konuyla ilgisi şudur ki, Botay kültüründe R1b haplogrubunun R1b-M478 
altdalı bulunmaktadır ve bu örnek Hint-Avrupa araştırmacılarının genelinin 
Avrupa”dan Asya”ya R haplogrubunun yayılımı konusunda örnek göster- 
dikleri kültürlerden daha eskiye tarihlenmektedir. Bu haplogrup günümüzde 
Altay Türklerinde yaygın bir şekilde görülmektedir. Kumandılarda bu alt- 
dal, %35,3 oranında bulunurken, Kemerovo oblastına bağlı Bekovo'da- 
ki Teleütlerde %37,5 oranında bulunmugtur.? Kazakların genelinde 963,17 
oranında bulunan bu altdal, Orta Cüz”ün Kıpçak boyuna dahil Kazaklarda 
70 41,4 oranında, Ulu Cüz'den Isti ve Oşaktı, Orta Cüz”den Kongirat ve Ke- 
rey boyları ile Küçük Cüz”den Jetiru boylarında ise sırasıyla %10,5, %6,9, 
968,4, %3,6 ve %3,5 oranlarında bulunmaktadır. Bu haplogrup, Pakistan'daki 
Hazaralarda ise %32 oranında bulunmaktadır.” Aynı zamanda bireysel DNA 
özellikle Kazak örnekleri ile birlikte değerlendirildiğinde Türksoylu toplu- 
luklardaki frekansı konusunda ilginç bir done vermektedir zira Yfull veril- 
erine göre test sonuçları bu altdalda çıkan insanlar, sistemde ana dillerini 
sırasıyla Karaçay Türkçesi, (Kazan) Tatarca olarak işaretlemişlerdir. Bu alt- 
dalın alt kisimlarindaki Çin”den Moğol örneği ile Saratovlu Rus örneği ise, 
bu altdalın Türk toplumlarda rastlanan üst dalından günümüzden 850-900 
yıl önce ayrılmış bir daldan gelmektedir, dolayısıyla bu şahısların da 850- 
900 yıl önceki erkek atasının Türk, hatta Kıpçak olması kuvvetle muhtemeld- 
1.31 Kıpçaklar ile R1b-M478 haplogrubu arasında olan ilginç bir koşutluk da 
şudur ki, Rus etnolog Potapov”a göre, Kumandıların içindeki Kubandı ve Tastar 
boyları, Kimek-Kıpçak ve Kuman halklarının oluşum aşaması ile doğrudan 
ilintilidir.? Aynı zamanda bu haplogrup Hint-Avrupa konuşuru toplumlarda 


sciencemag.org/content/sci/suppl/2018/05/08/science.aar7711.DC1/aar7711 de Barros 
Damgaard SM.pdf (Erişim tarihi: 10 Eylül 2020) 
Dulik, M.C., ve Gökçümen Ó. (2012) “Mitochondrial DNA and Y chromosome variation 
provides evidence for a recent common ancestry between Native Americans and Indigenous 
Altaians.” American Journal of Human Genetics. American Journal of Human Genetics. 90 (2). 234. 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3276666/ (Erisim Tarihi: 11 Eylül 2020) 
Karafet T.M. (2018). Siberian genetic diversity reveals complex origins of the Samoyedic- 
speaking populations. American Journal of Human Biology. Supplementary 1, Supplementary 
Table 4. 30 (6. https://onlinelibrary.wiley.com/action/downloadSupplement?do- 
i=10.1002%2Fajhb.23194&file=ajhb23194-sup-0002-Tables.pdf (Erişim Tarihi: 11 Eylül 
2020) 
Lippold, S. (2014) “Human paternal and maternal demographic histories: insights from 
high-resolution Y chromosome and mtDNA sequences.” Investigative Genetics 5(13). 
Supplementary Materials, Additional Table 1 ve Additional Table 3. 
? Үр: Ytree v8.08.00", Yfull. https://yfull.com/tree/R-M478/ (Erişim tarihi: 20 Eylül 2020). 
Potapov, L.P (1969) Etniçeskiy Sostav i Poishojdenie Altaytsev. Leningrad: İzdatel'stvo «Nauka» 
Leningradskoe Otdelenie. 54-60. 
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ise tutarlı bir frekansa sahip değildir, Batı Avrasya genelinde daha yaygın olan 
Rlbaltdalından ayrılması 13 bin yıl önce gerçekleşmiştir ki, bu da bu altdalin 
Proto-Hint-Avrupalılar olarak isimlendirilen toplumların teşekkülünden bin- 
lerce yıl önce ayrıldığını göstermektedir.3 
Rlb ve Hint-Avrupa ilişkisi konusunda başka bir sorun ise, R1b”nin 
Yamnaya ve dolayısıyla Hint-Avrupa yayılımı ile özleştirilen bir altdalı olan 
L23'ün, MÖ 2619-2465 arasına tarihlenen?* Kür-Aras kültüründe de çık- 
masidir.?? Her ne kadar bu örneğin tarihlenmesi Yamnaya'dan daha sonrasına 
denk gelse de David Anthony'nin Yamnaya kültürü özelinde Ön-Hint-Avrupa 
etnogenezinin Kafkasya etkisiyle şekillendiği teorisiyle örtüşmektedir. Da- 
vid Anthony, Yamnaya kültürünün otozomal olarak %50 EHG(Doğu Avrupa 
Avcı-Toplayıcısı), %50 СНС (Kafkas Avcı Toplayıcısı) şeklinde modellendiği- 
ni belirterek, Hint-Avrupa etnogenetik muhtevasında bir Kafkas etkisinin de 
olduğunu belirtmiştir.” Hint-Avrupa çalışmalarının temelini oluşturan iki 
haplogruptan biri olan R1b'nin dahi Hint-Avrupa etnogenetik teşekkülünün 
çekirdek unsuru olup olmadığı muğlak iken, araştırmaların genelinde 
Hint-Avrupa yayılımının sadece diğer toplumları etkilediği ancak kendisinin 
homojen bir yapıda olduğu şeklindeki önkabul sağlıklı görünmemektedir. 
Bunun yanısıra, Yamnaya öncülü Hvalınsk kültüründe (Görsel 24), bu 
makalenin devamında sıkça anılacak olan, başta Sibirya olmak üzere Asya'da 
oldukça yaygın olan O haplogrubunun Ola dalının bulunması,” ayrıca Af- 
anasyevo kültüründe” ve Sintaş” kültürlerinde Ola'ya rastlanması, bu 
kültürlerden çok daha sonra ortaya çıkan Kimmer ve Alan toplumların- 
da bunun hem Y-DNA Q” hem de otozomalde ve mitokondriyal DNA'da- 


“Yfull: Ytree v8.08.00”, Yfull. https://yfull.com/tree/R-P297/ (Erişim tarihi: 20 Eylül 2020). 
Buraya bir not düşmek lazımdır ki, bu haplogrubun üstdallarında görünen ve HGDP00105 
kodlu örnek, Pakistan adına kayıtlı olmakla birlikte, Pakistanlı bir Hazara”dır. Daha fazla 
bilgi için, Sengupta ve Cavalli Sforza”nın 2006 tarihli “Polarity and Temporality of High- 
Resolution Y-Chromosome Distributions in India Identify Both Indigenous and Exogenous 
Expansions and Reveal Minor Genetic Influence of Central Asian Pastoralists" isimli 2006 
tarihli makalesinin tablolarina göz atılabilir. 
34 Lazaridis, I. (2016), "Genomic insights into the origin of farming in the ancient Near East.” 
Nature. 536(419-24). Supplementary Table 1. 
35 Lazaridis, I. 2016: Supplementary Information 6, 50. 
*$ Anthony, D.W. (2019). "Archaeology, Genetics, and Language in the Steppes: A Comment on 
Bomhard”. The Journal of Indo-European Studies. 47 (1-2), 4. 
37 Anthony, D.W. 2019: 12. 
38 Narasimhan, V.M. (2019) "The formation of human populations in South and Central Asia. 
Science 365(6457), Supplementary Material, 319. 
39 Narasimhan, V.M. (2019): Supplementary Material, 48, 319. 
40 Yfull: 137 ancient human genomes from across the Eurasian steppes” Yfull. https://www. 
yfull.com/samples-from-paper/10/ (Erişim tarihi: 13 Eylül 2020) 
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ki Doğu Avrasya katkısı olarak görülmesi” gibi durumlar da, Hint-Avrupa 
kültürlerinin doğuya yayılarak doğuyu etkiledi ği kadar, doğu kaynaklı etkilere sahip 
olduğunu göstermektedir. Sıkça Hint-Avrupalı oldukları iddia edilen Kim- 
merler (Görsel 7) konusunda ilginç olan durum sudur ki, Krzewinska'nın 
çalışmasında hem Y-DNA dan Q haplogrubu üzerinden Sibirya, hem de mi- 
tokondriyal DNA üzerinden Doğu Avrasya kökenli olduğu görülen Kimmer 
örneği, Ukrayna”nın Dinyester kıyılarında, yani coğrafi olarak Ukrayna”nın 
epey batısında bulunmuştur ve MÖ 836-809'a tarihlenmektedir. Dolayısıy- 
la daha İskitlerden önce Kuzey Karadeniz”de bulunan Kimerlerde böyle du- 
rumlar görülebilirken, İskitlerin bütünüyle Hint-Avrupalı olarak ilan edilmesi 
şüpheli durmaktadır. Doğu Avrasya etkili otozomal örnekler, sözkonusu Kim- 
mer örneğinden yaklaşık bir asır sonrasına tarihlenen Ukrayna bölgesindeki 
İskitlerde de görülmektedir.*? 

Hint-Avrupa araştırmacılarının haklı olduğu ve Türk tarihi konusunda bi- 
zlere done verdikleri önemli bir konu ise, R1a-z93”ün yayılımıdır. Zira, Asya 
bozkırlarında Rla'nın görülmeye başlanması kesin olarak Sintaş kültüründe 
baslamaktadir.? Bu durumda, Rla-z93'ün ve genel olarak Rla dallarının 
Türklerde bulunmasını ancak Hint-Avrupa halkları ile karşılıklı münaseb- 
etle açıklayabiliriz. Aynı zamanda başka ilginç bir durum, at ırklarında da 
görülmektedir. Atı ilk Botay kültürü evcilleştirmesine ra&men,** Asya'daki 
mevcut at ırkları Botay'dan ziyade Sintaş atlarıyla aynı ırktan gelmektedir. 
(Görsel 8). Aynı zamanda, Türklerin kullandığı at ırkları, tarihi at ırklarından 
Kırgızistan'daki Boz Adır atı, Moğolistan”daki Asya Hun (Xiongnu) atı ve 
Yenisey-Altay-Tanrı Dağları bölgeleri arasındaki Karasuk atlarıyla eşleşmek- 
tedir. Bu at ırkları, Sintaş atına yakın bir genetik mesafede iken, Yakut, Moğol 
ve Kore (Јеји) atları kendi aralarında ayrı bir kümelenmede görülmektedir. 
Bu durum, Türk toplumlarının genelinin daha Asya Hun döneminin erken 
oluşum aşamalarından itibaren Avrasya bozkırının doğusundan çok, batı 
kısmıyla etkileşim içinde olduğunu ve Avrasya bozkırının batısında küme- 
lendiklerini göstermektedir. Daha önce belirttiğimiz gibi, Hvalınsk'tan Afa- 
nasyevo'ya kadar, Sibirya kökenli Y-DNA haplogrubu Ola'nın yoğun çıkması 
durumu, bu etkileşimde Hint-Avrupa toplumlarının ve bu toplumların erken 
öncülerinin sadece etkileyen taraf değil, bir o kadar da etkilenen taraf old- 
uğunu göstermektedir. 


4 


Kızewinska, M. (2018). "Ancient genomes suggest the eastern Pontic-Caspian steppe as the 
source of western Iron Age nomads”. Science advances, 4. Supplementary Materials, TablesS1 _ 
to 518, Table 53 Summary. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6223350/ 
(Erişim tarihi: 21 Eylül 2020) 
Jârve, M. (2019) "Shifts in the Genetic Landscape ofthe Western Eurasian Steppe Associated with 
the Beginning and End of the Scythian Dominance" Current Biology, 29. 2432-2434, e2-e3. 
Narasimhan, V.M. (2019): Supplementary Material, Table S1-S5, SI. 

^ Outram, А. (2009) "The Earliest Horse Harnessing and Milking”. Science. 323(5919). 1335. 
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TÜRKLERİN ERKEN TEŞEKKÜL AŞAMALARI VE DİL AİLELERİYLE 
MUHTEMEL MÜNASEBETLER 


Asya Hunlarının Teşekkülünden Önce Kimler Vardı? 
Türk dil ailesi ile, Hint-Avrupa dil ailesi arasında genetik bir münasebet olma- 
dığı, Nostratik Dil Ailesi Teorisi”nin bir alt kolu olan Avrasya Dil Teorisi hari- 
cinde genel kabul gören bir durumdur. Avrasya Dil Ailesi Teorisi ise en geniş 
haliyle Türk Dil Ailesi, Hint-Avrupa Dil Ailesi, Ural Dil Ailesi, Eskimo-Aleut 
Dil Ailesi, Japon dilleri, Korece, Çukçi-Kamçatka Dil Ailesi, Afroasyatik Dil 
Ailesi ve Elamo-Dravid Dil Ailesini*? dahil eden bir makro dil ailesidir. Ancak 
Nostratik Dil Ailesi Teorisi ve dolayısıyla bu teorinin bir alt kolu olan Avrasya 
Dil Ailesi Teorisi de, şu an dünya akademisinde genel kabul görmemektedir 
ve Hint-Avrupa dil uzmanlarindan Brent Vine'in belirttiği gibi, bu tarz büyük 
bir teorinin kanıtlanması için “Nostratistlerin” elindeki kanıtlardan daha faz- 
lasına ihtiyaç vardır.*© Bu yüzden şimdilik Türk ve Hint-Avrupa münasebetle- 
rini karşılıklı etkileşim temelinde alarak, sözkonusu genetik etkileşimin Türk 
dil ailesinin oluşumunda çekirdek bir unsur değil, bir etki olduğu temelinden 
gideceğiz. 

Choongwon Jeong ve çalışma arkadaşlarının Mart 2020 çıkışlı makalesi 
A dynamic 6,000-year genetic history of Eurasia”s Eastern Steppe, Türk etnogene- 
zinin erken aşamaları konusunda ilginç veriler içermektedir. Jeong'un maka- 
lesine göre, Xioungnu adıyla bilinen Asya Hunlarının varlıklarına ilk rastlan- 
dığı günümüz Moğolistan'ı ve çevresinde elde edilen en eski örnekler Tunç 
Devri öncesine dayanmaktadır. Tunç Devri öncesi Doğu Moğolistan örneği 
MÖ 4686-4495'e dayanırken, Orta Moğolistan örneği MÖ 3781-3643'e da- 
yanmaktadır. Bu örneklerin yanı sıra, Baykal Gölü doğusundaki, tarihlenmesi 
tam olarak belirtilmemekle birlikte Tunç Devri öncesi olarak belirtilen günü- 
müz Buryatya”sından Fofonovo örneği de çalışmada yer almaktadır. Üç örnek 
de genel olarak günümüzde Amur Nehri çevresinde yaşayan Tunguz dili ko- 
nuşurları ve Nivkh dili konuşurları ile örtüşmektedir. Ancak Fofonovo örneği 
ile Orta Moğolistan örneğinde, günümüz Tunguz dilli halklara benzer şekilde 
bir Kuzeydoğu Asya yoğunluğu olmakla birlikte, kökeninin MÖ 24000-15000 
arasındaki Üst Paleolitik Sibir Mal'ta-Buret' kültürü olarak tahmin edildiği 
(Görsel 19), Botay kültüründe de yoğun bir şekilde görülen Antik Kuzey Avrasya 
bileşeni 9612-17 arasında bulunmaktadır. Önceki çalışmaların da vurguladığı 
üzere, Baykal Gölü çevresinde Erken Neolitik Kitoi kültüründen, Erken Tunç 
Dönemi Glazkovo kültürüne kadar düzenli bir şekilde Antik Kuzey Avrasya bi- 
leşeninin arttığı görülmektedir. Daha ilginç bir durum ise, Güney Altay böl- 


45 Salmons, J.C. ve Joseph, B.D. (1998) Nostratic: Sifting the Evidence. Amsterdam 8: Philadelphia: 
Benjamins, 25-26. 
46 Salmons, J.C. ve Joseph, B.D. 1998: 85-86. 
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gesindeki Çemurçek kültürünün kazı alanından Yagshiin Huduu bölgesinden 
çıkan örneğin ve günümüz Kazakistan”ında, Taldıkurgan yakınlarında bulu- 
nan Erken Tunç Dönemi Dali arkeolojik bölgesinden çıkan örneğin, %60-78 
Botay kültürü, %22-40 ise günümüz Türkmenistan, Afganistan, Özbekistan 
ve Tacikistan bölgesinin “Hint-Avrupa öncesi” kültürü olan BMAC (Baktriya- 
Margiana Arkeolojik Bölgesi) (Görsel 9) şeklinde modellenmesidir.'? 

Bu çalışmadan bir yıl önceki Narasimhan çalışması da aynı temeldedir. 
Narasimhan”ın ortaya koyduğu harita ve grafiklerden görüldüğü gibi (Görsel 
10), MÖ 3500-2700 arasında, Botay kültürünün genetik dairesini temsil eden 
Batı Sibirya Avcı-Toplayıcıları ve ВМАС” temsil eden İran Çiftçileri genetik alış- 
veriş içinde idi. Hatta İndus kıyılarında bile Batı Sibirya etkisi kısmen gó- 
rülmekte idi. Bu da demek oluyor ki, Sintaş'ın doğuya doğru yayılmasından 
önce ve hatta Yamnaya merkezli ön-Hint-Avrupa yayılmaları başlamadan bile 
önce, Türklerin etnogenezinin oluşum aşamasının önemli merkezlerinden İç 
Asya Stepleri, Güneybatı ve Güney Asya ile gen alışverişi içinde idi! Bunu, 
Narasimhan'ın bu grafiğinden (Görsel 10) görebiliriz, zira Yamnaya mer- 
kezli ilk yayılma olarak tahmin edilen Afanasyevo, MÖ 3000'e tarihlenirken 
(Görsel 1), yeşil ile gösterilen Batı Sibirya etkisi, haritadaki Güneybatı Asya 
Dairesi ve İndus Dairesi kısımlarında MÖ 4500, MÖ 3500 ve MÖ 3000 уШа- 
rında görülmektedir. Bu durum, Türklerin etnogenezindeki “Batı Avrasya” 
unsurunu sadece ön-Hint-Avrupa dili konuşan toplumlarda aramanın yersiz 
olduğunu gösterir, Avrasya Bozkırı'nın batısı ile etkileşimin çok daha eski 
olduğunu kanıtlar ve makalenin başından beri ele aldığımız Kuzey Avrasya/ 
Botay, Baykal Çevresi Doğu Avrasya ve Sintaş/Ön-Hint-Avrupa unsurları dışında, 
BMAC seçeneğini de değerlendirmemiz gerektiğini gözler önüne serer. 


BMAC ve Türk Dili İlişkisi Konusunda İhtimaller 

Baktriana-Margiana Arkeolojik Bölgesinin keşfi, 1970'lerde Sovyet ve Afgan 
arkeologlarının günümüz Türkmenistan'ındaki Devletabad ve günümüz 
Afganistan'ındaki Mezar-ı Şerif bölgeleri arasında gelişmiş bir Tunç Devri 
kültürüne ve şehirleşme aşamalarına rastlamalarıyla başlar. Zamanla keşif 
alanı genişledikçe, Sovyet arkeoloğu Viktor Sarianidi'nin “Baktriya-Margiana 
Arkeolojik Bölgesi” ismini verdiği kültür dairesi ortaya çıkar ve bölgedeki bu 
şehirleşme aşaması, MÖ 2400-1900'e tarihlenir. Bu kültür, Türkmenistan'ın 
Kopet Dağı civarında bulunan Anav arkeolojik bölgesinin, yani Türkçede sıkça 
bilinen adıyla Anav Kültürünün devamıdır (Görsel 11).*8 Narasimhan'ın ge- 
netik çalışmasında gördüğümüz tarihlenmelerden anladığımız kadarıyla, bu 


* Jeong, C. (2020) “A dynamic 6,000-year genetic history of Eurasia's Eastern Steppe” bioRxiv, 
4-6. https://www.biorxiv.org/content/10.1101/2020.03.25.008078v1 (Erişim Tarihi: 15 
Eylül 2020) 

48 Vidale, М. (2017). Treasures from the Oxus, Londra: І.В. Tauris, pp. 8-18. 
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yöre ile Batı Sibirya Avcı-Toplayıcı topluluğunun ilişkisi, şehirleşme aşamasın- 
dan da önceye dayanmaktadır. 

Genetik olarak BMAC/Bronz Devri ve Öncesi Horasan coğrafyası ile 
Botay/Batı Sibirya dairelerinin tek kesişim noktaları, Narasimhan'ın göster- 
diği otozomal verilerden ibaret olmayabilir. BMAC arkeolojik alanlarından 
Tacikistan'daki Carkutan, Türkmenistan'daki Gonur Tepe, Özbekistan'daki 
Bustan ve Sappali Tepe alanlarından Y-DNA örneği olarak 1 adet Elbla, iki 
adet Elbib, iki adet G, bir adet J*, bir adet J1, dört adet J2, iki adet L, bir adet 
R”, bir adet R1b, iki adet R2 ve bir adet T çıkmıştır.* Ön-Hint-Avrupa ve 
ön-Türk münasebetlerine dair bu makalede yapılan tartışmalardan anlaşıldığı 
üzere, R1 haplogrubu ve basta R1b olmak üzere altdalları, farklı coğrafyalara 
erken zamanda dağılmış haplogruplar olduğu için, bu konuda kesin bir fikir 
ifade etmek güçtür. Ancak J1-P58 gibi genel itibari ile, altdallaşmalarına ba- 
kıldığında Ortadoğu ve Kafkasya bağlantıları bilinen5° bir haplogrubun, keza 
benzer bir durumda olan Elb haplogrubununfi Tanrı Dağı İskitleri dönemi ve 
Erken Asya Hun dönemi dahil olmak üzere, erken dönemlerden itibaren Tanrı 
Dağları ve hatta Moğolistan coğrafyalarında görülmesi, BMAC münasebetleri 
konusunda ilginç bir fikir verebilir ve bu durum otozomal modellemedeki 
hatrısayılır BMAC oranlarıyla da uyuşmaktadır (Görsel 14- 15). 

BMAC konusu, aslında Türk dil araştırmaları tarihinde yıllardır tartışıla- 
gelen ilginç konulara ışık tutma potansiyeline sahiptir. Marcel Erdal, hem 
mitolojik veriler üzerinden, hem de dilbilim özelinde fonolojik ve morfolo- 
jik özellikler üzerinden, MÖ 2300-1200 yılları arasında Kuzey Irak, Kuzey 
Suriye ve Güneydoğu Anadolu bölgelerinde konuşulmuş olan Hurri dilinin, 
Türkçe ile kadim bağlantılara sahip olduğunu iddia etmiş, hatta daha ileri 
giderek “Hurrice-Urartucanın Türkçeye gramer yapısı bakımından en azın- 
dan Moğolca kadar yakın olduğunu” öne sürmüştür.” Bunun yanısıra Zeki 
Velidi Togan, bugün BMAC”ın öncülü olduğunu bildiğimiz, Aşgabat yakınla- 
rındaki Anav(Anau) Kültüründen bahsederken bu kültürün Türklerin erken 
oluşum safhalarıyla yakından ilintili olduğunu belirttiği gibi, bu kültürün “o 
devirlerdeki Ön Asya (Sümer ve Sus) ve Güney Asya'da (Hindistan'da, Sind 
nehri havzasında Mohenjo Daro ve Harappa harabelerinde) ve Uzak Doğu'da 
(Çin'de Yunnan vilayetinde, Yangshao”da ve Mançurya'da) eserleri keşfolu- 
nan medeniyetler arasında bir vasıta yahut olanların ilk başlangıç merkezi, 
ocağı” olduğunu iddia etmistir.? Togan her ne kadar başta Sümercedeki din- 


49 Narasimhan, V.M. (2019): Supplementary Material, Table S1-S5, S1. 

% “Yfull: Ytree v8.08.00”, Yfull. https://yfull.com/tree/]-P58/ (Erişim tarihi: 17 Eylül 2020) 

8 “Yfull: Ytree v8.08.00”, Yfull. https://www.yfull.com/tree/E-M5479/ (Erişim tarihi: 17 Eylül 
2020) 

* Erdal, M. (2004) “Türkçe'nin Hurrice'yle paylaştığı ayrıntılar”. V. Uluslararası Türk Dili 
Kurultayı Bildirileri, 20-26 Eylül 2004. Ankara: Türk Dil Kurumu 

53 Торап, Z.V. (2019). Umumi Türk Tarihine Giriş: En Eski Devirlerden 16. Asra Kadar. İstanbul: 
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gir kelimesinin Türkçe “tengri” olduğu iddiası basta olmak üzere Sümer-Türk 
bağlantısı hakkındaki çoğu iddiayı mübalağalı bulsa da, defin adetleri, Elamca 
ve Türkçe arasında müşterek kelimeler, at terbiyesi, Hurriler ile dil bağlantısı 
iddiaları gibi konular üzerinden, Türklerin Ön Asya”da kadim izleri olduğunu 
öne sürmüştür. Türklerin etnogenezini oluşturan ata unsurlardan biri ya da 
bir kaçının erken aşamalarda, Güney ve Güney-Batı Asya toplumları ile alış- 
verişi olması veyahut da Türklüğü oluşturan temel popülasyonlardan birinin 
BMAC olması, genetik verilerden görüldüğü üzere gayet mümkündür. Ancak 
hem Sibirya Avcı-Toplayıcı dairesinin Narasimhan'in otozomal temelli tablosuna 
bakıldığında etkilediği kadar etkilendiği gerçeği, hem de Tanrı Dağı İskit top- 
lumları ve Erken Asya Hun döneminde, güneyden kuzeye çıkması muhtemel 
olan E Ib ve J gibi haplogrupların görülmesi, bu haplogruplarin Kimek, Karluk 
ve Karahanlı örneklerinde görüldüğü üzere Ortaçağ Türk toplumlarında da 
görülüyor olması (Görsel 15), bunun hem İskit, hem de genel Türk örnekle- 
rinin otozomal verilerinde görülebilmesi (Görsel 14) bu benzerliklerin genel 
bir etkileşimden geldiğini de gösterebilir. Togan'ın belirttiği şekilde Türklerin 
(daha doğrusu Türkleri oluşturan tarih öncesi unsurların) Ön Asya'da kadim 
etkilerinin olması hâlen uzak bir ihtimal değildir. Zira, Damgaard'in The first 
horse herders and the impact of early Bronze Age steppe expansions into Asia isimli 
genetik çalışmasının arkeolojik destekleyici materyaller kısmında belirtildiği 
gibi, MÖ 5500-3500 yılları arasında, günümüz Türkmenistan'ında yer almış 
olan Kelteminar Kültürünün, Asya'nın daha güney taraflarına doğru etkisinin 
olduğu bilinen bir gerçektir”” ve aynı zamanda L.L. Kosinskaya'nın belirttiği 
üzere Kelteminar kültürü, geç Neolitik'ten itibaren hem proto-Ural kültürleri 
ile, hem Altay havzası ile, hem de Kuzey Kazakistan ile bağlantıları tespit edi- 
lebilmiş bir kültürdür.“ Burada, Türklerin etnik oluşum aşamasıyla yakından 
ilgili olan alanların yanısıra, Ural bağlantısına rastlamamız ilginçtir. Bu ko- 
nuyu daha iyi idrak edebilmek için, daha önce bahsettiğimiz ANE yani “Antik 
Kuzey Avrasyalı” genetik unsuru daha iyi anlamak şarttır.” 


Türkiye İş Bankası Kültür Yayınları, 17. 
5: Торап, Z.V. (2019): 22. 
55 Damgaard, РВ. (2018b), “The first horse herders and the impact of early Bronze Age steppe 
expansions into Asia”. Supplementary Materials, Science 360(6396). 31. 
56 Kosinskaya, L.L. (2007) “The Neolithic period of North-Western Siberia: The questi- 
on of Southern Connections” Early Contacts between Uralic and Indo-European: Linguistic and 
Archaeological Considerations Papers presented at an İnternational Symposium held at the Tvürminne 
Research Station of the University of Helsinki 8 -10 January, 1999. Helsinki: Suomalais-Ugrilainen 
Seura. 265-266, 275. 
Editörün Notu: Türkmenistan çevresi ve Altayların daha Neolitik Cag'dan itibaren güçlü 
bir etkileşim içinde olduklarını, 2. ciltte yer alan ilgili makalemizde açıklamıştık. Altay ve 
Türkmenistan ilişkileri haricinde; Türkmenistan”ın İran, Anadolu ve Mezopotamya ile daha 
güçlü bir ilişki içinde olduğu arkeolojik buluntularla sabittir. Daha önceki yayınlarımızda 
belirttiğimiz gibi Türkmenistan, Ortadoğu kültürleri ve Kuzey Asya kültürleri arasında bir 
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“Asyalı” Erken Köklerin Giriftliği: 
Antik Kuzeydoğu Asya ve Antik Kuzey Avrasya 
Konu Fin-Ugor halklarının kadim tarihine geldiğinde, genetik olarak en ilgi 
çekici toplum, Lazaridis başta olmak üzere genetikçilerin Antik Kuzey Avrasyalı 
olarak isimlendirdiği tarih öncesi toplumdur. Bu toplumun tarihi, MÖ 
22000'lerin erken Sibirya kültürlerinden olan Mal'ta-Buret kültürü ile başlar. 
Lazaridis'e göre bu toplum hem Avrupa, hem Sibirya, hem de Amerika yer- 
lilerinin genetik oluşumuna etki etmiş, oldukça temel toplumlardan biridir.58 
Günümüz Avrasya'sında bu topluluğun genetik mirasını en yüksek oranda 
taşıyan toplumların Ketler ve Samoyed dili konuşan Selkuplar olması,99 bu 
konuda Ural halklarına değinmek gerektiğini göstermektedir. Her ne kadar 
bu genetik bağlantıyı tespit eden Flegentov ve ekibi bu durumu Selkupların 
Ketlerle/Yenisey toplumlarıyla yoğun bir şekilde karışıp kaynaşmasına bağ- 
lasa da“ bu durum sadece yerel olarak açıklanacak kadar basit değildir. Zira, 
ANE bileşeninin, en yoğun rastlandığı tarihi toplumlar arasında Botay kül- 
türü de vardır“ ve bu kültürün Орог halklarına atçılığı öğrettiği konusunda 
dilbilimsel iddialar mevcuttur. Fin dilbilimcilerden Asko Parpola bu iddianın 
başını çekmektedir. Parpola'nın bu iddiasının temeli "proto-Ugrik" olarak bi- 
linen Sargat kültürünün (Görsel 16) (MÖ 500-MS 300) Botay ile aynı arazide 
bulunmasına ve proto-Ugrik yeniden yapılandırmada *lox şeklinde görünen, 
“at” anlamına gelen Macarca 16, Mansice lü ve Hantice law kelimelerinin Ural 
dillerinde bir karşılığı bulunmamasına dayanmaktadir.9? 

Dilbilim araştırmalarında önemi artmaya başlayan Botay kültürünün ve 
onun menbaı olan ANE popülasyonunun, popülasyon genetiği ve Altay Dil 


tampon görevi görmüş (ve doğrudan olmasa dahi en azından dolaylı yoldan) iki uzak coğ- 
rafya arasında kültürel alış-verişlerin yapılmasını sağlamıştır. Türkemistan'da hem Sümer 
dini mimarisi olan ziggurat örneklerine, hem de çivi yazılı eserlere rastlamak mümkündür. 
Ayrıca Sümer mitolojisinde de olası anavatan için Türkmenistan çevresinin işaret edildiği 
bilinmektedir; haricen Sümerlerin kıymetli lapis lazuli taşını da BMAC kültürü çevresinden 
ithal ettikleri kesindir. Sözkonusu arkeolojik kanıtlar çok yönlüdür ve Sümer, Elam, Hurri ve 
Kuzey Asya kültürlerinin bir şekilde (doğrudan veya dolaylı) temas içinde olduklarını ispat 
etmeye yeterlidir. Ancak sözkonusu kültürel temesların ve kısmi göçlerin, bir köken birliği 
inşa etmek için ne derece yeterli olduğu tartışmalıdır. Daha kesin yorumlara varabilmek için 
genetik verilerin çoğalmasını beklemekten başka şansımız yok. Bugünkü veriler dahilinde, 
“Sümer-Altay” benzeri bir köken birliğinden söz etmek bizce inandırıcı değildir; ancak işaret 
edildiği gibi ilişkilerin varlığını inkar etmek de mümkün değildir. 

58 Lazaridis 2016: 10. 

59 Flegentov (2016), "Genomic study of the Ket: a PaleoEskimo-related ethnic group with sig- 
nificant ancient North Eurasian ancestry", Scientific Reports 6 (1-12), 3. 

60 Flegentov 2016: 3. 

6 Jeong, С. 2020: 4. 

62 Parpola, A. (2012). “The problem of Samoyed origins in the light of archaeology: On the 
formation and dispersal of East Uralic (Proto-Ugro-Samoyed)", Mémoires de la Société Finno- 
Ougrienne 264. 298. 
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Ailesi Teorisi bağlantısını araştırdığımız bu makalemiz için ónemi büyüktür. 
Zira, ilk bakışta bakıldığında, Asya Hun döneminin erken etnogenez aşama- 
sında bulunduğunu belirttiğimiz unsurlardan BMAC” ve Hint-Avrupa tesiri- 
ni çıkarttığımızda, geriye Baykal civarının Doğu Avrasya toplumları kalıyor. 
Tunguzlarla genetik halef-selef ilişkisi bilinen bu Baykal toplumu, ilk bakışta 
Altay Dil Ailesine temel oluşturabilecek özellikte görünüyor. Ancak burada 
da “o Asyalı toplumlar, hangi parametrelere göre Asyalıydı?” sorusu doğuyor. 
Çünkü belirtildiği üzere, Asya Hunlarının genetik kaynaklarından biri olan 
Moğolistan ve Güneydoğu Sibirya toplumlarının, Tunç Devri öncesinde dahi 
ANE katkisi içerdiği görülmektedir. Bunun yanısıra, Türk dünyasında geniş 
bir alana dağıldığını belirttiğimiz R1b”nin M478 kolu ile birlikte, Botay kültü- 
ründe Sibirya bağlantılı N haplogrubunun, P189.2 altdalı da tespit edilmiştir 
ve bu altdalın günümüzde en yakın olduğu örnek, Damgaard”ın çalışmasında 
ERS2478500 koduyla geçen etnik Altaylı bir bireydir.%64 Aynı zamanda, altda- 
lı belli olmamakla birlikte, “Türklerin erken Doğu Asya-Baykal kökenlerinden 
biri” olarak tanımladığımız Fofunovo Kültüründen çıkan tek Y-DNA kültürü 
de N”dir ve Jeong'un çalışmasında FNOOO01 şeklinde kodlanmıştır.”” Bu gene- 
tik delillerin yanı sıra, Botay kültürü atın ilk evcilleştirildiği kültür olmasının 
yanı sıra, atlardan, erken dönemde çiftlik kültürünün oluşumuna benzer bir 
metodla, sistematik bir şekilde süt elde edilen bir kültür idi yani mandiraci- 
lık górülmekteydi.56 Bu durum, Türklerin atlı ve konargöçer kültürüne uygun 
görünmektedir. 

Altay Dil Teorisi ve popülasyon genetiği konusunda ise, Jeong'un çalış- 
masındaki tarihi Moğol örnekleri ekseriyetle C, D ve O gibi açık bir şekilde 
Uzakdoğu bağlantılı haplogruplardan iken,5” aynı durum Jomon, Jomon son- 
rası ve günümüz Japon Y-DNA kronolojisi için de geçerlidir, Japonya'da N 
haplogrubu ancak %1,5 oranındadır. İki toplumda ve Uzakdoğu'nun gene- 
linde de Türklerde rastlanan R1, J, L, G gibi Batı Avrasyalı haplogruplara rast- 
lanmamaktadır. (Görsel 15). Otozomal modellemelere bakıldığında (Görsel 
14), hem modern hem de tarihi örneklerde, Türkler ile Moğollar arasında 
büyük farkların olduğu, dolayısıyla, özellikle Y-DNA ve otozomal DNA teme- 


6 “Yfull: Ytree v8.08.00", Yfull. https://www.yfull.com/tree/N-Y6503/ (Erişim tarihi: 18 Eylül 
2020) 

^YFull: The first horse herders and the impact of early Bronze Age steppe expansions into 
Asia." Yfull, https://www.yfull.com/samples-from-paper/11/ (Erişim tarihi: 18 Eylül 2020) 
Jeong, C. (2020). "A dynamic 6,000-year genetic history of Eurasia's Eastern Steppe", 
Supplementary Material, Supplementary Tables, S3 Individuals, S6 Sex Haplogroups. 

66 Outram, A., 2009: 1335. 

Jeong, C. (2020). Supplementary Material, Supplementary Tables, S3 Individuals, S6 Sex 
Haplogroups. 

Hammer, M.F. (2006). "Dual origins of the Japanese: Common ground for hunter-gatherer 
and farmer Y chromosomes". Journal of Human Genetics. 51 (47-58): 47, 52. 
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linde bakıldığında, Türklerin “Asyalı” kökenlerinin Altay Dil Ailesi veyahut 
Transavrasya Dil Ailesi teorileriyle ne kadar uyumlu olduğunun tartışmalı 
olduğunu görmekteyiz. 


Y-DNA ve Mitokondriyal-DNA verileri Altay Dil Teorisiyle Tutarlı 
Olabilir mi? 

Her ne kadar “kromozomal” DNA verileri Altay Dil Ailesi teorisiyle çelişiyor 
görünse de, Türklerin erken aşamalarında ilginç bir durum mevcuttur. Y-DNA 
haplogrupları genel olarak Avrasya Bozkirinin batı kesimi ile bağlantılı iken, 
mitokondriyal DNA haplogrupları görüldüğü üzere G2a, F1b, C4, D, № gibi 
Doğu Avrasya bağlantılıdır (Tablo 13). Sözkonusu haplogrupların altdallarına 
bakıldığında, özellikle D4j için Japonya göze carpmaktadir.9 Bu durum, Özkul 
Çobanoğlu”nun özellikle Umay Ana figürü üzerinden, Türk mitolojisinin er- 
ken safhalarda anaerkil olup, zamanla ataerkilleşmesini belirtmesi ile uyum- 
ludur.”” Aynı zamanda Hakas dil ve edebiyatı uzmanı Gülsüm Killi Yılmaz, 
Hakas destanlarında geriye gidildikçe anaerkil özelliklerin arttığını, günü- 
müze yaklaştıkça ise kadınların destanların baş kahramanlarından yardımcı 
kahramanlara doğru evrildiğini belirtmiştir.” Tabii ki, eski Türklerin anaerkil 
olduğu iddiası kesin değildir ve Kazaklar dahil olmak üzere klasik dönem ve 
günümüz Türk toplumları için, kadının nazaran geniş bir rolünün olduğu ataerkil 
toplum tanımı daha geçerlidir.” Ayrıca, her ne kadar mt-DNA kadar güçlü bir 
kanıt olmasa da, Y-DNA'da da bu konuda doneler mevcuttur. Örneğin hem 
Pazırık kültüründe olduğunu bildiğimiz, hem de günümüz Bolulu ve Konyalı 
Türkiye Türklerinden birer örnek ile birlikte, Dobriçli bir Bulgaristan Türk'ü 
ile günümüz Türklerinde mevcut olan N-P43 altdalının, bir üst dali N-666'dir 
ve bu altdal Japonya ve Kore'de görülebilmektedir, tabii N-P43'ün, N-666'dan 
ayrılma tarihinin tahminen MÖ 8700 olduğunu belirtmekte fayda var.” 

Her ne kadar N'nin Botay dahil yayılım alanı Uzakdoğu bağlantısından ziya- 
de Kuzey Avrasya bağlantısını işaret ediyor olsa da, N haplogrubu aynı zamanda 
Çin'de görülen bir Neolitik kültür olan Hongshan kültüründe %66,7 oranın- 
da temsil edilirken, Kuzeydoğu Çin'in Neolitik kültür havzası genelinde bu 


69 “YFull MTree 1.02.3155 (under construction)" Yfull, https://www.yfull.com/mtree/D4j/ 
(Erigim tarihi: 18 Eylül 2020). 

70 Çobanoğlu, Ó. (2001). “Türk Mitolojisi", Türk Dünyası Edebiyat Tarihi C.1, Ankara: Atatürk 
Kültür Merkezi Yayınları. 50-61. 

7! Killi Yılmaz, С. (2010). “Hakaslarda Destancılık Geleneği 11: Biçim, İçerik, İcra”, Modern 
Türklük Araştırmaları Dergisi 7 (3). 162-163. 

> Abdikadyrova, Zh. (2018). “The Role of Women in Kazakh Nomadic Society”, The Turkish 
Online Journal of Design, Art and Communication - TOJDAC (September 2018 Special Edition), 
2418-2419. 

73 “ую: Ytree v8.08.00", Yfull https;//www.yfull.com/tree/N-L666/ (Erişim tarihi: 18 Eylül 
2020). 
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огап 9689'a ulasmaktadir; ancak günümüzde ayni bólgede bu haplogruba çok 
daha az rastlanmaktadir ve tablodan górüldügü üzere, bu haplogrubun fre- 
kansi Neolitik'ten sonra kademeli olarak dügmüstür."* (Görsel 18) Hongshan 
kültürünün (Górsel 17) Altay veya Transavrasya Dil Teorisi acisindan ilginç 
убпй ise, dilbilimci Sarah Nelson'un sózkonusu dil ailesi için, Hongshan'in 
öncäl kültürü olan Xinglongwa kültürünü göstermesidir. Özellikle tekstil ve 
tarim terimlerinin dilsel süreklilišini ve Mançurya-Kore havzasinda bu za- 
naatlara dair arkeolojik buluntulari temel alan Nelson, Transavrasya (Altay) 
Dil Ailesinin ilk konuşurlarının tarımcı olduğunu, zamanla atlı göçebe hayata 
evrildiğini iddia etmektedir.” 

Hongshan ve Xinglongwa bağlantısı, Çin kaynaklarında Hsia hanedanı yi- 
kılınca sürgünde ölen hükümdar Tse-kui'nin son oğlu Shung Wei'nin kuze- 
ye göçmesi iddiası temel alındığında ilginç durmaktadır, zira Çin kaynakları 
bu hanedan ailesiyle, bozkırın yerlilerinin kaynaşmasından “Hyung-nu”ların 
doğduğunu iddia etmektedir.”” Bu iddia, aslına bakarsak otozomal genetik 
verilerle uyuşmamaktadır zira Asya Hun örneklerinin bulunduğu Jeung'un 
çalışmasında Çin kültürleri de mevcut olmasına rağmen, Asya Hunlarının 
Doğu Asyalı kökeni için Baykal bölgesi uymakta, Çin'den bir akış görülme- 
mekte idi. Ancak Ziya Gökalp'in, Avrupa Sinolojisinin kurucularından Eduard 
Chavannes'ten yaptığı alıntılara bakılacak olursa, eski Türklerin Çinlileri hem 
takvim hem renk ve yön bazlı düşünce sistemi açısından etkilediği iddiası, 
çağdaş Sinolojinin ilk iddialarından idi. Bu iddialara göre, Ying ve Yang kav- 
ramlarının bile Türklerle ilintili kökleri görülmekteydi.” Bu iddialar bugün 
henüz kanıtlanamamıştır ve Çinliler ile Türkler arasında ortak bulunan “12 
Hayvanlı Takvim” için, özellikle maymun unsurunun varlığından dolayı, iki 
toplumdan da bağımsız bir Avustronezya kökeni de iddia edilmektedir. Tüm 
bu sonuçların ışığında, popülasyon genetiği verilerinin, Altay Dil Teorisi'ne 
doğrudan bir destek vermediğini, hatta düşük bir ihtimal verdiğini söyleyebi- 
liriz ama Altay Dil Teorisi'nin genetik argümanlarla çürütülebileceğini iddia 
etmek, şu aşamada oldukça aceleci ve cüretkar bir tutum olur. 


Ön-Hint-Avrupalılar, Etnik Tutkunun Sönüşü ve Avrasya Dil Teorisi 
Ön-Hint-Avrupalıların Avrasya Bozkırlarındaki maceralarının üstünden kı- 
saca geçmiştik ve belirttiğimiz gibi, Yamnaya çıkışlı Afanasyevo da Sintaş 


Cui, Y. (2013). “Y Chromosome analysis of prehistoric human populations in the West Liao 
River Valley, Northeast China”. BMC Evolutionary Biology 13, 5. 
Nelson, S. (2020). “Tracing population movements in ancient East Asia through the linguis- 
tics and archaeology of textile production". Evolutionary Human Sciences 2(e5). 3, 5. 
76 Gumilyov, L. E (2002). Hunlar. İstanbul: Selenge. 29-30. 
77 Gökalp, Z. (2015). Türk Medeniyeti Tarihi. İstanbul: Ötüken. 50-53, 62-63, 137-165. 
Vovin, A. (2004). “Some thoughts on the origins of the old Turkic 12-year animal cyc- 
le”. Central Asiatic Journal. 48 (1): 118. 
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çıkışlı Andronovo da, belli bir süre sonra kaybolarak yerlerini Sibirya kö- 
kenli ya da Sibirya etkili kültür dairelerine bırakmıştı. Bu durumu daha 
ayrıntılı bir şekilde izah edecek olursak, Afanasyevo kültürünün günümüz 
Moğolistan”ında ve Altay havzasında belirmesi, Erken Tunç Çağı”na denk 
gelir. MÖ 3150-2750 arasında var olmuş Afanasyevo”nun kültürel etkileri, 
özellikle mezar yapısı, küçükbaş hayvancılık gibi hususlarda görülebilmekte- 
dir. Ancak Afanasyevo”nun kültürel devamcısı olan Çemurçek kültürü, (MÖ 
2750-1900), Afanasyevo”nun genetik yapısından oldukça uzaktır. Çemurçek, 
genetik olarak Botay kültürü ve BMAC benzeri unsurların karışımı olduğu 
gibi, Baykal bölgesinin avcı-toplayıcı (ANA) nüfusuna yakın olan örnekler 
de Çemurçek kültüründe mevcuttur.” Genetik verilerin, arkeolojik verilerle 
örtüştüğü konu şudur ki, Afanasyevo kültürü yerini Sibiryalı “orman toplu- 
lukları”na bırakmıştır. Bu etnogenetik değişimin barışçıl olup olmadığı şüp- 
helidir, zira Afanasyevo'nun hakim olduğu bölgeler, zamanla Okunev kültü- 
rüne geçmiştir ve Afanasyevo kültürünün varlığına dair bir done bulunama- 
mıştır. Genetik olarak da bölge, Yamnaya genetik temelli toplumlar yerine, 
Sibirya temelli toplumlara yerini bırakmıştır.89 Aynı zamanda Okunev kültü- 
rünün teşekkülü (MÖ 2500-2000) konusunda ilginç bir detay vardır. (Görsel 
2) Okunev kültürü, Y-DNA bazında homojen bir şekilde Sibirya kökenli O 
Y-DNA'sına sahipken, mitokondriyal DN A'larda Avrupa kökenli haplogruplar 
baskındır.? Bu da Okunev kültürünün kurucularının söz konusu bölgedeki 
popülasyona karşı galip gelip, erkek popülasyonunu büyük ölçüde izmihla- 
le uğratarak, kadın popülasyonuyla kaynaştıklarına dair bir ipucu olabilir. 
Aynı ilginç durum, başta Pazırık kültürü olmak üzere, Okunev kültüründen 
yaklaşık bin-bin beş yüz yıl sonra teşekkül eden Sibirya İskit kültürlerinde 
de mevcuttur. Grafiklerde görüldüğü gibi (Görsel 14), (Görsel 15), (Görsel 
16) Pazırık, Zevakino-Çilihta ve Aldı-Bel yörelerinden Y-DNA ve mt-DNA 
grafikleri Sibirya İskitleri kategorisinde toplanmıştır ve bu kültürlerde Y-DNA 
haplogrupları yoğun olarak N-P43 ve Ola olarak görülürken, mitokondriyal 
DNA haplogrupları H, HV ve U gibi Batı Avrasyalı, hatta Avrupa bağlantılı 
haplogruplardır. Bu da Hint-Avrupalı göçmenlerin, Altay havzası ile günümüz 
Batı Moğolistan ve Kuzeydoğu Kazakistan bölgelerinde tutunamadığını, hatta 
erkek popülasyonlarının büyük çoğunlukla yok olduğunu ve bu yüzden bölge- 
nin genetik yapısında Y-DNA olarak etki bırakamadıklarını, otozomal olarak 
ise kısmi etki bırakabildiklerini göstermektedir. Ancak grafikte Tanrı Dağları 
İskitleri (günümüz Kazakistan ve Kırgızistan'ından) ile Merkezi Bozkır 
İskitleri (günümüzde Kazak bozkırı olarak bilinen bölgeden), Y-DNA'da Rla 
haplogrubunu muhafaza ettikleri gibi, onlarda da kısmen O haplogrubunun, 


7 Jeong, С. 2020: 5-6, 22-23. 
80 Damgaard, РВ. 2018b: 3-4. 
9" Damgaard, РВ. 2018b: 4. 
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gözle górülür bir sekilde de E ve J haplogruplarinin olmasi, bu bölgelerin 
İskit adında anılan popülasyonlarının da Sintas-Sibirya-BMAC karışımına 
farklı oranlarda sahip olduğuna bir delil olabilir. Hint-Avrupa konusuna gir- 
mişken ve Türklerin etnik formalaşmasından bahsederken, İskitlerin köke- 
ni konusuna değinmemek mümkün değildir. İskitlerin Hint-Avrupa kökeni, 
özellikle günümüz Doğu Türkistan”ında bulunan, MS 7-10. yüzyıllar arasına 
tarihlenen Hotan Saka metinleri üzerinden? ve MÖ 7. yüzyıldan kalan, Hitit 
hiyeroglifiyle yazılan ama Jânos Harmatta tarafından İskit diline ait olduğu 
tahmin edilen bir metin üzerinden iddia edilmektedir. Ancak günümüzde 
elimize ulaşan genetik veriler, Pazırık İskitlerinin ekseriyetle Sibirya kökenli 
olduğunu, Tanrı Dağları ve İç Asya Bozkırlarında meskün İskitlerin ise, tarihi 
ve modern Türk halkları gibi Batı Avrasya ve Doğu Avrasya genetiğinin karışı- 
mı şeklinde modellendiğini göstermektedir. Hatta Sintaş oranı modellemede 
en çok çıkan, Damgaard ve ekibi tarafından “Kangju” ismiyle sınıflandırılan 
ve Soğdların atası olduğu tahmin edilen kültürden alınan örnek bile, gözle 
görülür oranda Baykal yöresi Doğu Avrasya etkisi taşımaktadır. (Görsel 14) 

Pazırık kültürü, bu konuda sadece genetik olarak değil, kültürel olarak da 
ilginç bir durum arz etmektedir. Jean-Paul Roux'un da belirttiği gibi, Pazırık 
kültürünün temel özelliği, atların ren geyiği gibi giydirilip kuşatılarak gömül- 
mesidir. Ви da bu kültürün Sibirya kökenli bir kültürü olduğunu gösterir.#* 
Günümüz Kazakistan ve Kırgızistan'daki İskit buluntularının da hem oto- 
zomal hem de haplogrup bazında bakıldığında Doğu Avrasya/Sibirya etkili 
olması, sözkonusu kültürel veri ile desteklenince, İskit konfederasyonunu 
oluşturan halkların tamamının Hint-Avrupalı olduğu iddiasının geçerli olma- 
dığını ortaya koyar. 

Bunun yanı sıra, özellikle Sintaş-Andronovo hattından gelen Hint-Avrupalı 
etkiyi tamamen yok saymak da makul değildir. Zira, özellikle at arabaları ve 
metal teknolojisi sebebiyle, Sintaş kültürünün devamcısı olan Andronovo, 
genetik ve kültürel mirasını daha fazla birakabilmistir.5 Bu durum tablodaki 
İskit örneklerinde görülmekle birlikte, en yoğun şekilde Kangju örneğinde 
görülmektedir. Sonuç olarak, Asya bölgesine Sintaş temelli bir gen ve kül- 
tür akışı olduğu reddedilemez ancak Sintaş-Andronovo ardıllarının ilk önce 
yerlerini başta Karasuk kültürü olmak üzere Sibirya tesiri baskın kültürlere 
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bırakması,5” sonrasında ise bölgenin Asya Hunlarindan itibaren Türk haki- 
miyetine geçmesi izaha muhtaçtır. Y-DNA ve mt-DNA haplogruplarındaki 
uyumlu dağılıma ve Sintaş otozomal etkisine bakılırsa, burada Afanasyevo- 
Okunev ilişkisinde veyahut Pazırık durumunda olduğu gibi keskin bir geçiş 
yoktur. Bu konuyu açıklayabilecek fenomen, Lev Gumilyov”in pasiyoner enerfi, 
Osman Karatay”ın ise etnik tutku şeklinde isimlendirdiği durumdur. Kökleri 
İbn Haldun”un asabiye kavramına kadar giden bu olguyu, Anadolu”nun 
Türkleşmesi ve Panonya”nın Macarlaşması konusunu genetik temelinde 
açıkladığımız bir çalışmamızda vurgulamıştık. Özetle, Avarlar, Bulgarlar ve 
Kumanlar Doğu Avrupa”ya girdiğinde, güneye doğru yayılma süreçlerinin 
başlangıç ve doruk aşamasında bulunan aktif bir Slav nüfusunun olduğunu, 
bu nüfusun daha "enerjik" bir yapıda olduğu için, yayılma konusunda belli 
bir doygunluk aşamasına gelen Türk bozkir kavimlerinin bu Slav kitlesi içinde 
eridiğini belirtmiştik. Ancak Slavların doygunluk aşamasına geldiği dönem- 
de Doğu Аугира’уа açılan Macarlarin, bu Slavları kolaylıkla asimile edebildi- 
ğini ve dolayısıyla bölgede dilsel ve kısmen genetik olarak tutunabildikleri- 
ni belirtmiştik. Bu durumun Anadolu”ya göçen Oğuz-Türkmen kitlelerinin 
Anadolu”yu Türkleştirmesi ile de bağıntılı olduğunu belirtmiştik. Buna baş- 
ka bir örnek olarak, Ulah etnogenezinin oluşumunu vermiştik. Zira Slavlar 
enerjilerini (ya da etnik tutkularını) kaybedip, güçten düşmeye başladığın- 
da, bugün Balkan bölgesinde bir Latin dili konuşan Ulah/Rumen kitlesinin 
Latin dilli çekirdek atalarının bu Slavları asimile edebildiğini, aynı zamanda 
bu Slavların Yunan etnogenezine de katıldığını belirtmiştik.”” Grafiğimizdeki 
“Macar fatihlerinin” heterojen Y-DNA diziliminde bulunan I2 ve E-V13 basta 
olmak üzere Avrupa”da yaygın haplogruplar da, Macarların yollarına çıkan 
halkları içlerinde eritebildiğini göstermektedir. (Görsel 15) Genetik veriler- 
den anlaşıldığı üzere, Asya'ya ilk gelen Hint-Avrupa göç dalgasını kabile bağ- 
lan güçlü olan Sibirya halkları keskin bir şekilde yenmiş ve asimile etmiştir, 
bu durum Okunev ve Pazırık kültürlerinde görülmektedir. Ancak daha son- 
ra, hem yeni bir dinamizmle, hem de teknolojik gelişmelerle birlikte gelen 
Sintaş-Andronovo kültürü, Asya içlerinde tutunmayı başarmış, onlar ve de- 
vamcıları da enerjilerini kaybettikçe, bozkır içlerinden gelen daha dinamik 
bir kitle olan Asya Hunlarının nüfusu önünde duramamış, ancak bu sefer 
Okunev/Pazırık örneği gibi keskin bir durum oluşmamıştır. Tıpkı Slavların 
Latin, Helen ve Macarlarla olan ilişkilerinde olduğu gibi, daha aşamalı bir 
şekilde daha dinamik bir kültüre yerlerini bırakmışlardır. 

Hint-Avrupalıları oluşturan kadim Doğu Avrupa orman-step toplumları 
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ile, Türkleri oluşturan Batı ve Doğu Avrasya Bozkırı + Güney Sibirya tay- 
gası halklarının ilişkisinin sanılandan çok daha geriye gitmesinin mümkün 
olduğunu, Hvalınsk kültürü başta olmak üzere erken dönemlerden itibaren 
ön-Hint-Avrupalılar ve öncülerinde bulunan Ola haplogrubu üzerinden be- 
lirtmiştik. Bu hususta, Altay dil teorisi konusunda ilham verebilecek ilginç 
bir detay vardır. Rla ve R1b haplogruplarının üst dalı olan R” de Q hap- 
logrubu da, Üst Paleolitik dönemde MÖ 31630'a tarihlenen bir órnekte keş- 
fedilen P* haplogrubundan türemiştir. Bu haplogruba dair örnek, günümüz- 
de Saha-Yakut Özerk Bölgesinin kuzeydoğu ucunda bulunan Yana Arkeolojik 
Sitesinden (Görsel 20) elde edilmiştir.?? Bu haplogrubun devamcısı olan 
R” ise, MÖ 22000 civarına tarihlenen Mal'ta-Buret' (Görsel 19) arkeolojik 
bölgesindeki bir oğlan çocuğunda bulunmuştur, yani Rla ve R1b'nin Üst 
Paleolitik”teki atası Sibirya kökenlidir. Daha ilginci, R ve Q”nun ortak atası 
olan bu Üst Paleolitik Antik Kuzey Avrasyalı toplumun hem Avrupa toplum- 
larının hem Asya toplumlarının hem de Kızılderililerin ortak atası olması- 
dır.” Bu durum, akla ilk olarak bahsettiğimiz Nostratik ve Avrasya Dil Ailesi 
teorilerini, yani Altay Dil Ailesinin bir makro grup olarak, Hint-Avrupa dil 
ailesiyle bağlantılı gösterildiği teoriyi getirmektedir. Her ne kadar elimizde 
böylesi ilginç bir done olsa da, gerek Altay teorisinin günümüzdeki adı olan 
Transavrasya teorisinin daha ziyade Mançurya odaklı olması, gerekse ]ароп- 
Kore-Moğol halklarının Y-DNA ve otozomal olarak Avrupalılarla bir geçiş- 
kenliğinin bulunmaması durumu güçleştirmektedir. Ayrıca otozomal tablo- 
muzda belirtilen, Mançurya yöresine ait Neolitik bileşen (China Neolithic 
Farmers) ne ANE ile ne de Sintaş'yı ve Yamnaya'yı oluşturan temel bileşen- 
lerle bir geçişkenliğe sahip değildir. Dolayısıyla Hint-Avrupa dil ailesi ve Türk 
dil ailesinin bu şekilde eski bir münasebeti olduğu iddiasını düşüneceksek, 
bu durum Altay/Transavrasya dil teorisiyle çelişki arz etmektedir. Kızılderili 
dillerinin bulunduğu Na-Dene dil grubunu, Ket dilinin dahil olduğu Yenisey 
Dil Ailesi ile birlikte Dene-Yenisey adı altında bir kategoride değerlendirme 
girişimi olsa da bu teori henüz kanıtlanmamıştır ve ana akım akademide hâ- 
len tartışmalı durumdadır.” Dolayısıyla, daha Yenisey Dil Ailesi ile Kızılderili 
dillerini bağlayan dil kanıtları yerine oturmamışken, böyle bir varsayımsal dil 
ailesini Altay ve Hint-Avrupa'yı da katacak şekilde genişletmek için yeterli 
delil bulmak zordur. Üst Paleolitik döneme kadar uzanan bir dil araştırması 
yapmak ve söz konusu dil ailelerini bir makro aile altında birbirine bağlamak, 
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eldeki genetik, tarihi, arkeolojik ve dilbilimsel verilerle mümkün górünme- 
mektedir. Tüm bunlardan ótürü, Hvalinsk kültürünün MÓ 4900-3500 arasina 
tarihlendiği baz alınırsa, kökleri Eneolitik Çağ”a dayanan bu etkilesimleri, dil 
ve etnogenez bakımından bir köken birliğine bağlayacak veriler elimizde şu 
an için olmadığından, şimdilik Türk ve Hint-Avrupa münasebetlerini erken 
etkileşim temelinde almak durumundayız. 


Popülasyon Genetiği Işığında Muhtemel Tasnif Modelleri 

Elimizdeki verilere göre; Tunç Çağı'ndan itibaren Türk etnogenezinin er- 
ken gelişim aşamaları şöyle özetlenebilir: 

1. Neolitik'ten Erken Tunç Çağrna kadar olan süreçte, Antik Kuzey Avrasya 
kökenli Batı Sibirya avcı-toplayıcıları ile, daha doğulu bir genetik profili olan 
Baykal Gölü avcı-toplayıcılarının kaynaşması. 

2. Tunç Çağı”nda Orta-Güney Asya temelli Anav-BMAC popülasyonunun 
kuzeye ilerlemesi ve Batı Sibirya avcı-toplayıcı popülasyonunun güneye doğru 
inmesiyle oluşan kaynaşma. 

3. Tunç Çağı ve sonrasında bölgeye gelen ön-Hint-Avrupa etkileri (Sintaş- 
Andronovo) ve bu popülasyonların zamanla İç Asya ve Sibirya toplulukları 
içinde erimesi. 

Dolayısıyla, Türk Dil Ailesi”nin oluşumu, Baykal havzasının günümüz 
Amur bölgesi halklarına nazaran yakın olan yerlileri, Batı Sibirya”nın kadim 
Kuzey Avrasyalı, mistik bir kökene sahip ve Botay kültürünün kurucusu olan 
avcı-toplayıcıları ve Orta-Güney Asya”nın Hint-Avrupa öncesi çiftçi popülas- 
yonlarının etkileşiminde aranmalıdır. Peki, Türk dil ailesine çekirdek köken 
oluşturan unsur bunlardan hangisi olabilir? Eldeki verilere göre, üç ihtimal 
de mümkün. Peki, bu bilinmezliği açığa kavuşturmak için hangi metotlar iz- 
lenmelidir? 

Dilbilimde superstratum “üstkatman”, adstratum “yankatman” ve substra- 
tum “altkatman” şeklinde anılan kavramlar, bu konuda bizlere yardımcı olabi- 
lir. Berke Vardar”ın ifadesiyle, bu kavramlar şöyle açıklanmaktadır: 

“Altkatman: Çeşitli nedenlerle, bir bölgede bir başka dilin yerini aldığı, 
buna karşılık yeni dilde de izleri görülen dil, Altkatmanın dil olarak orta- 
dan kalkmasına göç, sömürgeleme gibi tarihsel-toplumsal olgular yol açar. 
Örneğin Keltçe, Fransızcanın altkatmandir."?! 

“Üstkatman: Bir dilin alanı içinde bir süre etkili olduktan sonra, o dilin 
yerini alamadan, yalnızca birtakım aktarma olaylarına yol açtıktan sonra sili- 
nip giden dil. Örneğin Germen dillerinden Frankça, Galya”daki Roman dilini 
üstkatman olarak etkilemistir."?? 

“Yankatman: Bir dilin kullanıldığı alana yakın ya da komşu bir böl- 


91 Vardar, В. (2012). Açıklamalı Dilbilim Terimleri Sözlüğü. İstanbul: Multilingual. 17. 
92 Vardar, B. 2012: 211. 


ANTROPOLOJIK KÖKLER İ 69 


gede konuşulan ve o dili çeşitli açılardan etkileyen dil. Örneğin Almanca, 
Fransızcanın, Fransızca da Almancanın yankatmanıdır. Günümüzde yankat- 
man etkisi, uzaktan bildirişim sağlanabilmesi nedeniyle, komşu diller çerçe- 
vesini aşmış bulunmaktadır.”93 

Berke Vardar'ın Fransızca için verdiği örnekler, aynı zamanda BMAC”ın 
varsayımsal dili ile Hint-Avrupa'nın Hint-İran altkolu arasında, Yamnaya baş- 
ta olmak üzere Ön-Hint-Avrupa kültürleri ile, Maykop gibi otokton Kafkas 
kültürleri arasında ve Almanca temelli bir Yahudi dili olan Yidiş ile, Latin 
Dil Ailesi arasında da verilebilir. Örneğin Yidiş, bir Latin dili değildir. Ancak 
Yahudi toplumunun Almanya içlerine göçen, dönemin İtalya'sındaki Roma 
Yahudileri olduğu tezine bir dayanak olarak, Yidiş'in bir Latin altkatmanına 
sahip olduğu gösterilmektedir. Mesela Yidiş dilinde leyenen “okumak”, praye(n) 
“davet etmek” ve ba:fe(n) “içmek” fiillerinin Latincedeki legere, precare/pregare 
ve bibere fiillerinden gelmesi, Yidiş dilinde post “yemek” isminin Latince pastus 
isminden gelmesi, Yahudilerin Almanya'daki cemaat merkezlerinden Mainz 
ve Trier'in Yidiş dilinde Cermen ve Semitik dil telaffuzlarindan farklı olarak, 
Latin fonetiğine uygun şekilde Megenze ve Treveris şeklinde kullanılması, Yidiş 
dilindeki Latince altkatmana örnek olarak verilmektedir.” BMAC konusunda 
ise, Alexander Lubotsky, Sanskritçe, Farsça, Peştunca, Soğdca gibi Hint-İran 
dillerinde, herhangi bir Hint-Avrupa yeniden yapılandırılmasına uymayan, 
Hint-İran dil grubuna ait izole sözleri BMAC altkatmanının parçası olarak 
görmektedir. Buna örnek olarak proto-Hint-İran sözlerinden *sikatâ- “kum, 
çakıl” (Pehlevicede sgdysikat, Soğdcada Sykth, Hotan dilinde siyata) , *nagna 
“ekmek” (günümüz İran dillerinde nan), *ist(i)a- “tuğla” (Sanskritçede istaka, 
Orta Farsçada xišt), gibi kelimelerin, Hint-Avrupalı göçmenlerin şehircilik, 
inşaat, tarım ve zanaat ile ilgili terimleri BMAC yerlilerinden öğrendiği var- 
sayımı ile, Hint-İran dil ailesinin BMAC kökenli altkatmanı olarak işaretle- 
miştir.” 

Bu durum, Hint-Avrupa dil ailesi için, Kafkas dilleri konusunda iddia edil- 
mektedir. Zira, şu an en kabul gören teori olan Kurgan hipotezi, Hint-Avrupa 
dil ailesinin çıkış noktası olarak Kafkasya'ya coğrafi yakınlığı bulunan Kuzey 
Karadeniz bozkırlarını öngörmektedir. Bu konuda ise Bomhard, Proto-Çerkes 
dilinde *sama, Bzeduh ve Kabardin dillerinde ise sama olarak bilinen “yığın” 
kelimesini, Proto-Hint-Avrupa dilinde *sem / *som şeklinde rekonstrükte edi- 
len ve Sanskritçede sa, sâm, sa-tra şekillerinde, “ile, birlikte, ile birlikte” gibi 


93 Vardar, B. 2012: 216. 

94 Beider, A. (2014). “Romance Elements in Yiddish". Revue des études juives, 173 (1-2). 65-66, 
77-78. 
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anlamlara gelen sözcüğü ortak bir kökene bağlamaktadır. Aynı zamanda ortak 
Abhazcada *pása, Güney Abhazcada *a-pása, proto-Çerkezcede *pasa, Bzeduh 
dilinde ve Kabardincede *pâsa şeklinde söylenen “önce, çok önceden” an- 
lamlarındaki sözcüğünü, Rusçada pozdij, Yunancada pos, Sanskritçede раса, 
Toharca B'de past, postam, postamu şeklinde görülen “geç, daha sonra, sonra- 
sında, sonunda” anlamındaki sözcüklerle birlikte değerlendirmektedir. Sonuç 
olarak Bomhard, Hint-Avrupa dil ailesinin, Kafkas dil ailesiyle erken bir alt- 
katmana sahip olduğunu iddia etmektedir ve bunun üzerinden, Kafkasya”yı 
Hint-Avrupa dil ailesinin çıkış noktası olarak belirlemektedir.?” Bomhard”a 
cevaben bu teoriyi reddeden Anthony, teorinin temel noktası olan Kafkasya 
kökenini reddetmek ile birlikte, Yamnaya öncesi dönemde, Kafkasya bölge- 
si ile karşılıklı etkileşimin Bomhard”ın verileriyle çelişmediğini söylemekte, 
dolayısıyla altkatman durumunu reddetmediği gibi, bunu genetik olarak da 
temelleyerek Hint-Avrupa dil ailesinin ilk göçleri konusunda faydalı bir done 
olarak görmektedir.?” Peki, bu durumda Türk dil ailesi konusunda önerebile- 
ceğimiz katmanlar neler olabilir? 

İlk olarak, Altay Dil Teorisi bazında böyle bir katmanın belirlendigini biliyo- 
ruz. Anna George Starostin, Anna Dybove Oleg Mudrak Etymological Dictionary 
of the Altaic Languages ismindeki 2003 tarihli sözlüklerinde, Türk, Moğol, Kore, 
Japon ve Mançu-Tunguz dil aileleri arasındaki ortaklıkları ve bu ortaklikla- 
ra göre olan yeniden yapılandırmaları bir sözlük haline getirmişlerdir. Buna 
örnek olarak “yemek” fiilinin “Proto-Türkçe *jë-, yemek” Proto-Moğolca *е- 
mü- “aç olmak”, “zo-yug ( < *$a-yug) ‘yiyecek’, Proto-Mançu-Tunguzca *$e-p- 
“yemek”, PK *ёа- “yemek”, Japonca ja-pa- “aç” kelimeleri şeklinde birbiriyle 
uyumlu olduğunu ve bunun proto-Altay formunun *%ë olduğunu iddia etme- 
leri gösterilebilir.” Bu konuda daha erken bir çalışma olarak ise, Altay dilleri- 
nin ortak bir kökene bağlanabilecek sayılarının olduğunu iddia eden ve buna 
örnek olarak proto-Türkçe “bir, proto-Kore/Japonca “pil-ö, Korece pilos, eski 
Japonca Fito örneklerini veren ve sözkonusu temel rakamları Ana Altaycaya 
bağlayan Andrew Roy Miller'in çalışması gösterilebilir.” Genel hatlarıyla 
böyle bir katmanın olduğu reddedilmemekle birlikte, başta Gerard Clauson 
ve Gerhard Doerfer olmak üzere, önde gelen Türkologlar Altaistlerin bulun- 
tularını “sprachbund” yani yakın bölgede yaşayan farklı halkların birbiriyle 
etkileşimi ile açıklamıştır. 
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Clauson, Türkçe ve Moğolca arasındaki benzerliklerin özellikle 1200'ler- 
den sonra artmasını buna delil olarak рӧѕгегігкеп,!% Doerfer ise Altaistlerin 
ortak köken olarak gösterdiği bazı sözcüklerin, örneğin Moğolca gilgasun sözü- 
nün sadece “at kılı” için kullanıldığını, “insan kılı” için ise “hüsün” sözünün 
kullanıldığını belirtmiş ve Altay Dil Ailesi teorisini savunan dilcilerin, yan an- 
lamdaki alıntı sözcükler üzerine yoğunlaştığını iddia etmiştir. Aynı zamanda, 
Altaistlerin organ adlarını temel almalarını da İngilizcedeki stomach, muscle, 
face gibi sözlerin alıntı olduğunu belirterek ve Halaç Türkçesinde “kirpik” ke- 
limesi için Farsça тија, Tatça тира gibi biçimlerin kullanıldığını göstererek, 
bu tarz kelimelerde alıntılamanın sık olduğunu belirtmistir.'?! Dolayısıyla, di- 
ger iki unsurun (BMAC ve Batı Sibirya) aksine, Türklerin Kuzeydoğu Avrasyalı 
genetik unsuru konusunda somut dilbilimsel argümanlar mevcuttur ve hem 
Altay dil ailesi teorisi taraftarları, hem de karşıtları böyle bir katman aracılı- 
ğıyla Türk, Moğol, Japon, Kore, Mançu-Tunguz dilleri arasında ortak sözler 
olduğunda hemfikirdir. Ancak bu dilbilimsel kanıtlar, henüz çekirdek köke- 
nin ortaklığını iddia etmek için yeterli değildir. Zira, Hint-Avrupa ve BMAC, 
Yidiş-Latin ve Hint-Avrupa ile Kafkas örneklerinde gösterdiğimiz gibi, bu tarz 
dil kıyaslamalarında sadece akraba olduğu iddia edilen diller ve onların leh- 
çeleri değil, genetik ve coğrafi doneler bulunan coğrafyaların geneli taranma- 
lıdır. Altay teorisinin karşısında yer alan Osman Karatay, Türkçede Mançuca 
ve Moğolca kadar erken dönem Çince alıntı söz olmamasını, özellikle yeni 
dönemde Mançurya temelli urheimat teorilerine karşı argüman olarak kullan- 
maktadır.!92 Şayet Mançuca, Türkçe, Moğolca, Tunguz dilleri, Korece ve Sino- 
Tibet dilleri arasında kayda değer kadim ortak sözler bulunursa, bu Mançurya 
temelli (ya da o civarda gelişmiş) bir katman için delil olacaktır. Dilbilim ça- 
lışmaları kadar, mitoloji çalışmaları da Türklerin etnogenezinde yer etmiş bu 
halkların tarihteki yerini tespit etmek için önemlidir. Mitoloji-dil-etnogenez 
ilişkisi konusunda, Altay Dil Ailesi teorisinin ayrı bir durumu vardır. Şayet 
erken mitolojik köklere indikçe Türk, Moğol, Mançu-Tunguz, Japon ve Kore 
halkları arasında “ortak matriarklar”, “kurucu ana figürleri” gibi unsurlar ar- 
tarsa ve anaerkil temelli varsayımsal bir “proto-Altay mitolojisi” tahmini yü- 
rütülebilirse, bu durum Altay Dil Teorisi için büyük bir artı olacaktır. 

Botay kültürü ve erken, gizemli atası ANE, Türklerin kökeni için başka bir 
ilginç köken teşkil ediyor. Botay kültürü, açıkladığımız üzere Y-DNA ve kültür 
temelinde Türklerin kökenini açıklamak için tutarlı durmaktadır. Gelgelelim, 
otozomal olarak Botay ilintili ANE etkisi Türklerde dolaylı seviyededir. O 
yüzden grafiklerimizde model olarak Botay, istenen yakınlığı vermedi. Şayet 
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АМЕ, Turkler için erken kökenlerden biri ise, muhtemelen çok erken dönem- 
lerde “çekirdek kültür" olarak var olmus ve zamanla ónce BMAC ve Baykal 
kültürlerinin, sonra ise Sintas'nin genetik etkisinde kalarak otozomaldeki 
payı seyrelmiştir. Bu açıdan ANE/Botay, Y-DNA konusunda ilginç dursa da 
özellikle Y-DNA tablosunda Erken Hun döneminde yüksek К1Ь oranlarına 
sahip olması “Hint-Avrupalı olmayan ama kuzeyli” bir ata popülasyonu için 
fikir verse de otozomal durum işi sürüncemeye sokmaktadır. Aynı şekilde, 
daha önce de belirttiğimiz gibi Botay atları meselesi de ANE”nin Türk etnoge- 
nezinde ve kültüründeki katkısı konusunda bir problemdir. Belirttigimiz gibi 
Türklerin kullandığı at ırkları basta olmak üzere Asya atları, genetik olarak 
Botay atları yerine Sintaş atları ile eşleşmektedir. Otozomaldeki katkılarının 
azalması ve at türü olarak Moğolistan”daki Przevvalski atları dışında günümü- 
ze kadar bir devamlılık arz etmemeleri, ilk basta bu toplumun günümüzde de- 
vamcısı olmayan bir toplum olduğunu düşündürebilir. Bu konuda, Slavların 
etnik tutku ya da pasiyoner enerji düşüşü yaşadığı yillarda, gelecekte Rumen/ 
Ulah etnogenezini oluşturacak şekilde Latin toplumları tarafından absorbe 
edilmesi örneğini tekrar gösterebiliriz. Genetik çalışmaların gösterdiği üzere, 
Rumenler günümüzde otozomal DNA olarak Güneydoğu Slav toplumlarına 
(Bulgarlar, Makedonlar, Sırplar) yakındır.13 Bu durum tarihi verilerle birlikte 
değerlendirildiğinde, Latin dili konuşan bir toplumun, düşük pasiyoner ener- 
jisi olan Slavları eritip, onlarla kaynaşmasından kaynaklanmıştır. Aynı şekil- 
de, ANE temelli Botay gibi kültürler de çevrelerindeki Baykal Gölü, BMAC ve 
Sintaş temelli popülasyonlarla bu süreçten geçmiş, ancak otozomal DNA'nın 
seyreldiği bu süreçte Y-DNAlarını korumuş, kültür ve dillerini sürdürmüş 
olabilirler. Bu topluluğun genetik tarihini irdelerken Y-DNA temelli bakma- 
mızın sebebi şudur ki, Rus arkeolog ve etnolog Vladimir Volkov'un araştır- 
ması, Botay ile eşleşen R1b-M73 haplogrubunun Kazaklar, Başkurtlar, Kazan 
Tatarları, Lipka Tatarları, Sibir Tatarları, Karaçaylar, Nogaylar, Karakalpaklar 
ve Kırgızlar gibi Kıpçak lehçesi konuşan Türk halkları arasında tutarlılık arz 
ettiğini göstermektedir (Görsel 21), hatta bu haplogrubun antik ve günümüz 
Y-DNA örneklerinin dağılımı ile, geleneksel Deşt-i Kıpçak tanımının dahi ör- 
tüştüğünü belirtmektedir (Görsel 23). 

Kıpçak lehçesi konuşan Türkler dışında, Volkov'un grafiğinde Özbekistan 
örneği, Tuba Türkleri ve Kumandı Türklerinin yanı sıra, Ketlerle yakından ilin- 
tili olan Samoyed halkı Selkuplar da görülmektedir ki, bu da bu haplogrubun 
yayılımının Türk dil ailesi ve Kıpçak göç yolları ile birlikte (Görsel 22), ANE 
ile bir bağlantısının olabileceğini göstermektedir. Türklerin bu erken atasını 
araştırmak için ise,günümüzde en önemli kaynaklar Fin-Ugor ve Ket (Yenisey) 
halklarıdır. Özellikle Kazak (özelde Kıpçak ru:/boyu), Karaçay-Malkar, Nogay, 
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Kumandın gibi Kıpçak-Kuman bağıntılı Türk halklarında RIb'nin Botay ilinti- 
li kolunun yoğun olması, Kipgak Türk halklarının ve Kuzey Altay halklarından 
Kumandilar ve Teleütler özelinde, Kuzey Altaylıların dili hakkında, Fin-Ugor 
ve Yenisey temelli çalışmaları gerekli kılmaktadır. Böyle bir katman kanıtlanır- 
sa, o takdirde Türk dil ailesinin erken kökenleri konusunda yol kat edilebilir. 
Benzer bir gizemli durum, Türkiye Türkleri ve Batı Oğuzluğu özelinde Oğuz 
Türkleri için de geçerlidir. Zira, Jeong'un Erken Hun döneminde rastlanan, 
aynı zamanda Macar Fatihlerinde de bulunan Y-DNA N1c altdalı, günümüzde 
Ulaşlı aşiretinden ve Beğdili boyundan, Osmaniye kökenli bir Yörük”te gö- 
rülmektedir. Aynı zamanda Türkiye Türklerinde N(N1b--N1c) oranı, Turkish 
DNA proje verilerimizden görüldüğü üzere Türk dünyasının ortalamasından 
fazladır.” Şayet Oğuz Türkçesinin İdil-Ural ve Sibirya lehçeleri ile “izole” 
benzerlikleri üzerine gidilirse, belki Oğuz Yabgu devletinin Hazar kuzeyi ile 
bağlantılı olduğu dönem ile, belki de daha kadim dönemlerle ilgili bir tabaka- 
laşma görülebilir. 

BMAC konusunda, grafiklerde görüldüğü üzere hem Y-DNA J2 frekansı 
bakımından, hem de çağdaş Türk toplumlarına göre daha yüksek BMAC ora- 
nı bakımından, Karluk ve Karahanlı sahası Türk halkları ilginç bir görünüm 
oluşturmaktadır. BMAC konusu, Türk akademisinin her zaman dolaylı olarak 
ilgi gösterdiği konulardan biri idi, zira makalede tartıştığımız üzere Sümer ve 
Hurri iddiaları, Zeki Velidi Togan ve Marcel Erdal gibi ana akım, önde gelen 
bilim adamlarımız tarafından dile getirilmiştir. Bu konuda ise, hem Hint-İran 
dilleri ile, hem Hunza halkının izole dili ile, hem de Hint yarımadasının dil- 
leri ile karşılaştırmalı araştırmaların yapılması, bu genetik durumun bir subst- 
ratum oluşturup oluşturmadığına dair delillere ulaşmamızı sağlayabilir. Bu 
üç temel popülasyon dışında, Hint-Avrupa çalışmaları da önem arzetmektedir. 
Türkologların Hint-Avrupa çalışmalarına daha çok yönelmesi, hem ön-Türk, 
hem de ön-Hint-Avrupa göç yolları konusunda daha çok fikir verecektir. Her 
ne kadar ön-Hint-Avrupa yayılması Türkler için çekirdek popülasyon konusunda 
bir fikir vermese de Hvalınsk kültüründen Afanasyevo'ya, Sintaş yayılımından 
İskit meselesine kadar, Türkler ve Hint-Avrupalılar çok ilginç kesişim küme- 
lerine sahiptir. Bu gizemin “en erken başlangıcı” olan ANE, Yana Arkeolojik 
Bölgesi ve Mal'ta-Buret' Kültürü gibi konuların takip edilip açıklığa kavuş- 
ması her ne kadar yakın dönemde mümkün görünmese de hem dil, hem de 
tarih konularında çoğu soruya nihai cevap verecek doneler, Sibirya'nın bu 
köşelerinde yatmaktadır. 
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GENETIK METODOLOTİ VE DİKKAT EDİLMESİ GEREKEN 
HUSUSLAR 

Belirttiğimiz üzere, makalemizde kromozomal (Y-DNA ve otozomal) ve mi- 
tokondriyal DNA verilerini kullandık. İlk olarak şunu tekrarlamak gerekir ki, 
Y-DNA haplogruplarının dallanması ve farklılaşması mühim bir konudur, Q 
haplogrubunun Sibirya kökeni, R1a-z93”ün Sintaş-Srubnaya ilişkisi ve R1b- 
PH200”ün altdalları gibi doğrudan arkeolojik ve tarihi verilerle desteklenen 
durumlar dışında, Y-DNA haplogruplarını doğrudan etnik unsurlarla veya- 
hut tarihi topluluklarla eşleştirmek aceleci bir tutumdur. Çalışmamızda, E 
ve J haplogrupları üzerinden BMAC bağlantısına dair verdiğimiz veriler hem 
BMAC'daki haplogruplara, hem Narasimhan”ın ve Jeong'un çalışması baş- 
ta olmak üzere otozomal verilerle desteklenen göç yollarına dayanmasına 
rağmen, bu haplogruplardan özellikle Pnin çok eski “kuzeyli” bağlarının ol- 
duğunu ve MÖ 5500'ye tarihlenen bir Mezolitik Karelya (Finlandiya sınırı, 
Kuzeybatı Rusya) örneğinde dahi rastlandığını belirtmeliyiz.” Dolayısıyla 
yaptığımız tespit, ] haplogrubunun doğrudan “güneyli” olduğunu göstermez, 
sadece İskit, Asya Hun ve Ortaçağ Türk etnogenezine dahil olan J'lerin güney- 
den kuzeye doğru bir göç rotasıyla geldiğine dair bir tahmin belirtir. 

Tarihlendirmelerde, makalelerin veri kısmına tamamen sadık kaldık. Aynı 
kültür ve topluluklara ait örneklerden, “en erken tarihlenen örnek” ve “en geç 
tarihlenen örnek” temelinde bir tarih aralığı yazmayı tercih ettik. Bazı örnek- 
lerin tarihlendirmesinin “anakronik” durması da bundandır zira Karbon-14 
metoduyla hareket eden bu makaleler, kesin bir tarihten ziyade belli bir “ara- 
lık” vermektedir. Dolayısıyla sayısal verilerin, tarih biliminin süzgecinden ge- 
çirerek okunmasını tavsiye ederiz. 

İsimlendirmelerde genel olarak makalelere sadık kaldık. Ancak Asya Hun 
dönemini “erken” ve “geç” olarak gruplarken, Jeong'un makalesindeki tasnifi 
temel aldık. Damgaard'ın makalesinde Xioungnu kategorisi için erken veya 
geç ayrımı olmadığı halde, Karbon-14 tarihlendirmeleri Jeong'un örnekleri- 
nin aralığına göre değerlendirip, iki makalenin verilerini birleştirdik. Bunun 
yanısıra, Damgaard'da TianShan Hun olarak geçen örnekleri, parantez için- 
de Yüeban olarak belirtmek bizim kararımızdı. Zira, Gumilyov'un eserinde 
gördüğümüz gibi, Asya Hunları dağıldıktan sonra 4 temel kola ayrılmışlardı: 
Avrupa Hunlarının ataları olan Kuzey Hunları, Yedisu'ya çekilen ve Soğd kül- 
tür dairesine yaklaşan Yüebanlar, Siyenpilerle konfedere hâle gelen Hunno- 
Siyenpiler ve Çin içlerinde kalıp, MS 5. yy'da asimilasyon süreci tamamlanan 
Çin Hunları.196 Tanrı Dağı Hunlarının genetik yapısındaki Sintaş artışı ve ge- 
netik profilin diğer Hun/Türk örneklerine nazaran Kangju'ya yaklaşması da, 


105 Mathieson, I. ve Lazaridis, I. (2015b) “Genome-wide patterns of selection in 230 ancient 
Eurasians”. Nature 528(499-503). Supplementary Information, 117. 
106 Gumilyov, L. E (2002): 254-257. 
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bu tarihi durumla órtügmektedir. (Górsel 15) 

Verilerimizde Y-DNA tablosunda olan Avar ve Hun örneklerinin mt-DNA 
ve otozomal DNA tablolarinda olmamasinin sebebi, bu verilerimizin kaynagi 
olan “Y-chromosome haplogroups from Hun, Avar and conquering Hungarian 
period nomadic people of the Carpathian Basin" caligmasinin Y-DNA hap- 
logruplari üzerine olmasidir. Krigna R. Veeramah'in 2018 tarihli caligmasi, 
normalde Avrupa Hunları ile ilintili YDNA, mt-DNA ve otozomal órnekleri 
icermekte idi. Veeramah'in caligmasinda Bavyera'daki bir mezarliktan cikan 
örnekler ve Sırbistan'da bulunan “Сбер” örneği bulunmaktadır. Arkeologlar, 
bu örneklerde Hunlarda tipik bir gelenek olan “kafatası deformasyonu” du- 
rumunu tespit etmiştir. Bu iki örnek de belirgin oranda, çağdaş ve komşu 
Avrupa toplumlarına kıyasla Doğu Avrasya oranına sahiptir. Bavyera'daki ör- 
neklerin tamamı kadındır, Bavyeralı erkeklerle birlikte aynı mezarlığa gömül- 
meleri onların “komşu halklarla ittifakın sonucu olarak evlenen Hun gelin- 
leri” olduğu konusunda fikir vermektedir. Sırbistan'daki “Gepid” örneği ise 
hem yoğun oranda Doğu Avrasyalıdır hem de baba hattını gösteren Y-DNA 
haplogrubu, R1b”nin Asya Hunları ve Yüebanlarla örtüşen (Görsel 5) PH200 
altdalındandır. 

Biz, Veeramah'ın bu Y-DNA datasını tablomuza (Görsel 12) dahil ettik, 
zira makale de Gepid örneğinin Gepid-Hun melezi olduğu tahminini belirt- 
miştir, bu Y-DNA buluntusu da baba hattının Hun kökeni konusunda fikir 
vermektedir. Ancak otozomal ve mt-DNA haplogruplarını dahil etmememi- 
zin sebebi şudur ki, makalemiz “genel Türk tarihini” genetik olarak izah etme 
amacı taşımamaktadır ya da “Türklerin veyahut da Türklerin öncülü halkla- 
rın kurduğu devletlerin” genetik tarihi bu makalenin temel konusu değildir. 
Makalemizin konusu, Türklerin erken etnogenez teşekkülü ve Türk dil ailesi- 
nin “urheimat”ı meselelerinin, popülasyon genetiği açısından nasıl açıklana- 
bileceğini göstermektir. Bunun için de, elbette Türklerin en erken belirdiği ve 
oluştuğu coğrafyaları temel almak durumundayız. Y-DNA grafiklerinden gö- 
rüldüğü gibi, elimizde haklarında daha çok Y-DNA örneği olan, Avrupa'daki 
bozkır kökenli konfederasyonlardan Avarlar ve (erken) Macarlar, Avrupa'daki 
tebaaları ile konfedere yaşamalarına uygun bir Y-DNA grafiğine sahiptirler 
(Görsel 15). Dolayısıyla Türk tarihinin başlangıç aşaması için değil, Avrupa'ya 
Geç Antik Dönem ve Erken Ortaçağ'da yayılımı konusunda fikir verebilirler. 
Veeramah'ın makalesinde de belirtildiği üzere Avrupa genetik tesiri de belir- 
gin olan, “melez” örneklerin otozomal ve mt-DNA verilerinin, Türklerin er- 
ken kökenlerini açıklama konusunda gerekli olmadığını düşündük.177 Ancak 


107 Bu veriler hakkında daha çok bilgi almak için bk. Veeramah, К.К. (2018) “Population ge- 
nomic analysis of elongated skulls reveals extensive female-biased immigration in Early 
Medieval Bavaria.” Proceedings of the National Academy of Sciences of the United States of America 
115(13). (“Supplementary Materials” dahil) 
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babadan oğula geçen ve tarihsel süreklilik gösteren Y-DNA örnekleri, R1b- 
PH200 örneğinde görüldüğü üzere tarihi açıdan fikir verebilir niteliktedir. 

Kangju örneklerinin Y-DNA sonuçları, R1a-z93 ve T-Y13279 olmakla bir- 
likte,193 biz bu örnekleri ayri bir Y-DNA tablosuna almayı tercih etmedik zira 
zaten Tanrı Dağı İskit popülasyonunda da görülen BMAC-Sintag profiline 
uygun düşen bu tablo, Y-DNA verileri açısından bilinen genel geçer duru- 
mun dışında bir şey göstermemektedir. Ancak otozomal kıyas, hem Türklerin 
Erken Orta Çağ'dan itibaren Soğd benzeri toplumlarla genetik ilişkisini; hem 
de İrani halkların Türklerden (veya Türk-Soğd ilişkilerinden de önce, tarih 
öncesi dönemde Türklerin etnogenetik öncüllerinden) genetik bir tesir aldı- 
ğını gösterebilmek adına önemli olduğu için, Kangju verisini otozomal olarak 
değerlendirdik. 

Otozomal modellemelerimizde ise, Turkish DNA platformu olarak, mo- 
dellemede örneklerin PCA koordinatlarını Monte Carlo simülasyonu ile mo- 
delledik. Burada amaç genel bir tablo çizerek karşılaştırmaya imkân sağla- 
maktır. Bu konuda daha fazla bilgiye, kaynak olarak gösterdiğimiz makalele- 
rin özellikle “destekleyici bilgi/veri” kısımlarında ulaşabilirsiniz. 


Sonuç 
Gerek yerli gerekse yabancı tarih yazımında Türklerin kökeni ile ilgili birbi- 


rine zıt iki uç görüş vardır. Birincisi, ana akım tarih görüşünün, Türklerin ilk 
ortaya çıktıklarında tamamen Doğu Avrasyalı (yani eski antropolojik termi- 
nolojiye göre Mongoloid) olup, Hint-Avrupa dili konuşan halklar başta olmak 
üzere, karışmalar sonucunda günümüzdeki görünümlerine kavuşmuş olma- 
larıdır. Günümüzde daha az taraftar bulan ama özellikle “tarihsel revizyonist” 
yazarların savunduğu bir diğer görüş ise, Türklerin tamamen Batı Avrasyalı 
(eski dille Caucasoid ya da Europid) olmaları (hatta bazı uç görüşlere göre er- 
ken Türklerin Anadolu'dan Asya'ya doğru göçmüş olması), günümüzdeki 
Türk halklarındaki Doğu Avrasya etkisinin ise Moğollar başta olmak üzere 
Asya halklarıyla karışımlar sonucuyla oluştuğu iddialarıdır. İkinci görüş zaten 
genel bilim çevreleri tarafından “sözdebilimsel” olarak adlandırılmaktadır. 
Birinci görüş ise hâlen ana akımdır. Gerçek şudur ki, daha Tunç Çağı'nda 
Batı Sibiryalı avcı-toplayıcı halklar (ANE), Baykal Gölü civarının Doğu 
Sibiryalı avcı-toplayıcıları (Doğu Avrasya) ve BMAC kültürü kökenli, günümüz 
Horasan'ının eski çiftçi topluluğu (Batı Asya), Altay-Batı ve Orta Moğolistan- 
Doğu Kazakistan coğrafyası civarlarında birbirleriyle kaynaşmaya başlamıştı. 
Asya Hun döneminden önce bu coğrafyaya ulaşmış olan ön-Hint-Avrupa etki- 
side bir süre sonra bu karışıma dahil olmuştur. Bu durum Türkler için istisnai 


108 Damgaard (2018a), Supplementary Materials. Aynı zamanda genetik makalelerin destekle- 
yici verilerini incelerken, özellikle örneklerin kod numaralarını bulmak için bu sistemden 
faydalanılabilir /records/?culture in—517 
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degildir, zira Ön-Hint-Avrupa kültürlerinden Yamnaya'nin Kafkas ve Dogu 
Avrupa avcı-toplayıcı melezi olduğunu bilmekteyiz. Her modern popülasyon, 
belli eski popülasyonların etkileşimi ile oluşmuştur. Popülasyon genetiği ve 
arkeogenetik göstermektedir ki, erken Türkleri yüzde yüz Batı Avrasyalı kö- 
kenli ele alan görüşler ne kadar bilim dışı ve gerçeklikten uzak ise, erken 
Türkleri yüzde yüz Doğu Avrasyalı alan görüşler de bir o kadar gerçeklikten 
uzaktır. Türk dilinin en eski ve en öncül konuşurlarının hangi popülasyon 
olabileceği üzerine ise, şimdilik bir sonuca varmak mümkün değildir. 

Bu konuda tek diyebileceğimiz, Altay Dil Teorisi popülasyon genetiği ile 
çürütülemese de popülasyon genetiği mitokondriyal DNA haricinde genel 
olarak Altay Dil Teorisi”nin lehinde değil, aleyhinde deliller içermektedir. 
Grafiklerde görüldüğü üzere, Y-DNA temelinde baskın şekilde Batı Avrasyalı 
olan Türkler, Erken Hun Dönemi örneklerinden Ortaçağ'a gelene kadar, genel 
itibariyle yarıdan fazla Batı Avrasya bileşenleri taşımaktadır. Mitokondriyal 
DNA sürekliliğini kültür ve dil ile anaerkillik temelinde özleştirebilecek ka- 
nıtlar sosyal bilimler temelli olarak gelirse, o zaman popülasyon genetiği, 
Altay Dil Ailesi Teorisi”yle uyuşuyor diyebiliriz veyahut da Altay Dil Teorisi 
gibi bir aile olmasa bile, Türk dilinin en erken konuşurlarının safi Doğu 
Avrasyalı olduğunu iddia edebiliriz, tabii ki bu konuyu Altay Dil Ailesi te- 
orisine bağlayabilmek için, Baykal Avcı-Toplayıcı popülasyonunun cidden 
Moğol, Mançu, Japon ve Koreli gibi halklarla genetik bağının olup olmadığı 
ispatlanmalıdır. Zira Türklerin ilk erken atasının Doğu/Kuzeydoğu Asyalı ol- 
ması, bu ata popülasyonun “Altay halklarıyla” kökteş olduğunu kanıtlamak 
için yeterli değildir. Son olarak, BMAC genetik unsuru gayet ilginç ve kadim 
bağlantılara ışık tutmaya adaydır ancak bu unsur, özellikle Y-DNA bazında 
Batı Sibirya/ANE unsuru kadar tutarlı bir tabloya sahip görünmemektedir, 
dolayısıyla Anthony'nin Yamnaya ve ön-Hint-Avrupa için Kafkasya kültür- 
lerini temel unsur değil, erken dönemde güçlü bir tesir olarak görmesi gibi, 
BMAC kökenli genetik unsurun da Türk etnogenezi için benzer bir rol oyna- 
dığını iddia etmek şimdilik daha makul durmaktadır. Şu anki verilerle Batı 
Sibirya avcı-toplayıcıları, Tunç Çağı'nda kaynaşan bu üç unsur arasında Türk 
etnogenezinin çekirdek ve temel unsuru olmaya en güçlü aday gibi durmak- 
tadır ve ikinci en makul aday, otozomal tablomuzdaki en tutarlı orana sahip 
olan ve dilbilimsel olarak temellenmesi daha kolay olan Baykal Avcı-Toplayıcı 
popülasyonudur. 
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Görsel 2. Arkeolog Orjan Engedal'ın oyuklu mızrak başı kullanan MÖ 2000 
öncesi Avrasya kültürleri haritası, Sintaş, Poltavka ve Okunevo kültürlerinin 
bu haritadaki yerleri. 
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Görsel 3. Srubnaya(1) уе Andronovo(3) kültürleri Пе, Andronovo etki alani- 
nı gösteren harita. Kuzeyde ve doğuda ise, Avrasya ve Doğu Altay 
bozkirlarinin otokton metalurji kültürleri gösterilmektedir. 
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Görsel 4. Yamnaya Kültürünün, Afanesiyevo uzantısı Пе doğuya yayılması ve 
Avrupa'daki Corded Ware kültürü ile ilişkisi 
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Görsel 5. В-РН155>РН-200 haplogrubunun bulunduğu tarihi 
örneklerin gösterimi. Asya Hunları(DA41), Yüebanlar(DA81) 
ve Avrupa Hunları(VIM 2). 
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Görsel 6. Botay kültürünün günümüz sınırları üzerindeki konumu 
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Görsel 7. Kimmer Ülkesini ve Kimmer akinlarini gösteren harita 
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Görsel 8. Dünyadaki at irklarinin genetik dendogrami 
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Görsel 9. BMAC kültürü, Andronovo kültürü ve eski Tibet kültür dairelerini 
gösteren harita 
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Görsel 10. Tarımın yayılması ve göç yolları temelinde, MÓ 4500-MÓ 2000 
arasındaki antik gen akışlarını gösteren harita 
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Dates ac Phases Eras 


7200-4600 Dietun Neolithic along the Kopet Dag Early Food-Producing Era 
| 4600-4000 (Кара? Dag, Anau IA, pre-Chalcolithic 


| 4000-3500 Кореї Dag, Namazga I, İlgyniy Depe, earty Chalcolithic (S 
3500-3200 Kopet Dag, ilgyniy Depe, Namazga li, middle Chalcolithic 
3200-2800 71 Kopet Dag, Altyn Depe, Namazga lil, late Chalcolithic Lote RegionsÜsation Era 
2400-2000 Kopet Dag, Altyn Depe Namazga V. fullurban phases 
2400-2000 Marglana, Kelleli phase, first palatlal compounds Integration Era 


2400-1900 Margiana, Gonur north palace and city, and others 


1900-1600 Marglana, Gonur south, temenos and fort, Djarkıtan 


1800-15007 Dəctrta, Marglana, late palotiäl compounds, Namazga VI 


Localisation Era 


1802-1500? 


1500-1360 


Khorassan, Iranian Plateau, fortified settlements? 


Final Bronze age, Takhirbay 3 раза 


Górsel 11. BMAC kültür dairesinin arkeolojik kronolojisi ve Anav(Anau) 
kültürü dahil olmak üzere óncülleri 


KültürfP opülasyan “Tahmini tarih - ke, 

İlskit - Merkezi Bazlur MÖ 801-682 Kazakistan 
İlskit - Tann Dağları MÖ 550-50 Kirgizistan ve Kazakistan 
İskit - Sibirya MÖ 800-200 Kazakistan, Moğolistan ve Rusya Federasyonu(Altay va Tuva) 
Erken Asya Hun Dönemi МО 358-152 Moğalistan 

Geç Asya Hun Dönemi МО 154 - MS 159 Moğolistan 

Kangju (proto-Soğd) MS 264-273 Kazakistan 

Tanrı Dağlan Hunlan (Yüeban) MS 81-570 Kazakistan. 

Göktürk Kağanlığı MS 550-768 Moğalistan ve Kazakiston 

Uygur Kağanlığı MS 775-945 Moğolistan 

Kimekler MS 640-889 Kazakistan və Rusya Federasyonu - Altay Cumhurlyel 
Karluklar MS 750-850 Kazakistan 

Karahanlılar MS 897-1250 Kazakistan 

Kıpçaklar MS 1045-1400 Kazakistan ve Ukrayna 

Avrupa Hunlar MS 500-600 Macaristan ve Sırbistan 

Erken Avar Dönemi MS 568-660 Macaristan 

Geç Avar Dönemi MS 650-710 Macaristan 

Macar Fatihleri MS 895-1000 Macaristan 

Опвсаб Moğol Dönemi MS 1158-1252 Moğolistan 

Ап Orda Dönemi (Moğol) MS 1200-1400 Kazakistan 


Görsel 12. Otozomal modellemelerimiz ile Y-DNA ve mt-DNA tablolarında 
kulandığımız popülasyonların temel bilgileri (İsimlendirme ve 
tarihlendirmeler, Denizcan Dede tarafından düzenlenmiştir) 
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Görsel 13. İskit ve Hun dönemlerine ve Ortaçağ dónemi Türk toplumlarına 
ait mt-DNA örnekleri grafiği. (Esat Zahid Özcan tarafından hazırlanmıştır) 
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Gërsel 14. iskit уе Hun dönemlerine, Ortacag dónemi Türk toplumlarina, 
Kangju örneğine ve ortaçağ Moğollarına ait otozomal DNA örnekleri grafigi 
(Esat Zahid Özcan tarafından hazırlanmıştır) 
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Görsel 15. İskit ve Hun dönemlerine, Ortaçağ dönemi 
Türk toplummlarına ve Macar fatihlerine ait Y-DNA örnekleri grafiği. 
(Esat Zahid Özcan tarafından hazırlanmıştır) 
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Görsel 16. Sargat, Tagar ve Pazırık kültürlerinin haritası 


Görsel 17. Hongshan kültürü ve Mançurya Neolitik dönemi ile ilgili 


Cui makalesinin araştırma sahası 
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Görsel 18. Cui makalesindeki Y-DNA haplogrup oranları (Neolitikten Tunç 
Devrine doğru gelindikçe Y-DNA N kademeli olarak azalmata ve sonunda 
yok olmakta) 


Afontova Gora-2 
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Görsel 19. Mal” ta kültürü - Afontova Gora kültürü ile Taş Devri kültürleri 
arasında mt-DNA temelli süreklilik haritasi 
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Görsel 20. Yana arkeolojik bölgesi ve Kuzeydoğu Sibirya da, 
Kuzey Buz Denizi kıyısındaki konumu. 
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Görsel 21. Vladimir Volkov'un R1b-M73 örneklerini harita ve şablon 
üzerinde, etno-genetik ve coğrafi tasnifi. 
(Denizcan Dede tarafından çevirilmiştir) 
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Görsel 22. Vladimir Volkov'un R1b-M73 örnekleri üzerinden gizdigi, 
Kipçak lehçesinin tarihi góc yolu modeli. 


Görsel 23. Volkov'un, R1b-M73 örneklerinin haritadaki yerleri ile, 
Desi-i Kıpçak coğrafyasını kıyasladığı harita. 
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Görsel 24. Prehistorik dönemlerde Kuzey Karadeniz bölgesindeki asa 
biçimlerini inceleyen harita. Hvalınsk. 


Görsel 25. Geç Pleistosen, Erken Holosen dönemindeki “mermi biçimli 
taş ucu” kültürlerini gösteren harita. Kelteminar, IV olarak işaretlenmiş. 


MACAR OVASI'NIN АМАК VE MACAR YURT 
TUTUŞ DÖNEMİ'NDEKİ TARİHSEL VE 
ANTROPOLOJİK GÖRÜNÜMÜ 
KISA BİR ÖZET 


ANTONİA MARCSİK VE BALÁZS TİHANYİ” 


Giriş 

Kazılar sayesinde ortaya çıkarılan ve sürekli olarak çoğalan antropolojik ma- 
teryaller, tarihsel halkların ve arkeolojik kültürlerin anlaşılmasına destek 
sağlayan ilk elden kaynaklar arasındadır. Buluntuların incelenmesiyle meş- 
gul olan tarihsel antropolojinin başlıca amacı, belirli arkeolojik dönemlere ait 
halkların biyolojik rekontrüksiyonudur, yani kemikler üzerinde tespit edilen 
olguların nitelik ve nicelik bakımından tasviridir.! 

Tarihsel halkların biyolojik rekonstrüksiyonunu birçok farklı yöntemle 
yapmak mümkündür. Metrik ve morfolojik veriler üzerine kurulu olan nite- 
lik gruplarının değerlendirilmesi üzerine inşa edilen taksonomik inceleme- 
ler? çeşitli ölçülmüş verilerin matematiksel-istatistiksel (biyometrik) tahlili,? 
metrik olmayan özelliklerin (epigenetik varyantlar) değerlendirilmesi bunlar 
arasındadır, fakat patolojik değişimlerle meşgül olan paleoantropolojik ve son 


Macarcadan Çeviren Doç. Dr. İsmail DOĞAN, Ankara, dogan ismailQ hotmail.com 

Prof. Dr. Antónia MARCSİK, emekli, Szeged Üniversitesi, Antropoloji Bölümü, Szeged, antonia. 

marcsik@ gmail.com 

Dr. Balázs TİHANYİ, balazs0421@gmail.com 
! Lipták, 1959a: 112-113, Nemeskéri-Lengyel, 1963: 333. 
Taksonomik incelemelerin amacı insan tiplerinin araştırılmasıdır. Araştırmalar, Karpat 
Havzası”nın tarihsel antropolojik materyali içerisinde Europid ve Mongoloid büyük gruba, 
ayrıca bunların geçiş evresine dahil olanları ayırmıştır. İncelemeler sırasında kafatasında ve 
postcranial kemiklerde oldukça fazla sayıda morfolojik işaret ve metrik özellik dikkate alınır. 
Osteometri tematiği içerisinden, öncelikle kafatasının özelliklerini inceleyen kraniometri 
analizlerini ön plana çıkarabiliriz. Kraniometri alanına, uzalaşımsal ve türdeş olarak kul- 
lanilan (örn. Bráuer, 1988) ölçüm noktalari arasındaki mesafeler, açılar ve bunlarla hesapla- 
nan indeksler, yani niceliksel karakteristikler dahildir. 
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zamanlarda biyokimyasal-moleküler arastirmalari da benzeri arastirma amaç- 
lari yönlendiriyor. 

Bu çalışmanın amacı, yayımlanmış bildirileri esas alarak, Macar Ovası”na 
(Alföld) ilişkin Avar ve Macar Yurt Tutuş Dönemi halklarının biyolojik re- 
konstrüksiyonu hakkında yaklaşık bir görüntü oluşturmaktır. 

Belirli popülasyonların ilişkilerinin antropolojik bakımdan incelenmesi- 
nin aracı, biyolojik mesafenin hesaplanmasıdır, yani benzerlik ya da farklılık 
ölçüsünün verilmesidir. Bunu esas alan teoriye göre, aralarında gen akışı olan 
popülasyonlar fenotiplerde de benzerlikler gösterirler. Buna ise çok sayıda dış 
koşul etki eder, zira niteliksel veya niceliksel yolla tasvir edilebilen olguların 
ifade bulmasında çevre faktörleri de belirleyici rol oynarlar. Böylece, örneğin 
genetik markörler kafatasının üst kısmına daha fazla etki ederken, çevre fak- 
törleri kafatasının yüz bölgesi kısımlarına etki eder.* Taksonomik incelemeler 
sırasında morfolojik özelliklerden çıkarılabilen sonuçları güçlü öznel etkiler 
yanında, Mongolid tipin temsilcilerinin yoğunlaştığı Asya ülkelerinde geniş 
kapsamlı tarihsel antropolojik, taksonomik temel araştırmaların yapılmamış 
olması da büyük oranda sınırlandırıyor; böylece, görece farklılıkların tespit 
edilmesi mümkün olsa da, bazı osteolojik morfolojik özelliklerin bireyin dış 
görünüşünde de kendini gösteren özellikleri gerçek anlamda ne kadar yan- 
sıttığı bilinmiyor. Tüm bunların ötesinde, arkeolojik metodolojik karakterde- 
ki kriterler de araştırma imkânlarını esaslı şekilde belirliyor, yani mezarlığın 
kazılma oranı, kazı tipi ve yılı, ayrıca mezar topluluğunun ve mezarlığın ta- 
rihlendirilmesinin imkânları da. Maalesef çoğunlukla sadece kısmen ortaya 
çıkarılmış mezarlık materyali emre âmâdedir; 20. yüzyılın ilk yarısında in- 
san kemikleri ya hiç toplanmamış ya da kısmen toplanmıştır. Çoğu durumda 
klasik arkeoloji — tipolojik veya nümizmatik — temelli tarihlemeler yeterince 
sahih değildir yada bu mümkün de değildir (örn. arkeolojik objeler veya do- 
kümantasyonun eksikliği), fakat fen bilimleri tarihleme yöntemlerinin (örn. 
radyokarbon analizleri) kapsamlı ve doğru uygulamaları da daha tamamen 
çözümlenmemiştir. Bu durum, özellikle birçok dönemi kuşatan arkeolojik 
alanlar söz konusu olduğunda problem teşkil eder, çünkü devamlılık prob- 
leminin araştırılması için kesin dayanaklar esas alınarak ayrıştırılan dönem- 
sel grupların karşılaştırmalı iredelemesine ihtiyaç vardır. Demek oluyor ki 
şimdiye kadarki araştırma verilerinin yorumlanması ve çıkarımlar yapılması 
sürecinde tüm bunların göz önünde bulundurulması gerekiyor. 


Avar Dönemi (568-8/9. yy. dönümü) 
Avarların ve Avar Dönemi'nin karmaşık heterojen yapısı tarihsel antropoloji- 
de iyi bilinen bir husustur. Bileşenlerinden biri — özellikle Mongolid karakter 


+ Özet olarak: Szeniczey, 2019. 
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tasiyani Orta Asya kókenli olmaliydi, oysa Karpat Havzasi'na ulasan Avarlar 
Asya'daki kadim yurtlarindan cikip gelirlerken Došu Avrupa bozkirlarindan 
etnik olarak Avar olmayan çok sayıda kabileyi veya kavim kalıntısını da be- 
raberlerinde getirmişlerdi. Avarların etnik oluşumunda Karpat Havzası”nın 
yerli nüfusunun da mutlaka rolü olmalıydı.” 

Birkaç koleksiyona dair olarak klasik araştırmaların sonuçlarını sergileyen 
bildiriler, Macar Ovası”nın Avar Dönemiyle meşgul olan geniş çaplı literatü- 
rün önemli kısmını oluştururlar, fakat küçüklü büyüklü popülasyonlara daya- 
nan, tüm bir dönemi kucaklayan incelemeler de mevcuttur. 

Avar Dönemi popülasyonunun etnogenetik olarak değerlendirilmesi ko- 
nusuyla taksonomik yöntemleri esas alarak öncelikle Pål Lipták uğraşmıştır. 
Belirli varyantların baskın oluşunu esas alarak başlıca üç grup tespit etmiştir: 
Europidler, Mongolidler ve Europo-Mongolidler. Araştırmalarına göre Avar 
dönemi popülasyonunun %17'ѕіпі Mongolid bileşen oluşturur ve bu bileşen- 
ler öncelikle Tuna ve Tisza Nehirleri arasında yerleşiktir. Yeni antropolojik 
materyalin devreye girmesi ve sonradan birkaç daha erken dönem antropolo- 
ДК materyalin birey sayısının artması taksonomik analizlerin ulaştığı sonuç- 
ları kuvvetlendirmiş ve genişletmiştir. Şimdiye kadarki lüteratür verilerinin 
ortaya koyduğu üzere Mongolid bileşen 7038”e tekabül ederken (bu gruba 
Europo-Mongolid ve yakından tespit edilemeyen Mongolidler de dahildir), 
geri kalan 7062”yi Europid grup temsil ediyor.” 

Europid varyant içerisinde kısa (brachykran) kafatası hakimdir, bunun içe- 
risinde Cromagnoid-B (Gör. 1.3), Ön Asyalı ve Pamirli olanlar daha fazla olgu 
sayısına ulaşırlar, dolichokrania (Akdeniz formları), robustus Cromagnoid-A 
ve Nordoid kompleks daha az sıklıktadır. 

Mongolidler içerisinde Europo-Mongolid ve tanımlanamayan Mongolidleri 
saymazsak, kesin olarak Mongolid grup %18'е ulaşır ve bunların tipolojik bi- 
leşimleri içerisinde Sinid, Sayanlı baskındır, Baykallı ve Orta Asyalı tip biraz 
daha az olgu sayısına ulasir.° 

Avar Dönemi tarihsel antropolojisi materyali içerisinde Mongolid bile- 
şenler büyük bir rol oynadığı için, Pâl Liptâk'ın çalışmalarını esas alarak en 
önemli tipleri aşağıda kısaca tasvir edeceğiz.? 

Erkeklerin kafataslarının ortalamadan uzun, orta genişlikte (dolicho-mesok- 
ran), ayrıca basık (chamaekran, tapeinokran), alın bölgesinin dar/ortalama (ste- 
nometop-metriometop), arkaya yatık, median-sagittalis hattının yassı şekilde ka- 
visli olması, sık görülen lambda bölgesi yassılığı ve konik art kafa Baykallı (b) 


Marcsik-Molnâr, 2019: 421. 

Liptâk, 1959b; Liptâk, 1965; Liptâk, 1980; Liptâk, 1983. 
Marcsik-Molnâr, 2019: 421. 

Marcsik-Molnâr, 2019: 428-429, 

Liptâk, 1959b; Liptâk, 1965; Liptâk, 1980; Liptâk, 1983. 
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veya Paleosibiryali tipin karakteristigidir. Kafatasinin yüz kismi ortalamadan 
genis ve ayni zamanda uzundur (leptoprosop, lepten). Burun kimi zaman diga- 
пуа çıkık iken (lepto-mesorrhin), göz boşluğu köşelidir (meso-hypsikonch). Yüz 
profili ortho-mesognath, mandibula genel olarak uzun ve siklikla iridir. Cüsse 
kısa veya kısa ortadır. Kadınlar benzer karakterdedir, daha ziyade mesokran. 
Göz boşluğu hypsikonchdur, burun daha geniş ve meso-chamaerrhindir. 

Sinid (s) veya Uzak Doğu-Kuzey Çin tipinde (Gör. 1.1) erkeklerin kafatas- 
ları orta derecede uzun, ayrıca geniş, mutedil derecede kısa (mesokran, orthok- 
ran ve metriokran), alın dar orta genişlikte (metrio-eurymetop), yüz ortalamadan 
daha dar, aynı zamanda uzundur (leproprosop, lepten). Yüz profil açısına göre 
orthognathdırlar. Göz boşluğu büyük, yuvarlakça (meso-hypsikonch), burun az 
veya orta derecede çıkık (meso-chamaerrhin), çene kemiği orta uzunluktadır. 
Cüsseleri büyük ortadır. 

Sayan (sa) veya geniş yüzlü-Tungid olgusunda erkeklerin kafatasının üst 
kısmı orta uzunlukta, ortalamadan geniş (brachykran), kısa veya orta uzun 
(chamaekran-orthokran, tapeinokran), alın dar (stenometop). Yüz oldukça geniş ve 
geniş (veya orta), kısa, markörüne göre euryprosop, mesen, göz çukuru meso- 
konch, biraz kısa ve biraz köşelidir. Burun meso-chamaerrhindir. Mandibula orta 
yükseklikte veya alçak. Cüsse küçük ortadır. Kadınlar kesinlikle brachykrandır, 
kafatasının yüz kısmı daha geniş (eur y-mesoporsop), göz çukuru hypsikonch, bu- 
run biraz geniştir. 

Metrik olarak orta uzun, geniş, uzun üst kafatası, kısa kafa (brachykrania), 
büyük mutlak boyutlar, dar alın (stenometop) Orta Asyalılara (ca) veya Kuzey 
Mongolidlere (Gör. 1.2) özgüdür (öncelikle erkeklere); kafatasının yüz kısmı 
ise (tüm yüz, üst yüz) oldukça uzundur, dardır (leptoprosop, lepten). Yüz profili 
açısı orthognath, çene genel olarak uzundur. Göz çukurları yuvarlakça (meso- 
konch), burun biraz çıkıktır (mesorrhin). Cüsseleri ortalamadır. Kadınların ka- 
fatası orta uzun, geniş, kısadır (brachykran, chamaekran ve tapeinokran). Alınları 
orta geniştir (stenometop). Kafatasının yüz kısmı geniş ve uzun (leptoprosop), 
üst yüz uzundur (lepten). Göz çukurları büyük, yuvarlakça (hypsikonch), burun 
biraz çıkıktır (chamaerrhin). Yüz profili orthognathtır. Cüsseleri büyük ortadır. 

Yukarıda tanıtılan Mongolid varyantlar öncelikle tipik olarak Tuna ve 
Tisza Nehirleri arası topraklarında görülür. Bu alanda, daha geniş olarak 
Kiskunsâg'da “lider mezarları” denen mezarlar göze çarpar; bunlardan yola 
çıkarak Erken ve Orta Avar Dönemi'nin iktidar merkezinin bu bölge olduğu 
düşünülebilir.” Bölgeden çıkarılan iskelet materyali genel olarak hayli azdır ve 
lider mezarları arasından sadece üç bireyin iskeletini biliyoruz (Petöfiszâllâs, 
Kunbabony, Kecskemét-Sallai út). Yakın zaman önce Szalkszentmárton'da 
gün ışığına çıkan atlı mezar da bunları tamamlıyor, beraberinde bulunan 


10 Özetle: Balogh, 2019. 
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objeler esas alındığında muhtemelen yine “lider” mezarlarıyla ilişkilendiri- 
lebilir."" Avar yönetici tabakasına ait buluntuların önemine rağmen, antropo- 
lojik materyali değerlendirmek için pek de uygun değildir, dolayısıyla Avar 
Dönemi'nin rekonstrüksiyonunun sergilenmesine katkıda bulunamazlar.” 

Tisza Nehri'nin doğusundaki bölgedeki büyük iki Erken Avar Dönemi'ne 
ait arkeolojik alanı önemlidir; bunlar Makö-Miköcsa-halom ve Szegvâr- 
Oromdülö mezarlıkların materyalleridir.? Her ikisinde de Europid baskinlik 
hâkimdir, bununla beraber neredeyse 9620-30 oranında Mongolid bileşen de 
önemlidir. Mongolid tip terkibi ise Tuna ve Tisza Nehirleri arasının Mongolid 
bileşenlerinden biraz farklıdır. Kafatası deformasyonu geleneği her iki mezar- 
lık materyalinde karakteristiktir; aynı zamanda neredeyse tüm incelenebilir 
kadın kafataslarının az veya çok deforme edilmiş olması dikkat çekicidir. Geç 
Avar Dönemi'nde (8-9. yy.), Tisza Nehri'nin doğusundaki bölgede mezarla- 
rın çoğunda ağırlıklı olarak Europid bireyler tanımlanmıştır ve Mongolidlerin 
oranı Erken Avar Dönemi'ne (568-650/660) göre daha azdır. 

Yukarıda anlatılanlar esas alındığında, Avar Dönemi'nin antropolojik ba- 
kımından büyük ölçüde heterojen olduğu göze çarpıyor. Mongolidlerin sıklığı 
Tisza nehrinin doğusuna göre Tuna ve Tisza Nehirleri arasında daha fazladır; 
tipolojik terkipleri heterojenlik yanında bölgesel farklılıklar da sergiler. 

Macar Ovası stoklarını patolojik açıdan incelediğimizde, kemiklerde ken- 
dini gösteren neredeyse her türlü hastalık tanıtlanabiliyor. Eklem değişimle- 
rinin çeşitli tiplerine büyük bir sıklıkla rastlanır; travmatik değişimler ve me- 
tabolizmanın osteometrik özelliklerine daha az rastlanır. Kemik tüberkülozu 
olguları ve lepranın (Gör. 1.4) yaygınlığı oldukça önemlidir, özellikle Типа ve 
Tisza Nehirleri arasında.” 

Paleostomatolojik görünüm esas alındığında, Mongolid dental komplek- 
sin (kürek şekillilik, M3 congenitalis yokluğu) yeterince büyük bir sıklıkla 
görüldüğü söylenebilir, fakat sıradışı mine oluşumları sıktır ve çoğu olguda 
torus mandibularis de görülebilir. Kısacası, topluluğun yapısının oluşumunda 
Mongolid dental kompleksin önemli bir rolü vardı.” 


Avar Dönemi popülasyonlarının sonraki devamıyla çok sayıda arkeolojik 


п Kovacsóczy, 2019. 

12 Daha fazla literatürle beraber: Marcsik-Molnár, 2019. 

Antönia Marcsik tarafından çalışılıyor, yayımlanmamıştır. Szegvâr-Oromdülö mezarlığını 
Gâbor Lörinczy, Makö- Miköcsa-halom mezarlığını Csilla Balogh açmıştır. Bu sonuncusu hak- 
kında özet olarak: Balogh, 2017. 

Bulaşıcı hastalıklar ve diğer patolojik değişimlerin kapsamlı ve büyük oranlı varlığı 
popülasyonun kesin olarak zayıf, kötü yaşam koşulları arasında yaşadığı anlamına gelmez, 
çünkü osteolojik paradoks anlamında (Wood et al. 1992) zayıflamış bağışıklık sistemine 
sahip birey söz konusu hastalık süreci osteometrik belirtiler göstermeden önce ölmüş ol- 
malıdır. 

Avar Dönemi nüfusu dışında Sarmat ve Macar Yurt Tutuş Dönemi'nde de önemlidir. 
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ve antropolojik çalışma da meşgül oluyor." Problem, buna rağmen antropo- 
lojik olarak hiçbir şekilde açıklığa kavuşmamıştır ve ilerleme için daha fazla 
mikro ve makro bölgesel mezarlık incelemeleri ve ayrıca karşılaştırmalı gene- 
tik analizleri gereklidir. 


Macar Yurt Tutuş Dönemi (895/896 - 1000) 

Macar Yurt Tutuş Dönemi”nin zaman çizelgesi, arkeoloji ve antropoloii ala- 
nında tarih bilimleri tarafından oluşturulan sınırlardan belirli ölçüde farklı- 
laşır, çünkü Macar Yurt Tutuş Dönemi materyali tabiri altında tüm 10. yüzyıl 
Karpat Havzasi'nin Macar kabilelerinin otoritesi altına giren bölgelerinin bu- 
luntu ufkunu kastediyoruz.!7 Mevcut bilgilerimize göre, geniş anlamda alınan 
o dönemden kalma takriben 1600 arkeolojik alandan 30000”den fazla mezar 
biliniyor, Doğu Karpatlar'dan Tuna Nehri'nin hattina kadar yayılan toprakla- 
ra takriben 854 arkeolojik alanın 27000 mezarı dåhildir.!? Kimi mezarlıklar, 
buluntu materyali esas alındığında değişik dönemlerde kullanılmıştır ve çoğu 
durumda 10-11. yüzyıl içerisinde kesin bir tarihlendirme yapma imkânı yok- 
tur. En büyük problemi mezarların kazılmışlık oranları teşkil ediyor. László 
Rövesz”in derlemelerine bakıldığında, bunların %5-10 kadarı tamamen ka- 
zılmış alandır”? ve bunların önemli bir kısmı 20. yüzyılın ilk yarısına kadar 
kazılmıştır ve sadece az sayıda durumda insan kemikleri toplanmıştır. 

10. ve 11. yüzyıl popülasyonunun antropolojik görünümüyle ve Macar et- 
nogenetiği meselesiyle çok sayıda kişi meşgül olmuştur. Birçok küçük boyutlu 
stoğun işlenmesi bitirilmiştir, ayrıca daha büyük özetleyici yayınlar da ortaya 
çıkmıştır; bunların ayrıntılandırılması mevcut çalışmamızın sınırlarını zorla- 
yacaktır. Bu yüzden, bütünselliğe yönelik bir gayret iddiası taşımaksızın bir- 
kaç özetleyici yayından bahsedeceğiz. Pål Lipták'a göre Macarların tek millet 
halinedönüşmesinin en az üç boyutu vardır (Ugor Macarlar, Türk Macarlar ve 
üçüncü boyut olarak Karpat Havzası”nın otokton ve bozkir kökenli popülas- 
yonları). Karpat Havzası”nda Macar etnogenezinin evveliyatı esasen Hun ve 
Pre-Avar dönemleriyle başlamıştır, Avar hâkimiyeti altında süreç daha uzun 
süre devam etmiştir. Avar popülasyonunun 10.-11. yüzyıl Macar popülasyo- 
nunun çehresi üzerinde büyük bir etkisi olmustur.?? Kinga Éry, daha sonra ise 
Lâszlö Szathmâry ve meslektaşları Avar Dönemi popülasyonunun 10. yüzyıl- 


16 Doğu Tuna bölgelerindeki Avar Dönemi popülasyon dönüşümlerinin tarihsel antropolojik 
problemlerini ve imkânlarını en son Tamâs Szeniczey araştırmaları ışığında doktora tezinde 
özetlemiştir (Szeniczey, 2019). 

1? Daha fazla literatürle beraber: Langó, 2007: 17-20. 

8 Langó, 2007: 51-57; Révész, 2018. 

19 Révész, 2018: 99. 

20 Lipták, 1980. 
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daki devamlığından bahsetmistir.?! Pål Lipták etnogenez araştırmaları dışın- 
da, taksonomik bileşimi de incelemiştir, buna göre, tipolojik terkip özellikle 
Europid bileşenlerden oluşurken (7695), Mongolid ve Europo-Mongolid tipo- 
loji büyüklük skalası anlamında daha az rol oynuyor (965). Europo-Mongolid 
grup içerisinde Urallı ve Turanid tipoloji önemlidir, Europidler içerisinde ise 
Pamirliler.? Taksonomik analizlerin sonuçları ise sıklıkla rastlanan hassas 
tarihleme problemleri sebebiyle toplu olarak 10.-13. yüzyıla aittir. En son, 
benzer şekilde Erzsébet Föthi de kraniolojik incelemeleri sayesinde popülas- 
yonun heterojen bileşenlerden ve kókenlerden oluştuğunu bulmuş ve Macar 
toplumunun yerel ve dışarıdan gelen unsurlarla Karpat Havzası”nda oluştu- 
ğu olgusuna dikkat çekmiştir. Kinga Éry, yurt tutanların ilk üç kuşağını 71 
arkeolojik alandan yola çıkarak, 353 kafatasının metrik verilerini kullanarak 
tanıtmıştır?" Ölçümlerin kanıtladığı üzere, yurt tutanların birbirinden uzak 
grupları Karpat Havzası'nın çeşitli bölgelerini istila etmiştir. Yazar, beş grup 
oluşturmuştur; bunlar arasından kendisi tarafından “D” olarak isimlendirilen 
grup Körös ve Maros Nehirleri arasındaki topraklarla ilişkilidir. Bu bölgenin 
bireylerinin metrik veriler esas alınarak incelenen kimlikleri, buluntuların 
sayısının azlığı nedeniyle şimdilik açık değildir. Bununla beraber “A” grubu 
(Tuna ve Tisza Nehri'nin arası) Europo-Mongolidlerin oranı açısından önem- 
lidir (Tisza Nehri'nin yukarı bölgesinin ve Karpat Havzası'nın kuzeybatı böl- 
gesindeki Kisalföld'ün tipolojik bileşimiyle beraber oransal bakımdan %40 
olarak tahmin edilebilir). 

Fazla mezar sayısı sayesinde, 10. ve 11. yüzyıllara tarihlenebilen mezar- 
lıkların dönemlerinin karşılaştırmalı kraniometrik analizleri önemli ve yeni 
veriler sağlamıştır. Bunları esas aldığımızda, bazı mezarlıklarının muhteme- 
len 10. ve 11. yüzyıllarda aynı popülasyon tarafından kullanıldığından bahse- 
debiliriz (Püspökladâny tipi mezarlıklar). Bunun yanında bazı mezarlıklarda 
popülasyon değişimi düşünmek mümkün (İbrâny tipi mezarlıklar) 2 

Avar Dönemi'ne benzer şekilde - muhtemelen görece olarak iyi korunmuş 
örnekler sayesinde - paleopatoloji tematiğine dâhil olan osteolojik değişim- 
leri geniş olarak incelemek mümkündür, bunlar arasından lepralı olgular? 
TBC hastalığıyla bağlantılı kemik değişimleri,” simgesel ve cerrahi trepanas- 


?! Éry, 1994; Szatmary et al. 2008. 

? Lipták, 1957; Lipták, 1983. 

2 Föthi, 2014. 

н Буу, 1994. 

Mezarlik tiplerine isimlerini veren Püspókladány-Eperjesvólgy ve Ibrány-Esbóhalom adli 


mezarlarin antropolojik analizleri hakkinda: Hüse-Szathmáry 2002; Szathmáry, 2003: 385; 
Lenkey et al. 2008, 32. 


26 Örn.: Marcsik et al. 2009; Kis, 2019a: 25-26 

“Klasik”, kemik-eklem TBC belirtileri (бгп.: Pott-gibbus) eksikliği yüzünden uzun süre 
hastalığın 10. yüzyıl popülasyonu içerisinde var olmadığı düşünülmüştür (Marcsik et al. 
2009). Hastalığın 10. yüzyılda ortaya çıkışının ve yayılmasının ölçülmesi bakımından diğer 
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yonlarin (Görsel: 2) toplumsal açidan degerlendirilmesi anlaminda da dikkat 
çekicidir. Simgesel trepanasyonlar Avar ve Macar Yurt Tutus Dönemleri'nde 
Karpat Havzası'nın geniş alanlarına yayılmıştır, büyükçe erik çekirdeği górü- 
nümlü müdahalelerin? belirli tipleri örnek verilebilir; en yeni araştırmalar 
özellikle 10. yüzyıla özgü biokültürel markörlerin ön plana çıktığını gösteri- 
yor.? Son yıllarda, mezarlarda bulunan nesne tipolojilerinin (örnek olarak at 
koşum takımları ya da sılahlar) değerlendirilmesine yönelik yeni yaklaşımları 
mümkün kılan hayat tarzı rekonstrüksiyonu incelemeleri de başlamıştır.?” 
Paleostomatolojik analizler esas alındığında, Europid dental kompleksi 
karakteristiktir, bununla beraber Mongolid özellikler sergileyen birkaç stok- 
ta Mongolid dental komplekse dâhil kürek şeklinde kesici dişler büyük bir 
sıklıkla görülür ve kimi olgularda torus mandibularis de gözlemlenebilir 
(Magyarhomorog-Kónya domb, Homokmégy-Székes, Szegvâr-Oromdülö). 


Sonuç 

Özetleyecek olursak, Macar Ovasr'nin (Alföld) Avar Dönemi ve Macar Yurt 
Tutus Dönemi tarihi antropolojik araştırmalarıyla ilgili problemler ve górev- 
ler anlamında şu hususları dile getirebiliriz: 

1. Çok katmanlı araştırmalara rağmen — yayımlanmış çalışmalara ve el- 
yazmalarına dayanarak - belirli arkeolojik dönemlerin popülasyonlarının et- 
nik karmaşıklığı hiçbir surette aydınlığa kavuşturulamamıştır. Çok sayıdaki, 
kırıntılar halinde ve kısmi olarak ortaya çıkarılmış materyalin uygun şekilde 
anlamlandırılması için çok daha fazla sayıda yeni ve modern kazı teknoloji- 
leriyle ortaya çıkarılmış ve belgelendirilmiş mezar gruplarının ele alınması 
gereklidir. Ayrıca araştırma yöntemlerinin gelişmesi ve rafine hale gelmesi 
sayesinde eski verilerin revize edilmesi de yerinde olacaktır. 

2. Genel hatlarıyla ortaya konan arkeolojik dönemlerin antropolojik hete- 
rojenliği dikkate alındığında, her durumda - etnik ifadelerden kaçınarak — be- 
lirli dönemlerin (çağların) popülasyonundan bahsetmek daha doğru olacaktır. 
Kanaatimize göre, heterojenlik meselesini, verili dönemin popülasyonunun 
sonraki hayatını, devamlılığı konusunu ancak iyi temsil edilmiş mezarlıkların 


formlara (örn. akciğer TBC'si, TBC'li beyin zarı iltihabı) bağlanabilen değişimlerin araştırıl- 
masındaki canlanma (örn. Spekker, 2018) büyük bir ilerleme sağlanmasına sebep olmuştur. 

2 Erik çekirdeği görünümlü simgesel trepanasyonlar hakkında özetle: Váradi et al. 2015. 

29 Veriler henüz yayımlanmamıştır. Szeged Bilimler Üniversitesi Antropoloji Bölümü'nün 
"Árpád-ház" Projesi çerçevesinde yapılan konuyla ilgili araştırmalarını Macar Biyoloji 
Cemiyeti Antropoloji Seksiyonu'nun 398. toplantısında verilen sunum özetliyor (Balázs 
Tihanyi,Jânos Balázs, William Berthon, Kitty Király, Luca Kis, Olga Spekker, Orsolya Anna Váradi, 
Zsolt Bereczki, Erika Molnár, Antónia Marcsik & György Palfi: SZTE Antropoloji Bölümü araştır- 
maları, “Árpád Dönemi Macar toplumunun Antropolojik-Genetik Görünümü” isimli proje 
kapsamında. Szeged, 09.10.2019). 

30 Örn.: Tihanyi et al. 2015, Berthon et al. 2018, Berthon, 2019; Kis, 2019b. 
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iyi korunmus kemik materyalinin arkeolojik, antropolojik, biyokimyasal-mo- 
leküler ve arkeometrik bakimdan topluca araştırılması çözüme kavuşturabilir. 

3. Yayımlanmış küçük çalışmalar ve daha büyük, etraflı irdelemelerin 
geniş kapsamına rağmen, ele alınan dónemlerin popülasyonunun biyolojik 
rekonstrüksiyonu hiçbir şekilde eksiksiz değildir ve daha fazla araştırmalar 
yapılması gereklidir. 


Görsel Listesi 


Gör. 1: 1. Sinid-x tipi kafatası, Kunszállás-Fülópjakab (Macaristan), 59. 
mezar, maturus yaş gurubundaki (40-60 yaş) erkek, 2. Orta Asyalı kafatası, 
Szatymaz-Makraszeki iskola (Macaristan), 441. mezar, adultus yaş grubunda- 
ki ( 21-40 yaş) kadın, 3. Cromagnoid-B katafası, Sükósd-Ságod (Macaristan), 
105. mezar, maturus yaş grubundaki (40-60 yaş) erkek, 4. Kafatası üzerinde 
lepra (cüzzam) izleri, Szeged-Kiskundorozsma, Kettöshatar 1. (Macaristan), 
61. mezar, maturus yaş gurubundaki (40-60 yaş) erkek. 

Gör. 2: 1. Macar Yurt Tutuş Dónemi'ne ait kafatasının üzerinde cerrahi 
trepanasyonun izleri, Pestszentlórinc (Macaristan); 2. 11. yüzyil'a ait kafa- 
tası üzerinde simgesel trepanasyon, Baks-İskola (Macaristan), 7. mezar, 3. 
Trepanasyonun yapılması, rekonstruksiyon (Laszlö, 1982). 
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КОКЕМ AİDİYETİ AÇISINDAN TOTEMİZM VE 
ATALAR KÜLTÜ İNANCI 


KÜBRA YILDIZ ALTIN" 


Totemizm, onu ilk kez bilimsel açıdan kullanan ve insanlık tarihine bağla- 
yan J.F. McLennan'dan 11865) günümüze değin tartışılan bir terim olmuş- 
tur! Tartışmalar özellikle totemizmin tanımı üzerinde yoğunlaşmıştır. 
Günümüzde ise totemizm üzerine sayısız çalışma yapılmıştır ve yapılmaya 
da devam etmektedir. Başlangıçta - diğer birçok sosyal bilim alanında olduğu 
gibi - totemizm meselesi “teolojik” temelde açıklanmıştır (dinin temelinin 
veya ilk çıkış noktasının totemizmde aranması bunların başında gelmekte- 
dir). Bununla birlikte totemistik inanışlar, genel olarak birey, cinsiyet veya in- 
san-doğa ilişkisi gibi konular olmak üzere teolojik yaklaşımın dışındaki farklı 
alanlarda da incelenmiştir. 

Bu çalışmada totem ve totemizm meselesiyle ilgili herhangi bir tartışmaya 
girilmemiştir. Metin merkezli bir yöntem izlenmiş, kayıt altına alınmış veriler- 
den ve konuyla ilgili öne sürülmüş kuramlardan yola çıkılmıştır. Araştırmada 
eleştirel bir bakış açısı temel alınmış ve tarihsel devamlılığa dikkat edilmiştir. 
Ana konudan uzaklaşmamak amacıyla köken aidiyetine, totemizme ve atalar 
kültüne odaklanılmıştır. 


Dr., Nevşehir Hacı Bektaş Veli Üniversitesi, Türk Halkbilimi Bölümü, e-posta: kubrayil- 
41289 @ gmail.com 

Ви caligma, Hacettepe Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Türk Halkbilimi Anabilim 
Dalinda hazirlanmis olan "Türk Kültüründe Atalar Kültü" baslikli doktora tezinden hareketle 
üretilmistir. 

McLennan, insanlarin kendi güçlerinin bilincinde olduklarini ve bunun dogal sonucu olarak 
kendi güçlerini bitki, hayvan veya bazen de cansız nesnelere yansıttıklarını ifade etmiş ve bu 
düşüncelerini “totemizm” kavramıyla formülleştirmiştir. Özbudun, S. (2009). “McLennan, 
John Е”. Antropoloji Sözlüğü. Ed. Kudret Emiroğlu ve Suavi Aydın. Ankara: Bilim ve Sanat 
Yayınları, 578, Beydili, С. (2004). Türk Mitolojisi Ansiklopedik Sözlük. Çev. Eren Ercan. Ankara: 
Yurt-Kitap Yayın, 560; Goldenweiser, A.A. (1912). “The Origin of Totemism". American 
Anthropologist. New Series. Vol. 14, No. 4, 600-607, 600, Hançerlioğlu, O. (1975). İnanç 
Sözlüğü (Dinler-Mezhepler-Tarikatler-Efsaneler). İstanbul: Remzi Kitabevi, 643. 
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Çalışma boyunca “totem” konusu, çoğunluk tarafından kabul gören ta- 
nımlar üzerinden irdelenmiştir. “Totemizm” ise köken aidiyeti temelinde ele 
alınmış: totemizm ve atalar kültü ilişkisi ortaya konulmuştur. Köken aidiyeti 
konusunda önemli sonuçlara ulaşmaya sağladığı için en çok "grup-klan te- 
melli ve akrabalık ilişkisine dayalı totemistik inanışlar” üzerinde durulmuş- 
tur. 


Totemizmin Ortaya Çıkışına İlişkin Bazı Değerlendirmeler 

İlkel insan için bir bütün olarak evren, “doğal hukuk” olarak kavramsallaştı- 
rılan pozitif hukuk değil, “ahlaki veya ritüel kanun” şeklinde ifade edilen bir 
usul ile yönetilen "ahlaki veya sosyal bir düzendir".? Bu düzeni tanımlama- 
da sıkça başvurulan totemizm ise sosyal bilimciler için kullanışlı bir çerçeve 
sunmuştur. Bu bağlamda totemizm, ilk antropologlar tarafından kuramsal 
çerçeve olarak kullanılmıştır. Kuramsal çerçevede insan hayatındaki “ortak 
ata” düşüncesinin, sosyal bir örgütlenme biçimi olan “klan” birliğinin ve ev- 
lenme biçimi olan “egzogami” gibi toplumsal yapıyı meydana getiren önemli 
oluşumların açıklanması amaçlanmıştır.? 

Totem ve totemizm, başlangıçta, insan ile doğal çevresi arasındaki bi- 
çimselleşmiş bütün ilişki türlerini açıklamaya yarayacak bir kavram olarak 
ónerilmistir.^ Totemizm, toplum ve (hayvan veya bitki gibi) doğal türler ile 
olan “saygıya dayalı genel ilişkinin özel bir gelişimi” olarak tanımlanmıştır. 
Dolayısıyla totemizm, insanoğlunun doğa ile bağını düzenleme biçimini veya 
insanlarla hayvanlar arasındaki özgül ilişkiyi anlamak için kullanılmıştır.” 

Totem sistemlerinin oluşumunu “ortak ata” düşüncesiyle açıklayan yakla- 
şımlar da vardır. Bu kurguya göre mevcut yerlilerin ataları ülkelerine ulaştık- 
larında, onlar çeşitli yönlere yayılmışlar ve yerel gruplara ayrılıp gelişmişler- 
dir. Bu aşamadan sonra her grup, kendi geleneklerindeki ve organizasyonla- 
rındaki özellikleri korumuştur. Tüm bu oluşumlar ise hepsinin ortak bir ataya 
sahip olduğu varsayılarak açıklanmıştır. 

Totemizmin kökeni hakkındaki bu tür değerlendirmelerde ortak atanın 
çoğu zaman hayvanla ilişkilendirildiği görülür. Böylece grup için önemli gö- 
rülen hayvan ile grubun atası özdeşleştirilir ve bu durumda grubun insan 


w 


Radcliffe-Brown, A.R. (1952). Structure and Function in Primitive Society: Essays and Addresses. 
Glencoe, Illinois: The Free Press, 130. 
3 Emiroğlu, К. (20094). “Totem, Totemizm”. Antropoloji Sözlüğü. Ed. Kudret Emiroğlu ve Suavi Aydın. 
Ankara: Bilim ve Sanat Yayınları, 809. 
^ Bonnefoy, Y. (2000). Antik Dünya ve Geleneksel Toplumlarda Dinler ve Mitolojiler Sözlüğü II. Çev. 
Levent Yılmaz. Ankara: Dost Kitabevi, 827-828. 
5 Ersoy, E. (2009). “Etnozooloji”. Antropolo ji Sözlüğü. Ed. Kudret Emiroğlu ve Suavi Aydın. Ankara: 
Bilim ve Sanat Yayınları, 290, Radcliffe-Brown, 1952: 126. 
6 Spencer, Baldwin and Gillen, FJ. (1899b). The Native Tribes of Central Australia. London: 
Macmillan And Co. Limited, 117-118. 
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atası, dönüşmüş bir hayvan olarak kurgulanir. Lang'a göre bu türden anlatılar, 
“koruyucu-ruh/ guardian-spirit” düşüncesinin insanoğlunun insan atalara/ 
human ancestors sahip olduklarına ilişkin temel inanış ile ilgili tepkisinden 
ileri gelmektedir.” Dolayısıyla bazı topluluklardaki atalara ilişkin inanış ve 
uygulamalar, yani atalar kültü bu toplulukların totemistik inanışlarında etkili 
olur. Bu türden inanışlarda atasal veya atalara ilişkin ruhların/ancestral spirit 
reenkarnasyonu veya atanın bir hayvanda yeniden doğumu, yani hayvanda 
ata ruhunun varlığı söz konusudur. Örneğin, Avustralya yerlilerinden olan 
Aruntaların inanışına göre her klan üyesi - Alşeringa dönemine ait olan - bir 
atanın veya hayvanın ruhsal parçasıyla ilişkilidir. Bu ilişkiye göre atanın veya 
hayvanın ruhsal parçası üyelerde yeniden hayat bulur ve bu sayede totem 
olan ata, torunları aracılığıyla yeniden yaşama döner.5 Atanın ruhunun hay- 
van, bitki veya bir çocukta reenkarne olduğu, yeni bir bedende dirildiği aynı 
kabileden alınan şu örnekte daha açık bir biçimde görülmektedir. Spencer ve 
Gillen'ın aktardığına göre Aruntalar arasında ataların ruhu annenin bedenin- 
de reenkarne olur ve böylece ataların ruhu çocuğun ruhu olur. Bu durumda 
nesilden nesle totem-atanın aktarımı gerçekleşir.? 

Bütün bu düşünüş biçiminde, insan ve doğa (çoğu zaman hayvan) birleş- 
tirilerek insanoğlu ve tabiatla köken birlikteliği kurulmuş olur. Bu ifadeden 
anlaşılabileceği gibi hayvan ve insanı özdeşleştiren köken mitlerini, insanoğ- 
lunun tamamen tabiata bağımlı olarak yaşadıkları dönemin hatıraları olarak 
değerlendirmek mümkündür. 

Klanların soylarını dayandırdıkları veya geldiklerine inandıkları şeyler 
araştırmacılar tarafından totem olarak adlandırılmış ve bu adlandırma ise 
totemi, fetişi” veya anima gibi benzerlik taşıdığı akrabalarından ayırmıştır. 
Totem ile kurulan akrabalık bağlamındaki soy bağına dair inanış, totemi kö- 
ken birlikteliği düşüncesine yaklaştırmıştır. Bu bağlamda totem, bir klanın, 
insan grubunun veya tek başına bireyin mistik ve büyüsel duygularla kendini 
bağlı hissettiği hayvan, bitki, doğa olayı veya cansız herhangi bir nesne ola- 
rak tanımlanmıştır. İnsan ve doğa alemini birbirine yaklaştıran bu duygusal 


Lang, A. (1912). “Method in the Study of Totemism”. American Anthropologist. New Series. 
Vol. 14, No. 2, 368-382, 375; Lang, A. and Burne, C.S. (1902). “The Origin of Totem Names 
and Beliefs". Folklore. Vol. 13, No. 4, 347-393, 355. 
5 Lévy-Bruhl, L. (2006). İlkel İnsanda Ruh Anlayışı. Çev. Oğuz Adanır. Ankara: Doğu Batı 
Yayınları, 52-53. 
Spencer, Baldwin and Gillen, EJ. (1899a). “Some Remarks on Totemism as Applied to 
Australian Tribes”. The Journal of the Anthropological Institute of Great Britain and Ireland. Vol. 28, 
No. Yı, 275-280, 277. 
Fetişizm, tüm mitolojik sıkıntılar için her derde deva haline gelmiştir. Yakın zamanda Afrika 
nazarlığı veya tılsımı olan bir fetiş, ataların ruhunun ikamet ettiği bir totem olarak tanımlan- 
dığı zaman ise zirveye ulaşılmıştır. Müller, M. (1897). Contributions to the Science of Mythology I. 
London: Longmans, Green And Co,, 195. 
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akrabalık bağı “ortak ata" düşüncesini yaratmigtir. Bu bağlamda totem, bu 
baglanistan dogan górevler, yasaklar ve ritüeller bütününü ifade eder sekilde 
düşünülmüştür."! 

Totem ve ritüel arasında da doğrudan bir ilişki bulunmaktadır. Çünkü bir 
toplumun maddi veya manevi refahı üzerinde önemli etkileri olan herhangi 
bir nesne veya olay veya bunları temsil eden herhangi bir şey, ritüel tutumun 
nesnesi olma eğilimindedir.'? 

İnsanlar ve totemleri arasında ritüel bir ilişki olduğunu düşünen sosyal bi- 
limciler için totemizm, insanoğlu ve doğal türler arasındaki genel ritüel ilişki- 
nin özel bir gelişimi olarak görülmüş veya özel bir gelişimden kaynaklandığı 
düşünülmüştür. 3 

İlkel insanın çok daha geniş ve çeşitli hayvan, bitki veya maden biçimle- 
rindeki fetişlerinin sadece bir formu olan totemizm temelde insan topluluk- 
larının ataları olarak, bazı çevrelerde biyolojik bir türe olan inanç biçiminde 
de ifade edilmiştir."” İnsan ve doğa ilişkisi bağlamında, insan grupları veya 
bireyler ile özel hayvanlar veya bitkiler arasında ritüelleşmiş adetleri anlatan 
ve bazı durumlarda bu hayvanları ve bitkileri yemekten sakınmayı gerektiren 
bu ilişki biçimi, insanın doğayı anlamlandırma çabasının ürünü olarak değer- 
lendirilebilir."5 

Bir grup sosyal bilimci totemi, akrabalık birimi içindeki üyelerinin özel 
mistik bir ilişkiye sahip oldukları ve birimin adının ilişkili olduğu bir nesne 
olarak düşünmüştür. Bu nesne çoğu zaman hayvan ve bitki olmak birlikte ba- 
zen maden (mineral) olmuştur. Birime isim veren bitki, hayvan veya mineral 
biçimindeki türlere “totem”; bu türlerin isimlerini taşıyan insanların akraba- 
ları ise “totem akrabaları” şeklinde isimlendirilmiştir. Bununla birlikte bir to- 
temin farklı kültürlerde farklı işlevlere sahip olabildiğini belirtmek gerekir.!6 

Totemizm üzerine çalışan sosyal bilimciler totemizmin “sosyal” ile “dini 
veya ritüel” olmak üzere iki yönü olduğunu da ifade etmişlerdir. Bu ifade 
edişlerde sosyal yön olarak “klan örgütü” kastedilmiştir. Örneğin, klan to- 
temizmi bağlamında totemizm, ortak bir şeye sahip olan veya ortak bir şeye 
sahip gibi görünen (bu genellikle ortak atanın bir bitki, hayvan veya bir nesne 
olması biçimindedir”) çeşitli kurumlara verilen genel bir isim olarak tanım- 


п Emiroğlu, 2009d: 808. 

12 Radcliffe-Brown, 1952: 129. 

1з Radcliffe-Brown, 1952: 123-126. 

M Service, Elman R. (1985). А Century of Controversy: Ethnological Issues from 1860 to 1960. London: 
Academic Press, Inc., 135. 

15 Marshall, С. (1999). Sosyoloji Sözlüğü. Çev. Osman Akınhay ve Derya Kömürcü. Ankara: Bilim ve 
Sanat Yayınları, 762-763. 

16 Lang, A. (1905). The Secret of the Totem. London: Longmans, Green And Co,, 8, 21, VVinick, С. (1957). 
Dictionary of Anthropology. London: Peter Owen Limited, 542-543. 

17 İnsanların, tamamen veya büyük ölçüde vahşi hayvanların avlanmasına ve vahşi bitkilerin toplanması- 
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lanmıştır.!8 Majumdar gibi bazı sosyal bilimciler ise totemizmde neredeyse 
evrensel olarak görüldüğü kabul edilen egzogamiyi, totemizmin sosyal tarafı 
olarak değerlendirmişlerdir. Totemizmdeki tapma ve teskin etmenin ise onun 
dini tarafını oluşturduğu iddia edilmiştir.” 

Totemizm ile ilgili uzun soluklu tartışmalarda sosyal ve ekonomik temel- 
li bakış açılarını da görmek mümkündür. Bunlardan birkaçı totemizmi dini 
temelden farklı olarak sosyal ve ekonomik ihtiyaçların sonucu olarak gören 
açıklamalardır. Bu bakış açısı içinde totemizmin gıda tedariki için iş birliği 
sağladığı düşünülmüştür. Örneğin, totemizmdeki kurallardan biri, grubun 
atası olarak görülen ve bu yüzden kan bağı olduğu varsayılan hayvana, bitkiye 
veya diğer doğaya ait nesneye dokunulmamasıdır. Bu durumda iki kabilenin 
üyeleri karşılıklı olarak anlaşıp “biz sizin akrabanızı alırız, siz de bizim akra- 
bamızı alırsınız” şeklinde bir sözleşme yapabilir. Bu tür bir anlaşma sistemin- 
de totemik yöntem, “sinsi bir uzmanlık” olarak yorumlanır. Çünkü kabile, ka- 
zançları için kendi animistik kardeşlerinin en iyisini alır ve bu yüzden totemik 
örgüt, dini değil ekonomik bir örgütlenme olarak ortaya çıkar.” 

Görüldüğü üzere totemizm üzerinde sayısız tartışma ve yaklaşım vardır. 
Bunların büyük bir kısmı ise doğa ve insan ikiliğinde birleşmektedir. Bu bağ- 
lamda totemizm üzerinde süren tartışmalara atıf yaparak meseleyi “totem 
bilmecesi” olarak tanımlayan Campbell'in ifade ettiği gibi “garip ikili bir 
imge” olan totem, insan ve doğa ilişkisinin bir tasavvurudur. İkili birleşimde- 
ki tasavvurda “hayvan (bazen bitki) ve insan” anahtar kişiliğe sahiptir.”" 

İlkel olarak nitelendirilen toplumlarda ata ruhu ile totem hayvanının veya 
bitkisinin özdeşleştirilmesi? ile ortaya çıkan düşünüş biçiminin bir benzeri 
totemizmin günümüz yorumlarında yeniden canlanır. Örneğin, nesli tüken- 
me tehlikesiyle karşı karşıya kalan türler, günümüz küresel koruma çaba- 
larının sonucunda “yeni totemizm” alanı olarak tanımlanmaya başlamıştır. 
Yeni totemist (Neo-totemic) yaklaşımlarda romantik bir bakış açısı vardır. 
Buna göre Batı'nın doğa ile temasını kaybettiği ve onunla karşılıklı bir ilişkiyi 


na bağlı oldukları topluluklarda hayvanlar ve bitkiler ritücl tutumun nesneleri olmuşlardır. Bu hayvan 
türlerinin kişileştirilmesiyle onların atalar veya bazen kültür kahramanları olarak kabul edilmesi mitik 
tasavvurda - evrensel olmamakla birlikte - sıklıkla görülmüştür. Radcliffe-Brown, 1952: 126. 

8 Radcliffe-Brown, 1952: 117-118. 

Majumdar, D.N. (1930). “Totemism and Origin of Clans”. Journal of the American Oriental 

Societ y. Vol. 50, 221-232, 221 

? Lang and Burne, 1902: 355; Stanley, Hiram M. (1899). “Totemism”. Science. New Series. Vol. 
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yeniden kurmasi gerektiği iddia edilmektedir.? Küresel koruma çabalarının 
anahtar sembolleri olan bu türler, onları öldürmeye, avlamaya veya tüketme- 
ye karşı hukuki tabular aracılığıyla kutsallastirilir; böylece bunlar ulusal doğal 
mirasın ve kimliğin bileşenleri haline gelir/ getirilir. Bu bağlamda günümüzün 
bazı araştırmacılarına göre “yeni totemler”, endemik türler yoluyla bölgeye 
genetik bir bağ kurarak “ulusal köken hikayeleri” sunmaktadır. Totemizmin 
günümüz yorumlamalarında - onun geleneksel tanımlarında yer alan - “köken 
aidiyeti” düşüncesinden kopulmaması konumuz açısından oldukça önemlidir. 

Totemizm adı altında incelenen inanış ve uygulamalar veya totemistik 
inanışlar, ortaya çıkışları itibariyle kolektif karaktere sahiptirler. Zaman ve 
mekân değişiminin sonucu olarak bireyselleşen bu inanışlar, totemin kulla- 
nım alanını çeşitlendirip farklılaştırmışsa da özündeki “köken aidiyeti” dü- 
şüncesini yok etmemiştir. 


Köken Aidiyeti, “Grup-Klan Totemizmi” ve Atalar 

Sosyal bilimciler, yaygın olarak, ilk insanların kurdukları örgütlenmeleri “il- 
kel dini topluluk” olarak tanımlamışlardır. Söz konusu örgütlenmelerde in- 
sanların, hayvanların ve tanrıların kan akrabalığı ile birbirlerine bağlı olduk- 
ları düşünülmüştür. “Ortak atadan iniş” düşüncesini açıklayan bu varsayım 
dikkate değerdir. Birçok kültürde insanların “şey'leri” sınıflandırmaya yatkın 
olmaları, onların belli bölümlere yerleştirilmesini beraberinde getirmiştir. Bu 
devrede özellikle “ağabey” kurgusu, özel türün tüm bireysel hayvanlarının 
prensip ve kökenini temsil etmiştir.” Diğer bir deyişle, çoğu zamanda do- 
ganın canlıları ile kurulan ilişki “akrabalık” temelinde şekillenmiştir. Köken 
aidiyetinin arka planında yer alan bu kavrayış biçimi, “soy birliğine dayanan 
klan totemizmi”nin bir cephesini açıklamaktadır. 

Klanda egemen bir nesne olarak görülen “totem”, Kuzey Amerika yerlileri- 
nin dilinden türetilmiş bir kelimedir. Kuzey Amerika'da yaşayan bir Kızılderili 
halkı olan Algonkinlerde “Ototeman”, benim klanım ve “Totam” ise klan, 
aile, akrabalık demektir. Kelime, Kuzey Amerika ve Avustralya yerlilerinin 
hayvan ve bitki gibi doğal türleri ve bazı maddi nesneleri ataları olarak kabul 
etmeleri, klanın koruyucusu olarak görmeleri ve bu yüzden tabu saymaları te- 
melindeki inanış biçimlerini tanımlamak için kullanılmıştır. Totem kavrayışı 
üzerine temellenmiş bu türden tüm toplumsal yaşam şekilleri ise totemizm 
veya totemcilik olarak tanımlanmıştır. Bununla birlikte totem kavramını ilk 


23 Morton, J. (2005). “Totemism”. The Encyclopedia of Religion and Nature. 2 Volumes. Eds. Bron R. 
Taylor and Jeffrey Kaplan. London & New York: Thoemmes Continuum, 1644-1646, 1645. 

?* Sodikoff, Genese M. (2011). "Totem and Taboo Reconsidered: Endangered Species and Moral 
Practice in Madagascar". Jndiana University Press: The Anthropology o f Extinction: Essays on Culture 
and Species Death, 67-86, 75. 

?5 Jones, Robert А. (2005). The Secret of the Totem: Religion and Society from McLennan to Freud. New 
York: Columbia University Press, 135, 144. 
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kez kullanan tüccar James Long'un [1791] totem için “kolektif klan ruhu/ 
collective clan spirit" karşılığını vermesi, bu kelimenin, kóken itibariyle, soy 
ve grup birliğine vurgu yapan klan düşüncesi ile aynı kaynaktan beslendiğini 
akla getirmektedir. Bu bağlamda totemin çıkış yeri itibariyle köken aidiyeti- 
ni ve birlikteliğini ifade eden bir anlamda kullanıldığını, zamanla bir kişiyle 
özel bağa işaret eden bir simgeyi tanımlar biçimde bireysel totemlere kadar 
genişlediğini söylemek mümkündür. Benzer biçimde, klanların temelini to- 
temizmin teşkil ettiğine ilişkin açıklamalar bu düşünceyi desteklemektedir.?” 

Totemizmi ilk kez bilimsel temelde açıklayan araştırmacı McLennan 
[1865] da totem konusuna “klan totemizmi” çerçevesinde bir açıklama ge- 
tirmiştir. Ona göre totem, bir hayvan veya bir nesnenin simgesi ile kurulan 
toplumsal bağlılıkları ifade eder.” 

İskoç doğubilimci W.R. Smith [1889] totemizmi, kökene ve köken aidi- 
yetine vurgu yaparak “doğasal nesnelerle soydaşlık inancı”? şeklinde ifade 
etmiştir. 

Alman filolog Müller [1897] ise totemin dört bileşenini belirlemiştir. 
Buna göre totem, klan-işareti; klan adı; klanın atasının adı ve son olarak klan 
tarafından tapınılan bir şey'in adıdır. Açıklamada görüldüğü üzere totem 
klan temelinde kurgulanmıştır. 

Lang ve Burne (1902) totemizmi, kendi içindeki inanış ve uygulamaları 
bakımından bir aşama (totemistic stage) olarak görmüşlerdir.” 

Totemizmi evrimsel çizgideki bir aşamadan farklı olarak kendi bütünlüğü 
içinde “totem dini” olarak tanımlayan çalışmalar da vardır. Tylor, Wilken gibi 
araştırmacılar totem ve ataları aynı kökene bağlayarak totemizmin kaynağını 
atalar tapımına/kültüne kadar götürürler! Bu bağlamda totemizm, Britanyalı 
antropolog Tylor ve Hollandalı etnolog Wilken için atalar kültünün özel bir 
biçimidir. Bu bakış açısı, totemizm ve atalar kültü arasında -ki bazı çevrelerde 
dini sistemler olarak görülmüşlerdir- köprü görevi gören ruhlar göçünün/ 
the transmigration of souls yaygın bir kuramı olarak yer almıştır. Bu kura- 
ma göre insan bedeni öldükten sonra, bedenden çıkan ruh bir başka bedene 
girerek o girdiği bedeni canlandırır (reenkarnasyon). Bu düşünüş ve inanış 
biçimi, insanların ve hayvanların ruhları arasında kesin bir sınır çizgisi çiz- 


Durkheim, E. (2005). Dini Hayatın İlkel Biçimleri. Çev. Fuat Aydın. İstanbul: Ataç Yayınları, 231; 
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mez. Dolayısıyla insan ruhlarının omurgalılar veya memeliler dışındaki nis- 
peten basit veya ilkel olarak kabul edilen alt hayvanların/the lovver animals 
bedenlerine geçeceği kabul edilir. Bu koşullar altında atadan esinlenilen dini 
saygı, ilişkilendiği hayvana veya bitkiye bağlanır. Böylece saygın bir varlık için 
bir Кар görevi gören hayvan, kült objesi veya totem olarak klan atasının tüm 
torunları için kutsal bir unsur haline gelir.? 

Totemleri klan, cinsiyet ve bireysel totem olmak üzere üçe ayıran Frazer”ın 
11910) klan totemi tanımlaması konu açısından dikkate değerdir. Nesilden 
nesle kalıtım/ miras yoluyla geçen ve bütün bir klanın ortak sembolü olan 
klan totemi,” atalar kültünün en açık şekilde somutlaştığı inanış biçimidir. 

Etnolojide kolektif totemcilik de denilen grup totemizmi genel olarak 
yerel, ailevi veya daha küçük bir grubun aynı totem çevresinde oluşturdukları 
akrabalık bağının yanı sıra dinsel veya büyüsel inanç bağıdır. Grup üyelerinin 
birbirleriyleakrabaolması topluluğun tek bir toteme bağlanmasını beraberinde 
getirir. Bu düşünüş biçimi, herkesin aynı veya ortak atadan geldiği ve totemin 
majik gücünü taşıdığı inancına dayanır. Majik gücün grubun en yaşlı üyesinde 
bulunduğuna inanılması bu toplumlarda yaşlıların otorite ve söz sahibi 
olmalarını sağlamıştır. Bu inanış, aynı zamanda grup veya klanlar içindeki 
atalar kültünün kaynağını oluşturur. Bir topluluktaki bu tarz bir inanış biçimi 
kolektif totemcilik veya aile totemciliği şeklinde de adlandırılmaktadır. 
Bununla birlikte grup totemizminin en yaygın şekli, aynı zamanda totemizmin 
toplumsal yanını oluşturan klan totemizmidir. Klan totemizmi ise en genel 
tanımlamayla özellikle bazı hayvanlar ve kuşların yanı sıra insan doğasına ait 
herhangi bir nesnenin kabilenin atası olduğuna ilişkin inanış ve uygulamaları 
ifade eder. İnanışın temelinde “ilkellerin” hız, güç, kurnazlık gibi özelliklere 
sahip hayvanlara hayran olmaları ve söz konusu niteliklere kendilerinin de 
sahip olmayı istemeleri arzusunun olduğu düşünülmektedir. Düşünceye göre 
kabileler, özel saydıkları hayvanları kendilerine ad olarak vermişler ve bunlar 
önce kabile atası, daha sonra kabile tanrısı olmuşlardır.” 

Grup totemlerinde totem olarak belirlenen figürler, çoğu zaman bir 
amblem veya işaret vazifesi görürler. Amblemler, grubun özel törenlerinde 
kullanılmakla birlikte günlük hayatın sıradan işleyişinde de görülebilirler. 
Örneğin, evlerin ve tapınakların önlerine dikilen direklerin üzerinde işaret 
vazifesi gören bu amblemler, grubu ötekilerden ayırarak köken birlikteliğini 
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pekistirirler. Özellikle Kuzey Amerika yerlileri arasinda górülen uzun totem 
direkleri, mitolojik ataları canlandırmaları bakımından oldukça önemlidir. 
Direklerin üstlerine işlenen kartal, ayı, kunduz, baykuş gibi totem hayvanları 
bu simgelerdendir. Yine grup içindeki üyelerin belirledikleri totemin pençe, 
tüy, kemik veya herhangi bir parçasını üzerlerinde taşımaları da söz konusudur. 
Ancak totem parçaları özellikle törenler sırasında önemli görevler üstlenirler. 
Bunun dışında totemin hayvan olduğu durumlarda sadece totemin parçaları 
taşınmaz, aynı zamanda onun hareketleri ve sesleri taklit edilir35 

Birey totemizmi, hayvan veya bitki totemiyle kurulan bağdır. Bu bağ, kişisel 
olup “kader birliği” kurar. Kişi, totemi aracılığıyla mistik ve büyüsel güç edinir. 
Ancak bu edinme genellikle erginlik çağında gerçekleşir.*9 Dolayısıyla grup 
totemizminde olduğu gibi totem ve grup arasında akrabalık, yani kalıtsallık 
durumu söz konusu değildir. Bu ilişkide totem, kardeş olarak kabul edilir.?? 

Bireysel veya kişisel totem, klan totemi gibi bir tür değil aksine kendi 
başına bir bireydir. Yani, hayvanlardan geyik türü içinde belli bir geyiktir veya 
ayılardan belli bir ayıdır. Bu totem biçiminde, totem kuramına uygun olarak, 
bağlılık hissi duyulmaktadır. Benzer biçimde “cins totemciliği” de kadın 
ve erkeklerin kendi cinslerine özgü ayrı totemlere bağlanma inancını ifade 
eder.?? Ancak bu iki totem biçiminde, özellikle klan toteminden farklı olarak, 
köken aidiyetinden bahsetmek mümkün değildir. 

Totemizmi yapısal olarak değerlendiren Lévi-Strauss [1962] “doğa ve kül- 
tür” ikiliğinden hareketle dört ayrı kombinasyon oluşturmuş ve her kombi- 
nasyona totemizmle ilişkilendirilen inanış ve uygulamaları yerleştirmiştir. 
Örneğin, Avustralya totemizmini “doğal tür” (hayvan veya bitki türleri, nes- 
neler gibi) ve “kültürel grup” (kısım, bölüm, alt-kısım gibi) arasındaki ilişkiy- 
le açıklamıştır. Kuzey Amerika Yerlileri arasındaki kişisel totemizmi, “doğal 
tür” ve “kültürel kişi” ile yorumlamıştır. Üçüncü kategoride “doğal özellik” 
ve “kültürel kişi” arasında bağlantı kurmuştur. Bu kombinasyonu bir çocu- 
gun, anne tarafından bulunan veya yenen bitki veya hayvanın vücudundan 
ortaya çıktığı inancını açıklamak oluşturmuştur. “Doğal özellik” ve “kültü- 
rel grup” arasında kurulan son kombinasyonda ise belli hayvanların (örneğin 
kutsal timsah, kutsal kartal, leopar veya aslan gibi) sosyal koruma ve saygı 
nesnesi olmaları durumları vardir.? Bu son kombinasyon grup-klan totemiz- 
mine karşılık gelmektedir. 


5 Örnek, 1995: 40, 174-175. 
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Totemizm ve atalar kültü arasında doğrudan ilişki olduğunu varsayan 
Malinowski için totem klanları veya totemik klanlar, “kendilerini ata kültüne 
adamış akraba grupları” olarak ifade edilmistir.*? 

Totemik bir kabilenin klanlara bölündükten sonra bu ayrı klanlar içindeki 
üyelerin kendilerini özel bir ad ile çağırmaları ve mitik şecerelerini bazı hay- 
vanlardan, çoğu zaman bir hayvandan veya şey'den türetmeleri" davranışı 
sosyal bilimcileri derinden etkilemiştir. Örneğin, Amerikalı Kızılderililerden 
Moquiler ayı, geyik, kurt, tavşan gibi belli hayvanları seçerek Капага bö- 
lünmüşlerdir. Atalarının anılan hayvanlardan biri olduğunu düşünen bu yerli 
halklar seçtikleri totem hayvanının adıyla anılmışlardır. Bu inanış gereği öl- 
düklerinde totem hayvanına dönüşeceklerine inanmışlardır. Totem hayvanıy- 
la kurulan bu ilişkinin ölümden sonra da devam etmesi, akraba ruhunun için- 
de taşıdığının varsayıldığı bir dizi kutsal hayvan inanışı ortaya çıkartmıştır.”” 

Totemist inanış, doğası gereği, inanca konu olan “şey” ile ilgili belirli bir 
saygı, hürmet ve yüceltme bekler. Bu beklenti, “şey”i öldürmemek, yememek 
veya “şey”e dua etmek şeklinde olabilir. Totem, genellikle hayvan ve bitki 
olmakla birlikte Avustralya'da bulut, yağmur, ay, güneş, ateş, su gibi doğru- 
dan doğaya ait unsurlar da olabilmektedir. Yukarıda ifade edildiği gibi kimi 
yerlerde (örneğin, kangurunun kuyruğu, ayının pençesi gibi) bir unsurun sa- 
dece bir parçasının da totem sayılması söz konusudur.** 

Totemizmin hâkim olduğu kabilelerde totem kabul edilen türlerden soya 
bağlı inişin olduğu kabul edildiği için totem, içinde yer aldığı kabilenin atası 
olarak düşünülmüştür. Atalılık durumu veya atasallık, totem-atanın koruyu- 
cu ruh olduğuna ve kabileye güç zamanlarda yol göstereceğine ilişkin inancı 
beraberinde getirmiştir. Dolayısıyla totemin kabile üyelerini koruduğu konu- 
sunda üyeler arasında güçlü bir inanış vardır. Bu inanış, genelde kabul gören 
üç totem türünden (boy totemi, cinsellik totemi, bireysel totem) birincisi 
olan boy/klan” toteminin temelinde yer alır. Kendilerinin ortak bir atadan 
geldiklerine inanan, birbirlerinin kan akrabası olduklarını kabul eden ve bir- 
birlerine sıkı sıkıya bağlı olan topluluk biçiminde tanımlanan boy totemlerini 
oluşturan bu grup kendi adlarını söz konusu totemden alırlar.“ Bu bakımdan 
boy totemlerinde köken aidiyeti bağlamında totemizm ve atalara ilişkin ina- 


40 Malinowski, В. (1992). Bilimsel Bir Kültür Teorisi. Çev. Saadet Özkal. İstanbul: Kabalcı Yayınevi, 82. 
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nış ve uygulamaları açık bir biçimde görmek mümkündür. 

Totemizm köken aidiyeti bağlamında değerlendirildiğinde grup totemi 
kapsamındaki grup-klan toteminden bahsetmek gerekmektedir. Özellikle bu 
tür bir ilişki biçiminde ve totemin hayvan kabul edildiği durumda, klan üyeleri 
ile totem arasında kan akrabalığı fikri benimsenir. Akrabalık düşüncesinde 
kutsal kabul edilen hayvan, üyelerin ilk atası sayılır.” Bir kimseyi atasının 
soyu ile açıklayan klan totemleri doğrudan atalarla ilgili olup grup aidiyeti 
sağlarlar. Kuşaktan kuşağa aktarılması, aidiyeti pekiştirerek onun diri 
kalmasını sağlar. Böylece geçmişten geleceğe köken aidiyeti kurulmuş olur. 
Atalara ilişkin inanış ve uygulamalarla sağlanan aktarımın kaynağı ise grup 
içindeki üyelerin hatırlamaları ve özellikle atalara ait hatıraların ritüellerde 
sürekli bir şekilde yeniden yaratılmalarıdır. 

Aynı atadan geldiklerine inanan klan üyelerinin atalarıyla kurdukları 
“akrabalık” ilişkileri grup totemizmini belirler. Totemin, grup üyeleri ile 
majik bağlantılarının olduğuna inanılması kökene bağlılık hissini diri tutar. 
Majik gücün ise grubun en yaşlı üyesinde bulunduğu düşünülmektedir. Grup 
totemindeki bu düşünüş biçimi, totemizm ve atalar arasındaki en belirgin 
görünümlerden biridir.” 

Totem özellikle kabile özelinde “büyük ata” olarak kabul edilir.59 Totemik 
sistemin hakim olduğu kabilelerde toteme “ata” ve “ilk baba” denildiği"! dü- 
şünüldüğünde totemizmin atalara ilişkin inanış ve uygulamalarla, terimsel 
olarak atalar kültüyle doğrudan bir ilişkisi bulunmaktadır. 

Özellikle dinlerin ortaya çıkışlarını inceleyen çalışmalarda “totemizm” ve 
“atalar kültü” terimleriyle sıklıkla karşılaşılmaktadır. Dinlerin ilk kez nasıl ge- 
liştiği ile ilgili bu araştırmalarda söz konusu terimlerin “evrimsel” yaklaşım- 
lar ile bağlantılı olarak ele alındıklarını söylemek mümkündür. Bu tek çizgili 
evrimci yaklaşımlarda hayvan-atadan türeme inancına bağlı totemik aşama, 
evrimsel bir ilk aşama olarak değerlendirilir”? Çünkü totemizm tasavvuru, 
antropolojik kullanımda “insan gruplarının hayvan türleri ile ilişkilendirildi- 


47 Tanyu, Н. (1984). “Totem, Totemizm ve Tabu Üzerine Yeni Araştırmalar”, Ankara Üniversitesi İlahiyat 
Fakültesi Dergisi. $. 1, С. 26, 155-172, 155. 
Steadman, Lyle B.; Palmer, Craig T. and Tilley, Christopher F. (1996). “The Universality of Ancestor 
Worship". Ethnology. Vol. 35, No. 1, 63-76, 63-64. 

* Örnek, Sedat V. (1962). “İlkellerde Dinsel Temel Kavramlara Genel Bir Bakış”, Ankara 
Üniversitesi Dil ve Tarih-Coğrafya Fakültesi Dergisi. С. 20, S. 3-4, 255-261, http://dtefdergisi. 
ankara.edu.tr/index.php/dtcf/article/view/2464/2236 (Erişim Tarihi: 06 Eylül 2020), 260; 
Örnek, 1995: 41. 

50 Küçük, A.; Tümer, С. ve Küçük, Mehmet A. (2009). Dinler Tarihi. Ankara: Berikan Yayınevi, 66; 

Thomson, 1933: 486, Sharpe, Eric). (2000). Dinler Tarihinde 50 Anahtar Kavram (Karşılaştırmalı 

Bir Çalışma). Çev. Ahmet Güç. Bursa: Arasta Yayınları, 92. 

Freud, 2012: 157. Örneğin, “büyük ata” anlamına gelen Altjira, ilkellerde ana totemini karşılamaktadır. Bu 

örnek, ata ve totem arasındaki ilişkiyi göstermesi bakımından dikkate değerdir. Hançerlioğlu, 1975: 43. 

52 Ersoy, 2009: 290. 
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Bi bir zaman dilimindeki bir dizi geleneği içerecek biçimde” genişletilmiştir. 
Bu içerikte, hayvanin kabilenin mitolojik atası olduğu ve belli ritüel prose- 
dürlerine veya kaçınmalara uymaya ilişkin inanış biçimi bulunmaktadir.? Bu 
bağlamda totemizm ile ilgili çalışmalar yapan ilk antropologlar, sosyal grubun 
genellikle sembolik bir hayvanı olan totemin, grubun “tepe atalarının (en 
eski, öncül)” statüsüne sahip olduklarını ifade etmişlerdir. Onlara göre bu 
düşünüş biçimi, (insan olmayan) hayvanlardan insana bir iniş hattı çizer.”" 

Tek bir totemik atadan geldiklerine inanan ilkellerde bu totemsel ata, yay- 
gin olarak hayvan, bitki veya bir nesne olabilmektedir. Ata, inanışa göre geçti- 
ği her yere vücudundan çıkan tohumları serpmiştir. Bu tohumlar, o zamandan 
bu yana, çeşitli vücutlara girerek zamanla şimdiki klan kişilerini meydana 
getirmişlerdir." Totemizmin köken aidiyeti ve ortak ata meselesine ilişkin bir 
açıklama getiren bu inanış biçimi dikkate değerdir. Bununla birlikte totem-a- 
taya çizilen eril karakter, totemizmin başlangıcında erkeklerin “gelişmiş bir 
ata-tapıncına dayalı dine” sahip olduklarını iddia eden açıklamaları akla ge- 
tirir.” 

Mitik atalar hakkında çoğu gelenekte onların taşlar, kayalar veya ağaçlarla 
işaretlenmiş tekin sayılmayan noktalarda toprağa karıştığı anlatır. Söz konu- 
su doğal nesnelerle çizilen bu tekin olmayan alanlar, Lang tarafından (1905) 
“ölüme ait yerel totem-merkezleri/ mortuary local totem-centres” olarak ad- 
landırılmıştır. Bu bağlamda ağaçlar ve diğer nesneler, her durumda hepsi bir 
totem olan ataların toprağa karıştığı yeri işaretlemek için ortaya çıkmış olur- 
lar.” 

Arazinin belirli coğrafi özelliklerini totem haline getiren şey ise 
Durkheim'ın belirttiği gibi, efsanevi bir atanın orada durduğunun veya orada 
kendi efsanevi hayatının bazı eylemlerini gerçekleştirdiğinin varsayılmasıdır. 
Köken aidiyetini sağlayan atalar bu bağlamda mitlerde kabilelere ait olarak 
temsil edilirler. Buradan güneş, ay veya yıldız gibi meteorolofik nesnelerin 
(veya totemlerin) benzer bir kökene sahip olup olmadıkları sorulduğunda 
bunların siklikla mitolojik dönemin ataları veya bir bakıma kültürel kahra- 
manları ile özdeşleştirildiği ortaya çikar.58 

Ruhların ve masal varlıklarının yaşadıkları çağı ifade eden “Alşeringa”, 
Avustralya yerlilerinden Aruntaların dilinde “yaratılmamış ve yok olmayan 
varlıkların yaşadığına inanılan en eski çağı” ifade eder. Ataların yaşadıklarına 
inanılan bu çağdaki ata tasvirleri en eski totem formlarından birini oluşturur. 


53 Seymour-Smith, C. (1987). Macmillan Dictionary of Anthropology. London: The Macmillan 
Press, 278. 

54 Sodikoff, 2011: 71. 

55 Durkheim, 2005: 439. 

56 Lang, 1905: 23. 

57 Lang, 1905:71. 

58 Durkheim, 1964: 105. 
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Dolayısıyla bu çağın mensubu olan atalar, yaygın halk gibi insan görünüşünde 
değil, mitik-mistik bir formda, diğer bir deyişle, hayvan, bitki veya tamamen 
bunların karşımı olan hayvansal-bitkisel-insansal varlıklar olarak tasarlan- 
mıştır.”” 

Klan, kavim veya boy olarak adlandırılan sosyal gruplara ait totemler ile il- 
gili anlatılar araştırmacılar tarafından “totem mitleri” şeklinde isimlendirilir. 
Çoğu zaman belli bir totem hayvanından gelindiğine inanılan grup veya klan 
totemindeki mense/kóken birliğini sağlayan toteme ilişkin efsane, hikaye gibi 
her türlü anlatılar bu mitlerin konusu içine рігег.6 Bu bakımdan “köken aidi- 
yeti” ile ilgili en eski bilgileri “totem veya köken mitleri”nde bulmak müm- 
kündür. Başlangıçta, tabiatla bağ kuran ve kendini özdeşleştiren ilk insanlar 
(yaygın ifadeyle ilkeller), hayvan ve bitkilerin kendileri gibi olduklarını dü- 
şünmüşlerdir. Kendileri dışındaki bu canlıların da hissettiklerini tasarımlayan 
insanlar için bu durum insan ve hayvan gruplarının bağlılıklarıyla ilgili kur- 
gulari beraberinde getirmiştir. Bu aşamada "yaraticilar/tanrilar", akrabalar 
olarak siniflandirilmigtir.$! Doğadakilerin ve doğaüstündekilerin tamamının, 
bu şekilde, birbirleriyle ilişkili (akraba) oldukları düşüncesi, köken mitleri- 
nin doğuşuna zemin hazırlamıştır. Bu bağlamda akrabalık düşüncesi, köken 
aidiyetini ön plana çıkaran bir olgudur. Bu duygu güçlü bir ortak ilgi hissini 
ve dayanışma eğilimini beraberinde getirir. Daha ilerisi dünyadaki kabilelerin 
birçoğunda klan üyelerinin arasındaki akrabalık duygusu, genellikle ortak bir 
atadan “varsayımsal inişi” ifade eder.” Dolayısıyla totem grubunun üyeleri, 
çoğu kez, kabul ettikleri toteme ortak bir köken bağıyla bağlı olduklarına ina- 
nır.” 

Özellikle grup kimliğini simgeleyen klan totemi, çoğu zaman belli bir kah- 
ramanın, grup kurucusunun, koruyucusunun veya atasının şahsında toplanır. 
Klan totemizmini oluşturan temel unsur ise “her üyenin yaşamının belirle- 
nen toteme bağlı olduğuna” ilişkin inanıştır.6* 

Klan totemizminde, klan ile totem üyelerini birleştiren bağlantı “ata” üze- 
rinden şekillenmektedir. Çünkü çoğu ilk(s)el düşüncede totem, klanın atası- 
dir.£5 Bu atanın soyundan gelindiğine dair bir inanış vardır. Totemle kurulan 
bu inanç ilişkisi ise mitiktir.$$ Klan totemi, kendilerini totem adıyla çağıran 
59 Hançerlioğlu, 1975: 42. 

60 Bayat, F. (2005). Mitolojiye Giriş. Çorum: KaraM Araştırma ve Yayıncılık, 10, Ömek, 1962: 259. 
Jones, 2005: 135. Kültür kahramanı ve totenik ata ilişkisi hakkında bir tartışma için bk: Thomson, 
1933. 

62 Goldenvveiser, 1918: 291-292. 

63 Freud, 2012: 123. 

63 Frazer, 1992: 304. 


65 Kuper, A. (2005). The Invention of Primitive Society: Transformations of cm Illusion. London & New 
York: Routledge, 92. 
66 Levi-Strauss, 1991: 41, Thomson, 1933: 499. 
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kadın ve erkeklerin bedeni tarafından saygı görür. Bu inanış biçiminde ken- 
dilerinin bir kandan olduklarına, ortak bir atanın soyundan geldiklerine ina- 
nırlar. Totem içinde üyeler, birbirlerine karşı ortak yükümlülük ve inanç ile 
bağlıdırlar.” 

Bir gruba bağlılık hissinin, grubun kendisini temsil eden bir nesneye gön- 
derme yaparak (örneğin bu ata/lar olabilir) bazı resmi kolektif davranışlarda 
ifade edilmesi normal bir davranıştır. Bu bağlamda ulus-devlet düzeninde or- 
tak resmi simgelerden olan bayrak, milli marş ve bunlar karşısında takınılan 
tavır ve duruş örnek verilebilir.98 

Totem, bireysel veya grup kimliklerinin simgesi olan nesneler veya varlık- 
lar olarak tanımlandığında, ki genellikle böyle bir yaklaşım görülür, bu ifa- 
dede köken aidiyeti düşüncesinin en eski izleri takip edilebilir. Klanlarda bu 
birlikteliği simgeleyen bazı sembol veya idoller vardır. Örneğin, Okyanusya 
ve Amerika'da köylerin girişlerinde bulunan Totem Direkleri, klan tote- 
mizminin simgelerinden biri olarak klan atalarının mirasını temsil eder.” 
Avusturalya'daki taş çuringa (churinga) nanja denilen tılsımlar ise totemik 
ataların ruhlarının ikametgahı olarak kabul edilir.” 

Çin'deki totem sembolleri üzerine 1998 tarihinde yazılmış bir eserde to- 
tem simgesinin ataların düşüncelerini gelecek nesillere aktarmak için tasar- 
lanmış bir gösterge olduğu ifade edilmiştir. Atalara veya klanlara ait imgelerin 
bulunduğu ve atalara ilişkin ritüellerde kullanılan kayalık resimleri, renkli 
seramikler gibi her türlü sembol totem olarak kabul edilmiştir. Daha da ile- 
risi klan ve atalara ilişkin kültürel ögeler, “halkın ortak psikolojisinin kanıtı” 
olarak görülmüştür.” 

Sonuç olarak ata ruhları ve totemde simgeleşen “ortak toplumsal ruh",? 
gruba özgü semboller aracılığıyla her yeni kuşakta sürekli ve yeniden canlan- 
dırılmaktadır. Grup-klan totemizmine etnolojide kolektif totemcilik denildiği 
dikkate alındığında totem ve atalar kültünün birleşimini kolektif ruh tapımı”" 


şeklinde ifade ediş dikkate değerdir. 


67 Jones, 2005: 83. 

68 Radcliffe-Brown, 1952: 124. 

69 Morton, 2005: 1644. 

7? Kücük,Tümer ve Küçük, 2009: 67; Sharpe, 2000: 93. 

7% Lang, 1905: 75. 

72 Hoppal, M. (2015). Şamanlar ve Semboller-Kaya Resmi ve Göstergebilim. Çev. Fatih Sel. istanbul: 
Yapı Kredi Yayınları. VVang, 1998: 11”den aktaran Hoppal, 2015: 28. 

73 Emiroğlu, К. (2009a). “Bayram”. Antropoloji Sözlüğü. Ed. Kudret Emiroğlu ve Suavi Aydın. Ankara: 
Bilim ve Sanat Yayınları, 127-129, 128. 

74 Emiroğlu, K. (2009c). “Ruh”. Antropoloji Sözlüğü. Ed. Kudret Emiroğlu ve Suavi Aydın. Ankara: 
Bilim ve Sanat Yayınları, 717-718, 717. 
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Türk Kültür Coërafyasinda “Grup-Klan Totemizmi” ve Atalar Kültü 
Batili kaynaklardan alınan yabancı terimleri Türkçeleştirme veya Türkçesini 
kullanma gayreti temelinde literatürde totem için “atasoy”, totemcilik 
için “atasoyculuk” karşılıkları verilmiştir. Köken aidiyetini vurgulayan bu 
türetmede totem, “ilkel toplumlarda, boyları oluşturan bireylerin kendisinden 
türediklerine inandıkları insan, hayvan, bitki, nesne veya doğa olayı 
kimliğinde görülen ortak ata”, totemcilik ise “bu şey”lere gizemsel, büyüsel 
veya akrabalık duygularıyla bağlanış” olarak tanımlanmıştır.”” 

Batı dillerindeki totemin karşılığı olarak, Türk kültüründe “ongon/ongun” 
kavramı bazı Türkologlar tarafından kullanılmıştır. Sözlüklerde ongon/ongun 
ve ongonculuk/ongunculuk için çeşitli tanımlar verilmiştir. Bu bağlamda on- 
gon/ongun, “kimi ilkel topluluklarda üyelerin ataları olduğuna inanarak ken- 
dilerini özel bir biçimde bağlı duydukları topluluğa adını veren hayvan, ağaç, 
yel gibi herhangi bir doğal nesne veya olay”dır. “Bir onguna inanç besleme 
üzerine kurulu toplumsal örgütleniş ve dinsel uygulama biçimi”ne ise ongun- 
culuk denilmektedir.”” Ancak Türk kültürüne ilişkin literatürde bu karşılıklar 
ile ilgili henüz fikir birliğine ulaşıldığını söylemek mümkün değildir. 

Türk kültüründe bir dönem totemizm tartışmaları yapılmış ve bazı 
çevrelerce de bu tartışma bir çözüme ulaşamamıştır. Genellikle bu 
tartışmaların yoğunlaştığı nokta, eski Türk dininin başlangıç şeklinin totemizm 
olup olmadığıdır. Eski Türk dininin kökeninin totemizm olduğunu savunan 
görüşlerde Türk kültüründe yer alan tös/töz, ongon/ongun gibi özel bir inanış 
biçimini simgeleyen unsurlar totemizm bağlamında degerlendirilmistir."? 

Birçok kültürde insan soyunun başlangıcının - bir kısım sosyal bilimci ta- 
rafından - “totem” olarak adlandırılan seçilmiş kutsal hayvanlara veya bazen 
bitkilere dayandırılması yaygın ve kabul edilen biçimde totemizm adı altında 
toplanmaktadır. Türk kültüründe totemizmin olup olmadığı tartışmaları bir 
yana bırakılırsa Alman etnoloğu A. Bastian (1872), Hollandalı doğubilim- 
ci M.T. Houtsma [1888] ve Z. Gökalp [1976] Orta Asya Türk kültüründe- 
ki totemizm hakkında çeşitli çalışmalar yapmışlar ve totem karşılığı olarak 
“ongon” terimini kullanmışlardır. Literatürde “ongon”, ilk defa (Oğuz boyla- 
rının damgalarında bulunan kuş motiflerini tanımlayan genel ad biçiminde) 
Reşidüddin”in Câmi'üt-Tevârih adlı eserinde geçmektedir. Bununla birlikte bazı 


75 Acıpayamlı, O. (1978). Halkbilim Terimleri Sözlüğü. Ankara: Türk Dil Kurumu Yayınları, 18. 


Ozankaya, Ó. (1984). Temel Toplumbilim Terimleri Sözlüğü. Ankara: Savaş Yayınları, 90. 

Beydili, 2004: 560-562; Esin, E. (1978). İslâmiyerten Önceki Türk Kültür Târihi ve İslâma Giriş. 
İstanbul: Edebiyat Fakültesi Matbaası, 37; Ögel, B. (1993). Türk Mitolojisi I (Kaynakları ve 
Açıklamaları ile Destanlar). Ankara: Türk Tarih Kurumu Basımevi, 36. 

Harva, U. (2014). Altay Panteonu Mitler, Ritüeller, İnançlar ve Tanrılar. Çev. Ömer Suvcren. İstanbul: 
Doğu Kütüphanesi, 377. 
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Türk boylarında ongon yerine “ruh, kök, esas, suret” gibi anlamları karşılayan 
tös veya töz sözcüklerinin kullanıldığı bilinmektedir.” 

Totemizmi yapısal olarak değerlendiren Lévi-Strauss [1962] doğa ve kül- 
tür ikiliğinden hareketle dört ayrı kombinasyon oluşturmuş ve her kombi- 
nasyona totemizmle ilişkilendirilen inanış ve uygulamaları yerleştirmiştir. 
Lévi-Strauss'un “doğal özellik” ve “kültürel grup” arasında kurduğu ve klan 
totemizmini oluşturan son kombinasyonunda belli hayvanların (örneğin kut- 
sal timsah, kutsal kartal, leopar veya aslan gibi) sosyal koruma ve saygı nes- 
nesi olma durumları vardır. Bu bağlamda araştırmacı, Sibirya'daki ongonu 
bu dördüncü kombinasyon içine dahil etmiştir. Dolayısıyla Türk kültüründe 
ongonun totemizm bağlamında incelemesi yapılacaksa onu klan totemizmi 
içinde ele almak gerekmektedir. 

Eski Türk dininin kökeninin totemizm olduğunu savunan görüşlerde aynı 
şekilde Türk kültüründe Türk boylarının atası olarak görülen kurt/bozkurt 
totemist inançlar bağlamında değerlendirilmiştir. Birçok Türk mitinde geçen, 
özellikle türeyiş mitlerinin baş aktörü olan kurt/bozkurt, Türklerde ata ola- 
rak kabul edilmekle birlikte Kafesoğlu [1980] bunu kurdun totem olmasına 
değil, bozkirlarin ve hayvan sürülerinin korkulu bir avcısı olmasına bağlar.5" 

Türk boyları arasında gök yeleli, gök tüylü bozkurttan gelindiğine ilişkin 
birçok anlatı bulmak mümkündür. Eröz ise bu durumu “totemle aynı 
soydan gelme inancı ve totem adının şahıs ve oymak adı olması” şeklinde 
tanımlayarak kurdu, Türklerin - grup-klan totemizmi bağlamında - totem 
hayvanları arasında saymıştır. 

Anne tarafından Türk (Tatar) olup etnojenezya disiplininin öncüsü Gumilév 
(1961), УП. yüzyılda Altaylarda yer aldığını iddia ettiği iki dini sistemden 
birinin animizm ve totemizmle karışık atalar kültü olduğunu düşünür. 
Totemizmi, atalara ilişkin inanış ve uygulamalara bağlayan Gumilëv, bunun 
araştırılmasıyla bazı Türk kabilelerinin tarih sahnelerine çıkışlarıyla ilgili daha 
doğru bilgilere ulaşılabileceği inancındadır. Türklerde totemist felsefeden 
esinlenen bir “kahraman atalar kültü yaklaşımı” da ortaya koyan araştırmacı, 
Türk kültüründe atalar kültüne ilişkin inanışların totemist düşünceden sonra 


ortaya çıktığı fikrindedir.55 


79 Emiroğlu, К. (2009e). “Töz”. Antropoloji Sözlüğü. Ed. Kudret Emiroğlu ve Suavi Aydın. Ankara: Bilim 
ve Sanat Yayınları, 811-812. 

80 Lévi-Strauss, 1991: 17 

Kafesoğlu, i. (1980). Eski Türk Dini. Ankara: Kültür Bakanlığı Yayınları, 14. 

82 Eröz, M. (1973). “Türk İçtimai Hayatında Totemizm İzleri”. İslâm Tetkikleri Enstitüsü Dergisi-Zeki 
Velidi Togan "ın Hatırasına Armağan. C. 5, 289-299, 294. 

9 Gumilev, L.N. (1999). Eski Türkler. Çev. D. Ahsen Batur. İstanbul: Birleşik Yayıncılık, 122-125. 


Г 
ALTAY HALKLARININ ORTAK BILINCALTI SAMANIZM |, 135 


Totemizm ve atalar soyu arasinda kurulan iliski Türkolog Sokolova'nin 
[1972] değerlendirmelerinde de vardır. Ona göre totemizmde totem soyuna 
inanç temel bir özelliktir.8* 

Türk kültüründeki ongonları totem olarak nitelendiren Z. Gökalp 11976) 
totemi, “bir topluluğun veya tek bir kişinin gizli ve büyüsel duygularla 
bağlı olduğu hayvan, bitki veya cansız bir nesne” olarak tanımlamıştır.”” Bu 
bağlamda araştırmacı, Cámi'üt-Tevárih ve Divanü Lügat-it-Türk”te geçen yirmi 
dört boyun damgasını da Türk kültüründeki totem devrinin bir hatırası olarak 
degerlendirmistir.*é 

Caligmalarinda totemizmi siklikla kullanan ve Türklerde totemizm dó- 
neminin yaşandığını düşünen Z. Gökalp, grup-klan totemlerinden bireysel 
totemlere doğru bir değişim hattı çizmiştir. Ona göre başlangıçta Türk boyla- 
rından bir kısmını ayırt etmek için kullanılan bir simge olan totem, zamanla 
bireylerin ve sülalelerin simgesi haline gelmistir.? Böylece totemdeki köken 
aidiyeti bağlamının büyük bir kısmı unutulmuş veya onun az bir kısmı süla- 
leler aracılığıyla yaşatılmaya devam ettirilmiştir. 

Klan ve birey totemizmi konusunda Türk literatüründe tartışma yok dene- 
cek kadar azdır. Yakutlardan alınan bir örnek iki totem türü arasındaki farkı 
anlamak açısından önemlidir. Türk şamanizminde sıklıkla karşılaşılan ruhlar, 
şamanın önemli yardımcıları arasında yer alırlar. Örneğin, Yakutlar arasında 
iye kıla/ije kul şeklinde adlandırılan bu ruh ile şaman arasında kader birliği 
bulunmaktadır. Ruh ölürse şamanın da öleceğine inanıldığından bu varlık- 
lar Z. Gökalp, Hassan gibi araştırmacılar tarafından totem olarak sınıflan- 
dırılmıştır.88 Yaygın biçimde “ana hayvan” denilen söz konusu güçler, totem 
tasnifi içine alınacaksa onları “kişisel totemler” içinde değerlendirmek daha 
doğru olacaktır. Çünkü bu türden totemler, köken aidiyetinden ziyade kader 
birliği oluştururlar. Bununla birlikte Göktürk çağında totemizm inanışının 
kaybolduğunu ve eskiden totem olarak kabul edilen hayvanların söz konu- 
su dönemde sembol haline geldiğini ifade eden Ogel'e göre Türk boylarında 
henüz büyük devletler kurulmadığı için totemin ruhu şamanda toplanmıştır. 
Bu açıdan Yakut Türklerinde Mayvan-Ana denilen ve şamanın kader birliğinin 
bulunduğu iye kıla/ije kul, aynı zamanda “kabilenin veya topluluğun atası” 
sayılmıştır.5” Bu varsayım, literatürde yaygın bir biçimde kabul gören grup to- 


84 Sokolova, 1972: 20-21'den aktaran Bayat, 2005: 59. 

85 Ziya Gökalp, (1976). Türk Töresi. Haz. Hikmet Dizdaroğlu. Ankara: Kültür Bakanlığı Yayınları, 131; 
Ziya Gökalp, (1991). Türk Uygarlığı Tarihi. Haz. Yusuf Çotuksöken. İstanbul: İnkılâp Kitabevi, 148. 

86 Ziya Gökalp, 1976: 62. 

87 Ziya Gökalp, 1991: 47. Araştırmacı söz konusu bireyselleşmenin ortaya çıkışını potlaç kurumuyla 
açıklamıştır. Bakınız: Ziya Gökalp, 1991: 202-208. 

8 Ziya Gökalp, 1976: 35; Hassan, Ü. (1985). Eski Türk Toplumu Üzerine İncelemeler. Ankara: 
Kaynak Yayınları, 114. 


19 Ögel, B. (1995). Türk Mitolojisi II (Kaynakları ve Açıklamaları ile Destanlar). Ankara: Türk Tarih 
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temizminden birey totemizmine doğru cizilen gidiş hattına uygundur. Benzer 
bir tespiti yapan Gumilöv, şaman denilemese de din hadimi olan kişinin kurt, 
kuğu, ayı gibi vahşi hayvan tasvirli levhacıkları pelerinine taktığını ve bunla- 
rın da mitik atayla bağlantılılarının olduğunu ifade etmiştir.” 

Türk kültüründeki totemizm meselesiyle ilgili olarak Kafesoglu [1980], Z. 
Gökalp gibi her Türk boyu için belirlenen ve boylara aidiyet sağlayan her bir 
kuşu/ongonu Oğuzların totemleri arasında saymakla birlikte bunu eski Türk 
dinine değil Moğol tesirine bağlayarak açıklamıştır.” 

Jean-Paul Roux (1984), Türklerin ve Moğolların dininin fetişizm, doğa 
dini, atalar dini, manizm ve büyü olmak üzere “çok yönlü bir yapı”ya 
sahip olduğunu ifade etmiştir. Bu bağlamda araştırmacı eski Türk dinini, 
Tylor'un kabul ettiği şekliyle “animizme”, Lang'ın bakış açısı içinde “çok- 
Tanrılı bir tek Tanrıcılığa”, Schmidt'in ifadesiyle “totemizme ve şamanizme” 
dayandırmıştır.” 

Hassan (1985), şamanizmde kullanılan ve tös denilen tasvirlerin özgün 
totemler olduklarını ancak zamanla biçim değiştirdiklerini belirtmiştir.” 
Hassan, aynı zamanda atalar kültünün şekillenmesini totem sonrası devreye 
götürmüştür. Ona göre atalar kültü, totemin değişimi sonucunda ortaya 
çıkmış bir inanış biçimidir.” 

“Esas, menşe, kök” gibi anlamlara gelen tös veya ongon, İnan tarafından 
da totemist inanışlar bağlamında değerlendirilmiştir. İnan'ın Z. Gökalp ile 
benzer düşünceyi paylaşmasının ve bunları totemcilik devrinin bir kalıntısı 
olarak düşünmesinin sebeplerden biri, bu nesnelerin daha çok hayvan 
tasviri olmaları veya hayvanların adlarını tagimalaridir?? Çünkü totemizmin 
hâkim olduğu topluluklarda, sıklıkla grubun atası ile özel bir hayvanın 
özdeşleştirildiği görülür. 

Köken aidiyeti bağlamında bazı değerlendirmelerin yapıldığı bu çalışmada 
zoomorfik ve antropomorfik şekilli tösler veya ongonlar ele alınmamış, 
araştırmaya ata ruhlarıyla doğrudan bağlantıları bulunan, genellikle yurt/ 
hane içine asılan ve ölen kişinin tasviri olan idoller konu edilmiştir. Bununla 
birlikte tös ve ongon arasında bir ilişkili olup olmadığı konusu tartışmalıdır. 


Kurumu Basımevi, 126. 

90 Gumilév, 1999: 123. 

91 Kafesoğlu, 1980: 13, 18-20. 

92 Roux, J.-P (1994). Türklerin ve Moğolların Eski Dini. Çev. Aykut Kazancıgil. İstanbul: İşaret 
Yayınları, 44. 

93 Hassan, 1985: 106. 

94 Bakınız: Hassan, 1985: 112, 147. 

95 İnan, A. (1986). Tarihte ve Bugün Samanizm-Materyaller ve Araştırmalar. Ankara: Türk Tarih Kurumu 
Basımevi, 45. 

96 Günay, Ü. ve Güngör, H. (2003). Başlangıçlarından Günümüze Türklerin Dini Tarihi, İstanbul: Rağbet 
Yayınları, 135. 
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İki inanış biçiminin birbirinin yerine kullanılamayacağını ifade eden çalışmalar 
olmakla birlikte?” burada böyle bir tartışmaya girilmemiştir. Daha ilerisi Türk 
kültürüne özgü dünya görüşünü belirleyen temel yapılardan birinin atalar 
kültü olduğu düşünüldüğünde” tözün ve ongonun kökeninde atalara ilişkin 
algılayışların varlığı konumuz açısından önemlidir. 

Altay ve Sahalar arasında boy üyeleri kendileri için önemli olan kişilerin 
töslerinden bahsettikleri zaman “bu anamın tösü”, “bu babamın tösü” derler. 
Altaylı kamların anne ve baba tarafindan olan atalarına da “tözüm” biçiminde 
hitap etmeleri dikkat çekicidir.” Bir topluluktaki en küçük birimin aile olduğu 
düşünüldüğünde grup-klan totemizmi bağlamındaki bu sınıflama çalışmanın 
yöntemiyle cakigmamaktadir. 

Altay Türkleri bölgelerindeki bazı dağlar ile saygı duydukları bazı vahşi 
hayvanları tös olarak adlandırmışlardır. Türk ataların doğaya ait bir unsur ile 
birleştirildiğini gösteren bu örneklerde grup-klan totemizminin izleri takip 
edilebilir. Örneğin, Abukan Dağı'na hitap eden bir kamin duasında geçen 
“Yedi atamızın taptığı/Mukaddes tözümüz Abukansın/Yer yaratıldığında 
yaratılmış tözümüzsün” ifadeleri dikkate değerdir. Abukan, dağın adı olmakla 
birlikte aynı zamanda ona Baba Han denilmesi de atalar kültü bağlamında 
önemlidir. !99 

Sahalar ile ilgili araştırmaları olan Türkolog Vasilyev, Sahalar arasındaki 
atalara ilişkin inanışlar bağlamında atalar kültünün, animizmin ve fetişizmin 
yanı sıra totemizmin çeşitli biçimlerine büründüğünü ve böylece doğanın can- 
lı bir varlık olarak algılanmasına (ağaç-anne, dağ-baba) katkıda bulunduğu- 
nu ifade etmiştir. Araştırmacı, atalar ve totemist inanışlar arasında doğrudan 
bir ilişki kurmuştur. Grup-klan totemi bağlamında bir değerlendirme yapan 
araştırmacıya göre Sahalar arasındaki boy ruhları, grup üyesinin dokuzuncu 
kuşağına kadar devam ettirilir.” Bunun yanı sıra Sibirya halkları arasındaki 
totemizm kalıntıları üzerine çalışan A.M. Zolotarev”in 119341 totemik ata- 
ların mitolojik figürleri üzerindeki şu yorumu dikkate değerdir: “Bir totem 
atası, tam anlamıyla kişisel bir görünüm almamakla birlikte, bir insan top- 
luluğunun zoomorf ve mitolojik bir biçimde kisilestirilmesidir".'?? Böyle bir 
düşünüş sistemi ise grup birliğinin sürdürülebilmesinde oldukça işlevseldir. 


97 Bayat, Е (2007). Türk Mitolojik Sistemi (Kutsal Dişi-Mitolojik Ana, Umay Paradigmasında İlkel 
Mitolojik Kategoriler-İyeler ve Demonoloji II. İstanbul: Ötüken Neşriyat, 359. 

Yıldız Altın, K. (2020). Türk Kültüründe Atalar Kültü. Ankara: Gazi Kitabevi. Bakınız: Yıldız Altın, 2020. 
Diyarbekirli, N. (2002). “Eski Türklerde Kültür ve Sanat”. Türkler Ansiklopedisi III. Ankara: Yeni 
Türkiye Yayınları, 827-894, 860; Günay ve Güngör, 2003: 81; inan, A. (1998). Makaleler ve İncelemeler 
1. Ankara: Türk Tarih Kurumu Basımevi, 270. 

10 inan, 1998: 271. 

Vasilyev, V. (2007). “Saha Halkının Kamlığı”. Çev. Timur B. Davletov. Yaşayan Eski Türk İnançları 
Bilgi Şöleni: Bildiriler. Ankara: Öncü Basımevi, 25-26, 25. 


10? Tokarev, S.A. (1966). “The Problem of Totemism as Seen by Soviet Scholars", Current Anthropology, 
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Yakutlar arasinda her kabilenin kendi koruyucusu ve temsilcisi olan kut- 
sal saydıkları - kuğu, kaz veya karga gibi - hayvanlarının olduğu ve kabile 
mensuplarının bu kendilerine has kutsal hayvanın etini yemedikleri, diğer 
kabilelerin ise hayvanı yedikleri 1730 ve 1844 tarihli iki yazılı kayıtta yer 
alır. Bir gruba, kabileye, klana veya boya ait olan “soy hayvanı” düşüncesi, 
uluslararası literatürde yaygın olarak bilinen grup-klan totemizmi içine girer. 
Benzer şekilde Moğol halklarından olan Buryatlar da kendi soylarının kökeni- 
ni Sibirya”da yaşayan bir kuş türü olan ve Uthka adını verdikleri kuğuya da- 
yandırırlar. Yine Altaylardaki Teleüt Türklerinden olan Merkütlerde kara kar- 
taldan, Yurtaslarda beyaz başlı kartaldan gelindiğine inanılmaktadır.!9 Sibirya 
bölgesinde bu şekilde soy hayvanına ilişkin çokça örnek bulmak mümkündür. 
Bu türden inanışların tamamı köken aidiyetini sağlayan grup-klan totemizmi 
içinde yer alır. 

Yine Vİ. Vasilyev”in “vakti zamanında Sibirya'nın güney kesiminde turnalı 
insanlar (kara kas) totemik adına sahip olan önemli bir etnik grup vardı” 14 
ifadesi, Türklerde grup-klan-kolektif totemin olduğunu akla getirmektedir. 

Eski Türklerde boy işaretleri olarak kullanılan tamgalar Castagné'ya göre 
kavmin kutsal amblemleri olup ailenin geleneğini temsil eden totemler olarak 
görülebilir. Kuşakları kök atalarına bağlayan tamgalar, değiştirilemediğinden 
ve/veya başka bir nesneye dönüştürülemediğinden "55 köken aidiyetini koru- 
yan simgeler arasındadırlar. Yine bu tamgaların ata-tanrı tasvirleri olabile- 
ceğini kabule eden eğilimler de vardır. Bununla birlikte Roux, söz konusu 
tamgaların belli bir biçime sahip olmamaları ve bu yüzden soyut çağrışım 
uyandırmaları sebebiyle totem olamayacaklarını düşünmektedir.!9© Yine de 
tamga, kavim işareti, kutsal nesne, totem ve köken aidiyetini birlikte düşünen 
yorumlar konu açısından dikkate değerdir. 

Sibirya'da ayı, kaplan gibi özel bir saygı duyulan “kült” niteliği kazanmış 
hayvanların adını taşıyan bazı kabileler yer almaktadır. Bunlardan biri olan 
Gold kabilelerinde bu hayvanların ata kabul edilmesi ve etlerinin tabu sa- 
yılması, yenmemesi davranışını grup-klan totemizmi içinde değerlendirmek 
mümkündür. !” 

Türk halk edebiyatı örneklerinde de totemizme ilişkin unsurların 
bulunduğunu öne süren çalışmalar vardır. Örneğin, Dede Korkut Destanlar nın 
totemizm devrinin izlerini korumayı başardığını düşünen İnan, Tepegóz'ün 


Vol. 7, No. 2, 185-188. Zolotarev, 1934: 6'dan aktaran Tokarev, 1966: 186. 

13 Harva, 2014: 378-379; Ögel, 1993: 34, 47; Roux, J.-P. (2005). Orta Asya'da Kutsal Bitkiler ve 
Hayvanlar. Çev. Aykut Kazancıgil ve Lale Arslan. İstanbul: Kabalcı Yayınevi, 374-375. Bu konuda 
başka bir bilgi için bk: Ögel, 1995: 536-538. 

103 Tomilov, N.A. (2013). Batı Sibirya Türkleri. Çev. D. Ahsen Batur. İstanbul: Selenge Yayınları, 89. 

105 Castagné, 1921: 36'dan aktaran Roux, 2005: 383. 

106 Roux, 2005: 383-384. 

107 Bonnef oy, 2000: 1000. 
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yer aldığı destan parçasını örnek vererek Basat'ın babasının “kaba ağaç”, 
annesinin ise “kağan aslan” olmasını totemist inanışla ilişkilendirmiştir. 5 Tek 
bir kişi üzerinden verilen bu örnek ilk bakışta bireysel totemizmin bir örneği 
gibi görünmekle birlikte Türk kültüründe ağaçtan doğuşa ilişkin anlatıların 
varlığı, destan parçasında Türk kültüründeki “grup-klan totemizmine” ilişkin 
hatıraların izi olarak değerlendirilebilir. 

Bir Altay destanı olan Maaday Kara'da dağın babalık, ağacın ise annelik 
yaptığı “Kara dağın babalık yaptığı,Dört kayının analık yaptığı, Maaday-Kara 
bahadırın, Bir tanecik güzel oğlu, Kögüdey-Mergen bahadır delikanlı” ifade- 
lerinde de görülmektedir.” Totemist inanışlarda grup atasının sadece hayvan 
ile değil bitkilerle de özdeşleştirildiği düşünüldüğünde bu bulgular dikkate 
değerdir. Yukarıdaki örneğe benzer bir biçimde tek bir kahraman özelinde gö- 
rülen kurgu, temelde Altay Türklerine özgü kültürel dünya görüşünün anlatı 
içindeki bir yansımasıdır. 


Sonuç 

İnsan ve doğa arasında karşılıklı ve biraz da zorunlu bir ilişki bulunmaktadır. 
Özellikle hayvanların üstün yeteneklerinden dolayı hayvanlarla kurulan ya- 
kinlik, köken mitlerine, inanışlara, uygulama biçimlerindeki ritüellere konu 
olmuştur. Ata ruhu ile totem hayvanının, bazen de totem bitkisinin birleş- 
tirilmesi ise insan ve doğa etkileşiminin belirgin sonuçlarından biridir. Bu 
açıdan insan ve tabiata ait olan her şey totemin konusu içine girebilmiştir. 

Genel olarak totem, insan ve tabiata ait cansız nesne, bazen doğa olayı, 
hayvan veya bitki, hayvan veya bitki grubu ile bir kişi veya kişi grubu arasında 
çoğu zaman akrabalığa dayanan bir bağlantı olarak tanımlanabilir. Totemizm 
ise bunlara ilişkin inanış ve uygulamaların tamamını kapsayan bir bakış açısı 
sunar. 

Totemist inanışlarda yer alan duygusal, dinsel, büyüsel, mistik veya majik 
ilişki, akrabalık birliği ve ortak ata inancı, totemin yardım ettiğine ve korudu- 
ğuna dair inanc; grubun adi ve işareti ile totemin adının ve işaretinin aynılığı, 
yasaklar, tabular ve kaçınmalar, kader birliği gibi totemizme yüklenen çeşitli 
yönler totemizmin inceleme ve uygulama alanını genişletmiştir. Bu derece 
kapsamlı bir konu hangi yönden ele alınırsa alınsın eksik bazı tarafların ka- 
lacağı aşikardır. Dolayısıyla bu çalışmada totemizm, öncelikle köken aidiyeti 
açısından ele alınmıştır. Ardından totemist inanışlar ile atalar kültü arasında- 
ki bağlantı ortaya konulmuştur. 

Çalışmanın ilk kısmında uluslararası literatürdeki köken aidiyeti, tote- 
mizm ve atalar kültü meseleleri tartışılmıştır. İkinci kısımda ise Türk kültü- 


108 İnan, А. (1991). “Dede Korkut Kitabında Eski İnançlar ve Gelenekler”. Makaleler ve incelemeler II. 
Ankara: Türk Tarih Kurumu Basımevi, 239-252, 245. 
109 Gürsoy Naskali, E. (2015). Altay Destanı Maaday-Kara. İstanbul: Yapı Kredi Yayınları, 164. 
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ründeki tartigmalara yer verilerek, Türk kültür cografyasindaki totemist ina- 
nislarin durumu incelenmistir. 

Hakkında hatırı sayılır derecede çalışma olan totemizm konusunda çoğun- 
luğun fikir birliğinde olduğu genel bir tasnif yoktur. Ancak Frazer”ın totem 
türlerini bireysel totemizm, cinsiyet totemizmi ve klan totemizmi biçiminde- 
ki tasnifi çoğunluğun onayını almıştır. Çalışmada da bu tasniften yola çıkılmış 
ve totemizm meselesi köken aidiyeti çerçevesinde ele alınmıştır. Bu aşamada 
kapsamlı bir inceleme imkáni sunduğu için grup-klan totemizmi üzerinden 
bir değerlendirme yapılmıştır. Köken aidiyeti, aynı zamanda ve zorunlu olarak 
ortak ata inanışını beraberinde getirdiğinden grup-klan totemizmi bu açıdan 
da önemli sonuçların alınmasını sağlamıştır. 
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SIBIRYA VE ALTAY'IN TURK DİLLİ HALKLARINDA 
SAMANIZM INANCI 


ATILLA ВАССГ 


insanlik tarihine bakıldığında inanç olgusu mutlak surette var olmustur. En 
ilkelinsandan günümüzün en modern insanina kadar, çevresinde somut ola- 
rak górdügü varliklar ve nesnelerin disinda soyut varliklarin da bulundugu 
inancına sahip olduğunu görüyoruz. İnsan somut olarak içinde bulunduğu 
çevreyi ve varlıkları tanımlamaya çalışmış, onları kendi konumu ve ihtiyaç- 
larına, hislerine ve diğer şartlara göre anlamlandırmış, maddi hayatını ve 
kültürünü oluşturmuştur. Aletler yaparak günlük yaşantısını kolaylaştırmış, 
hayatının maddi boyutunu düzenlerken kendisinin de içinde bulunduğu nes- 
neler muhitini de sorgulamış, her şeyin nereden, nasıl ve ne zaman oluştuğu 
hakkında akıl yürütmüş ve sonucunda da fiziksel olarak gördüğü, beş duyusu 
ile algılayıp tanımlayabildiği varlıkların dışında, göremediği, dokunamadığı 
varlıkların da olabileceğine, olduğuna inanmıştır. Bu ulaştığı sonuç, kendi 
bağlamında doğru bir sonuçtur, zira bu bilgiye ulaşan insan buna imani bo- 
yutta inanmıştır, bu nedenle de insanın veya insan grubunun sahip olduğu 
bilgiler dogmadır, yani imani bilgidir, o bilgiler ait olduğu toplum için tartış- 
masız kesin doğru bilgilerdir. İnsanlar “neden böyle olduğuna inanıyorsun?” 
diye sorgulanamaz, ancak “nelere ve nasıl inandıkları” bağlamında araştırma 
yapılabilir. 


İlkel Dinler 

İnsanlık tarihinde var olan ve din diye adlandırılan olguyu iki gruba ayırmak 
mümkündür: ilkel dinler ve modern dinler. İlkel din/dinler adından da anlaşıla- 
cağı üzere henüz modern medeniyetlerin oluşmadığı, yazının icat edilmediği 
tarihin en eski çağlarında yaşayan insan gruplarının sahip olduğu dinlerdir. Bu 
tanımlamadan hareketle ilkel dinleri yazılı kaynaklarda, dini yazma eserlerde, 
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akait kitaplarinda bulmak, ögrenmek, tanimak mümkün dešildir, çünkü ilkel 
dinler dedigimiz dinlerin modern dinler gibi bir kutsal kitabi, olusmus dini 
literatürü, dinin ilkelerini va'z eden, uygulamalı olarak inançlılarına ógreten 
bir rehberi ve peygamberi olmayışıdır. Ancak şunu söylemek mümkündür 
ki, ilkel de olsa bu dinler ait oldukları toplumların sosyal ilişkilerini, günlük 
yaşantılarını, insanın insanla ve içinde bulunduğu tabiatla olan ilişkilerine bir 
düzenleme getirmiştir. İlkel dinler birinci sözlü kültür ortamı diye tanımla- 
nan yazının olmadığı tarihi dönemlerde varlığını devam ettirmiştir, bu neden- 
le de bahse konu dinler yazılı metinlere sahip olamamıştır. 

Peki, bu durumda “İlkel dinler nelerdir? Kaç tanedir?” gibi soruların ce- 
vaplarını nasıl bulacağız? Bu noktada sorunun birinci bölümünün cevabını 
kolayca üç tane ilkel din formu vardır şeklinde cevap verebiliriz, ancak bu 
dinlerin kaç tane oldukları konusunda ise bir sayı vermek mümkün değildir, 
belki yüzlerce, belki binlerce ilkel din var olmuştur. Tarihçi, sosyolog, teolog- 
lar ve diğer uzmanların ortak kabulüne göre ilkel dinler üç tanedir: Fetişizm, 
Animizm ve Totemizm. Bu üç ilkel din formunun ifade edildiği gibi dünyanın 
hemen her bir noktasında yüzlerce, belki binlerce farklı biçimi var olmuştur. 
Bu üç ilkel din formları incelendiğinde bu araştırmanın konusunu oluşturan 
Kamlık, daha yaygın kullanımıyla Şamanlık inancının da bu gruptan olduğu 
görülecektir. 

Bu üç ilkel din formlarını birbirinden kesin ve keskin çizgilerle ayırmak 
kolay değildir, zira özüne yaklaşıldığında aralarında yakın bağlar olduğu gö- 
rülecektir. İlkel din formlarının bir kurucusu, kutsal ve yazılı kitapları yoktur, 
yerel kabileye aittir, evrensel değildir, yani her kabilenin kendine özgü dini ve 
uygulamaları vardır, yüce varlık veya varlıklar vardır, ruhların sonsuz yaşama 
sahip olduklarına, ahiret inancına inanılır, ancak ahiret inancı muğlaktır. İlkel 
kabilelerde kabilenin bir ferdi o kabilenin dininin bir üyesidir, ayrı olarak baş- 
ka bir din seçme şansı yoktur.) Bu din formalarının kısaca şu şekilde tanım- 
lamak mümkündür. 


Fetişizm: Fetiş birtakım eşyaların kutsallığının olduğuna inanılmasıdır. Yani 
doğaüstü veya büyüsel gücü olduğuna inanılan tapınma eşyalarının cümle- 
sidir. Fetiş terimi Portekizce büyü, tılsım ya da muska anlamında feitico”dan 
gelmektedir. Portekizliler, Batı Afrika yerlilerinin dini uygulamalarında kulla- 
nılan nesneleri ifade etmek için feitico (fetiş) kavramı kullanmışlardır.? 

İlkel insanların tapınakları ve ibadet yerlerinin dağ yarıkları, mağaralar ol- 
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duğu, oralarda da işlenmiş, delinmiş, iplere dizilmiş taşlar, boncuklar bulun- 
duğu, ilkellerin bu nesnelere sitayiş ettikleri, bu şekilde Fetişizm inancının 
oluştuğu ileri sürülmektedir.? Benzer şekilde nesne ve cisimlere bir kutsiyet 
ve büyüsel özellik atfetmek kitabi olan modern dinlerde de mevcuttur, örne- 
gini kimi Müslüman gruplarda kına, tesbih olan boncuklar, ya da evliya diye 
nitelenen kişilerin kişisel eşyaları, Hristiyanlık inancında metalden haç şek- 
linde yapılan kolyeler, ya da azizler diye anılan kişilere ait eşyalar, ikonalara 
duyulan hürmet ve kutsama davranışlarının Fetişizmin mirası olabileceği göz 
önünde bulundurulmalıdır. 


Animizm: Bir diğer ilkel din olgusu Animizmdir. Anime terimi hareket ve 
heyecan vermek demektir. Animizm ya da canlandırmacılık doğadaki bütün her 
varlığın maddi varlığının yanında bir de ruha sahip olduğuna inanılması ve 
var olan nesnelere bir ruh izafe edilerek bunlara tapınma temeline dayanan 
din anlayışıdır diye tanımlanmaktadır. Anime, animasyon terimi günümüzde 
modern insanlar tarafından da sıkça kullanılan bir terimdir: animasyon film, 
animasyon ekibi vb. gibi. Animizm inancını Ruhçuluk, Ruh perestlik olarak 
da tanımlamak mümkündür. İlkel insan içinde bulunduğu coğrafi çevre ve 
var olan nesneler dünyasını yorumlarken, kendisinin göremediği ancak var 
olduğuna inandığı, bütün nesnelerin, tabiat olaylarının bir ruhu-iyesi olduğu 
ve bu ruhların özel güçlere sahip olduğu çıkarımını yapmıştır. Hatta büyük 
küçük her nesnenin sahip olduğu her bir ruha, kendisinin vakıf ve bilgi sahi- 
bi olduğu bir takım insani -hiddetlenme, memnun olma, üzülme, beslenme, 
üreme gibi- özellikler atfetmiştir. Buradan hareketle ruha verdiği en büyük 
özellik onların ölümsüz olmaları olmuştur. Her nesnenin ruhu varsa, elbette 
insanın da bir ruhu vardır, olmalıdır. İnsan ölünce onun ruhu ölümsüz olduğu 
için yaşamaya devam eder ve kendisine yeni bulunma mekânı seçer: gökyüzü- 
ne çıkar, yeraltı dünyasına iner, aynı şekilde ormanlar, dağlar, dereler, yarlar, 
ağaçlar, taşlar, mağaralar vb. yerler onun bulunma ve yaşama yeri olur. Bu 
ruh olağanüstü güce sahip olur, insanlara zarar verebilir, onları zararlardan 
koruyabilir, hastalık musallat eder, sağlık verir vd. Kendisine yapılan davra- 
nışlar onun-onların tutumlarını etkiler. Ruh asaletli ve yüce bir varlıktır, onun 
hoşuna gidecek şekilde davranmak ve sitayiş etmek gerekir. 


Totemizm: İlkel dinlerin üçüncü formu Totemizmdir. İlkel kabileler içinde 
bulundukları çevrede var olan, kendilerine büyük faydalar veya zararlar vere- 
bilen, yaşamlarına doğrudan etki edebildiğine inandıkları bir hayvanı, bu bir 
bitki de olabilir, totem olarak görürler, ona hürmet gösterip sitayiş ederler. 
Totemizm sözcüğünün kökeninin Amerika'daki bir Kızılderili kabilesi olan 
Ojibwa kabilesine dayandığı düşünülmektedir ve totem sözcüğü ilk kez 1791 
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yılında İngiliz yazar John Long”un "Voyages and Travels of Indian Interpreter and 
Trade” adlı yapıtında geçmekte olup bu kabilenin dilinde, “O benimle aynı soy- 
dan gelen kardeşimdir” anlamına gelmekte olduğu ifade edilmektedir.* Örneğin 
Türk kültüründe kurt totem bir hayvandır, Çinliler için ejderha, bazı Hint 
kabileleri için inek birer totemdir. Totemizm inancının bir formu Atalar Kültü 
olarak karşımıza çıkmaktadır, zira fiziki olarak bir hayvana - başka bir varlık 
da olabilir - ancak özünde onun temsil ettiği ataya, atanının ruhuna sitayiş 
edilmektedir. Yani bir ilkel kabile büyük atası olarak kabul ettiğini o totem 
varlıkta somutlaştırıyor, ona “anime”, yani hareket ve canlılık kazandırıyor, 
onu kutsallaştırıyor. Bu noktada baktığımızda her üç ilkel din formunun bir- 
birleriyle yakınlaşan özelliklere sahip olduğunu ve aralarında keskin sınırla- 
rı olmadığını görüyoruz: hepsinin özünde var olduğuna inanılan tinsel ruh/ 
ruhlar ve onlara izafe edilen güce inanılmaktadır. Zaten dinlerin özü de gözle 
görülemeyen, dünyayı ve tabiat olaylarını kontrol eden, tinsel bir güç veya 
güçlerin varlığına inanmaktır. 

Şu halde ilkel insan doğaüstü tinsel varlık-varlıklar olduğu, onların fev- 
kalade güçleri olduğu, insani özellikleri haiz oldukları, ölümsüz oldukları, 
kendilerine yaşam yerleri seçtikleri, insanlara ve hayvanlara zararlar veya 
faydalar verebildikleri, onları memnun etmek ve hiddetlerinden beri durmak 
için hürmet göstermek, sunularda bulunmak ve onlara sitayiş etmek gerektiği 
sonucunu çıkartmıştır. Bu bağlamda her ilkel dinin ritüellerinde ve uygula- 
malarında farklılık görünür, çünkü bu inançlar kesinlikle ulusal ve evrensel 
olmayıp yerel, bir boya ve kabileye mahsustur, yani boy dinleridir. Her boyun, 
kabilenin kendi kutsalı, atası, atasının ruhu, bu ruhun bulunduğu kutsanan 
bir mekânı vardır. Bu totem kendi kabilesine diğer kabileler karşısında bir üs- 
tünlük, bağımsızlık sağlamaktadır 5 İlkel dinleri kısaca bu şekilde izah etmek 
mümkündür. 

Modern, kitabi veya ilahi dinler de denilen İslamiyet, Hristiyanlık, 
Musevilik -bunlara İbrahim'i dinler de denir- Hinduizm, Budizm, Taoizm, 
Konfiçyanizm, Zerdüştlük ve diğer dini inançlar vardır. Bu dinlerin temel 
özelliği kutsal metinleri, yazılı kaynakları, bir va'z eden ve öğreten kurucu- 
su-peygamberleri olmasıdır. Bu dinlerin öğretileri, va'z ettiği kuralları, yani 
amentüleri, ibadetleri, bayramları, müşterek mabetleri vardır, ancak bazı 
uygulamaları ve yaklaşımları bölgesel kültüre göre değişiklikler gösterebilir, 
yani muamelatta farklar olmaktadır. Bu noktalar bu araştırmanın sınırları dı- 
şındadır. Modern, kitabi veya ilahi dinler yazılı kutsal metinlerinden ve oluş- 
muş dini kaynaklardan, bilen kimselerden öğrenilir. Bu dinler bölgesel, kabile 
veya bir halk grubuna ait olmayıp, evrensel dinlerdir. 

* Tanyu, Н. (1984). “Totem, Totemizm ve Tabu Üzerinde Yeni Araştırmalar”. Ankara Üniversitesi 

İlahi yat Fakültesi Dergisi, cilt 26, sayı 1, ss. 155-172. 

5 Şeriati, 2017: 78. 
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Şamanizm: Bu araştırmanın asıl konusunu oluşturan konu semavi dinler- 
den önceki dönemde Türk halklarının ana kitlesinin dini inanç sistemi olarak 
kabul edilen -günümüzde bu dine mensup çok sayıda Türk şubesi halen var- 
dır- ve halen de varlığını bazı boylar arasında, birçok unsurunu da farklı din- 
lere girmiş olan Türk halk kitleleriyle diğer evrensel dinlerde yaşatan Türkçe 
Kamlık, dünya literatüründe daha yaygın olarak tanınan Şamanlık inancıdır. 
Sibirya ve Altay”ın Türk dilli halklarının çoğunluğu tarihin eski döneminde 
Şamanlık inancına sahip olmuştur, zamanla farklı dinleri kabul ederek bu 
inanç sisteminden ayrılmışlardır, ancak birçok mirasını terk edememişler, iki- 
li bir dini inanç içinde yaşamaya devam etmişlerdir, yani görünüşte bir dine 
mensup, ama özünde ise şamanlık inancına sadık kalmıştır. 

Burada bir noktanın altını çizmek gerekir ki, dünyada bu alanda araştırma- 
lar ve çalışmalar yapan insanlar tam olarak tanımlayamadıkları, anlamlandı- 
ramadıkları bütün kabile inançları Şamanizm olarak adlandırmaktadırlar. Bu 
yanlış bir yaklaşımdır, zira dünyanın farklı noktalarında bulunan ilkel inanç- 
lar kesinlikle Altay ve Sibirya”nın Türk dilli ve komşu halkların Şamanizm 
inancıyla çok büyük farklılıklar taşımaktadır. Yani bahse konu tanımlama ve 
yaklaşıma göre her ilkel din Şamanizm gibi anlaşılmaktadır. 

Bir diğer nokta da, özellikle psikoloji alanında etkin olan bazı insanların 
Şamanizmi gereği gibi araştırmadan, samani5, şamanlık sürecini öğrenme- 
den, şamanın haiz olduğu bir takım özel yetenekleri göz ardı ederek, onla- 
rın sarhoşluk veren, bir takım sanrılar gösteren narkotik maddeler sınıfından 
kabul edilen bitkiler, halüsinasyonlar gösteren amanita muscara gibi mantar 
çeşitlerinden kullandıkları, kullanılan bu maddelerin şamanın ruhsal ve duy- 
gusal durumunu değiştirdiği,” bu şekilde ayinler yaptıklarına dair yanlış bil- 
giler dillendirilmektedir. Elbette kendilerini rahip, şaman veya başka bir dini 
sıfatla tanımlayan ve bu tür maddeleri kullanan kimseler vardır, buna itiraz 
edilmez, ancak Sibirya ve Altay şamanlarının bu tür maddeler kullandıklarına 
dair iddiaları ispat edecek bilimsel deliller ortaya konulamamaktadır, zira bu 
tarzdan iddiaları ileri sürenlerin bu iddiaları bilimsel araştırma, deney ve göz- 
lemlerle ulaştıkları sağlam kanıtları ortaya koymaları gerekmektedir. Benzer 
iddialar ileri sürülürken bunu ispat edecek, altını dolduracak bilimsel kanıtlar 
da ortaya konulamamakta, materyal gösterilememektir, böyle olunca da basit 
ama popüler bir söylem olmaktan öte gidememektedir. Ancak bunu okuyan 
ve alanla ilgili fazla bilgi sahibi olmayanlar bunun kesin doğru olduğuna ina- 
nabilirler. Ama bu kesinlikle basit bir iddia değildir, mutlaka ispata yönelik 
kaynaklar varsa ortaya konulmalıdır.5 


Bu adlardan başka böö, baksı, oyun/ozun, gam, yomza terimleri de yaygın olarak kullanılmaktadır. 
7 Норра M. (2014). Avrasya'da Şamanlar. İstanbul: YKY, Çev. Bülent Bayram - H.S. Cagatav 
Çapraz, $. 20. 
8 Altay ve Sibirya şamanlığında şamanların ileri sürülen iddialarda adları geçen türden bitki, 
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Altay ve Sibirya halklarinn Samanizm inancinin fevkalade dinamik bir 
yapısı olduğunu górürüz. Samanizm ideolojisi, felsefi, evren tasavvuruyla 
baska inanç sistemlerini etkilemis, elbette diger dinlerden de etkilenmistir. 
Şamanizm nedir? Nasıl şaman olunur? Şamanizm, evreni ve dünyayı nasıl 
görmektedir? Dünyanın yaratılışını nasıl açıklamaktadır? Dünyayı veya dün- 
yaları kimler kontrol etmektedir? Ahiret inancı var mıdır? İnsan öldükten 
sonraruh ne olmaktadır? Şamanizmde tanrı mı, tanrılar panteonu mu vardır? 
Ruhların özellikleri nelerdir? Bu türden sorular daha da çoğaltılabilir. 

Şunu belirtelim ki, buradaki sorulara verilecek cevaplar niteliğindeki açık- 
lamalar elbette Şamanizm inancına mensup bütün Altay ve Sibirya halkları- 
nın tamamı için geçerli ve tek tip değildir, zira Şamanizm inancına sahip olan 
her bir halk kitlesi farklı bir yaklaşım ve uygulama sergileyebilmektedir. Yani 
bir grupta baş tanrı Ülgen iken, bir başkasında Kayra Kan, Kuday, Purhan 
olabilmekte, yine Ülgen ile Erlik birbirlerine düşman iken, başka bir grupta 
bu iki tanrının kardeş olduklarına, bir kabilede büyük şamanın ancak bir tane 
şaman davuluna sahip olacağına inanılırken, bir başka kabilede aynı anda iki 
tane davula sahip olabilmekte, bir klanın şamanının şamanlık bağışını iste- 
memesine rağmen ruhlar tarafindan zorla bu misyonu yapmaya zorlanırken, 
başka bir boy şamanı bu göreve istekli olabilmekte, kimi aileler çocuklarında 
şamanlık emareleri olmaması için çocuklarını korurken, bir başka aile çocu- 
ğunun şamanlık yeteneği kazanabilmesi için akıl almaz şeyler yapabilmekte- 
dir. İşte bu nedenle bir kabilenin sahip olduğu şamanlık inancı için verilen 
bilgiler, bir başka kabile için geçerli olmayabilir. Burada ve başka kaynaklarda 
Şamanizm ile ilgili verilen bilgilerin bu pencereden değerlendirilmesi gerekir. 

Şamanizm nedir? - diye sorulunca, buna “Şamanizm şudur” diye cevap 
vermek mümkün değildir, ancak bu inanç ve kültür sisteminin özellikle- 


mantar veya benzeri nesneler kullanmadıklarını söyleyebilirim. Bunu ispat etme gibi bir du- 
rumum yoktur, zira ben olmayan bir şeyin “yokluğunu” ileri sürmekteyim, ancak bunun ak- 
sini savunanlar, yani bir şeyin “var olduğunu” ileri sürenler, bu söylediklerini kaynaklar veya 
başka türden deliller sunarak ispat etmek durumundadırlar. Aksi halde şamanlık gelenegini 
bu şekilde basitleştirmekte, içini boşaltmakta, şamanları ise sıradan kafa yapıcı maddeler 
kullanan bağımlılar düzeyine indirmektedirler. Oysaki şamanların mutlak surette olağanüstü 
değil ama sıradan insanlardan farklılık gösteren bir takım yetenekleri vardır. Bu araştırma 
içinde söz konu yetenekler ortaya konulmuştur. Sibirya ve Altay”ın Türk dilli halkları, ez- 
cümle diğer komşu halkların mensup olduğu Şamanizm inancını araştıran, saha çalışmaları 
yapan, sayısız şaman ayinlerini bağlamında takip eden, gözlemleyen, bizzat şamanlarla vakit 
geçiren, bu şekilde ulaşılabilecek, derlenebilecek, ortaya çıkarılabilecek her türlü bilgiyi, ve- 
riyi derleyen mümtaz bilim insanları maalesef şamanların alan dışındaki bir takım insan- 
lar tarafından iddia edildiği maddelerden kullandıklarına dair bir bilgi derleyememişlerdir. 
Şamanlar ayin yaparlarken kendilerinin ve ayini takip eden sıradan insanların, daha önceden 
ayin için hazırlanmış yiyecek ve sarhoşluk verici kımız, arak, braga gibi içeceklerden içtikleri 
kaynaklarda vardır. Ancak narkotik maddeler grubundan olan maddelerin kullanımı söz ko- 
nusu olmamıştır. 
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ri tespit edilebilir, o özelliklerden genel bir tanım çıkartılabilir. Elbette ki, 
Şamanizm bir sözlük maddesi olarak tanımlanabilir, ancak öyle bir tanımla- 
ma yerine küçük konu başlıkları şeklinde mevcut bilgiler değerlendirildiğinde 
Şamanizm inancı hakkında daha isabetli çıkarımlar yapılabilir. 


Şamanizmin Tarihselliği ve İdeolojisi 

Şamanizmin ilkel dinler kategorisinde olduğu ifade edilmişti. Bu noktadan 
hareketle bu dini sistemin bir başlangıç, bir kuruluş ve va'z ediliş tarihi, bir 
va'z edici, öğretici, açıklayıcı rehber-peygamberi olduğunu tespit etmek, ilk 
nerede ortaya çıktığını tayin etmek şimdilik pek mümkün değildir. Modern 
dinler dediğimiz dinlerde bu noktalara ışık tutulabilmektedir. 

Mümtaz araştırmacılardan Zelenin, şamanlık inancını ilkel komün toplum 
şamanlığı ve kendisinde sınıflı toplumun sosyal ilişkilerini aksettiren şamanlık olarak 
iki farklı evreve ayırıyor; Sibirya halklarında etnografların ancak bir taraftan 
şamanın koruyucusu olan yardımcı-ruhların varlığının karakteristik olduğu, 
diğer taraftan iblisler arasında genel bir hiyerarşik yapının bulunduğu ikin- 
ci evre, yani sınıfsal yapının olduğu geç dönemin yaşayan şamanlığı olarak 
inceleyebildiklerini, ancak bu geç dönem şamanlık inancında bir grup ruhu 
diğer ruhlara saldırtan değil, bizzat şamanın zararlı ruhlarla boğuştuğu kadim 
şamanlıktan çok fazla kalıntıların muhafaza olduğunu, fakat eski şamanlık 
inancının hiçbir toplumda günümüze kadar bütünüyle yaşayamadığını ifade 
etmektedir? Yani Samanizmin ilk formuna ulaşma imkânı yok gibidir. Bu 
durumda eski tip şamanlık inancının kalıntıları üzerinden çıkarılabilecek yeni 
bulgular bizleri bu inancın ilk formuna yaklaştırabilir. 

Araştırmacılara göre Şamanizm inancının yine eski kalıntılardan hareketle 
ortaya çıkışının tababet ve onun fonksiyonuyla bağlantılı olduğu sonucuna 
götürmekte, hatta bunun halen de Şamanlık inancında yegâne fonksiyon ol- 
duğu görüşü savunulmaktadır.!9 Rıçkov “Şamanın en temel fonksiyonunu hastala- 
rı sağaltmak, yani insan bedenine zarar veren kötü ruhlarla savaşmaktır”! Yohelsen, 
Sibirya şamanları için “Kara şaman, kötü (zalim) ruhlarla insanlar arasında elçi-va- 
sıta olarak hizmet görür. Şaman hastalıklara sebebiyet veren kötü ruhlardan kurtarma 
yöntemiyle hasta insanları tedavi eder”! Solnitski, Gilat? şamanının her şeyden 
önce efsuncu, otçu ve üfürükçü olduğunu, hastaları iyileştirmesi için davet 


Zelenin, D.K. (2013). “Sibirya Şamanlık İdeolojisi”. Ankara: Türk Kültürünü Araştırma Enstitüsü Türk 

Kültürü Dergisi, sayı 2, ss. 143-172, Çev: Atilla Bağcı. 

№ Zelenin, D.K. 2013. 

И Rickov, К.М. (1914). O Relioznıh Vozzreni yah kı Şamanizme Sibirskih inorodtsev. Omsk: İz doklada, 
İzd. Zap.-Sib. Otd. Geogr. Obş., II, s. 2. 

2 Jocbolsen, W. (1933). The Yakut. New York: Anthropol. Papers of Americ. Musesum of Nat. History, 11, 

5. 107. 

Gilat: Amur'un aşağı akıntısı ve sahilinde yaşayan halk. 
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edildigini,' Kon “Diyar diyar dolaştığım zaman çok sik olarak kamların kötü ruh- 
larla yaptıkları çarpışmalara tanık oluyordum. Onlara Yakutlar ve Kaçintsler arasında 
rastladım, Soyotlarda samanlik ayinlerinde bulundum ve defalarca şamanlarla sohbet 
ettim, bütün bu görüşmelerim ve araştırmalarım beni özel kaynaklarda bile, şaman- 
lik inancı hakkında olduğu gibi şamanlar hakkında da yanlış bilgiler olduğu sonucu- 
na götürmektedir. Şamanlar aslen efsuncu ve hekimdirler. Şamanın uzmanlığı insanı 
müdafaa etmek için zalim ruhlar ile savaşmaktır. Şamanlık ayininde (şamanlık nöbeti) 
şaman hastanın tensel ruhunu zapt etmiş (tinsel) ruhu aramaya gider..., en nihayetinde 
amacına ulaşır: (tinsel) ruh belirli bir diyet (ödül/sunu) karşılığında hastanın bedenini 
bırakmayı kabul eder.”15 

Şaman felsefesine göre insan ancak iki şekilde hasta olur: kötü şeytan, 
insanın/hastanın (tensel) ruhlarından birini çalar veya kötü (tinsel) ruh has- 
tanın bedenine yerleşir ve onu içten kemirir ve kanını içer. Bu iki görüşün 
dışında nispeten daha yeni görüşlere rastlanmaktadır, ona göre (tinsel) ruh 
insanı korkutur, ısırır, çarpar, onu avlar, öper, ruh basitçe insanı görür ve in- 
san korkudan, bakıştan, öpülmekten veya başka türlü bir temastan dolayı 
hastalanir.! Şaman önce vücuda giren, ona rahatsızlık veren kötü ruhun ma- 
hiyetini tespit eder, ondan sonra da ona uygun bir tedavi uygular. Bu tedavi 
yöntemi daha ziyade emerek hastalık yapan kötü ruhu vücuttan dışarı çıkar- 
mak şeklinde olur.” Ama bunu yaparken şaman hastalıkların sagaltilmasinin 
temel yöntemleri, bu hastalıkların ortaya çıkış sebeplerine olan bakış açıla- 
rına uygunluk gösterir, yani hastanın ruhunun çalındığı, yeraltı dünyasına 
veya gökyüzüne götürüldüğü, şeytanın esiri olduğu, bu durumda ancak onun 
ruhunun kurban olarak sunulan hayvanın ruhu karşılığında şaman tarafından 
kurtarılabilir. Zelenin "Kult Ongonov v Sibiri” (Sibirya'da Ongonlar Kültü) adlı 
eserinde hastalıkların bu tedavi prensiplerinin totemizme dayandığını, has- 
talığın ilk önce totem-hayvana geçtiğini, daha sonra totem hayvanı, iskeleti 
veya kukla-tasviriyle değiştirdiklerini, hastalık ruhunun o tasvire yerleştiği, 
zamanla da hasta insanlarda totemin değişime uğradığını, dini ideolojide ise 
eski zoomorfruhların yerini daha yeni antropomorf ruhlar aldığını, bu neden- 


^ Solnitskiy, A.N. (1896). Bit Gilyakov na Nizovyah Amura. Habarovsk: İRGO, 7. makale. s. 15, 

15 Коп, F. (1934). Za Piyat Desyat Let, Ekspeditsiya v Soyotiyu, Moskova: İzd.-vo Vsesoyuznogo Obşestva 
Politkatorjan i Ssilno-Poselentsev, t.II. 

16 Kostrov, N.A. (1857). Oçerki Turuhanskogo Kraya, Spb., Zap. Sibir. Otd. КСО, IV, s. 95, Gavrilov, 
M.F. (1929). Materialı kı Etnografii Turok Ural-Tybinskogo Rayona, Taşkent: Turidi Sr.-Azatek.univer- 
siteta, II, s. 19. 

Semenov, A. (1899). İz Oblasti Religioznıh Predstavleniy Gomih Tacikov, Etnogr. Obozr., No. 4. s. 88. 

7 Günümüzde küçük çocukların bir yerleri acıdığı veya ağrıdığı zaman genellikle ebeveynleri tarafından 
“öpeyim de geçsin” şeklinde yaygın olarak çocukları sakinleştirmek amacıyla uyguladıkları tedavi yön- 
teminin aslında çocukları bir aldatma ve sakinleştirme amacında olsa da, temelinde şamanların tedavi 
yöntemine dayanan emerek veya öperek tedavi etme yöntemi olduğu, aynı şekilde doğaya baktığımız 
vakit hayvanların da yaralandıkları vakit yaralarını yalayarak iyileştirdiklerini görürüz. 
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le de bu dünya görüşleriyle bağlantılı olarak Şamanizm inancının doğduğunu 
savunmaktadır.!8 Şamanizm inancının kökeni ve ideolojisiyle ilgili bu görüşe 
sağlam kanıtlarla itiraz edilmiş değildir. 


Şamanizmin Kökeni 

Şamanizm ilk kez hangi coğrafyada, hangi halk grubunda, tarihin hangi ilkel 
döneminde doğduğunun tespit edilmesi şu aşamada güçtür, ancak şunu söy- 
leyebiliriz ki, Şamanizm tarihin ilkel devirlerinden beri bilinen ve günümüze 
kadar gelen bir din, inanç sistemidir. 

Aslında bütün ilkel dinler için kesin bir doğuş tarihi ve yeri belirlemek 
mümkün değildir. Modern bilimlerin araştırmalar ve etütler sonucunda pey- 
derpey elde edilen malzemeler değerlendirilir, yorumlanır ve kıt bilgi ve veri- 
ler üzerinden geriye doğru bazı sonuçlar ve çıkarımlar elde edilmeye çalışılır. 
Şamanlığın ne zaman, tarihin hangi döneminde ve ilk nerede ortaya çıkmış 
olabileceği problemi üzerinde de süren bir sonuca ulaşma süreci devam et- 
mektedir. Etnograflar, arkeologlar, tarihçiler, teologlar, halkbilimciler, bazı 
sosyolog ve psikologların da ilgi gösterdiği Altay ve Sibirya şamanlığı tarihi- 
ne yönelik araştırma ve etütler neticesinde bazı yaklaşımlar ortaya çıkmıştır. 
Tam bir mutabakat olmadığı açıktır ama bir takım bulgulara göre şamanlık 
inancının MÖ IL binyıl gibi ortaya çıkmaya başladığı savunulmaktadır, zira 
aynı döneme ait kaya resimlerinde yer alan birçok figürlerin Şamanizme ait 
figürler olabileceği, hatta olduğu vurgulanmaktadır. Sibirya'da Tomsk, Amur, 
Yenisey ve Lena nehirleri, ayrıca Kazakistan, Hakasya, Orta Asya'nın kimi 
bölgelerinde bulunan -zikredilen bu bölgeler ağırlıklı olarak Türkçe konuşan 
boyların mukim oldukları yerlerdir- kaya resimlerindeki figürler delil olarak 
gösterilmektedir. A.P. Okladnikov'a!9 göre “Sibirya'da şamanlığın ortaya çıkışı 
çok gerilere, MÖ 2. binyılın ötesine kadar götürülebilir...” Bu durumda Altay ve 
Sibirya halklarının şamanlık inancının ilk ortaya çıkış dönemi, elbette kesin 
değildir ve eldeki mevcut veriler ışığında günümüzden 4 bin yıl öncesine 
uzanmaktadir.?! 


Yaratılış, Tufan ve Tanrılar Panteonu 

Şamanizm inancında bütüncül bir evren ve yaratilig tasavvuru olmadığına 
dair kaynaklarda yer alan ve mütemadiyen aktarılan bilgiler, başta İ. Verbitski, 
V. Radlov, N. Katanov ve A. Anohin, L. Potapov gibi araştırmacıların yaptık- 


18 Zelenin, 2013: 143-172, (bk. Zelenin, D.K. (1936). Kult Ongonov v Sibiri. Moskova-Leningrad, İzd-vo 

Akad. Nauk, SSSR. 

Okladnikov, A.P. (1984). “Drevnie Şamanskic İzobrajenia iz Vostoçnoy Sibiri”. Sovetskaya Arheologia, 

No. 10, ss. 203-235. 

20 Hoppal, M. (2014). Avrasya”da Şamanlar. İstanbul: YKY, (Çev. Bülent Bayram- Hüseyin Şevket 
Çağatay Çapraz), s. 67. 

31 Kaya resimleri için bk. Hoppal, M. 2014: 63-71. 
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lari, halk arasinda anlatilan rivayetler, destan parçalari, menkibeler, efsaneler 
gibi sözlü kültür ürünlerinden parçaların birleştirilmesi, yorumlanması, mu- 
kayese edilmesi gibi süreçlerden sonra, özellikle Sibirya ve Altay”ın Türk dilli, 
ezcümle şamanlık inancına mensup Moğol, Selkup, Tungus, Enets (Enç)ler 
vb. gibi komşu halk gruplarinin evren tasavvuruna, kozmoloji, tanrılar pante- 
onuna dair bilgiler ortaya çıkarılmıştır. Konunun aydınlatılmasının zorluğuna 
Radlov'un? da dikkat çektiğini gibi kutsal metinleri olmayan bir dini inancın 
kozmolojiye daire tasavvurlarına ulaşmanın yegâne rolü sözlü halk edebiyatı 
eserleridir. Bugün aynı konu İslamiyet için söz konusu olunca, kutsal kitap 
Kur-an'a bakıldığında çok detaylı bilgilere ulaşılmaktadır, ancak ilkel dinler- 
den olan Şamanizmde bu konunun açıklanabilmesi çok karmaşıklaşmaktadır. 

Zor şartlarda uzun ve özverili saha çalışmaları sonucunda elde edilebilen 
bilgiler, birçok eksikliklere rağmen bu konuya bir dereceye kadar aydınlık ka- 
zandırabilmektedir. Özellikle Radlov'un derlemelerinde Sibirya ve Altay'ın 
Türk dilli halklarının evrenin yaratılışı, dünyaların oluşması, tanrılar pante- 
onun ve ruhlar âleminin şekillenmesi hakkında değerli bilgiler yer almakta- 
dır. Radlov'un yorumuna göre bu halkların sözlü kültür ürünlerinde var olan 
bazı inanç unsurlarının Budizm, Musevilik, Müslümanlık ve Hristiyanlığın? 
etkisiyle teşekkül ettiği geklindedir?* Bu doğru olabilir, hatta şunu da ileri 
sürmek mümkün: İlkel ve modern dinlerin tamamının sahip olduğu ilk yara- 
tılış ve daha sonra tarihin bilinmeyen bir vaktinde vuku bulan tufan anlatıları 
(varyantları) da semavi din kaynaklıdır. Zira dünya toplumlarının ilkel-mo- 
dern ayrımı yapmadan farklı adlarla da olsa bir “ilk insan”, onu yaratan bir 
tanrı olduğuna, yine bir sel-tufan olayı meydana geldiğine dair inançları var- 
dır. Şu halde hem yaratılış, hem de tufan hikâyesi hakkındaki yaklaşımlar ve 
inançlar tek kaynaklı olup, insan neslinin henüz çok ilkel dönemlerinde sözlü 
kültür yoluyla farklı coğrafyalara göç ederek varyantlaşan, yeni coğrafi ortam 
ve yaşam şartlarına göre halklar tarafından yeniden yaratılan, yorumlanan ve 
bu sırada da inanılmaz değişimlere maruz kalan bilgiler olmalıdır. İbrahimi 
dinler bu bilgileri kutsal kitabında ve benzeri kutsal metinlerinde taşırken, 
ilkel insanlar varyantlaştırarak, yeniden yaratarak, değiştirerek sözlü gele- 


2 Radlov, V.V. (1994). Sibirya'dan. İstanbul, MEB Yayınları, cilt Ш, Çev. Ahmet Temir, s. 2. 

33 Hristiyanlığın Şamanizme etkisi konusunda Radlov ve yandaşları gibi düşünmeyenler de vardır. 
Türk-Moğol halkbilimi alanında otorite olan Grigori Nikolayeviç Potanin “Sibirskie Ogni" (Sibirya 
Ateşleri)'nin 4. sayısında yer alan “Proishojdeniye Hrista” (Hıristo/İsa'nın Kökeni) adlı sunumunda şu 
sonuca varmıştır: “Bu şekilde bizler Hristo hakkındaki Evangelist efsaneler hakkında, Evangelist efsane- 
lerin temelinde Merkez As ya Şaman efsanesi olduğunu, Hristo figürünün birçok asırdır Asya'nın derin- 
liklerinde var olduğunu görüyoruz. Söylemek istediklerim bu kadar” (Sibirskie Ogni, 1926, s. 4, ss. 131) 
diyerek Hristiyanlıktaki İsa figürünün aslında Asya halklarının asırlardır sahip olduğu, yaşattığı şaman 
figürü olduğunu delilleriyle ispatlamaktadır. (Konu hakkında detay için bk. Ksenefontov, G.V. 2011. 
“Hrestes, Şamanizm ve Hıristiyanlık”, ss. 131-166, Çev. A. Bağcı; Adji, M. 2016. “Avrupa, Türkler ve 
Bü yük Bozkır: Kıpçaklar”. İstanbul, Doğu Kitabevi, Çev. Z.B. Özer.) 

24 Radlov, 1994: 5, 6. 
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nek içinde taşımışlardır. Bu noktada Radlov yorumu isabetlidir, ancak dikkat 
edilmesi gereken nokta bu bilgilerin yazılı metinlere sahip dinlerin etkileri 
olup olmaması yerine, önemli olanın o halkların bu anlatıları benimsemele- 
ri, kendi şartlarına ve inancına göre yeniden yorumlayıp yaratmasıdır. Zira 
evrenin ve dünyanın yaratılışı ve tufan anlatısı meydana gelmiş bir vakadır. 
Şamanizme inanan kabileler de bu yaratılış ve oluşu kendine algısına göre 
yeniden yaratmıştır, yani her boy yaratılış ve tufan şablonunu kendisine özgü 
bir tarzda işlemiştir. İşte bu durum da kültürün farklılaşması ve zenginleşme- 
sini sağlamaktadır. 

Şamanlık inancına mensup bazı kabilelere göre dünyanın sayısız katmanı 
vardır, buradaki dünyadan kasıt evrendir. Katmanlar yükseldikçe o katta ya- 
şayan tanrı veya ruhun gücü de artmaktadır, yüksek dünya katlarında ışıklı 
iyi tanrılar ve ruhlar, karanlık yeraltı katlarında ise Erlik ve diğer kötü ruhlar 
yaşamaktadır.?? 

Kaynaklarda bulunan bilgilere göre Şamanizm için kesin bir başlangıç ta- 
rihi tespit edemiyoruz ama Şamanizm inancına göre dünyanın başlangıcını 
öğrenebiliriz. Bununla ilgili bilgileri, Sibirya ve Altay”ın Türk dilli halklarının 
kozmoloji-kozmogoni tasavvurunu şaman mitlerinde görebilmekteyiz. Türk 
yaratılış mitlerine göre “Henüz ne Gök ne de Yer yoktu, uçsuz bucaksız su vardı ve 
sadece Ülgen vardı, sonsuz su üzerinde uçuyordu, konacak bir yer yoktu..."?5, “Yer ve 
Gök yaratılmadan önce her şey su”dan ibaretti. Ne Yer ne de Gök vardı. Güneş ve Ay da 
yoktu. O zaman tanrıların en yükseği, bütün varlıkların başlangıcı, insanoğullarının 
atası ve anası Tengere Kayra Kan kendisine benzer bir varlık yaratarak ona “kişi” dedi. 
Kayra Kan ile kişi su üzerinde iki kara kaz gibi yüzüyordu...””” Yakutların yaratılış 
mitlerinde “Büyük ak yaratıcı Ürüng Aytng Toyon ta en başlangıçlarda büyük deni- 
zin üzerinde, yüksekte durup dururken su üstünde yüzen bir köpük gördü, tanrı köpüğe 
“Sen kimsin?” diye sordu, köpük “Ben şeytanım, ta su dibinde yaşarım” diye cevap verdi. 
Tanrı “Su altında yer (toprak, kara) var тї? Öyleyse bana bir parça toprak getir...” 
dedi; Tengere Kayra Kan da “kişi” adını verdiği varlığa suya dalmasını ve 
toprak çıkarmasını emrediyor. Toprak çıkartmak için suya dalan “kişi”, “kö- 
pük” suyun dibinden toprak çıkartıyor, suyun üstüne toprağı serpince toprak 
genişliyor ve karalar oluşuyor, bu sırada kendisi için de dünya yaratmak ama- 
cıyla ağzına toprak saklayan “kişi”nin ağzındaki toprak da genişliyor, toprak 
çalması nedeniyle Tengere Kayra Kan hiddetleniyor ve kişiye gazap ediyor, 
ona “Erlik” ol diyor ve onu karanlık yeraltı dünyasına sürgün ediyor. Bu şe- 


25 Radlov, 1994: 3. 

Verbitskiy, V.Í. (1893). Altayskie İnorodtsı. Moskova: Sbornik Etnografiçeskih Statey Íssledovaniy. s. 

89. Taş, 1. (2002). Türk Düşüncesinde Kozmogoni-Kozmoloji, Konya: Kömen Yayınları, s. 68. 

7 Radlov, УУ. (1989). İz Sibiri. Moskova. (Çev: Ahmet Temir, Sibirya'dan, Ankara, 1994, MEB 
Yayınları). s. 357, Temir, A. (1994). Sibirya”dan. Ankara: MEB Yayınları, s. 3. Taş 2002: 68. 

28 Ögcl, В. (1995). Türk Mitolojisi. Ankara: Türk Tarih Kurumu Yayınları, s. 448. Taş 2002: 70. 
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kilde Tengere Kayran Kan, Ülgen, Kuday veya Ürüng Ayıng Toyon - farklı ad- 
larla anılmaktadır - parlak yüksek Gökyüzü Tanrısı olurken Erlik de karanlık 
Yeraltı Dünyası”nın Tanrısı oluyor. Bu mitlerde su altından toprak çıkarma 
motifi aynılık göstermektedir. 

Kayra Kan, Erlik”i kovduktan sonra yeryüzünde dokuz dallı bir ağaç bü- 
yütmüş, bu ağacın dokuz dalında birer kişi yaratmış, bu da yeryüzünde yaşa- 
yan dokuz boyun atası olmustur.? Yakut mitlerinde de dallarında şamanların 
doğduğu, eğitildiği, yaratan ve yetiştiren ağaç kültünü görmekteyiz. Göklerde 
“Iyık Mas” adıyla bilinen bir ağaç vardır, onun zirvesi göğün 9. katına kadar 
uzanmaktadır. Bu ağacın gövdesi urlarla kaplıdır ve urlar arasından şamanlar, 
sihir ve büyücüler doğarmış. Güçlü doğumlar ana gövdede olurken, en büyük 
şamanların “Horsa-Cabın” (geçimsizlik ve kötülük ruhları) ruhların aşağı ül- 
kesinde özel bir beşikte eğitildikleri,39 şaman ruhunun "Cokuo" adındaki da- 
gın dibinde doğduğu, orada tepesinde dalları kırılmış ve aşağı sarkan bir ağaç 
büyüdüğü, en alttan tepeye kadar kuş yuvaları olduğu, her yuvada şamanların 
yetiştirildiği, yüksek yuvalarda yetişen şamanların diğerlerine göre daha güç- 
lü ve kıdemli oldukları,?" “Aar-Kuduk-Mas” (Kutsal veya Büyük Ağaç) adında 
bir ağaç olduğu, bu ağacın dallarında şamanların eğitildiği yuvalar olduğu, 
şamanların mücadelesi başlayınca her şamanın kendi rakibinin yuvasını par- 
çalamaya çalıştığı,” şamanlar arasındaki mücadelede galip gelen şamanın 
saklandığı ve güvende olduğu kendisine özgü ve özel bir ağacı olduğu inancı 
vardır. Türk kültüründe ağaç kültünün kadimliği, ne kadar önemli bir kült 
olduğu, özellikle kayın ağacının Türkler tarafından kutsal olarak görüldüğü 
herkesin malumudur. Burada verilen şaman mitleri de Türk kültüründeki 
ağaç kültünün önemini göstermektedir. Bir inanışa göre Kayran Kan özel bir 
tanrı adı olmayıp, bütün büyük ruhların sıfatıdır.** 

Şamanizm tasavvuruna göre üç tane dünya vardır: iyi tanrı-tanrıların (veya 
ruhların) yaşadığı parlak Gökyüzü Dünyası, Erlik'in avenesiyle (ruhlarla) ya- 
şadığı karanlık Yeraltı Dünyası ve insanlarla hayvanların, bitkilerin yaşadığı 
Orta Dünya. Her üç dünyanın da kendi halkı, malı mülkü vardır, ancak insan- 
ların dünyası olan orta dünya iyiler ile kötülerin, yani Ülgen (Kayra Kan) ile 
Erlik'in çatışma alanıdır, amaçları da insanları kendi safına çekerek öldükten 
sonra ruhlarını almaktır. Burada düalizm, ikilik, ya da daha doğru ifadesiyle 
zıtlık felsefesini görmekteyiz; zaten çoğu dinler düalimz-ikilik, aslında zıt- 
lık felsefine sahiptir: iyi-kötü, sevap-günah, ödül-ceza vb. Buradan hareketle 


29 Radlov, 1994: 4. 

30 Ksenefontov, 2011: 47. 

31 Ksenefontov, 2011: 47, 48. 

32 Ksenefontov, 2011: 59. 

33 Ksenefontov, 2011: 81. 

3 İnan, A. (2006). Tarihte ve Bugün Şamanizm: Mater yaller ve Araştırmalar. Ankara: ТТК, 6. baskı, 
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Sibirya ve Altay”ın Türk dilli halklarının kozmoloji tasavvurunda bir tanrılar 
panteonu olduğunu görüyoruz. Panteonun tepesinde Ülgen -farklı kabileler- 
de farklı adlarla bilinir- ve karşısında Erlik vardır. Her ikisinin de ailesi, ço- 
cukları, avenesi, malı mülkü vardır. Onlar da insanlar gibi rekabet etmekte, 
sevinip memnun olmakta, ya da hiddetlenip gazaba gelmektedir. Orta dünya 
insanları öldükten sonra iyi olanların ruhları Ülgen'in katina, kótü olanlarin 
ruhlari Erlik'in dünyasina giderek onun halki arasina katilmaktadirlar. 

Gökyüzü Tanrısı Ülgen'in oğulları ve kızları vardır, cocuklarinin sayısı ve 
adları hakkında farklılıklar göze çarpmaktadır. Oğullarının sayısı 7-9 arasın- 
da değişir, adları şu şekildedir: Paktıgan, Pırçagan, Yajigan (Ajigan), Kırgıs-Han, 
Aba-Pugragan, Кага, Kanım, Tazıgan, Tezim, Pugragan? Anohin”in derlemeleri- 
ne göre ise adları şöyledir: Karşıt, Puura-Kaan, Yajil-Kaan, Burça-Kaan, Kara-Kuş, 
Faktı-Kaan ve Er-Kaan'dir. Ülgen'in 9 tane kızı vardır, adları zikredilmez, sade- 
ce “ak kıstar” (ak, temiz kızlar) olarak zikredilmektedir. Ülgen'in hizmetin- 
de olan ruhlar vardır, bunlar Yayık, Suyla, Karlık, Utkuçı adlarıyla bilinmektedir 
ve iyi tanrılar cümlesindendir.? 

Yakut panteonunda en tepede Ürüng Aymg (Ayu) Toyon bulunmaktadır. 
Yakut şaman mitlerinde “ауп” (iyiler) ve “abası” (kötüler) diye iki grup 
tanrılar-ruhlar vardır. Üst dünyada “ayıı”lar ve “abasıı”lar birlikte yaşarlar. 
Aslında “ayıı”lar sınıfından olması gereken (Лии Toyon, “abasıı”ların başında 
bulunduğuna, “kara” şamanların onu kötülük ve hastalık getiren tanrı olarak 
gördükleri ve kara büyü yaparken ondan yardım istedikleri, daha geç dönem 
efsanelere göre ise Uluu Toyon'un “ayıı”lar sınıfından değil, “abasıı”lar sını- 
fından olduğuna inanılmıştır” -diye bilinmektedir. Ürüng Ayrı Toyon”un yar- 
dımcıları olan daha aşağı seviyede de tanrılar vardır: Süge Toyon (şimşek ve yıl- 
dirim tanrısı), Cesegey-Ayu (atların hamisi). Uluu Toyon”un oğlu Hara Suorun 
da abasır”lardan olduğuna inanılır. Uluu Toyon”un sadece kötülük değil, di- 
ger abasırlardan farklı olarak iyilik de yaptığına inanılmaktadır.* Demek ki, 
Yakut tanrılarında Ürüng Ayıng Toyon kendi iyi tanrı iken, Uluu Toyon hem 
iyilik hem de kötülük yapma özelliğini taşımakta, yani hem “ауп” hem de 
“abasıı” sınıfina dahil olarak görülmektedir. Ancak Yakut panteonunda bu- 
lunan Arsan Dolay kötü tanrılar, yani “abasıı”lar sınıfından -Erlik gibi- bir 
tanrıdır. Bunlardan başka Yakut panteonunda Ajiray/Acaray © vardır. Yakut 


35 Potapov, L.P. (2012). Altay Şamanizmi. Konya: Kömen Yayınları (Çev. Metin Ergun), ss. 289-290. 

36 Anohin, A.V. (1924). Materialı po Samanstvu и Altaytsev, SMAE, IV, (Altay Şananlığına Ait 
Materyaller. (2006). Konya: Kömen Yayınları, 1.baskı, Çev. Janet Mayennanova-Zekeriya Karadavut). 

37 İnan 2006: 37. 

38 Kulakovski, A.E. (1979). Materialı dlya İzuçeniya Verovaniya Yakutov. Yakutsk: Naugnie Trudi, s. 18; 
Alekseyev, N.A. (2013). Türk Dilli Sibirya Halklarının Şamanizmi, Konya: Kömen Yayınlar. (Çev. 
Metin Ergun), s. 37. 

39 Ergis, G.U. (1974). Oçerki po Yakutskomu Folkloru, Moskova, s. 12, Alekseyev 2013: 37. 

30 Hangalov, M.N. (1958). Sobrannie Soçineni. Ulan-Ude, 1. c., s. 317, Alekseyev 2013: 38. 
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panteonundaki tanrilarin da ailesi, mallari ve topraklari vardir; bu arada Uluu 
Toyon'un kizlarindan birinin adi Маас! Cangha Hotun olarak zikredilmektedir 
ve onun ahırın iyesi olduğuna inanılmaktadır.” 

Altay'in Türk dilli kabilelerinden Todos, Kıpçak, Mundus boylarının yanın- 
da Teleütler, Şorlar, Telengitler, Kumandılar baş tanrı olarak Ülgen'e, Hakas 
boyları Kuday”a, Tuvalilar üst dünyada yaşayan ve dünyayı yaratan Burhan'a 
(Purhan) sitayiş ederler, Telengitler ve Hakaslarda Ülgen ve Erlik”in birleştiği 
ve “Kuday” olarak ifade edildiği, bazı Altay mitlerinde ise aslında ikisinin, 
yani Ülgen ve Erlik”in kardeş oldukları, Kuday”ın iyi tarafinin Ülgen, kötü 
tarafını ise Erlik olduğuna inanılmaktadır.” 

Parlak gökyüzü tanrılarından başka karanlık yeraltı dünyasının da tanrıları 
ve halkı vardır. Aynı şekilde yeraltı dünyasını da tanrısının ailesi, çocukları, 
halkı, malı mülkü vardır. Yeraltı dünyası uğursuzluğu, kötülü temsil etmek- 
tedir. Yeraltı dünyasının hâkimi ve baş tanrısı Erlik Han'dır. Erlik kendi dün- 
yasında ailesiyle, kötü insanların ruhlarından oluşan avenesiyle yaşar ve orta 
dünya insanlarından kendisini memnun edecek kurban sunuları bekler, eğer 
bunları bulamazsa onları ölümle cezalandırır. Ölen insanların ruhlarını kötü 
ruha dönüştürür ve krallığına alıp halkı yapar. Erlik bu ruhları bazen de kö- 
tülükler yapmaları için tekrar orta dünyaya gönderir. Altaylılar Erlik'in kötü 
gücünden çok korkarlar.” 

Orta dünya insanlarından bazılarının ruhları da, kişi öldükten sonra 
iyi ruhlar sınıfına dâhil olur ve Ülgen'in parlak dünyasına, bazıları da ifade 
edildiği gibi kötü ruh olur ve Erlik'in dünyasına gider. Orta dünya varlıkları, 
Ülgen ile Erlik'in mücadele alanıdır. Ülgen insanları iyiliğe, esenliğe ulaştır- 
mak, Erlik ise karanlığa, kötülüğe çekmeye çalışır. Bu da ifade edildiği üzere 
dinlerin zıtlık felsefesi gereğidir. 

Birçok dini inanç sisteminde var olan zıtlık, düalizm İslam dininde de 
varmış gibi bir durum oluştursa da aslında böyle bir zıtlık, düalizm mev- 
cut değildir. Zira Allah, insanları erdemli, adaletli, dengeli bir yaşam sürerek 
kendisine iyi kullar olmaya çağırmaktadır ve bunu yapabilecekleri, yani iyi 
ile kötüyü, doğru ile yanlışı bulabilecekleri bir muhakeme yetisi vermiştir. 
Allah'ın huzurunda kibirlilik gösteren ve kovulan şeytan ise insanları yanlışa, 
kötülüğe, aşırılığa ve Allah'a isyana düşürmek için çabalar. Burada İblis veya 
Şeytan'ın oynadığı role bakarak bir zıtlık, düalizm olduğunu söylemek müm- 
kün değildir, zira diğer dini inanç sistemlerinde birbirine müsavi olmasa da 
aynı kategoride olan varlıklar, büyük-küçük, güçlü-zayıf, iyi-kötü tanrılar, an- 
cak İslam dininde şeytanın rolü Şamanizm inancında Erlik'in rolünü andırsa 
da, ikisi fevkalade farklıdır, zira Erlik, Ülgen ile aynı kategoride, yani tanrılar 


41 Alekseyev, 2013: 39. 
42 Alekseyev, 2013: 61. 
43 Anohin, 1924: 3, 4. 
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sınıfından iken İblis için öyle bir şey söz konusu değildir. İblis veya şeytan 
Allah'a, yani tek Tanrı'ya karşı değil, bilakis ondan aldığı müsaade ile insana 
karşı bir mücadele vermektedir. Şu halde İslam'da ilahi düzeyde bir düalizm 
veya ikilik, ya da zıtlık olduğunu söylemek söz konusu değildir, bu zıtlık veya 
düalizm insanların bulunduğu düzlemdedir. İblis, Allah'ın Tek Tanrı olduğu- 
nu, kendisinin de yaratılmışlar düzleminde olduğunu bilen ve boyun eğen bir 
varlıktır. 

Bir noktanın altını çizmek gerekir ki, orta dünya insanı kendi seçimini ve 
eylemlerini hür iradesi ve aklıyla yapmaktadır, yani yaptıklarının sorumlulu- 
ğu tamamen kendisine aittir. 

Tekrar yeraltı dünyasına girersek, orada Erlik Han'in ailesi ve çocukları, 
halkı, malı mülkü, sarayı olduğunu görürüz. Erlik”in kara çamurdan, ya da 
kara demirlerle çevrilmiş bir sarayda yaşadığını, avenesinin sayısız kötü ruh- 
lardan oluştuğunu -Yakut mitlerinde “abasıı”lar- oğulları ve kızları olduğu- 
nu, çocuklarının sayısının farklılık gösterdiğini görmekteyiz, kimi rivayetlere 
göre yedi, kimi rivayetlere göre ise dokuz oğlu vardır. Oğulları “temir paştuu 
kara uuldur”, yani demir başlı kara oğullardır, adları ise şöyledir: Taş pilektüü, 
Pay-Maattır, Karaş, Yes Pilektüü Kerey Kaan, Uçar-Kaan, Yabaş-Kaan, Kömür-Kaan, 
Şedey-Kaan (7 oğul), diğer rivayete göre ise adları şunlardır: Piy-Karaş, Taş 
Pilektüü Mattır, Yes Piletüü Kerey-Kaan, Kömür-Kaan, Padış-Piy, Şınay-Kaan, Padış- 
Kerey, Aygır yalduu Biy-Yabaş, Kattuu sinduu Temir Каап.“ 

Erlik'in oğullarının bazı görevleri olduğuna inanılır. Erlik tarafından orta 
dünyaya gönderilmiş kötü ruhlar -bu ruhlar ölmüş insanların kötü ruhları- 
dır- disiplinsiz şekilde davranırlar, hatta birbirleriyle çatışırlar, Erlik de asayişi 
sağlamaları ve insanlara keyfi şekilde zarar vermemeleri için kötü ruhların 
başına kendi oğullarını görevlendirirmiş. Erlik'in yeryüzüne gönderdiği oğul- 
ları kapıları kötü ruhlardan korur, eğer evde kötü ruhların varlığını anlarlar- 
sa onlara saldırırlar ve yakalayıp daimi olarak kaynayan “tört kulaktuu küler 
kazan” - dört kulplu demir kazana atarak cezalandırırlarmış.* Erlik'in Segis 
Köstüü Kiştey Ene (Sekiz Gözlü Kiştey Ana) ve Erke Soltan (Nazlı Sultan) adlı 
kızlarının bir görevleri yokmuş; bir başka rivayete göre Erlik'in “Erlik piydın 
dokuz kızı”, yani dokuz kızı vardır; bunlar vakitlerini eğlence ve oyunla ge- 
çirirler, ayin sırasında şamanı ayartıp yataklarına aldıkları, bütün tös ve kur- 
banların kendilerine ait olduğu fikrini benimsetmeye çalıştıklarına inanılır. 
Erlik”in kızları fiziksel olarak çirkin olduklarına inanılmaktadır.* 

Altay ve Sibirya'nın Türk dilli halklarının panteonunda erkek tanrılardan 
başka tanrıçalar, dişil ruhlar da vardır; Ülgen ve Erlik'in kızlarını da bu bağ- 
lamda değerlendirmek gerekir. Şaman mitlerine göre Imay, Umay en güçlü 


“ Anohin, 1924: 5, 6, 7. 
35 Anohin, 1924: 8. 
16 Anohin, 1924: 10. 
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tanriça-ruh olarak bilinir. Umay" Ülgen, Kayra Kan, Ürüng Aying Toyon, 
Kuday, Burhan gibi yaratici tanrilar sinifinda görmemek gerekir. Umay disidir 
ve dişiliği, üremeyi, doğurganlığı temsil ve kontrol eder, çocukların kutla- 
rının hamisidir. Belirtmek gerekir ki, Umay kültünde de zitlik górülmekte- 
dir: Ak Umay ve Kara Umay. Umay'ın adı kadim Türk Orhun yazıtlarında 
da geçmektedir. Umay”ın haiz olduğu özellikler konusunda farklı yaklaşımlar 
mevcuttur. Bu bağlamda atfedilen özeliklerden hareketle onun tanrılar sını- 
fından “koruyucu - tanrıça” (Tonyukuk IL Taş, B/3)””, Radlov ise Sorlardaki 
anlamına dayanarak “kadın tanrısı”*8 “çocukların koruyucusu"*? olduğu ifade 
edilmektedir. Kaynaklarda yer alan tanımlamalar ve Umay'a izafe edilen özel- 
likler doğrudur, zira bunlar farklı boylarda var olan Umay kültünün yansıma- 
laridir.5? 

Hayat veren ana tanrıça kültü bazı Türk şubelerinde de mevcuttur. Örneğin 
Karaçay-Balkar Türklerinde “Ару, Abiy”, hayat veren, hayatın başlangıcını 
veren ilk ana tanrıçadır. Aynı şekilde “güzellik, zarafet tanrıçası” Ariuum”u 
da zikretmek gerekir. Gökyüzü tanrısı “Teyri”dir. Yüksek Gökyüzü Tanrısı 
olan Teyri iyilik ve mutluluğun kaynağı ve insanlığın kaderini tayin edendir.51 
Teyri'nin Tengri, Tengere olduğu açıktır. Ancak bir noktaya dikkat çekmek 
gerekir, İskit panteonunda hiyerarşide en tepede “Targitay” yani Gök Tanrısı 
bulunmaktadır. İskitlerin Gök Tanrısı olan Targitay”ın Türkçe olduğuna dair 
bilimsel açıklamalar mevcuttur. 583 yılında Bizans İmparatoru Maurikius'a 
giden Avar elçisinin adının Simokatta'nin yazmasında “Targitiy” olduğu, İskit 
dilinde ses değişmesinin “r” harfi ile yapıldığı, Yunan dilindeki gamma harfi 
“g” sesinin ve girtlaktan sert “g”, özellikle “hg” sesine yakın çıkartıldığı, bu 
ses değişiminden hareketle “Tagrı” veya “Tangri” teriminin “Targı, Targi”ye 
dönüştüğü, İskitlerin Yüksek Gök Tanrısı Taritay”ın Türklerin Gök Tanrısı 
Tangri, Tagri, Тарп (g - sesi girtlaktan vurgulu) ile aynı olduğu savunulmak- 
tadır.”? 

Tekrar tanrıçalara dönersek Türk şaman tasavvurundaki Umay”ın fonksi- 
yonuna sahip Apiy (Abiy) tanrıçasında başka Ana Maygil, Ak ene, Yakutlarda 
Ayısıt'lar (Ayzıt, Aysıt) vardır, bunlar yaratıcı, bereket, refah sağlayan dişi 


47 Tekin, T. (1995). Orhun Yazıtları. İstanbul, Simurg Yayınları, s. 90. 
48 Radlov, У.У. (1895). Die Altturkischen Inschriften der Mongolei. St. Petersburg, s. 104; Potapov 


2012: 338. 
* Melioranski, РМ. (1898). “Ob Orhonskih i Yeniseyskih Nadgrobnıh Pamyatnikah”, Jurn. M.- 


va nar. Prosveşenia, no.6., s. 266, Potapov 2012: 338. 
50 Umay kültü için bk. Potapov, L.P. “Etnografik Verilerde Kadim Türk Tanrıçası - Umay”. 
Ankara: Türk Kültürünü Araştırma Enstitüsü Türk Kültürü Dergisi, 2012, sayı 2, ss. 165-178, 
Çev, Atilla Bağcı. 
Laypanov, K.T.-Miziyev, İ.M. (2008). Türk Halklarının Kökeni. İstanbul: Selenge Yayınları (Çev. 
Hatice Bağcı), ss. 86, 87. 
52 Laypanov-Miziyev 2008: 115, 116. 
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ruhlardır. Ayisit'lar çoğuldur ve bunlar çocukları ve kadınları, bazıları da dişi 
hayvanları ve yavrularını korur kollarlar.”” 

Epik destanlarda ise yaratılış, mitolojik zamanda gerçekleşmektedir. 
Hakas ve Şorların epik türkülerinde dünyanın yaradılışı belirsiz bir geçmişte 
gerçekleşmiştir. Her şeyden önce su vardır. Su sonsuzluğu, ezeli ve ebedi, yani 
sonsuz yaşamı temsil etmektedir. İnsanların ve hayvanların, ezcümle bütün 
nebatın yaşamı sonludur, ancak tanrıların-ruhların yaşamı sonsuzdur. Burada 
bir noktanın altını çizmek gerekir. “Önce su mu, yoksa tanrılar mı vardı?” 
bunu tayin etmek mümkün değildir, zira zaman tanrının sonsuz su üzerin- 
deki uçuşuyla başlamaktadır. Tanrı yarattıklarını sudan almaktadır; dünyanın 
kara parçalarını oluşturan toprak, suyun dibindedir ve oradan çıkartılmakta- 
dır. Şu halde denilebilir ki, yaratılış mitlerinde toprak da su ve tanrı-tanrılarla 
beraber en başından beri vardır, o halde toprak da ezeli ve ebedidir. Şu hal- 
de dünyanın-evrenin başlangıcında su, tanrı-tanrılar ve toprak vardır, toprak 
suyun dibindedir. Tanrının su üzerindeki uçuşuyla zaman, suyun dibinden 
toprağın çıkartılıp su üzerine serpilmesi ile de insanlık yaşamı, yani tarih 
başlamaktadır. Burada zaman ve tarih iki farklı olgular olarak karşımıza çık- 
maktadır. Zaman sonsuzluğu, tarih ise bu sonsuzluk içinde belirli bir kesiti 
ifade etmektedir, zira su ve tanrı varken zaman vardı, ancak tarih yoktu, tarih 
yeryüzünün oluşmasıyla başlamıştır. Başlayan tarih mitolojik tarihtir. Tarihin 
başlamasıyla beraber orta dünya şekillenmiş, dağlar, tepeler, ırmaklar, deniz- 
ler, ormanlar oluşmuş, yani insanların ve hayvanların yaşayabileceği düzene 
ulaşmıştır, kaostan kozmosa geçiş gerçekleşmiştir. Bu aşamada sadece orta 
dünya değil, iyi tanrıların yaşadığı parlak gökyüzü ve kötü tanrıların dünyası 
olan yeraltı dünyası da oluşmuştur. Yani her üç dünya aynı anda oluşmuştur. 
Daha evvelinde ne parlak gökyüzü, ne de karanlık yeraltı dünyasının varlığın- 
dan söz edilmemektedir. 

Türk halklarının ilkel kozmoloji tasavvuruna göre gök ve göksel varlıklar 
kut ve iyiliğin, yeraltı varlıkları ise uğursuzluğun, marazın kaynağıdır. Türk 
halkını yöneten kağanlar da parlak gökyüzü tanrısı/tanrılarından kut alarak 
halkın üzerine kağan olarak otururlar-oturtulurlar. Yani kağanlık vazifesi de 
aynen şamanlık görevi gibi elde edilen bir meziyet, ayrıcalık değil, aksine tan- 
rı (ruhlar) tarafından seçilen adayın omuzlarına yüklenen ağır bir sorumluluk 
ve yüktür. Bu kağanlık sorumluluğu tanrı tarafından tayin edilmiş bir aileye, 
soya verilir, devamında da ırsi olarak kağanlık unvanı söz konusu kağan so- 
yundan birine geçmektedir. Bu sorumluğu kağan soyundan olmayanlar layığı 
ile yerine getiremezler. Kağanlık kutu da bir takım mitolojik ritüelden sonra 
verilmektedir. 

Gök Tengri'den kut alınması motifi Göktürk Bengü taşlarında da görül- 
mektedir. Türk budunu üzerine kağan olarak oturacak kişiye Gök Tengri tara- 


53 İnan, 2006: 37. 
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findan kut bahsedilmektedir. Yani Gök Tengri Türk milleti yok olmasin diye 
Türk budunu üzerine kut verdigi kisiyi kagan olarak yükseltmektedir. Kagan 
kaldirma/yükseltme ritüelinde kağan adayı tarafından yagış adıyla tanrıya kur- 
ban sunulur, bu şekilde tanrı ile iletişim kurulmuş olur, yani aday tanrıya tak- 
dim edilir. Tanrı, kağan adayını uygun bulursa onu başından tutar ve yanına 
yükseltir, bunun amacı da yarlık, kut, küç, ülüg ve il beratı vermektir. Bu şekilde 
tanrı tarafından adaya berat verilir ve kağan yapılır, akabinde tanrı buyruğu 
ile yeryüzüne indirilir ve halkın kağanı olarak tahta çıkmış olur.5* Bu ritüelin 
hemen hemen aynısı adayın şamanlığa ilk davet almasında, adaylık sürecinde 
ve şaman olduktan sonra davul edinmesinde de görülmektedir. Hem kağanlık 
hem de şamanlık ve şamanın davulu için tanrı veya yüksek ruhun oluru, onayı 
alinmaktadir.5 

Kağan kaldırma geleneğiyle izah edildiği gibi kağanlık vazifesi bir nevi 
gökyüzü tanrısının yeryüzünde cisim bulmuş siyasi yansımasına, temsilcisi- 
ne dönüşmektedir. Bu durum feodal toplumlarda görülen etkili bir korunma 
zırhıdır. Şamanlık seçimi de bu gelenekle örtüşmektedir. Yani her isteyen şa- 
man olamaz, ancak ruhlar tarafından mimlenerek seçilen, sınanarak belirli 
süreçlerden geçenler şaman olabilir. 

Şamanizm inancında yaratılış mitlerinden başka tufan mitlerine de rast- 
lanmaktadır. Tufanla ilgili olarak Anohin, Potanin, Verbitskiy önemli derleme- 
ler yapmıştır. Yeryüzünün hükümdarı Tengiz Handır, kişioğlu ise Nama'dir. 
Tanrı Ülgen, tufan olacağını, insanlık soyunu ve hayvanları kurtarması için 
Nama'ya gemi yapmasını söyler. Nama”nın Soozuul, Saruul ve Baliksa5$ adında 
üç oğlu vardır. Gemiyi onlar yapar, tufan olur ve gemiye binenler kurtulur.”” 
Potanin tarafından Uranhaylar'da yapılan derlemeye göre dünya bir kurbağa- 
nın sırtındadır. Kurbağa kımıldayınca tufan olur.5? Anohin'in derlemelerinde 
ise tufan olacağı Ülgen ve altı kardeşi bilmiş ve gemi yapmışlardır." Kardeşler 
bir gemi yapar, gemiye her hayvan türünden bir çift alırlar ve onların neslini 
kurtarırlar. Tufan durduktan sonra yedi kardeş gemiden inerler. Ülgen, Nom 
adlı kitap yardımıyla insan yaratmaya başlar. Bu sırada Erlik de kendisine 
bir insan yaratır. Ülgen buna hiddetlenir...9 Burada anlatılan tufan mitleri 


* Yıldırım, D. (1998). Türk Bitiği, Araştırma/ İnceleme Yazıları, Ankara, Akçağ Yayınları, 1. baskı, 
ss. 102-111. 

55 Feodal toplumlarda siyasi iktidarda bulunan hanlar iktidarını bu şekilde dinsel ve tanrısal bir 
kutsallık zırhıyla korumaya almaktadırlar. Bu tutum evrensel dinlerde halen devam etmektedir. 
Hristiyanlığın Papası, İslam toplumlarındaki Halifelik sıfatları bu cümleden değerlendirilebilir. 

55 İslami gelenek başta olmak üzere çoğu toplumların geleneğinde gemi yapan Nuh, oğulları 
Ham, Sam ve Yafet'tir, diğer oğlu Kam ise babasına itaat etmez, gemiye binmez ve yok olur. 

57 Verbitskiy 1903: 102-103. 

58 Potanin, 1882: 207, 208. 

9 Ülgen'in altı kardeşi vardır, en büyükleri Erlik ve diğeri ise Ülgen'dir. 

60 Anohin, 1924: 19, 20, 


ALTAY HALKLARININ ORTAK BILINCALTi. SAMANIZM ; 163 


semavi dinlerin anlattığı Nuh Tufanı anlatısının bakiyeleri olarak teşekkül 
etmiş varyantlardır. Nuh Tufanı anlatısı Sibirya ve Altay”ın Türk dilli halkla- 
rında Şamanist motiflerle yoğrulmuştur. Tufan sonrasın insanlığın yeniden 
çoğalmaya başlaması nedeniyle İslami gelenekte Nuh için ikinci Adem denil- 
mektedir. Altay”ın şaman mitlerinde tufan durduktan sonra Ülgen yeniden 
insan yaratmaya, ezcümle Erlik de kendisi için insan yaratmaya başladığı, bu 
şekilde insan neslinin ikinci defa çoğaltıldığı görülmektedir. 

Şaman mitlerinde dikkat çeken nokta şudur: canlılar -insanlar ve hayvan- 
lar- her yaratılışında veya çoğaltılışında suyu górmekteyiz, ilk yaratılış sudan 
toprak çıkartılarak gerçekleşiyor ve insanlar çoğalıyor, ikinci aşamada da yine 
çoğalma sudan, yani tufan nedeniyle yer yeri kaplayan suların çekilmesiyle al- 
tından çıkan toprakta olmaktadır. Bu durumda şu yorumu yapabiliriz: Şaman 
mitlerinde ilk yaratılışta sadece su olması, hiçbir toprak parçası olmaması, 
tufan nedeniyle her yerin suyla kaplanmasını, daha sonra Tanrı Kayra Kan ta- 
rafından suların dibinden toprak çıkarması için kişiyi görevlendirmesi, onun 
suya dalarak toprak çıkarması motifini ise tufan suların çekilmesiyle karaların 
ortaya çıkışını sembolize etmektedir. Kayra Kan (Ülgen) toprak getirmesi için 
kişiyi, tufanda ise Nuh kara parçası hakkında bilgi getirmesi için güvercini 
görevlendirmesi motifleri de örtüşmektedir, zira kişi ağzında toprak parçasıy- 
la su içinden, güvercin de ağzında bir dal parçasıyla gemiye gelir, bu şekilde 
suların altından kara parçalarının ortaya çıktığını göstermektedir. Bu mitlerde 
aslında yaratılış ve tufan anlatılarının birbirine yaklaştıkları görülmektedir. 

Altay ve Sibirya”nın Türk dilli halklarının Şamanist inanışlarına göre bu 
dünyanın mutlak sonu vardır ve bu son “kalgançı çak” (kalacak olan çağ) diye 
bilinir." Mitlere göre insan toplulukları kötüleşecek, iyi Tanrı Ülgen insanlar- 
dan uzaklaşacak, kötü Tanrı Erlik ve yardımcıları Karaş ve Kerey”i yeryüzüne 
gönderecek. Orta dünyada insanlarını kazanmak için iyiliği temsilen iyi tan- 
rilar Ülgen, Maydere ve Mandışire, kötülüğün ve karanlığın temsilcisi Erlik, 
Karaş ve Kerey ile savaşa başlayacaklar. Ülgen “Ölüler kalkin!” diye haykıra- 
cak ve bütün ölüler dirilecekler. Kalgançı çak, Radlov ve Verbitski tarafından 
Teleüt ve Telengitlerde yapılan derlemelerde tasvir edilmiştir. Orta dünyada 
kıyametin ya da dünyanın sonunda iyi Tanrı Maydere (Maytere)'nin kanı ateş 
olarak yeryüzünü kaplamasıyla Kalgançı Çak vukuu bulur. Kalgançı çak baş- 
langıcındaki yaşanan sahneler dehşetli şekilde tasvir edilmiştir.5” 

Burada dünyanın son bulmasıyla yeni bir devir Kalgançı çak, yani ka- 
lici, ebedi çağ olan ahret hayatı başlamaktadır. Herkesin malumudur ki, 
Şamanizm inancında orta dünya hayatını tamamlayan kişi ahret hayatında, 
bazıları Ülgen”in dünyasında, bazıları Erlik”in dünyasında yaşamaya devam 


8 İnan, 2006: 24. 
62 Radlov, 1893: 167-170, Verbitski 1893: 114-117, İnan 2006: 25. 
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eder, yani ahret inancı vardir.? Ahret hayatında da aynen bu dünya hayatı 
gibi olduğu, kişinin her türlü şeye gereksinim duyacağı, acıkacağı, susaya- 
cağı, savaş yapacağı ve giysiler giyinecegine inanılır, bundan dolayı da ölen 
kişiyi öteki hayatına uğurlarken onun mezarına yiyecek, içecek, eşyalar, savaş 
silahları vb. gibi nesneler koyarlar. Arkeolojik kazılar neticesinde mezar kazı- 
larından elde edilen kalıntılar bunları ispat etmektedir. Şamanist inanca göre 
bu dünya, yani insanlar ve hayvanların yaşadığı orta dünya yok olacak, onun 
yerine ahret hayatı olan kalgançı çak başlayacaktır. 


Şamanlar 
Şamanlar yaşayan insanlar ile ölmüş atalarıyla, onların ruhlarıyla, ezcümle 


başka ruhlarla ilişki tesis ederler ve bu ilişkiyi devam ettirirler. Ruhların ve 
tanrıların memnuniyetlerini kazanmak için onlara sunular ve saçılar yapar, 
ayinleri icra ve idare ederler. Kurbanlar sunumuyla evleri ölülerin ruhların- 
dan arındırırlar, bunların yanında hastalıkları sağaltan hekimlerdir, gaipten 
haber veren kahinlerdir, hatta hava durumu tahmin ederler,5” şamanlar ayin- 
lerde dualarını ve yakarışlarını irticalen yaparlar, aynı duayı tekrar etmezler, 
edemezler, yani onlar irticalen şiir söyleyen ozanlardır, şaman ayrıca dans 
edebilen sanatçıdır, zira ayinlerini dans koreografisiyle yapmaktadır,”” şaman 
müzisyendir, sanatçıdır, sözlü geleneğin koruyucusudur ve belki de en önem- 
lisi ruhların idarecisidir. Ancak tarihi süreç içinde şamanın uhdesinde bulu- 
nan bu meziyetler farklı insanlara dağılmış, hepsi ayrı bir meslek-sanat haline 
gelmiştir. Yani hekimlik, âşıklık-ozanlık, müzisyenlik, şairlik, kahinlik, dini 
liderlik şamanların uhdesinden çıkmıştır. Türk kültürünün belki de asırlar 
boyunca gelişerek yaşamasını, zenginleşmesini, yayılmasını bir sözlü gelenek 
taşıyıcısı olarak şamanlar sağlamıştır.”” 


63 Cennet ve cehennem. 

& Şaman ve Çukça hakkında: Çukça daha yaz mevsimi ortasında bir gün samana kışın nasıl 
geçeceğini sorar. Şaman da Çukça'yı başından savmak ve kışın sert geçmesi durumunda da 
başına musallat olmaması için çok sert geçeceğini söyler. Çukça vakit kaybetmeden sert ge- 
çecek kis için odun toplamaya başlar. Bu sırada şaman merak eder ve meteoroloji merkezini 
arar ve kigin nasil gececegi yönündeki beklenti ve tahminlerini sorar. Meteoroloji görevlisi de 
“Çukça şimdiden odun toplamaya başlamış, demek ki, kış çok sert geçecek” diye cevap verir. 

65 Yakut Türkçesi”nde şaman “oyun, ozun”dur. Kadın şaman için Moğolca Udahan, orta şamana 
orta-oyun, büyük şamana uluu-oyun, ulahan-oyun denilmektedir. 

& Dünya halklarının kendine özgü halk dansları vardır ve zaman zaman çeşitli vesileler ile farklı 
düzeylerde halk dansları müsabakaları düzenlenmektedir. Bahse konu halk dansları müsa- 
bakalarında gerek profesyonel ekipler, gerekse amatör dans grupları bazın olsun Türk halk 
dansları ekiplerinin genellikle müsabakalarda birincilik kazandıkları bilinmektedir. Türk halk 
danslarındaki ritim, figür ve koreografi zenginliğinin oluşmasında şamanların ayinlerinde 
yaptıkları dans figürlerinin büyük katkısı olduğu ortadadır. 

67 Şamanların kim, kimler oldukları ve meziyetleri hakkında detay için bk. Hoppal, 2014: 32-62. 
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Ruhlarin Samana Girmesi 

Samanlarin ruhlarla iliskileri aday olarak ruhlar tarafindan belirlenmesi ve 
bunun o adaya bildirilmesiyle başlar, akabinde bütün yaşamı boyunca devam 
eder. Şaman olan kişi kendi boyunda olan şaman atalarının ruhlarıyla irtibat 
halindedir. Şaman adayı ruhlar tarafından etteni,$$ yani vücudu yarılır, vazife 
için kemikleri kontrol edilir ve sonrasında vücut uzuvları birleştirilir. Ruhlar 
şamanın ayinlerde başvurduğu ve yardım aldığı olağanüstü varlıklardır. 
Ayinlerde şaman trans hale geçmesiyle ruhlar onun bedenine yerleşir, onun 
kontrolünü ele alırlar, bu andan itibaren konuşan, hareket eden şaman değil, 
onun bedenini kontrol eden ruhlardır. Bu konuda yapılan çok sayıda saha 
çalışmasında derlenmiş ve kayda geçirilmiş bilgiler mevcuttur. Kaynaklardaki 
bilgilere göre şaman ayin esnasında kendi iradesi dışında konuşmaya, hareket 
etmeye başlar, zira ayinde şamanın bedenine ruhlar girmektedir. Şamanlar 
şamanlık ayinleri esnasında hayali ruhları kendilerine alırlar, bu durum et- 
nograflar tarafından da reddedilmemektedir. S. Kreşennikov, İtelmen kadın 
şamanlarına çeşitli ruhların girdiğini, “Şimşek ve yıldırım sırasında "bilükay"5? 
şamanlara girer, onlara çeşitli sezme ve bilmelerinde yardımcı olurlar.” 

Günahlardan arınma yıllık bayramındaki danslar esnasında Kamçatka ka- 
dın şamanlarına/ninelere bulutlarda yaşayan “kamuda cinleri” yerleşirmiş, 
onlar üç yaşındaki çocuk boyun olup bayramda gelerek ağızlarından koca 
Капага girerlermiş ve her birine 50, hatta daha fazla cin girebilirmiş. S. 
Kreşennikov, İtelmenlerle yaptığı görüşmeler sonrasında: “Ben onlara bir koca 
karıda üç yaşındaki çocuk büyüklüğünde, o kadar sayıda (50 ve daha fazla) düşma- 
nın (yani cinler, şeytanlar) yerleşmesi, küçük bir çocuğun elinin bile geçmesinin müm- 
kün olmadığı boğazdan (gırtlaktan) geçmesi nasıl mümkün olabilir?” diye sordum. 
İtelmenler bu soruya “Bizim için de bu oldukça şaşırtıcı, belki de onlar çok miniktir- 
ler, belki bize öyle görünmektedirler” dediklerini ifade etmiştir.” 

İ.A. Lopatin'in sözlerine göre Nanayts (Goldsk) şamanı her şamanlık ayi- 
ninde kendisine bir veya birkaç tane ruh alırmış;” B.E. Petri, Buryat şamanla- 
rının kendi garip esktaz hallerine çağırılan ruhun kendisine girmesinin neden 
olduğunu;” 1894 yılında Y. Stefanoviç “şamanlık ayini esnasında şarkıların, yaka- 
rışların ve genelde bütün hareketlerin bizzat şaman tarafından değil, “ümügüt, emagat" 
diye adlandırdığı koru yucu-hami ruh tarafından sóylendigi";* VM. Peredolskiy 1908 
yılında Ketlerde şamanlık ayinini “Tefe ikinci vuruştan ve dua söylemeden sonra ses- 


%@ Ksenefontov 2011: 51, 52, 63, 64. 

Bilükay, vahşi hayvanların çobanıdır, o ayrıca bulut, yağmur ve şimşek tanrısı. 

70 Kraşennikov, S.P. (1755). Opisaniye Zemli Kamçatki, Spb., Imp. Akad. Nauk, t.lll, s. 81, 82. 

" Kraşennikov, 1755: 91, 97. 

Lopatin, İ.A. (1922). Goldi Amurskiye, Ussuriyskiye i Sungariyskiye. Vladivostok, s. 216. 

Petri B.E. (1923). Şkola Şamanov и Sevemih Buryat. İrkutsk: ottiska. Trudi prefferov i prepodavateley 
İrkutskovo Gos.univ,, И, s. 11. 


^ Stefanoviç, Ya. (1397). Na Şamanstve, Zemlevedeniye, No. 1,2.s. 30. 
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sizlik olur, her esne yişinde samana tabi olan ruhlar peş peşe bedenine/igine girerler”diye 
tasvir etmiştir.” Bogoraz, 1910 yılında “ruhların şamanın bedenine girdiği 
ve onun ağzıyla konuştuğu” Çukots şamanına ruhun girdiği ve bedenine ha- 
kim olduğunu Eskimo kamı Çaplin”in şamanlık ayinini tasvir ederken ifade 
etmiştir. "ë 

Zelenin'in “Ruhun insana girmesi, yerleşmesi hakkındaki bu dinî ideolojinin genel- 
liği ve çok eskiliği, bizlere dinin sağlıklı psikolojide değil, hastalıklı psikoloji temelindeki 
şartları görme hak ve imkânı veriyor. Gerçek şamanların sadece sinir hastası kişiler ol- 
maları boşuna değildir” demektedir.” 


Şaman Soyları 
Şamanlar ak ve kara şamanlar diye nitelendirilirler. Saman olacak kişi ruhlar 


tarafından aday olarak seçilir ve hastalığa duçar olurlar, sınamayı geçtikten 
sonra ruhlar tarafından kabul edilince şamanlık bağışı kendisine verilir ve şa- 
man olurlar. Tuva saman mitlerinde şamanların mitolojik soyu “çer, su eezi” 
(yer su ruhları) iyi ruhlara, “deerlerden hamnaan hamnar”a (gökten gelen kam- 
lar), bir kısmının soyu da “albıstan hamnaan hamnar”a (kötü ruh, albıs, şeytan), 
“azalardan hamnaan hamnar”a (hastalık veren kötü ruh, eezi, aza) dayandığı- 
na inanılır.” Tabi bir de şaman atalardan ırsi olarak şamanlık alınmaktadır. 
Teleütlerde şamanlık bağışı şamanın kendi boyunda bulunan ölmüş şaman 
atasından miras yoluyla geçer. Ölen şamanın ruhu yeni bir şaman adayı ola- 
rak kendi soyundan erkek veya kadın birini seçer. Her şaman kendi görevine 
Ülgen tarafından tayin edilmesi gerektiğine inanilir.? Kendi boyundan şaman 
çıkmasını istemeyen boy mensupları kişinin töslerin - ruhların etkisine gir- 
memesi için kadın giysisi ile onu örtmek, kadının yatağının altına yatırmak 
veya bodruma kapatmak gibi tedbirler uygularlar.?” Şaman ancak kendisini 
yeniden yaratan ruh ona emir verdikten sonra davul ve tokmak edinir, davulu 
boy dağına, yüksek tanrı-ruha, tokmağını ise tokmağın iyesi Toylü Kan'a gös- 
termelidir; Yaldı-Kan Kıçkıl bütün davulların iyesi olduğuna inanılır, ancak her 
davulun ayrı bir iyesi vardır, bunlar da Kan Kıçkıl'ın oğullarıdır.8! 


75 Peredolskiy, У.У. Po Yeniseyu. Bit Yeniseyskih Ostyakov. Spb., izd. Depriska, s. 50. 

76 Bogoraz, У.С. (1910). K Psihologii Şamanstva и NarodovSsevero-Vostoçnoy Azii. Etnogr.sbor, No: 
1/2, s. 4. Jivaya starina, 1916, No: 2/3, s. 15. 

7 Zelenin 2013. 

** Kenin-Lapson, M. (1993). Magiya Tuvinskih Samanov. Kizil, ss. 16, 17, 20, 21, 23; Dyakonova, 
V.P. (1976). Religioznıye Predstavlenia Altaytsev i Tuvintsev o Prirode Celoveka, Leningrad: 
Priroda i Celovek v Religioznih Predstavleniya Narodov Sibiir i Severa, s. 274; Barayeva, J.M. 
(2013). Tuva Şmanizmi. Konya: Kömen Yayınları, ss. 21-27. 

79 Direnkova, М.Р (2014). Teleüt ve Altay Türklerinde Şamanizm. Ankara, Türk Kültürünü Araştırma 
Enstitüsü, çeviri eserler dizisi, Çev. ve haz. Atilla Bağcı, ss. 15. 

80  Direnkova, 2014: 16. 

31 Direnkova, 2014: 17, 18. 


ALTAY HALKLARININ ORTAK BiLINCALTI SAMANIZM | 167 


Şamanlık Bağışının Alınması ve Şaman Olunması Süreci 
Peki, nasıl şaman olunur, şamanlık bağışı nasıl alınır ve sonrasında neler ya- 
şanır? Bu konu üzerinde hem halk bilimciler hem de psikiyatr hekimler ça- 
lışmışlardır: Sternberg? “Rol İzbranniçestva v Religii”, Direnkova? “Poluçeniye 
Şamanskogo Dara po Vozzreniyam Turetskih Plemen”, Popov?! “Poluçeniye 
Şamanskogo Dara u Viluyskih Yakutov” adlı çalışmalarında bu konuyu detaylı şe- 
kilde araştırmışlardır. Örneğin Yakutlarda şamanlık ruhlar tarafından şaman 
adayı olarak seçilen kişiye verilen bir bağıştır. Şamanlık bağışının alınması 
ritüeli Şamanizm inancının ortaya çıkış sebeplerinin aydınlatılmasında önem- 
li rol oynamaktadır. Yakutlarda oyun (şaman), insanlarla tanrılar ve ruhlar 
arasında aracıdır. Şamanlar aracılık vazifesi için ruhlar tarafından seçilirler. 
Yakutlara göre şamanlar, insanları ruhların bazı zararlarından korur, iyi tan- 
rılardan ise saadet ve zenginlikler alırlar. Şaman olması için seçilen bebe- 
gin doğumu sırasında tinsel ruhlar, onun ruhunu çalar ve şaman olması için 
bir dizi eğitimden geçirirler. Büyük şaman olacak bebeğin ruhu (salgın kut), 
tanrıça-şaman Arı Darhan'ın kızları tarafından kaçırılır. Bazılarının ruhları ise 
yeraltı dünyasının ruhları tarafından kaçırılır ve bir eğitime tabi tutulurlar. 
Şamanlık eğitimi süreci oldukça zorlu bir süreçtir. Bu eğitim şamanlık ağa- 
cının budaklarında gerçekleştirilir. Bu eğitim sürecinde aday çeşitli ıstırap ve 
sıkıntılara maruz kalır; bu süreçte şaman adayının bedeni ruhlar tarafından 
parçalanır, kontrol edilir ve tekrar birleştirilir. Vücudun parçalanmasından 
sonra ruhlar adayın ruhunu yer altı şamanı Arsan Duolay'a götürürler. Eğitim 
süreci tamamlandıktan sonra kaçırılmış olan ruh şaman adayına geri döner. 
Şamanlar ayin yapmadıkları vakit psikolojik ve fizyolojik rahatsızlık hisseder- 
ler, ayin yapınca bu rahatsızlıkların son bulduğunu söylemektedirler.8 
Şamanlar birbirleri ile hasımlık ederler, ruhları vasıtasıyla dövüşürler. 
Kadın şamanların erkek şamanlardan daha güçlü olduklarına inanılır. Ünlü 
şamanlar cinsiyete bağlı olmazlar, otuzuncu yılında gebe kalırlar ve ıstırap- 
lı şekilde üç defa doğum yaparlar. Özellikle Yakutlarda “şamanlık bağışının 
alınması” pasif bir eylemdir. Aileler çocuklarını şamanlık davetinden koru- 
maya çalışır, kimi aileler de o bağışı almak için birtakım eylemler yaparlar. 
Burada işlenen konu sadece etnografların değil, psikiyatr hekimlerin de ilgi 
alanına girmektedir. 


82 Sternberg, L.Ya. (1927). "Rol İzbranniçestva v Religii" (Dinde Secilmenin Rolü). Jurnal 
Etnogra fii, No. 1. 

83 Direnkova, М.Р (2019). “Poluçeniye Samanskogo Dara Po Vozzreniyam Turetskih Plemen" 
(Türk Kabilelerinin Tasavvuruna Göre Samanlik Bağışının Alınması). Ankara: Türk Kültürünü 
Araştırma Enstitüsü Türk Kültürü Dergisi, sayı 2, ss. 101-123, Çev. Atilla Bağcı. 

8 Popov, A.A. (2017). Viluysk Yakutlarında Şamanlık Bağışının Alınması. Ankara: TDK, Türk 
Dünyası Dil ve Edebiyat Dergisi, s. 43, ss. 235-250, Çev. Atilla Bağcı. 

85 Popov, 2017, Dırenkova 2019. 
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Konuyla ilgili yaptığı araştırmada Direnkova da Sibirya şamanlık inancin- 
da olduğu gibi Türk kabilelerinin şamanlık inancında “şamanlık daveti” zor- 
lama ve ıstırap verici özellik taşıdığını ifade etmektedir. Şamanlık davetinin 
alınması süreciyle ilgili olarak Verbitski de: “Altaylılarda şaman bu görevi iste- 
yerek kabul etmez, aksine bu göreve karşı çıkar, ama aklıyla kabul eder, ancak bu görev 
daha çocuk yaşlarda, atalardan-dedelerden miras yoluyla alınan-geçen bir hastalıktır. 
Şaman ata-dedenin ruhu gelir ve bu “çağrıyı/ bağış” verir. Torun ise birkaç gün, hatta 
haftalar boyunca periyodik nöbetler geçirir, psikolojik hastalığa duçar olur. Davet alan 
aday kendisine tevcih edilen görevi kabul etmemek için direnir, nöbetlerden kurtulduğu 
boş zamanlarında şamanlık yaptıkları yerlere gitmez, davul ve diğer aksesuarlarla ilgi- 
lenmez. Bu şekilde, belki kendisine giren (yerleşen) dedelerinin merhametiyle bu vazi- 
feden kurtulabilir. Ancak bu kurtuluş çok pahalıya mal olur: seçilen aday, kısmen veya 
tamamen aklını yitirebilir” diye tasvir etmiştir. 7 

Şamanlık bağışının alınması ritüeli hakkında Sobolev: “Altaylılarda şaman- 
lik bağışı doğuştan, yaratılıştandır. Samanda epilepsi nöbetleri çocukluk yaşlarında baş- 
lar, şaman adayı şuursuz hale düşer, insanlardan kaçar ve acınası durumda uzun yıllar 
sürüklenebilir. Ebeveynleri ve akrabaları çocuğu tehlikeli yoldan kurtarmaya çabalar. 
Eğer başaramazlarsa, o zaman şamanlardan her hangi biri tarafından, o adaya eğitim 
verilir”88 diye tasvir ederken, konu hakkında Şukin55, Radlov?” süreç ve şaman 
adayının duçar olduğu sıkıntıları tasvir etmişlerdir. Potanin adayın daveti al- 
ması ve yaşadığı süreci: “Altaylılarda birine kam olma talihi çıkarsa, o kişi ilk baş- 
ta fiziksel ıstırap çekmeye başlar, eli ayağı çekilir ve hasta olur” diye yazmaktadir.?! 
Ruhlar tarafından bir kişinin şaman adayı olarak seçilmesi hakkında Altaylılar 
ve Sorlarda atalar etkiledi”, ruh girdi, bastı-tös bazip-jat?? ve tös pazup-çat, Yakutlar 
ruh tuttu?* derler. Altay ve Sibirya halklarında şamanlık bağışı ve daveti atalar 
ruhları tarafından verilmekte, daveti alan aday çok ağır ve ıstıraplı bir süreç 
geçirmekte, bu günlerce, aylarca hatta daha uzun sürebilmektedir. Bu sıkıntılı 
süreç tamamlandıktan sonra aday, ruhlar tarafından göreve kabul edilir; tev- 
di edilen bu görevden kaçınmak pek mümkün değildir. Aileler çocuklarının 
bu duruma düşmelerine engel olmaya çalışırlar; kimi zaman da bazı aileler, 
özellikle Kuzey Amerika kabilelerinde bu durum görülmektedir, çocuklarının 


85 Dırenkova, 2019. 

87 Verbitskiy, 1893: 63. 

88 Sobolev, M.N. (1896). Russkiy Altay (İZ Puteşestviya na Altay v 1895 g.) Zemlevedeniye, 
kn., Ш-У, s. 84. 

8 Şukin, N. (1884). Poezdka v İrkutsk. St. Pbr., s. 227. 

90 Radlov 1994: 17. 

91 Potanin, G.N. (1882). Oçerki Severo-zapadnoy Mongolii. St. Pbr., t. IV, s. 57. 

92 Anohin 1924: 36. 

93 Verbitskiy, 1893: 63. 

94 Ksenofontov, С.У. (2011). Yakut Şamanlığı. Konya: Kömen Yayınları, Çev. Atilla Bağcı. 
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şaman olabilmesi için onları ağır fiziksel ve psikolojik zorluklar yaşatmak- 
tadırlar.?” Aday tarafından istenmeyen şamanlık bağışı için seçilmenin pasif 
şeklini Şternberg şekilde formüle etmektedir: “Kişi arzulamayarak kam olur. 
Kamlık bağışı, belirlenen adayın arzusuna göre olmayıp, tam tersine bunu istememesine 
rağmen kişi ağır bir zamanda mahvolmaya mahküm ağır bir kalp ile itaat ederek, kaçı- 
nılmaz bağışı kabul eder."96 

Dırenkova, Sibirya'nın Türk kabilelerinde gördüğümüz şaman seçilmesi 
motifini, Kırgızlarda ve Kazaklarda baksı seçiminde de görüldüğünü, sadece 
şamanlık tüs (tös) lerinin yerini Müslümanlık cinlerinin almış olduğu farkıy- 
la.” 

Dırenkova: “Ruhun seçilmiş ile iletişime geçmesinin başlangıcı olan şamanlık hiz- 
metine çağrı, seçilmişin ruhunun seçen ruhlar yanında eğitilmesi için ona, şu veya bu 
ruhun yerleşme sürecidir ve bu süreç bir süre devam eder. Şamanlık ayinin tüm seansı, ilk 
başta arzulanmadan olan, daha sonra periyodik olarak ruhların şamanın vücuduna suni 
şekilde yerleşmesi, onun ruhunun çıkışı ve seyahati olarak değerlendirilmekte, ruhun yer- 
leşmesi yle seçilenin nöbetlerde genellikle parlak sanrılarla ve hayal görmeleri yle ifade 
edilir. Bu periyodda seçilen aday hizmete hazırlanır, onun manen ve fiziksel olarak yeni- 
den doğumu gerçekleşir, ruhun kabulü için o temizlenir, şamanın vazifeye hazırlanması 
dönemi şamanlık istidadının alınması anı, “bu seçimin aktif veya pasif” olmasına bağlı 
olmaksızın bunun şamanın hayatının bir geçiş dönemi olduğu kabul edilir, kişi bu ana 
kadar sıradan bir kişi iken, bu geçiş anından sonra etrafındaki insanlardan farklı olur, 
özel güçler ve yetiler kazanır. Bu durum ilkel kabilelerin düşüncelerine göre tam bir deği- 
şimdir; bu durumda kişinin fiziksel olarak yenilenmesi ve onun ruhunun eğitimi, ruhsal 
olarak yeniden doğumu hakkındaki düşünceleri doğurmuştur; bu durum yer kürenin çok 
sayıdaki halklarında yaygın olarak bilinmektedir” demektedir.” 

Burada sunulan bilgilere göre şamanlık iki şekilde alınmaktadır: birincisi 
adayın istekli olmaması ama kendisinin ruhlar tarafından seçilerek bu bağı- 
şın verilmesi, ikinci durum ise ailenin çocuğunun bu meziyeti kazanmasını 
istemesidir. Kimi aileler çocuklarını korumaya gayret ederken, kimi aileler bu 
çocuklarının şaman olmasına gayret etmektedir. 


Şaman Kostümleri 

Her dini inanç sisteminin gözle görülemeyen, elle tutulamayan varlıklardan 
oluşan soyut boyutu ki, buna imani boyut diyoruz; bir de fiziksel olarak var 
olan ibadethaneler, sunaklar, tapınma mekânları, ritüellerde kullanılan eş- 


95 Macculloh, J.A. (1910). Shamanism. New York: Encyclopedia Of Religionandethics, ed. By 
Hasting,, v. XI, s. 444; J. Moddoh,). (1928). Themedecin-man. A Socilogical Study Of The Charakter 
And Evolution Of Shamanism, New York, 172. 

96 Sternberg, 1927. 

97 Direnkova, 2019. 

98 Direnkova, 2019. 
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yalardan müteşekkil somut, yani maddi boyutu vardır. Samanizm inancında 
ibadet veya ayinler için yapılmış müşterek, ulusal ve evrensel düzeyde ibadet- 
haneleri ve tapınakları yoktur. Her boyun kutsal kabul ettiği kendi boyuna ait 
mekânları vardır, bu mekânların kutsallığı sadece o boy ile sınırlıdır ancak iki 
farklı boyun bir mekânı, örneğin bir dağı kutsal boy dağı olarak kabul ettikleri 
de olabilmektedir. 

Her dinin ritüel ve adaplarını bilen ve uygulayan din adamları vardır, bun- 
lar imam, hoca, rahip, papaz, haham gibi temsil ettiği dinin terminoloiisi ile 
isimlendirilirler. Şamanizmde ruhlar tarafından seçilerek kendisine şamanlık 
bağışı verilecek aday gerekli süreçlerden sınanarak başarıyla geçerek şaman 
olur, bu görev ona tevdi edilmiş olur. Ruhlar tarafından şamanlık vazifesine 
layık görülüp onay alan şaman kendisi için gerekli olan davul, tokmak vb. 
gibi aksesuarlar ve şaman kostümü edinir. Hiç şaman kostümü edinmeyen 
şamanlar da olmaktadır.” 

Her dinde din görevlisinin kendi dini geleneklerine, ritüellerine, halkın kül- 
türüne ve inanç esaslarına göre özel kıyafetleri şekillenmiştir.” Şamanların 
da şamanlık inancına, taşıdığı misyona, icra ettiği ayinlere ve ritüellere, fel- 
sefesine, sembollerine, aynı şekilde ait olduğu halk grubunun sosyo-kültürel 
yapısına göre farklı şaman kostümleri ortaya çıkmıştır. Her boyun şamanı 
kendisine özel şaman kostümü edinir. Şaman kostümü: “Onu oluşturan belli 
bir halkın dini tasavvurlarının maddi ifadesi ve aynı şekilde ruhların karmaşık gömü 
yapılarının tasviridir; şamanın kostümünü taşıma, yani giyinme hakkında sadece şaman 
sahiptir, o boyun sıradan bir ferdinin o kostümü giyinmesi söz konusu değildir, hatta şa- 
mana ait aksesuarlara dokunmak bile ağır ceza tehdidi igermektedir"'?! bu noktadan 
anlaşıldığı üzere şaman kostümü kutsal, onu şaman dışındakiler için tabudur. 

Her boyun şamanının kostümleri kendilerine özgü çizgilere sahiptir. 
Şaman kostümünün bazı halklardaki en önemli fonksiyonu, bir inanışa göre 
ölüyü öteki dünyaya, yani ölenin ruhunu gitmesi gereken yere uğurlamaktır, 
başka bir inanışa göre şaman kostümü zırh anlamı kazanmıştır, daha sonra- 
ları da haber verme özeliği kazanmış ve başka bir inanışa göre ise yeniden 
doğmuş “beden” anlamı kazanmıştır.!92 

Şaman denilince her ne kadar “erkek” olarak algılansa da şamanlık inancı- 
nın ilk evresinde ilk şamanların kadınlar olduğu, hatta tarih içinde de kadın- 
ların daha büyük şamanlar oldukları, erkek şamanların kadın giysileri giyerek 


99 Prokofyeva, Y.D. (2014). Sibirya Halklarının Şaman Kostümleri. Ankara: Türk Kültürünü 
Araştırma Enstitüsü, çeviri eserler dizisi, Çev: Atilla Bağcı, $. 5. 

19 Bu kıyafetlerin dinin ve dinlerin emrettiği bir zorunluluk olmadığı herkesin malumudur, an- 
cak o kıyafetlerin toplum nezdinde psikolojik etkisi olduğu, taşıyana ayrıcalık, itibar ve başka 
şeyler de kazandırdığı bilinmektedir. 

101 Prokopfyeva, 2014: 5. 

Y? Prokopfyeva, 2014: 5, 6, 7. 
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ayin yaptiklari,!?? zaman içinde toplumun sosyo-kültürel anaerkil yapıdan 
babaerkil yapıya dönüşmesiyle de asıl kadınların sanatı olan şamanlığın da 
erkeklerin uhdesine geçmiş olabileceği hakkında kaynaklarda bilgiler mev- 
cuttur. 194 

Şaman kostümlerinde daha ziyade kuş ve yabani hayvanlara ait parçalar, 
semboller kullanılmaktadır. Bütün bu yabani hayvanlara ve kuşlara ait parça- 
lar ayin sırasında şamanın seyahatlerinde, yani yüksek dünyaya uçuşlarında, 
yeraltı dünyasına gidişlerinde yardımcı olmaktadır, zira şaman ayinde muh- 
telif hayvanları taklit eder, bu unsurlar da hem görsel hem de yoğunlaşma 
olarak buna yardımcı olur. 

Şaman kostümleri, aksesuarları, sembolleri ve anlamları üzerine yapılan 
araştırmalar sonucunda Sibirya ve Altay halklarının şaman kostümleri farklı 
açılardan tasnife tabi tutulmuştur. Şaman kostümünde bulunan belli başlı 
temel parçalar şunlardır: omuz/sırt giysisi (tunik, pelerin), göğüslük/önlük, 
başlık/ şapka, ayakkabı, eldiven, kolçak, pantolon ve dizlikler. Bu parçalar 
içinde önlüklü omuz giysisi ve başlık en önemlileridir, eldiven ve ayakkabılar 
bazen kostüm takımından çıkartılabilir. Kostümlerin kesimleri büyük farklı- 
hklar taşıyormuş izlenimi verse de, hemen hepsi de halk grupları için ortak 
özellik taşımaktadır. Belli başlı kesim modelleri şunlardır: a) yabani hayvanın 
yekpare derisinden boyun ve kafa derisi olmadan yapılan kostümler, bu mo- 
delde sadece kollar için kesik açılır, b) yabani hayvanın yekpare derisinden 
yapılan bu modelde kollar için kesikler açılmaz, ancak kaftanın altı kısımları- 
na kuyruklar (peşler) konulur ve bu şekilde etek genişletilir, c) sırt ve etekleri 
ayrı olarak kesilen, endamı düz kaftanlar, bu model özellikle Yakutlar, Tuva, 
Hakas ve Güney Altaylilarda yaygındır, d) sırt ve etekleri ayrı olarak kesilen, 
bel kisminda daralan modelli kaftanlar, bunlar daha ziyade Kuzey Yakutları, 
Evenkler, Dolganlar, Yukagirler ve bazı Altay boylarında yaygındır e) kimono 
modeli kaftanlar.!95 

Şaman kostümlerinin süslenmesi çok önemlidir. Muhtelif ipler, çaputlar, 
deniz kabukları, metalden yapılan çeşitli figürlerle ve pandantiflerle (askıntı- 
lar) şaman kostümü süslenir, bu aksesuarlar şaman kostümüne görsel este- 


юз Zelenin 2013, İnan 2006: 89. 

10 Türk halklarının ilkel zamanlarda yani toplayıcılık kültürüne sahip olduğu dönemlerde ana- 
erkil olduğu, toplumun ve ailenin iktisaden geçimini ve iaşesini yenilebilir bitki, meyve ve 
kök toplayıcılığı yapan kadınların aile reisi olmaları hasebiyle dinsel inancın ve özellikle de 
hekimliğin kadınlar tarafından yönlendirildiği, bu nedenle de ilk şamanların da kadın olduğu, 
asalak kültür de denilen toplayıcılık kültüründe erkek iktisadi bakımdan kadının gerisinde 
kalmıştır. Sonraki aşamalarda toplayıcı kültürden avcılık-hayvancılık kültürüne geçişle erke- 
gin iktisadi hayattaki rolü ve etkinliği artarken kadının rolü gerilemiştir. Toplum da sosyal 
ve kültürel olarak anaerkil yapıdan babaerkil yapıya evrilmiş; şamanlık sanatı da kadınlardan 
erkekler geçişi muhtemelen bu dönemde gerçekleşmiş olabilir. 

05 Prokopfyeva, 2014: 85, 86. 
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tik ve zenginlik katmakta, ayrıca her bir nesne şaman mistisizminde özel bir 
anlamı haizdir, örneğin kostüm üzerindeki yılanları tasvir eden ipler şamanın 
seyahat yollarını, ya da ruhlar dünyasına açılan penceresini sembolize ederler. 

Kostümlerin hazırlanması ve süslenmesi de Sibirya ve Altay halklarında 
her boyda farklılıklar gösterir ve her boya ait özgünlükler tagir.?$ Beş grup 
olarak tasnif edilen şaman kostümleri daha ziyade şu halklarla bağlantılıdır: 
a) yekpare posttan (eteksiz) model Kelt-Selkup grupları, b) yekpare posttan 
peşli model Evenkler, c) düz sırt kesimli model kadim ve çağdaş Türk dilli 
halk grupları, d) beli modelli kesim geç dönem Türk boyları (Yakutlar, kısmen 
Evenkler); e) kimono kesimi model ise Moğol ve Mançur grupları.'97 Şaman 
kostümü fevkalade önemli bir unsurdur.!© 


Şamanın Davul Edinmesi ve Dağ Kültü 

Ruhlar tarafından seçilen ve hastalık sürecini tamamlayan ve şaman ola- 
rak ruhlardan olur alan yeni şaman bu aşamadan sonra kendisine öncelik- 
le şamanlık aksesuarlarını edinir. Davul şamanın en önemli enstrümanıdır. 
Şamanlık geleneğine göre Altay ve Sibirya'nın Türk dilli halklarında davul 
sahibi olmadan büyük şaman olunmaz. Hastalık dönemini tamamlayan şa- 
man kutsal boy dağına gider, ruhlardan davul edinme müsaadesi alır; bura- 
da en önemli boy dağı kutsal Mustag'dır. Altay şamanları davullarını şaman 
atasından ve kutsal boy dağının ruhlarından da alabilirler. Bazı şamanların 
davullarını Kök-mönkö dağı, Yersu-tayka dağı, yani Altay dağlarında aldıkları, 
Ülgen'in oğlu Yajilgan'dan (gök gürültüsü) ve hatta Ülgen'in bizzat kendisin- 
den aldıkları sóylenmektedir.!9? 

Altay ve Sibirya halklarında hemen her söök'ün (boy, klan) boy tanrısı 
ve kutsal dağı vardır.11” Her boy kutsal dağ olarak bildiği boy dağına, daha 
doğrusu dag eezi'ye (dağ iyesi) sunular yapar. Bu sunu ayinlerini daha ziyade 
avcılar, ritüeli bilen sıradan insanlar ve yaşlılar şamanların yardımı olmadan 


ю5 Prokopfyeva, 2014: 92-100. 

107 Prokopfyeva, 2014: 102. 

105 Detaylı bilgi için bk. Prokofyeva, Y.D. age.; Prokofyeva, Y.D. Enetski Şamanski Kostum, SMAE, 
1951, XIII, ss. 125-153, Anuçin, Vİ. Oçerki Şamanstva и Yenise yeskih Ostyakov, SMAE, 1914, t.2, 
vip. 2; Prokofyeva, Y.D. Kostum Selkupskogo (Ostyako-Samoyedskogo) Samana, SMAE, 1949, XI, 
ss. 335-375, Vitaşevski, N.A. Materialı dlya İzuçeniya Şamanstva u Yakutov, ZVSORGO, 1890, 
t.II, vip. 2, s. 38; Pekarski, E.K.-Vasilyev, V.N. Plaş i Buben Yakutskogo Samana, MER, 1910, t.I; 
Anohin, A.V. Materialı po Samanstvu u Altaytsev, SMAE, 1924, IV; Ostrovski, P. Etnografigeskie 
Zametki o Turkah Minusinskogo Kraya, JS, 1895, vip. III — IV, s. 343; vd. 

Potapov, L.P (1947). Obnyad Ojivleniya Şamanskogo Bubna и Turkoyazıçnıh Plemen Altaya. 
Moskova-Leningrad: Trudi İnstituta Etnografii Akademi Nauk SSSR, t. I, ss. 159-183, 
Tokarev, S.A. (1936). Dokapitalistiçeskie Perejitki v Oyratii. Moskova - Leningrad: Sotsekgiz. 
Leningr. Otd-nie., s. 27; Potapov, Г.Р (2014). Altaylılar, Etnik Yapıları ve Kültürel Varlıkları: 
Makaleler, Ankara: Türk Kültürünü Araştırma Enstitüsü, çeviri eserler dizisi, (Çev. ve haz.: 
Atilla Bağcı), s. 92. 
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yapmaktadirlar. Bu durum ise dag kültünün Altaylilarda Samanizm inancin- 
dan daha eski olduğuna delil olarak kabul edilmektedir.!!! Ancak daha sonraki 
dönemlerde boy dağına sitayişle bağlantılı kültsel eylemlerin de şamanların 
uhdesine geçtiği, şamanların boya ait dağları da kendi hamileri listesine al- 
dıkları, özellikle Kuzey Altaylı şamanların kendi kaderlerinin kutsal boy dağı- 
na bağlı olduğuna inanılmaktadır.!!? 

Her boyun şamanı davul edinme müsaadesini kutsal boy dağından alır ve 
tüm boydaşlarının, akrabalarının katılımıyla bu gelenek ve ayini gerçekleşti- 
rir. 

Şaman davulu canlandırma geleneği Altay'ın Türk dili halkları olan Şorlar, 
Teleütler, Çelkandu ve Kumandılar arasında toplumsal bir bayram ve kutlama 
niteliği taşır, bundan dolayı Şamanizm gelenekleri içindeki yeri de çok önem- 
lidir, zira Altaylılarda ruhlarla irtibat kuran ve davul yardımıyla ayin yapan 
kişi gerçek bir şaman olarak kabul edilir. 

Bir şaman yaşamı boyunca en az 1, en fazla 9 tane davul sahibi olabilir. 
Şaman davul edinince artık kendi yaşamı da davul ile bağlantılı olur, yani 
davul sayısıyla ve en son davuluyla ayin yapma süresi dolduğunda şamanın 
da yaşamı biter. 

Tubaların inanışına göre davul şamanın yaşamı ile doğrudan bağlantılıdır 
ve şamanlık ayini sırasında şaman kazara davulunu kırarsa, o zaman şamanın 
hastalanacağı beklenir, bu durumunun önüne geçebilmek için de o koruyu- 
cu-ruha bir at veya inek kurban etmek zorundadır, şaman ancak kurban sunu- 
sundan sonra yeni bir davul yapma müsaadesi alabilmektedir."? 

Güney Altaylilarda şamanın ömrünün davulu ile bağlantılı olduğu açıktır. 
Şaman ölünce hemen onun davulunun kasnağını kırarlar, derisini bıçakla ke- 
serler ve davulu bu haliyle şamanın mezarına yakın bir ağaca asarlar. Kuzey 
Altaylılarda ölen şamanın davuluna aynı şeyleri yaparlar. Ölen şamanın da- 
vulunu parçalama geleneği Sibirya'nın diğer halklarında da bilinmektedir.!!4 

Örneğin bir Teleüt şamanı hayatı boyunca 3”ten 9а kadar davul sahibi 
olur. Şamanın hamisi olan ruh tarafından tayin edilen davullarından birinin 
süresinin tamam olmasına göre diğerini yapar. Teleütlerde şaman bir davulla 
3 yıldan 5 yıla kadar şamanlık yapar, sonra yenisini yapar. Ancak ruhlardan 
hayatları boyunca az sayıda davul edinebileceği talimatını alan bazı şamanlar 
gizlice, yani legal olmayan ilave, yani “çalıntı davullar” davullar edinirler ya- 
parlar ve bu yolla bu şamanlar ömürlerini uzattıklarını düşünürler."5 


! Potapov, 2014: 95. 

2 Potapov, 2014: 95, 96, 97. 
3 Potapov, 1947. 

^ Anucin, 1914: 219. 

$ Potapov 1947. 
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Kutsal boy dagindan davul edinme izni alan saman akrabalari arasina döner 
ve hep birlikte davulu hazirlamaya baslarlar. Davulu saman kendisi yapmaz, 
akraba ve boydaslarinin katilimiyla toplumsal bir sekilde yapilir. Boydaslar 
ve akrabalar arasindan görevlendirilen kisiler arasinda is bólümü yapilir, bir 
grup ormana davulun kasnaginin yapılacağı ağacı, bir grup tokmak için gerek- 
li malzemeyi tedarikle, başka bir grup da davulun kaplanacağı hayvan derisini 
hazırlamakla meşgul olur. Davul yapımı 3 gün kadar sürebilir. Her şey tamam 
olunca boydaşlar, akrabalar ve diğer katılımcılar en önemli an için toplanırlar. 
Bu an şamanın davulu canlandırma ritüelidir. Artık şaman davulu canlandır- 
ma ritüeli için hazırdır. Şaman ayine başlayınca davulun kasnağının yapıldığı 
ağacı, nerede olduğunu, nasıl büyüdüğünü, ağacı hazırlarken boydaşlarının 
aralarında geçen olayları, yine aynı şekilde tokmağın yapıldığı ağacı anlatır. 
Derisiyle davulu kapladıkları hayvanın da hayatını, nerede doğduğu, nasıl ya- 
şadığı, nelerle beslendiği gibi detayları anlatır. Şaman bu ayinde anlattığı hay- 
vanın taklidini yapar, onun hareketlerini ve sesini yansılar. Bu ayin ile şaman 
davulu canlandırılmış olur ve kutsallık kazanır; bu andan itibaren ona şaman 
dışında başkalarının dokunması yasaklanır. 

Davul hazır olunca tayin edilen vakitte şaman davulunu canlandırma ayi- 
nini yapar. Şaman davulunu ayin için hazır bulunanlara verir, sabahın ilk ışık- 
larına kadar bütün gece orada bulunan erkekler, delikanlılar ve yeniyetmeler 
arasından gönüllüler sırasıyla hiç ara vermeden davula vurarak şamanlık ya- 
parlar; kadınların davula vurmalarına izin verilmez, çünkü kadınlar babaları- 
nın boyuna mensup kabul edilirler ve kocasının boyu için yabancı sayılırlar. 

Şaman dualar okuyarak davulunu kutsal boy dağına götürür, boy dağı da- 
vulu kontrol eder, kabul eder, ya da eksiği varsa yeniden yapmasını ister.!!6 
Kutsal boy dağından kabul gördükten sonra şaman davulunu davul üzerin- 
de “pura”, yani boynuzlu hayvan resmi, maral, geyik veya mus olarak tasvir 
edilen Tazıhan'a göstererek ayini tamamlanmış olur."” Yeni davulu duvara 
asarlar, üzerine ev dokuması keten bez ile örterler, sonra şarap ve tütün ic- 
meye başlarlar. Şaman davulun hazırlanmasının teknik sürecinde doğrudan 
bulunanlara bizzat kendisi ikramlarda bulunur.!? Eğer şaman süresi dolan 
davulunu yenisiyle değiştirecekse, yine aynı ritüel gerçekleştirilir. 

Altay'ın Türk dilli kabilelerinde şamanın davul edinmesi ve onu canlandır- 
ması geleneği çok önemlidir, zira bu Sibirya'nın çoğu diğer birçok Şamanist 
halklarında olduğu gibi Altaylılarda da şaman davulu şamanın binerek se- 
yahat ettiği binek hayvanıdır, çünkü davulun kaplandığı deri hangi hayvana 


116 Kağan kaldırma ve şamanlık bağışı alınması geleneğiyle benzerlik göstermektedir. 

n? Tazıgan, davul üzerinde "pura" - boynuzlu hayvan: mus, maral veya geyik resmi şeklinde tasvir 
edilmişti. Telütlerde Tazigan-Ulgen'in anasıdır. Verbitskiy: Slovar Altayskogo Yazıka, s. 325. 

ne Potapov, 1947. 
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ait ise samanin biniti de o hayvan olur.!!9 Mogollarda da davul samanin ati, 
tokmak ise kamçısı sayilir. 29 Buryatlar için de “davul ve at kamçısı, ayni sem- 
bolik anlama sahiptirler, onlar şamanın üzerine binip dünyada dolaştığı, gók- 
yüzüne yükseldiği ve yeraltı dünyası Erlik-Han'ın karanlığına indiği vasıtayı 
temsil etmektedirler."?! Yani davulun ayinde şamanın biniti olduğu ortak 
inanıştır, şamanın bindiği hayvanın cinsinde farklılık vardır. 

Potapov davulun şamanlık gelenekleri içindeki yerini tespit ederken şu 
değerlendirmeyi yapmaktadır: “Şaman davulunun canlandırılması geleneğinin 
totemik kökene ve özelliğe sahip olduğunu kabul etmek için yeterli temel oluşturmak- 
tadır. Altaylardaki totem tasavvurları tekâmül ettikleri, daha karmaşık dinsel inanış- 
larla değiştikleri, zira Altaylıların iktisadi ve toplumsal ilişkileri de değişmiş olduğu 
da kendiliğinden anlaşılmaktadır. Hiç şüphesiz Altaylıların Şamanist dünya görüşleri 
kendisinden daha eski kültlerle bağlantılı olarak gelişmiş, onlardan beslenmiş ve uygun 
tarzda onları yeniden işlemiştir. Bunda da Altaylılarda ve Sibirya'nın diğer halklarında 
da Şamanizmin fevkalade eskiliğine ait yeni delil olarak görmek mümkündür. Altay'da 
davulu şamanın bizzat kendisi değil, onun akrabaları, komşuları yaparlar ve seremoni 
için belirlenen anda da bu davul ile herkes şamanlık ayini yapar; kronolojik olarak da bu 
davulla şamanlık ayini yapmanın sadece şamanın tekeline geçmesi daha sonraya ait bir 
olgudur. Dinsel bir fonksiyona gitmek için geçirilen zaman, hatta davul yardımıyla bile 
olsa şamanın bir imtiyazı değildir, Sibirya'nın diğer halklarında buna parlak örnekler 
bulmak hiç de zor degildir."?? 

Şaman davulunun hazırlanması hiç tartışmasız şamanın şahsi uğraşısı 
olan teknik bir süreç değildir. Aksine bu süreç şamanın idareci rolünü icra 
ettiği ve insanların da iştirak etmelerinin gerekli olduğu bir bayram havasıyla 
geçilen içtimai kompleks bir gelenektir. Yani Altaylılarda şaman davulunun 
hazırlanması, sadece boydaşların ve akrabaların katıldığı bir boy bayramıdır, 
çünkü davul boyun mensuplarının dinsel ihtiyaçlarının hizmetine tahsis edil- 


19 Potapov, 1947. 

20 Potanin, G.N. (1882) Oçerki Severo- Zapadnoy Mongolii, cilt II, IV, İzdatelstvo Tipografiya V. 
Kirşbauma, S. Peterburg. 

21 Agapitov, N.N., Hangalov, М.М. (1883). Materialı dlya İzuçeniya Şamanstva Sibiri: Şamanstvo u 
Bur yat İrkutskoy Gubernii. İrkutsk: İzvestiya Vostoçnosibirskogo Otdela İRGO, cilt XIV, s. 119. 

22 Anuçin Vi. (1914). “Oçerk Şamanstva u Yeniseyskih Ostyakov”. Sankt-Peterburg: sb.Muzeya 
Antropologii i Etnografii, cilt II, Ыт. 2, s: 60, Argentov А. (1857). "Opisaniye Nikolayevskogo 
Caunskogo prihoda” Moskova: Zapiski Sibirskogo Otdela КСО, ktp. Ш, s. 93; Arsenyev VK. 
(1916). "Samanstvo u Sibirskih İnorodtsev i ih Animistiçeskie Vozzarenia na Prirodu". 
Vestnik Azii, ktp. II-III, 337; Bogoraz V.G. (1901). "Ocerk Materialnogo Виа Olennih Çukçey, 
sostavlenniy na osnovanii kollektsii N.L. Gondatti, nahodyasihsya v Etnograficeekom Muzee 
Akademii Nauk". sb. MAE, cilt 1; İslavin V.İ. (1847). Samoyedi v Domaşnem i Obşestvennom 
Вии, Sankt-Peterburg; Startsev G.A.(1930). батоуей (Nença). Tip. Pervoy Arteli Sovetskiy 
Peçatnik, Leningrad; Yohelson, V.H. (1898) “Predvaritelnıy Otçet ob İssledovanii İnorodtsev 
Kolimskogo i Verhoyanskogo Okruga”. İzvestiya Vostoçno-Sibirskogo otdela İRGO, cilt XXIX, no. 
1 33-34, Potapov 1947. 
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miş müsterek bir boy varlığı olarak görülmektedir. Bazı büyük şamanların 
aynı anda iki tane davula sahip olmaları, birisiyle sadece akrabalarının dini ta- 
lepleri için şamanlık ayini yaptıkları, diğeriyle ise diğer insanlar için şamanlık 
ayini yapmaları davulun boy karakteri taşıdığına oldukça parlak bir emaredir. 
Bütün seremoninin can alıcı anı ve geleneğin ana fikri yeni yapılan (ya da ye- 
nilenen) davulun canlanması, canlandırılmasıdır. Canlandırılan davul bir boy 
kutsalı ve bir kült silahı/aleti olarak şaman tarafından kullanılır, bu andan iti- 
baren de şamanın yaşamıyla davul arasında bağlantı kurulmuş olur. Şamanın 
sadece ilk davulu değil, şu veya bu sebepten dolayı şamanın değiştirdiği, yeni- 
lediği her davul canlandırılır ve aynı durum onun için de geçerlidir.123 
Şamanlar davul yapma müsaadelerinin kutsal boy dağı iyesinden aldıkları, 
hazırlanan davulu yine kutsal boy dağının oluruna sundukları ifade edilmişti. 
Şu halde şamanlık geleneği içinde dağ kültünün ve kutsal boy dağının önemi 
ortaya çıkmaktadır. Potapov Altaylilarda dağ kültüyle ilgili olarak: “Altaylıların 
dini tasavvurlarının gelişme merhalesini yansıtan, günümüze kadar gelmiş dağ kültü, 
ruhlar-iyeler görünümünde antropomorfik suretlerde ruhun dağa ve şiire hükmettiği, 
tanrıların henüz maddi tasvirlerinin yapılmadığı dönemde cisimleşmişlerdir. Bu da bi- 
zim Altaylılarda kutsal boy dağı kültünün Şamanizm ile mukayese edildi finde daha eski 
olduğu tezimizi doğrulamaktadır”? diyerek Altaylılarda dağ kültünün derinliği- 


ne işaret etmektedir.”5 


Ölüm ve Sonrası 
Şamanlık inancına göre insan iki unsurdan oluşur: beden ve ruh. Beden 


ölümden sonra yok olur, ruh yaşamaya devam eder. İnsanın yaşama, canlılık 
yeteneğine “tın” denir ve “tın” canlı olan her varlıkta bulunur. Тїп ruhlar 


13 Bazen davul, şamanın ailesinde veya davulun bulunduğu yurtta bir kimsenin ölmesi sebebiyle 
yenisiyle değiştirilir. Evde bir ölü olmasıyla, davulun gücünü kaybedeceğine inanılır, bunun için 
derisi değiştirilmelidir. Mukayese ediniz: Anohin. Materialı po Şamanstvu и Altaytsev, $. 51. 

124 Potapov, 2014: 107. 

3 Altaylılar Dağ Kültü için bk. Potapov, L.P age., ss. 89-107; Baş, M. (2013). “Dinlerde ve 
Geleneksel Türk İnanışlarında Dağ Kültü”. Çukurova Üniversitesi İlahi yat Fakültesi Dergisi, 13 
(1), s. 165-179; Baş, M. (2016). “Dinlerde ve Geleneksel Türk Dini Tarihinde Dağlarla İlgili 
İnanışlar Üzerine Bir İnceleme”. Uluslararası Sosyal Araştırmalar Dergisi, Cilt: 9 Sayı: 46, s. 
924-930; Sönmez, S. (2008). “Türklerde Dağ Kültü İnancı ve Altay, Tıva ve Şor Destanlarında 
Dağ”. Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi, Balıkesir Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü Türk Dili ve 
Edebiyatı Anabilim Dalı, Balıkesir; İnan, A. (1998). Türk Boylarında Dağ, Ağaç (Orman) ve Pınar 
Kültü. Makaleler ve İncelemeler, Cilt: 2, 253-259, Ankara: Türk Tarih Kurumu Yayınları; Bayat, 
E (2006). “Türk Mitolojisinde Dağ Kültü”, Folklor/Edebiyat, Cilt: 12, Sayı: 46, 47-60; Ocak, 
A.Y. (1993) “Dağ; Eski Türkler'de Dağ Kültü”. Türkiye Diyanet Vakfi İslam Ansiklopedisi, Cilt: 
8, 401-402; Ögel, B. (1995). Türk Mitolojisi. Cilt: 2, Ankara: Türk Tarih Kurumu Yayınları; 
Önal, M.N. (2003). “Dağ Kültü, Eren Kültü ve Şenliklerinin Muğla'daki Yansımaları”. Bilig, 
Bahar, Sayı: 25, 99-124; Çobanoğlu, S. (2020). Abakan Türklerinin (Sagay) Destanlarında 
Halk İnançları Bağlamında “Dağ Kültü” Türk Kültürü ve Medeniyeti Araştırmaları Dergisi. 
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sinifindandir, bunun dışında insanın "süne" ve “уша” denilen ruhları da var- 
dir. Süne sadece insan ve hayvanda bulunur, yula da insanda bulunan canlilik 
ruhudur. Yula ve süne bedenden bagimsiz hareket edebilirler ve bedeni terk 
ederler, sonra tekrar bedene dónerler. Süne'yi bazı insanlar, yula”yı ise herkes 
görebilir miş. Altay ve Sibirya”nın Şamanist Türk boylarında Umay ve Kut da 
insanda bulunan yaşamın başlangıcı, ayrıca kut'un insan, hayvan ve bitkile- 
rin de yaşam cevheri, hayat başlangıcı olduğu, insanın tensel ruhlarından bir 
olduğu kabul edilmektedir, yine Orhun Yazıtları”nda tanrı tarafından kağana 
kut verilmesi, yaşamın cevheri olarak górülmektedir.'? 

Şamanizm inancına göre insanın ölümü iki şekilde gerçekleşir: vakitsiz 
ölüm olarak kabul edilen Erlik”in aç gözlülüğünden olan ve doğal olmayan 
ölüm, digeri ise Ülgen ve Erlik”in ortak kararıyla gerçekleşen ölümdür. Erlik'e 
kurban, adak sunularak vakitsiz ölümden kurtulmak mümkün iken, Ülgen ve 
Erlik'in birlikte tayin ettiği ölümden kurtulmak mümkün değildir.” 

İnsan ölürken süne vücuttan ayrılır, ruhlar âlemine, Altaylıların tabiri 
ile “paşka yer”e gider, Erlik'in elçisi “aldaçı” olan ölüm ruhu onu karşılar. 
İnanışa göre aldaçılar yeni ölen kişinin daha önceden ölmüş olan yakınlarının 
ruhlarıdır. Demek ki, insan öldükten sonra ruhlar âlemine giden süne aldaçı 
tarafından karşılandıktan sonra o da sonraki ölen akrabalarının süne'lerini 
karşılayacak aldaçı”ya dönüşmektedir.!2 Altay ve Sibirya'nın bazı kabilelerin- 
de insan öldükten sonra ölen kişini ruhunu, gitmesi gereken “paşka yer”e 
ayinler yaparak uğurlamak gerekir. Bunun için belirli periyodlarla ayinler dü- 
zenlenir. 

Bazı Türk dilli kabilelerin şamanlık inanışlarına göre insan ruhu yedi özel- 
liğe sahiptir: Kut, yula, tın, üzüt, süne, sür ve yel-salkın. “Kut”, iki şekilde an- 
laşılır: insanın varlığının başladığı döllenmiş yumurta (embriyo) ve insanın 
var oluşunu destekleyen güçtür; çocuğun doğumunu “kut”un gelişi, çocuk 
olmamasını da “kut” olmaması şeklinde açıklanmaktadır. “Tın”, insan, sığır, 
yabani hayvan, kuşlar, sürüngenler, ot ve ormana has olan ruhsal bir varlıktır. 
İnsanla ilgili “tın” farklı şekillerde anlaşılır. Ölüm sırasında “tın” insandan 
çıkmaktadır. İnsan öldükten sonra insanın kötü işleri için “tın” ıstıraba dö- 
nüşür. “Sür” bir nesnenin suretidir. Örneğin Teleütler şaman tefi üzerindeki 
resimleri “sür” diye adlandırmaktadırlar. İnsanın ve sığırın böyle sureti var- 
dır. Sığırın sür'ü ölüm esnasında ayrılır ve ahirete yerleşir. “Üzüt” sadece bir 
kişiye özgü olan ölüm sonrası var oluştur. Kişinin ölümünden sonra ölenin 


126 Potapov, Г.Р (2012). “Etnografik Verilerde Kadim Türk Tanrıçası - Umay”. Ankara: Türk 
Kültürünü Araştırma Enstitüsü Türk Kültürü Dergisi, sayı 2, ss. 165-178, Çev. Atilla Bağcı. 

27 Anohin, V.A. (2017). “Duşa i Yeyo Svoystva Po Predstavleniyu Teleutov”. Ankara: TDK Türk 
Dünyası Dil ve Edebiyat Dergisi, sayı 44, ss. 18-34, Çev: Atilla Bağcı. 

8 Апорт 1924: 23, 24. 
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üzüt'ü mezarlıkta kırk güne kadar yagar.'?? Bazen eve gelir ve varlığını evde- 
kilere hissettirir, yani kendisini gitmesi gereken ruhlar âlemine ayinler yapa- 
rak göndermelerini ister. Süne insanın ruhudur ve ölüm esnasında bedenden 
ayrılır, gömülene kadar ölen kişinin evinde kalır. Süne’nin varlığı sayesinde 
ceset, kendi etrafında olup bitenleri duymaya ve anlamaya devam eder. Bunun 
temelinde akrabalarının üzüntüleri ve ölen kişi için söyleyecekleri iyi şeyleri 
öğrenmek vardır. İyi insan hava gibi varlık olan “yel-salkin'a dönüşür ve ahi- 
retteki Kündüs-Kan'in dünyasında yaşar. İyi insanların ahiretteki yaşamları 
bu dünyada yaşayan insanların yaşamına benzermis, onların cennetiymis.!30 
Altaylı Şamanist kabilelerin inancına göre ölen her insanın canı öbür dün- 
yada körmös'e dönüşür. Altaylılar Erlik'i ona tabi olan ruhları ve ölen insanla- 
rın ruhlarını körmös diye taninmaktadirlar.!! Şaman olan kişi ölmüş ataları- 
nın ve diğer iyi ve kötü ruhlarla ilişki ve irtibat kurabilen, onlara danışabilen 
yegâne kişidir. Şamanlık inancını diğer inançlardan ayıran özelliklerden biri 
yaşayan insanlarla çok uzun zaman öncesinde ölmüş ataları arasında sıkı iliş- 
kilerin olduğu inancıdır. Yani kendi ölmüş ataları ile sıkı ilişki kurabilen kişi 
şaman olabilmektedir, bu durum ise şamanlık vazifesinin irsi özelliğine işaret 


etmektedir.!32 


Sonuç 
Burada sunulan bilgiler sonucunda Şamanizm inancının ilkel dinler grubun- 


dan olduğu, ilk ortaya çıkış tarihinin ve yerinin mevcut veriler ışığında kesin 
olarak tespit edilmesinin pek mümkün olmadığı, Altay ve Sibirya'nın Türk 
dilli halklarının, ezcümle komşu halkların Şamanizm inancının dünyanın 
farklı yerlerinde var olan ve Şamanizm diye adlandırılan inanç sistemlerinden 
farklı olduğu; yani Türk Şamanizmi diye adlandırabileceğimiz bu inancın ken- 
dine özgü bir felsefesi ve ideolojisi olduğu görülmektedir. Şamanizm tanrılar 
panteonunda farklı boylarda farklı isimler almalarına rağmen “Ülgen, Kayra 
Kan, Ürüng Ayın Toyon, Purhan” iyiliği ve esenliği; yeraltı dünyasının hâkimi 
Erlik ise karanlığı ve ölümü temsil etmektedir. Şamanizmde zıtlık felsefesi 
vardır, yani Ülgen ile Erlik'in, iyi ile kötünün, aydınlık ile karanlığın çatışması 
söz konusudur. Sibirya ve Altay halklarının Şamanizm inancının elde edilen 
kaya resimleri gibi materyallere dayanılarak günümüzden yaklaşık dört bin 
yıl öncesine dayandığı savunulmaktadır. 


12 
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Editör Notu: L.P. Potapov, tin, süne ve üzüt gibi terimler hakkında karşılaştırmalı bir incele- 
me yapar. Bu sözcükler farklı Altay halkları için, farklı fonksiyonlar gösterebilir ve birbirle- 
riyle olan ilişkileri son derece karışıktır. Bu karışıklığın muhtemel sebebi Alray halkları ara- 
sındaki kültürel farklılaşmalar olabilir, ancak derleme yapan etnografların gözlerinden kaçan 
ayrıntılar da muhtemelen bazı karışıklıklara sebep olmuştur. 
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Şaman mitlerine göre yaratılış, sadece su varken ve baska hiçbir şey yok- 
ken, su üzerinde uçan tanrı, kişi adını verdiği varlığa “suya dalarak toprak 
çıkartmasını” emreder ve çıkan toprakla dünyayı ve devamında insanları, hay- 
vanları ve diğer varlıkları yaratmaya başlar. Yaratılış mitolojik zamanda ger- 
çekleşmiştir. Şamanizm inancında var olan üç dünya: yüksek, orta ve yeraltı 
dünyası aynı anda yaratılır ve her üç dünyanın kendi halkı vardır. Orta dünya 
varlıkları olan insanlar, Ülgen ve Erlik'in mücadele alanını oluşturmaktadır. 
Ülgen iyiliğe, Erlik ise kötülüğe insanları ve ruhlarını çekmeye çalışmaktadır. 
Tanrılar ve ruhlar insanların kendileri için yapacakları kurban ve sunulardan 
memnun olurlar, aksi halde ise hiddetlenirler ve gazap ederler. 

Şamanlık vazifesi ruhlar tarafından tespit edilen adaya tevdi edilir ve şa- 
man adayı daveti alınca psikolojik rahatsızlıklara duçar olur, sıkıntılar yaşar, 
bu esnada ruhlar adayı kontrol ederler, eğer bu vazife için uygun bulunursa 
kendisine şamanlık verilir ve kişi şaman olup ayin yapmaya başlar. Şaman 
kendisine kostüm edinir, şaman kostümlerinin farklı halklarda çeşitli model- 
leri vardır. Şaman yine kutsal boy dağının talimatıyla kendisine davul edinir. 
Şaman davulu, şamanın kendisi tarafından değil akraba ve boydaşların katı- 
lımıyla müştereken yapılır ve bir boy bayramı özelliği taşımaktadır. Şaman, 
davulunun hazır olmasına müteakiben, davulunu canlandırma ayini icra eder; 
davulunu kutsal boy dağına sunar ve olur alır. Şamanizm inancına göre şama- 
nın yaşamı sahip olduğu davulların sayısı ve davullarla şamanlık yapma süre- 
siyle bağlantılıdır, bu süre dolunca şamanın yaşamının da dolduğuna inanılır. 
Şamanlar toplumdaki sıradan insanlara nispeten bir takım üstün yetenekleri 
haiz kimselerdir ve toplumun hekimleri, sanatçıları, kâhinleri, ruhlarla insan- 
lar arasında bağlantı kuran ruh idarecileri, sözlü kültürün taşıyıcılarıdırlar. 
Türk kültüründe dağ kültünün, Şamanizmden daha eski olduğu kaynaklar- 
da var olan bilgilere dayanılarak ortaya konulmaktadır. Sibirya ve Altay'ın 
Türk dilli ve komşu halklarının şamanlık inancının, özellikle ilişkide olduğu 
dinlerin etkisiyle zayıflasa da halen varlığını devam ettirdiği, bazı geleneksel 
özellikleriyle diğer dinleri etkilediği yine yapılan araştırmalarla ortaya konul- 
muştur. 

Şamanizm inancı ulusal veya evrensel olmayıp daha ziyade boy - kabile 
dini boyutunda olup, her boy ve halk grubunun kendine özgü Şamanist ge- 
lenekleri, ritüelleri vb. unsurlar olduğu görülmektedir. Ortak ve toplumsal 
nitelikte bir mabetleri mevcut değildir. Sahip olduğu gelenekleri, dünya al- 
gısı, felsefesi, ideolojisi ve diğer unsurlarıyla birçok bilim dalının ve araştır- 
macının ilgisini çeken Şamanizm hakkında; fevkalade geniş hacimli bir külli- 

yat oluşmuştur. Bu kaynaklar incelendiğinde Şamanizmin diğer dinlerle olan 
etkileşimleri daha açık görülecektir. Ancak şunu belirtmek gerekir ki, Altay 
ve Sibirya halklarının Şamanizm inancı birkaç sayfada irdelenecek bir konu 
değildir. 
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Sonuç olarak Samanizm; ritüelleri, felsefesi ve ideolojisiyle tarihin bilin- 
meyen dónemlerinden günümüze kadar ulaşmış, birçok inançla karşılıklı 
etkilesim içinde olmus, zaman zaman siyasi erkler tarafindan baskilara ma- 
ruz kalmış bir gerçekliktir. Bu gerçekliği taşıyan ve günümüze değin getiren 
şamanlar da her zaman çeşitli bilim dallarının ilgi odağı oldular. Onlar, bir 
bakış açısına göre şarlatan, düzenbaz, asalak bir sınıf, bir bakış açısına göre 
sıradan insanların sahip olamadığı birtakım yeteneklere haiz olan sanatçılar; 
psikiyatrların yaklaşımına göreyse akıl sağlıkları pek yerinde olmayan kimse- 
lerdir. Hem şamanları hem de Şamanizmi okuyucu kendi bakışına göre değer- 
lendirecektir, zira bugüne kadar yapılan araştırmalar ve tetkikler sonucunda 
herkesi tek noktada birleştirmek mümkün olmamıştır. 
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ASYA VE SIBIRYA HALKLARINDA SAMANLARIN 
KUTSAL GİYSİ TASARIMLARI: BENZERLİKLER 
VE FARKLILIKLAR BAĞLAMINDA KÜLTÜREL 

ETKİLEŞİM 


KEVSER GÜRCAN' 


Uzun yıllar araştırmalarını Türkoloji alanında yoğunlaştırarak Türk kültür ve 
tarihinin aydınlatılmasına kıymetli katkılar sunan ancak tam ve doğru bilgi- 
yi aktarma konusunda zaman zaman samimiyetsiz davranan yahut yetersiz 
kalan yabancı araştırmacılardan sonra, nihayet literatüre katkı sağlama konu- 
sunda Türk araştırmacıların da sahada boy göstermeleri oldukça sevindirici- 
dir. Kendi tarihini, özünden gelen hissiyat ve genetik kodlarla, doğru bir bakış 
açısı ile değerlendirme yetisine sahip olan bu kişilerin önlerinde artık yalnız- 
ca sunulmuş bir literatür yoktur. Saha, bu son yüzyılda ipuçlarını insanlığa 
cömertçe sunmaya başlamıştır. Arkeolojik buluntuların yanı sıra yok edile- 
meyen birçok somut unsur/eser analiz edilmek, çözümlenmek, kıyaslanmak 
ve anlaşılmak için hazır beklemektedir. Türk kültür tarihini mevcut doğru 
bilgilerle ve yeni bulgularla yeniden yazarken, kalemlerin çok daha dikkatli 
olması ve bu fırsatı iyi değerlendirmesi gerekmektedir. Aksi halde birbirinden 
kopuk ve çelişkili bilgiler ortalığı toz duman edecek, kültürümüzün henüz 
aydınlatılamamış özgün yanları karmaşa ve bilinmezlik içine sürüklenebile- 
cektir. Bu yüzden heyecanına yenik düşerek her türlü bulguyu sorgulamadan 
kabul eden değil, aklı selim araştırmacılara ve objektif değerlendirmelere ih- 
tiyaç bulunmaktadır. 

İslam öncesi Türk tarihinin yazılı kaynak azlığı ile aydınlanamayan pek 
çok karanlık noktasına, Şaman giysileri zenginliği ile ışık tutmaktadır. 
Özellikle boy sisteminin zorlu coğrafya, iklim, göç ve siyasal etmenlere rağ- 
men Türklüğün devamlılığına olan katkısı, Şaman giysilerinin ve Şamanlık 
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uygulamalarinin topluluklara göre farklilik gösteren yapisal özellikleri ile ör- 
tüserek hem Türk toplulukları hem de komşuları ile kıyaslamalı çalışmalara 
firsat tanimaktadir. Türk kültürünün yapi taslarini olusturan mitolojik un- 
surlar, bu kutsal sayilan giysiler üzerinde górünür hale gelmektedir. Cografya 
ve ekonomi ile de doğrudan ilişkisi bulunduğundan çeşitlenmekte, yaşanılan 
yerin faunası da hayvan sembolizmini şekillendirmektedir. Şaman giysileri- 
nin üzerindeki pek çok unsur, gücüne inanılan hayvanların suretine bürün- 
me isteği ve çabası ile hayvanların farklı malzemeler kullanılarak oluşturulan 
sureti veya hayvanların organik uzuvlarından oluşmaktadır. Ulaşılabilen eski 
tarihli Şaman giysileri ile kaya resimlerinde yer alan çizimler arasındaki para- 
lellik, bu unsurların temel sembolik yapısının muhafazasının sağlaması duru- 
mundadır. Gerçek unsurlar incelendiğinde, Türk topluluklarının karakteristik 
özelliklerinin bileşenleri açıkça ortaya konulabilmektedir. Bunların da ortak 
bir disiplin çerçevesinde oluşageldiği aşikârdır. 

Son yüzyılda gerçekleştirilen saha çalışmalarında Şamanların bugünkü 
uygulamalarına göre değerlendirme yapıldığı, hâlihazırda kullanılmakta olan 
giysi ve aksesuarların literatüre yansıtıldığı dikkati çekmektedir. Halbuki pek 
çok orijinal malzeme özellikle Rusya, Almanya, Finlandiya ve Macaristan'da 
bulunan müzelerde nadide eserler bölümlerinde özel ambalajlarla saklanmak- 
ta, kolay kolay da gün ışığına çıkarılmamaktadır. Bu durum araştırmacıların 
giysilere ulaşmalarında zorluklara sebebiyet verse de, giysilerin hassasiyeti ve 
muhafazası açısından da bir zorunluluktur. Bu nedenle orijinal giysiler üze- 
rinden yapılmış tüm çalışmalar önem kazanmaktadır. 

Araştırmalardaki zahmetli süreç, kimi zaman araştırmacıların yarı yoldan 
dönmesine, saha/müze çalışmaları yerine mevcut bulguların tercümesine 
yönelmesine sebep olmaktadır. Gerçek unsurlarla temas edilmeden gerçek- 
leştirilen bu uğraşlar maalesef orijinal olanla, hakkında yazılan arasında fark- 
lılıklar oluşması ile sonuçlanmaktadır. Diğer bir sorun ise bulguların yorum- 
lanması ile ilgilidir. Kaynaklarda, Şaman giysileri tanımlanırken, incelenen 
yalnızca bir adet Şaman giysisi üzerindeki unsurların bütün bir topluluğa mal 
edildiği görülmektedir. Oysa her bir Şaman giysisi prensipte ortak özelliklere 
sahip olsada muhakkak özgün yanları bulunmaktadır. Bir topluluğa ait genel 
özellikleri belirlerken birden fazla giysinin incelenerek, öne çıkan unsurların 
sıralanmasının, genel hatların belirlenmesinde daha doğru bir yöntem olacağı 
muhakkaktır. Bazen de bölge halklarının boy isimleri belirtilmeksizin tespit- 
ler sunulmakta, bu da toplulukların kendine has yanlarının yok sayılmasına 
ya da karıştırılmasına sebep olmaktadır. 

Bu çalışmada, kutsal sayılan Şaman ritüel giysileri, topluluklarına göre 
ortak ve sahibi olan Şamana göre özgün yanları ile açıklanmaya çalışılmış- 
tır. Topluluklar bağlamında benzerlikler ve farklılıklar esas alınarak, halklar 
arasında kültürel etkileşimin boyutlarını saptamak amacıyla, giysilerin do- 
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nanimlari siniflandirilmis, Asya ve Sibirya bölgesi halklarina ait 28'ini bizzat 
yerinde ve detaylıca inceleme fırsatını bulduğum, 40 adet giysinin açıkça ve 
kolayca karşılaştırılmasına imkán sunan, Şaman giysileri donanım tablosu ha- 
zırlanmıştır. (Gör: 28) 

Giysilerin genel ve özgün yanlarına ilişkin saptamalar aktarılırken, konu- 
nun derinliği ve donanımların çeşitliliği nedeniyle tüm unsurlara ve detaylara 
maalesef yer verilememiştir. Bunun yerine öne çıkan ögeler karşılaştırmalı 
olarak anlatılmaya çalışılmıştır. Tabloda yer alan tüm giysilere ait tespitler, 
biçim, malzeme ve ikonografik açıdan etraflıca ele alınmış ve belli başlı kay- 
naklara ait bilgilerle desteklenerek Kutsal Şaman Elbiseleri adlı kitabımızla 
araştırmacı ve okuyucuların ilgisine sunulmuştur. 

Burada bahsi geçen elbiselerin çoğu, donanımlı Şaman giysileri olup, 
birkaçı hariç oldukça iyi korunmuş durumdadırlar. Görsellerde bütünlüğün 
anlaşılabilmesi için giysilerin tam boy fotoğraflarına ve donanım zenginli- 
ёі nedeniyle de arka görünümlerine yer verilmeye özen gösterilmiştir. Tüm 
giysilerin görsellerini yayınlamak mümkün olamadığından, yapılan tariflerin 
anlaşılmasına yüksek oranda katkı sağlayacağı düşünülen örnekler seçilmiş, 
giysiler tanımlanırken müzelerde kayıtlı bulundukları topluluk isimleri kul- 
lanılmaya dikkat edilmiştir. ‘Altaylar’; bugünkü Altay Özerk Cumhuriyeti'ni 
oluşturan topluluğun, Altay bölgesi halklar? ise Hakas/Kaçin, Tuva, Tofa/ 
Karagas gibi bu bölgede yaşayan diğer toplulukların ifadesinde kullanılmıştır. 
Giysiler, başlık, önlük, çizme, kemer, yaka gibi aksesuarları ile birlikte bü- 
tüncül olarak tarif edilmeye çalışılmış ise de bu aksesuarların her biri özel ve 
önemlidir. Hatta basit sağaltma işlerinde, bazı kurban ayinlerinde veya gele- 
cekten haber alma gibi durumlarda Şamanların yalnızca başlıkla bile aktivite- 
lerini gerçekleştirebildikleri bilinmektedir. Başlı başına bir araştırma konusu 
olan Şaman başlıklarına burada ancak kısaca değinilebilmiştir. 


Asya ve Sibirya Halklarında Şamanlık 

Batısından doğusuna, güneyinden kuzeyine Asya ve Sibirya'ya uzanan ge- 
niş bir coğrafyada Türkler ve komşuları olan halklar arasında varlık göste- 
ren Şaman inanç sistemi, dünyanın pek çok noktasında bugün hala yaşatılan 
Şamanlık uygulamalarının özünü oluşturur niteliktedir. Şaman ve Şamanizm 
ifadelerinin Avrupalı araştırmacılar tarafından Tunguzlarla ilk temasları son- 
rasında literatüre kazandırıldığı bilinmektedir. Bu ilk temasın, Şaman kelime- 
sinin kaynağının bile Tunguzca üzerinden analiz edilerek yorumlanmasına, 
literatüre de “bilmek”, “görmek” kelimelerinden türemiş olduğu düşüncesi 
ile bu olgunun merkezinde yer alan kişiye Şaman ve bu inanç sistemine de 
bir akım eki olan “izm”in bağlanması ile “Şamanizm” olarak geçmesine ne- 
den olduğu görülmektedir. Ancak kayda geçen bu tespitlerin, temelleri Milat 
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óncesi devirlere dayanan Samanlik uygulamalarinin kókenlerine ait kesin bil- 
gileri icermesi beklenemez. 

Türk halkları arasında çok eski devirlerden bu yana yer alan Samanlik uy- 
gulamalarının ana karakteri, ritüellerin organizatör ve uygulamacısı Divânü 
Lugáti't Türk'te Kam “qam” adı ile yer almaktadır.! Halklara göre farklılık 
göstererek, Altaylarda “Kam”, Yakutlarda “Oyun”, Kirgiz ve Kazaklarda 
“Baksı”, Yukagirlerde “Alma”, Türkmenlerde “Falbin, Perihan” şeklinde kul- 
lanılmaktadır. Kadın Samana verilen isim ise Kırgızlarda “Bübü/Bibi”, Altay 
ve Yakutlarda “Udugan/Utahan/Ubahan”dır.? 

Türklerde Şaman inanç sistemi, evren anlayışı ve doğaya saygı ile birlikte 
şekillenmiştir. Göğün on yedi, yerin dokuz katı arasında kalan yeryüzü, insa- 
noğluna yiyecek, içecek, giyecek, barınma gibi her türlü nimetleri sunan bir 
yaşam alanıdır.? Bunların karşılığında insana düşen, tabiat kuvvetlerine saygı 
ve özen göstermek, dengeyi korumak, göğün ve yerin görünmeyen efendi/ 
güçlerine (tanrı, yaratık, ruhlar vb) tabi olmak, boyun eğmek, hoşnut etmek 
üzere kurbanlar sunmaktır. Dengenin bozulması hastalık, ölüm ve felaketle- 
rin sebebidir. Bu nedenle insanoğlu bu görmediği güçlerle iletişim kurmak 
için bir aracıya ihtiyaç duyar. İnsanlar, tanrı/ruhlar ve tabiat güçleri arasin- 
da aracılık yapma yetisine (görünmezi görebilme, bilinmezi bilebilme) sa- 
hip Şaman da bu noktada anlam ve önem kazanır. Şamanın topluluklara göre 
sorumlulukları değişiklik gösterse de genel olarak, hastalıkların sağaltımı, 
ölülerin ruhlarının öteki dünyaya götürülmesi, kaybolan ruhun hastaya geri 
getirilmesi (canlı-cansız her nesnenin bir ruhu, insanların iki ruhu bulun- 
maktadir ve bu ruhlardan birisi bedeni terk ederse beden/ kişi hastalanmak- 
tadır), tanrılara özellikle de Ülgen”e kurban sunulması, geleceğin tahmini, av 
mevsiminin ve savaş zamanlarının tayini gibi görevleri üstlenmektedir. Bunca 
meşakkatli işin üstesinden gelmek zor olsa da Şamanlar bu hizmetlerinin kar- 
şılığında gelir elde etmezler. Bunlar onların zorunlu görevleridir. Bu sebeple 
Şamanlık tercih edilen bir durum değil, aksine bir zorunluluktur. 

Şaman olma, çoğu zaman kalıtsal yolla, bazen ruhlar tarafindan seçilerek, 
çok nadir de olsa kişinin kendi tercihi ile gerçekleşir.* Ne şekilde olursa ol- 
sun Şamanlık yapabilmesi, sırra erme deneyimi sonrasında mümkün olabilir. 
Ölüp yeniden dirilme anlamına da gelen bu aşama sonrasında artık astral 


1 Kaşgöri, M. (2005). Divdnü Lugátit Türk. Çev. S. Tuba Yurteser, Seçkin Erdi. İstanbul: Kabalcı 
Yayınevi, 394. 

2 Öger A, Günel T. (2011). “Uygur Türkleri Arasında Şamanlar ve Tedavi Yöntemleri”. Turkish Studies, 
International Periodical for the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic, 6(4), 233., 
Bayat, F. (2006). Ana Hatlarıyla Türk Şamanlığı. İstanbul: Ötüken Neşriyat, 132; Gömeç, S. (2011). 
Şamanizm ve Eski Türk Dini. Ankara: Berikan Yayınevi, 21. 

3 Radloff, W. (2009). Türklük ve Şamanlık. İstanbul: Örgün Yayınevi, 18. 

^ Perrin, M. (2013). Şamanizm. Çev. Bülent Arıbaş, İstanbul: İletişim Yayınları, 21, 32. 
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seyahatler için yetkinlik kazanabilir. Zaman içerisinde aktiviteleri ve başa- 
rıları nispetinde büyük/küçük, acemi/deneyimli, Ak/Kara Şaman sıfatlarını 
kazanabilir. Buna göre de giysi ve aksesuarlarına sahip olabilir. 


Asya ve Sibirya Halklarının Kutsal Şaman Giysileri 

Şaman giysileri üzerindeki unsurlar ve giysinin biçiminin, izleyici üzerin- 
deki etkisi büyüktür. Giysiler, yaşanan sahnenin gerçekliğine katkı sağlar. 
İzleyicilerin tehlikeli yollar ve durumlara kendini dahil etmesine, karmaşa ve 
gürültüyle birlikte korkuyu hazmetmesine yardımcı olur. Böylece gerçek üstü 
durumlar gerçeğe paralel hale gelir. 

Şamanın ritüeller için kullandığı kutsal giysi ve aksesuarları; başlık, giy- 
si, önlük, çizme, yaka ve kemer gibi parçalardan oluşmaktadır. Şamanın bu 
parçaların her birini kullanarak giysiyi takım halinde kullanma zorunluluğu 
bulunmamaktadır. Şaman bazı durumlarda yalnızca başlığını kullanarak ayin 
gerçekleştirebildiği gibi bazı topluluklarda bir kemer bile bu görevi yerine ge- 
tirmek için yeterli görülebilmektedir. Ancak araştırma kapsamında incelenen 
giysiler, başlık ve giysinin ana unsur olduğunu, çizme, önlük, yaka ve kemer 
gibi aksesuarların ikinci derecede önem arz ettiğini göstermektedir. Elbette 
böylesine anlam yüklü bir giysinin tamamlayıcısı olan unsurlarının da sıradan 
malzemelerden oluşması beklenemez. Ancak küçük parçaların muhafazasının 
zorluğu, günümüze ulaşabilen unsurlar arasında genel olarak büyük parça- 
ların göze çarpmasını kısmen açıklamaktadır. Bununla birlikte takım olarak 
muhafaza edilmiş olan neredeyse tüm giysilerin, ayakkabısından başlığına 
birbirine her açıdan bağlantılı parçalar oldukları dikkati çekmektedir. Boncuk 
işlemesinden, zincir bükümüne, malzeme ve süsleme tekniği, takıların birbiri 
ile ilişkisi, ikonografik bütünlük ve verilmek istenilen mesajı yansıtan kom- 
pozisyonlar bakımından paralellik ve bütünlük göstermektedir. 

Şamanın kutsal giysisi, ruh atasının istekleri doğrultusunda hazırlanır. 
Rüya yoluyla giysinin ne şekilde hazırlanacağı Şaman adayına anlatılır. Hatta 
bazen hangi geyiğin derisinden dikileceğine kadar detay bilgileri verilir. Dikim 
işlemleri, boyun kadınları tarafından gerçekleştirilirken, erkekler de donanı- 
mına katkıda bulunurlar. Giysinin tamamlanmasının ardından ruh atasının 
onayına sunulur. Onaylandıktan sonra da giysinin kutsanma töreni gerçek- 
leştirilir. Bundan sonra giysisi; Şamanın doğa üstü güçlerle mücadelelerinde 
zırhı, dünyalar arası yolculuklarında bineği, yardımcı ve koruyucu ruhlarının 
toplandığı yuvası ve onu suretine bürünmek istediği hayvana dönüştüren ara- 
cıdır. 

Asya ve Sibirya bölgesi Şamanlarının giysilerine ikonografik açıdan ba- 
kıldığında, üzerlerinde bulunan çok sayıda anlam yüklü unsurun arasında 
5 öge öne çıkmaktadır. Bunlar; ruh atası figürü, hayvan sembolizmi, iskelet 
sembolizmi, evren sembolizmi ile saldırı ve savunma araçlarıdır. Bu unsur- 
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lar bigimsel olarak birbirinden farklilik góstermekle birlikte, anlamsal olarak 
benzerdir ve hemen hemen ayni amaca hizmet etmektedir. Güneyden kuzeye 
yahut batıdan doğuya doğru gidildikçe oluşan değişimler cografik ve ekono- 
mik koşullarla doğrudan ilişkilidir. 

Eski tarihli Şaman giysilerinin çoğunun deri kullanılarak hazırlandığı 
bilinmektedir. Ulaşılabilen örneklerin çoğu da bunu doğrular niteliktedir. 
Araştırma kapsamında tespit edilen Hakas bölgesine ait altı adet Şaman giy- 
sisinden dördünün deri yerine daha çok dokuma kumaş kullanılarak yapılmış 
olmasının nedeni, son yüzyıl içinde bölgede yaşanan ekonomik istikrarsızlık 
döneminin izleri olarak açıklanmaktadır. 

Altay, Hakas/Kaçin, Tuva, Tofalar/Karagas gibi Altay bölgesinde yaşayan 
halklar Şaman giysisine Manyak adını vermektedir? Manyak” özellikle Erlik 
için yapılan törenlerde giyme zorunluluğu bulunmaktadır? Hoppal, Kuzey 
Teleütleri, Şorlar, Kumandılar ve Çalkandılar gibi bazı Altay-Sayan halklarının 
donanımlı Şaman giysisi kullanmadıklarını, bu halkların Şamanlarının ayin- 
lerini, arka kısmında kurdele ve kuş tüyleri olan keten cüppe kândrâk ve başlık 
kölpük ile gerçekleştirdiklerini bildirmektedir.” 

Altay Şaman giysilerinde ana malzeme olarak geyik derisi kullanılmakta- 
dır. Koyu ve açık renkte örnekleri görüldüğü gibi koyun postundan yapılmış 
olanlarına da rastlanmaktadır. Bel ya da basen hattına kadar olan ceketin etek 
uçları yere kadar uzanan, kendir ipinin üzeri kumaşlarla sarılarak oluşturulan 
sicim ve kordonlarla doludur. Bu kordonlar giysiye rastgele iliştirilmiş unsur- 
lar değildir. Belirli sayılarda ve şekillerde hazırlanmış oldukları göze çarpmak- 
tadır. Bu kordonların yukarı ve aşağı uçlarına yakın kısımlarına, paçavralardan 
hazırlanarak sürüngenlerin ayaklarına benzeyen küçük saçaklar ilave edilmiş- 
tir. Bu detayın Şamanın yer altına seyahati ile doğrudan ilişkisi olduğu düşü- 
nülmektedir. Bu kordonlar farklı sayılardan oluşturulmuş tutamlar halinde, 
giysinin etek ucu ak manyaklar, kol altı koltuk manyak ve sırtta omuz hizasında 
omuz arkası manyak bulunmaktadır. Araştırmacıların giysinin farklı bölümle- 
rinde tutam halinde bulunan bu kordonlar hakkındaki görüşleri birbirinden 
farklıdır. Örneğin etek kısmında bulunan kordonlar Anohin'e göre özel bir 
anlam taşımazlarken,? Potopov, unutulmuş olan bir amaca hizmet etmiş ol- 
malarını akla yatkın bulmaktadir? Eliade'ye göre bunlar yılanı temsil etmek- 


5 Potapov, L.P. (2012). Altay Şamanizmi. Konya: Kömen Yayınları, 256. 

€ Anohin, A.V. (2006). Altay Şamanlığına Ait Materyaler. Çev. Z. Karadavut, J. Meyermanova. 
Konya: Kömen Yayınları. 44-45, 

7 Hoppal, M. (2012). Avrasya'da Şamanlar. Çev. Bülent Bayram - Н. Şevket Çağatay Çapraz. 
İstanbul: Yapı Kredi Yayınları, 117. 

^  Anohin, 2006: 46, 51. 

? Potapov, 2012: 260-261. 


ALTAY HALKLARININ ORTAK BILINÇALTI- SAMANIZM | 191 


tedir.!2 Coruhlu'ya göre ise, Şamanın hizmetindeki ruhları." Sicim, kordon, 
şerit vb. malzeme ve tekniklerle oluşturulmuş saçaklar neredeyse tüm halk- 
ların Şaman giysilerinin genel özelliğidir. Giysilerin yere kadar uzanan etek 
uçlarına ve kol altlarına dikilen bu saçakların öncelikle kuşa dönüşmekle doğ- 
rudan ilişkisi bulunmaktadır. İlk Şamanın kadın olduğu ve kuştan türediğine 
olan inanç Türk halklarında kuvvetlidir. Şaman ritüel giysilerinin geyik, ayı ve 
kuş biçimli olduğu düşünüldüğünde, Türk halklarının kuş ögesini ön planda 
tuttukları söylenebilir. Bununla birlikte Manyaklar özellikle Erlik ile ilişkilen- 
dirildiğine ve Erlik de yer altı dünyasının bir elemanı olduğuna göre, bu sicim 
ve kordonların aynı zamanda sürüngenleri ifade ediyor olması da olasıdır. 
Yakutlarda bu unsurların saç ve büyü ile de ilişkilendirildiği görülmektedir. 

Manyakların en büyük özelliği, Şamanın koruyucu zırhı olmalarıdır. 
Üzerinde bulunan pek çok unsur ve detay da bu amaca hizmet etmek üzere 
tasarlanmaktadır. Giysinin beden ve kol kisimlari tipik Altay deseni ile süs- 
lenmiştir. Baklava şeklinde dörtgenlerden oluşan bu desenin köşe birleşim 
noktalarında küçük düğümler oluşturulmuştur. Basit bir nakış görünümünde 
olan bu detayı İvanov özellikle araştırmış, içi çelik pul ve dışı perçinli Moğol 
savaş kıyafetleriyle benzerliğini ortaya koymuştur.'? Bu detayla Manyaklarin 
bir zırh olarak düşünüldüğü fikri açıkça ortaya konmaya çalışılmıştır. 

Altay Şaman giysilerine zırh özelliği veren diğer unsurlar yay ve oklar- 
dır. Giysi üzerinde bulunan metal halkaya geçirilmiş dokuz adet ok konura da 
yay ve oklar ile takım oluşturmaktadır. Konura, Tuva Şaman elbiselerinde de 
görülmektedir. Yay ve oklar, savunma ve saldırı araçlarının önemli bir ögesi 
olup, Şamanı kötü körmös ten korurlar. Bu unsurlar aynı zamanda Altay av- 
lanma ve savaş kültürünün de önemli bir göstergesidir. Yakut ve Tunguzlarda 
bu unsurlar bulunmamaktadır. Bunların yerini alabilecek farklı unsurlara bu 
halkların Şaman giysilerinin anlatıldığı bölümlerde yer verilecektir. Metalden 
hazırlanmış olan yay ve okların yanı sıra, çan ve çıngıraklar da diğer halklarda 
da görüleceği üzere Manyakların sırt kısmında önemli bir bölümü oluştur- 
maktadır. İzleyicide korkutucu bir etki yaratma ve aynı zamanda kötü ruhları 
kaçırma görevi gören bu çan ve çıngıraklar “küzüngü”, irili ufaklı farklı bo- 
yut ve sayılarda olmakla birlikte, saha araştırması yapanların bu unsurların 
sayılarına ilişkin bazı tespitleri bulunmaktadır. Anohin, bu çanların giysinin 
sırt kısmında; 2 x 9, sol kol altında 4, sağ kol altında 5, kemere tutturularak 
giysiye takılan 7 x 9 adet olduğunu bildirmektedir.? Günümüze ulaşan giysi- 
leri incelediğimizde, ufak tefek farklılıklara rağmen sahada edinilen bilgilere 


ю Eliade, M. (1999). Shamanism İlkel Esrime Teknikleri. Çev. İsmet Birkan. Ankara: İmge Kitapevi, 184. 
Çoruhlu, Y. (2010). Türk Mitolojisinin Ana Hatları. İstanbul: Kabalcı Yayınevi, 77. 

Alekseyev, N.A. (2013). Türk Dilli Sibirya Halklarının Şamanizmi. Konya: Kömen Yayınları, 262- 
263. 

Anohin, 2006: 47. 
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paralellik gösterdigi górülmektedir. Can ve cingiraklar gibi diger unsurlarin 
da sayılarının farklı tespit edilmesi elbette kaçınılmazdır. Zira incelediğimiz 
Altay Şaman giysilerinin birinde, çanların bazılarının takıldıkları yerlere ait 
izlerinin bulunduğu ancak çanların sayılarının eksik olduğu, hatta düşen bir 
çanın da bir alt sıraya sonradan tekrar tutturulduğu anlaşılmaktadır. Diğer 
giysilerde de buna benzer durumlarla karşılaşılmıştır. Bazı unsurların haliha- 
zırda giysi üzerinde mevcut olmamasına rağmen, takılmış oldukları yerlerde 
izler bulunduğu, bazı unsurların da kaynaklarda bahsedilen yerinin sonradan 
değiştirilmiş olduğu görülmüştür. Böyle durumlarda belli bir kompozisyonda 
yer alan unsurlar hakkında tahminde bulunmak kolaydır ancak bazı unsur- 
ların ne yazık ki tam olarak şekli ve manası anlaşılamamaktadır. Bu nedenle 
mümkün olduğunca eski döneme ait, Şamanlar ve Şaman inancına mensup 
kişilerle yüz yüze yapılan saha araştırmalarından elde edilen bilgiler, günü- 
müze ulaşabilen eserlerin yorumlanması bakımından oldukça önem kazan- 
maktadır. 

Çan ve çıngıraklar kuzey halklarında diğer metal unsurlarla desteklenmek- 
tedir. Hatta Şamanın ruh atasını temsil eden, kumaş ve keçeden hazırlanan 
insansı figürler, yerini metal unsurlara bırakır. İncelenen Altay Şaman giysi- 
lerinin yalnızca bir tanesinde kumaş parçacıklarından oluşturulmuş insansı 
tasvirlere rastlanmıştır. Görülebilmesi için oldukça dikkatli bakılması gerek- 
mektedir. Bu figürün, Şamana hastaların tedavisinde yardımcı olan ve aynı 
zamanda da Şamanı koruyan Tanrı ve ruhların tasviri olduğu düşünülmek- 
tedir.14 Giysinin sırt kısmında bulunması gereken minik bebekler de, Altay 
Şaman giysisinin tipik özelliklerinden biri olarak anlatılır. Ancak incelenen iyi 
donanımlı üç adet giysiden Rusya Bilimler Akademisi Kunstkamera Müzesi 
arşivine kayıtlı olan (Arşiv No: 1583-1) yalnızca bir giyside bu bebekler gö- 
rülmektedir. Bebekler, kahverengi kumaştan dikilerek ve içleri doldurularak 
hazırlanmış, karın bölgelerinden deniz kabukları ile giysinin sırt kısmına tut- 
turulmuşlardır. Bu bebeklerin mevcut giysi üzerindeki sayıları yedidir ve çoğu 
araştırmacıya göre bu bebekler, Ülgen'in kizlarini ak kızlar temsil etmekte- 
dir.!5 Benzer bebekler Kalmuk Şaman giysisinde de bulunurken, kuzeyli halk- 
larda bebeklerin metalden hazırlanmış tasvirleri ile karşılaşılmaktadır. Bu 
bebeklerin Şamanı ayinleri sırasında kötü ruhların saldırılarından koruduğu 
düşünülmektedir. 

Altay Şaman elbiselerinde ruh atasını simgeleyen insansı figüre rastlan- 
mamışsa da, giysinin tamamı zaten ata ruhunu simgeleyen kuş simgeselli- 
ginin etkisindedir. Biçimsel olarak bütünüyle bir kuşu simgelemesinin yanı 


M Potapov, 2012: 254. 

15 Knkla/bebekler için ayrıca bk. İnan, A. (2013). Tarihte ve Bugün Şamanizm Materyaller ve 
Araştırmalar. Ankara: Türk Tarih Kurumu Yayınları, 92; Prokofyeva, 1971: 61, Alekseyev, 
2013: 214, Апорт 2006: 46. 
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sıra, giysi üzerinde gerçek kuş parçaları da yer almaktadir. Sırt kısmının omuz 
hizalarinda sag ve sol tarafa tutturulan baykus, kartal ya da puhu kusu tüy- 
lerinden oluşan ülbrek, tören óncesinde ruhların gelerek üzerine yerlestikleri 
unsurdur.' Bu kuş tüyleri, Şaman ve sunulan kurbanı gizlice hedefe ulaştır- 
maya yardımcı olan kartal mörküt ve şahini, şonkor simgelemektedir." 

Manyakların Şamanın yer altı dünyası ile bağlantılarını gösteren en önemli 
ögeler; Yutba ve Abra adında Erlik'in yer altı canavarlarını simgeleyen unsur- 
lardır. Altay bölgesinde Toybodum Nehri civarında anlatılan masallarda da 
Yutba “canlı yutan” olarak yer almaktadir.!? Yutba'nın Erlik'in canavarı olduğu 
ve Şamanı yeraltına seyahatleri sırasında insanları yiyen ölüler ruhu üzütyek- 
ten koruduğuna inanılır. Abra'nın ise, yine Erlik'in dünyasında kutsal deniz 
pay tenis soyundan olduğuna.” Bu unsurlar, giysinin arka tarafında, omuz hi- 
zasından yere kadar uzanan şerit parçalar halindedir. Yukarı, orta ve aşağı 
kısımlarında sürüngenlerin ayaklarını simgeleyen detaylar bulunur. Farklı 
Şamanların Manyaklarında biçimsel olarak birbirine benzer özellikler göste- 
ren bu unsurlar, kısmen farklı renklerden hazırlanmış olabilmektedir. Yutba 
genel olarak siyah, kahverengi, bordo gibi koyu renklerde ve ucu çatallı olacak 
şekilde, Abra ise yeşil, mavi gibi renklerde ve kuyruğu kırmızı olacak şekilde 
hazırlanır. Baş kısımları yılana benzetilir. Üst kısımlarına da puhu kuşu tüyle- 
ri denk gelecek şekilde giysiye tutturulur. (Gör: 1, Gör: 2, Gör: 3) 

Altay Şaman giysilerine en yakın özellik taşıyanlar, Tuva ve Tofa/Karagas 
Şamanlarının kutsal giysileridir. Tuva'nın doğu ve batı bölgesinde Şaman el- 
biseleri birbirinden farklılık göstermektedir. Doğu Tuva Şaman giysisi halk 
arasında terig olarak da adlandırılmakta,” Altay ve Tofa Şaman giysilerine 
benzeyen grupta yer almaktadır. (Gör: 4, Gör: 5) Giysinin sicim/kordonlar- 
la zenginleştirilmiş genel görünümünün yanı sıra, özellikle konura detayı bu 
halkların ortak unsurları arasındadır. Konuralar, Tuva giysilerinin bazılarında 
sırt kısmında iki, bazılarında sırtta ve kol üzerinde birer adet olacak şekilde 
bulunmaktadır. Konura gibi keseler de Altay, Tuva (doğu), Tofa Şaman el- 
biselerindeki ortak unsurlardan biridir. Tuva ve Tofa Şaman giysisinin arka/ 
yan kısmında koltuk altlarına yakın bir noktaya tutturulmuşlardır. Basit ufak 
torba formundadırlar. Altay Şaman giysilerindekiler ise, oldukça estetik görü- 
nümlü olarak kemere takılmış halde bulunurlar. Koyu renkte kumaştan üzeri 
kapaklı formda dikilip, kenarları açık renkte biyelerle süslenmiştir. İncelenen 
üç Altay Şaman elbisesinde üç, altı ve dokuz adet olarak tespit edilmiştir. 


в Alekseyev, 2013: 214. 

7 Potapov, 2012: 260. 

в Anohin, 2006: 50. 

? Prokofyeva, E.D. (1971). Şamanskie Kostyumı Naradov Sibiri. Leningrad: Religioznie 
Predstavleniya i Obryadi Narodov Sibiri v. XIX-nacale XX v.", 61-62. 

20 Bapaeva, J.M. (2013). Tuva Şamanizmi. Konya: Kömen Yayınları, 75. 
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Prokofyeva ve Anohin bu keseciklerin dokuzun katları olduğunu ve Ülgen’in 
kızlarına ait olduklarını savunmaktadırlar. Potapov ise sayılarının 7 de olabi- 
leceği fikrindedir. Bu kesecikler, kalta olarak adlandırılmakta ve hanın torbaları 
olarak kabul görmektedirler. Diğer halklarda keselerin şekilleri ve boyutları 
kısmen farklılık göstermektedir. Küçük ebatlarda olan bu keseler, ayinden he- 
men önce gelip giysiye yerleşen ruhlara hediye edilmesi planlanan tütün vb. 
malzemelerin muhafazası için kullanılmaktadır. Tofalar için sembolik anlam- 
ları bulunmasına rağmen, Tuva Şamanlarının gerçek tütün koydukları bilin- 
mektedir.2! 

Tuva ve Tofa Saman giysilerinde Altay deseni yerini iskelet sembolizmine 
birakmistir. Giysinin ana bedeni, insan ve hayvan kemiklerini ifade eden ap- 
like ve nakis islemeler ile kaplidir. Bu süslemelerin bir kismi da evrenin kat- 
manlarını açıklayan kompozisyonlar halindedir. Altay giysisinde olduğu gibi, 
Tuva giysisinde de özel yöntemlerle hazırlanmış bir sürü saçak, giysinin alt 
etek ucu kısmını oluşturmakta hatta kol ve sırt kısmından da sallanmaktadır. 
Mançak adı verilen ve üst kısımlarına çok sayıda düğüm atılarak bedene tut- 
turulan bu saçaklar; içi doldurulmuş kordonlar, farklı genişliklerde kesilmiş 
şerit kumaşlar ve gelişigüzel seçilmiş paçavraların bir araya getirilmesi ile 
oluşturulmuştur. Sırt kısmında, omuz hizasında ülbrek in bulunması gereken 
noktada, tüyleri dökülmüş olmasına rağmen kuş tüyü demeti görülebilmek- 
tedir. Kuş tüylerinin bulunmadığı durumlarda, Tuvalarda dörtgen, Tofalarda 
dairesel formda avuç içi büyüklüğünde plakalar bulunmaktadır. “Tarıl ga” ola- 
rak bahsi geçen bu unsurların, ay ve güneşi simgelediğine inanılmaktadır. 
Tuva Şaman giysilerinin bazılarında sırt kısmında, yan yana dizilmiş dörtgen 
plakalar da yer almaktadır. Bunların sayısı halihazırda beş adet olarak tespit 
edilmişse de iki tanesinin de izi bulunmaktadır. Dolayısı ile bunların Ülgen'in 
kızlarını simgeleyen bebeklerin yerini aldığı da düşünülmektedir. 

St. Petersburg Dinler Tarihi Müzesi'nde korunan bir Tuva Şaman giysisi, 
kaynaklarda tarif edilen Batı Tuva Şaman giysisinin tipik özelliklerini yansıt- 
maktadır. Giysi sarı renkte dokuma kumaştan hazırlanmış olup, üzeri omuz 
hizasından yere kadar uzanan, yan yana tutturulmuş yılan figürleri ile dolu- 
dur. Bu figürler 4 - 5 cm eninde olup, içleri hafifçe doldurulmuş, baş kısımla- 
rına boncuktan göz ve ağız görünümü kazandırılmış, alt uçlarına da püskül ile 
kuyruk havası verilmiş unsurlardır. Giysinin sırt kısmına beş adet kumaştan 
hazırlanmış bebek dikilmiş haldedir. Bebeklerin toplamda yedi adet olarak 
dikilip dikilmediği maalesef anlaşılamamaktadır. (Gör: 6) 

Tofaların Şaman giysilerine ilişkin çok fazla kaynak bulunmamasına kar- 
şın, Dioszegi tarafından incelenerek hazırlanma süreçleri ile birlikte oldukça 
detaylı bir şekilde açıklanmaya çalışılmış, halefi Hoppal da saha çalışmaların- 


1 Alekseyev, 2013: 234. 
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daki bulgulari ile eksik yanlarini giderme gayreti göstermistir. Sahsen incele- 
me firsati bulduğumuz giysiler de son derece estetik ve donanımlı Tofa Kadın 
Şamanlarına ait olup, oldukça tipik özellikler taşımaktadırlar. (Gör: 7, Gör: 
8) Tuva Şaman giysilerinde olduğu gibi, iskelet sembolizmi oldukça açık bir 
şekilde yansıtılmaktadır. Giysinin ön, arka ve kollarında bulunan aplikeler ve 
geyik kılı kullanılarak gerçekleştirilen nakışlar, kuş iskeletini sembolize et- 
mektedir. Geyik kılının aynı zamanda sihirli uçuşu ifade ettiği düşünüldüğün- 
de, bu birleşim Şamanın astral seyahatlerini mümkün hale getirmektedir. Bu 
nakışlar sayesinde, giysi oldukça şık bir görünüm kazanmaktadır. Özellikle 
giysinin ön tarafı kruvaze kapandığında, üstte kalan sol kısım süsleme açısın- 
dan oldukça zengindir ve giysiye ayrıca takılan önlük görünümü vermektedir. 
Giysinin etek ucunda oluşturulan kompozisyonlarla da evrenin katmanları, 
yeraltının dolambaçlı yolları gibi detaylar açığa vurulmaktadır. Giysinin göğüs 
hizasında sağ ve sol tarafa tutturulmuş olan meme uçlarını simgeleyen yuvar- 
lak bakır plakalar oldukça dikkat çekicidir. Bazı giysilerde bu unsurların yine 
göğüs hizasında olmak üzere giysinin arka kısmında yer aldığı görülmektedir. 
Ön kısımda ayrıca kalbi simgeleyen bir halka bulunmaktadır. Altay Şaman 
giysisinde bulunan Yutba ve Abranın yerinde birer adet kenarları oyuntulu, 
üzerleri nakışla işlenmiş, yere kadar uzanan şeritler uzanmaktadır. Şeritlerin 
alt ucuna içi oyuk, bakır bir figür takılmaktadır. Prokofyeva bu bakır unsu- 
run, giysinin tamamında gösterilmeye çalışılan kuş iskeletinin kuyruk soku- 
mu kısmını simgelediğini bildirmektedir. Çan ve çıngıraklar daha az sayıda 
olup, kol ve sırtın yan tarafına doğru birer tane serpiştirilmiş durumdadır. 
Konura, daha önce belirtildiği üzere, Altay ve Tuva Şaman giysilerindeki gibi 
sırtta, alt ve üstte olmak üzere iki adet olarak yer almaktadır. Bu durumda 
Altay Şaman giysisindeki konura nın yanındaki yay ve oklar yerine, Tuva ve 
Tofa giysilerinde iki adet konura tercih edildiği söylenebilir. Giyside kutsal sa- 
yılmayan bazı ilaveler de vardır ki bunlar değişik renklerde olup, giysinin bel 
kısmına sonradan tutturulan kumaş parçaları ve kurdelelerdir. Bazı törenle- 
rin öncesinde, geleceğinden haber almak isteyen konuklar tarafından elbiseye 
bağlanmaktadır. 

Hakas/Kaçin Şaman giysileri komşuları olan Altay, Tuva ve Tofa Şaman 
giysilerinden bazı noktalarda ayrılmaktadır. Çanlar daha büyük çapta çıngı- 
rak ve metal kürelere dönüşmekle birlikte, kuşa ait tüy, kanat gibi unsurla- 
ra sincap, tavşan gibi küçük kara hayvanlarına ait unsurlar eklenmektedir. 
Kürelerin adeti ve büyüklüğü, Şamanın derecesine göre değişmektedir. Bu 
giysilerde keçeden hazırlanmış insansı figürler de öne çıkmaktadır. Sedef düğ- 
me ve deniz kabukları ile oluşturulan süslemeler de komşularına göre biraz 
daha fazladır. Biçim olarak bu halkın giysileri tipik özellikler göstermektedir. 


2 Prokofyeva, 1971: 66. 
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Başlık, cüppe, iç gömleği, pantolon ve çizme bir bütünlük içindedir ve kumaş 
ağırlıklı olarak önümüze çıkmaktadır. (Gör: 9, Gör:10, Gör:11) 

Giysiler genel olarak siyah ya da koyu renkte yünlü dokuma kumaştan 
yahut açık renkte işlenmiş deriden dikilmekte, dize veya ayak bileklerine 
kadar uzanmaktadır. Saçakların hazırlanmasında komşularının aksine sicim 
ve kordonlar yerine, keçe veya dokuma kumaşlardan şeritler halinde kesilen 
kurdeleler ve paçavralar kullanılmaktadır. Bu saçaklar giysiye göğüs ve sırt 
hizasından itibaren tutturulmaktadır. Hatta başlığın saçakları da giysi bo- 
yunca uzanabilmektedir. Giysilerin arka kısmına çeşitli hayvan parçaları, çan, 
çıngırak ve metal küreler takabilmek için taşıyıcı parçalar ilave edilmektedir. 
Bunlar; dışa dönen geniş bir yaka, göğüs hizasına kadar inen bir pelerin ya da 
sırt kısmına kat kat tutturulan dikdörtgen parçalar olabilmektedir. Aynı giy- 
side bazen hem yaka hem de bu parçalar görülebilmektedir. Bu kısımların alt 
kenarlarından aşağıya sarkacak şekilde kumaş ve keçe şeritler, hayvan kürk- 
leri, pençe, kanat, ayak, kafa gibi uzuvları ile çan, çıngırak ve kürelerden olu- 
şan metal unsurlar asılmaktadır. Kol altlarına doğru olan kısımlarda, sağ ve 
sol tarafta, birer adet kuş tüylerinden hazırlanan, çanta şeklinde unsurlar yer 
almaktadır. Bunlar Hakas Şaman giysilerinin en ilgi çekici ve özgün unsur- 
larıdır. Diğer halklarda böyle bir detay ile karşılaşılmamıştır. Yakadan ya da 
başlıktan yere kadar uzanan, keçe/kumaş şeritlerin bir kaçında insansı figüre 
rastlanmaktadır. Hatta bunların bazılarında, insansı figürün alt kısmında at, 
üst kısmında kuş figürü olduğu göze çarpmaktadır. Ankara Üniversitesi. Dil 
ve Tarih Coğrafya Fakültesinde muhafaza edilen bir örnekte (Arşiv No: 600- 
2, 6388, 377, 378, 379), sarkan üç adet şeridin üzerlerinde, yukarıdan aşa- 
ğıya doğru sıralanmış üçer adet kırmızı, beyaz ve siyah insansı figür dikkati 
çekmektedir. Bu kurgu, Şaman giysisinin yerin aşağı ve yukarı kısımlarına 
seyahat edebilen büyük bir Şamana ait olduğu mesajını vermektedir. (Gör: 9) 
Rusya Etnografya Müzesindeki bir giysinin (Arşiv No: 18761, 8762-18762, 
2524-1/3, 1263-21 a/b) etek kısmındaki saçaklar üzerinde bulunan, keçeden 
yapılmış insansı figürler ise o kadar fazladır ki ruhların giysiyi sarmış olduğu 
izlenimi uyanmaktadır. 

Hakas/Kaçin Şaman giysilerinde Altay, Tuva ve Tofalara oranla çok daha 
fazla hayvansı unsur yer almaktadır. Özellikle kuş pençesi, kanat tüyleri, 
sincap, tavşan ve kakım kürkleri bulunmaktadır. Organik yapılarına rağmen 
çoğu uzuv, hala sağlam olarak giysiler üzerinde görülebilmektedir. Bunda 
incelenen giysilerinin çoğunun son yüz yıl içerisinde hazırlanmış ya da iyi 
koşullarda muhafaza edilmiş olmasının etkisi büyüktür. Zira 18.yy başına ta- 
rihlenen ve Rusya Bilimler Akademisi Kunstkamera Müzesi arşivine kayıtlı 
(Arşiv No: 655-10) deriden hazırlanmış bir Kaçin Şaman giysisinin üzerinde, 
arka yaka kısmındaki birkaç birit izinden başka hiç bir unsurun kalmadığı 
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görülmektedir. Öyle ki giysinin hangi topluluğa ait olduğu dahi ayırt edile- 
meyecek vaziyettedir. 

Sibirya bölgesine doğru çıkıldıkça Şaman giysileri üzerinde bulunan me- 
tal unsurların arttığı görülmektedir. Zincirler ve uçlarına takılan sallantılar 
çoğalıp çeşitlenirken, ikonografik yaklaşımlar da buna paralel olarak şekillen- 
mektedir. Kuş sembolizmi yine ön planda olmakla birlikte geyik sembolizmi 
de belirginleşmektedir. Ayı sembolizmi ve ayıya ait unsurlar KetŞaman giysi- 
lerinde kendini göstermektedir. 

Yakut Şamanlarının giysileri, Tunguz ve Evenki Şamanlarınınkine daha ya- 
kin özellik taşımaktadır. Saha Türklerinin “Oyun” adını verdikleri bu giysilerin 
her biri, diğer halklarda olduğu gibi özgün olmakla birlikte ortak prensiplere 
sahiptir. Özellikle Kuş simgeselliği devam etmekte ancak giysiye kuş formu 
veren saçaklar, kumaş şeritler yerine deri şeritlerin saçak oluşturulacak şe- 
kilde kesilmesi ile hazırlanmaktadır. Giysilerin öne çıkan unsurları; ruh atası 
figürü emeget, çan ve çıngıraklar, hayvan figürleri, yassı ve burgulu sallantılar, 
su kuşu figürleri, plakalar, evren sembolizmi (güneş/ay/yerin deliği), kaburga 
kemiklerini simgeleyen ızgaralar ve Şamanı ayin sırasında tutmaya yarayan 
dizgindir.? (Gör: 12, Gör: 13, Gör: 14, Gör: 15) 

Yakut Şaman giysileri, geyik ya da sığır derisinden dikilmektedir. Bel, ba- 
sen yahut diz hizasına kadar uzanan giysinin etek uçlarına ve kol altlarına 
boydan boya deriden kesilerek hazırlanmış saçaklar dikilmektedir. Böylece 
giysi yere kadar uzanmaktadır. Bu saçakların bir kısmı da kürklü hayvanların 
derilerinin bükülmesi ile hazırlanmaktadır. Giysilerin ön kısmında göğüslük 
bölümü “tüsülük” bulunmaktadır. Altay bölgesi Şaman elbiselerinden farklı 
olarak, giysilerin ön kısımlarında yukarıdan aşağıya doğru sıralanmış olan su 
kuşu figürleri yer almaktadır. Bu unsurlara tüm Yakut Şaman elbiselerinde 
rastlanmaktadır. Bunların bazıları tek başlı kuğu, pufla, su çulluğu bazıları 
da çift başlı kartal ve ak turna figürleridir. Sayıları üç ila yedi adet arasında 
değişmekte, bu sayıların Şamanın yardımcı/koruyucu ruhlarının sayıları ile 
ilişkili olduğu düşünülmektedir. 

Yakut Şamanlarının ve Sibiryalı komşu halklara mensup Şamanların giy- 
silerinde en fazla dikkati çeken unsurlardan biri, metalden hazırlanmış olan 
ruh atası figürü “emeget”tir. İnan'a göre bu, Yakut Şaman giysilerini diğer Türk 
halklarının elbisesinden ayıran özelliktir.2 Bazı giysiler üzerinde bu unsurun 
birden fazla olduğu görülmektedir. Bazı giysiler üzerinde ise, yine metalden 
hazırlanmış ancak insansı formda olmayan metal unsurlar da bulunmakta ve 
bu unsurlar da aynı amaca hizmet etmektedir. Altay bölgesi halklarında, özel- 
likle Hakas/Kaçin Şaman giysilerinde görülen insansı figürler keçeden hazır- 


3 Gürcan Yardımcı, К. (2016). Avrupa Müzelerindeki Türk Şaman Elbiseleri. Doktora Tezi. İstanbul: 
Mimar Sinan Güzel Sanatlar Üniversitesi, SBE, 419. 
^ İnan, 2013: 92. 
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lanmakta ve giysinin etek kisimlarinda seritler üzerinde, bazen sirali bazen 
de gelişigüzel yer almaktadır. Yakutlarda ise emeget genellikle kalp hizasinda 
bulunmaktadir. Harva'ya góre bu ruh, Samani Saman olmaya yónlendiren, 
daha önce ölmüş olan başka bir Samana ait ruhtur.” Türk halklarında Samani 
seçen yüksek oranda bir kuşak üst akrabası olan Şamanın ruhu yani dedesi ve 
onun soyundan gelenler olduğu için, bu unsur genel olarak ruh atasını ifade 
eder şekilde kabul görmüştür. Su kuşu ve ruh atası figürlerinin yanı sıra giy- 
sinin ön kısmında ve göğüs hizasında, yuvarlak metal unsurlar yer almaktadır 
ki bunların da kadın Şamana ve büyü işlerine işaret ettiği düşünülmektedir. 
Hatta bazı giysilerdeki emeget lerin etek/elbise giyer vaziyette olması da giysi- 
nin sahibi olan Şamanın yahut Şamanın yardımcı/ koruyucu ruhlarının kadın 
olabileceği yönünde bir kanaat oluşturmaktadır. Emeget ve çeşitli ruh tasvirle- 
rinin birbirinden ayırt edilmesi oldukça zor görünmektedir. Bu nedenle bütün 
insansı figürlerin, yahut ruhları simgeleyen çeşitli biçimlerdeki unsurların 
emeget olarak yorumlanmamasına dikkat etmek gerekmektedir. 

Yakut Şaman giysilerinin Asya ve Sibirya bölgesindeki Türk halklarına ait 
Şaman giysileri içerisinde en ağır giysiler olduğu söylenebilir. Çünkü giysilerin 
hem ön hem de arka kısımları metal unsurlar açısından oldukça donanımlıdır 
ve neredeyse tüm unsurlar demir, bakır, pirinç gibi malzemelerden hazırlan- 
mış durumdadır. Giysilerde bu kadar fazla metal, özellikle de demir unsurun 
bulunması Erlik ve yer altı dünyası ile ilgilidir. İnanışlara göre Erlik”in sara- 
yı demirdendir. Demir pençeleri vardır. Şaman hem bu ağırlıkların yardımı 
ile aşağı dünyalar ve denizin dibine inebilir hem de kalkan görevi gören bu 
unsurlarla kendini koruyabilir. Bu durum aynı zamanda Türklerde öne çıkan 
demirci kültünün de yansımasıdır. Metal unsurların çeşidi kadar sayıları da 
Altaylı halklara nazaran daha fazladır. Sırt kısmında çan, çıngırak ve sallan- 
tıların taşınabilmesi için 4-5 cm genişliğinde, sırtı yatay olarak boydan boya 
kaplayan deri şeritler bulunmaktadır. Bu şeritler, yukarıdan aşağıya doğru ve 
unsurlar takıldığında birbirlerini kapatmayacak şekilde sıra ile dikilmişlerdir. 
Çoğu örnekte bu şeritler dokuz sıra halindedir ve göğün katlarını simgeledik- 
leri düşünülmektedir. Üst sıralara küçüklü büyüklü çan ve çıngıraklar, bazen 
de onların yerine ya da onlarla birlikte, dışarı doğru kabarık görünümlü metal 
unsurlar takılmaktadır. Bunlar Yakut ve Tunguz Şaman giysilerine has mater- 
yallerdir. Onların aşağısında kalacak ve tüm sırtı giysinin altına kadar doldu- 
racak şekilde, tekli ve ikili gruplar halinde bulunan sallantılar takılmaktadır. 
Yassı, burgulu ve boru şeklinde kıvrılarak hazırlanmış olan bu sallantılar, kuş 
teleklerini simgelemektedir. Kuş simgeselliği, giysilerin bir kısmının arkasın- 
daki kuyruk detayı ile de desteklenmektedir. Berlin Devlet Müzesi'nde (SMB) 
LA. 3302 arşiv numaralı örnekte bu açıkça görülmektedir. Etek ucunda, arka 


> Harva, U. (2014). Altay Panteonu, Mitler, Ritüeller, İnançlar ve Tanrılar. Çev. Ömer Suveren. 
İstanbul: Doğu Kütüphanesi, 371. 
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ortasina üç çikintili parça ile kuyruk formu verilmis, kenarlari kirmizi kumas 
biyeler ve deri püsküller ile zenginlestirilmistir. Bu kuyruk detayinin iki ya- 
ninda 5 cm lik kenarlari olan deri parçalar, alt uçlarina yine deri seritlerin ke- 
silmesi ile hazırlanmış saçaklar dikilmiş olarak yere kadar uzanmakta, kuyruk 
detayını desteklemektedir.?é 

Giysinin arka kısmında, merkezde yer alan ve özellikle dikkat çeken önem- 
li detaylardan bazıları da ay ve güneş sembolizmi ile Şamanın yer altı se- 
yahatlerinde aşağı dünyaya geçiş kapısını simgeleyen unsurdur. Bu unsurlar 
kuzeyli halklar için büyük önem taşımaktadır. Bunlara pek çok kaynakta yer 
verilmekte ve Yakut Şamanının kutsal giysisinin ana elemanları olarak bah- 
sedilmektedir. Şaman aynası olarak da kabul gören bu yuvarlak metal unsur- 
lar bir arada, ancak birbirlerini kapatmayacak şekilde tutturulmaktadır. Biri 
diğerinden biraz küçük olan yuvarlakların çapı 10-15 cm arasında değişiklik 
göstermektedir. Bu güneş ve ayı sembolize eden unsurların, Şamanın öte- 
ki dünyaları ziyaretleri sırasında yolunu aydınlattıklarına inanılmaktadır.”” 
Yakut mitolojisinde Güneş ve Ay kutsal, aynı zamanda da kardeştir. “En Büyük 
Ulu Tanrı- Ürün Aar Toyon”un karısı “Kün Kübey Hotun” Güneş ile özdeşleştiri- 
lir. Dünyayı ısıtan, temizleyen ve hayatın devamlılığını sağlayan O'dur.? Bazı 
giysilerde bu yuvarlak unsurların birinin tam, diğerinin yarım daire şeklinde 
olduğu tespit edilmiştir. Birden fazla elbisede bulunan ve kenarlarının orijinal 
olduğu görülen bu unsurun sonradan kırılmadığı, bizzat yarım olarak hazır- 
landığı anlaşılmaktadır. Bunların yanına ortası delik, halka şeklinde bir disk 
takılmaktadır. Yerin deliği olarak bilinen ve Şamanın dünyalar arası geçişle- 
rini sağlayan kapıyı ifade etmektedir. Aynı zamanda dünyayı da temsil ettiği 
düşünülen bu unsur "oybonküngátà - güneş deliği” olarak adlandırılmaktadır? 
Bazı giysilerde bunun yarım dairenin de yerine kullanılarak iki adet takıl- 
dığı tespit edilmiştir. Diskin tek olduğu durumlarda ise diğerlerinden daha 
büyük ebatlarda olduğu görülmüştür. Bu disk ilk ana toprak “gan iye doydu” 
olarak bilinmektedir. Bu diskin önünde bazı Yakut Şaman giysilerinde olduğu 
gibi büyük bir balık figürü bulunmaktadır. Bu balık, diskin ortasındaki deliği 
kapatır vaziyettedir ve bu haldeki unsur “oybun timir” olarak adlandırılmak- 
tadır.” Bazı Yakut Şaman giysilerinin ön/göğüslük kısımlarında da su kuşu, 
emeget ve çeşitli metal unsurlarla oluşturulan kompozisyonlarda buna benzer 
bir disk, daha küçük ebatlarda ancak merkezde yer alacak şekilde bulunmak- 
tadır. Donanımlı bir Şaman giysisinde kolların üstünde, omuza yakın bölgede 
sağ ve sol kolda olmak üzere birer tane tutturulmuş olduğu görülmektedir. 


26 Gürcan Yardımcı, 2016: 239. 
77 Hoppal, 2012: 114. 

38 Çoruhlu, 2010: 23. 

39 Eliade, 1999: 179. 

30 Alekseyev, 2013: 177. 
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Giysilerin üzerinde yanlarda, omuzda ve özellikle kol üzerlerinde bulu- 
nan metal plakalar, giysiye zırh görünümü kazandırmaktadır. Zaten kullanım 
amaçları da ayinler sırasında Şamanı kötü ruhların ve öteki dünya yaratık- 
larının darbelerinden korumaktır. Kol ağzı, dirsek ve pazı hizasına tutturul- 
muş olan plakalar, birbirlerinden farklı ebatlardadır. Üzerlerine çivilerle düz, 
çapraz, dairesel formlarda kabartma desenler oluşturulmuş dörtgenlerden 
oluşan bu unsurların, aynı zamanda insan ve hayvan kemiklerini simgeledik- 
leri düşünülmektedir. Kol altlarına ayrıca sandal şeklinde hafif kavisli, orta 
kısımları açık, dikdörtgen metal unsurlar tutturulmuştur ki bunların da hem 
koruyucu unsurlar hem de Şamanın denizleri ve nehirleri geçerken kullandığı 
araçlar olduğu düşünülmektedir. 

Görüldüğü üzere Altay bölgesi halklarında görülen kuş ve kürklü diğer 
kara hayvanlarının yanı sıra, Yakutlarda ve komşularında su kuşları ile birlikte 
balık sembolizmi de ortaya çıkmaktadır. Balık sembolizmi oybun timir in yanı 
sıra giysi üzerine tutturulan zincirlerin alt uçlarında ve diğer metal hayvan 
figürlerinin arasında, metal balık figürleri olarak görülmektedir. Şamanın yol- 
culukları sırasında suları geçmesine yardımcı olduğu düşünülen balık aynı 
zamanda bolluk ve bereketi simgelemektedir?! Hayvan sembolizmi, giysinin 
arka kısmındaki sallantılar arasında yer alan zincirlerin uçlarına takılmış ve 
metalden hazırlanmış olan at, kurt, köpek ve ayı gibi hayvanların figürleri 
ile de kendini göstermektedir. Giyside ayrıca Şamanı ayin sırasında kendin- 
den geçtiği yahut kuş, at, balık, kaz gibi başka hayvanlara dönüştüğü zaman 
tutmaya yarayan dizgin bulunmaktadır. Giysinin arka kısmına iki ucundan 
sıkıca dikilen bu kemer şeklindeki parça, sağlam bir şekilde deriden hazırlan- 
maktadır. Giysilerin ortak unsurları dışında Şamana özel farklı unsurlara da 
rastlanmaktadir.? 

Yakut kadın Samanlarin erkek Samanlara kıyasla daha güçlü Samanlar о]- 
duklarına inanılmaktadır. Özellikle büyü işi kadınlarla daha çok ilişkilendiril- 
mektedir. Bu inanış erkek Şamanların giysilerinin, önde göğüs kısmına yakın, 
arkada ise sırtta omuz kısmına meme uçlarını simgeleyen yuvarlak bakır lev- 
halar gibi bazı kadınsı ögeleri takmalarını bir nebze açıklamaktadır.5? 

Dolgan Şaman giysileri üzerinde, Altaylı ve Yakut Şaman giysilerine has 
bazı özellikler görülmektedir. Giysilerinin şekillenmesinde yaşadıkları coğ- 
rafya ve orman koşullarının etkisinin büyük olduğu düşünülmektedir. Tofa 
ve Tuva Şaman giysileri gibi ön taraftaki önlük üzerinde biyelerle oluşturulan 
iskelet sembolizmi, sırt kısmında ise Yakutlarda olduğu gibi su kuşlarının 
metalden tasvirleri bulunmaktadır. Yaşam koşullarına uygun olarak eldiven 


31 Eliade, 1999: 179. 

32 Türk ve komşuları olan halkların Şaman giysilerine ilişkin detaylı bilgi için bk. Gürcan, K. 
(2018). Kutsal Şaman Elbiseleri. İstanbul: Ötüken Yayinevi. 

33 Maddox, J.L. (2003). Shaman and Shamanism. New York: Dover Publications, 88. 


ALTAY HALKLARININ ORTAK BILINCALTI- SAMANIZM | 201 


de devreye girmektedir. Ви parça giysinin kolu ile birlesik olup, üzeri yaban 
geyiğinin kemiklerini simgeleyen boncuk işlemeleri ile süslü durumdadır. 
Giysiler yaban geyigi derisinden dikilerek, kók boya ile kirmiziya boyanarak 
hazırlanmışlardır. Kırmızı renge boyanmasının nedeni, kötü ruhları korkut- 
maktır.* Süslemeler de yine yaban geyiğinin kılı kullanılarak yapılmıştır. 
Giysinin alt kısmındaki saçaklar, deriden ve küçük kürklü hayvanların kürkleri 
üzerine kumaş parçaları ve iplikler sarılarak hazırlanan sicim ve kordonlardan 
oluşmaktadır. Saçaklar yanlarda daha kısa, arka ortasına doğru daha uzun- 
dur. Böylelikle giysinin etek uçları arka ortasında üçgen bir form alacak şekle 
getirilmiştir. Bu uygulamanın giysinin kuş simgeselliğinin vurgulanması için 
yapılmış olabileceği söylenebilir. Sırt kısmında, Yakutlardaki gibi deri şerit 
dikili ve metal unsurlar bu şeritten sallanacak şekilde takılıdır. Kuş teleklerini 
simgeleyen yassı metal unsurların alt kısmında bakırdan hazırlanmış, güneş 
ve ayı temsil eden yuvarlak unsurlar bulunmaktadır. Sallantıların arasından 
sarkan zincirlerin ucunda ise yine Yakut giysilerinde göze çarpan balık figür- 
leri sallanmaktadır. Yanlarda yer alan ve kaburga kemiklerini ifade eden metal 
ızgaralar, Türk halklarının Şaman giysilerinde nadir karşılaşılan aksesuarlar- 
dır. Kuyruk detayı da Sibirya bölgesi halkları ile benzerlik göstermektedir. 
Bu üçlü olarak şekillendirilmiş kuyruk, Dolganlar arasında “tridia” olarak 
adlandırılmaktadır.3 Ayin sırasında ruhların barınmasını sağlayan bir unsur 
olması açısından önemlidir. Farklı bir Dolgan Şaman giysisinde sırt kısımda 
yer alan kavisli, uçları çatallı koç boynuzu bulunmaktadır. Boynuz şeklindeki 
bu unsur, işlevsel olarak Evenki Şamanlarının giysilerinde görülen ve geyik- 
le ilişkilendirilen boynuzla benzer görevi görmektedir. Giysileri Yakutlardan 
ayıran en büyük farklılık, üzerlerinde ruh atası figürüne rastlanmamasıdır. 
Ancak giysinin bir tanesinde ön kısımda, iskelet sembolizminin merkezinde 
yuvarlak, içi oyularak şekillendirilmiş metal bir unsur bulunmaktadır ki buna 
benzer bir unsur Yakut Şaman giysisinde de bulunmakta ve araştırmacılar 
tarafından emeget olarak değerlendirilmektedir. Bu nedenle Dolganlarda eme- 
get in kullanılıp kullanılmadığına dair net bir saptanmada bulunmak zordur. 
(Gör:16, Gör: 17, Gör: 18) 

Yakut ve Dolganları da kapsayan Sibirya bölgesi halklarında, hastalığın sa- 
galtımı için hastayı göğün dokuz katında dolaştırdıkları inancı bulunmakta- 
dır. Bazı durumlarda hastanın ruhunu geri getirmek üzere yeraltı dünyasına 
da inmek gerekmektedir. Öteki dünyanın suyun altında bir yerlerde olduğu 
düşünüldüğünden, Şamanın yardımcı/koruyucu ruhları, dalıcı kuşlar olarak 


3 Harva, 2014: 415. 

35 Dolgikh, В.О. (1996). "Nganasan Shaman Durums and Costumes". Vilmos Dioszegi, Mihaly 
Hoppal (ed.). Shamanism in Siberia, International Society for Shamanistic Research, Budapest: 
Akademiai Kiado, 2, 74-75. 
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tasavvur edilmektedir. * Dolayısı ile bu inanışlar, giysilerin sırt kısımlarında 
bulunan yukarıdan aşağıya doğru sıralanmış dokuz adet şeridin, giysilerin te- 
mel aksesuarları olan su kuşlarının ve minik sandal şeklindeki metal unsurla- 
rın gerekçelerini açıklamaktadır. Dolgan giysisinde görülen, ay/güneş ve aynı 
zamanda Şaman aynasını simgeleyen yuvarlak plakaların yanında bulunan ve 
yerin deliği olarak kabul gören diskin kenarlarının testere gibi zikzaklı olma- 
sının nedeni de buzulları kırarak suyun yani yerin altına inebilmenin gereği 
olarak anlam kazanmaktadır. 

Yakut Şaman giysileri, ön kısımda bulunan göğüslük formu ve üzerine 
tutturulan emeget ile metal su kuşu figürleri açısından Buryat Şaman elbiseleri 
ile benzerlik göstermektedir. Rusya Etnografya Müzesindeki 1374-1 envan- 
ter numaralı Yakut Şaman giysisi ile (Gör: 12, Gör:13) St. Petersburg Dinler 
Tarihi Müzesinde teşhirde bulunan Buryat Şaman giysisi (Gör: 19) hemen 
hemen aynı özellikleri taşımaktadır. Unsurlar küçük, biçimsel farklılıklar gös- 
termektedirler ki bu da zaten bütün Şaman giysileri için geçerli bir durumdur. 
Bu durumun tarih boyunca Buryatların Türk halkları ile sıkı ilişkiler içinde 
olmasının açık bir sonucu olduğu düşünülmektedir. 

Buryatlara ait Rusya Etnografya Müzesi'nde bulunan başka bir örnek ise, 
(Arşiv No: 1286-46, 47, 48/ 1, 2) diğer Şaman giysilerinden oldukça farklıdır. 
Yaban keçisi derisinden, ceket formunda yapılmış giysinin yaka ve etek çev- 
resi deniz kabukları ile çevrelenmiştir. Kırmızı ve siyah kumaşlardan hazır- 
lanmış şeritler etek ucuna geçirilmiştir. Bunların yanı sıra içleri doldurularak 
hazırlanmış çok sayıda yılanı simgeleyen unsur, metal yay ve oklar, yuvarla- 
tılmış metal borular, hayvan figürleri, çanlar ve karga kanadı demeti sırt kıs- 
mına omuzdan itibaren tutturulmuş durumdadır. Bu giyside görülen hayvan 
unsuru çeşitliliği şaşırtıcıdır. Keçi derisinden yapılmış giyside hayvan sim- 
geselliğinin yanı sıra, giysi üzerinde organik olarak şahin ve kuzgun tüyleri, 
Kutup kedisi derisi, Sibirya gelinciğinin kürkü, kakım kürkü, deniz kabukları 
bulunmakta, başlıktan aşağı gerçek hayvan uzuvları sallanmaktadır.?7 

Tunguzlar geniş bölgede farklı kollara ayrılarak yaşayan topluluk grubu 
olduğu için, Şamanlarının giysilerine ilişkin genelleme yapabilmek pek müm- 
kün değildir. Bu nedenle Müze arşivlerinde yer alan topluluk isimleri esas 
alınarak değerlendirme yapmak zorunluluğu bulunmaktadır. Nasıl Altaylı 
halklar olarak Hakas/Kaçin, Tuva, Altay ve Tofa/Karagas gibi halkların ken- 
dilerine has ortak özellikleri öne çıkıyorsa, Tunguz kökenli halkların da ortak 
ve dikkat çekici unsurlarının ayrı ayrı değerlendirilmesinin, halkların kültürel 
etkileşimi ve Şamanik uygulamaların esaslarının ortaya konabilmesi açısın- 
dan doğru bir yaklaşım olacağı düşünülmektedir. 


36 Harva, 2014: 427,442. 
37 Russian Museum of Ethnography (2006). Between the Worlds Shamanism of the Peoples of Siberia. 
V. Gorbacheva, K. Solovyeva (ed.). Moscow: Khudozhnik i Kniga Publishers, 170,171. 
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Tunguzlarin bir kolu olan Evenkilerin Saman elbiseleri de oldukça dona- 
nimlidir ve yaşadıkları bölgelerdeki halkların Saman giysileri ile etkilesimleri 
göze çarpmaktadir. Rusya Etnografya Müzesinde (RME) teshirde bulunan bir 
Evenki Saman giysisi, hem Yakut hem de Altay bólgesi Saman giysilerinde 
görülen bazı ortak ögeleri barındırmaktadır. Giysi üzerinde kuş ve geyik sem- 
bolizmi ön plandadır. Etek uçları ve kollar deri saçaklarla birlikte, hayvan 
kürkleri ile hazırlanmış kordonlarla kaplanmış durumdadır. İşlenmiş deriden 
dikilmiş olan giyside metal unsurların yanı sıra, detaylarda kırmızı ve lacivert 
renk kullanımı ve renkli boncuklarla yapılan nakış işlemeleri, giysiye oldukça 
zenginlik katmaktadır. Ön kısımda bulunan göğüslük, Yakutlarda olduğu gibi 
su kuşu ve kuğu figürleri ile süslenmiştir. Omuz kisimlarinda, metalden ha- 
zırlanmış rengeyiği boynuzlarını simgeleyen unsurlar yer almaktadır. Bunlar 
Şamanın yardımcı/ koruyucu ruhunu temsil etmektedir. Giysinin sırt kısmın- 
da ay, güneş ve evren sembolizmini yansıtan yuvarlak plakalar ve yerin deli- 
gini simgeleyen disk bulunmaktadır. Çanlar sırtta değil, aşağıya kadar inen 
kordonların ve zincirlerin ucuna takılı durumdadır. Yakut ve Buryat Şaman 
giysilerindeki gibi kuş teleklerini ve balıkları simgeleyen yassı metal unsur- 
lar, Evenki Şaman giysilerini de süslemektedir. Hatta giysinin sırt kısmında 
su kuşları, metal unsurların arasında da yine metalden yapılmış kuş figürü 
yer almaktadır. Bu çok sayıdaki metal unsurun takılması için Yakutlarınkine 
benzer deri şeritler kullanılmıştır. Sırtta omuzdan yere kadar, orta kısmına 
doğru genişleyerek uç kısımlara doğru daralan, deriden hazırlanmış iki şe- 
rit uzanmaktadır. Bu şeritlerden biri derinin kendi renginde olup, kenarları 
açık renkte biye ile çevrilmiştir. Üzerine ise el dikişi ile verev çizgiler oluş- 
turulmuştur. Diğeri biraz daha açık renkte deriden hazırlanarak kenarlarına 
lacivert renkte biye geçirilmiş, lacivert, kırmızı renkte biyeler ve el dikişleri 
ile verev çizgiler oluşturulmuştur. Bu halleri ile Altaylarda bahsi geçen Yutba 
ve Abra yı anımsatmaktadırlar. Öte yandan bazı araştırmacılar, Evenki Şaman 
giysisinde bulunan bu şeritleri, Şamanın dünyalar arası seyahatlerinin yolları 
olarak açıklamaktadır. Bu yollardan biri gündüz, diğeri ise gece yollarını tem- 
sil etmektedir.?? Giysi üzerinde kol ve kaburga kemiklerinin bulunduğu böl- 
gelere mavi, sarı, siyah ve beyaz boncuklarla kemikleri tasvir eden işlemeler 
yapılmıştır. Yine kol üzerinde bilek, dirsek ve pazı hatlarında Yakut ve Buryat 
Şaman giysilerinde zırh görevi gören dörtgen bakır plakalar yer almaktadır. 
Yakut Şaman elbiselerinde görülen dizgin bu giysi üzerinde de görülmektedir. 
(Gör: 20) Giysinin çok benzeri Berlin Devlet Müzesi'nde (SMB Arşiv No: LA. 
3359, L.A. 3233, L.A. 3234) Tunguz Şaman giysisi olarak kayıtlı bulunmakta- 
dır. (Gör: 22) Aynı malzeme, renk, dikiş, nakış, form ve simgesellik özellikle- 
rine sahipken, Evenki Şaman giysisinin sırt kısmındaki güneş/ay unsurlarının 
Tunguz giysisi üzerinde bulunmayışı farklılık yaratır. Yakut Şaman giysisi ile 


38 Russian Museum of Ethnography, 2006: 198. 
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kıyaslandığında ise, kollar üzerinde sıralanan plakaların geyik boynuzuna dö- 
nüştürülmüş olması oldukça dikkat çeken detaylardır. Giyinin arka ortasında 
ise ucuna çan takılmış, kırmızı ve mavi biyeler geçirilerek oluşturulmuş bir 
kuyruk detayı bulunmaktadır. 

Evenkilere ait Rusya Bilimler Akademisi Kunstkamera Müzesine 627-3a 
arşiv numarası ile kayıtlı başka bir örneğin genel hatlarıyla Dolgan Şaman 
giysisine benzerliği dikkat çekicidir. Giysinin ana malzemesini oluşturan deri, 
ham rengi ile kullanılmıştır. Biye olarak kırmızı ve lacivert renkli kumaşlar 
geçirilmiştir. Kol arkalarında saçakların tutturulduğu bölümler ise deniz ka- 
bukları ile süslenmiştir. Bu detayların giysinin ürkütücülüğüne karşın, estetik 
hale dönüşmesine yardımcı olduğu görülmektedir. Giysinin arka ortasındaki 
kuyruk, kirmizi-lacivert renkte kumaşlarla, iskelet şeklinde desen oluşturula- 
rak hazırlanmış ve alt ucuna da irice bir çan asılmıştır. Giysinin arka kısmında 
bele yakın olarak üç sıra yatay metal unsur, üzerlerine başka metal unsurlar 
ve zincirler takılı olarak yer almaktadır. Bu unsurlar arasında Şamanın nehir- 
lerden geçerken kullanacağı sandallar, yerin deliğini ifade eden halka/disk, 
alt uçlarına çan takılan zincirler bulunmaktadır. Metal unsurların yanı sıra 
kırmızı ve lacivert renkte kumaş ve rengeyiği derisi kullanılarak hazırlanmış 
şeritler bulunur ki, daha önce belirtildiği üzere bunlar Şamanın dünyalar ara- 
sı seyahatlerinin yolları olarak açıklanmaktadır. Kırmızı renkte olan gündüz, 
mavi renkte olan ise gece yollarını temsil etmektedir. Bu kırmızı ve lacivert 
şeritlerin yukarıda kalarak giysiye takılan kısımlarında ilave saçaklar ve bon- 
cuklar bulunmakta, bu halleri ile sürüngenleri andırmaktadırlar. (Gör: 21) 
Bu giysinin kuyruk detayı, Berlin Devlet Müzesinde bulunan Tunguz Şaman 
elbisesi ile oldukça benzer özellikler taşımaktadır. 

Başka bir örnekte Tunguz Şaman giysisinin oldukça ürkütücü bir tasarı- 
mı olduğu görülmektedir. Sırt kısmında bulunan uçları çatallı metal parça, 
oldukça ağır bir unsurdur ve alt ucuna tutturulmuş yılanlar da bir hayli öz- 
gün unsurlardır. Çoğu çok başlı olarak hazırlanmıştır. Gövdeleri için koyu 
renkler tercih edilirken, baş kısımlarında siyah, kırmızı ve mavi renler ha- 
kimdir. Bunların yanlarından zincirler ve halkalarla birbirine bağlanmış metal 
çubuklar sallanmaktadır. Şamanın yollarını anlatan şeritlere, farklı renk ve 
desenlerde hazırlanmış olarak bu giysi üzerinde de rastlanmaktadır. Diğer 
bölge halklarının aksine giysinin arka kısmında olduğu gibi ön kısmında da 
oldukça fazla sayıda ve çeşitlilikte metal unsur bulunmaktadır. Sağ ve sol 
tarafta yer alan unsurlarının özellikleri ve yerleşimleri birbirinden farklıdır. 
Göğüs hizasında, kuş ve insanın göğüs kafesini simgeleyen metal unsurlar ve 
beraberlerinde yılan figürleri asılı bulunmaktadır. Diz hizasından etek ucuna 
doğru sağ ve sol tarafta farklı kompozisyonlar oluşturacak şekilde, içlerine 
halka ile metal sallantılar tutturulmuş çanlar, serbest halde bulunan halkalara 
takılı sallantılar, kurt/kópek/at figürleri, kenarları kavisli olarak bükülmüş 


bakir unsurlar, kumastan hazırlanmış hayvan figürleri ve çanlar yer almakta- 
dır. Giysinin arka etek ucunda ise, yine kuyruk detayı bulunmaktadır. Ancak 
bu, diğerlerinden farklı olarak üst tarafı düz, yan ve alt kenarları yuvarlak 
formda ve biyelerle çevrilidir. Üzerinde de bir adet çıngırağın bulunduğu göze 
çarpmaktadır. (Gör: 23) 

Rusya Etnografya Müzesinde muhafaza edilen bir diğer Evenki Şaman giy- 
si örneği de (Arşiv No: 4216-489, 491, 496) Berlin Devlet Müzesi envanterine 
kayıtlı (I.A. 4398, LA. 4399, LA. 4400a-b) bir Solon Şaman giysisi (Gör: 24) 
ile oldukça benzerlik göstermektedir. İki giysi üzerinde de çok sayıda Şaman 
aynası bulunmakla birlikte, Solon giysisi üzerindeki aynalar metalden, Evenk 
giysisi üzerindekiler ise ahşaptan yapılmıştır. Solon Şaman giysisinin arka- 
sında ayrıca 30 cm çapında bir bronz ayna bulunmaktadir. Bu yönüyle tüm 
Şaman giysilerinden farklılık göstermektedir. İki giyside de üst yaka bulunur. 
Solon giysisinin üzeri deniz kabukları ile tamamen kaplanmışken, Evenki giy- 
sisinde süslemeler sedef düğmeler ile yapılmıştır. Giysilerin ön kısımlarında 
evrenin üç dünyasını simgeleyen üç sıra şerit ve bu şeritler üzerinde işlemeler 
bulunmaktadır. Etek uçlarında ise 8-10 cm uzunluğunda deriden yapılmış 
kısa saçaklar. Solon giysisinde ayrıca saçak yoktur. Evenki'de ise etek ucun- 
daki kısa saçaklar dışında, yalnızca kol altlarında deriden yapılmış ve uçlarına 
da bir iki çıngırak tutturulmuş saçaklar bulunmaktadir. Her iki giyside de bele 
tutturulmuş, paçavra denemeyecek kadar düzgün kesilmiş, renkli ve desenli 
kumaş parçaları görülmektedir. Solon giysisinin arkasında da dört adet metal 
ayna ve etrafı siyah şeritle çevrelenmiş desenli bir kumaş parçası bedene di- 
kilmiş halde bulunmaktadır. 

İncelenen örneklerde tespit edilmeyen ancak kaynaklarda yer alan bilgi- 
ye göre, Evenki Şaman giysilerinin sırt kısmında da kartal kanat ve pençe- 
leri bulunmaktadır. Evenkilerin inancı, kartal ve karganın Şaman adayının 
Şamanlığının onayı aşamasında, ruhunu Şaman ağacında yükseltebilecekleri 
yönündedir. Sonrasında da tüm hayatı boyunca Şamanı koruyup kollayacak- 
larına inanilmaktadir.?? 

Kalmukların Şaman giysileri doğal olarak Altay Şaman giysilerine yakınlık 
göstermektedir. Ana beden üzerindeki Altay deseni başta olmak üzere, giy- 
sinin etek ucunu çevreleyen saçaklarla, kol altında tutamlar halinde bulunan 
ve üzerlerine çan takılmış saçaklar (kol altı manyakları), sırtta dizi halinde 
bulunan çanlar, konura, yay ve oklar, Yutba ve Abra olarak tanımlanan şeritler 
(yılanların doldurulmuş halleri, baş kisimlarindaki ağız-göz gibi detayların 
işlemeleri ile oldukça belirginleştirilmiştir), sicim ve kordonlar ile tipik Altay 
Şaman giysilerine benzemektedirler. (Gör: 25) Sırttaki unsurların üzerine 


39 Sem, TJ. (2009). “Schamanen Der Evenken”. Schanianen Sibiriens, Magier, Mittler, Heiler, (hg.) 
Erich Kasten (ed.). Berlin: Linden Museum Stuttgart-Staatliches Museum für Völkerkunde 
und Dietrich Reimer Verlag Gmbh, 152 - 155. 


206 i KOKLER • YAY ÇEKEN KAVIMLERIN ŞAFAĞI III: ANTROPOLOJI VE ETNOGRAFYA 


muntazam olarak yerlestirilmis dokuz adet bebek de (ak kizlar) tipki yilan 
figürleri gibi ózenle dikilmis, doldurulmus ve islemelerle detaylandirilmis 
haldedir. Górülebilen belirgin fark, incelenen iki Kalmuk Saman giysisinde de 
gógüs hizasindan tutturulan saçaklarin arasinda, gerçek kartal pençelerinin 
de yer almasidir. Birinin (Arsiv No: LA. 1886) 1886, digerinin (Arsiv No: LA. 
1887) 1887 yıllarında müze envanterine kayit edilmeleri dikkate alındığında, 
iki giysinin de incelenen Altay Şaman giysilerinden daha eski olduğu anla- 
şılmaktadır. Kalmuk Şamanlarının gerçek hayvan uzuvları kullanmaya Altay 
Şamanlarından daha yatkın oldukları, bu konuda Hakaslara benzedikleri söy- 
lenebilir. 

Ketlerin Şamanlarına ait giysilerin şu ana kadar bahsi geçen halklardan 
farklı olduklarını söylemek mümkündür. Ket Şamanları, ceketleri ile birlikte 
önlük ve çizmelerindeki kompozisyonlarla, sert mizaçlı giysilere sahiptir. Bu 
halkların giysilerinde geyik, ayı ve kuş sembolizmi bir arada görülebilmek- 
tedir. Giysinin ana bedeni aşağıya doğru daralmakta ve arka etek ucu üçgen 
şekilde arkaya doğru uzayarak kuş görünümü kazanmaktadır. Yaka çevresi, ön 
kenarlar, etek ucu ve kol ucu olmak üzere giysi kırmızı, yeşil ve turuncu renk- 
te biyelerle çevrelenmiştir. Bunlar aşağı-yukarı-orta dünyayı simgelemekte- 
dir. Sırtta omuzdan basene kadar sıralanmış geyik boynuzlarını simgeleyen 
sekiz adet yassı metal parça boydan boya uzanmakta ve üzerlerinde değişik 
formlarda çubuk şeklinde metal unsurlar sallanmaktadır. Ket mitolojisinde, 
Şamanın koruyucu ruhu olarak bilinen mitolojik kuş gah, ayin sırasında bu 
sallantıların arasına yerleşmektedir. Bu sallantıların arasında gah ve çeşitli 
ruhların tasvirleri olan metal, insansı figürler de bulunmaktadır. Omuz, kol 
evi, etek ucu ve paralelinde biraz yukarısına geçirilmiş olan biye dikişlerine 
şerit halinde ayı kürkü geçirilmiştir. Kol üzerine ve omuz kısmına, uç kısım- 
ları boynuz şeklinde kıvrılan metal unsurlar tutturulmuştur. Bunlar, dişi ge- 
yik “kaduk”u simgelemektedir. Tek parçadan oluşan eldivenle birleşen kolun 
ucunda, bileği çevreleyen ve dirseğe kadar uzanarak dirseği de saran metal 
unsur bulunmakta, bu sistem benzer şekilde çizmelerde de górülmektedir. 
Ayak bileğinden dize kadar uzanan bacak kemiğini tasvir eden metal çubuk, 
topukları ve dizi çevreleyen metal halka, ayak kemiklerini simgeleyen me- 
tal parmaklar ile ayı simgeselliği açıkça ortaya konmaktadır. Bunlar, giysinin 
diğer halklara göre en farklı ve özgün unsurlarıdır. Çizme ve kollarda göze 
çarpan bu simgesellik, elleri ve ayakları yerine, ayının uzuvlarına sahip olan 
mitolojik karakter “kandelok” ile açıklanmaktadır. Bununla birlikte, sırtta kol 
hizasından aşağıya doğru uzanan, yaklaşık 50 cm boyunda metal bir çubuk, 
alt ucunda üç parmaklı bir el/pençe görünümünde olan detayı ile oldukça 
ilgi çekicidir. Bu pençe, Şamanın koruyucu ruhu olan “kojes”e aittir. Giysiyi 
tamamlayan önlüğün de alt ucu üçgen olacak şekilde tasarlanmış ve etrafı 
ayı kürkleri ile çevrelenmiştir. Üst kısmından bel hizasına kadar yedi adet 
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kavisli, yassı, metal unsur sıra ile tutturulmuş, üzerlerine de giysinin sırt kıs- 
mindakine benzer metal çubuklar takılmıştır. Önlük üzerinde geyiğin gerdan 
kılı ile işlenmiş üç adet insansı figür ve güneş sembolü göze çarpmaktadır. 
Güneş sembolü, biraz daha büyük ölçülerde çizmenin üst bölümüne de iş- 
lenmiştir.*9 Önlük ve çizmeleri ile birlikte Ket Şaman giysisinin üzerindeki 
metaller, tam bir koruma kalkanı oluşturacak şekilde yapılandırılmıştır. (Gör: 
26) Mevcut giysinin başlığı maalesef bulunmamaktadır. Ancak kaynaklarda 
Ket Şamanının başlığının ayı sembolizmi üzerine kurulu olduğu bilgisi yer 
almaktadır. 

Sibirya'nin kuzeyinde yaşayan ve Şaman inanç sistemine ait uygulamala- 
rn hala geçerliliğini sürdürdüğü Naganların Şaman giysilerinin de kendine 
özgü yanları bulunmaktadır. Şaman ayin giysisine “kobjasi köhe”, göğüslüğüne 
“helu”, çizmelerine “fajmacu”, başlığına ise “ngajbuka” adı verilmektedir.* Bu 
halkın Şamanı, farklı görevlerde kullanmak üzere, birden fazla giysiye sahip 
olmak zorundadır. Dalgıç kuşunu simgeleyen giysinin adı “hottore”dir ve aşağı 
dünya seyahatlerinde kullanılmaktadır. Yukarı dünya yolculuklarının giysisi 
ise “nuodedinuo”dur. Ayinlerin nasıl yapılacağı, klan mensuplarına ihtiyaç- 
ları doğrultusunda ne şekilde yardım edilebileceği bilgisini veren “mindile”, 
bulaşıcı hastalıkları uzaklaştırmada kullanılan ise "sjudimnuo"dur.? Nagan 
Şaman giysisinin en ayırt edici özelliğinden biri giysinin arka ortasından, sağ 
ve sol olmak üzere ikiye bölünmesi, bir taraf kırmızıya boyanırken diğer ta- 
rafın daha açık renk olarak bırakılmasıdır. Açık renk; aydınlığı ve yazı kırmızı 
taraf; karanlığı ve kışı, aynı zamanda gece ve gündüz, iyi ve kötü karşıtlığını 
temsil etmektedir. Arka ortasında boyun hizasından etek ucuna kadar sırtı 
boydan boya bölen, sıralı üçgen parçalarla oluşturulan kısım, hem kuşun hem 
de Şamanın omurga kemiklerini simgelemektedir. Aslında amaç, Şamanın 
omurgasını bu sembolik omurga ile desteklemektir. Kuyruk detayı ile birlikte 
giysinin etek ucu ve kol altlarına geçirilen deri saçaklar ile üçgen aplikeler 
de bu kuş simgeselliğine hizmet etmektedir. Kuyruk, aynı zamanda hastanın 
ruhunun muhafazası işine yaramakta ve suya dalışlarda Şamana yardımcı ol- 
maktadır. Üzeri plakalar sıralanmış kolların devamındaki parmak uçları kesik, 
üzeri boncuklarla süslenmiş eldivenler, Dolganlar ve Ketlerdeki gibi soğuk 
iklimin etkilerini göstermektedir. Sırt kısmında sıralı dalıcı kuşlar, serbest 


dağılımlı konik yapıdaki ikişerli üçerli gruplandırılmış sallantılar, metal in- 
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sansı figür, kenarları tırtıklı disk ve yanlardaki kaburga kemiklerini sembolize 
eden ızgara şeklindeki bakır plakalar, Sibirya halklarının tipik özelliklerini 
yansıtan unsurlardır. Giysinin ön tarafında, omuz hizasında sağ ve solda bu- 
lunan bakır yüz tasvirleri ise bu Şaman giysisine has olup, bunlara benzer 
maske görünümlü metal unsurlara daha önceki giysiler üzerinde rastlanma- 
mıştır. Giysinin üzerinde bulunan ve yerin deliğini simgeleyen diskin tırtıklı 
olmasının nedeni Dolganlarla aynıdır. Yani amaç, buzulları kırarak yer altı 
dünyasına geçişi mümkün kılmaktadır. Sırttaki sallantıların dağınık, ikişerli, 
üçerli gruplar halinde bulunması, bu sallantıların Naganlar için kuşun telek- 
lerini değil, geyiğin kıllarını sembolize etmesindendir. (Gör: 27) Göğüslük ve 
çizme üzerindeki iskelet sembolizmi, geyikle ilişkilidir. Şeritlerle oluşturulan 
bu şekiller, geyiğin ön ve arka bacakları ile toynaklarını simgelemektedir. 
Göğüslüğün üzerindeki unsurlar ve oluşturulan kompozisyon da oldukça ilgi 
çekicidir. Orta kısmına biyelerle verilmiş iskelet şeklinin üzerini kapatacak 
şekilde ortası katlanmış, üst kısmında yedi adet çıkıntısı bulunan bir plaka 
tutturulmuştur. Çıkıntılar, bebek kafası görünümündedir. Bu unsurun altında 
çay süzgecini andıran, yuvarlak metal bir unsur yer almaktadır. Bu yuvarlak 
unsur, geyik iskeleti sembolizminde özellikle diz kapağı kısmına denk geti- 
rilmiştir. Aynı zamanda da yerin deliği anlamına gelen diskin bir örneğidir. 
Önlüğün alt kısmında ise, üst kenarında beş adet çıkıntısı bulunan kavisli bir 
plaka bulunmaktadır. Önlüğün etek uçlarına da giysideki gibi deri saçaklar 
dikilmiştir. 

Darhatların Şaman giysileri ile ilgili kaynaklar oldukça azdır. Moğollarla 
iç içe yaşamaları, bazen onların Moğol olarak değerlendirilmelerine neden 
olmakta, bu da kültürel ögelerinin, baskın başka bir halka mal olmasına sebep 
olmaktadır. Rusya Bilimler Akademisi Kunstkamera Müzesinde teşhirdeki bir 
Darhat Şaman giysisi kahverengi kumaştan dikilmiş olup, dizlere kadar uzan- 
maktadır. Kol üstüne ve etek uçlarına 4-5 cm uzunluğunda şerit halinde gü- 
deriden, uçları kesilerek hazırlanmış saçaklar geçirilmiştir. Göğüs hizasından 
aşağıya renkli kumaşlardan hazırlanmış şeritler uzanmaktadır. Yuvarlak ya- 
kalı elbisenin göğüs kısmına kadar üçgen şekilde inen bir roba parçası aplike 
edilmiştir. Siyah renkte olan bu robanın üzerine küçük sarı metaller dikilmiş- 
tir. Benzer detaylar, omuz üzerinde de görülmektedir. Giysinin sırt kısmına 
takılı, çift kat olarak hazırlanmış çok sayıda kumaş şeritler, etek ucuna kadar 
uzanmaktadır. Giysi, diğer halkların Şaman giysileri ile kıyaslandığında, sade 
ve sıradan görünmektedir. Ancak bu giysinin hangi yetkinlikteki Şaman ta- 
rafından, hangi aktiviteler için kullanılmış olduğunu bilemediğimizden bir 
çıkarımda bulunmanın yanlış olacağı kanaatindeyiz. 

Dünyanın en zor coğrafyalarından birinde yaşamlarını sürdürmeye ça- 


“3 Dolgikh, 1996: 69. 
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lışan Nenetlerin de Şaman giysi örneklerine ulaşmak ne yazık ki zordur. 
Prokofyeva'nın Rusya Bilimler Akademisi'ne kazandırdığı koleksiyonda, 
Nenetlere ait bluz/kazak benzeri bir Şaman giysisi bulunmaktadır. Bele kadar 
olan bu giysinin boynu saran yakası kadifedir. Kol üstü, omuz, yan dikiş hi- 
zalarında giysiye 4-5 cm genişliğinde saçak oluşturulmuş şerit geçirilmiştir. 
Yakanın biraz aşağısında yan yana, aralıklarla sıralanmış, saçaklı dört adet 
dörtgen unsur ve biraz aşağılarında da bir sıra saçaklı şerit dikili durumda- 
dır. Sağ tarafta göğüs hizasından aşağıya deri şerit geçirilmiş ortası delik, kü- 
çük, metal bir unsur ve ayrıca iki adet kısa zincir sallanmaktadir** Nenetlerde 
kemer, Şamanın önemli bir aksesuarıdır. Kemer üzerinde çan ve çıngıraklar, 
kuş tasvirleri, ayının tırnak ve dişleri ile bıçaklar bulunmakta, bele takılması 
nedeniyle, alt ve üst dünyayı birbirinden ayıran bir unsur olarak değerlendi- 
rilmektedir.5 Nenetlerde tüm Şamanların kutsal giysileri olmaz. Üst dünya 
ile iletişime geçen, böylelikle ağır hastalıkları iyileştirip gelecekten haber ve- 
ren ve mucizeler gösterebilen “Vidutana” Şamanlarının giysileri bulunmak- 
tadır.* Kopenhag Ulusal Müzesinde bulunan bir Şaman giysisi (Arşiv No: 
K.3-233/234, 235a-b), kapüşonlu bir palto ve bir çift çizmeden oluşmaktadır. 
Giysi koyu mavi renktedir ve yaka, ön, etek ucu, kol ucu ve kol altlarına sarı 
ve kırmızı renkte kumaş şeritler aplike edilmiş, kenarlarına da ayrıca köpek 
kürkü dikilmiştir. Çizmeler, geyik derisinden yapılmış olup, insanların yaşadı- 
gı dünyanın negatif enerjisini yer altına gönderen sembolik bir araç olduğuna 
inanılmaktadır.”” 

Soğuk coğrafyanın bir başka halkı olan Çukçi Şamanlarına ait giysilerden 
de günümüze ulaşanların sayısı oldukça azdır. Topluluk arasında Şamanlar 
yetilerine göre, esrime gerçekleştirenler, rahipler ve falcılar olarak üç gruba 
ayrılmaktadır* Ritüel giysileri konusunda ise sıkı kuralları bulunmamaktadır. 
Mevcut giysilerin de üzerinde simgeselliğe dair çok fazla unsurun olmadı- 
ğı göze çarpmaktadır. Rusya Bilimler Akademisi Kuntskamera Müzesi”ndeki 
Çukçi Şamanına ait bir giysi (Arşiv No: 422-114) içi kürklü deriden hazırlan- 
mış olup, genişleyerek dize kadar uzanmakta, ön ve arka ortasındaki yırtmaç 
kenarlarında deriden saçaklar bulunmaktadır. Yaka, kol ve etek ucu kürk ile 
çevrelenmektedir. Dikkat çekici tek unsur, kolların üst kısmında, omuza ya- 
kın noktalara dikilen, dairesel formda, üzeri geyik kılı ile işlenmiş unsurlardır. 


м Prokofyeva, 1971: 11. 

“ Hoppal, 2012: 224. 

46 Khomic, L.V. (1996). "A Classification of Nenet Shamans". Vilmos Dioszegi, Mihaly 
Hoppal (ed.). Shamanism in Siberia, İnternational Society for Shamanistic Research, (2). Budapest: 
Akademiai Kiado, 44-45. 
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“Tetkeyun” olarak adlandırılan bu unsurlar, hayati gücleri simgelemektedir.*? 
Rusya Etnografya Müzesi”nde de üzerinde hiç bir donanımı bulunmayan, yine 
içi kürklü deri ile tulum şeklinde dikilmiş, ön ortası, basen çevresi, kol ucu 
ve dirsek hattına hayvan kürkü geçirilmiş bir Çukçi Kadın Şaman giysisi mu- 
hafaza edilmektedir. 

Şamanların başlıkları da giysileri ile paralel olarak ikonografik özellikler 
göstermektedir. Bazı halklarda Şaman, giysiye sahip olmadan önce başlığa 
sahip olabilmekte ve ritüeller gerçekleştirebilmektedir. Altay Şamanların baş- 
lıkları genellikle kırmızı kumaştan hazırlanan dikdörtgen bant şeklindedir. 
Yüksekliği değişken olmakla birlikte 30-40 cm'yi bulabilmekte, üzeri hayvan 
kürkü, deniz kabukları ve boncuklarla süslenmektedir. Boncuklar başlığın alt 
tarafına, gözleri kapatacak şekilde dizilerek dikilmekte, üst kenarlarına kuş 
tüyleri sıralanmaktadır. 

Tofaların başlıklarının yüksekliği Altaylara göre daha az olup 8-12 cm ara- 
sında değişmektedir. Başlık, kumaş yerine giysinin ana malzemesini oluştu- 
ran deriden hazırlanmakta, üzerine dikiş ile süsleme yapılmaktadır. Alt ve 
üst kenarları Altaylarda olduğu gibi kürk dikilerek zenginleştirilmektedir. 
Üzerinde düğmeler dikilmiş olan uzun, kırmızı, kurdeleler başlığın arka kıs- 
mında ucundan bele kadar uzanmakta ve bu detay Tofalar başlıklarına özgü 
olarak karşımıza çıkmaktadır. Üst kısımda kuş tüyleri sıralanmaktadır. 

Tuva Şaman başlıkları da giysileri gibi Batı ve Doğu Tuva olarak farklılık 
göstermektedir. Doğu Tuva Şaman başlığı kırmızı kumaştan 10-15 cm yük- 
sekliğinde bant şeklinde hazırlanarak ağız, burun, göz kaş ve kulak detayları 
ile maske görünümü verilmektedir. Alt kenarında yüzü kapatan saçaklar, üst 
kenarında ise kuş tüyleri bulunmaktadır. Batı Tuva Şaman başlığı ise, kumaş- 
tan 6-8 cm yüksekliğinde çember çeklinde hazırlanmakta üzeri sedef düğme- 
lerle süslenmektedir. Üst kısımda kuş tüyleri sıralanmaktadır. 

Hakas Şaman başlıkları, Altay bölgesi halkları içerisinde biçim olarak fark- 
lik göstermektedir. Kırmızı renkte külah şeklinde olan başlığın yüksekliği 
30-40 cm olmakla birlikte, alt kısımlarına bant şeklinde siyah kumaş dikil- 
mektedir. Başlığın alt kenarlarından, kulak hizalarından itibaren enseyi kapa- 
tacak şekilde bele kadar uzana şeritler sarkmaktadır. Bu şeritlerin aralarında 
bazı başlıklarda gerçek kuş uzuvlarına da rastlanmaktadır. Bazı başlıkların 
üzeri sedef düğmeler, bazılarınınki ise deniz kabukları ile süslenmektedir. 
Başlığın üst kısmındaki kuş tüyleri demet halinde bulunmaktadır. Başlıkların 
üst kısmına takılan kuş tüyleri Altay bölgesi halklarının ortak özelliğidir. 

Kuzeye doğru gidildikçe giysiler gibi başlıklarda da metal kullanımı göze 
çarpmaktadır. Geyik simgeselliği ön plana çıkarak başı saran metal çemberin 
üst kısımlarına geyik boynuzlarını simgeleyen çıkıntılı uzantılar takılmakta- 


“9 Czaplicka, 1990: 47. 


— 
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dir. Bu cikintilar Samanin deneyimine göre artmaktadir. Metal basliklar bazen 
renkli kumas şeritlerle desteklenmektedir. Metal başlıkların yanı sıra Altaylı 
halklarınkine benzeyen, kumaş ve deri ile hazırlanmış, deniz kabukları ve 
hayvansal unsurlarla zenginleştirilen bant formundaki başlıklara ve boncuk- 
larla süslenmiş takkelere de rastlanmaktadır. 


Sonuç 

Şamanlığın Türklerle olan ilişkisine dair bilgiler günden güne artmakla birlik- 
te, araştırmacıların da bu konuya ilgi göstermeleri, doğru tespitlerin yapılma- 
sı hususunda umut vericidir. Türklerin anayurdunda Kamlık olarak adlandır- 
dıkları bu inanç sisteminin ilk uygulamalarının, hangi coğrafyada ve kimler 
tarafından gerçekleştirildiği, araştırmaların yoğunlaştırıldığı arkeolojik çalış- 
maların sonuçlarına göre, her gün biraz daha netleşmektedir. Ancak burada 
asıl olan, her bir topluluk ve tarih sürecine göre Şamanlık uygulamalarının 
kendi dinamiklerini ve iç disiplinini doğru bir çerçeveye yerlestirebilmektir. 

Şamanlar, halkları tarafından korkulan, saygı duyulan ve aktivitelerinde 
gerçekliği sorgulanmadan inanılan önemli şahsiyetlerdir. Bugün bizim anla- 
maya ve ulaşılan teknolojik seviye ile mantık çerçevesinde yorumlamaya ça- 
lıştığımız pek çok detay ve tezatlıklar, etrafına çıplak gözle bakarak varoluşu 
anlamaya çalışan bu insanlar için akıl yetirilecek konular değildir. Çelişkileri 
sorgulamak yerine doğal bir tabi oluş, bireysel ve toplumsal hayatın gereğidir. 
Onların beklentileri, doğa ile bütünleşik yaşamın devamlılığının sağlanması, 
bunun için de tabiat güçleri ile aralarında belli bir düzen ve dengenin ko- 
runmasından ibarettir. Şamanlar da klanın, karşılık beklemeksizin üstlenmiş 
olduğu görev ve sorumlulukları yerine getirebilmek için her türlü fedakarlığı 
göze almış, kendi çıkarlarını ve konforlarını feda etmiş üyeleri olarak, sıradan 
insanlardan farklı yetilere sahip olan ve bunların geliştirilmesi için emek har- 
cayan kişilerdir. Bazen birkaç gün süren, yurdun temizlenmesi, hastalıkların 
sağaltımı, tanrılara kurban sunulması gibi aktiviteleri, çoğu zaman yorucu 
ve tehlikelidir. Bu nedenle, Şamanların giysileri üzerinde bulunan pek çok 
unsur, onların yer altı, yer üstü ve yeryüzünün gözle görülmeyen doğaüstü 
yaratıkları ile mücadelesinde kullandıkları silahlarıdır. Aynı zamanda ayinler- 
den hemen önce Şamanın yardımcı/koruyucu ruhlarının gelerek bu unsurla- 
rın arasına yerleştikleri koruma kalkanlarıdır. 

Şaman inanç sisteminde başlık, önlük, çizme, yaka vb. tamamlayıcı unsur- 
ları ile birlikte giysiler, ritüellerde kullanılan Şaman davulu, kamçısı gibi diğer 
malzemeler ile birlikte bütünlük göstermekte, Şamana ve gerçekleştirilecek 
olan ritüele göre şekillenmektedir. Bu parçaların her birinden birden fazla 
olabileceği gibi her Şamanın bu donanımların hepsine birden sahip olması 
da zorunlu değildir. Bu malzemeler arasında özellikle giysisi, Şamanın kim- 
liğinin bir göstergesidir. Büyük/Küçük, Ak/Kara, Acemi/Deneyimli Şaman 
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olup olmadığı, hangi topluluğa dahil olduğu, ritüellerindeki muhatapları (yer 
altı ve üstünün tanrı/ruh ve yaratıkları), başarıları, katettiği/ edeceği yollar 
ve özellikleri, dünyalar arası yolculuklarında riskleri ve tedbirleri, kullanması 
gereken binek araçları, suretine bürüneceği ve gücünü/ yetisini üzerine alaca- 
ğı hayvanlar, yardımcı/koruyucu ruhları ve ruh atası olgusu, donanımlı giysi- 
ler üzerinden çıkarım yapılabilecek bilgilerden bazılarıdır. Bu nedenle Şaman 
inanç sisteminin karakteristik özelliklerini ortaya koymak konusunda uzun ve 
detaylı araştırmalar yapılması, bulguların değerlendirilmesinde acelecilik ve 
kolaycılık yerine sabırlı ve dikkatli olmaya özen gösterilmesi gerekmektedir. 

Bu çalışmada 40 adet giysi üzerinden tespitler ve değerlendirmeler yapıl- 
maya çalışılmıştır. Farklı halklara ait bu kadar çok sayıda Şaman giysisinin 
etraflıca incelenmesi ve mukayese edilmesi açısından, çalışma bir ilki teşkil 
etmektedir. Tabloda da görüldüğü üzere, halkların birbirlerine olan coğrafi 
yakınlıkları, kültürel etkileşimi de beraberinde getirmektedir. Bu etkileşim, 
Şaman giysi ve aksesuarları üzerinde açıkça görülmektedir. Çünkü Şamanın 
kutsal giysileri de Şaman kadar bu inanç sisteminin ve gerçekleştirilen uygu- 
lamaların merkezindedir. Giysilerin halklara göre benzerlikleri ve farklılıkları 
ile Şamana özgün yanlarına ait bilgiler metin içerisinde verilerek, kültürel 
etkileşimin boyutları ele alınmıştır. Burada ise Asya ve Sibirya bölgesi halkla- 
rının Şaman giysilerinde öne çıkan unsurlar ikonografik açıdan özetlenmeye 
çalışılmıştır. 

Hayvan sembolizmi, Asya Sibirya bölgesi halklarının Şaman giysileri üze- 
rinde öncelikle Şamanın ruh atasını ve yardımcı/koruyucu ruhunu da ifade 
etmek üzere kuş, geyik ve ayı sembolizmi ile karşımıza çıkmaktadır. Kuş sim- 
geselliği, Şaman giysi ve aksesuarları üzerinde, havvan sembolizmi olarak 
en baskın karakterdir. Asya ve Sibirya halklarının neredeyse (unsurları yok 
olmuş, çok eski giysiler dışında) hepsinde ortak ve ana unsurdur. Bu simge- 
sellik, başlıklarda kuş tüylerinin kullanımı, giysilerin üzerindeki kuş uzuvları 
(kanat, pençe, vb.) ve suretleri (kuş figürleri, metal sallantılar, vb.) ile giysi- 
nin biçim olarak tümüyle kuşu simgeleyecek şekilde tasarlanmış olması ile 
kendini göstermektedir. Kuşların bölgelere göre farklılık göstermesi, Şamanın 
yaşadığı bölgede ihtiyaç duyacağı şekilde (göğe yükselme, denizin dibine 
dalma, yerin altına inme, vb.) onların yetilerinden faydalanma isteğine göre 
şekillenmektedir. Bu nedenle kuş sembolizminin, karasal bölgelerde yırtıcı, 
denize yakın bölgelerde dalıcı kuşlara dönüşmesi normaldir. Başlıklar üzerine 
geçirilen kuş tüylerinin özellikle Türk halklarında tercih edildiği görülmek- 
tedir. Geyik sembolizmi, Sibirya bölgesinde, metal geyik boynuzları, geyiğin 
iskeletinin ve toynaklarının resmedilmesi ile gözle görülür hale dönüşse de 
hem Altay bölgesinde hem de kuzeyli halklarda Şaman giysilerinin ana mal- 
zemesini ağırlıklı olarak geyik derisi (özellikle Ren geyiği) oluşturmaktadır. 
Giysiler üzerindeki dikişlerin ve süslemelerin pek çoğu da geyiğin ense kılları 
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ile gerçeklestirilir ki bu da sihirli uçusun bir gereši olarak uygulanmaktadir. 
Ay! simgeselliši ise, Yakut, Dolgan, Buryat ve Tunguzlarda sallantilar arasin- 
daki metal unsurlar olarak karsimiza çıkarken, Ket Şamanının giysisinde pen- 
celeri ve kemik sembolizmi ile kendini açıkça ortaya koymaktadır. Metalden 
hazırlanmış farklı formlarda balık ve su kuşu figürleri ile az sayıda kurt, kö- 
pek, at, ayı figürlerine Sibirya bölgesinde yaşayan Buryat, Yakut, Tunguz ve 
Evenkilerin bazı Şaman giysilerinde rastlanmaktadır. At figürü, Hakas Şaman 
giysisinde keçeden yapılmış insansı figürlerin yanında kompozisyonu tamam- 
layıcı olarak yer alsa da, aslında genel olarak Şamanların kamçı/değnek sahibi 
olduklarında, bunu binek hayvanı olarak at ile ilişkilendirdikleri bilinmekte- 
dir. Giysilerin üzerinde omuzdan yere kadar uzanan yılan/sürüngen biçimin- 
de dikilmiş şeritler ve figürler, farklı adlarla ve özelliklerle tanımlansalar da 
yılan sembolizminin açık bir göstergesi olup, yeraltı dünyası ve onun korku- 
lan efendisi Erlik ve canavarlarını işaret etmektedir. Giysilerinde bu aksesu- 
arları bulunduran Şamanların yer altına seyahat ederek ölüler diyarını ziyaret 
edebilen Şamanlar oldukları anlaşılmaktadır. 

Koruyucu/yardımcı ruhlar, hayvan sembolizminin paralelinde şekille- 
nirken, atalar kültü de Şamanların ruh atası olgusu ile özdeşleşerek giysiler 
üzerinde yerini almaktadır. Metalden hazırlanmış insansı figürler “emeget” 
Yakutlarda öne çıkarken, Altay bölgesi halklarında, özellikle Hakaslarda ku- 
maştan insansı tasvirlere rastlanmaktadır. Kumaştan içleri doldurularak, me- 
talden şekillendirilerek yahut farklı formlarda temsili olarak bulunan bebek/ 
kuklalar da benzer anlayışla, (çoğu kaynakta Ülgen'in kızlarını temsil ettik- 
leri bilgisi yer alır) Şamanı seyahatleri sırasında koruyan ve özel güçleri ile 
Şamana yardımcı olan unsurlar olarak karşımıza çıkmaktadır. 

Giysiler üzerindeki pek çok detay birden fazla anlam taşımaktadır. Kuş, 
geyik, ayı gibi donuna girilen hayvanın kemiklerini ifade ettiği düşünülen 
iskelet sembolizmi diğer yandan Şamanın ölüp yeniden dirilme “sırra erme” 
deneyiminin bir yansıması olarak ele alınmaktadır. İki dünya arasında ara- 
cılık yapan Şaman, hem ölülerin hem de dirilerin dünyasındaki varlığını bu 
deneyim ve göstergesi olan iskelet sembolizmi ile ispatlamaktadır. Şaman 
ancak bu deneyimin sonrasında yerin altına da seyahat gerçekleştirebildi- 
ginden, bu sembolizmin bulunduğu giysilerin sahibinin Kara Şaman olarak 
tanımlanabilmesine de olanak sağlamaktadır. Günümüz Şaman giysilerinde 
benzer detayların bulunmaması, bugünkü Şamanlık uygulamalarının yeryüzü 
sınırları içerisinde gerçekleştirilen basit uygulamalardan oluşması ve yer altı 
seyahatlerine gerek duyulmaması ile yakından ilgilidir. Zira son dönemler- 
de saha çalışmalarından aktarılan bilgiler ve tarafımızca yapılan gözlemler, 
Şamanların kendi tercihleri ile belli eğitimleri alarak bu kimliğe sahip olma 
çabasına giriştikleri yönündedir. 
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Evren anlayışı, Şaman uygulamalarını doğrudan etkilemekte ve bu da 
giysiler üzerinde karşılığını bulmaktadır. Evrenin katlarını simgeleyen sıralı 
şeritler, yerin dolambaçlı yollarını gösteren işlemeler, yıldız ve gezegenleri 
simgeleyen göksel unsurlar ile birlikte ay/güneş sembolizmi ve yerin deli- 
ğini ifade eden diskler, bu anlayış içerisinde bir bütün oluşturmaktadır. Bu 
unsurlar, Şamanın evrenin katmanları arasında dolaşarak gerçekleştirdiği 
seyahatlerinin önemli göstergeleridir. Böylelikle Şaman sıradan insanlardan 
ayrılarak, farklı dünyaların da tanığı olabilmektedir. Kabul gören bir Şaman 
olabilmesi ve etkinliğinin artması için, ulaşabildiği yerlerdeki Tanrı, ruh ve 
yaratıklarla iletişim kurabilme, gerektiğinde onlarla savaşabilme yahut ikna 
edebilme becerisi geliştirmesi gerekmektedir. 

Çok bileşenli bir varoluş sistemi içerisinde, pek çok aktivitesinin esasını 
uzlaşı oluşturmasına rağmen, giriştiği bu zorunlu işler, Şamanı çoğu zaman 
saldırıların hedefinde bırakmaktadır. Öteki dünyaların kötü ruhları ve yara- 
tıkları ile bilinmezliklerle dolu karanlık yanları, Şamanlar için her zaman teh- 
like arz etmektedir. Gittiği yerden zarar görmeden geri dönebilmesi için iyi 
bir savunma sistemine, amacına ulaşabilmesi için de mücadele edebileceği 
silahlara sahip olması gerekmektedir. Bunlar için giysilerinin üzerinde yay ve 
oklar, çan ve çıngıraklar, ızgaralar, plakalar gibi çok sayıda ve çeşitlilikte me- 
tal unsur ve bu unsurları destekleyici detaylar bulunmaktadır (Altay Şaman 
giysilerinde görülen köşe noktalarına boğum oluşturulmuş süsleme teknik- 
lerinde olduğu gibi). 

Elbette Şaman giysilerinin donanımları, burada sıralanabilen ve açıklan- 
maya çalışılan unsurlar ile sınırlı değildir. Bahsi geçen Şaman giysileri üzerin- 
deki her bir öge, tarafımızdan ayrı ayrı ele alınarak, detaylı bir analiz çalışma- 
sı gerçekleştirilmişse de Ancak Altay halklarının kökenine ilişkin çok sayıda 
araştırma ve bulgulara yer verilmek istenilen ansiklopedimizin sınırlılıkları 
açısından, tüm tespitlerin buraya aktarılması mümkün olamamıştır. Türk 
kültürünün önemli değerlerinden olan ve doğduğu topraklarda hala yaşatı- 
lan Şaman inanç sistemine ait daha pek çok noktanın aydınlatılmasına katkı 
sağlayabilecek tüm çalışmalar zengin kültürümüzün belgelenmesi ve genç 
kuşaklara aktarılması açısından oldukça önemlidir. Bu çalışmaların ilgilisine 
ulaşması ve genç araştırmacılara ilham verici olması ümit edilmektedir. 
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Berlin / Arşiv Мо: LA. 3302 (Kevser Gürcan arşivi). 

Gór. 16: Dolgan Saman Giysisi (arka górünüm). Peter The Great Museum 
of Anthropology and Ethnography (the Kunstkamera) Russian Academy of 
Sciences / Arşiv No: 4128-423 (Kevser Gürcan arşivi). 

Gór. 17: Dolgan Saman Giysisi (ón górünüm). Peter The Great Museum 
of Anthropology and Ethnography (the Kunstkamera) Russian Academy of 
Sciences / Arşiv No: 4128-423 (Kevser Gürcan arşivi). 

Gór. 18: Dolgan Saman Giysisi (arka górünüm). Peter The Great Museum 
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of Anthropology and Ethnography (the Kunstkamera) Russian Academy of 
Sciences / Arşiv No: 4324-31 (Kevser Gürcan arşivi). 

Gór. 19: Buryat Saman Giysisi (arka górünüm). Museum of the History of 
Religion / Teşhir (Kevser Gürcan arşivi). 

Gór. 20: Evenki Saman Giysisi (yan górünüm). Russian Museum of 
Ethnography / Teshir (Kevser Gürcan arşivi). 

Gór. 21: Evenki Saman Giysisi (arka górünüm). Peter The Great Museum 
of Anthropology and Ethnography (the Kunstkamera) Russian Academy of 
Sciences / Arşiv No: 627-3a (Kevser Gürcan arşivi). 

Gör. 22: Tunguz Şaman Giysisi (arka görünüm). SMB Staatliche Museen 
zu Berlin / Arşiv No: LA. 3233, (Kevser Gürcan arşivi). 

Gör. 23: Tunguz Şaman Giysisi (arka görünüm). Peter The Great Museum 
of Anthropology and Ethnography (the Kunstkamera) Russian Academy of 
Sciences / Arşiv No: 1879-18 (Kevser Gürcan arşivi). 

Gör. 24: Solon Şaman Giysisi (ön görünüm). SMB Staatliche Museen zu 
Berlin / Arşiv No: Başlık, LA. 4398, Yaka, LA. 4399, Giysi, LA. 4400 (Kevser 
Gürcan arşivi). 

Gör. 25: Kamuk Şaman Giysisi (arka görünüm). SMB Staatliche Museen 
zu Berlin / Arşiv No: LA. 1887 (Kevser Gürcan arşivi). 

Gör. 26: Ket Şaman Giysisi (arka görünüm). Peter The Great Museum 
of Anthropology and Ethnography (the Kunstkamera) Russian Academy of 
Sciences / Arşiv No: 4034-166 (Kevser Gürcan arşivi). 

Gör. 27: Nagan Şaman Giysisi (arka görünüm). Peter The Great Museum 
of Anthropology and Ethnography (the Kunstkamera) Russian Academy of 
Sciences / Arşiv No: 5657-488 (Kevser Gürcan arşivi). 

Gör. 28: Asya ve Sibirya Halkları Şaman Giysi Donanımları Karşılaştırma 
Tablosu (Haz. Kevser Gürcan). 
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SİBİRYA ŞAMANİZMİNDE HİNT VE 
BUDİST İZLERİ 


CEMİL KUTLUTÜRK 


Şamanizm, müstakil bir dinden ziyade istiğrak ve vecde dayalı bir yöntem 
olarak dikkat çekmekte, kökeni tarihin çok eski dönemlerine kadar uzanan 
kendine özgü inanç ve uygulamalarıyla çeşitli formları bulunan köklü bir kül- 
tür yumağı olarak tarif edilmektedir." Şamanizmin merkezinde şaman adı ve- 
rilen figür yer almaktadır. Şaman kelime olarak “sihirbaz, kahin, bilgin” gibi 
anlamlara gelmektedir. Bu kelimenin etimolojik kökenine dair farklı değer- 
lendirmeler bulunmaktadır. Ağır basan görüşlerden biri onun Mançu-Tunguz 
dili kökenli olduğu yönündedir. Bir başka görüşe göre ise şaman kelimesi, 
Sanskritçe şramanadan gelmekte olup Budizm etkisiyle Tunguz diline geçmiş- 
tir? Sramana Sanskritçede “ulvi bir gaye için çaba sarf eden, aşırı 
münzevi hayat yaşayan” gibi manalara gelmektedir? Bu tabir, Hinduizmin 
erken dönemlerinde Hint kutsal metinlerini açığa çıkardığına inanılan rişiler 
(basiret sahibi) için bir sıfat olarak kullanılmıştır. Rişiler, birtakım üstün güç- 
leri sayesinde ileriyi görebilen vizyon sahibi kişiler olarak görülmüşlerdir. Bu 
tabir Budist literatüre samana şeklinde geçmiş ve Buda gibi dünyevi zevkler- 


Doç. Dr., Ankara Üniversitesi, İlahiyat Fakültesi, Dinler Tarihi Anabilim Dalı. 

! Eliade, M. (1999). Şamanizm İlkel Esrime Teknikleri. Ankara: İmge Kitapevi, ss. 22-23, Güngör, H. 
(2010). “Şamanizm”. Diyanet İslam Ansiklopedisi, c. 38, 325. 

2 Laufer, B. (1917). “Origin of The Word Shaman". American Anthropologist, 19/3, 361-371, 
Buluç, S. (1979). “Şaman”. İslam Ansiklopedisi, c. 11, 310-311, Tanyu, H. (1981). “Şamanlık 
veya Şamanizm”. Türk Ansiklopedisi, c. 30, 203, Eliade, 1999: 22, İnan, A. (1986). Tarihte ve 
Bugün Şamanizm. Ankara: Türk Tarih Kurumu Basimevi, 74; Gömeç, S. 2003). “Eski Türk 
İnancı Üzerine Bir Özet”. Türk Araştırmaları Dergisi, 21:33, 81, Nemeth, G. (2003). “Şaman 
Kelimesinin Kökeni Üzerine”. Türk Dünyası Dil ve Edebi yat Dergisi, 16, c31. 

3 Taittiriya Aranyaka, 11, 7.1. 

* Rig Veda, X, 136.1-2. 

Milel Nihal türü eserler basta olmak üzere kimi Arapça kaynaklarda Budizm için kullanılan sümeni y- 

ye tabirinin samana/sramana kelimesinden kaynaklandığı ит yönünde görüşler bulunmaktadır. Bkz. 
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den el etek çekerek ulvi bir рауе için asketik yasami tercih eden ve bu sayede 
kötülükleri yatıştıran kimseleri betimlemek için kullanılmıştır.” Şaman keli- 
mesinin kökeninin Hint menşeli olup olmadığı kesinlik arz etmese de şaman 
ile şramana kelimelerinin ihtiva ettikleri manalar arasındaki kimi benzerlikler 
dikkat çekicidir. 

Ruhlarla insanlar arasında aracılık eden ve birtakım törenlere rehberlik 
eden kimseleri belirtmek için kimi Türk topluluklarında şaman yerine “kam” 
tabiri kullanılmıştır.” Bu yüzden Şamanizm bazı kaynaklarda Kamcılık olarak 
da yer bulmuştur. Şamanizmin menşeini ve ne zaman tarih sahnesini çıktığını 
tespit etmek oldukça karmaşık ve güç bir meseledir. Kaya resimleri ve mağa- 
ralardan elde edilen bulgular, ilk şaman geleneklerinden birinin Sibirya'nın 
kuzeyinde yaşayan halklar arasında mevcut olduğu fikrini uyandırmaktadır. 
Nitekim yapılan çalışmalar, çok eski dönemlerde Türk boylarının yaşadığı 
Sibirya bölgelerindeki kaya resimlerinin MÖ 4. binyıla ait olduğunu ortaya 
koymuştur.5 Bu tür veriler, tarihin ilk çağlarından itibaren insanların tabia- 
tüstü olaylara birtakım güçler atfettiklerini ve gerek gazaplarından korunma 
gerekse rahmete mazhar olma amacıyla onlara saygıyla yakarışta bulunma 
ihtiyacı hissettiklerini göstermektedir. 

Şamanizm denilince daha ziyade Sibirya ve Orta Asya topluluklarında var- 
lığını sürdüren geleneksel inanışlar ve merasimler anlaşılmaktadır. Durum 
böyle olmakla birlikte yapılan araştırmalar Şamanizmi çağrıştıran inanç, ri- 
tüel ve yaşam tarzının Güney Amerika'dan Hint, Tibet ve Çin hattına kadar 
dünyanın hemen her yerinde görülebildiğini ortaya koymaktadır.” Gelecekten 
haber verme, büyü ve efsun yapma, metafizik varlıklarla temas kurma, ruh 
çağırma, ruhlarla bireyler arasında aracılık yapma, ruhlara kurban sunma, 
hastaları farklı metotlarla tedavi etme gibi hususlar daha ziyade şamanlarla 
ilişkilendirilse de benzer niteliklere sahip olduğuna inanılan kimselerin dün- 
yanın farklı coğrafi bölgelerinde ortaya çıktığı vakıadır. Nitekim Hint kültü- 
ründe bu tür işlerle uğraşan kimselerin “marifet ve hüner sahibi” manasında 
siddhar, “ileriyi görüp gaipten haber veren” anlamında kötanki veya “tanrısal 
ve ruhani varlıklarla iletişim kuran” anlamında bhagat gibi tabirlerle meşhur 
oldukları tecrübi bilgilerle sabittir. Kutsal kabul edilen bu kişilerin titremek 
suretiyle transa geçtiklerine ve mantra!° basta olmak üzere birtakım usuller 


Güç, A. (2010). “Sümeniyye”. Diyanet İslam Ansiklopedisi, с. 38, 132. Ömek kulanım için bkz. el- 
Birüni, Tahkiku ma lil-Hind min Makületin Makbületin fi'l АК! ev Merzüle, thk. Arif Ahmed Abd'il 
Meani, Оаги”1-агаЬ, 201 5. 

$ Dhammapada, 265. 

7 Kafesoğlu, i. (1999). Türk Milli Kültürü. İstanbul. Boğaziçi Yayınları, 301; Radlof, W. (1976). 
Sibirya'dan (Seçmeler). İstanbul: Milli Eğitim Basımevi, 233. 

8 Arslanv, А.А. (2005).“Türk Samanizminin Kaynağına Doğru”. Selçuk Üniversitesi SBE Dergisi, 14, 63. 

ә Perrin, M. (2013). Şamanizm. İstanbul: İletişim, 19-22; Eliade, 1999: 22-23. 

10 Mantra kelime olarak “söz, konuşma, dua, niyaz, övgü, düşünme aracı, yakarış ilahisi, gizemli ve mis- 
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kullanarak manevi yónlerini geliştirip olağanüstü maharetler kazandiklarina 
inanilmaktadir.!! 

Samanizm, Orta Asya ve Sibirya bölgesini çevreleyen dini ve kültürel ge- 
leneklerden kimi zaman etkilenerek kimi zaman da onları etkileyerek süreç 
içerisinde kendi kültür kimliğini oluşturmuştur. Mircea Eliade”nin tespitine 
göre Şamanizm, Paleolitik Çağ”da doğmuş, Budizm başta olmak üzere Uzak 
Doğu ve Güney Asya topraklarında yaşayan inançlarla beslenip gelişmiştir. !? 
Dolayısıyla Sibirya Şamanizminin ana kaynağını nereden aldığını ve hangi 
aşamalardan geçerek gelişme kaydettiğini bütün yönleriyle tespit etmek ol- 
dukça güç bir iştir. Elinizdeki çalışmanın amacı böylesine karmaşık bir mese- 
lede kesin ve iddialı çıkarımlarda bulunmak değildir. Gerek konunun zorluğu 
ve mevcut kaynakların sınırlı oluşu gerekse bu satırları kaleme alan müellifin 
akademik donanımının yeterli düzeyde olmaması buna imkán vermemekte- 
dir. Zira kendisinin Hint diline, kültürüne ve inanç dünyasına belli düzeyde 
aşinalığı olmakla birlikte Kırgızistan dışında Orta Asya ve Sibirya tecrübesi 
bulunmamaktadır. Buradaki maksat Tiva/Tuva ve Buryat halkları başta ol- 
mak üzere Sibirya Şamanizmi içerisinde dikkat çeken Hint ve Budist kültüre 
ait motiflere ilişkin bazı mülahazalarda bulunmak ve Şamanizm ile Hint ve 
Budist gelenekleri arasındaki kimi benzerliklere işaret etmektir. Böylece söz 
konusu meseleleri derinlemesine analiz edecek uzman araştırmacılara katkı 
sunacak bazı tespit ve değerlendirmelerde bulunmak ve kendilerine kritiğini 
yapabilecekleri bir alan açmaktır. 


Sibirya Şamanizmi ile Hint Kültürü Arasındaki Benzerlikler 

Şamanizmde olduğu gibi Hinduizmde de geleneksel inanç ve ritüeller önem- 
li bir yer tutmakta ve bunların kökeni tarihin çok erken dönemlerine kadar 
geri gitmektedir. Nitekim mevcut arkeolojik veriler ve yapılan çalışmalar Hint 
kültürünün temellerinin milattan önce iki binli yıllara ve daha ötesine kadar 
uzandığını ortaya koymaktadir. Bu kadim kültürün oluşumunda pek çok un- 
sur rol oynamıştır. Tarihi kayıtlardan anlaşıldığına göre Hint kıtasında yaşa- 
makta olan yerli Dravidyen halkın, onlar eliyle tesis edilmiş olan Indus Vadisi 
medeniyetinin ve bölgeye daha sonradan gelip yerleşen Arilerin bu süreçte 


tik dize” gibi çeşitli anlamları da ihtiva eder. Kutsal metin bağlamında bu terim, “Veda metinlerini oluş- 
turan kutsal ve sırlı sözler”i ifade eder. Mantralar, formüle edilmiş kutsal sözler olup tanrıya yönelik 
şükür, övgü ve yakarışlardan oluşur. Bkz. Kutlutürk, C. (2014). Hindu Kutsal Metinleri Upanişadlar. 
İstanbul: Dergâh Yayınları. 

n Sharma, R. (1995). Bhangi, Scavenger in Indian Society. New Delhi: MD Publication, 120. 

? Eliade, M. (1964). Shamanism: Archaic Techniques of Ectasy. Princeton University Press, 11. M. 
Eliade'nin yaptigi çalışmalarla Şamanizm konusunda önemli bir boşluğu doldurduğuna ve bu alan- 
da yetkin bir isim olduğuna dair bkz. Melikoff, I. (2001). “Mircca Eliade ve Türklerin Dinlerini 
Araştırmadaki Önemi”. Marmara Üniversitesi İlahi yat Fakültesi Dergisi, 20 (2001), 196. 

3 Kendileri Tiva tabirini tercih ettikleri için çalışmamız boyunca Tiva şeklindeki kullanım tercih edilmiştir. 
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ónemli katkisi olmustur. Özellikle Ariler, geldikleri topraklarin, çevre kültür- 
lerin ve ele gecirdikleri bölgelerin kadim inanışlarından da etkilenerek Hint 
inanç ve kültürünün gelişiminde önemli rol oynamışlardır.!* Arilerin menşei 
konusunda tartışmalar ve fikir ayrılıkları uzun süredir devam etmektedir. Bu 
kapsamda onların Hint kıtasına Sibirya”dan göç ederek gelmiş olabilecekleri 
tezi göz ardı edilmemelidir. Dolayısıyla Sibirya Samanizmine özgü kimi uygu- 
lamaların Ariler kanalıyla Hint bölgesine taşınmış olma ihtimali de dikkatten 
kaçırılmamalıdır. Sibirya Şamanizmi ile Hint kültürü arasındaki ilk etkileşi- 
min ne zaman ve hangi yönde olduğunu tespit etmek çok kolay gözükmese de 
aralarındaki kimi benzerlikler dikkat çekmektedir. 

Sibirya halkları arasında şamanlarla ilgili bazı betimlemelerin ve mitolojik 
anlatıların Hint kültüründe rişilere atfedilen kimi niteliklerle benzerlik arz 
ettiği görülür. Rişiler, yüce bir gayeye ermek için dünyevi şeylerden el etek 
çekmiş kimseler olduklarından zaman zaman şramana (şaman?) sıfatıyla anıl- 
mışlardır. Onlar, deruni bir sezgi yoluyla Veda ilahilerini işiten basiret sahibi 
kimseler olarak kabul edilmişlerdir. Kutsal metinlerde yer alan “Rig Veda, 
Yacur Veda, Sama Veda ve Atharva Veda olarak bilinen dizeler büyük rişilerin 
ifşasıdır.”"” gibi ifadelerde söz konusu ilahi hakikatlerin rişiler tarafından açı- 
ga çıkartıldığı vurgulanır. Geleneksel kabule göre bu kimseler ıssız ve sessiz 
mekânlarda asketik bir yol takip ederek trans haline geçmiş ve bu şekilde 
kutsal ve gizli bilgileri, ilahiler veya sihirli sözler şeklinde sezinlemişlerdir. 

Hint inanç ve kültür tarihinde Veda metinlerini açığa çıkartan yedi bü- 
yük ermişten (sapta maharişi) söz edilir. Bunlar, kimi zaman Büyük Ayı 
Takımyıldızındaki yedi parlak yıldız ile ilişkilendirilirler. Diğer taraftan yedi 
büyük rişi ile insan bedeninde hayati derecede fonksiyon icra eden organlar 
arasında da birtakım irtibatlar kurulur. Kafada bulunan bu yedi organ, bire- 
yin dış dünya ile iletişime geçmesini sağlayan 2 kulak, 2 göz, 2 burun deliği 
ve bir ağızdan oluşur.!9 Bu hususlar, Şamanizmdeki benzer bir tabloyu çağ- 
rıştırır. Zira Buryat şaman geleneğinde de yedi büyük ermiş veya yedi ilahi 
varlıktan (dalün ubghen) bahsedilir. Bunların da Büyük Ayı Takımyıldızı ile 
ilişkisi kurulur. Taşıdıkları sembolik anlamlar, gerek şaman geleneğini yan- 
sıtan destanlarda gerekse halk kültüründe çok meşhurdur. Örneğin Buryat 
halkına ait destanlardan Geser'de bu kimseler, tanrısal varlık olarak düşü- 
nülen Hozhiroy'un oğullarıyla iliskilendirilir." Buna ilave olarak Buryat peri 
masallarında yukarıda sözü edilen yedi büyük şahsiyet, Hint kültüründekine 


- 


Pargiter, FE. (1972). Ancient Indian Historical Tradition. Delhi, 26. 

Satapatha Brahmana, XIV, 5. 4. 10. 

Pancavimşa Brahmana, XXII, 4. 2-3. 
17 Wang, P. (2011). "The Power of Numbers in Shamanism A Patterned Explanation of Shaman Namesin 
Inner Asia". Central Asiatic Journal, 5/1, 91-127. 
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benzer şekilde, insan vücudundaki duyu organlarıyla ilişkilendirilerek halkin 
zihin dünyasına yerleştirilmeye çalışılır." 

Hint mitolojisinde rişilerin uçma ve farklı varlık âlemlerine seyahat etme 
gibi çeşitli doğaüstü güçleri bulunduğundan söz edilir. Rişiler, mutlak olan ha- 
kikate ulaşmak için manevi bir yolculuğa çıkarlar ve bu hususta farklı nurani 
varlıklardan yardım talep ederler. Metinlerdeki anlatımlarda rişilerin yaptıkla- 
rı bu yolculuk esnasında “at” sembolizminin kullanıldığı görülür. Burada at, 
kişiyi bu dünyadan alıp üst âlemlere götüren bir aracı figür olarak betimlenir. 
Hindistan'ın orta kesimlerinde yaşayan Muria halkına mensup asketiklerin 
dini seremonileri esnasında halen at başlı değneği kullanmaları ve ona bine- 
rek manevi bir yolculuğa çıktıklarını canlandırmaları kadim Hint kültürünün 
asırlardır devam ede gelen etkisini gözler önüne sermektedir.? Hint mito- 
lojisinde asketiklerin gerek yeraltı ve yerüstü âlemlere yaptıkları seyahatler 
gerekse bu esnada kullanılan at betimlemesi, Şamanizmde dikkat çeken bazı 
unsurları anımsatır.” Nitekim benzer bir tablo, Buryat Şamanizminde yer 
alan “rüzgâr tayı”, (hi morin) motifinde de görülür. Bu at motifi, şamanların 
üzerine binerek göksel âlemlere uçmalarını simgeler. Özünde ise, şamanlara 
manevi yolculukları esnasında yardımcı olan ve bu halde kalabilmelerine im- 
kân tanıyan ruhsal bir enerjiye işaret eder." 

Şaman ve Hint geleneklerinde kimi yönleri itibariyle benzerlikler arz eden 
bir diğer husus, ateşe çeşitli sembolik anlamlar yüklenerek önem atfedilmesi 
ve onun dini seremonilerde vazgeçilmez bir unsur olarak kullanılmış olması- 
dır. Nitekim Sibirya bölgesinde ateş kadim dönemlerden bu yana önemli bir 
kült olarak görülmüş, zaman zaman kişileştirilmiş ve en kutsal ruhlar arası- 
na dahil edilmiştir.”” Şaman geleneğine bağlı aileler düzenledikleri özel me- 
rasimlerde tereyağı başta olmak üzere avlandıkları ve pişirdikleri şeylerden 
ateşe sunmak suretiyle onu memnun etmeye çalışmışlardır. Böylece ateşin 
ruhunun aile üyelerine bir dahaki sene mutluluk ve sağlık getirmesi amaç- 
lanmıştır. Ateş, yaşayan bir varlık olarak düşünüldüğünden demirle karıştır- 
mak gibi onu zayıflatacak her türlü eylem nahoş görülmüştür. Özelikle ev ka- 
dınları çeşitli sunularla ateşi daima memnun etmeye özen göstermişlerdir.” 


"8 Relic, R. (2020). The Esoteric Symbolism of Shamanic Trance and Altered States Phenomena, 
Cambridge Scholars Publishing, 69. 

9 Bhagvat, D. (1968). “Tribal Gods and Festivals in Central India”. Asian Folklore Studies 27/2, 27-106. 

? Rivers, W.H.R. (1906). The Todas. New York: Macmillan & Co., 398. 

Gell, S.S. (1984). The Ghotul in Muria Society. (Basılmamış Doktora Tezi). Australian Canberra: 

National University, 230. 

Ateş kültünün Orta Asya halkları arasında da önemli bir yer tuttuğuna ilişkin bkz. Gökbel. A. 

(2000). “Türk Halk İnançlarında Din ve Din Anlayışı (Kurban Kültü Örneği)”. içinde Dinler Tarihi 

Araştırmaları — 11. Dinler Tarihi Demeği Yayınları, s. 182. 

Hoppal, М. (2001). “Sibirya Şamanizminde Doğa Tapınımı”, Çev. Gürbüz Erginer. Ankara Üniversitesi 

Dil ve Tarih-Coğrafya Fakültesi Dergisi, 41/1, 216, Kenin-Lopsan. M. (1993). Magic of Tuvian 
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Saman geleneklerindeki bu tür inanç ve uygulamalar, Hint kültüründe homa 
adi verilen ve özellikle de insan hayatinin dónüm noktalarini teskil eden geçis 
tórenlerinde ağırlıklı olarak icra edilen?“ bir uygulamayı çağrıştırır. Нота, su- 
nuların birtakım ilahiler eşliğinde ateşe takdim edilmesi ritüelidir. Bu esnada 
özellikle tereyağının ateşe serpiştirilmesi çok önemli görülür. Bu uygulama 
ile hem ateş memnun edilmiş hem de tanrısal varlıklara adanan sunuların/ 
kurbanların kutsallik kazandığına inanılmıştır. Ayrıca ateş (Agni) vasıtasıyla 
saçıların tanrısal varlıklara ulaştırıldığı kabul edilmiştir. 

Hint geleneginde atesin, çeşitli varlık kategorileri arasında aracı bir rol 
üslendiği farklı durumlardan örnekler verilmek suretiyle işlenir. Örneğin 
ateş yardımıyla zahitlerin, cismani halden sıyrılarak manevi bir forma bü- 
rünebilme ve bu sayede diğer dünyalara gidebilme yetisi kazanabildikleri 
belirtilir. Ateşin bu fonksiyonu, Hint kutsal metinlerinde çeşitli vesilelerle 
ele alınır. Upanişadlarda yer alan ve mitolojik yönü güçlü olan bir anlatima 
göre Nachiketa adında bir Brahmin, ölümden sonra insanı nelerin beklediğini 
öğrenmek amacıyla ölüm tanrısı Yama”nın da bulunduğu yeralu dünyasının 
farklı katmanlarına doğru yolculuğa çıkar. Burada Yama, arayış içinde olan 
din adamına önemli olanın Mutlak Hakikat'e ulaşmak olduğunu telkin eder. 
Akabinde buna erişmek için ateşin bir köprü vazifesi gördüğünü gösterir ve 
böylece ateşin sırrını ve önemini ас̧іКІаг.25 

Ateş kültünün Sibirya halkları arasında hala önemli bir yer tuttuğu ve kimi 
yönleri itibariyle Hint kültürüne özgü nitelikler ihtiva ettiği, saha araştırma- 
larında bulunan uzmanların aktardıkları tecrübi bilgilerden anlaşılmaktadır. 
Örneğin Jawaharlal Nehru Üniversitesi öğretim üyelerinden Dr. Kulbhushan 
Warikoo, Sibirya'daki izlenimlerini aktardığı bir yazısında şunları kaydetmek- 
tedir: 

“... Sümeru'ya doğru hareket etmeden önce sunak yerinde durduk. 
(Ritüeller konusunda usta isim olan) Danil, geleneksel ritüelleri yerine geti- 
rerek sunağa beyaz çaputlar bağladı. Ateş yakarak ona yağ, arpa unu ve ot gibi 
sunular takdim etti. Geziye katılan bizler de ateşe süt ikram ettik. Ateşin alevi 
yükseldi. Bu durum, Sumeru'ya gerçekleştireceğimiz hac yolculuğumuz için 
yüce ruhların onay verdiğinin alameti olarak yorumlandı. Ayrıca sunağın ve 
ateşin etrafını turlayarak parikrama (kutsal bir yerin/nesnenin etrafında dön- 
me ayini, tavaf) adı verilen dini uygulamayı yaptık. Bu gelenek, Hinduların ya- 
cna adı verdikleri ritüele çok benziyordu. Ayini yöneten Danil, sırasıyla göğe, 
yere ve etraftaki ruhlara süt ikram etti. Kendisi bu ritüelin hemen ardından 


Shamans. Kızıl: Novosty, 31. 

24 Sen, C. (1978). A Dictionary of the Vedic Rituals: Based on the Каша and Grhya Sutras. Delhi: 
Concept Publishing Company, 168; Kutlutürk, C. (2016). "Hinduizm'de Cenaze Törenleri 
(Anyeşti Samskara)”, e-Sarkiyat İlmi Araştırmalar Dergisi, 8/15, 182. 

25 Çandokya Upanisad, VIII, 4. 1-2. 
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rüzgârın estiğini ve bunun, sunulan takdimelerin yüce ruhlar tarafından ka- 
bul edildiğinin bir işareti olduğunu belirtti... Turumuzu tamamlayıp akşam 
dinlenme alnımıza döndük. Burada yerel bir halk ozanı “Om Mani Padme 
Hum” mantrasını terennüm etti ve ayrıca Sumeru'ya övgü içeren bir de şiir 
okudu...”27 

Şaman ve Hint gelenekleri arasındaki benzerlikler konusundaki yukarıda 
işaret edilen hususlar oldukça önemlidir. Zira bu tür tespitlerde bulunan kişi, 
bir taraftan Hint geleneklerinin hâkim olduğu çevrede doğup büyümüş bir 
isimken diğer taraftan Şaman geleneklerinin yaygın olduğu bölgelerde göz- 
lem ve incelemelerde bulunmuş bir araştırmacıdır. Kendisinin de işaret ettiği 
gibi şaman geleneklerinde sürdürülen ateşe çeşitli sunular takdim edilmesi 
uygulaması, Hinduizmde yacna adı verilen ritüeli çağrıştırmaktadır. Kelime 
olarak “sunu, kurban, adanma” gibi manalara kelen yacna, terim olarak ateş 
önünde çeşitli mantralar okunarak icra edilen ritüelleri ifade etmektedir. 
Kadim dönemden günümüze değin icra edilen bu ritüel aracılığıyla, şaman 
geleneklerinde olduğu gibi, tanrısal varlıkların rızası umulmuş, müreffeh bir 
yaşam bahşetmeleri ve kötülüklere karşı bireyleri korumaları için yüce ruhlar 
memnun edilmeye çalışılmıştır.?8 

Sibirya halkları arasında yaygın olan kimi mitsel anlatılar ve dinsel uygula- 
maların yanı sıra söz konusu topraklarda arkeolojik kazılar sonucu elde edilen 
bazı bulgularda da Hint inanç ve kültür dünyasına ait unsurları çağrıştıran 
motifler görmek mümkündür. Yakın zaman önce Konda Nehri yakınlarında 
keşfedilen gümüş bir levha bu bağlamda dikkat çekici bir materyal olarak dur- 
maktadır. Arkeologlar bu bulgunun, miladi dokuzuncu veya onuncu yüzyıla 
ait olabileceği üzerinde durmaktadırlar. Buradaki tasvirlerde kadına yönelik 
cinsel şiddet temasının ağırlıklı olarak işlendiği anlaşılmaktadır. Bulunan gü- 
müş plakanın ortasında yer alan ince bir madalyon içerisinde bir erkek fi- 
gürün genç bir kadını kolundan yakalayarak elbisesini parçalamaya teşebbüs 
ettiği ve bu esnada kadının şiddetli bir şekilde ona mukavemet göstermeye 
çalıştığı gözlemlenmektedir. İlgili tasvirde kadının ay yüzlü ve çıplak ayaklı 
olarak resmedilmesi gibi canlı detaylar dikkat çekmektedir. Bu durum cin- 


Bu mantra, özellikle Mahayana ekolünün yaygın olduğu bölgelerde uygulanan ritüeller esna- 
sında sıklıkla kullanılır. Literal olarak “nilüfer çiçeğinin içindeki mücevher” şeklinde dar ve 
muğlak bir anlam taşısa da Budist öğreti ve felsefenin bütünü göz önünde bulundurulduğun- 
da çok daha derin manalar ihtiva ettiği ifade edilmelidir. Nitekim bu terkip Budist gelenekte, 
farklı metotlar kullanılarak bilgeliğe ulaşmayı ve bu sayede eşyanın hakikatini idrak edip 
mutlak huzura kavuşmayı simgelemektedir. Bu mantranın, Sibirya'nın farklı bölgelerinde ya- 
şayan kimi topluluklar arasında da kullanılıyor olması, Budist etkinin bir yansıması olarak 
değerlendirilebilir. 

7 Warikoo, K. (2020). Siberia and India: Historical Cultural Affinities. Vivekananda International 

Foundation, 23-28. 
3 Williams, М. (2008). A Sanskrit-English Dictionary. Indica Books Parimal Publications, 1222. 
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sel şiddeti kışkırtan kadınsı güzelliğe işaret etmektedir.” Gümüş levhanın 
tarihlendirildiği dönemde söz konusu bölgelerin Sogdia hâkimiyeti altında 
olduğu bilinmektedir. Fakat bulgudaki kadın betimlemesinin gerek yüz hatla- 
rı gerekse giyim kuşamı itibariyle Sogdia kent kültürüyle çok yakın ilişkisinin 
olmadığı belirtilmektedir. Bu durum söz konusu tasvirin kaynağını nereden 
almış olabileceği sorusunu akla getirmektedir. Bu konuda öne sürülen teori- 
lerden biri onun Hint menşeli olabileceği yünündedir.? Zira Hint kültürünün 
temellerini oluşturan kutsal metinlerden Mahabharata Destanı'nda benzer 
bir senaryo dikkat çekmektedir. 

Hint destanında anlatılan mite göre Draupadi adında çok güzel ve erdemli 
bir kadın, iktidarda olan Pandava ailesine gelin gider. Kayınvalidesinin yön- 
lendirmesiyle kayınlarıyla çok eşli bir hayat yaşamak durumunda kalır. En 
büyük eşi Yudhişthira, çevre güçlerle sürekli taht mücadelesi içerisinde ol- 
masına rağmen zayıf iradeli bir kimsedir. Bir gün azılı rakibi Duhşasana'yı 
sarayına davet ederek onunla zar oyunu oynar. Oyun sonunda saltanatını, 
bütün varlığını ve hatta eşi Draupadi'yi kaybeder. Zar oyununu kazanan kötü 
karakterli Duhşasana ise, güzel ve narin kadın Draupadi'yi saçından sürük- 
leyerek sarayın ortasına getirir. Galibiyetini ve gücünü göstermek istercesine 
cinsel şiddetin dozunu artırır ve Draupadi'nin elbisesini yırtmaya çalışır. İffet 
sahibi Draupadi tüm gücüyle karşı gelmeye çalışsa da sonunda takati kalmaz 
ve tanrı Krişna'dan yardım ister. Tanrı, onun duasına cevap vererek bedenini 
saran elbisesini (sâri) bitmez tükenmez kılar. Her hamlesinden sonra karşı- 
sındaki güzel kadının elbisesinin yinelendiğini gören Duhşasana nihayetinde 
yorgun düşer ve onu serbest bırakır. Çevredekiler bu harikulade olay karşısın- 
da hayretler içerisinde kalır ve şaşkına dónerler.?! 

Neticede şaman geleneklerinin yoğun olarak hissedildiği Konda Nehri ya- 
kınlarında keşfedilen söz konusu gümüş levhadaki sahneler ile Mahabharata 
destanında anlatılan hikâye arasında ortak noktalar bulunduğu ileri sürülmüş- 
tür. Ayrıca burada kadın kahramanın elbisesinin tek tek ipliklerden dokun- 
muş olarak tasvir edilmesi, bu elbisesinin her seferinde yeniden örüldüğünün 
bir göstergesi olarak yorumlanmıştır. Bu ince detay da kimi düşünürleri söz 
konusu tasvirin Hint menşeli olabileceği yönünde bir çıkarımda bulunmaya 
yöneltmiştir. Bu husus, elbette üzerinde daha detaylı araştırmaları gerekti- 
ren bir konu olarak karşımızda durmaktadır. Fakat gerek yukarıda sözü edilen 
anlatıların yer aldığı klasik döneme ait Mahabharata Destanı olsun gerekse 


> Kramarovsky, M.G. (2013). "New Elements in the Iconography of 9th-10th Century Ural- 
Siberian Silver". Archaeology, Ethnology & Anthropology o f Eurasia, 56/4, 130. 

30 Belenitskii, A.M., Marshak, В.1. (1981). "The paintings of Sogdiana”. In Sogdian Painting The 
Pictorial Epic in Oriental Art, ed. Guitty Azarpay, Berkeley University Press, 28. 

31 Mahabharata, II, 9. 45-73. 

32 Kramarovsky, 2013, 132. 
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yoga usullerini ve fabl türü hikåyeleri konu edinen Yogasutra ve Pancatantra 
gibi klasik Hint eserlerinin erken dónemlerden itibaren cevre dillere tercüme 
edildigi ve ticari rota basta olmak üzere çeşitli kanallarla farklı coğrafi bölge- 
lere taşındığı bilinmektedir.? 


Sibirya Şamanizminde Budist Etkiler 

Budizm, Hinduizmin bazı inanç ve uygulamalarına tepki olarak ortaya çıkmış 
Hint menşeli dini bir akımdır. Durum böyle olsa da aynı kültür havzasında 
doğup geliştiği için Hinduizmle örtüşen bazı ortak noktaları da bulunmak- 
tadır. Dini, felsefi ve mitolojik kavramların kullanımında, ahlaki normlarda, 
ölüm ötesi hayat ve kozmoloji anlayışında bu husus kendini góstermektedir. 
Hemen her dinde olduğu gibi Budist gelenek içerisinde de çeşitli nedenle- 
re bağlı olarak farklı fırkalar ortaya çıkmıştır. Bunlar arasında ana hatlarıyla 
zikredilebilecek olanları Theravada ile Mahayana'dir. Kuzey ekolü olarak da 
bilinen Mahayana mezhebi, zaman içerisinde farklı dinsel ve kültürel unsur- 
lardan da beslenerek kendi kimliğini tesis etmiştir. Bu özelliği, tarihsel süreç- 
te Mahayana”nın daha geniş coğrafi alanlara yayılmasına imkån tanıdığı gibi 
kendi içerisinde farklı kolların ortaya çıkmasını da beraberinde getirmiştir. 
Diğer taraftan bu durum çevre kültürlere özgü kimi geleneksel inanç ve ritü- 
ellerin Budist düşünceye tesirde bulunmasına sebebiyet verdiği gibi Budizme 
özgü temel inanç ve öğretilerin geniş bir alana yayılmasına da kapı aralamış- 
tır. Nitekim Budist düşünce Tibet, Çin, Moğolistan ve Sibirya gibi Hint kita- 
sının kuzey kesimlerine büyük ölçüde Mahayana ekolü ve onun içinde gelişen 
farklı fırkalar aracılığıyla yayılma imkânı bulmuştur. 

Mevcut dokümanlar ve yapılan çalışmalar, Hint inanç ve kültüründe ol- 
duğu gibi Budist menşeli kimi öğreti ve uygulamaların çeşitli kanallarla 
Moğolistan'a ve oradan da Sibirya'nın bazı kesimlerine intikal ettiğini gös- 
termektedir. Tarihsel süreçte yaşanan siyasi, askeri, ticari, ictimai ve kültürel 
gelişmelere bağlı olarak Budizm ile Şamanizm karşılaşmış ve her iki geleneğe 
ait unsurlar karşılıklı olarak birbirlerine tesirde bulunmuştur. Bu bağlamda 
coğrafi konumları itibariyle Tiva ve Buryat gibi iki önemli bölgenin daha çok 
ön plana çıktığı gözlemlenmektedir. Budizme özgü motiflerin Tiva ve Buryat 
bölgelerine ilk ne zaman ulaştığını kestirmek zor bir husus olsa da tarih- 
sel verilerden hareketle erken döneme ait ilk aşamalardan birinin Uygurlar 
kanalıyla gerçekleştiği ileri sürülebilir. Uygurlar, dokuzuncu yüzyılın orta- 
larına kadar Moğolistan, Tiva ve civar bölgeleri yönetimi altında bulundur- 
muşlardır. Bu süreçte Uygurlar bir taraftan İran üzerinden Manihaizmle ta- 
nışırken diğer taraftan Çin ve Tibet kanalıyla da Budist kültürden haberdar 
olmuşlardır. Uygurlar öncülüğünde Budist kutsal metinlerinden öne çıkanları 


33 el-Birúni. Tahkiku mâ lil-Hind min Makületin Makbületin fi'l Akl ev Merzüle, thk. Arif Ahmed Abd'il 
Mcani, Dáru'l-Arab, 2015. 
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Sanskritçeden, Çinceden ve Tibetçeden Uygur Türkçesine çevrilmistir. Bu ge- 
lisme, bir taraftan Uygurlar üzerinde daha çok Tibet Budizmi etkisinin olus- 
masına yol açarken diğer taraftan Şaman geleneğini sürdüren Moğol, Tiva ve 
Buryat halklarının Tibet Budizminden haberdar olmasını sağlamıştır. Nitekim 
Buddha Amitabha (Sınırsız Işık Buda”sı) örneğinde olduğu gibi Budist kültüre 
ait unsurlar bu topraklarda yavaş yavaş görünmeye başlamıştır.?* 

Sibirya Şamanizmine tesir eden Budist öğeler ağırlıklı olarak Tibet üze- 
rinden ulaşmış olduğundan Tibet Budizminin dikkat çeken yönlerine temas 
edilmesi önem arz etmektedir. Hint menşeli Budist öğretinin Tibet'e ulaş- 
ması miladi ilk asırlara tekabül etse de esasında onuncu asırdan itibaren 
Tibet'te güçlü bir Budist gelenek oluşmuştur. Tibet'te gelişen Budist öğreti, 
yerli halkın dini olan Bon inancıyla?” harmanlanarak kendine özgü bir yapıya 
kavuşmuş ve bu bağlamda Tibet Budizmi olarak anılmıştır. Dolayısıyla Tibet 
Budizmi, gerek Tibet'e özgü yerel inanç ve geleneklerin gerekse Mahayana 
ekolü içinde gelişmiş olan Vacrayana okuluna ait bazı öğreti ve uygulamaların 
karşımı sonucu şekillenmiş bir dini akımdır. Bu açıdan Tibet Budizminin öne 
çıkan temel özelliği, kurtuluş için en hızlı ve etkili yol olarak mistik tecrübeyi 
kabul etmiş olmasıdır. Buna bağlı olarak aydınlanma yolunda batıni bilgi, me- 
ditasyon, mantra ve yoga gibi usullere oldukça fazla yer vermesidir. Söz konu- 
su Budist gelenekte Tibetçede “üstat, öğretmen” manasına gelen lamalar ezo- 
terik bilgiyi sunan kimseler olarak halk nezdinde ön plana çıkmıştır. Tibetli 
Budistler lama olarak adlandırdıkları dini/siyasi liderlerini aynı zamanda bo- 
dhisattvaların yeniden beden almış hali olarak görmüşler ve ruhlarının bir 
bedenden diğerine geçtiğine inanmışlardır. Bu yüzden Tibet Budizmi zaman 
zaman Lamaizm olarak da anılmıştır. 

Süreç içerisinde Tibet Budizmi çeşitli kollara ayrılmıştır. Bunlar arasında 
Sibirya halkları üzerinde daha çok tesirde bulunanı Tsongkhapa tarafından 
on dördüncü asırda kurulmuş olan ve “erdemlilerin okulu” anlamına gelen 
Gelupta okulu olmuştur. Bu ekolün etkili olduğu dönemde Budizme ait pek 
çok Sanskritçe eser Tibetçeye çevrilmiştir. Kutsal metinlerde işlenen Budist 
doktrinler lamalar tarafından analiz edilmiş ve sistematik yorumlarla zengin- 


*^ Mongush, M., Mongush, M. (1999). “A Preliminary Study on the Cultural Ties Between Tuva and 
Tibet: The History and the Present". The Tibet Journal, 24/1, 93. 

35 Hoffman'a göre, Bon dini ónderlerinin kimi zaman kürk palto giymesi, süslü püslü şapka 
takması, mavi ip ve davul taşıması, Sibirya şamanlarını çağrıştırmaktadır. Bu açıdan günü- 
müz şamanlar üzerine yapılacak mukayeseli çalışmalar, Tibet'teki eski dini geleneklerin daha 
geniş perspektiften anlaşılmasına da igik tutacaktir. Bkz. Hoffman. H. (1961). The Religion of 
Tibet. Machillan, 25. 

36 Bodhisattva, Mahayana ekolünde “üstün çabasıyla gerçek aydınlanmaya mazhar olan ve fakat bu bilge- 
liği ve zihni yetkinliği diğer insanlara aktarmak için kurtuluşunu öteleyen merhametli ve fedakâr kim- 
seyi ifade eder. Geniş bilgi için bkz. Karataş, H. (2020). Mahayana Budizmi'nde Bodhisatva Anlayışı. 
Ankara: Berikan Yayınları. 
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leştirilmiştir. Akabinde Budist öğretiler Tibet kanalıyla komşu ülkelere yayıl- 
mıştır.37 Bunların Sibirya'daki şaman gelenekleri arasında yaygınlık kazanma- 
sında Moğollar önemli ölçüde aracı rol oynamışlardır. 

Tibet Budizminin Moğolistan üzerinde etkili olması Kubilay Hanlığı döne- 
minde on ikinci ve on üçüncü asırlarda gerçekleşmiş, özellikle de on dördüncü 
asrın sonuna doğru üçüncü Dalay Lama'nın çabalarıyla bu etki artarak devam 
etmiştir.’ Moğollara komşu olan Sibirya halkları da Budist etkiden nasibini 
almıştır. Moğol dili, edebiyatı ve folkloru aracılığıyla Hint-Tibet hattından in- 
tikal eden kimi kutsal metinler, inançlar ve geleneksel uygulamalar, şaman 
kültürünün yaygın olduğu topraklarda yaşayan halkların gündelik yaşamına, 
dil ve edebiyatına belli düzeyde de olsa sirayet etmiştir. On yedinci asırdan 
itibaren özellikle de Budist keşişlerin ve Moğol lamalarının Sibirya halkları 
arasındaki misyonerlik faaliyetleri, onlar üzerindeki Lamaizm etkisini daha 
da artırmıştır. Sibirya halklarından bazıları zamanla kadim dinsel inançları 
ve kültürel değerleriyle Lamaizmi harmanlayarak kendilerine özgü yeni bir 
Budist bakış açısı geliştirmişlerdir. Tapınak yapımlarında, teşkilatlanmalarda, 
dini bayramların kutlanmasında ve geçiş törenlerinde bu etki hissedilir hale 
gelmiştir. Budist bakış açısıyla yerel inanışlar ve Şamanizme özgü uygulama- 
lar yeniden yorumlanmıştır. © 

Sibirya bölgesine ulaşan veya orada yetişen Budist önderler, kendi dini ve 
felsefi görüşlerini Şamanizm karşısında ayakta tutabilmek ve halk arasında 
daha etkin konuma getirebilmek için yerel kültüre ait motif ve mitolojik un- 
surlardan yararlanmışlardır. Bu durum kaçınılmaz olarak bölge halkı arasında 
gerek kadim şaman geleneklerinin gerekse Budist unsurların iç içe geçerek 
senkretik bir yapı oluşmasını beraberinde getirmiştir. Doğum, evlilik, cenaze 
törenleri, takvim ve bayramların belirlenmesi ve halk hekimliği gibi gündelik 
hayatın merkezinde yer alan hususlarda bu uzlaştırmacı yapı kendini göster- 
meye başlamıştır. Örneğin Lamalar, Şamanlar gibi, ortaya çıkan hastalıkların 
sebebini kötücül varlıklarla ve kötü niyetli insanların eylemleriyle ilişkilendir- 
mişlerdir. Bunun tedavisi için şamanların uygulamasına benzer yöntemlere 
müracaat etmişlerdir. Bu bağlamda hasta kimsenin iyileşebilmesi için bede- 
ni uzuvlarının sağlamlığı kadar ruhi yönünün de sağlıklı ve güçlü olmasına 
ehemmiyet vermişlerdir. Bunu başarabilmek için farklı metotlar kullanarak 
hasta kimsenin ruhuyla temasa geçmeye çalışmışlardır. Hastanın bedenini 


9. Mongush, 1999: 94-99, 

38 Terentyev, A. (1996). "Tibetan Buddhism in Russia". The Tibet Journal, 21/3, 60-70; Serruys, 
H. (1963). "Early Lamaism in Mongolia". Oriens Extremus, 10/2, 181. 

3 Mongush, 1999: 93. 

Sabirov, В. (2012). "Buddhism in the Russian Republic of Buryatia: History and Contemporary 

Developments”. in Mongolians after Socialism: Politics, Economy, Religion. eds. Bruce M. Knauft 

and Richard Taupier. Ulaanbaatar: Admon Press, 235-248; Warikoo, K. (2020). Siberia and India: 

Historical Cultural Affinities, 9. 
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çok hassas aletler kullanarak tartmışlar ve böylece ruhunun bedeninde olup 
olmadığını tespit etmeye çalışmışlardır. Onun başında kutsal metinlerden 
(sudur) bölümler okuyarak ruhunun, bedeninde kalmasını amaçlamışlardır. 
Ruh-beden dengesini sağladıktan sonra tıbbı tedavi usullerini içeren diğer 
yöntemleri devreye sokmuşlardır.*! 

Şamanizme özgü kimi uygulamalar Budist geleneğe tesir ettiği gibi 
Budizme ait bazı unsurlar da Şamanizmi etkilemiştir. Şamanizm üzerinde 
Budist etki bağlamında dikkat çeken hususlardan biri dini ritüellerdir. Bunlar 
arasında dikkat çekeni ise hem Budist ve hem Şaman geleneklerine özgü mo- 
tiflerinin iç içe geçip birleştiği tsam törenidir. “Maskeli dans” anlamına gelen 
bu tabir, Tibet dilinde cham olarak bilinir. Tibet Budizminde oldukça yayın 
olan bu ritüel, Moğol ve Sibirya bölgesine tsam şeklinde geçmiştir. Budist ge- 
lenek içerisinde tsam ritüeli, aydınlanmaya ulaşmak, kötü ruhları etkisiz hale 
getirmek ve gelecek yılı bereketli geçirmek maksadıyla uygulanmıştır ki bu ve 
benzeri amaca yönelik çeşitli ritüeller şamanlar tarafından da kadim dónem- 
lerden beri icra edilegelmiştir. 

Тат töreni, şaman geleneklerinin yaygın olduğu bölgelerde çeşitli kos- 
tümler, maskeler ve müzik aletleri eşliğinde kutlanır. Bu materyallerin her 
biri derin sembolik manalar taşır. Tören kimi zaman çeşitli figürlerin sahne 
aldığı bir pandemim (sessiz tiyatro) şeklinde icra edilir. Oyunda yer alan ak- 
törler, giyim kuşamları ve sergiledikleri danslarla gerek Şaman gerekse Budist 
tarihinde ve mitolojisinde öne çıkan varlıkları canlandırırlar. Tören esnasın- 
da kullanılan eşyalarda zaman zaman Orta Asya ve Sibirya bölgesine özgü 
motifler kimi zaman ise Hint ve Tibet bölgesini çağrıştıran betimlemeler yer 
alır.“ Örneğin bazı kostümlerde Garuda”nın tasvirlerine rastlanır. Garuda, 
Hint, Budist ve Caynist mitolofisinde oldukça yaygın olarak karşılaşılan kar- 
tala benzer bir hayvandır. Güçlü, çevik, hızlı ve metafizik niteliklere de sahip 
olduğuna inanılan Garuda, Hindu dini düşüncesinde tanrı Vişnu”nun bineği 
olarak dikkat ceker.*? Budist gelenekte ise onun evrendeki işleri dizayn ettiği- 
ne ve Meru Dağı'nı koruduğuna inanılır. Özellikle Tibet Budizminde önemli 
bir yer tutan Garuda, bir bodhisattvanın sahip olması gereken dört temel ni- 
telikten birine işaret eder ki o da bilgeliktir. Garuda ikonları, Hint ve Budist 
kültürün hakim olduğu topraklarda inşa edilen yapıtlarda sık sık işlenmiştir. 
Şaman geleneklerinin devam ettiği Sibirya bölgesinde tsam töreni başta olmak 


“ Abaeva, L.L. (2001). "Lamaism in Buryatia”. Anthropology & Archeology of Eurasia, 39:4, 20-22. 

42 Örneğin Şaman folklorunda dikkat çeken Kerede ile Hint mitolojisinde önemli bir yer tu- 
tan Сагида arasında benzerlik kurulur. Bkz. İnan, A. (1953). “Türk Folklarında Simurg ve 
Garuda”. Türk Dili Dergisi 2/19, 413. 

43 Garuda ile ilgili Hindu kutsal metinlerinden örnek anlatılar için bkz. Kurma Purana, X VI; Bhagavata 
Purana, I, 3; If, 7. Detaylı bilgi için bkz. Kutlutürk, С. (2017). Hinduizm'de Avatara İnancı. Ankara: 
Otto Yayınları, 93-102. 
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üzere çesitli ritüeller esnasinda Garuda tasvirlerine rastlanmasi, Tibet mer- 
kezli ulasan Budist etkinin bir yansıması olarak değerlendirilebilir. 

Тат töreni esnasında kullanılan maskelerde de zaman zaman Budist iz- 
ler sezinlenir. Nitekim yüze geçirilen maskelerden bazıları, Budist şeriatı 
koruduğuna inanılan tanrısal varlıkları (dharmapala) temsil eder. Mitolojik 
anlatılarda bu tür varlıklar genellikle hiddetli ve tehditkár olarak tasvir edil- 
diği için maskedeki desen ve işleme biçimleri de buna uygun dizayn edilir. 
Bu tür maskeler takılarak çeşitli dans ve vücut hareketleri sergilenir. Böylece 
törene katılanlar Budist şeriata sadık kalmaya davet edilir, buna uymadıkla- 
rı halde kendilerini nasıl bir akibetin beklediğinin subliminal mesajı verilir. 
Tsam ritüeli tamamlanmadan önce meydanda son bir karakter görülür. Bu, 
Sibirya kültüründe Erlig Han, Hint kültüründe Yama olarak bilinen ölümden 
sorumlu tanrısal varlığı temsil eder. Genellikle bir elinde urgan, diğerinde 
iskelet şeklinde bir asa ile ortaya çıkar. Bununla törene iştirak edenlere, ölüle- 
rin yargılanacağı mesalı verilir. Ritüele katılanlar girdikleri rolü en iyi şekilde 
yansıtabilmeleri için meditasyon gibi çeşitli uygulamalara müracaat ederler. 
Dolayısıyla tsam törenlerinde geleneksel şaman uygulamaları bulunmakla bir- 
likte içsel aydınlanmaya ve ezoterik bilgiye kavuşmak için yoga gibi usullere 
de ağırlık verildiği görülür.““ 

Şamanizm üzerinde Budist etki bağlamında dikkat çeken konulardan biri 
de dağ kültüdür. Şaman geleneklerin yaygın olduğu Sibirya bölgesinin farklı 
kesimlerinde dağ kültü eskiden beri güçlü bir gelenek olarak varlığını sürdür- 
müştür.“” Şaman seçilecek kişinin belirlenmesinde dağ ruhunun etkili olması, 
şamanların dağın eteklerine gömülmesi, şaman kıyafet ve enstrümanlarında 
dağ unsurlarına rastlanması, dağ kültünün Şamani'mizdeki etkisini gösteren 
somut verilerden bazılarıdır. Pek çok kültürde olduğu gibi Şamanizmde de 
yer ve gök arasındaki bağlantıyı sağladığına inanılan ve dünyanın merkezini 
temsil ettiği düşünülen “kozmik dağ” inancı önemli bir yer tutar. Bu bağlam- 
da Buryat bölgesi başta olmak üzere Sibirya'nın bazı kesimlerinde genellikle 
dağın doruklarına taştan yapılan ve “oboo” olarak adlandırılan höyük biçi- 
mindeki yapılar, kozmik dağ anlayışının bir yansıması olarak düşünülebilir. 
Halk tarafından kutsal bir yer olarak düşünülen bu tür mekânlarda çeşitli 
amaçlara binaen özel dini merasimlerin ve ritüellerin icra edilmesi adet halini 
almıştır. 


* Zhukovskaia, N.L. (2001). "Lamaism in Tuva”. Anthropology & Archeology of Eurasia, 39/4, 48-49. 
5 Orta Asya bölgesinde de dağ kültünün önemli bir unsur olduğuna dair bkz. Polat, К. (2007). 
“Orta Asya'da Dağ Kültü ve Kırgızistan-Oş Süleyman Dağı”. içinde I. Uluslararası Ağrı Dağı ve 
Nuh'un Gemisi Sempozyumu. Doğubayazıt Kaymakamlığı Kültür Yayınları, 579. 

İnan, 1986: 97-98; Ochirova, B. (2013). “Türk ve Buryat Efsanelerinde Dag Kültü”. (Basılmamış 
Doktora Tezi). istanbul Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, 159. 
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Saman geleneklerinin hákim olduğu bölgelerde kozmik dağ inancının gós- 
tergesi olarak dikkat çeken bir diğer husus, “Sümber” veya “Sümer Ulom” 
olarak telaffuz edilen Sumeru Dağı'yla ilgili inanış ve anlatılardır.”” Şaman 
halklarına ait destanlarda bu dağdan söz edilir. Örneğin Buryat destanları- 
nın girişinde zikredilen “Büyük Sumeru Dağı”nın henüz tepecik olduğu za- 
manlarda...” şeklindeki söylencelerde bu durum görülür. Benzer bir husus 
Altaylılara ait “Sümer Ulom dağım, Süt Köl”üm, Sümer Dağım altın hükmü- 
nü versin, ağaran başıma rahat versin.” şeklindeki bir yakarışta da bulunur.“ 
Gerek bu dağın telaffuz şekli gerekse ona yüklenen sembolik ve mitolojik 
anlamlar, Sumeru dağ kültünün, Hint ve Budist kozmolojisinde önemli yer 
tutan Meru Dağından etkilenerek şekillenmiş olabileceği ihtimalini akla ge- 
tirmektedir. 

Meru Dağı; Hint, Caynist ve Budist kozmolojisinde kutsallık atfedilen 
önemli bir öğedir. Hint kökenli dinlerde Meru Dağı'nın maddi ve manevi 
âlemlerin merkezi olduğuna ve kâinatın onun etrafında döndüğüne inanılır. 
Kronolojik olarak ele alınacak olursa Hindu kutsal metinlerinde güneş tanrısı 
olarak kabul edilen Surya'nın, kendisine bağlı olan gezegenleri ve yıldızlarıyla 
birlikte topyekün olarak Meru Dağı'nın etrafını her gün döndüğü şeklinde 
anlatılar bulunur.” Bu dağın dünyayı, hem göksel âlemlere hem de yeraltı 
âlemlerine bağlayan merkez üssü olduğu vurgulanır. Kutup yıldızının üzerin- 
de parladığı, gök cisimlerinin ise etrafında döndüğü belirtilir. Ayrıca tanrısal 
varlıkların ikametgâhı (suralayah) olduğundan ve içinde ölümsüzlük suyu- 
nun kaynağını barındırdığından bahsedilir. Cennet yurdunun bekçisi olarak 
tasvir dilen İndra'nın bu dağın zirvesinde oturduğu, yanında ise dört ilahi 
varlığın bulunduğu ifade edilir.59 Meru Dağı'na atfedilen kozmolojik önem, 
Hinduizmdeki tapınak yapısına da etki etmiş ve pek çok dini mekân Meru 
Dağı'nın yükselişini tasvir eder şekilde inşa edilmiştir. 

Hinduizmdeki bu dağ kültü, aynı kültür havzasında doğup büyüyen 
Budist inancına da tesir etmiştir. Nitekim Budizmde de Meru Dağı önemli bir 
yer tutmakta ve buna dair çeşitli mitler bulunmaktadır. İnanca göre Budist 
kozmolojisinde cennet şeklinde tasavvur edilen âlemler bu dağın üzerinde 
konumlanmıştır. Özellikle de çeşitli nurani varlıkların yaşadığına inanılan 
Trayastrimsa denilen âlem, Meru Dağı'nın zirvesinde yer almaktadır. Buranın 
liderliğini Budist gelenekte Şakra olarak bilinen ve “güç ve iktidar sahibi” ma- 
nasına gelen tanrısal varlık üstlenmektedir.” Meru Dağı'ndan yukarıya doğru 


“7 Bekki, S. (2001). Altay-Türk Destanı Maaday-Kara: İnceleme-Metin. (Basılmamış Doktora Tezi). 
Atatürk Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, 233. 

“3 Ochirova, 2013: 82; Апорт, A.V. (2006). Altay Şamanlığına Ait Materyaller. Konya: Kömen, 16. 

9 Tilak, С. (1903). The Arctic Home in the Vedas. Tilak Bros, 65. 

^ Amarko a of Amarasimha, ed. Haragovinda Sastri, Chowkhamba Sanskrit Series Office, Varanasi 
1998, 17. 
Sakra ile Hindu pelenegindeki Indra arasında yakın bir ilişki vardır. Bkz. Rigveda, V, 34. 
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yükseldikçe kozmolojik yapısı farklılaşan üst varlık kategorileri yer almakta- 
dır. Buda”nın dünyaya gelmeden önce yaşadığına inanılan Tusita cenneti bun- 
lardan biridir. Bütün bu inanışlar, Meru Dağı kültünün Budizmde önemli bir 
yer edinmesini sağlamıştır. Bu kült, Tibet üzerinde Sibirya”ya doğru farklı ka- 
nallarla ulaşmış ve şaman geleneklerinde mevcut olan kozmik dağ kültleriyle 
harmanlanarak gelişip devam etmiştir. 

Buryat anlatılarında yer alan “dünyanın türeyişinden önce, tanrı bir kap- 
lumbağa yaratmış. Kaplumbağanın üzerine de bir dağ peyda olmuş ve yavaş 
yavaş büyüyerek Sumeru Dağını meydana getirmiş...” şeklindeki anlatılar 
dahi Hint mitolofisindeki benzer sahneleri çağrıştırır. Nitekim Hindu dini 
geleneğinde önemli bir yer tutan avatara inancına göre tanrı Vişnu”nun al- 
mış olduğu formlardan biri kaplumbağadır. Kaplumbağa avatarasına dair bil- 
giler ihtiva eden Purana metinlerindeki anlatıya göre zamanın birinde çeşitli 
nedenlerden dolayı dağlar sulara gömülmeye başlamış, bunun üzerine tanrı 
kaplumbağa formuna girerek dağları sırtına almış ve onların suda batmasını 
önlemiştir. Böylece kozmolojik dengeyi tesis ederek ve evrendeki düzenin de- 
vamını saglamigtir.? Dolayısıyla Şaman geleneklerinin sürdürüldüğü Sibirya 
halklarının gündelik yaşamında asırlardır önemli bir yer tutan Sumeru Dağı 
kültü ile Hindu ve Budist kozmoloii anlayışının gelişiminde belirleyici fonk- 
siyon icra eden Meru Dağı mitleri arasında dikkat çeken benzerlikler kendini 
göstermektedir. 

Dini seremonilerin ve kültlerin yanı sıra Sibirya halkları tarafından yay- 
gm olarak kullanılan kimi dinsel ve mitolojik kavramlarda da zaman zaman 
Budist etkinin hissedildiği görülür. Özellikle de dini törenlerin, metafizik var- 
lıkların ve kutsal yerlerin adlandırılmasında bu tür etkiden söz edilebilir.? 
Bu duruma birkaç örnek olarak Tuva Türkçesinde “şeriat, düzen” anlamında 
kullanılan darıma kelimesinin, benzer manalara gelen dharma karşılığında kul- 
lanılması, “kurtuluş, ihsan” anlamındaki aviral kelimesinin Budizmde nihai 
kurtuluşu ifade eden Nirvanayı karşılaması, “tanrı, ilah, bilgisi ile diğer insan- 
lardan üstün kimse” manasina gelen bogda tabirinin Budist gelenekte bilgi ve 
azmi ile aydınlanmaya kavuşmuş kimseleri ifade eden Buda karşılığında kul- 
lanılmış olması gösterilebilir.” Hint ve Budist inanç dünyasına ait kavramlar 
büyük ölçüde Tibet aracılığıyla Uygur diline veya doğrudan Moğol diline ve 
oradan da Sibirya halklarının konuştuğu dillere geçmiştir. Dinsel ve mitolojik 
kavramlar, uzun bir zaman dilimini kapsayan süreçte oldukça geniş coğrafi 
alanlara intikal ettiği için ulaştığı bölgelerin kültürel ve etnolojik yapısına 
göre farklı fonetik ve semantik değişimler yaşamıştır. 


^ 
я 


Maghad, К. Narayan Prasad. (2001). Şri Vignu Aur Unke Avatar. Delhi: Vani Prakaşan, 247-249; 
Kutlutürk, 2017: 111-112. 

Khabtagaeva, В. (2009). Mongolie Elements in Tiyan. Wiesbaden, 182. 

Arıkoğlu, E., Kuular, К. (2003). Diva Türkçesi Sözlüğü. Ankara: ТОК, 8-15. 
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Budist ögreti ve gelenegi ifade etmek için Sibirya bölgesinde özellikle 
de Tiva civarinda kullanilan “sari din” anlamindaki sarig sazin tabiri, Budist 
etki bağlamında üzerinde durulması gereken tabirlerden biridir.55 Bu tabir, 
Moğolcadaki sarin şafin kullanımın farklı bir telaffuzu olarak dikkat çekse de 
neticede köken itibariyle Hint-Budist menşelidir. Şöyle ki, Moğol ve Sibirya 
topraklarında daha çok etkili olmuş olan Budist ekol, Tibet merkezli gelişen 
Gelugpa okuludur. Gelugpa okuluna mensup Budist önderler, başlarına sarı 
renkli bir başlık takmışlardır. Buradan hareketle söz konusu ekol, Moğol ve 
Sibirya bölgesinde “sarı din” şeklinde anılmıştır. Tabirde geçen “din” anla- 
mındaki şazin kelimesinin ise Sanskritçede “ceza, mükáfat, öğreti, dini uygu- 
lama” gibi manalara gelen şaşana'dan (MINA) türemiş olduğu anlaşılmaktadır. 
Zira bu tabir Budistler tarafından kendi dini pratiklerini ve felsefi öğretilerini 
ifade etmek için sıklıkla kullanılmıştır. Budist metinlerin çevrilmesi sonucun- 
da bu ve benzeri terimlerin Sibirya bölgesinde kullanılan kimi dillere geçmiş 
olması kuvvetle muhtemeldir.5é 

Sibirya halkları arasında metafizik âlemleri ifade etmek için kullanılan 
kimi kavramlarda da benzer bir etki hissedilir. “Cennet, mutiuluk diyarı” 
manasında kullanılan Tivan dilindeki sambila ve Buryat dilindeki sambala ke- 
limesinin, köken itibariyle Hint-Budist menşeli olduğu anlaşılmaktadır. Bu 
kelime büyük olasılıkla Tibetçede “cennet yurdu, ütopya” gibi manalara gelen 
shambhala'dan türemiştir. Shambhala, Budist yazıtlarında sık sık tasvir edilen 
muhteşem ülkenin adıdır; nirvanaya ereceklerin ulaşacakları kutlu diyardır. 
Tibet Budizminde bu yerin Tibet'in kuzeybatısında olduğu düşünülür ve bir 
tür cennet yurdu olarak telakki edilir. Ayrıca ahir zamanda gelmesi bekle- 
nen kurtarıcı Maitreya'nın bu bölgede ortaya çıkacağına ve oranın hâkimi 
olacağına inanılır. Nitekim Mahayana ekolüne ait apokaliptik özellik taşıyan 
kutsal metinlerden Kalaçakra literatüründe dünyada savaşların arttığı, aç- 
gözlülüğün çoğaldığı ve Budist öğretilerin kaybolmaya yüz tuttuğu dönemde 
Maitreya'nın, kötü kimseleri ve karanlık güçleri yenerek dünya çapında Altın 
bir Çağ'ı başlatmak için büyük bir orduyla Shambhala'dan çıkacağı belirtilir.”” 
Gerek bu kelime gerekse buna yüklenen sembolik manalar, Tibet Budizmine 
Hint dili ve kültüründen geçmiştir. Zira Hinduizmin kutsal metinlerinde 
yer alan Sanskritçe kökenli ДН şambhala kelimesi de benzer manaları ih- 
tiva eder. Örneğin Puranalarda şambahala adında bir şehirden söz edilerek 
Vişnu'nun son avatarasi olan Kalki'nin bu bölgede ortaya çıkıp kötülüklerle 


55 Bu tabir Buryat dilinde “sazan” şeklinde yer alır. 

56 Khabtagaeva, B. (2017). “Remarks on the Buddhist Terminology in Tuvan”. in Role of Religions 
in Turkic Culutre. eds. Eva Csaki, Maria Ivanics and Zsuzsanna Olach. Peter Pazmany Catholic 
University Press, 364. 

57 Roerich, N. (2003). Shambala. New Delhi: Vedams eBooks, 4, 60. 
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mücadele edeceği, dharmayı yeniden tesis edip yeni bir çağ olan Satya Yuga”yı 
başlatacağı vurgulanir.59 

Tiva ve Buryat dilinde sambala kelimesiyle yakın anlamlar ihtiva eden di- 
vazan kelimesinin de Budist kültürün etkisiyle şaman geleneklerinin sürdü- 
rüldüğü topraklara geçmiş olabilecegi üzerinde durulmaktadır. Buna göre di- 
vazan tabiri, Tibetçede “mutluluk diyarı” manasında kullanılan bdebacandan 
gelmektedir. Bu kavram, özellikle Mahayana ekolünde öne çıkmış bir kulla- 
nım olup esasında Budistlerin zihin dünyasında yer edinen mutluluk/cennet 
yurdunu tarif etmektedir. İnanca göre bu mekánin sultanı ve hakimi Budda 
Amitabha”dır. Amitabha, Sanskritçede “namütenahi nur” anlamına geldiğin- 
den söz konusu kullanım ile Budistler, bdebacan denilen manevi ikametgáha 
gideceklerin orada sonsuz bir mutluluğa ve ebedi bir yaşama kavuşacaklarına 
vurgu yapmışlardır.” Sibirya halkı arasında karanlık dünyaları ve cehennem 
hayatını belirtmek için kullanılan kimi kavramlarda da benzer bir etki söz 
konusudur. Örneğin tiva dilinde “derin uçurum, zifiri karanlık, cehennem” 
gibi anlamları bulunan tami kelimesinin, Hint ve Budist yazıtlarda sıklıkla 
kullanılan ve “karanlık ve kasvetli diyar, acı ve izrirap yurdu, cehennem” gibi 
manalara gelen tamas“9 kelimesinden türemiş olması kuvvetle muhtemeldir.5" 

Şaman geleneklerinin sürdürüldüğü topraklarda yaygınlık kazanan sudur 
tabirinin de Hint-Budist menşeli olabileceği üzerinde durulmaktadır. Sudur, 
özellikle Güney Sibirya Türk destanlarında dikkat çeken bir kullanımdır. Bu 
destanlarda bahsedilen kahramanların kaderlerinin ne olduğunu ve ileride 
kendilerini nasıl bir akıbetin beklediğini haber veren kutsal metinlere sudur 
adı verilmektedir. Farklı görüşler bulunmakla birlikte öne sürülen tezlerden 
biri bu kullanımın, Hint-Budist menşeli sutra tabirinden gelmiş olabileceği 
yónündedir.? Zira kelime olarak “vecize, vaaz, kutsal metin” anlamına ge- 
len sutra, terim olarak Buda'ya atfedilen ve onun takipçileri tarafından sözlü 
olarak aktarılan deyişleri ifade eder. Sutra türü eseler, Buda'nın veya Budist 
tarihinde öne çıkan kimselerin vaazlarını içine alan, Budist doktrinleri ve ri- 
tüelleri ihtiva eden kutsal metinlerdir. Bu eserlerden bazılarının Uygur ve 
Moğol dillerine çevrilmesi sonucunda sutra tabiri, telaffuz farkından dolayı 
dönüşüme uğrayarak Sibirya bölgesinde kullanılan kimi dillerde sudur şek- 
linde yer edinmiş olabilir. Yapılan bazı araştırmalarda şekil ve muhteva açı- 
sından sutralar ile sudurlar arasında çok yakın ilişki olmadığı ve sudurların 
köken olarak çok daha erken dönmelere uzandığı belirtilir. Buradan hareketle 


58 Vişnu Purana, IV, 24. 


3 Khabtagaeva: 2017: 370-371. 

60 Maitri Upanişad, Ш, 5. 

6 Khabtagaeva, 2017: 371. 

Dilek, İ. (2010). “Sibirya Türk Destanlarına Kahramanın Yeraltı ve Gökyüzü Dünyalarıyla İlişkileri 
Üzerine Bazı Tespitler”. Milli Folklor, 85, 56. 

63 Baykuzu, T.D. (2008). “Hunların Kayıp Kitapları ve Sutralar”. Bilig, 44, 202-203. 
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sudurun oluşumunda Budist etkisinin bulunmadı ifade edilir* Her iki lite- 
ratür türünün farklı zaman dilimlerinde ve farklı coğrafi bölgelerde ortaya 
çıkmış olması ihtimal dahilindedir. Fakat Şamanizm ile Budizm arasında dini 
ve kültürel temasların yaşandığı, Mahayana Budist ekolüne ait kutsal metin- 
lerinden öne çıkanların Uygurca başta olmak üzere farklı dillere çevrildiği 
ve Kalaçakra sutra örneğinde olduğu üzere sutra türü eserlerden bazılarının, 
sudurların muhtevasına benzer şekilde, apokaliptik söylemler ihtiva ettiği de 
göz ardı edilmemelidir. 


Sonuç 
Şamanizm, tipik olarak Orta Asya ve Sibirya bölgesine özgü dini ve kültü- 


rel bir olgu olarak gözükse de onun gelişip olgunlaşmasında çevre kültür- 
lerin etkisi ve katkısı yadsınamaz bir gerçektir. Bu bağlamda dikkat çeken 
unsurlardan biri Hint ve Budist geleneğe ait inanç ve uygulamalardır. Tarihi 
kayıtlar ve arkeolojik veriler, Şamanizm ile Hint ve Budist gelenek arasında 
askeri, ticari ve kültürel hareketliliğe bağlı olarak dini ve ictimai sahada çe- 
şitli temasların yaşandığını ortaya koymaktadır. Fakat burada ilk etkileşimin 
ne zaman ve hangi yönde cereyan ettiğini kestirmek mevcut veriler ışığında 
çok mümkün gözükmemektedir. Zira Hint kültürünün temellerini oluşturan 
unsurlardan Arilerin, ana vatanının neresi olduğu meselesi hala tartışmalıdır. 
Arilerin, Sibirya topraklarını aşarak indus Nehri ve civarına ulastiklari şek- 
linde bir varsayımın bulunduğu gerçeği de göz önünde bulundurulduğunda 
bu konuda kesin söylem ve çıkarımlarda bulunmanın ne kadar zor olduğu 
anlaşılmış olacaktır. Nitekim kimi araştırmacılar tarafından daha kadim ol- 
duğu değerlendirilen Şaman kültürünün, Hint ve Budist gelenek üzerinde te- 
siri olduğu yönünde tezler ileri sürülmektedir. Örneğin Hindolog VV. Ruben, 
Budizmde mutlak kurtuluşa ermek için bilincin bedenden ayrılması gerektiği 
fikrine vurgu yapıldığını ve bunu başarmak için Buda tarafından çeşitli yol ve 
usullerin önerildiğini belirterek benzer bir durumun şamanlar tarafından da 
kadim dönemlerden beri uygulandığına işaret etmektedir. Buradan hareketle 
Şamanizmin, esasında Budizmin ilkel hali olduğu şeklinde bir çıkarımda bu- 
lunmaktadir.55 

Saman gelenekleri ile Hint ve Budist ógretilerin kendi kültür havzalarinda 
müstakil olarak tezahür etmiş olmaları kuvvetle muhtemeldir. Bunlar arasin- 
da vuku bulan ilk temasın mahiyetine yönelik tespitler güç olmakla birlikte 
Uygurlar ve sonrası dönemde Hint ve Budist kültüre özgü motiflerin Şaman 
geleneklerinin hakim olduğu Moğolistan”a ve oradan da Sibirya”nın farklı böl- 
^ Polat, Í (2020). “Sibirya Türklerinde Lamaizm-Burkanizm ve Sudur Kitaplarının Kökeni Üzerine Bir 

Araştırma”. Morif Akademi Halkbilimi Dergisi, 13/30, 610. 
(5 Ruben, W. (1943). “Budizmanın Menşei ve Özü”. Ankara Üniversitesi Dil Tarih Coğrafya Fakültesi 

Dergisi, 5 (1943): 115-131. 
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gelerine intikal ettigi, yapilan arastirmalardan ve saha çalismalarindan an- 
lasilmaktadir. Bu doğrultuda Tibet'in önemli bir köprü vazifesi gördüğü ve 
çeviri faaliyetleri başta olmak üzere çeşitli kanallarla Hint ve Budist inanca 
özgü unsurların Şaman geleneklerinin yaşatıldığı topraklara taşınmış olduğu 
sonucuna ulaşılmaktadır. Sibirya halkları arasında yaygınlık kazanan bu tür 
harici motiflerin, kendisine yakınlık arz eden Şaman gelenek ve görenekle- 
riyle karışıp geliştiği gözlemlenmektedir. Neticede tsam ritüeli, Sumeru Dağ 
inancı, ateş kültü ve kadına şiddetin yerildiği destansı anlatı örneklerinde ol- 
duğu gibi Şamanizm ile Hinduizm ve Budizmdeki yaygın olan kimi mitolojik 
sahnelerde, dini merasim ve kültlerde ve kullanılan dinsel ve mistik kavram- 
larda dikkat çeken benzerlikler kendini göstermektedir. 
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$АНА (YAKUT) TÜRKLERÍNÍN GELENEKSEL 
İNANIŞLARINDA HRİSTİYANLIK İZLERİ 


ÜMİT ŞAHİN" 


Türk Dünyası”nın kuzey-doğusunda Rusya Federasyonu'na bağlı Saha (Yakut) 
Cumhuriyeti”nde yaşayan Saha Türkleri az nüfuslu bir halk olmalarına rağ- 
men günümüze kadar milli kimliklerini ve kültürlerini koruyarak getirebil- 
mişlerdir. Çok geç denilebilecek bir dönemde varlıklarından haberdår oldu- 
ğumuz Saha Türklerinin milli kimliklerinin korunmasında dilleri, kültürleri 
kadar önemli bir etmen de geleneksel inanışlarını bugüne kadar sürdürebil- 
meleridir. 

Rus Ortodoks Kilisesi”nin Saha Yeri”nde yürüttüğü misyonerlik faaliyetleri 
Saha Türklerinin yazı dilinin oluşumunda, Saha Yeri'nde kilise bünyesinde 
açılan okullar ile eğitim-öğretim başlamasına, dini metinlerin çevirisi için ya- 
pilan alfabeler Saha Türkçesinin yazı dilinin oluşması ve gelişmesine olumlu 
katkı sağlamıştır. 

Saha Türkleri, Sovyet Sonrası geleneksel inanışlarını korumak ve dolayı- 
sıyla milli kimlikleri muhafaza etmek için inanışlarını kurumsal bir yapıya 
dönüştürmeye çalışmışlardır. 400 yıla yakın bir süredir Rusya egemenliği al- 
tında yaşayan Saha Türklerinin inanışlarında doğrudan ya da dolaylı olarak 
Ortodoks misyonerliğin etkileri olmuştur. Ancak Saha Türkleri güçlü sosyal 
yapıları, sözlü kültürleri ve köklü geleneksel inanışları sayesinde Çarlık döne- 
minde de, Sovyetler döneminde de, Sovyet sonrası dönemde de milli kimlikle- 
rini oluşturan ögeleri korumayı ve yaşatmayı başarmışlardır. Dünya tarihinde 
aralarında ekonomik ve askerf açıdan fark olan iki toplumun karşılaşmasında 
daha güçlü olan toplumun daha güçsüz olan topluma hükmettiği tartışmasız 
bir gerçektir. Saha Yeri'nde Rus Çarlığı'nın idareyi ele almasından sonra ise 
ekonomik, askeri ve idari açıdan Saha Türkleri için bir takım zorluklar ortaya 
çıkmış olsa da, sosyo-kültürel olarak Saha Türkleri değil, bölgeye sonradan 
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gelen Rusların etkilendiği, ilk başta dil sonra da inanış olarak Saha”laştıklarını 
yakın tarihteki kaynaklara baktığımız zaman görebiliriz. 

Saha Türkçesini iyi derecede bilen ve bu dilin bir dilbilgisini kitabını da 
yazan Papaz D. Hitrov yazdığı dilbilgisi kitabının girişinde Rusların bölgeye 
geldiği tarihten itibaren Saha Türklerinin geleneksel dinlerini hala terk etme- 
diklerini, Ortodoksluğu kabul etseler bile girdiklerini yeni dinin kurallarını 
henüz bilmediklerini, fakat tam aksine bölgeye yerleşen Rusların ve bilhas- 
sa Rus annelerin çocukları ile Yakutların dilinde anlaştıklarını, küçücük Rus 
çocuklarının ilk önce Yakutlar gibi konuşmayı öğrendiklerini, Rus Dili'ni ise 
sonra ve zorla öğrendikleri belirtmiş, durum böyle sürerse buradaki hakimi- 
yetlerinin hiçbir anlam ifade etmeyeceğini belirtmiştir (Hitrov, 1858: 2-3). 

Bir anlamda yapılan misyonerlik faaliyetinin bir özeleştirisi de sayılabi- 
lecek bu ifadelerden Saha Türklerinin milli kimliklerinin ne derece güçlü ol- 
duğu anlaşılmaktadır. Fakat hem Çarlık döneminde, hem de Sovyet sonrası 
dönemde Saha Türklerinin Ortodoksluktan bazı konularda etkilendiğini söy- 
lemek mümkündür. Çarlık dönemi ve Sovyet sonrası olmak üzere bu etkileri 
iki dönemde incelenebilir. Sovyetler döneminde ateizm ve komünizm devle- 
tin resmi ideolojisi olduğundan bu süreçteki gelişmeleri ayrı bir başlık altında 
değerlendirmek doğru olacaktır. 

Okumakta olduğunuz yazıda Çarlık döneminde ve Sovyet sonrası Rusya 
Federasyonu döneminde bu etkiler ile ilgili bir değerlendirme yapılmaya ça- 
lışılacaktır. Bu çalışmada Saha Türklerinin geleneksel inanışları ile ilgili de- 
taylara yer verilmemiş, yalnızca Hristiyanlık etkisi olduğunu düşündüğümüz 
konular değerlendirilmiştir. 


Araştırma Tarihçesi 

Rus Çarlığı”nın Saha Yerini ele geçirdiği 17. yüzyılda Saha Türklerinin inanış- 
ları ile ilgili kaynaklarda çok fazla bilgi olduğu söylenemez. 18. Yüzyılda böl- 
geye düzenlenen çeşitli bilimsel geziler neticesinde derlenen malzeme Saha 
Türklerinin inanışları ile ilgili de bilgilerin bir araya gelmesini sağlamıştır 
(İvanov, 1987: 77). 

Saha (Yakut) Türklerinin inanışları ile ilgili ilk araştırmalar Çarlık Rusyası 
döneminde bölgeye yapılan bilimsel seyahatlerin neticesinde ortaya çıkmış- 
tır. Bilimsel keşif gezilerine katılan G.E Miller, İ. Lindenau, İ.A. Xudyakov; 
Çarlık döneminde Saha Yeri'ne politik sürgüne gönderilen S.A. Yastremskiy, 
У.Е Troşanskiy, Saha Türklerinin yetişen ilk bilim adamlarından olan ve 
Saha etnografyası ile ilgili önemli araştırmaları olan G.V. Ksenofontov, N.A. 
Alekseyev, SSCB sonrası dönemde Saha Geleneksel inanışı ile ilgili önemli 
araştırmalar yapmış L.A. Afanasyev ve V.A. Kondakov — Teris Saha Türklerinin 
geleneksel inanışları ile ilgili araştırmalarda bulunmuş önemli bilim insanla- 
rıdır (Uşnitskiy, 2017:214). 
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Saha (Yakut) Türklerinin Hristiyanlagtirilma Süreci 

Rus Ortodoks Kilisesi'nin Saha Türklerine yónelik gerçekleştirdiği misyo- 
nerlik faaliyetlerinin esas amacının Türkleri Hristiyanlaştırma ve ardından 
Ruslaştırma siyaseti olduğunu öncelikle ifade edelim. Misyonerlik faaliyet- 
lerinin tek olumlu sonucu, güçlü bir sözlü kültüre sahip olmalarına karşın 
yazı gelenekleri bulunmayan Saha Türklerinde, yazı dilinin ve okullaşmanın 
önünü açmış olmasıdır." Rus Çarlığı”nın 17. yüzyılın ilk yarısında Saha Yeri”ni 
işgal etmesinin ardından bölgeye yerleşen Rusların dini ibadetlerini yerine 
getirebilmesi amacıyla bölgede varlığını gösteren Rus Ortodoks Kilisesi 18. 
yüzyılın başından itibaren Saha Türklerinin Hristiyanlaştırılması için misyo- 
nerlik faaliyetlerine başlamıştır (Tokarev, 1940: 131). 

Saha (Yakut) Türklerinin geleneksel inanışları ile ilgili önemli çalışmalarını 
olan Troşanskiy “Yakutların İlkel İnanışlarının Gelişimi” adını verdiği ve 1902 
senesinde neşredilen kitabının girişinde Saha Türklerinin neredeyse 100 sene 
önce Hristiyanlığı seçtiğini fakat eski inanışlarına ait ritüelleri sürdürdüklerini 
ve hatta küçümser bir ifade ile İncil'in anlamını ve mesajını anlayamadıkla- 
rını ileri sürmüştür (Troşanskiy, 1902: 1). Her ne kadar 20. yüzyilin başla- 
rında Saha Türklerinin tamamının vaftiz edildiği ve Hristiyanlığı kabul ettiği 
yazılsa da Saha Türkleri yalnızca resmi açıdan Hristiyan sayılmışlar, geleneksel 
inanışlarını sürdürmeye, erkek şaman (oyuun) ve kadın şamanlara (udağan) 
danışmaya devam etmişlerdir (Duranlı, 2008: 85). Çarlık döneminin son dö- 
neminde yetişen ve önemli Saha aydınlarından biri olan A.E. Kulakovskiy ise 
Saha Türklerinin inanışlarını ele aldığı 1923 yılında neşredilen eserinde Saha 
Türklerinin geleneksel inanışlarının neredeyse unutulmaya yüz tuttuğunu ve 
nesilden nesile aktarılarak gelen belli başlı ritüllerin kaldığını söylemekte, bu- 
nun nedeninin de yazılı kaynağın olmayışı ve Hristiyanlığa geçiş olarak belirt- 
mekte ve bu sebeplerden dolayı Saha Türklerinin geleneksel inanışlarını ye- 
niden canlandırmanın zor olduğunu ifade etmektedir (Kulakovskiy, 1923: 5). 

17. yüzyılda Rusların bölgeyi ele geçirmesiyle ilk önce esirler, Rusların hiz- 
metinde olan kadınlar vaftiz edilmeye başlandı. Ortodoksluğu benimsemeye 
başlayan Saha Türklerinin sosyo-kültürel ortamları da değişmeye başlar. Bazı 
Saha Türklerinin din değiştirerek Ortodoksluğu tercih etmelerinin nedeni de 
sosyal statülerini artırmak olmustur. Fakat vergi muafiyeti, sosyal statülerini 
artırmak ya da hangi sebeple olursa olsun vaftiz olan Saha Türkleri gelenek- 


1 Saha Yerinde Ortodoks Misyoner faaliyetleri çerçevesinde kilise okullarında da olsa başlayan eği- 


tim-öğretim faaliyetleri, arkasından açılan öğretmen okulları, çeşitli teknik okullar Saha (Yakut) 
Türklerinin çağdaş anlamda eğitim-öğretimle tanıştırmıştır. Saha aydınlarının yetişmesinde kilise 
okullarının katkısı kadar, Çarlık döneminde bölgeye politik sürgün olarak gönderilen karşı devrimci 
kişilerin katkılamı da büyüktür. Hem Rus Ortodoks Kilisesi'nin Saha Yerinde çağdaşlaşmaya katkıları, 
hem de sürgüne gönderilen Çarlık karşıtı kişilerin Saha aydınlanmasındaki katkıları başlı başına ayrı 
çalışmaların konusudur ve Saha (Yakut) Türklerinin yakın tarihini anlamamızda büyük бпете sahiptir. 
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sel inanışları ile ilgili pratikleri de yasatmaya devam etmislerdir (Astahova, 
2016: 27-28). 

Cesitli siyasi, ekonomik sebeplerle vaftiz olmayi kabul ederek adlarmi 
da degistirerek Ortodoksluga geçmis gibi górünen Saha Türkleri bir yandan 
Çarlık rejiminin dayattığı yeni dinin emirlerini öğrenip uygulamaya çalışır- 
ken, diğer yandan geleneksel inançlarında yer alan ritüelleri de uygulamaya 
devam ettiler. Çarlığın Ortodokslaştırma siyasetine Oyuunlar (erkek şaman) 
ve Udağanlar (kadın şaman) direndiler. Saha Toplumu da bir yandan kendi 
geleneksel inanışlarında yer almayan ve Hristiyanlığın yedi sakramentinden 
biri olan günah çıkarma (günah itirafı) ibadeti için kiliselerde papazlara baş- 
vuruyorlardı. Diğer yandan da çeşitli hastalıklar ve ruhsal, psikolojik sıkıntı- 
ları için Oyuunlara ve Udağanlara başvurmaya devam ediyorlardı (Vasilyeva, 
2014: 2). 


Çarlık Dönemi Rus Ortodoks Kilisesinin Misyoner Faaliyetlerinin Saha 
(Yakut) Türklerinin Geleneksel İnanışlarına Etkisi 

Saha Türkçesine ait günümüze ulaşan en eski metin Hollandalı seyyah N. 
VVitsen”in 17. yüzyılda neşrettiği Saha Türkleriyle beraber Kuzey-Doğu 
Sibirya”da yaşayan diğer etnik grupların da kültürleri, folklorları ve dillerinden 
örneklerin yer aldığı Noord en Oost Tartarye (Kuzey ve Doğu Tataristan) adlı 
eserinde yer alan ve Hristiyan Teolojisi için büyük öneme sahip Góklerdeki 
Babamıza duasıdır (VVitsen, 1695: 705). 

Saha Folklorü araştırmacısı İ. Gogolev yazılı bir kültüre sahip olmayan 
Saha Türkleri için o dönemde bir seyyah tarafından kayda geçirilmesinin Saha 
Türklerinin sosyo-kültürel hayatlarında önemli bir yer tuttuğunu gösterdiğini 
belirtmektedir (Gogoleva, 2014: 66). 


Saha (Yakut) Türkçesinde Tanrı Sözcüğü 
Rus Ortodoks Kilisesinin Saha Yeri”nde gerçekleştirdiği çeviri çalışmaları 
yönelik misyonerlik faaliyetleri arasında, hem Saha (Yazı) Dilinin oluşumu 
ve gelişimi açısından hem de yazılı edebiyata kaynaklık etmesi bakımından 
büyük önem taşımaktadır. 1819 senesinden 1916 senesine kadar başta Yeni 
Ahit, Zebur gibi Ortodoks inancının temel eserleri olmak üzere onlarca eser 
Saha Türkçesine çevrilmiştir. Cevirilen eserlerde Hristiyan Teolojisine göre 
İsa Mesih, Tanrı'nın oğlu sayılan İsa için Toyon, Tayara (Tanrı) kelimelerinin 
kilise için de Türkiye Türkçesine Tanrı'nın evi olarak aktarabileceğimiz Tanara 
Ciete ifadesi kullanılıyordu. Çarlık döneminde eğitim yalnızca kiliselere bağlı 
okullarda verildiği için yalnızca vaftizli Saha Türkleri eğitim alabiliyorlardı. 
Saha Türkçesinin açıklamalı büyük sözlüğünde Tanrı sözcüğünün karşılığı 
olarak ilk önce bütün dünyayı yaratmış insan görünümlü yüce ruh açıklaması 
yapılmış, ikinci anlamı olarak tahta ya da metal üzerinde resmedilmiş suret, 
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ikon aciklamasi yapilmis, üçüncü anlami için Hristiyanlar için kutlanan kut- 
sal gün karşılığı verilmiş, beşinci anlamında eskimiş açıklamasıyla gökyüzü 
karşılığı verilmiştir (STBUT 2013 298-299). Fakat 20. Yüzyilin başında neş- 
redilen E.K. Pekarskiy”in sözlüğünde ise yukarıda verilen anlamların yanında 
Tanrı, yaratıcı karşılığı da verilmiştir (Pekarskiy, 1959: 2551). 

Fakat Saha (Yakut) geleneksel inanışı ile ilgili ilk çalışmaları ortaya koyan 
bilim insanlarından Troşanskiy”in “Yakutların Hristiyanlık Öncesi İnanışlarına 
Dair” adlı eserinde yaratıcı için Saha (Yakut) inanışında yerin ve göğün yaratı- 
cısı olarak Ürüy Аат Toyon'un (Ulu Ak Yaratıcı), Aar Ayu Тоуоп ve Аат Toyon Ağa 
ifadelerinin yer aldığı görülmektedir (Troşanskiy, 1897: 40). 

Nikolayev, Saha geleneksel inanışında yer alan Ürüy Аат Toyon”un (Ulu Ak 
Yaratıcı) Ortodokslaşma sürecinde Hristiyanlığının baba-Tanrı figürüyle ka- 
rıştığını ifade etmiştir (Nikolayev, 2019: 49). 

Hem Saha Türkçesinin sözlüklerinde Tanrı sözcüğünün karşılığı için ve- 
rilen açıklamalara bakıldığında, hem Hristiyan çeviri kitaplarında Tanrı söz- 
cüğünün Ortodoksluk mezhebinde anlatılan Tanrı için kullanıldığını, hem 
de Nikolayev”in açıklaması dikkate alındığında Saha Türklerinin toplumsal 
hayatında Tanrı sözcüğünün kavram alanının bir anlamda değiştiğini ya da 
değiştirildiğini böylece Ortodoks misyoner faaliyetlerinin geleneksel inanış 
üzerinde yaratıcı kavramı anlamında olumsuz bir etki yaptığını söyleyebiliriz. 

Bu düşünceyi destekleyen başka bir bilim adamı olan Bragina Sahaların 
geleneksel inanışlarında alt dünya'ya yaşayan abaahı ruhlarının (şeytanların) 
her ne kadar Saha inanışında cennet ve cehennem gibi kavramlar olmasa da 
Hristiyanlığın cehennem kavramı ile karıştığını, Saha Türklerinin Ürüy Aar 
Toyon (Ulu Ak Yaratıcı) diye adlandırdıkları yaratıcılarının da İsa Mesih ile 
birlikte hürmet edilen, tapınılan bir dini karakter olduğunu belirtmektedir 

(Bragina, 2019: 79). 

Barıtıttan" ür”dük" Tapara tusugar' kór'dósóbün' “Her şeyden Yüce 
Tanrı'nın rızası için yalvarıyorum.” 1857/1217 (SYNYY 1857). 

Könüllâbâtâgâ da, kim'-emé Tanara cetin” isinàn' tastın isiti il'égin'. 
“Kimsenin kilisenin içindekini dışarıya çıkarmasına izin vermedi.” 1857/1482 
(SYNYY 1857). 

Tanara ciâtâ — svyatoy buolar, bu Tanara ciâtâ buolagıt. “Tanrı'nın evi kut- 
saldır — sizler Tanrı'nın evisiniz.” 1902/329 (Apost 1902)? 

Verilen örneklerde de görüldüğü gibi Rusça karşılığı tserkov olan kilise 
için Saha Türkçesine dini eserleri çeviren Rus papazlar Tanrı'nın Evi” ifadesini 
kullanmışlardır. Her ne kadar girişte de bahsedildiği gibi misyonerlik faaliyet- 

2 Dinimetinlerden verilen örnekler 1819-1916 yılları arasında Saha (Yakut) Türkçesini öğrenen Ortodoks 
papazların yaptığı çevirilerden alınmıştır. Çevirilerin latin harflerine çevrimi ve Türkiye Türkçesine ak- 


tarımı tarafımızdan yapılmış olup “19. Yüzyıl Saha (Yakut) Türkçesi Dini Çeviri Eserlerin Dili” isimli 
devam etmcekte olan doktora tezimizde yer almaktadır. 
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leri Saha Türklerinin sadece yüzeysel olarak Ortodoksluëa geçmelerine neden 
olsa da Çarlık Rejimi'nin de dini olan Hristiyanlığın Tanrısı”nın ibadethane- 
sinin karşısında Sovyet sonrası dönemde Saha Türkleri hem inançlarını koru- 
mak ve kurumsallaştırmak hem de dolayısıyla milli kimliklerini korumak için 
tapınak inşa etme ve cemaatleşme yoluna gitmişlerdir. 

Ortodoks Misyoner Faaliyetlerinin az da olsa Saha Türklerinin sözlü ede- 
biyatlarına, Olonko destanlarına yansıdığı, Vilyüy bölgesinde anlatılan bazı 
Olonko destanı örneklerinde tasvir edilen Aşağı Dünya'nın Hristiyanlık dini- 
nin cehennem tasavvuru ile karıştıldığından bahsedilmiştir (Kuzmina, 2019: 
98). 


Saha (Yakut) Türkçesi Sözlüğünde “Vaftiz” İle İlgili Sözcükler 

Rus Dilinde İsa Mesih'e tabi olmak, Hristiyanlığa girmek, Hristiyan olmak 
anlamlarına gelen, etimolojik olarak Hristos (Mesih) kelimesiyle aynı kökten 
olan krest' kelimesinden türetilen krestit” fiili (Fasmer 1986: 374) için Saha 
Türkçesinde vaftiz olmak için sürâx fiiline isimden fiil yapan -tän eki geti- 
rilerek oluşturulan sürâxtân- fiili kullanılmaktadır. Pekarskiy'in Yakut Dili 
Sözlüğü adlı eserinde ise sürâx kelimesinin karşılığı olarak yürek, kalp açıkla- 
masından sonra haç, çarmıh açıklamaları verilmiştir. 

Yüreksiz olarak harfi tercümesini yapabileceğimiz sürâgâ suox sözcük öbe- 
gini ise vaftizsiz, vaftiz olmamış olarak Rusça karşılığını vermiştir (Pekarskiy 
1959: 2404). Bir dildeki en temel sözcüklerden olan ve insan yaşamı için 
büyük önem taşıyan yürek'in sözcük karşılığının aynı zamanda vaftiz ve haç 
anlamlarını da kazanmış olması şüphesiz Rus Ortodoks misyoner faaliyetleri- 
nin Saha Yeri'nde bir başarısıdır (!) 

sürâx: yürek, kalp (STBUT 2012: 281). 

süráxtá-: 1. Birşeyi yapmak için başlamak, bir şeyi yapmaya niyetlenmek. 
2. Kilisenin kurallarına uyarak birini vaftiz etmek. 3. birisine, bir şeye ad ver- 
mek. (STBUT 2012: 299). 

sürâxtân- IL: 1. Kilisenin kurallarına uyarak vaftiz olmak, vaftiz edilmek. 
(STBUT 2012: 298) 

32. İoann sürâxtâççi könö kirdik da suolunan âsiâxâ kâlbitin isin ásigi 
kiniâxâ itâgâybâtâxxit “Vaftizci Yahya size gerçeği gösterdiği için sizler ona 
inanmıyorsunuz.” 1898/720 (Gospod, 1887). 

Kim” itágaéga sürâxtân&ga da, sol" bısanöga. “Kim inanır ve vaftiz olursa о 
kurtuluşa erecektir.” 1857/1740 (SYNYY 1857): 

Min ünan' sürâxtâbitim” esigini; onton' Kini Svâtoy Tinınan" süráxtir 
bolöga esigini. “Ben sizi suyla vaftiz ediyorum, o ise sizi kutsal ruhla vaftiz 
edecek.” 1857/1077 (SYNYY 1857). 

Hristiyan metinlerinin Saha Türkçesine çevrilmesi esnasında hangi yolların 
izlendiği çalışmamızın konusu olmasa da yukarıda verilen sözcük örneklerini 
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daha iyi anlamak için Çarlık döneminde Kazan Ruhban okulu hocalarindan 
meşhur misyoner N. İlminskiy”in Saha Yerinde uzun yıllar piskopos olarak 
görev yapan ve bir çok eserin Saha Türkçesine çevirilmesinde öncülük yapan 
D. Hitrov”a yazdığı mektupta söyledikleri dikkat çekicidir: “Burada Kazan şeh- 
rinde de Çuvaş Dilini bilen bir çok din adamımız var. Fakat yaptıkları tercümelerin çok 
kötü olduğunu Çuvaşların dini metinleri tam olarak anlayamamasından farkediyoruz. 
Siz Yakutça”yı da çok iyi biliyorsunuz. Bence şöyle bir yol izleyin. Hiç İncil bilmeyen bir 
Yakut'a İncil'den kısa bir hikaye yi okuyun. Sonra anlatılan hikaye'den ne anladığını 
sorun. Eğer anlatılanı doğru anladıysa yapılan çevirinin doğru olduğu anlaşılmış ola- 
caktır. Böylece çevirilerinizi kontrol ettirebilirsiniz.” (Snegireyov 1902: 9). 

İlminskiy”in tavsiyelerinden yola çıkarak Saha (Yakut) Türkçesine yapılan 
çevirilerde kullanılan Tanara, Tanara ciete, sürâxtâ-, sürâx gibi sözcüklerde 
Ortodoksluk mezhebini seçmiş Saha Türklerinin de katkıları olduğu düşünü- 
lebilir. 


Sovyet Sonrası Rusya Federasyonu Döneminde Saha (Yakut) İnanışı İle 
İlgili Gelişmeler 

SSCB'de başlayan Perestroyka (yeniden yapılanma) döneminde Saha Türkleri 
Sovyetler döneminde yasaklanan geleneksel inanış tekrar canlanma dönemine 
girmiştir. Geleneksel inanışın canlanmasında Lazar Afanasyev - Teris'in bü- 
yük katkısı olmuştur. Saha Türklerinin içinde bulunduğu durumun insan ile 
doğa arasındaki bağın ihlal edilmesinden kaynaklandığı savunan Afanasyev - 
Teris Saha Geleneksel inanışı ile ilgili ciddi araştırmalar yapmış ve bu araştır- 
malarını Ayu (Yaratılış) adlı eserinde bir araya getirmiştir. Sovyetler Birliği'nin 
dağılıp Rusya Federasyonu”na bağlı olarak Saha Cumhuriyeti kurulduktan 
sonra eski dóneme kıyasla oluşan yeni özgürlük ortamında Saha Türkleri gele- 
neksel inanışlarına yönelmeye başladılar. 1993 yılında Kut-Sür derneği kurul- 
muştur. Derneğin kurulma amacı geleneksel inancın kurumsallaşması, milli 
birliğin güçlenmesi ve yeni nesillere Saha inanışının pratiklerinin öğretilme- 
siydi (Trofimuçka, 2001: 63-67). Uşnitskiy Sovyet sonrası Saha Türklerinin 
geleneksel inanışlarına yönelişinden bahsederken Saha Aydınlarının önderlik 
yaptığını ve bu yeni dönemin bir neo-paganizm ve neo-şamanizm olduğun- 
dan da bahsediyor (Uşnitskiy, 2018: 37). 

Bugün basta Başkent Yakutsk olmak üzere Saha Cumhuriyeti'nin çeşitli 
yerleşim yerlerinde geleneksel inanış için yapılmış, büyük ve geleneksel Saha 
(Yakut) inanışına göre daha kurumsal ve kurallı diyebileceğimiz inanışlara 
karşı bir nevi savunma ve korunma amacıyla yapılmış tapınaklar mevcuttur. 

Son yıllarda kendilerine Saha inanışında önemli yer tutan salgın kut (hava 
ruhu), iye kut (ana ruhu) ve buor kut (toprak ruhu) denilen üç kuttan yola 
çıkarak kendilerine Üs-Tümsüü adı veren bir oluşum başta Yakutsk şehrinde- 
ki Arınma Evi (Arq Evi) olmak üzere Saha Yeri'nin çeşitli yerleşim yerlerinde 
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her hafta Pazar günü sadece erkeklerin bir araya geldiği toplantılarda Saha 
Türkçesinde dualar etmektedirler. 

Aşağıda fotoğraflarının da yer aldığı Arınma Evi (Arçı Ciete), Saha (Yakut) 
Türklerinin geleneksel inanışları için inşa ettiği tapınaklardan biridir. Arçı 
Evinde her hafta Pazar günü saat 12:00”da bir araya gelen Saha (Yakut) 
Erkekleri güneşin doğduğu yöne yönelerek ellerinde Saha Türkçesi duaları 
hep birlikte okumaktadırlar. Gerçekleştirilen bu ritüel esnasında katılımcılara 
bir algısçıt (duacı) önderlik etmektedir. Saha Türklerinin geleneksel inanışla- 
rı ile ilgili araştırmalara baktığımız zaman tarihsel zeminde yeri olmayan ve 
yalnızca erkeklerin katıldığı bu uygulama adeta Hristiyanlık ve Müslümanlık 
gibi büyük dinlerin ibadetlerinin tesiriyle bu dinlerde yer alan ibadetlerin tak- 
lit edilmesi neticesinde oluştuğu izlenimi uyandırmaktadır. 

Saha Türklerinde toplu ibadet için aynı zamanda bir halk dansı olan ohuo- 
kay örnek olarak verilebilir. Ohuokay dansı kadın ve erkeklerin kol kola girip 
bir çember oluşturarak yaptıkları dansın adıdır. Ohuokay dansında söz ustası 
(darhan eteeççi) denilen bir kişi iyi dilek ve temennileri dua şeklinde yüksek 
sesle söyler, arkasından oluşturulan çemberin içinde kolkola giren kadın ve 
erkekler söylenen sözü tekrar ederler. Dans esnasında güneşin hareketi yö- 
nünde ilerlemek zorundadırlar (İvanova vd., 2006: 3-4). 


Saha (Yakut) Türkçesinde Dom (Amin) Kelimesi 

Arçı evinde ve çeşitli günlerde bir araya gelerek kendi dillerinde dua eden 
(algıs okuyan) Saha Türkleri, dualarını “dom” diye bitirmektedir. Dom sözcü- 
günün bir sözcük karşılığı olmayıp Oyuun'un (erkek şaman) ya da udağan'ın 
(kadın şaman) davuluna vurduğunda çıkan sesin taklidi olduğu belirtilmek- 
tedir. Sovyet Sonrası dönemde Saha geleneksel inanışının tekrar canlanma- 
sında önemli rol sahibi olan Kondakov Teris dom sözcüğü için “edilen duanın 
tasdiklenmesi için dua sonunda dom denilmesi gerektiğini” söylemektedir 
(Teris, 1993: 154). 

Sonuç 

Bugün sayıları yarım milyonu bulan (her ne kadar dilleri, inanışları yasalar ile 
güvence altına alınmış gibi görünse de) Saha Türkleri'nin geleneksel inanışla- 
rını kurumsal bir yapıya büründürmek istedikleri anlaşılmaktadır. SSCB'nin 
son döneminde başlayan bu süreçte elbette başta Hristiyanlığın Ortodoksluk 
mezhebi olmak üzere büyük dinlerin etkisi söz konusudur. Bugün bulunduğu 
konum ve coğrafi koşulları da göz önüne aldığımızda Kuzey Kutup Dairesi'ne 
yakın bir yerde yaklaşık 300.000 nüfusuyla ve etnik çeşitliliği ile kozmopolit 
bir yapıya sahip olan Yakutsk şehrinde Ortodoks Kilisesi, Katolik Kilisesi, 
Cami, Korelilerin ve Çinlilerin tapınaklarının var olması az nüfuslu bir halk 
olan Saha Türklerini de kendi inanışları için bir tapınak zorunluluğu doğur- 
muştur. Her ne kadar Saha Türklerinin geleneksel inanış sistemi bir doğa 
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inanışı olsa da milli kimligi koruma gayesiyle oluşturulmaya çalışılan inanış 
kurallarını ve tapınak inşa çabasını anlamak gerekecektir. 

Türkçe bir sözcük olan ve yaratıcıyı ifade eden Tanrı'yı kastederek Saha 
Türklerinin Tanrı'ya değil yüce ruhlara inandıklarını ifade etmeleri Ortodoks 
misyoner politikalarını reddettikleri ve artık neredeyse İsa için kullanılan 
Tanrı kelimesi yerine ayı'lara inandıklarını söylemeleri hem milli kimlikle- 
rini koruma endişesinin hem de uygulanan misyonerlik politikasının kabul 
etmeyişin bir göstergesi olmalıdır. 

Hem kendi milli kimlikleri korumaya, hem de merkezi otoriteyle iyi ilişki- 
ler kurmaya çalışan Saha Türklerinde, Cumhuriyet'te yapılan seçimi kazanan 
İl Darhan”ın seçimin sonuçlanmasıyla birlikte ilk önce Arınma Evi'ne (Ага 
Evi) giderek geleneksel inanışa göre kutsanması, ardından da kiliseye giderek 
Saha Yeri piskoposu tarafından takdis edilmesi günümüzde inanış tercihleri 
ile ilgili bir karmaşanın yaşandığını ve garip bir iki dinliliğin sürdüğünü gös- 
termektedir. 

Öz Türkçe bir sözcük olan ve yaratıcıyı karşılayan Tanrı sözcüğünün Saha 
Türkçesindeki ilk anlamının yaratıcıyı karşılamıyor olması bizce Tanrı söz- 
cüğünün Saha Türklerinin zihin dünyasında Ortodoks kilisesinin Tanrısı'nı 
karşılıyor olması ve dolayısıyla bir uygulanan Ortodokslaştırma siyasetinin 
reddedilmesi sonucu olabilir. Nasıl ki Türkiye'de Allah ve Tanrı sözcüklerinin 
kavram alanları ile ilgili bir tartışma söz konusu ise farklı nedenlerle de olsa 
benzer bir şekilde Saha Türkçesinin söz varlığında yer alan Tagara sözcüğü 
için de bir karmaşıklık söz konusudur denilebilir. 

İnanışlarını kurumsal bir yapıya büründürmeye çalışan Saha Türklerinin 
İbrahimi dinlerin dualarında yer alan “amin” sözcüğüne benzeterek şaman- 
ların ritüllerini gerçekleştirirken davuluna tokmağıyla vurduğunda çıkan sesi 
taklit ederek edilen dualardan sonra “dom” demeleri de dolaylı yoldan da olsa 
Hristiyanlığın Saha geleneksel inanışına bir etkisi olarak değerlendirilebilir. 
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Gör. 1. N. Witsen’in “Noord en Oost Tartarye” adlı eserinde yer alan Saha 
Türkçesi ile “Göklerdeki Babamıza” dua ve Hollandaca karşılığı. 


u sunulurken. 


Gör. 3. Ага Evi'nde atese sun 
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Gör. 4. Isiah bayraminda ohuokay dansi yapan Saha (Yakut) Türkleri. 
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Gör. 5. Аппта Evi'nin ibadet salonunun ortasinda yer alan Saha (Yakut) 
geleneksel inanisinda Yukari Dünya'ya kadar uzayip gittigine inanilan Aal 
Luuk Maas. Saha Cumhuriyeti'nin Baskenti Yakutsk sehrinde bulunan 
Arinma Evi (Арчы Дьиэтэ), geleneksek Saha (Yakut) inanisinin temelle- 
rinden olan üç dünyayı (üst, orta ve alt dünya) temsil edecek şekilde inşa 
edilmiştir. 
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Kisaltmalar 

Apost: Apostol'skiya çteniya na bcé voskresnie i prazdnicnie dni i na raz- 
nie slucali na yakutskom' yaziké (Pazar günlerinde, bayramlarda ve diger kut- 
sal günlerde okunacak Havari hikayeleri) 

Gospod: Gospoda naşego lisusa Xrista svyatoe yevangeliye ot” matfeya 
na Yakutskom yaziké (Efendimiz İsa Mesih, Yakut Dilinde Matta'dan Kutsal 
İncil) 

STBUT: Saxa Tılın Bıhaarılaax Лахап Tılcıta (Saha Dilinin Açıklamalı 
Büyük Sözlüğü) | 

SYNNY: Svyasennoe yevangeliye па yakutskom' yaziké (Yakut Dilinde 
Kutsal İncil) 
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ESKİ TÜRKLERDE СОК - TANRI 


DURMUŞ ARIK 


Evrendeki pek çok şey kutsalla ilişkilendirilmiştir. Bunlardan biri de göktür. 
Yeryüzünü örten, güneş, ay ve yıldızları içine alan, yağmuru yağdırıp verim- 
liliği artıran gök, kutsal bir doğa unsuru olarak görülmüştür. Gök, özellikle 
dini inançlarda tanrı ya da tanrısal varlıklarla ilişkilendirilmiş ve onunla ilgili 
çeşitli inançlar gelişmiştir. Bir Afrika kabilesinin “Nerede gök var ise, Tanrı 
da vardır.”" sözü aslında genel olarak dinler tarihinde gök ve tanrı arasındaki 
ilişkiyi özetler niteliktedir. Göğün tanrı şeklinde şahıslaştırılması ya da gökte 
yaşayan bir tanrı düşüncesi karşılaştırmalı dinler tarihinde bir “Yüce Tanrı” 
şeklinde bilinegelmiştir. Bu tür tanrılara çok eski zamanlardan beri kozmik 
nizamın yaratıcıları, koruyucuları, kaderin son söz sahipleri, yağmurun gön- 
dericileri ve bereketin vericileri olarak ibadet edilmiştir.? 

Farklı din mensuplarının kendi inançlarına ait fenomenlere yükledikleri 
anlamları tanımak dinin ve dini fenomenlerin anlaşılmasında büyük önem 
taşır. Bu bağlamda Gök ile Tanrı arasında kurulan ilişkinin ilkel kabile top- 
lumlarının inançlarından evrensel dinlerin inançlarına kadar kendine yer bul- 
duğunu vurgulamak gerekir. Bu inançlarda göğün kutsiyetine, göğün tanrı- 
laştırılmasından, tanrının ya da tanrısal varlıkların mekanı olarak kabul edil- 
mesine varıncaya kadar inanç çeşitliliğine rastlanır. Genellikle dış dünyanın 
ve aklın insanlara tanrısal varlığı çağrıştırdığı ve esinlediği düşünülür. Gök ya 
da gökyüzü insana tanrısal varlığı çağrıştıran ve esinleyen en önemli fenomen 
sayılır.” Dinler tarihinde gökle ilişkilendirilen herhangi bir dini değer, onun 
aşkınlığını ortaya çıkarır. Gök aşkınlığı, gücü ve değişmezliği simgeler. Yüksek 
olma ya da yükselme dini anlamda “kutsal” ve “güçlü” olmayı gösterir." 

Prof. Dr., Ankra Üniversitesi, İlahiyat Fak. Felsefe ve Din Bilimleri Böl, darikçdankara.cdu.tr 
! Eliade, M. (2005). Dinler Tarihi İnançlar ve İbadetlerin Morfolojisi. Çev. M. Ünal, Konya: Serhat 

Kitabevi, 63. 

2 Sharpe, E.J. (2000). Dinler Tarihinde 50 Anahtar Kavram. Çev. A. Güç. Bursa: Arasta Yayınları, 28-29 
з Evans-Pritchard, Е. (1998), İkellerde Din, Çev. 11. Portakal, Ankara: Öteki Matbaası, 8-9. 
* Eliade, 2005: 65. 
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Dinlerde bizzat Tanrı'nın kendisi hakkında konuşmak oldukça güçtür. 
Genellikle onun tezahürleri hakkında konuşmak mümkündür. Dinler ta- 
rihinde Tanrı pek çok tezahür şekilleri ile tanınır. Zamana ve mekâna göre 
tarihi seyir içinde farklı algılamalar olsa da pek çok özelliği yanında O tarif 
edilemez ve aşkın bir varlıktır. Doğadaki çeşitli nesneler ise O'nunla ilişkisi 
ölçüsünde bir kutsiyet kazanır. Hemen hemen bütün din kültürlerinde Tanrı 
ile ilişkisinden dolayı gök, kendisine kutsiyet atfedilen önemli bir doğa unsu- 
ru kabul edilir. Aynı zamanda gök açıkça tanrısal aşkınlığa işaret eder, gücü 
ve değişmezliği simgeler. Bundan dolayı yüce, sonsuz, güçlü ve dokunulmaz 
olarak algılanır. Arkaik insan için gök her zaman çok anlamlı, sonsuz ve aş- 
kındır. Gök en yükseği temsil ettiğinden tanrılara özgü bir nitelik taşır. Adeta 
gök, varlığıyla bir hiyerofanidir yani kutsalın tezahürüdür. Geçmişten bugüne 
Türklerde de gök ve gökle ilgili inançlar, yüceliği, aşkınlığı ve kutsallığı karşı- 
lamıştır.” Bu makalede Türklerde gök ile tanrı inancı arasındaki ilişkiye temel 
olması bakımından dinler tarihi bakış açısıyla ve fenomenolojik yaklaşımla 
ilkel kabile inançlarından evrensel dinlere varıncaya kadar gök ve tanrı inancı 
arasındaki ilişki belirlenecek, daha sonra Türk din tarihinde “Gök” ile “Tanrı” 
arasındaki inanç ve anlayış degerlendirilecektir. 


Dinlerde Gök ve Tanrı 

Dinler tarihi verileri incelendiğinde toplumlarda değişik tanrı inanç ve an- 
layışlarına rastlanır. İlkel toplumların inançlarından evrensel dinlere varın- 
caya kadar tanrı inancının gökle ilişkilendirilmesinin örnekleri çoktur. İlkel 
toplumların inançlarında gökle özdeşleştirilen göksel bir yüce varlığa ya da 
yaratıcı bir tanrıya inanç oldukça yaygındır. İlkel toplumlarda görülen yüce 
varlık kavramını teolojik ve hiyerarşik olarak kurumsallaşmış dinlerdeki tanrı 
kavramından ayrı düşünmek gerekir. Çünkü ilkellerde tanrı kavramı değişken 
olabildiği gibi, mitik atalar ve kahramanlar da devreye girebilir. Yüce varlık ya 
da tanrı gibi çoğu zaman mitik atalar veya kahramanlar da gökle ilişkilendi- 
rilir. 

Yüce varlik ya da tanri inanci ilkellerin en çok mitoloji ve efsanelerinde 
górülür. Onlarin kudreti, niteligi, igleri insanlarinkine bakarak abartilir. Kimi 
zaman yüce varlık insan gibi düşünülür ve antropomorfik bir özellik taşır. 
İlkel kabilelerde bir de Deus Otiosus inancı vardır. Deus Otiosus Yüce Tanrı, Gök 
Tanrı, Saklı Tanrı gibi anlamları içerir. İnsanlığın başlangıcında çok aktif bir 
Tanrı anlayışını belirten Deus Otiosus zamanla góklerin derinliklerine çekil- 
miş, pasif bir Tanrı anlayışını ifade etmeye başlar, bu inanç zamanla, bir “Gök 
Tanrı” haline dónügür.$ 

Günümüzde Güney Sudan'da yaşayan ilkel kabileler arasında yer alan 


5 Yıldırım, M. (2016). Çevre ve Din Kulsalın Tabiattaki Formları. Adana: Karahan Kitabevi, 143-146. 
Aydın, M. (2005). Ansiklopedik Dinler Sözlüğü. Konya: Din Bilimleri Yayınları, 161. 
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Dinkalar “Cok” (kuvvet) dedikleri insanüstü kuvvetlerin varlığına inanırlar. 
Bu kuvvetlere bazen “Nhialik” (Göktekiler) derler. Onlara dua eder, hediye- 
ler sunar ve onların kendileriyle yakından ilgilendiğine inanırlar. Dinkalar, 
Nhialik'i yaratıcı olarak düşünür, kendilerine hayat, kuvvet ve sağlık verdi- 
ğine, yağmur yağdırdığına inanır, ona dua ederler. Japonya'nin kuzeyindeki 
adalarda yaşayan Ainular, göğün en yüksek tabakasında bulunduğunu ka- 
bul ettikleri “Kanda-koro Kami” adını verdikleri bir Yüce Tanrı'ya inanırlar. 
Güney Pasifik Okyanusu adalarında yaşayan Polinezyalılardan bir grup olan 
Maoriler, Yüce Tanrılarına “То” derler. То'пип her şeyden önce var olduğuna ve 
her şeyin kaynağı sayıldığına, yerde ve gökte yaşayan her şeyin içinde bulun- 
duğuna inanırlar. Maorilerin inançlarına göre lo, bütün tanrıların en büyüğü- 
dür. Gana'nin başkenti yakınlarında yaşayan Ga'lar tabiata ve insan işlerine 
etkili çok sayıda ruh ve kuvvet bulunduğuna kabul etmekle birlikte bunla- 
ra tapınmazlar. Onlar, gökte yaşadığını ve her şeyi yarattığını düşündükleri 
“Naa Nyonmo” adını verdikleri çok güçlü bir varlığa inanırlar.” Güney-Doğu 
Avustralya'da bazı kabileler arasında Baiame adlı yüce tanrıya inanç vardır. 
Bu tanrı gökte ikamet eder. Gök gürlemesi onun sesidir. O yağmur yağdırır, 
yeryüzünü yesertir, bir bakıma yaratıcıdır. Baiamae, kendinden vardır ve her 
şeyi yoktan var etmiştir. Diğer gök tanrılar gibi Baiame de her şeyi görür. 
Afrika'da Bambuti Pigmeleri yüce varlığın da yeryüzündeki hayata benzer bir 
hayat sürdüğüne inanırlar. Kuzey ve Güney Amerika yerlileri rahipliğe atan- 
ma törenlerinde sembolik olarak yerine getirilen göksel alemlere “yükseliş 
töreni”ne yer verirler. Güney Amerika yerlilerinden Araukanlarda göğe çıkış 
yüksek bir dağa çıkmakla sembolize edilir. Rahipliğe giriş töreninde rahip 
adayının istiğrak halinde göğe çıkarak orada Tanrı'yla karşılaştığı tasavvur 
edilir.” 

Evreni, insanları, havanları yaratan, genellikle ölümün ve hayatın mutlak 
hakimi olan yüce varlık, cinayeti, hırsızlığı, gereksiz yere hayvanları öldür- 
meyi, bitkileri yok etmeyi yasaklar, örf ve adetleri geçerli kurallara bağlar. 
Yüce varlık genellikle iyilikle doludur ve insanlara yiyecekler gönderir. Yüce 
varlık kötü de olabilir, insanları çeşitli hastalıklar ve felaketlerle cezalandırır. 
Yüce varlık çoğu zaman gök, güneş, ay ve yıldızla bağlantılı olarak düşünülür. 
Fırtına, şimşek, yıldırım, gök gürültüsü, gökkuşağı, bulut ve yağmur gibi at- 
mosfer olaylarıyla kendini gösterir, isteklerini belirtir. Gök gürlemesinin Yüce 
Tanrı”nın öfkesinin bir belirtisi olduğu inancı yaygındır. Gök gürlediğinde in- 
sanların tanrı buyruklarından birini çiğnediğine, tanrının da onları gürleyerek 
cezalandırdığına inanılır. Andamanlılara göre rüzgar onun nefesidir. Yağmur 
Tümer, G. Küçük, A. (1993). Dinler Tarihi. Ankara: Ocak Yayınları, 53-54. 
5 Elinde, 2005: 66-67. 
9 Gündüz, Ş., Ünal, Y., Sarıkçıoğlu, E. (1996). Dinlerde Yükseliş Motifleri ve İslam'da Miraç. Ankara: 

Vadi Yayınları, 66. 
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ve gökkuşağı Yüce Tanrı'nın belirtileri olarak kabul edilir. Gökyüzü ve bulut- 
lar yüce varlığın eğleştiği yerlerdir. O, çoğu ilkel toplumda Ölümsüz, Kadir, 
Yücelerin Yücesi, Babamız, Her Zaman Orada Olan, Her Şeyi Bilen, Kudretli, 
Yaratan, Yapan, Yaratıcımız gibi adlar yanında “Gök”, “Gökteki”, “Göğün sa- 
hibi”, “Gökyüzünde eğleşen”, “Gökteki Öldürücü” gibi adlarla anılır. Yalvarış 
ve yakarışlarda çoğu zaman “Yukarıdaki”, “Ey gökyüzüne egemen olan baba- 
mız”, “Sen ey yukarıdakil”, “Ey şükür borçlu olduğumuz gök!” gibi ifadeler 
kullanılır.'9 Bütün bunlar ilkel kabile inançlarında gök ile yüce varlık ya da 
tanrı inancı arasındaki ilişkiyi göstermesi bakımından dikkat çekicidir. 

Dini hayatta yüce varlık ya da tanrı tasarımı zaman zaman aktif bir tanrı 
özelliğini taşırken, kimi tutumlarıyla insanlardan uzaklaşan, yeryüzü olayları 
karşısında pasif bir tavır sergileyen bir varlık olarak da tasavvur edilir. Deus 
Otiosus olarak belirtilen bu tasarıma göre mitlerin çoğunda insanları, hayvan- 
ları, bitkileri ve diğer nesneleri yarattıktan sonra yeryüzünden uzaklaşan, in- 
sanları yazgılarıyla başbaşa bırakan bir yüce varlık ya da tanrı söz konusudur. 
Avusturalya'daki Kulinler'de yüce varlık evreni, insanları ve ağaçları yarat- 
tıktan sonra oğlunu yeryüzüne, kızını gökyüzüne bırakarak kendisi gerilere 
çekilmiştir. Bir Papua boyu olan Kailarda Yüce Tanrı dünyayı ve ilk varlıkları 
yarattıktan sonra insanlardan uzaklaşmış, dünyayı yazgısıyla başbaşa bırak- 
mıştır. Malenezya'da dünyayı yarattıktan sonra yüce varlığın görevinin sona 
erdiğine inanılır, kendisine ibadet edilmez, yalnızca bazı dualarda adı geçer."! 

Dinin kaynağı ile ilgili teorilerde, dinin kaynağını Yüce Tanrı inancına bağ- 
layan bir tez geliştirilmiştir. Bu teze göre, insanoğlunun en eski inancı tek 
Tanrı inancıdır. Andrew Lang 1898 yılında Güneydoğu Avustralya ilkel kabile- 
lerinde insanların ahlaki adaba uyup uymadığını denetleyen ve gökte bulunan 
bir Yüce Tanrı kavramına her yerde rastlandığını açıklamış, Lang böylece di- 
nin ilk şeklinin monoteizm (tektanrıcılık) olduğunu savunmuştur. Lang'dan 
sonra benzer bir görüş Wilhelm Schmidt tarafından savunulmuştur. Schmidt 
de bu düşüncesinde ilkel toplumlardaki “Göksel Yüce Tanrı” inancını dikkate 
almış, dinin kökeni ile ilgili tartışmalarda monoteist (Urmonoteismus/İlkel 
Monoteizm) tanrı inancını ispatlamaya çalışmıştır. Schmidt'in başkanlığını 
yaptığı Viyana Etnoloji ekolü, ilkel kabile inançları arasında tespit edilen Yüce 
Varlığın merhametli, şefkatli, lütuf sahibi olarak tasavvur edildiği ve gökte 
varlığını sürdürdüğü sonucuna ulaşmıştır.2 Bu bağlamda gök, kutsalin teza- 
hürlerinden biri ya da bir dini fenomen olarak kabul edilmiştir. 

Diğer birçok dini gelenekte de gök ve tanrı inancı arasında ilişki kurul- 


10 Ömek, S.V. (1988). /Ikellerde Din, Büyü, Sanat, Efsane. İstanbul: Gerçek Yayınevi, 70-74. 

1: Örmek, 1988: 75-77. 

12 Tümer ve Küçük, 1993: 30; Adıbelli, R. (2009). “Monoteizm ve Yüce Varlık Konusunda Wilhelm 
Schmidt ile Raffaele Pettazzoni Arasındaki Tartışma”. Ankara Ün. İlahiyat Fakültesi Dergisi, 50(2), 


113-152. 
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muştur. Sümer ve Asur kültürlerinde gök tanrısı Anu'ya inanilir.? Yunan 
dininin büyük tanrısı Zeus, şimşek, yağmur ve rüzgarı idare eden bir gök 
tanrısı kabul edilir." Şintoizm”de çok sayıda tanrının varlığına inanılır ve 
bir tanrılar panteonundan söz edilir. Bunların en büyüğü Güneş Tanrıçası 
Amaterasu”dur. Gök ülkesini güneş tanrıçası Amaterasu yönetir. Uzun bir 
süre Japon İmparatoru”nun Amaterasu”nun neslinden geldiğine inanılmıştır. 
Bilinen anlamda ibadetlerinde put kullanmayan Sintoistler, tanrıları gökten 
çağırırlar. Gök, Çin dini geleneğinde de önemli bir yer tutar ve Gök Tanrı 
inancı vardır. Konfüçyüs kendisinin irtibatlı olduğunu açıkladığı Yüce Varlığı 
ifade için Şangti (Yukarıdaki Hükümdar) ile eş anlamlı “Tien” kavramını kul- 
lanmıştır. Bu gök tanrı “Tien”, “Yukarıdaki Tanrı”, “Göğün Efendisi”, “Göğün 
Rabbi” demektir. Tien, o zaman anlaşıldığı üzere, yüce varlık, tabiat düzeni- 
nin idarecisi, her şeyin üstündeki yaratıcı varlık ve kudrettir.'5 Çin'de Lao- 
tzu da göksel Tao”dan söz etmiş,” Tao gökten de yüksek bir prensip olarak 
degerlendirilmistir.!? 

Hint dinlerinin yaygın olduğu yerlerde dini ve edebi eserlerde, mitoloji, 
efsane ve masallarda gök, tanrıların mekanıdır, tanrılar gökten yere inerler 
ve gerektiğinde gökten seslenirler.29 Tanrılar, sevdiği kişi, kral ya da onun 
milletini göğe yükseltirler.2! Hindu tanrılarından Vişnu destanlarda bir süt 
okyanusundan ibaret olan kendi semasinda yaşar.”” Mitra ve Varuna göksel 
tanrilardandir, gökten su indirerek doğayı canlandırdığına inanılır. Hint ölüm 
tanrısı Yama gökyüzünün bilinmez uzakliklarinda oturur.? Budizm'de kainat 
tasavvuruna göre dünya bir satıhtır ve onun üzerinde 7-8 gök tabakası vardır. 
Bunların da üstünde en yüksek kurtuluş tabakası mevcuttur. İstiğrakın de- 
recesine göre insanlar yoga uygulamalarında bu gök tabakalarına yükselir.?* 
Buda insan olarak doğmadan önce Veda panteonuna ait tanrılar semasında 
yaşamaktadır ve kendisine gelen ilhamla yeryüzüne inmek zorunda kalır.” 
Mahavira'nın doğduğu gece ilahi bir ışık içinde birçok tanrı ve tanrıça gökten 
inip çıkar. 


3 Aydın, 2005: 274. 

м Aydın, 2005: 852. 

15 Tümer ve Küçük, 1993: 74-76. 

Schimmel, A. (1999). Dinler Tarihine Giriş. İstanbul: Kırkambar Yayınları, 23. 
17 Tümer ve Küçük, 1993: 62-69. 

18 Schimmel, 1999: 25. 

Ruben, W. (1947). Buddhizm Tarihi. Ankara: Sakarya Basimevi, 51. 

?? Ruben, 1947: 17-20, 52. 

? Ruben, 1947: 20. 

2 Ruben, 1947: 51. 

Sarma, D.S. (2005). Hint Dini Tarihine Giriş. İstanbul: Ataç Yayınları, 17-18. 
24 Ruben, 1947: 70. 

25 Ruben, 1947: 51. 
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Mazdeizm'in Yüce Tanrilarindan Ahura Mazda Pehlevi metinlerine göre 
ışık dünyasında oturur ve gök onun elbisesi sayılır. Onun krallık sarayı gók- 
tedir.”” Zerdüşt bir melekle birlikte ışık bulutu içerisinde gök tabakalarına 
doğru manevi bir seyahat tecrübesi yaşar. Birer birer göksel âlemleri geçer ve 
her birinde zihnini meşgul eden sorulara cevaplar bulur. Zerdüşt göksel âlem- 
lere doğru yaptığı bu seyahat tamamlandığında, tekrar yeryüzüne döner. Bu 
seyahatten dönüşünde uykudan uyanan bir kişi gibi uyanır ve tanrısal alemde 
almış olduğu hikmet ve sırları üç tablet halinde yazar.? 

Rivayete göre Mani tek girişi olan bir mağaranın bulunduğu bir dağa ge- 
lir. Mağaranın girişinde mensuplarına “Ben göğe yükseleceğim ve gök me- 
kanlarında kalışım bir yıl sürecek. Bir yıl sonra gökten yeryüzüne gelerek 
size Tanrı'dan haberler getireceğim.” der. Sonra o, mağaraya girerek gözden 
kaybolur. Bir yıl sonra halk semavi âlemlere yaptığı seyahatinden dönecek 
olan Mani'yi karşılamak üzere mağaranın girişine koştuğunda orada, elin- 
de Ardahang'ı oluşturan resimli tabloları tutan Mani'yi görür. Mani onlara 
“Benim peygamberliğimin mucizesi ve delili olarak bunları gökten size getir- 
dim.” der.28 

Yahudilik, Hıristiyanlık ve İslam gibi Tanrı tarafından, peygamberler ara- 
cılığıyla insanlara gönderildiğine inanılan dinlerde de gök ile tanrı arasında 
çok sıkı bir ilişki söz konusudur. Dinler tarihinde her ne kadar hangi dinin 
ilahi olup olmadığı tartışılan bir konu olsa da özellikle Türkiye'de sıklıkla 
“ilahi din” yerine “semavi din” deyimi kullanıldığı görülür. “Semavi” kelimesi 
göğe ait, gökle ilgili anlamına gelir. Bu kelime aslında “ilahi” kelimesinin tam 
karşılığı değildir, çünkü bir mekan ifade etmektedir.?? Yaygın olarak bu dinler 
için "semavi" kelimesinin kullanılmasında bu dinlerde de gök ve Tanrı ara- 
sındaki ilişkinin etkili olduğu söylenebilir. Yahudilik, Hıristiyanlık ve İslam 
İçin zaman zaman araştırmacılar “Gökten (Tanrı katından) indirilmiş dinler” 
nitelendirmesini yaparlar.*? 

Yahudilikte Tanrı ve tanrısal varlıklar gökle ilişkilendirilir. Yahudi kutsal 
kitabında Yahve inancı Gök Tanrı inancına bağlanır. Tanrı'ya: “Gözlerimi sana 
kaldırıyorum, ey göklerde taht kuran!...”3! şeklinde hitap edilir. İbrahim, bi- 
ricik oğlu İshak” kurban etmekle sınandığında Rabbin Meleği göklerden ona 
çağırıp çocuğu boğazlamamasını, çünkü emri yerine getirdiğini bildirir...” 
Yakup, Harran”a giderken bir yere varıp orada geceler, çünkü güneş batmıştır. 
Oradaki taşlardan birini alarak başının altına koyup yatar. Rüyasında yeryüzü- 


26 Aydın: 2005: 13. 

27 Gündüz, Ünal ve Sarıkçıoğlu, 1996: 55. 

28 Gündüz, Ünal ve Sarıkçıoğlu, 1996: 62 

29 Tümer ve Küçük, 1993: 175. 

30 Güvenç, В. (2002). Japon Kültürü. İstanbul: Türkiye İş Bankası Kültür Yayınları, 143 
53 Mezmurlar, 123/1. 

32 Yaratılış, XXII, 1-19. 
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ne bir merdiven dikildiğini, başının göklere eriştiğini görür. Bu merdivenden 
Tanrı'nın melekleri çıkıp inmektedir. Tanrı ona şöyle der: “Atan İbrahim'in, 
İshak'ın Tanrısı Rab benim... Yakup uyanınca, “Rab burada, ama ben farkına 
varmadım” diye düşünür. “Bu Tanrı'nın evinden başka bir yer olamaz. Burası 
göklerin kapısı” diye düşünür. Ertesi sabah erkenden kalkıp başının altına koy- 
duğu taşı anıt olarak diker... Oraya Beytel (Tanrı'nın Evi) adını verir...3 Hz. 
Musa, Mısır'dan İsrailoğullarını kurtarıp çölde yiyecekleri tükendiğinde Tanrı 
onlara gökten beyaz kırağı tanecikleri şeklinde “man” adı verilen ilahi gıda 
yağmış, kırk sene man yemişlerdir. İsrailoğulları, Sina Çölü'ne geldiklerin- 
de orada Tanrı, Sina Dağı'ndan Musa'yı çağırarak, onlara verdiği nimetlere 
karşılık İsrailoğullarının iyi bir kavim olma sözünü almak üzere, onu görev- 
lendirmiştir. Musa emri yerine getirerek sözü almış ve Rabbine bildirmiştir. 
Üçüncü gün Tanrı Sina Dağı'nın üzerine, dağın tepesine, ateş içinde inerek 
Musa'yı yanına çağırmış, Musa ile konuşmuş, Tanrı gök gürlemeleriyle onu 
yanıtlamış ve ona On Emri vermistir?* On Emir'de Rabbin, gökleri, yeri, de- 
nizi ve onlarda olan bütün şeyleri altı günde yarattığı ve yedinci günde istira- 
hat ettiği vurgulanmıştır.” 

Hıristiyanlıkta da Tanrı ile gök arasında çok sıkı bir ilişki kurulur. İsa vaftiz 
olurken Kutsal Ruh gökten güvercin şeklinde inerek İsa'nın başı üzerine ko- 
nar. İnciller'de İsa'nın çarmıha gerilerek öldüğü ve defnedildiği belirtilir. Üç 
gün sonra Tanrı, İsa'yı ölülerden diriltir. İsa şakirtlerine birçok kez görünür 
ve göklere yükselir. Matta İncili'nde İsa Tanrı'ya “Gökte oturan babamız.”36 
şeklinde hitap eder. 325 İznik Konsili'nde kabul edilen İman Formülünde: ^... 
Yalnız, yerin ve göğün, görünen ve görünmeyen şeylerin yaratıcısı, kudretli 
baba Tanrı yanında Baba Tanrı'dan doğmuş Tanrı'nın biricik oğlu, doğmuş, 
yaratılmamış, Tanrı ile aynı cevherden gelmiş olan, İsa Mesih'e, İsa Mesih'in 
insanların kurtuluşu için ‘gökten indiğine”, ete ve kemiğe büründüğüne ve in- 
san olduğuna... çarmıha gerilmiş ve gömülmüş olduğuna, üçüncü gün di- 
rildiğine, aynı vücutla ‘göğe yükseldiğine’, orada, Baba'nın sağına oturduğuna; 
“gökten” aynı vücutla, Baba'nın şan ve şöhreti içinde, ölüleri ve dirileri yargı- 
lamak için geleceğine ve onun krallığının son olmayacağına...” inanç dile ge- 
tirilir?? Bu anlayıştan hareketle Hıristiyanlıkta “Rabbin Duası” olarak bilinen 
meşhur dua, “Göklerdeki Babamız, adın yüceltilsin..." ifadesiyle başlar ve “... 
Gökte olduğu gibi, yeryüzünde de Senin istediğin olsun...” şeklindeki dua 
önerilir ve Tanrı'nın göklerde oluşu vurgulanir. İsa dünyanın sonunda alev 


Yaratılış, XXVIII, 10-20. 
34 Mısır'danÇıkış, XVI-XIX. 
35 Aydın, 2005: 568-570. 

36 Matta, МІ, 9 

37 Aydın, 2005: 206. 

? Matta, VI, 9-13. 
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alev yanan ates içinde güçlü melekleriyle gókten gelip Tanri'y1 tanimayanlari 
cezalandiracaktir.?? 

İslam'ın en çok üstünde durduğu konu tevhit olarak ifade edilen “tek- 
tanrı inancı”dır. Bundan dolayı ilk dönemlerde Arap putperestligi ile ciddi 
anlamda mücadele edilmiştir. Gerçi Araplarda tek Allah inancı vardı, ancak 
bu inanç bir “gök tanrı” inancına dönüşmüş, göklerin derinliklerine çekilen 
bir tanrı halini almıştı. Bu tanrıyı göğü ve yeri yaratan tanrı olarak kabul eder- 
lerdi. Çok tanrili sistemde Allah” tanrıların başı, öteki tanrıları da bu üstün 
tanrı ile insanlar arasında aracı sayarlardı.*9 Araplar çok sıkıntılı durumlar- 
da Allah”ı anarlardı. Bunun yanında Hanifler olarak bilinen kimseler tevhit 
(Allah'ın birliği) inancına sahiptiler.” İslam'da Allah, var olan tek tanrıdır. 
Göklerin ve yerin Rabbidir. Gökleri ve yeri yaratan...*? güneşi уе ayı buyruğu 
altında tutan,” gökten su indirip onunla ölümünün ardından yeryüzünü can- 
landıran O'dur.** Göklerde ve yerdekilerin hepsi O'nundur... O'nun kürsüsü 
gökleri ve yeri kuşatır... İslam inancına göre oluşun kaynağı Allah'tır. Varlık 
insana Allah'ın bir lütfudur. Allah ile insan arasında yaratıcı ve yaratılmış 
ilişkisi vardır. İnsanın yaratıcısı Allah'tır. Gökteki meleklerden, göklere, yere, 
güneşe, aya, gündüze, geceye, dağlara, nehirlere, ağaçlara, meyvelere, tane- 
lere, bitkilere, her türlü hayvana varıncaya kadar hepsini yaratan Allah'tır. 
Kısaca O, her şeyin yaratıcısıdır. İslam'da Allah'a bir mekan isnat edilme- 
mesine rağmen gök, Tanrı'nın sonsuzluğunun, güç ve kudretinin göstergesi 
olarak kabul edildiğinden Müslümanlar dualarında ellerini göğe doğru açar.* 
Allah'ın insanlara gönderdiği vahiy bilgisi, yukarıdan aşağı inme anlamını ifa- 
de eden Arapça nezl kökünden türeyen bir kelime ile (tenzil) belirtilir. Cebrail, 
peygamberlere vahiy taşıyan göksel elçi kabul edilir.*” Tanrısal alemin genel- 
likle yukarılarda, dolayısıyla gökte olduğuna inanılır. Bundan dolayı İslam'da 
ve diğer dini geleneklerde yer alan miraç motifinde çoğu zaman göğe doğru 
bir yükseliş ya da çıkış söz konusudur. Diğer dini geleneklerde olduğu gibi 
Yahudilik, Hıristiyanlık ve İslam kültüründe gökler meleklerle de ilişkilendi- 
rilmiş, meleklerin göklerden indiğine inanılmıştır. Anlaşılan göğe hemen her 


39 Selaniklilere H. Mektup, 1, 5-10. 

40 Zümer, 39/3-4; Ahkaf, 46/ 28. 

41 Kuzgun, S. (1985). İslam Kaynaklarına Göre Hz. İbrahim ve Hanfilik. Kayseri: Se-Da yayınları, 110 vd. 

*? Zümer, 39/46. 

43 Ankebut, 29/61. 

* Ankebut, 29/63. 

45 Bakara, 2/255. 

46 Sarıkçıoğlu, E. (2002). Din Fenomenolojisi (Dinlerin Mahiyeti ve Tezahür Şekilleri), Isparta: SDÜ 
Basımevi, 34. 

47 ]zutsu, T. (Yıl Yok). Kur'an'da Allah ve İnsan. Çev. S. Ateş. Ankara: Kevser Yayınları. 

48 Tanyu, Н. (1980). İslamlıktan Önce Türklerde Tek Tanrı İnancı. Ankara: А.О. İlahiyat Fakültesi 


Yayınları, 165-169, Gündüz, Ünal ve Sarıkçıoğlu, 1996: 15, 70 vd. 


dini gelenekte kutsallik atfedilmiş, gök kutsalın tezahürü sayılmıştır. Gök ya 
da göklerin üstü Tanrı katı olarak kabul edilmiş, Tanrı katına yükseliş ya da 
Tanrı katından iniş motifleri ile Tanrı insan arasındaki iletişimin gerçekleşti- 
ğine inanılmıştır. 


Türk Din Anlayışında Gök ve Tanrı 

Geçmişten bugüne Türk kültür çevresinin oldukça geniş olması Türklere dair 
dini, etnolojik, lengüistik ya da başka bir konuyu incelemeyi güçleştirmek- 
tedir. Dinler tarihinde yüksek bir kültür ve medeniyet anlayışına dayanan 
inançlar ile mitoloji, efsane, masal, destan ve halk inanışlarının etkili olduğu 
anlayış ve düşünceler arasındaki farkı göz önünde bulundurmak önemlidir. 
İlkinde genellikle “tek tanrıcı”, ikincisinde ise “çok tanrıcı” bir anlayış orta- 
ya çıkabilmektedir. Özellikle bu bağlamda Sibirya'da Altay ve Saha (Yakut) 
Türklerinde ya da diğer bölgelerde yaşayan Türk topluluklarının başvurulan 
benzer materyallerinin içeriğine bağlı olarak çok tanrıcı bir yorum yapılabil- 
mektedir.*? 


Türk Din Anlayışında Tanrı 
Türklerin din tarihinde geçmişten günümüze temel bazı inançların öne çık- 
tığı görülür. Bu inançlardan biri “Tanrı inancı”dır. Yapılan araştırmalar her 
ne kadar eski Türklerde animist, natürist, totemist inançlar bulunsa da bun- 
ların hepsinin üstünde ve bunlarla kıyaslanamayacak, her şeyi denetleyen, 
yaratıcı ve kut verici bir Tanrı inancı bulunduğuna dikkat çeker.” Türk din 
tarihinde, eski Türklerde Tengri veya sonra Tanrı en köklü dini terim olarak 
kabul edilir. Bu yüzden uzmanlar Türk din tarihini, Türklerin Gök Tanrı te- 
melinde yazılı bir kaynağa dayanmaksızın kendi iç kültürel dinamiklerinden 
doğan ve günümüze kadar varlığını sürdüren Gök Tanrı Dini (Tengrizm) ile 
Ба анг.” Kaynaklarda, Orta Asya ve Kuzey Asya'da devlet kurmuş olan Türk 
boylarının hemen hepsinde tek Tanrı (Gök Tanrı) inancının bulunduğu belir- 
tilir. Kronolojik olarak birbirinin kültür mirası üzerine kurulmuş olan Hunlar, 
Göktürkler ve Uygurlar gibi büyük Türk devletlerinde dini sistemin merke- 
zinde Gök Tanrı inancı yer alır. 

Türklerde Tanrı sözü en azından Hunlardan beri değişik söyleyişler içinde 
de olsa bilinir. B. Ögel, Hunların din hayatı bakımından çok tekamül etmiş ol- 
duklarına, tek tanrılı bir Gök Dinine sahip olduklarına vurgu yapar.? Osman 


* Bkz. Radloff, W. (1956). Sibirya'dan. Çev. A. Temir. İstanbul: Maarif Basımevi 4 cilt, Anohin, A.V. 
(2006). Altay Şamanlığına Ай Materyaller. Konya: Kömen Yayınları. 

50 Eroğlu A.H. (2006). Türk Halk İnançlarına Giriş. Ankara: Azizandaç, 27-37. 

Günay, Ü., Güngör, H. (2003). Başlangıçlarından Günümüze Türklerin Dini Tarihi. İstanbul: Rağbet 

Yayınları, 56-58. 

52 Ögel, B. (2003). İslamiyetten Önce Türk Kültür Tarihi Orta Asya Kaynak ve Bulimtularina. Göre. 
Ankara: TTK Basımevi, 46, 55. 
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Turan”a göre: “Hunlar devrinde “Tanrı” kelimesi hem göğü, hem de ulühi- 
yeti ifade ediyordu. Bu devrin hükümdarlarına verilen “Tanrı kutu” unvanı 
da Türklerin ilahi hâkimiyet telakkisinin başlangıcını, gökle ilgili olduğunu 
ve tek Allah inancına doğru bir tekamülün mevcudiyetini gösterir. Nitekim 
Göktürkler devrinde gökle ilgili olmakla beraber, mücerret manası ile tek bir 
Tanrı'nın varlığı inancı meydana çıkmıştı.”53 

Türkler tek Tanrı'ya bağlılık yanında tabiat kuvvetlerine inanır (yer-su 
ruhları), atalar ruhuna saygı gösterir, Gök Tanrı'ya ve atalar ruhuna dua ve 
kurban uygulamalarında bulunur, ölüm halinde yas törenleri yaparlardı. Çok 
daha önceleri Hunların yönetiminde kalan Vu-Huanların dini inançları ile 
Hunlarınki arasında fark görülmemektedir. M.S. 3. yüzyılda Toba sülalesi dö- 
neminde Hun inanç ve adetlerinin devam ettiği belirtilmektedir. Tobaların 
ilkbaharda Tanrı'ya kurban sundukları, kurbandan sonra kutsal sayılan kayın 
ağaçlarını diktikleri, böylece Tanrı adına saygı ve sevgi işareti olarak Tengrilik 
(Tanrılık) meydana getirdikleri, kutlu ormanlar yetiştirdikleri ifade edilmek- 
tedir.54 

Büyük Türk devletini 6. yüzyilda yeniden kuran ve eski Türklerin dini 
inanç ve geleneklerine bağlı oldukları anlaşılan Göktürklerin yazitlarinda 
Tengri (Tanrı) inancı esastır. Çeşitli dinlerden etkilenen Uygurlar önceleri 
Gök Tanrı dini inancında olmuşlar, sonraları Budizm ve Maniheizm'den et- 
kilenmişlerdir.55 Türk kavimlerinden biri olan Hazarlar Doğu Avrupa'da İdil 
kıyıları ile Kırım arasında 5-10. yüzyıllar arasında büyük bir devlet kurmuş- 
lardır. Hazarların yaklaşık 732 yıllarına kadar Gök Tanrı ya da tek Tanrı inan- 
cı ile bütünleşen bir dine sahip oldukları belirtilmiştir. Karadeniz'in kuze- 
yinden Balkan yarımadasına inen Türklerin ortak inanışları Tengri veya Tanrı 
diye isimlendirilen, buna nispetle “Gök Tanrı Dini” olarak adlandırılan inanç 
sistemidir.” Hunlardan sonra Balkanlara gelen Bulgarlar da Hıristiyanlık et- 
kilerine maruz kalmadan önce Gök Tanrı'ya inanmaktadır. Tuna Bulgarlarına 
ait çeşitli yazıtlarda Bulgar Hanlarının, Bulgarlar üzerine Tanrı tarafından 
reis olarak getirildiği kaydedilmektedir.8 Bu yaklaşım Türklerin hakimiyet 


53 Turan, O. (1969). Türk Cihan Hakimiyeti Mefkuresi Tarihi, Cilt: 1. İstanbul: Turan Neşriyat Yurdu, 48. 

Я Tanyu, Н. (1978). Türklerin Dini Tarihçesi. İstanbul: Türk Kültür Yayını, 17-21. 

55 İzgi, Ö. (1986). Kutluk Bilge Kül Kağan Böğü Kağan ve Uygurlar. Ankara: Kültür ve Turizm Bakanlığı 
Yayınları, 22; Çandarlıoğlu, G. (2004). Uygur Devletleri Tarihi ve Külrürü Çin Kaynakları ve Uygur 
Kitabelerine Göre. İstanbul: Türk Dünyası Araştırmaları Vakfı Yayınları, 43-44, 

56 Tanyu, 1978: 39-40. Hazarlarda zamanla hakan ve ailesi ile beyler ve saray erkanı Museviliği benimse- 
misti. Hazarlar arasında Hıristiyanlığı ve İslam”ı kabul edenler de bulunuyordu. Bunların yanında Gök 
Tanrı inancını muhafaza eden önemli bir kesim de vardı. (Kuzgun, $. (1985). Hazar ve Karay Türkleri, 
Ankara: Se-Da Yayınları, 84 vd.) 

57 Güngör, Н. Argunşah, M. (1993). Dünden Bugüne Gagauzlar. Ankara: Elektronik İletişim Ajansı 
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anlayışının önemli bir prensibi sayılmaktadır. Anayurtları Yenisey ırmağının 
kaynakları sayılan Kırgızlar İslam'ın onlar arasında yayılmasından önceki ta- 
rihlerde Tanrı'ya inanmakta ve ibadet etmekte, yaratan, yöneten, yaşatan, her 
şeye güç yetiren bir Tanrı'ya kurban sunmaktadirlar.? 

Türk lehçelerinde “Tengri” sözcüğü Gök (eski Türkçe kök) ve Tanrı anla- 
mindadir.9 Jean Paul Roux “Bu kelime, iki bin yılın bütün zor sınavlarını ya- 
şayıp bütün olaylarına maruz kalmış ve Hiung-nu devrinden günümüze kadar 
göreli olarak sabit kalmak suretiyle günümüzde Arapça Allah kelimesinin ye- 
rini tutmak üzere, Cumhuriyet Türkiyesi'nde (Tanrı şeklinde) tekrar kullanıl- 
maya başlanmıştır. Bu kelimenin uğradığı bazı değişimlere rağmen, en aşırı 
sapmalarında dahi, örneğin Saha dilindeki tanara, Kazan Tatarlarındaki teri 
Soyondaki ter, Çuvaş dilindeki tura, tora gibi farklı şekillerinde de kolaylıkla 
anlaşılması mümkün olmaktadır. Moğolcada tengeri şeklinde ortaya çıkmak- 
tadır. Türklerin ve Moğolların bağlandığı bütün dini sistemlerde yerini alan 
bu terim, bir yandan varlığı maddi şekliyle ifade edilen göğü: “Güneş göğün 
içindedir.”, “Güneş ile ay her ikisi gökte parlar.”, diğer yandan tüm Altayların 
Gök-Allah”ını tanimlar..."9' değerlendirmesinde bulunmaktadır. 

Türklerin inançları hakkında 6. yüzyıl Bizans tarihçisi Menander, her 
ne kadar toprağa, suya ve ateşe saygı gösterseler de kainatın yaratıcısı tek 
Tanrı'ya inandılar demiştir. Bir başka Bizans tarihçisi Teophylaktos Türklerin, 
yerlerin ve göklerin gerçek sahibi tek bir Tanrı'ya inandıklarını, ona taptıkları- 
nı ve onun için kurban kestiklerini belirtmiştir.5? Râsonyi “Bugünkü, yabancı 
tesirler altında çetrefil hale sokulan inanışlar arasında bile tek Tanrı mefhumu 
sezilmektedir. Şöyle ki, Gök Tanrısı yücedir, değişmemektedir.” tespitinde 
bulunmuştur. Dolayısıyla Türkler, çok eski dönemlerden beri “Gök Tanrı” ya 
da “Tek Tanrı” inancını sürdürmüş ve bu inançlar onların hayatında etkili ol- 
muştur. Bu yüzden Türklerin dinine pek çok bilim insanı “Tek Tanrı dini” ya 
da “Gök Tanrı dini” denilebileceğini vurgulamıştır.6* 

Türklerde Gök Tanrı yanında yer, su, dağ gibi çeşitli tabiat unsurlarını kut- 
sal sayan inançlar da vardır. Göktürk yazıtlarında bu inançlar “Iduk Yer-Sub” 
kavramı ile anılmaktadır. Kutsal yer-sular bazı araştırmacılar tarafından eski 
Türk panteonuna ait bir tanrı olarak yorumlanmıştır. Ancak bu yaklaşımın 
zorlayıcı bir tutum olduğu; çünkü kendisine saygı duyulan ve kutsal kabul 
edilen her şeyin Tanrı ile ilintili olmakla birlikte tanrı olarak kabul edileme- 


59 Tanyu, 1978: 110. 

60 Esin, Е. (2001). Türk Kozmolojisine Giriş. İstanbul: Kabalcı Yayınevi, 29. 

© Roux, J.P. (1994). Türklerin ve Moğolların Eski Dini. İstanbul: İşaret Yayınları, 90. 

62 Tanyu, 1980: 13-14. 

6з Rásonyi, L. (1993). Tarihte Türklük, Üçüncü Baskı, Ankara: Türk Kültürünü Araştırma Enstitüsü, 30-31. 

64 Tanyu, 1978: 12; Tanyu, 1980: 46. 
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yeceği vurgulanmaktadir.% Kutsal kabul edilen bir varlığa tapinmak ile tazim 
edip saygı göstermek ve kutsamak arasındaki farkın gözetilmesi gerekmek- 
tedir. 

Türklerde ağaçla, ateşle, taşla ilgili inançlar yanında atalarla ilgili inançlar 
da köklü inançlardır. Bazı dağlar, sular, ağaçlıkların kutsiyetini belirten “yer- 
su” ve bazı tabiat unsurlarının sahip ruhları (iye, ege, izi, issi, idi) bulundu- 
ğuna inanılmaktadır. (Türkün yeri suyu idisiz / sahipsiz kalmasın diye!); buna 
benzer birçok söz Göktürk yazıtlarında geçmektedir. Bu sahip Türk kağanıdır, 
Türk devletidir, aynı zamanda Tanrı'dır. Bazen de “Köğmen (dağı veya orma- 
nı) idisiz (sahibsiz) kalmasın” denir. Yani, yalnızca, evin ve ocağın değil, yer ve 
suların, dağların ve vatanın da, sahibi ve koruyucusu vardır.” Türklerde evin 
yeri ve toprağı Tanrı'nındır. Bunun için ev ve yurt kurmak isteyen kişi, kam- 
lara dua ettirip, Tanrı ile yer ruhundan izin almak zorundadır. Göktürklerdeki 
“yer-su” anlayışı bu inanışın bir temeli sayılır.58 Sahip ruh inancı Sibirya'da 
yaşayan Türk topluluklarında da mevcuttur; ateşin, ocağın ve diğer bazı un- 
surların sahip ruhları vardır. Ayrıca ataların ruhları saygıyla anılır. Ölen için 
ağıt yakılır, yuğ töreni yapılır, Tanrı'ya dua edilir. Türklerin bu “geleneksel 
inançları” geçmişten günümüze etki ve izlerini hemen her Türk toplumunda 
az yada çok sürdürmektedir. İnançların “tarih aşan” bu yönü ile eski inançlar 
farklı inanç sistemlerini benimsemiş olmalarına rağmen Türk topluluklarında 
bir “alt kültür” olarak yaşatılmaktadır. Bu inançlar tarihi süreçte özünü ko- 
ruyarak ya da kimi zaman yeni motiflere bürünerek günümüzde de varlığını 
sürdürmektedir. Bu durum Türk din tarihinde “Gök” ile “Tanrı” arasındaki 


anlayış ve ilişki için de geçerlidir. 


Türk Din Anlayışında Gök 

Tarihin çeşitli dönemlerinde istisnaları olmakla birlikte Türkler yüce ve mü- 
cerret bir Tanrı anlayışına erişmiş olmakla birlikte, başlangıçta onu yine de 
gökle ilişkilendirmiştir. Bu nedenle tengri kelimesi gök ve Tanrı anlamında 
kullanılmıştır. Nitekim Türkler Tanrı'yı Gök Tanrı adı ile anmıştır. Tanrı'nın 
mekandan münezzeh olduğunu bildiren dinlerin dahi “semavi” ya da “gök- 
sel” sıfatını almaları ve bunu kullanmaları eski beşeri düşüncede Tanrı ile gök 
ya da yücelik arasındaki ilişkinin bir göstergesidir.”? Türklerde Tanrı düşün- 
cesinin maddi gökyüzünden “Yüce Varlığa” doğru bir gelişme gösterdiği de 
öne sürülmüştür. Bu bağlamda yazılı belge ve kaynak eksikliği araştırmacıları 


66 Tas, I. (2002). Türk Düşüncesinde Kozmogoni-Kozmoloji. Konya: Kömen Yayınları, 53. 

67 Ögel, B. (1995). Türk Mitolojisi. Ankara: Türk Tarih Kurumu, 1/516-517. 
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69 Küçük, A., Tümer, G., Küçük, M.A. (2018). Dinler Tarihi. Berikan Yayınevi, 91-106; Arık, D. (2015). 
“Geleneksel Türk Dini”, Dinler Tarihi El Kitabı, Ed. B. Adam. Ankara: Grafiker Yayınları, 480-499; 
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Türklerdeki Tanrı inancı konusunda karışık yorumlara sevk etmistir.”! 

Eski Türklerde Tengri kelimesi hem fiziki gök, hem de manevi Gök”ü yani 
Tanrı'yı ifade etmek için kullanılmıştır. Tengri kelimesinin bu şekilde kulla- 
nımı Göktürkçe metinlerin yanında Uygurca metinlerde de sürmüştür. Tanrı 
inancının sınırları ise çeşitli kültür çevrelerinde yeni formlar kazanmış, ona 
yüklenen anlam değişebilmiştir.” Bununla birlikte gök, Türk düşüncesinde 
kutsal kabul edilen varlıklardan biri sayılmıştır. Kutsiyeti belirten bir nitelik 
olarak gök, Tanrı ve diğer varlıkları belirtmek için de kullanılmıştır. Diğer 
yandan “Gök” ve “Tanrı” birbirinden ayrı düşünülmüş, diğer varlıklar gibi 
gök de yaratılan bir varlık olarak değerlendirilmiştir. 

Paleo-Türk yazıtlarında gök iki sıfat kazanmıştır. Gök, üze “yüksek”tir ve 
kök “mavi”dir. Ayrıca “güç” ve dolayısıyla “kudret” (küçlüg) ile donatılmıştır. 
Üze kelimesi, anlamı üstte demek olan bir sözcük olarak yaygın şekilde kulla- 
nılmıştır. Göktürk yazıtlarında bu sözcükle göğün yeri belirtilmiştir. Üze kök 
tengri (Üstte mavi gök) bulunmakta, ancak evrensel konumu tanımlanırken 
onun “ululuğu” da belirtilmektedir.”? Göktürk yazıtlarında evrenin yaratılışı 
şu sözlerle belirtilmiştir: Üze kök tengri asra yağız yer kılındukta, ekin ara kişi oğlu 
kılınmış... (Üstte mavi gök (yüzü), altta yağız yer yaratıldığında, ikisinin ara- 
sında insanoğulları yaratilmig...7*). L. Râsonyi, yazitlardaki bu ifadeyi “Tanrı 
üstte mavi gökü ve altta yağız yeri yarattığında ikisinin arasında insanoğul- 
larını halk etmiş.” şeklinde kaydetmiştir.” Yine “...Üze tengri basmasar, asra 
yir telinmeser, Türk bodun, elingin, törüngin kem artadı udaçı erti?” (Yukarıda gök 
çökmezse, aşağıda yer delinmese, ey Türk halkı kim senin yurdunu ve tö- 
reni yok edebilir?)76 ifadesinde de Yüce Tanrı'dan ayrı olarak maddi gökten 
söz edilmiştir. Bu bağlamda göğün Tanrı olarak kabul edilmesi başka bir şey, 
Tanrı'nın gökte, göğün üstünde ve ötelerde olduğunu kabul etmek başka bir 
şeydir. Göğün yedi ya da dokuz katlı olduğu, Tanrı'nın göğün bilinen katları- 
nın da üstünde bulunduğu düşünülmüştür. Bu nedenle eski Türkler bu son- 
suz yüksekliğe “üzeliksiz” yani “daha yükseği bulunmayan, ebedi sonsuzluk” 
adını vermiştir.” 

Göktürk devletinin 6-8. yüzyıllarda başında bulunan Türk sülalesinin 
Tanrı hakkındaki inanç ve anlayışlarının oldukça gelişmiş ve olgunlaşmış ol- 
duğu geride bıraktıkları yazıtlardan anlaşılmaktadır. Bu yazıtlarda hakan ve 
beyleri, Türk milletine yaptığı iyilik ve yardımları için, Tanrı'ya içten gelen 
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73 Roux,1994: 94-96. 

^ Tekin, T. (1995). Orhun Yazıtları Kül Tigin. Bilge Kağan, Tunyukuk. İstanbul: Simurg, 39, 62, 63; 
Orkun, H.N. (1994). Eski Türk Yazıtları. Ankara: TDK Yayınları, 29. 
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şükranlarını ifade etmekte, hakanları tahta çıkaran, Türklere zafer kazandi- 
ran, felaketlerden koruyan Türk Tanrısı olarak dile getirilmektedir. Türklerin 
büyük başarılarından söz ederken hakan veya beyler daima “Tanrı'nın inayeti 
ile (Tengri yarlıkaduk üçün... Kül Tigin G/10; Bilge Kağan D/14 vd.)” demeyi ihmal 
etmemektedir. Tanrı yaratan, yaşatan, öldüren yüce varlıktır. Bu yazıtların bir- 
çok yerinde “Tanrı” adının tek başına söylendiği dikkat çekmektedir. Tanrı, 
sonsuz bir hayata sahiptir, irade sahibidir, ezeli ve ebedidir. Tanrı her şeyi 
yaratır, yaşatır, öldürür. Aynı zamanda esirgeyici ve koruyucudur. Tanrı üstün 
bir kudret sahibidir ve insan kaderine hakimdir. İnsana güç, başarı, zafer verir, 
acunu/kainati yönetir.” Yazıtlarda Tanrı'ya minnet ve şükran duyguları ifa- 
de edilir, Tanrı'nın hakanları tahta çıkardığına ve Türkleri felaketten koruyup 
zaferlere ulaştırdığına inanılır. Ayrıca bu yazıtlarda ona gösterilen hürmet ve 
onun iradesiyle işlerin olduğu inancı dikkati çeker. Yine Göktürk yazıtlarında 
“Gök-Yer-Kişi oğlu” üçlüsü Tanrı'nın yarattığı üçlü büyük varlıklardır.79 

Gökte tek bir Tanrı'nın var olduğuna inanılmış, yeryüzünde ise tek bir 
hükümdarın hakimiyetinde; insanlık, adalet ve hoşgörüye dayalı Türk cihan 
hakimiyeti mefkuresi kabul edilmiştir.5” Türk kültür tarihinde hakanlarin bir 
keçe üzerinde göğe yükseltilmesi, Tanrr'nin onları kutlu sayması ve hakanla- 
ra kut vermesi inancının bir sembolü olarak gerçekleştirilmiştir. Asya Hun 
hükümdarı Mete Han, Çin imparatoruna yazdığı bir mektupta “Tengri Kut" 
Tanhu” (Tanrı'dan iktidar almış Hakan) lakabını kullanmıştır. Göktürk yazıt- 
larında Bilge Kağan “Tengride Kut bolmış” (İktidarını Tanrı'dan almış) oldu- 
gunu sık sık tekrar etmiştir. Altay ve Sibirya'da kam-şamanlar için de “göğe 
yükselme” Tanrı ile ilişkili bir motif olarak kaynaklara yansımıştır. Mitolojik 
anlatımlarda, büyük devlet kurmuş Türkler soylarını kutsal köklere bağlamak 
için gökle ilişkilendirmiştir. Işık din dilinde ve mitolojide en çok kullanılan 
metafor ya da sembollerden biri olmuştur. Bu bağlamda gökten inen ışık ya 
da ayışığı, ışık hüzmesi, gökten inen bir dolu tanesi, kuşlar, kurtlar, göz ka- 
maştırıcı kızlar Türklerin soyunu kutsalla ilişkilendiren örnekler olarak dikkat 
çekmiş, bunlar “göğün aracıları” olarak görülmüştür! 

Eski Türkler'de Tanrı, kimi zaman milli bir tanrı olarak kabul edilmişse 
de Tanrı aynı zamanda bütün insanların Tanrısıdır. Bu yönüyle evrensel bir 
özelliğe sahiptir.? Uygur Hakanları Kül Bilge ve Moyun Сиг, Göktürklerden 
hakimiyeti ele geçirdiklerinde Gök Tanrı dininde idiler. Uygurlar arasında 840 
yılından sonra Budizm, Hıristiyanlık, Maniheizm gibi dinlerin etkisi söz ko- 
nusu olmuş ancak tek Tanrı inancını esas alan geleneksel dini inançları bir- 
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likte yaşamıştır. Aynı zamanda tarihi kayıtlarda özellikle Uygur Türklerinde 
“Kün Tengri”, “Ay Tengri” gibi deyimlere rastlanmıştır. Ancak bu inanç ve 
anlayış Maniheizm'in bir etkisi olarak değerlendirilmiştir.8* 

Moğollar, ısrarla Tanrı'yı mengü (ebedi) ve bengü (sonsuz) sıfatları ile an- 
mıştır.85 Tanyu, Moğolların Gizli Tarihi adlı kitapta Cengiz Han'ın besmelesi 
kaydedilmiştir diyerek, “Müngke Tengri - Yin Küçüdür (Mengü Tanrı'nın 
gücü ile) cümlesinden hareketle Tengri (Tanrı) sözünün Asya'da yaygınlığına 
ve Cengiz Han'ın bunu benimsediğine, hatta Cengiz Han'dan önceki dönem- 
lerde Tanrı adı ve inancının bulunduğuna dikkat çekmiş, Moğolların da gök 
ve Tanrı arasında bir ayrım gözettiklerini vurgulamıştır.3” Mengü Han'ın, din 
adamlarını huzurunda tartışmaya çağırdığında onlara: “Biz yalnızca tek bir 
Tanrı'nın varlığına, onun sayesinde yaşadığımıza ve onun emriyle öldüğümü- 
ze inanıyoruz.” demesi Moğollar'da da tek Tanrı inancının yaşadığının bir 
göstergesi sayılmıştır. Mengü Han'ın Fransa Kralına gönderdiği bir mektup- 
ta iman formülünü şöyle belirttiği kaydedilmiştir: “Ebedi Tanrı'nın emri şu- 
dur: Gökte ancak sadece bir Tanrı vardır ve yeryüzünde de sadece bir efendi, 
Tanrı'nın oğlu Cengiz Han olacaktır.”87 M. Eliade bütün Türk ve Moğol boyları 
arasında “Gök Tanrı” inancının bulunduğunu ve bu “Yüce Tanrı” inancını di- 
ger milletlere göre en iyi onların muhafaza ettiğini vurgulamıştır.8 Moğollar, 
göğün her şeyi gördüğüne inanırlar ve and içtikleri zaman hemen şöyle der- 
ler: “Gök bilsin ki (biliyor ki)” veya “Gök şahit (olsun) ”.89 

Kimi bilim insanları Türklerin çok tanrılı bir inanca sahip oldukları yö- 
nünde değerlendirme ve yorumlar yapmış olsa da, Türklerin din tarihini in- 
celeyen, Türklerdeki Tanrı inancı hakkında bilgi veren tarihçiler ve uzmanlar 
Türklerde köklü bir tek Tanrı inancının bulunduğunu her zaman vurgulamış- 
tır.” Bu bağlamda eski Türkçede “tengri” kelimesinin, gözle görünen gök ve 
Yüce Tanrı'yı belirtmek yanında “kutsiyeti” belirtmek için de gök sözcüğünün 
kullanıldığına dikkat çekmişlerdir. Ögel bununla ilgili olarak şu değerlendir- 
meyi yapar: “Gök ya da Kök aslında göğün rengi olan maviliktir. Türkler göğe 
“kök tengri”, yani “mavi gök” derlerdi. Türkçede kullanılan “gök” sözü, gö- 
gün renginden başka bir şey değildir. Gök renk, kutsal göğün olduğu kadar 
Tanrı'nın da bir sembolüdür. Bir şeyi gök rengine büründürmek veya gök sözü 
ile birlikte söylemek, o şeyi “kutsal saymak” veya aralarında “Tanrı ile ilgili 
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bir bağ kurmak” isteğinden ileri gelirdi.”9! Ögel bununla ilgili bir başka de- 
gerlendirme daha yapar: “Türk tasavvuruna göre yeri göğü yaratan bir Tanrı 
vardır. Gök kendi kendine bir Tanrı değildir. Belki de Tanrı gök yönünde oldu- 
ğu için öyle denmişti. Yaratılış sırasında önce gök, sonra yer, daha sonra da in- 
sanoğlu (kişioğlu) gelmiştir. Türk Kağanı, insanları idare etmek için sonradan 
Tanrı tarafından, insanoğlunun üzerine tahta oturtulmuştu.”?? Ögel'e göre 
Gök ile Tanrı adı birbirini tamamlamaktadır. Her ne kadar eski Türk düşünce- 
sinde ikisi arasında kesin bir ayrım yapmanın güçlükleri olsa da maddi gök ile 
yüce varlık olarak Tanrı birbirinden ayrı düşünülmüş, gógün yüceliği içinde 
Tanrı'nın yüceliği (Uluğ Tengri) de söz konusu edilmiştir.” 

Ógel kutsallıkla ilişkisi bağlamında Türklerde kullanılan “Kök Börü” adlan- 
dırmasına da dikkat çeker. Türk mitoloji ve efsanelerinde sıkça kendisinden 
söz edilen kurt, Türklerde kendisine kutsiyet atfedilen bir hayvan kabul edi- 
lir. Bu kutsiyetin bir yansıması olarak Göktürkler kendi bayraklarına bir kurt 
resmi koymuştur.* Kök Börü (Gök Kurt) Türk edebiyatında büyük hüküm- 
darların kudretini göstermek için kullanılan bir sıfattır. Manas Destanında 
Kökçö”nün oğlu ile Manas'ın oğullarına “Kök Börü Sultanım!” denir?? Türk 
kültüründe Hakan anlamında “Gök-Börü” sözü kullanılır.” 

Cengiz Han'in torunlarindan biri sonradan başrahip olarak Teb-Tengri “En 
Göksel” adı ile ün salan Kököçü”dür. Kököçü hakkında bilgi veren eserlerde 
onun, bilinmeyen hususlar ve ileride gerçekleşecek olaylarla ilgili bilgi verdi- 
gi, “Allah benimle konuşuyor ve beni Göğe kadar götürüyor” demenin alış- 
kanlıkları arasında bulunduğu ifade edilmiş, Gök Tanrı tarafından seçildiği, 
ayrıca onun beyaz bir ata binerek Göğe ulaşmak iddiasında olduğu belirtil- 
miştir.” 

Oğuzlar, 10. yüzyıl başlarında Uygurlar dışında diğer Türk toplulukları 
gibi geleneksel inanışlarını sürdürüyorlardı. Bu dönemde İslam dünyasında 
Türklerin tek Tanrı inancına sahip oldukları biliniyordu. Onların inanç ve uy- 
gulamaları Góktürklerinkine benziyordu’! Tarihi verilere göre 10. yüzyılın ilk 
çeyreğinde başlayan İslamlaşma süreci, Oğuzlar arasında İslam'ın 11. yüzyıl- 
da hakim din olarak kabulü ile devam etmiştir.” Oğuz Destanında Tanrı ve 
onun birliği vurgulanmıştır. Oğuz Han, tek bir Tanrı'ya iman etmedikçe hiçbir 


% Ögel, В. (2010). Türk Mitolojisi. Ankara: Türk Tarih Kurumu, 1/42. 

92 Ögel, 2010: 1/279-280. 

93 Ögel, 1995: 11/147-151. 

3+ Ögel, 2010:1/40. 

95 Ögel, 2010: 1/49. 

æ Ögel, 1995: 11/119. 

97 Roux, 1994: 58-60. 

58 Sümer, F. (1972). Oğuzlar (Türkmenler) Tarilileri-Boyları-Teşkilatı-Destanları. Ankara: AÜ. 
Basımevi, 44. 

99 Sümer, 1972: 50-52. 


= 
' 
| 
р 


ALTAY HALKLARININ ORTAK BILINCALTI- ŞAMANIZM 301 


kadını zevce edinmemiş; putperestliğe karşı açtığı mücadelede babasını bile 
affetmeyip onu tahtından indirmiş ve tek Tanrı inancını egemen kılmıştır. ! 
Oğuz Han'a zaman zaman kılavuzluk edip yol gösteren Tanrı tarafından gön- 
derilen kutsal kurttan söz edilirken “gök tüylü, gök yeleli” deyimi kullanılmış- 
tr.” “Gök Sakallı” deyiminde ihtiyarlık ve tecrübenin ifadesi için gök sıfatı 
kullanılmış, aynı zamanda gök sakallılar deyimiyle “kutsal ve ermiş kişiler” 
kastedilmiştir. Bu bağlamda Hızır, “Gök Sakallı” olarak nitelendirilmistir.'?? 
Türkler demire de “kök temür” yani “gök demir” demiştir. Çünkü Türklerde 
demir de kutsal kabul edilmiş, kılıçla ant içilmiştir.!93 Oğuz Kağan Destanında 
gök, diğer tabiat varlıklarından biridir. Oğuz Kağan'ın “Gök Tanrı'ya borcumu 
ödedim.” demesi Tanrı'nın gök gibi ulu ve yüce oluşunun bir göstergesi ola- 
rak degerlendirilmistir.!?* 

Hüda tanrı anlamında kullanılan Farsça bir kelimedir. Türklerin din termi- 
nolojisinde Farsçanın etkisi oldukça yüksektir. Manas Destanı'nda askerleri 
ve arkadaşları Manas'ı överken “üstümüzdeki Huday-Tanrı gibi” der. Manas'ın 
kırk yiğidinin ileri gelenlerinden biri olan ihtiyar Kırgıl “üzerimizdeki beyimiz 
gökteki Tanrı gibi” ifadesini kullanır. Manas'ın silah arkadaşı Almambet'in 
kahramanlığı anlatılırken “yukarıdaki Tanrı gibi” diye nitelendirilir.!05 Manas 
Destanı'nda: “Yaratan Tanrımız, bizi koru...”, “Ey büyük Tanrım, bileğimi- 
zi kırma, dileğimizi reddetme!”196 şeklindeki alkışlar yanında “...Tanrı vur- 
sun!”197 şeklinde kargışlarda da Tanrı adı kullanılır. 

Türk kültüründe Kağan kendisine göksel sıfatını yakıştırmayı tercih etmiş, 
kağan olmak tanrısal iradeyle mümkün gözükmüştür. Kağanı tahta oturtan 
Tanrı'dır. Kut, Tanrı'nın devlet idare etme yetkisini vermesidir. Hunlarda, 
Göktürklerde, Uygurlarda ve diğerlerinde kağanlar kut, kutluğ kelimeleri ile 
Tanrı tarafından kut verilmiş ve şereflendirilmiş, kağanların Tanrı buyruğu ile 
kağan olduklarına inanılmıştır.'98 Bu bağlamda Kağanların “kut alma”, tahta 
çıkma töreninde bir halı ya da keçe üzerine oturtularak “göğe yükselmesi”! 
veya “yükseğe sıçraması” yoluyla kağan ya da hakan olmalarına dikkat çe- 
kilmelidir. Bu uygulamalar, maddi gökten değil Tanrı'dan yetki ve kut almanın 


100 Tümer ve Küçük, 1993: 79-80. 

101 Ögel, 2010: 1/67. 

02 Ögel, 2010: 1/134. 

103 Ögel, 2010: 1/67. 

104 Tanyu, 1980: 35. 

95 Manas Destanı, (1992). (Çev. A. İnan). İstanbul: Milli Eğitim Basımevi, VIII. 
106 Manas Destanı, 1992: 72. 

107 Manas Destanı, 1992: 87. 

168 Ögel, В. (1982). Türklerde Devlet Anlayışı (13. Yüzyıla Kadar). Ankara: Başkent Basımevi, 181 vd. 
109 Ögel, 2010: 1/294. 
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sembolik uygulamaları olarak değerlendirilmiştir. Çünkü Türk düşüncesinde 
de gökler Tanrı'nın yerleri kabul edilmiştir."" 

Türkiye'de dinler tarihinin öncü isimleri Hikmet Tanyu ve onun yetiştirdi- 
ği Türk din tarihçileri de “Gök” sözcüğünün Tanrı ile birlikte kullanılmasını 
“ululuk” ve “yücelik”le yorumlamıştır. Buna göre Gök, Tanrı için bir sıfattır 
ve “yüce”, “ulu” anlamını verir. Gök Tengri, Kök Tengri, Yüce Tanrı, Ulu Tanrı 
olarak anlaşılmalıdır." Türklerin Gök Tanrı inancında göğün yüceliği içinde 
Tanrı'nın yüceliği de söz konusudur. Göğün tanıtımı için yazıtlarda kullanılan 
“Üze Tengri, asra yağız yer...” ifadesindeki “üze” göğün tanıtımı için kullanı- 
lır. “Tengri teg Tengri” sözü Göktürk yazıtlarında “göğe veya kendine benzer 
Tanrı” inancının bir ifadesidir. Tanrı'nın şeklini ve biçimini bilen bir kimse 
yoktur. Başka bir deyişle, Tanrı göğün maviliği ve sonsuzluğu gibidir.'? Dede 
Korkut kitabında Tanrı'nın büyüklüğü “Yücelerden Yücesin! Kimse bilmez 
nicesin! Görklü Tanrı! ...”114 tanıtması ile yapılır. Kaşgarlı Mahmud'un kita- 
bında “Uluğ Tengri ağırladı” ifadesi Tanrı'nın yüceliğini belirten bir başka 
örnektir. J.P. Roux “Türkler ve Moğolların tek tanrılı dinlerle yakın temas içi- 
ne girdikleri zaman ve ayrıca dini tartışmalara da meraklı olmaları dolayısıyla 
kendilerine sorulan soruları yaratılışı herhalde göğe bağlayarak cevaplandır- 
mak zorunda kaldılar. Bununla beraber, daha 10. yüzyılda Makdisi”nin belirt- 
tiğine göre, bu gök ile göksel yaratıcı Tanrı arasında belirli bir ayrım yapıyor- 
lardı.”16 şeklindeki değerlendirmesi oldukça dikkat çekicidir. 

Değişen tarihi, sosyal ve kültürel şartlar Tanrı inancını da etkilemiştir. 
Roux, geleneksel Türk din tarihinde Gök-Tanrı'nın dünyaya müdahaleden 
uzaklaşarak pasifleşmesi ve Deus Otiosus konumunu almasını tarih içinde im- 
paratorlukların kurulması ve dağılması olaylarına bağlı olarak tekerrür eden 
bir süreç olarak górmektedir.!" Bu bağlamda Sahaların Gök-Tanrı'ya karşı- 
lık gelen “Ürün Ayı Toyon”u yedinci gökte oturmakta, her şeyi yönetmekte, 
ancak sadece iyilik yapmakta, kötülüklere kayıtsız kalmaktadır. Aynı şekilde 
Altay Türklerinde de Gök-Tanrı'nın mukabili olan Ülgen veya Bay Ülgen yal- 


nızca iyilik tanrısıdır.” 


1 


Ögel, 1995: 11/ 161. 

12 Bkz. Tanyu, 1978: 12-13; Tanyu, 1980: 45; Tümer ve Küçük, 1993: 80, Günay ve Güngör, 2003: 
60, Dalkılıç, Е. (2007). Hikmet Tanyu'da Gök Tanrı İnancı Üzerine Karşılaştırmalı Bir İnceleme. 
Basılmamış YL Tezi, Erciyes Ü. SBE, Kayseri. 

13 Günay ve Güngör, 2003: 61. 

14 Dede Korkut Kitabı (1971). Haz. M. Ergin. İstanbul: Milli Eğitim Basımevi, 126, 132, 165, 198. 

"5 Kaşgarlı Mahmud, (1972). Divánii Lügati 1-Türk, Çeviri, Uyarlama, Düzenleme: S. Erdi, S.T. Yurtsever, 
İstanbul: Kabalcı Yayınevi, 617. 

16 Roux, 1994: 89. 

H7 Roux, 1994: 92. 

18 Günay ve Güngör, 2003: 66-67. 
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Tanrı İnancı ve Dağ Kültü 
Göktürk yazıtlarında yer alan bir başka dini terim "Iduk Yer-Sub” yani “Kutsal 
Yer Su”dur. Aynı inanç Uygurlarda “Yir-Suv” şeklinde rastlanır. Yer-Su eski 
Türklerde natürist inançları gösterir. Türkler, içinde hareketli bir hayat geçir- 
diği doğayı kutsal saymıştır. Yer-Su deyimiyle ifade edilen kutsallık, büyük 
imparatorluklar döneminde, giderek bir yurt inancı haline gelmiştir. Göktürk 
yazıtlarında kutsal yer-su şeklinde ifade edilen bu kavramla hem koruyucu 
ruhlar, hem de vatan kastedilmiştir.!!9 

“Kutsal Yer-Su” anlayışının yeryüzündeki en önemli temsilcisi yüce ve 
yüksekliği ile dikkat çeken dağlardır. Büyük dağlar diğer pek çok kültürde 
olduğu gibi Türklerin dini inançlarında da önemli yer edinmiştir. Zirveleri 
göklere kadar yükselen bu tür dağlar Tanrı ile ilgi kurularak kutsal kabul edil- 
miş, Tanrı'ya giden en yakın yol olarak tasavvur edilmiş, kimi zaman da Tanrı 
makamı olarak görülmüştür.2 Ergenekon, Ötüken ve Tanrı Dağları bu tür 
kutsal dağlardan başka bir şey değildir. Emel Esin Türkler için her ne kadar 
çok tanrılı bir inanç sisteminden söz etse de?! Türk kağanının, gök tanrısı 
Tengri Kan'a mümasil ve ondan kut almış bir hükümdar sayıldığını, semavi 
Türk hükümdarının, mekan bakımından da göğe yakın, Altındağ denilen bir 
zirvede veya Ötüken-yış gibi mukaddes bir ormanlı dağda oturduğunu kay- 
detmekte, semavi dağın, gök ile yer arasında yükselen bir mihver gibi, Gök 
Tanrısına kurban verilen yer olduğuna dikkat çekmektedir.!22 Roux, kutsal bir 
dağa sahip olmayan bir Türk veya Moğol kavminin bulunmasına imkân olma- 
dığını vurgulamaktadır.!23 

Gök Tanrı inancıyla “dağ kültü”nün bir biriyle yakın ilgisi Hunlar döne- 
minden günümüzdeki Altaylara kadar devam eden kam-şaman ayinlerine de 
yansımıştır. Hunların eski vatanı olan Yen-si-yan ve Şan-din-şan sıra dağların- 
daki Han-Yoan Dağı Hunların her yıl üzerinde Gök Tanrı'ya kurban kestikleri 
dağdır. Hunlar, dağ üzerinde beyaz bir at keserek, Çinliler ile ant kasesini 
içerek antlaşma yaparlardı. Bu dağlar, kutsal kabul edilirdi.!2 

Altaylı Şor ve Beltirler kurbanlarını Gök-Tanrı'ya yüksek dağ tepesinde 
yaptıkları ayinle sunar ve bu ayine “tengere tayıg”, “tigir tayı” (Tanrı -Gök 
kurbanı) adını verirlerdi. Eski Türkler dağların “Tanrı makamı” olduğuna 
inanırlardı. Yüksek dağ tepelerinin göklere yakın bulunmasının bu inancın 
yerleşmesine neden olduğu düşünülmektedir." Öyle ki her boyun kendisine 


19 Tümer ve Küçük, 1993: 81; Günay ve Güngör, 2003: 72-73. 

120 бре], 1995: 1/459; Yıldırım, 2016: 134-137. 

21 Esin, 2001: 40-42 vd.; Esin, 1978. 

22 Esin, 1978: 88. 

3 Roux,1994: 124-128. 

^ Ögel, 1995: 11/451. 

25 Tanyu, H. (1973). Dinler Tarihi Araştırmaları. Ankara: Ankara Üniversitesi Basimevi, 39-41; Günay 
ve Güngër, 2003: 73. 
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özgü mukaddes (iduk) dağı olduğu gibi boylardan kurulan büyük birliklerin de 
müşterek dağları vardır. 7. yüzyılda Türk boyları ve Göktürk İmparatorluğuna 
giren yabancı boylar için Ötüken dağının ve ormanlarının kült oluşu Gök- 
Türk ve Uygur yazıtlarında dağ kültünün önemini göstermektedir. İslam”ın ya 
da diğer dinlerin Türkler arasında yayılmasından sonra da bununla ilgili inanç 
ve uygulamalar Türk topluluklarında devam etmektedir. 


Törenlerde, Ayin ve İbadetlerde Tanrı 
Hunların ve Göktürklerin ortak tören, ayin ve ibadetlerinde kutsal saydıkları 
yerlerde dua ettikleri, kurbanlar sundukları bilinmektedir. Ayrıca istenildiğin- 
de ya da ihtiyaç duyulduğunda Türklerin baş açıp, yüzü ve elleri göğe kaldı- 
rip Tanrı'ya dua ettikleri ve tapındıkları belirtilmektedir. İlkbaharda doğanın 
yeniden dirilişi dolayısıyla yapılan ayinde at kurban edildiği, ayin sırasında 
kamin davulunu çalarak, göklere çıkıp inmeyi temsil ederek, özel dualar oku- 
duğu kaynaklarda yer almaktadir.?5 Beltir Türkleri, Gökdağ üzerinde Tanrı'ya 
kurban vermektedir. Bunun için büyük bir ateş yakmakta ve kurbanın etini 
atıp, Tanrı'ya kokusunu ulaştırmakta ya da bir anlamda kurbanı göndermek- 
tedirler.27 

İbn Fadlan'a göre Oğuzlar gerektiğinde başlarını göğe doğru kaldırıp, “bir 
Tanrı” diyerek dua ederlerdi. İbn fadlan “Bu, Türkçede “bir Allah” demektir 
diyerek Tanrı adının Allah karşılığında kullanıldığına dikkat çekmektedir.!28 

En eski çağlarda Türklerin evren tasarımında yukarıda gök ve aşağıda yer- 
yüzü ya da gök, yeryüzü ve yeraltı şeklinde birbiri üstüne konmuş, iki ya da 
üç bölge şeklinde bir algı söz konusudur. Bu katmanlarda ruhlar olarak düşü- 
nülen görünmez varlıkların bulunduğu kabul edilir. Göğün de katları vardır. 
Türk kültür geleneğinde hakanların tahta çıkmaları ile kamların-şamanların 
göğe çıkmaları arasında çok yakın bir benzerlik kurulur. Toba ve Göktürk dev- 
letlerinin kağanları, tahta çıkarlarken, bir keçe ya da halı üzerine oturtulur, 
doğudan batıya doğru dokuz kez döndürülürdü. Kağan böylece tahta çıkmış 
olurdu. Ógel'e göre Türkler dünyanın, doğudan batıya doğru döndüğünü dü- 
şünüyordu. Keçe veya halı, dokuz kez aynı yönde döndürülürdü. Böylece ka- 
gan, göğün dokuz katını aşarak Tanrı'ya ulaşmış, Tanrı'dan kağanlık kutlulu- 
gunu almış olurdu.!?? Hazarlar bu Türk geleneğini Museviliği benimsedikten 
sonrada sürdürmüştür.!39 


26 Tümer ve Küçük, 1993: 82-83. 

27 Ögel, 1995: 11/181. 

28 İbn Fadlan Seyahatnamesi (2010). Haz. R. Segen. İstanbul: Yeditepe Yayınevi, 10. 

29 Ögel, 1995: 11/163-165. 

9 Brook, К.А. (2005). Bir Türk İmparatorluğu Hazar Yahudileri, Çev. i. Tulçalı. istanbul: Nokta Kitap, 


114. 


Orta Asya samanlari uzun bir süre tundralarda münzevi bir yasam ge- 
çirmek üzere kalir, oralarda ruhlarla nasil bulusacaklarini, onlara ne sekilde 
muamele edeceklerini ögrenir ve bundan sonra halkinin arasina dönerlerdi. 
Bundan sonra mürakabeye dalan bir samanin ruhu inanisa göre bedeninden 
çıkarak seyahat etmeye başlar, seyahati sırasında bütün gökleri dolasirdi.?! 
Ayinlerde Altay Şamanı istiğrak halinde birçok hazırlıktan sonra kendinden 
geçer, üzerine tırmandığı ve dokuz yerden kertiği bulunan kayın ağacından bir 
merdiven ile göğe yükselir. Bu kertiklerden her biri, şamanın ruhunun seya- 
hat edeceği bir gök tabakası telakki edilir. Şaman bunların her birinde ayrı bir 
gök tabakasını seyreder, birçok ruhla karşılaşır, orada yaşayan ruhlarla ve tan- 
risal varlıklarla konuşur. Onlarla bazen dostça, bazen de düşmanca muamele- 
de bulunur. En son gök tabakasında en büyük Tanrı ile görüşür, sonra şaman 
kendinden geçerek yere düşer."?? Her ne kadar göğün katları, Batı Türklerine 
göre “yedi”, Doğu Türklerine göre “dokuz” kabul edilse de? şaman törenle- 
rinde Ulu Tanrı'nın bulunduğu gök katları, beşinci kattan sonra başlıyordu. 
Bazen de dokuzuncu katın, yani göğün en yüksek katının üzerinde, Tanrı'ya 
ulaşıyordu.!3* Hakanların keçe ya da halı üzerinde göğe çıkma uygulamasının 
bir benzeri Altay ve Saha şamanlarında da görülür.!* 

Türklerde Tanrı ile gök birbirinin içindedir. Göktürk yazıtlarında “Tengri- 
teg, tengri” şeklinde önemli bir deyim kullanılır. Yapılan yorumlarda gök, 
bir sonsuzluk olarak değerlendirilir, Tanrı'nın da öyle olduğuna inanılırdı. 
Tanrı'nın, şeklinin ve biçiminin bilinemeyeceği kabul edilirdi." Türklerin 
geleneksel dini inançlarında Gök Tanrı inancı en temel ve değişmez arketip 
olarak yer almıştır. Somut gökyüzü ile Tanrı'nın aşkınlığı arasında bir ayrım 
yapılmış, Tanrı yüce ve ulu olarak tasarlanmış, onun tekliğine vurgu yapılmış, 
tören, ayin ve ibadetlerde göğe yükselme motifi, yüksek mekanlar veya dağlar 
sembolik olarak Tanrı ile ilişkili görülmüştür. 

Genel bir değerlendirme yapıldığında çıkan sonuçlar şunlardır: Gök Tanrı 
inancı ve kültü Proto-Türklerin en arkaik tarihleri ve kültürel tabakalarında 
dahi mevcuttur. Hunların yanı sıra Göktürkler ve Uygurlar gibi Asya'nın doğu 
ucundan Orta-Avrupa'nın içlerine kadar varlık gösteren bütün Türk toplu- 
luklarında Tanrı inancı merkezi bir yer almış, bu inanç Türklerin dahil oldu- 
ğu bütün dini sistemlerde yerini muhafaza etmiştir.””” Türklerde Gök Tanrı 
tek tanrıdır. Özellikle Türklerin imparatorluk dönemlerinden kalma yazıtlar- 
da Gök-Tanrı, başka kavimlerin semavi ilahlarında görülen ortak özellikle- 
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ге uygun olarak, kudretli ve askin, уйсе tanri seklinde kendini göstermistir. 
Kitabelerde "üze" yani "agkin" (transcendent), “КОК” yani "semavi" terimleri 
yer almıştır. Eski Sümer, Yunan ve Roma tanrı anlayışlarında var olan tanri- 
ların tanrıçalarla evlenmesi (kutsal evlilik) inancına Türk tanrı anlayışında 
rastlanmaz. Tanrr'nin herhangi bir şekilde tasviri yapılarak, onlara tapınıl- 
mış da değildir. Bazı araştırmacılar Çin metinlerinde, Göktürklerin tanrıların 
keçe ve deriden tasvirini yaparak, bunların direklerde taşındığına dair bir bilgi 
verse de!38 bunların atalar kültü ile ilgili olarak ataların tasvirlerinden ibaret 
nesneler olduğunu, modern etnografik araştırmaların Altaylı Türklerin bunlar 
hakkında “bu babamın tózü', “şu anamın tözü” gibi ifadeleri kullandiklarini 
bildirmektedir."9 

Türklerde, Gök Tanrı'nın hayvan veya insana benzer (zoomorfik/antropomor- 
fik) özellikler taşımadığı da önemli hususlardan biridir. Gök Tanrı, Aristo fel- 
sefesindeki gibi alemi bir defada yarattıktan sonra gelişim ve yönetimine mü- 
dahalede bulunmayan bir Demiurge olmadığı gibi Sami dinlerdeki tanrı anla- 
yışı gibi her şeye doğrudan müdahale eden bir tanrı da değildir. Yazıtlardaki 
bilgilerden anlaşıldığına göre kozmik düzen, toplumsal yapının oluşumu ve 
insanın kaderi Gök Tanrrya bağlıdır. En azından Göktürkler döneminde rast- 
lanan biçimiyle Gök Tanrı yaratıcıdır. Ancak Sahalar”da yedinci gökte oturan, 
her şeyi yöneten, insanlara daima iyilik eden ve Gök Tanrrya tekabül eden 
Ürün Ayı Toyon ile Altay Türkleri'nde aynı niteliğe ve fonksiyona sahip olan 
Bay Ülgen'in durumu göz önüne alındığında Gök Tanrı'nın büyük ölçüde Deus 
Otiosus (istirahate çekilen bir tanrı) karakteri kazandığı da anlaşılmaktadır.!* 

Geleneksel Türk dini tarihi içinde Gök Tanrı'nın kimi zaman Deus Otiosus 
durumunu alması, kutsallığın gökten daha aşağılara inerek yaygınlaşması ve 
çoğalması, aynı zamanda çeşitli etkilerle antropomorf telakkiler yönünde ki- 
şileştirilerek başka isimler ve ilahlarla birleştirilmesi sonucunu da doğurmuş- 
tur.” Bu sonuç özellikle yabancı dini etkilerle izah edilmektedir. Bu etkilerle 
Tanrı, Altay Türklerinde göğün yedinci veya dokuzuncu katına iskan edilerek, 
ona altın kaplı bir saray ve taht, yedi veya dokuz erkek veya kız evlat ile yar- 
dımcı ruhlar (Yayık, Suyla, Karlık, Utkucu) izafe edilmiş, Gök Tanrı insan su- 
retinde tasavvur edilmiştir. 42 Gök-Tanrı'yı kişileştiren Ülgen ve yardımcıları 
gökte kalarak iyilik; Erlik ve yardımcıları da yere inerek kötülük ilahlarına dö- 
nüşmüş, sistem bu ikili yapı ile Sahalara da geçmiştir." Türk topluluklarında 


38 Esin, 1978: 93. 

139 Günay ve Güngör, 2003: 81. 

"9 Güngör, Н. (2010). “Tanrı”, Diyanet İslam Ansiklopedisi (DİA). İstanbul: TDV Yayınları, 39/570-571. 
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143 Harva, 2014: 132. 


„== 


Н 
ALTAY HALKLARININ ORTAK BILINCALTI SAMANIZM | 307 


bu inanç ve anlayışlar yabancı tesirlerle izah edildigi gibi gelişmiş kültür, me- 
deniyet ve devletlerde tek Tanrı inanç ve anlayışı egemen olmuştur. 


İslam”ı ve Diğer Dinleri Benimsedikten Sonra Türklerde Tanrı 

İslam, 10. yüzyılda Türkler arasında hızla yayılmış, bu tarihlerden itiba- 
ren Türklerin büyük kısmı Müslüman olmuştur. İslam'daki Allah inancı ile 
Türklerdeki Tek Tanrı inanç ve anlayışının Türklerin İslam'ı benimsemesinde 
etkili olduğu Türk tarihini inceleyen bilim insanlarının yaygın bir kanaatidir. ^? 
Tanyu'nun aktardığına göre bu kanaati dile getiren Süryani Mihail: “Türkler 
daima tek Tanrı'ya ve göklerin ona ait olduğuna inanıyor ve Arapların da aynı 
Allah'a inanmaları onların dinini kabule sebep oluyordu”S demiştir. İslam'ı 
kabul eden Türkler “gök” kelimesini “sema”, “Tengri” kelimesini de “Allah” 
mefhumuna tahsis etmişlerdir.!* 

İslam'ı benimseyen Türkler Tanrı adını, İslam'da özel bir isim olan Allah 
adıyla karşı karşıya getirmeden kullanmıştır. Kimi zaman “Tanrı”, “Tanrı 
Teâlâ” kimi zaman da “Allah” ve “Allah Teâlâ” deyimi hiç çekinmeden söy- 
lenmiştir. İslam'ın kabulünden henüz bir yüzyıl geçmişken kaleme alınan 
eserlerde ilk Türkçe Kur'an çevirilerinde, Divanı Lugâti't-Türk'te, Kutadgu 
Bilig'de, Dede Korkut Hikayelerinde, Destanlarda, Yunus Emre'nin şiirlerin- 
de, Ebulgazi Bahadır Han'ın Şecere-i Terakime'sinde, Süleyman Çelebi'nin 
Mevlid-i Şerif'inde, Anadolu'da Cumhuriyetin ilk Türkçe Kur'an meali Hamdi 
Yazır'ın Hak Dini Kur'an Dili adlı tefsir ve mealinde, İdil Ural ve Orta Asya 
Türklerinde Tanrı adı Yüce Allah'ı belirtmek için kullanılmıştır. 

Ögel, Türklerdeki Gök Tanrı inancına dikkat çekmek için yeni Müslüman 
olmuş bir Kırgız bakşısının duasını kaydetmiştir: “İlk önce Sen bize yardım 
et, Tanrım! Sen yardım edersen, biz burada oluruz! Dilediğimiz dileği bize 
ver! Henüz doğurmamış kadınlara, çocuk ver! Yahşı Tanrı! Cömert Tanrıl.. İlk 
önce birinci göğü yaratan Tanrım, ondan sonra yeri yaratan Tanrım. İlk önce, 
birinci olarak Tanrı'ya sığınıyorum! İkinci olarak, Hz. Muhammed'e sığını- 
yorum! Birine kul olduk, birine ümmet olduk! Üçüncü Tanrım (Tengrim)! 
Dördüncü, dört halife...” Ögel bu duayı Türklerin İslam'a geçişlerinin önem- 
li bir belgesi olarak görmüştür. İslam'daki Ulu Tanrı ile Peygamberi andık- 
tan sonra kendilerinin Gök Tanrı'sını unutmadıklarına, üçüncü olarak Gök 
Tanrı'yı da dualarına eklediklerine dikkat çekmiştir.” Başka dualarla birlikte 
aynı duaya Abdulkadir İnan da eserinde yer vermiştir."*8 


44 Turan, 1969: 1/ XIII. 

45 Tanyu, 1980: 188. 

46 İnan, A. (1986). Tarihte ve Bugün Şamanizm Materyaller ve Araştırmalar. Ankara: Türk Tarih 
Kurumu Basimevi, 28. 

#7 Ögel, 1995: 11/235. 

* İnan, 1986: 139-145. Son yıllarda Türk dünyasında Tenircilik olarak bilinen kavramla bir harcket başla- 

tılmıştır. Kırgız araştırmacı Ömüralioğluna göre Terircilik; insanın hayat tarzını, ahlakını ve davranış- 
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Türk edebiyatinin en büyük abidelerinin ve Türk dilinin en güzel eserlerinin 
başında gelen Dede Korkut, İslam öncesi Türklerin kullandığı dini terimleri 
İslam'ı benimsedikten sonra yadırganmadan nasıl kaynaştırdıklarını ve kul- 
landıklarını gösteren örneklerle doludur: “Dede Korkut söylemiş: Allah Allah 
demeyince işler düzelmez, kadir Tanrı vermeyince er zenginleşmez...” “Ağız 
açıp över olsam üstümüzde Tanrı güzel. Tanrı dostu din ulusu Muhammet gü- 
zel. Muhammed'in sağ yanında namaz kilan Ebubekir Sıddık güzel... Yazılıp 
düzülüp gökten indi, Tanrı ilmi Kur”an güzel... Çukur yerde yapılmıştır Tanrı 
evi Mekke güzel... Hiçbirine benzemedi cümle ölemleri yaratan Allah Tanrı 
güzel. O övdüğüm Yüce Tanrı dost olarak medet eriştirsin hanım hey!”149 

“Dirse Han der: Kırk yoldaşun aman 

Tanrı'nın birliğine yoktur güman.” ”” 

“Yücelerden yücesin, Kimse bilmez nicesin Güzel Tanrı, 

Nice cahiller seni gökte arar yerde ister, 

Sen bizzat müminlerin gönlündesin, 

Daim duran cebbar Tanrı, Baki kalan settar Tanrı, 

Benim canımı alacaksan sen al, Azráile almağa birakma."!5! 

“Koca oğlu Yigenek, taze yiğitçik yaradan Allaha sığındı, ölümsüz mábudu 


övdü, der: 
Yücelerden yücesin, 
Kimse bilmez nicesin, Aziz Tanrı. 
Sen anadan doğmadın, 
Sen babadan olmadın, 
Kimsenin rızkını yemedin, 
Kimseye güç etmedin, 
Bütün yerlerde birsin, 
Sen daim ve baki olan Allahsın... 
Ululuğuna haddin yok, 
Senin boyun kaddin yok 
Veya cism ile ceddin yok 
Vurduğunu ulutmayan Ulu Tanrı 
Bastığını belirtmeyen belli Tanrı 
Kaldırdığını göğe yetiştiren güzel Tanrı 
Kızdığını kahreden kahhar Tanrı 


larını Yüce Tanri'nin iradesine göre düzenleyen, hayatı anlamlandıran bir ders veya büyük bir felsefe- 
dir. (Değerlendirmeler için bk. Eroğlu, A.H. (2000). “Kırgızistan'da Bağımsızlık Sonrası Milli İdeoloji 
Arayışı Çerçevesinde “Tenircilik”, Kök Araştırmalar, Ankara: Kök Sosyal vc Stratejik Araştırmalar 
Vakfı, 2(2), 99-111). 

139 pede Korkut Kitabı: 1971, 1-5 vd. 

19 Dede Korkut Kitabı: 1971, 24. 

7! Dede Korkut Kitabı: 1971, 126. 
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Birliğine sığındım Rabbim kadir Tanrı...”'52 Dede Korkut”ta hem “Allah 
Teâlâ” hem “Hak Teâlâ” hem de “Tanrı Teâlâ” söyleyişi hiç yadırganmadan 
birbirinin yerine kullanılmıştır. 

Divanu Lugâti't-Türk'te Kaşgarlı Mahmud Türklerdeki çeşitli inançlar ya- 
nında Tanrı inancı hakkında da bazı bilgiler vermiştir. O, Tengri adını Allah; 
azze ve celle olan (muhterem ve ulu) şeklinde açıklamış, ayrıca şu ifadeye 
yer vermiştir: “Tün kün tapun, tengrige boynamagil, Korkup angar eymenü 
oynamagıl.” (Allah'a gece gündüz ibadet et ve bu işten şaşma, O'ndan kork 
ve korkunda ve çekinmende oyunbaz olma.)!53 Kaşgarlı Mahmud; “Kafirler 
-Allah'ın gazabı üzerlerine olsun- göğe tengri derler; aynı zamanda azametli 
gördükleri her şeyi örneğin bir dağı ya da bir ağacı da tengri olarak adlandırır 
ve önünde secde ederler. Bunlar bilge bir adama da tengriken derler. Bunların 
sapkınlıklarından kaçarak Tanrı'ya sığınırız.”!54 der. Hikmet Tanyu bu ifadeyle 
ilgili eleştiride bulunur ve bir değerlendirme yapar: “Bu anlatışta (kâfirlerin 
göğe Tengri dediklerini, büyük ağaç, büyük bir dağa da Tengri) dediklerini 
görüyoruz. “Yine bunlar” ve “bunların sapkınlıkları” diye umumileştirerek 
“Türkler göğe Tengri” diyorlar, sözünü sarf ediyor. Üstelik kendisi de (Tanrı'ya 
sığınıyor). Hiç eleştirdiği Tengri gök anlamına gelen bir ad olsaydı, Tengriye 
sığınır, çelişmeye düşer miydi? Demek ki Tengri'ye Allah karşılığında yaratan, 
yöneten bir yüce varlık olarak inanıyor. Burada göğe Tengri diyenler bazı cahil 
kimseler olarak da düşünülebilir.”"”” 

Kaşgarlı Mahmud eserinde o dönemin Tanrı inancını da yansıtacak çok 
sayıda örneğe yer vermiştir: “Tengri meni ağırladı (Tanrı beni onurlandırdı), 
“Tengri meni bayuttu (Tanrı beni zenginleştirdi), “Tengri tag birle yerig ba- 
surdı (Tanrı dünyayı dağlarla bastırdı), “Tengri menig işim etti (Tanrı benim 
işimi başarıya ulaştırdı), “Tengri anı kargadı ( tanrı O'nun büyüklüğü artsın- 
onu lanetledi), “Men Tengrige tapındım (Tanrı'ya tapındım ve O'nun emirleri- 
ne uydum), “Tengri yalnguq tórütti (Tanrı Ademi ve diğer mahlukları yarattı), 
“Tengri ajun törütti (Tanrı dünyayı ve alemi yarattı), “Tengri ol yağmur ya- 
gıtgan (Yağmuru yağdıran Cenab-ı Hakk'tır), “Tengrige sığındım (Tanrı'ya sı- 
Éindim).!56 Bu örnekler Türklerde geleneksel kültürlerinden getirdikleri Tanrı 
inancını artık İslam'daki anlayışla içselleştirdiklerini göstermektedir. Divanu 
Lugáti't-Türk'te yer alan kelimelerden ve açıklama için verilen örneklerden ha- 
reketle İslam'dan önce Türklerin ezeli ve ebedi bir Tanrı inancına eriştikleri 
ve birçok konuda İslam'daki inanca yaklaştıkları anlaşılmaktadır. Türklerin 
İslam'a geçtikten sonra İslam dininde yer alan birçok kelimeyi Türkçe olarak 


12 Dede Korkut Kitabı: 1971, 164-165. 
153 Kaşgarlı Mahmud: 1972, 551. 

51 Kaşgarlı Mahmud: 1972, 551. 

55 Tanyu, 1980: 71. 

56 Kaşgarlı Mahmud, (1972). 
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karşılamış olmaları, onlarda ilgili inanç ve anlayışların daha önce de yer aldi- 
ğının bir göstergesi sayılmaktadır. 

Doğu Türkistan”da, Kaşgar”da ahlaki-felsefesi didaktik bir manzume olan 
Kutadgu Bilig”te Allah kelimesinden daha çok onun yerine Tanrı (Tengri) adı 
geçmektedir. Divanu Lugâti't-Türk'te olduğu gibi bu eserde de “Tanrı Teâlâ” 
deyimine yer verilmektedir. Eser, Besmele, Tanrı'ya hamt, peygambere ve as- 
habına salat ile başlamaktadır: “Hamd, şükür, minnet ve sonsuz medih o bü- 
yüklük sahibi ve tam kudretli padişah olan Tanrı azze ve celleye mahsustur. O 
yeri, göğü yaratmış ve bütün canlılara rızkını vermiştir. O neyi diledi ise yaptı 
ve neyi dilese yapar... İnsanların en iyisi, peygamberlerin seçkini ve Tanrı'nın 
büyük resulü Muhammed Mustafa ile onun arkadaşları olan aziz ve muhte- 
rem ashabına sayısız selam ve sena olsun. Rizvanu'llahi aleyhim ecmain."!57 

Süleyman Çelebi'nin Mevlid-i Şerif'inde “Birdir Allah, O'ndan artık Tanrı 
yok.” denilmiştir. 

Hükümdar ve tarihçi olan 17. yüzyılda yaşamış Ebulgazi Bahadır Han yaz- 
dığı Şecere-i Terakime (Türklerin Soykütüğü) adlı eserinde hem Allah adını hem 
de “Tanrı Teâlâ” ifadesini sıkça kullanmıştır. Oğuzhan'ın dünyaya gelişini 
anlatırken: “Oğuz'un dili açılıp yürüdüğünde Allah, Allah diye hep söyler- 
di... Oğuz'u Tanrı Teâlâ anadan doğma veli yaratmıştı. Onun için gönlüne 
ve diline kendisinin adını getiriyordu.” der.155 Ayrıca onun eserinde “Tanrı 
Teâlâ meleklere dedi ki...”, “Bir nice yıllar geçtikten sonra Tanrı Teâlâ ona can 
verdi...” 15 “Tanrı Teâlâ'dan ümidim var ki...”,160 “Tanrı Teâlâ onu peygamber 
kıldı”! gibi ifadeler sıkça yer almaktadır. İslam'ı kabul eden Türklerde genel- 
de Gök-Tanrı, onun niteliklerini almadan çok önce de, Allah'a benzetilmiş, 
Gök-Tanrı'nın hayattaki uzantısı olan kut, tanrının lütfu, onun emri olan yar- 
lık, şefaat veya af olmuştur. 

Türklerin büyük kısmı arasında 10. yüzyılda İslam hızla yayılmış, 12. yüz- 
yılda İslam Türkler arasında en yaygın din olma özelliğini kazanmıştır. A. 
İnan, bize ulaşan Türkçeye yapılan eski Kur'an çevirilerinin 10. yüzyılın sonla- 
rında veya 11. yüzyılın ilk yarısında gerçekleşmiş olduğunu belirtmektedir.182 
İlk Kur'an çevirileri eski Türk inancı açısından çok önemlidir. Çünkü Kur'an 
çevirisinde dini terimlerin Türkçe karşılıkları kullanılmıştır. Allah - Tanrı, pey- 
gamber - yalvaç, cennet - uçmak, cehennem - tamu, şeytan - yek, secde-yükün- 
gü, ibadet - tapıngu, günah - yazuk vb. İlk çevirilerde Türklerin bu terimleri 
ve adları karşılayacak inanç ve kelimelere sahip oldukları ortaya çıkmaktadır. 


157 Yusuf Has Hacib (1959). Kutadgu Bilig, Terc. R.R. Arat), Ankara: Türk Tarih Kurumu Basımevi, 1. 

58 Ebulgazi Bahadır Han.(Şecere-i Terakime) Türklerin Soykütüğü, Haz. M. Ergin, Kervan Kitapçılık, 27. 

59 Ebulgazi Bahadır Han, (yıl yok): 20. 

160 Ebulgazi Bahadır Han, (yıl yok): 19. 

$! Ebulgazi Bahadır Han, (yıl yok): 22. 

62 İnan, А. (1961). Kur'an-ı Kerim'in Türkçe Tercemeleri Üzerinde Bir İnceleme, Ankara: TTK Basımevi, 
8-13, 20. 
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Bu husus Türklerin din tarihi bakımından Tanrrya inançlarını göstermesi, 
birçok Arapça kavramı kendi alıştıkları sözcüklerle ve kavramlarla çevirme- 
leri açısından oldukça önemlidir. 15. yüzyıla kadar Kur'an çevirilerinde eski 
dini esaslardan gelen Türkçe kelimeler kullanılmıştır. Fakat İslam”a geçilen 
ilk yüzyıllardan sonra, önce Kur'an'dan gelen kelimeler yan yana yer almış, 
sonra Arapça ve Farsçanın etkisi gittikçe artmış ve bu dile ait kelimeler be- 
nimsenmiş,!6 Arapça ve Farsça Selçukluların milli dili Türkçeye tahakküm 
etmiş, Selçuklular dönemine ait pek çok Farsça Kur'an çevirisi ortaya çıkmış- 
tır. Selçuklular devleti'nin dağılışından sonra kurulan beylikler döneminde 
Kur'ân-ı Kerim'in Türkçeye çevirileri başlamıştır. Türkçe yazılan büyük tef- 
sirler ise ancak Osmanlı Devleti'nin kuruluşundan sonraki devreye aittir.'6* 
Bu arada Tanrı kelimesi Kur'an çevirilerinde günümüze kadar varlığını sür- 
dürmüştür. Son yıllarda Anadolu'da kimi meal yazarları ya da araştırmacılar 
Allah Teâlâ'ya Tanrı denilemeyeceği düşüncesiyle Tanrı adını kullanmaktan 
çekinirken bazı Türkçe Kur'an çevirilerinde ve araştırmacıların eserlerinde gü- 
nümüzde de Tanrı adı kullanılmaya devam etmektedir.!6 Türkiye'de, görevi 
din konusunda insanları aydınlatmak olan en yetkili kurumlardan biri sayılan 
Diyanet İşleri Başkanlığı Din İşleri Yüksek Kurulu kendisine yöneltilen “Allah 
ismi yerine Tanrı kelimesini kullanmak caiz midir?” sorusuna: “... Dinimizin 
bildirdiği mutlak kemal sahibi, noksanlardan münezzeh olan yüce Allah'ı 
“Tanrı” diye anmak da İslam inancına aykırı olmaz.” cevabını vermiştir.!6 

Günümüzde Orta Asya'da ya da diğer bölgelerde yaşayan Müslüman Türk 
topluluklarının lehçelerinin Tanrı adı hala Allah karşılığında kullanılmaktadır. 
Allahverdi, Hüdaverdi, Egemverdi gibi teofor adlar yanında özellikle Tanrıverdi, 
Tanrıkulu çocuklara verilen kişi adları olarak dikkat çekmektedir. “Tanrı misa- 
firi” Türkçe bir deyim olarak hemen hemen bütün Türk topluluklarında yay- 
gın olarak kullanılmaktadır. İlk dönem Türkçe Kur'an çevirilerinde kullanılan 
eski Türkçe pek çok dini terimin artık günümüzde yapılan çevirilerde hiç kul- 
lanılmadığı da görülmektedir. 

Tengri ya da Tanrı adı başka dinleri kabul eden Türklerin o dinin en yüce 
varlığını karşılamak üzere de kullanılmıştır. 

Kumanları (Kıpçakları) Hıristiyanlaştırmak amacıyla 1294-1295 yıllarında 
kaleme alınan, Latince, Farsça ve Kumanca sözcükler ile Kuman diyalektin- 
den edebi metinleri içeren Codex Cumanicus'da, kök kelimesi, Latinceye caelum 
(sema, gök, gökyüzü) olarak ve Tengri de Deus (Tanrı) olarak tercüme edil- 


63 Tanyu, 1980: 104-110. 

64 İnan, 1961: 14. 

65 Tanrı denilemez mi? sorusu ile ilgili tartışma ve değerlendirme için bk. Küçük, A. (2009). /slamlik ve 
Türklük, Ankara: Berikan Yayınevi, 74-78. 

66 Bkz. Din İşleri Yüksek Kurulu Fetvalar, (2018). Haz. Din İşleri Yüksek Kunulu Başkanlığı, Ankara: 

Diyanet İşleri Başkanlığı, 54-55. 
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miştir."”” Ayrıca bu eserde eski Türk dini, inançları ve gelenekleri hakkında 
bazı terimlere de yer verilmiştir: Tengrilik (Tanrılık), Tengri (Tanrı) Tengri sözü 
(Tanrı sözü), Uçmak (cennet), tamu, tamuk, tamuh (cehennem), yazuk (günah), 
kargamak (beddua etmek), kopmaklık (ölümden sonra dirilmek), kopsamak 
(ilahiler söylemek), tang (mucize), sıgınç (sığınma), sıgıt (matem), tabunmak 
(tapınmak), yovaç (öbür dünya) bu terimlerden bazılarıdır. Bunlardan biri de 
Tanrı'dır. Sözlükte Tanrı sözünün geçtiği örnekler vardır. Bu örneklerde Tanrı 
adının geçmesi diğer Türk topluluklarındaki Tanrı inancı hakkındaki ortaklık- 
ları, ayrıca Hiristiyanlik'taki anlayışı göstermesi bakımından da dikkat çeki- 
cidir: Barçadan beyik Tengri. (Herşeyden Yüce Tanrı); Tengrini sövgil barça üstün- 
de (Her şeyden çok Tanrını sevmelisin).!59 Tengrining boluşmahı bile (Tanrı'nın 
yardımı йе) .!8 Cin Tengri (Gerçek Tanrı) .179 “Neçik men yazık ettim alay aytır-men 
bey tengirge” (Her ne günah işledimse ben (onu) Tanrı'ya olduğu gibi itiraf edi- 
yorum) .!”' “Tengri küçlüdür dag: yarlıgançludur bizim yazukumuz boşatma dagı barça 
yamandan arıtma” (Tanrı bizim günahlarımızı affedecek ve bütün kötülükler- 
den arıtacak kadar merhametli ve güçlüdür).!?2 Tengri aldında (Tanrı önünde), 
Köktegi hanlıkta baralmaz-biz tengeri kattında (Gökteki hanlıkta Tanrı önüne çı- 
kamayız).!3 Tengirning sövmekinden başka ne kim yol bar köktegi hanlıkta baralmaz 
biz tengeri kattında (Nasıl bir yol olursa olsun, Tanrı”nın sevgisi olmaksızın 
o gökteki hanlikta Tanrı önüne cikamayiz).!* Endirding kutkardaçımız Jesusnı 
(Kurtarıcımız İsa'yı indirdin).!/5 Köktegi hazızlar (Gökteki azizler) ‚176 köktegiler 
(Gökteki azizler)” 

Yaşadıkları topraklar 16. yüzyılda Ruslar tarafindan işgal edilen Çuvaşlarda 
en yüce varlık Turi olarak bilinir ve bu ad tek ve yüce Tanrı'ya ait olarak kul- 
lanılır. Çuvaşlar onu $ülti (yüce) olarak nitelendirir. Çünkü O'nun, kendi yü- 
celiğinde göklerde yaşadığına, dünyayı, insanı, erkeği, kadını ve diğer var- 
lıkları yarattığına, her şeyin sonu geldiğinde yeni bir dünya ve yeni milletler 
yaratacağına inanırlar."”3 Hıristiyan Türk topluluklarından biri olan Gagauzlar 
İslami bir terim olan Allah kelimesini kullanırlar. Gagauzlar'da kullanılan 
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“Allah” terimi İslam'daki Tanrı'yı değil Hıristiyan ilahiyatınca teslisin bir un- 
suru olarak kabul edilen “Baba” için kullanılır. Gagauzlar'da ilginç olan husus 
Eski Türkçedeki Tengri, Tanrı kelimesinin Gagauz Türkçesi'ndeki din kitap- 
larında ve sözlüklerde yer almaması ya da ikinci planda kalmış olmasıdır."”* 


Sonuç 

Dinler tarihinde pek çok dini gelenekte gök ile Tanrı arasında her zaman bir 
ilişki kurulmuştur. Bütün din kültürlerinde gök, aşkınlığı ve yüceliği belirt- 
mek üzere Tanrı ile ilişkilendirilmiştir. Türklerin geleneksel dini de Gök Tan- 
rı'dan başkasını tanrı olarak tanımayan tektanrıcı bir din etrafında şekillen- 
miştir. Kelime olarak hem gök hem de tanrının belirtildiği Tengri kelimesi, 
maddi gök ile yüce varlığı belirtmek için kullanılmıştır. Türk inançlarında gök, 
Tanrı'nın yüce ve ulu sayılmasını gösteren bir sıfat olarak kabul edilmiş ve 
yorumlanmıştır. Ayrıca gök, Türk dini geleneğinde “kutsiyeti” belirtmek için 
de başvurulan bir kelime olmuştur. Türklerin natürist inançlarının önemli 
temsilcisi olarak değerlendirilen yüksek dağlar, Gök Tanrı'ya en yakın olunan, 
bu yüzden de üzerinde tören, ayin ve ibadetlerin gerçekleştirildiği mekanlar 
sayılmıştır. Türklerin Gök Tanrı'ya ulaşmada veya yakınlaşmada en önemli 
mekanlar olan dağlar, diğer pek çok dinde de peygamberler ile Tanrı'nın bu- 
luşma (Tur, Hira vb.) noktası olarak işlev görmüştür. 

Kağan ya da hakanların tahta çıkışları ile ilgili gerçekleştirilen törenlerde 
yükseliş motifleri Tanrı'dan yetki almanın bir sembolü olarak gerceklestiril- 
miştir. 

İslam'ı veya diğer dinleri benimseyen Türk topluluklarında Tanrı adı kul- 
lanılmaya devam etmiştir. Allah Teala yanında Tanrı Teala ifadesi de hiç çe- 
kinilmeden kullanılmıştır. Özellikle Müslüman Türklerde Allah adı ile karşı 
karşıya getirilmeden günümüze kadar kullanılan Tanrı adı, çeşitli literatürde 
yerini korumuştur. 
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YASAYAN TÜRK HALK INANMALARINDA BUYU 


YAŞAR KALAFAT' 


Giris 

Çalışma hazirlanirken, Eski Türk İnanç Sistemi/Tanrıcılık hakkında kisa bilgi 
verildi. Şamanizm anlatılırken onunla çok karıştırılan Tanrıcılığın ayrı olduk- 
ları belirtilmeli ve keza Tanrıcılığın Yakut Türklerindeki yapısı da anlatılma- 
hydi. Kisa açıklamalar yapıldı. Şamanizm konusunda yapılmış çalışmalara ana 
hatları ile değinilirken, varsa büyü bağlantısı dikkate alınarak tespit seçimi 
yapıldı. 

Çalışmanın büyü boyutu ele alınırken, öncelikli olarak yapılmış büyü ça- 
ligmalarindan ve onların tasnifinden yola çıkılmadı. Bu tür çalışmalara zaru- 
ret hallerinde kısa góndermelerle değinildi. Öncelik Türk kültür coğrafyası 
ve Türk kültürlü halkların halk inançlarında yaşamakta olan büyü bağlantılı 
bulgulara verildi. Büyü işleminin yapı taşları olan iyeler, özellikleri, türleri, 
fonksiyonları ile ele alındı. İşlemin işleyicisi şamanın işlevdeki yeri belirlendi. 
Şamanın icraat alanları ve icraat amaçları, icraat şekilleri bizi büyü türlerinin 
tespitine götürdü. Büyü ritüellerinde, bir şekilde yer almış olan ve Türk halk 
kültüründe kült oluşturmuş obielere dair kısa açıklamalarla yer verildi. Halk 
inançlarına, geniş çaplı bir tanım getirildi, Tespiti yapılan büyü türlerinin ta- 
nimi ak ve kara iyelerin fonksiyon türlerinden çıkarıldı. Yeni alan çalışma- 
sı verileri bu türleri doğal olarak artırılabilecektir. Çalışmamızda din-büyü 
bağlantısı sürekli gündemde oldu. Şamanizm bir din değildi. Mevcut verilere 
göre bütün dönemlerde dinlerle çağdaş oldu, her dönemde dinin argümanla- 
rını bir şekilde kullandı. 

Büyü tanrısal olanla ve öte dünya ile çok az ilgilenir Tanrı'ya yaklaşma, 
tanrı gerçeğini tanıma. Günahlardan sıyrılma gibi dinsel istekler büyü yoluyla 
karşılanamaz. Büyünün çabası çocuğa, mala-mülke, iyi ürün almaya, zararlı 
etkileri uzaklaştırmaya, insanlara iyilik ya da kötülük etmeye, yani dünyasal 
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şeylere yöneliktir.! Uyguladığı teknik, bilimsel doğruluğu kanıtlanmış, güve- 
nilir teknik bilginin sınırlarını aşmaktadır.? Frazer'in de belirttiği gibi: "... 
doğa yasalarının gerçek dışı bir sistemidir, yanlış bir bilim ve verimsiz bir sa- 
nattır”. Zorlayıcıdır, nesneleri ve doğayı öznel bir görüş açısından yorumlar, 
kendi çıkarı için kullanır. Bencildir. Çıkış noktası olarak insanı alır. Orta bir 
yolu yoktur, olumlu uç olumsuz uç, akla kara arasında iş görür. 

Türkçede, büyü, sihir ve tılsım kelimeleri çoğunlukla eş anlamda kul- 
lanılmaktadır. Arapçadan gelen sihr, büyü karşılığında kullanılan isimdir? 
Osmanlıca- Türkçe Sözlükte, sıhrin ikinci anlamı “büyü kadar etkili şey, fet- 
tanlık”tır. Üçüncü anlamı da “şiir ve güzel söz söyleme gibi insanı bağlayan 
sanat”tır. Tılsım kelimesi de Arapçadır: “Çare, olağanüstü etki” anlamına gel- 
mektedir. Osmanlı Tarih Deyimleri ve Terimleri Sözlük“üne göre de tılsım: 
Sihir nevilerinden biri yerinde kullanılır bir tabirdir. Sári hastalıkların siraye- 
tini önlemek maksadıyla olduğu gibi insanlarla hayvanların afetlerden korun- 
ması için yapılırdı.* Ayrıca afsımculuk, üfürükçülük ve bakıcılık terimleri 
de çoğu zaman büyücülükle karıştırılmaktadır. 

Türkçede olduğu gibi Batı dillerinde de büyü içerikli terimler vardır. 
Örneğin Alman dilinde büyü için. Magie ve Zazıber terimleri kullanılır. Ancak 
batılı araştırıcılar Magie ile Zauber arasında fenomenolojik yönden bir de- 
rece farkına işaret etmektedirler. Şöyle ki, Magie, dar anlamda, olayları ve 
doğanın gidişatını etkilemek ve yönetmek, aynı zamanda törenler aracılığıyla 
yüce kudretleri -yağmur duasında olduğu gibi- toplumun yararına zorlamak- 
tır. Zauberei, yani büyücük ise daha çok bireysel olan, elden geldiğince gizli 
yapılan kişisel amaçlara yönelik uygulamalardır. 

Şamanlık insanlık tarihinin başlangıcından bu yana var olduğu düşü- 
nülen bir olgu, özellikle ilkel insanın ve topluluklarının olmazsa olmaz bir 
parçasıdır.” Animik ve mistik düşünce yapıları çok uzun bir dönem hüküm 
sürmüştür. Animik düşünce yapısına göre doğada var olan her nesnenin bir 
ruhu vardır ve var olan her şey bu ruhların etkisindedir, yani her şey ruhlar 
tarafından yönetilir. Tahtaya vurmak, nazardan korunmak için nazar boncuğu 
takmak, kurşun dökmek, yeni doğum yapmış kadınlara kırmızı kuşak bağla- 
mak doğada her şeyin ruhu olduğunu duyumsayan yaşayış biçimlerine daha 
çok dikkatimizi vermemiz gerekir. 


1 Отек, S.V. (1966). Sivas ve Çevresinde Hayatın Çeşitli Safhalarıyla İlgili Batıl İnançların ve Büyüsel 
İşlemlerin Etnolojik Tetkiki. Ankara: Ankara Üniversitesi Basımevi, 63. 
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Paktin, Y. (2013). Şaman Yorumlamaları ve Büyücülük. Ankara: Hacettepe Üniversitesi Yüksek Lisans 
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“Genel olarak Şamanlık, doğayla bir bütün olarak yaşayan ilkel toplumla- 
rın ihtiyaçları doğrultusunda şekillenmiş bir ritüeller bütünüdür."$ Diyerek 
Şamanizmi anlatmış olmuyoruz kanaatindeyiz. Bu ritüeller birbirinden ko- 
puk, bağımsız ve sistemsiz değildirler Tahtaya vurmak tok bir sesin çıkması 
amaçlıdır. Bu sesin çıkmasını sağlayan başka uygulamalarda aynı amaçla ya- 
pılmaktadır. Mesela taşı taşa vurmak, ayakla basarak cam tabağın kırılması 
sonucu aynı sesin çıkmasını sağlamak içerik itibariyle aynı bütünün parçaları- 
dır. Bu uygulamalar cinler veya kara iyelerin kovulması için yapılırken onların 
bu tür seslerden rahatsız oldukları inancı vardır. 

Keza yeni doğum yapmış kadınlara kırmızı kuşak bağlama şeklindeki uy- 
gulama, kırmızı rengin taşıyıcısına, zararlı ruhani varlıklara karşı güç verdiği 
inancı hayatın farklı dönemlerinde, çeşitli kere denenmiş olmalı ki çok geniş 
bir uygulama alanı bulabilmiştir. 

Nitekim Eliade “Şaman, ilkel insanın doğayla ve ruhlarla arasında 
aracılık eden kişidir. Aynı zamanda Şaman; hem doğanın sırlarını bilen bir 
otacıdır, hem bir büyücüdür, hem de ruhlarla iletişime geçebilen, özel yetilere 
sahip bir kişidir. O aynı zamanda bir ruh güderdir, ayrıca rahip, mistik ve ozan 
da olabilir” demektedir. 

Eski Türk İnanç Sisteminin doruğunda Tengri/ Türk Tengrisi/ Bir 
Tengri, Tanrı vardır. Onu iyeler Takip eder. İyeler; birkaç alt grupta toplanır. 
Koruyucu İyeler; Umay, Ana Maygıl, Ak Ana (Ene) olarak; Kara İyeler ise, 
Erlik, Al Karısı, Kamos ve benzerleri olarak bilinirler. Üçüncü grup iyeler 
Gök ve Yer İyeleridir. Gök İyeleri arasında Gök/Kök Tengri, Güneş, Ay ve 
Yıldızlar vardır. Yer İyeleri Arasında Dağ İyesi, Kaya-Taş İyesi, Yer İyesi, 
Su İyesi, Ağaç/ Orman/ Bitki İyesi yer alır. Diğer üç iye grubu arasında; Ev 
İyesi, Od/Ateş İyesi, Ağıl/Ahır iyesi vardır. Kişioğlu ve ayrıca Apa/Ata ve 
Arvak/Arbak yer alırlar.” 

Saha Türklerinin İnanç Sistemin tepesindeki Ürün Aii Toyan Togora 
Vardır. Burası 9 kattır. 8. Katta Cengiz Han buyruk veren cinsiyeti tayin eden 
konumundadır. Emirleri yerine getiren kişiyi yaratan durumundadır. 7. Katta, 
Bilge Tonga Yılgo Hanlar vardır. Bilge kişiye kim olduğu bilincini veren 
bilgeliğin ak iyesidir. Tongo Astrolog, astrolojinin Ak iyesidir. Yılgo, ömrü 
tayin eden, savaş-ölüm ak iyesidir. 6. Katta Song Cahın vardır. Sur verici 
enerjiyi veren iyedir. 5. katta Uluğ Sorun vardır. Bu Ak İye Kara Kuş, büyük 
Karga olarak bilinir. Uçmayı temsil eder ve şamanın profesyonel simgesidir. 
4. Katta Hatay Aii vardır. Halka güç verip halkı birlestiren ve kartal ile temsil 
edilen bir ak iyedir. 3. Katta Döhökay Aii vardır. Bu iye at ve mülkün iyesidir. 
2. katta Sit Hatun vardır. Sevgi ve boynuzlu hayvanların ak iyesidir. 1. katta 


$  Paktin, 2013: 1-2. 
7 Paktin, 2013: 17-18. 
8 Kalafat, Y. (2010). Doğu Anadolu'da Eski Türk İnançlarının İzleri. Ankara: Berikan Yayınevi. 
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Aii Hut Hatun Ak iyesi vardır. Üç yolun ve üç günün ak iyesidir.? 

Sistemin 9 kat yeraltını temsil eden kara iyelerin de, ilgi ve görev alan- 
ları vardır. Toyun, erkek ve Kotun, hatun idi. Toyun, bay olarak geçiyordu. 
Tonora ise Tanrı idi. Ürün; ak, şeffaf anlamındadır Aii-Toyun, belki Ulu boy, 
Ürün, Ай Toyun, Tonora, Aii Tanrı Sistemi'nin en tepesindeki güç idi. Ayrıca 
Gün, Gübey-Katun, Güneş, Gobek Hatun idi. 

Aii Tanrı Sözü ile Aii Han sözü eş anlamlı idi. Han Tanrı anlamına geli- 
yordu. Biz Türk oymaklarıyız. Karaçay, Saha, Türkiye Türkleri vb. bu anlamda 
Ай Tanrı'nın veya Ай Han'ın oymaklarıdırlar. Sistematik dokuzlu esasa göre 
yapılanmıştır. 9 Ata esas alınmıştır. Gök 9 kattır. Yer de 9 kattır. Göğün her 
katında bir Aii Tanrı vardır. Ak Gücü temsil eder (+) pozitif enerji yüklüdür. 
Yerin her katında bir Kara Güç vardır, Aman (-) negatif enerji yüklüdür. Bu 
her iki Dokuz kat üzerindeki Aii Toyun bütün Türklerin babası ve Gün Güley 
Hatun bütün Türklerin anası idi. Burada Tanrı olarak geçen Aii'ye yani pozi- 
tif enerji yüklü olan ak iye yerin üzerinde ve “negatif enerji yüklü olan kara 
güç” ise yeraltında kara iyedir. İnanç Sisteminin başında olan Ürün Aii Toyun 
Tonora “Tanrı” olmalı. Ak iye yerin üzerinde ve negatif enerji yüklü kara güç 
ise yeraltında kara iyedir. 

Şamanizm, ata ruhlarına, doğa varlıklarına tapınmaya dayanan bir dinden 
ziyade temel ilkesi her varlığın bir sahibinin olduğu, bu sahiplerin farklı özel- 
likleri, yetenekleri, güçleri olduğu içerikli bir yapılanmadır. Şaman bu sahip- 
lerle özel yeteneklerini kullanarak temas kurabilmekte onların özelliklerinden 
yararlanabilmekte bu amaçla yeryüzünden gök yüzünün farklı katmanlarına 
çıkabilip keza yeraltının farklı katmanlarına da bazı icraatları için inebilmek- 
tedir. Temas kurabildiği varlıklar arasında ata ruhları da vardır. Ayrıca var- 
lıkların sahipleri kara, kem, negatif olabildiği gibi, ak, iyi, pozitif olanları da 
vardır. Ayrıca anlaşılan kadarı ile iyi varlıklar, yaratılmış olanlar muhakkak ve 
tamamen ak veya tamamen kara da olmayabilmektedirler. 

Şamanlar farklı seviyede yeteneklere sahip olabilmektedirler. Güçlerinin 
derecesini büyük ölçüde yararlanabildikleri varlıkların güçleri belirlemek- 
tedir. Bu noktada şamanın temas yeteneği, temas kurabildiği iye sayısı ve 
onların potansiyelleri onun şamanlık beceri düzeyini belirlemiş olmaktadır. 
Şamanlar iyesinden yararlandıkları varlıkların güçlerini temsilen giysilerinde, 
boynuz, kürk, deri, kırnak, diş, kemik gibi parçalar taşıyabilmektedirler. Bu 
güç kaynakları şamanın üstlendiği göreve, çıkacağı veya ineceği göyün ve ye- 
rin katmanlarına göre değişebilmektedir. Şaman bu güçleri kullanırken onlara 
ait sesleri de çıkararak gücünü artırmaktadır. Her şamanın uzmanlık alanı 
farklı olabilirken, şamanın başarılı olamadığı haller de seanslar da olabilmek- 
tedir. Şamanın temas halinde olduğu iyeler mutlaka ve tamamen ak iyeler 
midir, bu soruya çok rahat “evet” demek kolay değildir. Gücünden yararlan- 


° Harva, О. (1974). Altay Panteonu Mitler, Ritüeller, İnançlar ve Tanrılar. İstanbul: Doğu Kütüphanesi. 
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dığı varlıklar, işlem yaptığı alemler arasında yeraltı alemi Кага iyeler alemi de 
vardır. O aleme indirilmiş kurtaramadığı hastalar olabilmektedir. 

Şaman çıkabildiği katlardan Tanrının bulunduğu kata çıkabilmekte midir? 
Şaman, şamanlık ve Tanrı hakkında bildiklerimizden hareketle bu soruya ve- 
rilecek cevap “hayırdır”. Zira şaman yaptığı efsun ile yararlandığı güçlerden 
hareketle gelecekten haber vermektedir. Ayrıca yaratılmışlar arasındaki iliş- 
kilere müdahale ederek olayların geleceğine müdahale etmektedir. Geleceği 
belirlemektedir. Tanrıcılık inancındaki Tanrı'nın sıfatları Esma-ı Hüsna ile 
eşleştirildiği bir tahlilde geleceği bilmek ve belirlemek kullara bırakılmış bir 
alan değildir. Atalara tapınmaktan insanlar menedilmişler ve gaip alemi ile 
temasa geçebilmek de Mutlak olanın bilgi alanına dahildir. 

Bu ve benzeri hususlar, kam ile şamanın arasındaki farklardandır. Her ikisi 
çağdaş iseler Kamın din görevlisi olduğu, şaman büyücü ve falcı konumunda 
olduğu söylenebilecektir. Şaman kelimesinin kaynağı Sanskritçede Budacı ra- 
hip samana sözcüğü ile ilişkilendirilmektedir. Ayrıca Mançu dilinde oynayan, 
zıplayan, iş görürken sürekli hareket halinde olan kimse anlamına gelmekte- 
dir. Şaman trans ustasıdır.'9 

Şaman, bütün bu katlara iyelerin kut ve yeteneğinden de yararlanarak se- 
yahatler yapabiliyor, temaslar kurabilir, fonksiyonunu bu yöntemle göstere- 
biliyordu. İnsan ve tabiat arasındaki birlik ve bütünlük düşüncesinden doğan 
animizm, doğadaki tüm varlıklar arasında bir ilişkinin varlığına işaret etmek- 
tedir. 

Bu genel tasnife rağmen kâinatta var olanlardan sahibi/ iyesi olmayan 
yoktur. Kam ve Şaman tarihin her döneminde ve inanç sisteminin yaşadığı 
coğrafyalarda eş anlama da gelmeyebilmiştir. Tanrının esmaları ile Allah'ın 
esmalarını aynılığını gösteren Abdurrahman Güzel" уе Sait Başer'in? çalış- 
maları vardır. İslam'da ayet, aynı zamanda bir ders veren, bir şey söyleyen 
anlatan anlamındadır. Ağaç bir ayettir. Yağmur da toprak da ayettirler. Ayetler 
açıklamaları ile bir bütünü bir sistemi anlatırlar. Allah sadece sistemin kuru- 
cusu değil aynı zamanda esmaları ile doruğundadır. 

Buna göre ruh bedenden ayrıldıktan sonra da yaşamaya devam eder ve 
en alttan en üste doğru bir hiyerarşik yapı meydana getirir. Bu yapıya göre 
bedeni terk eden ruhların bu dünyadaki varlıkları ortadan kalkmaz, insan ve 
başka varlıklar üzerinde etkilerini devam ettirirler. Samanizmde kötü ruhları 
kovmak, iyi ruhların yardımını dilemek için çeşitli ayinler ve dualar yapılır. 
Halk inançlarında cehennem çukuruna atılır cennete uçularak varılır. Semavi 
dinlerde bu arada İslam'da insanın ölümü ile ölen cismidir. Ruh alem de- 
giştirmiştir. Eser bırakmış olmak gibi birkaç amelinin dışında amel defteri 


№ İnan, А. (1972). Tarihte ve Bugün Şamanizm. Ankara:TTK. 
u Güzel, А. (1986). Dini Tasavvufi Türk Edebiyatı El Kitabı. Ankara: Akçağ, 112-114. 
Başer, $. (1981). Gök Tanrı'nın Sıfatlarına Esmâül-Hüsnâ Açısından Bakış. İstanbul: İrfan Yayınevi. 
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kapanmistir. Ви dinlerde de ólümle baslayan süreçte insanlar ölmeden evvelki 
yasamlarina göre farkli yerlerde toplanmaktadirlar. Halk inanmalarinda kótü 
ruhlarin toplanma yerleri, yer altinda iken, iyi ruhlar gókyüzüne cikmaktadir- 
lar. Semavi dinlerin din górevlileri ólen kimselerin yeni hayatlarinda cehen- 
neme değil cennete gitmeleri mealinde dua etmelerine rağmen, din górevlisi- 
nin rolü ve etkinligi samanin fonksiyonundan farkli olarak, dua edebilme ile 
sinirlidir. 

Müslüman Türk topluluklarında İslamiyet'le birlikte animist inançlar da 
varlığını sürdürmektedir. Buna göre canlı cansız her varlığın bir arbağı, bir 
iyesi vardır. Şamanist inancın da temelini oluşturan animizm, Türk halkla- 
rının tümünde farklı nispette ve değişen tezahür şekilleri göstermelerine 
rağmen, animizmin izleri adeta hayatın vazgeçilmez bir parçası olarak halk 
inanmalarında yaşamaktadır. 

Genel anlamda halk inançları, halk inanmalarından oluşurlar. Bize göre 
onlar, Semavi veya yaygın hákim dinlerin halk kültürüne karma olarak yan- 
sımasıdır. Bu yansıma halen yaşamamakta olan dinlerden de izler taşıyabilir. 
Halk inançlarında, dinlerin din dışı olarak da kabul ettikleri büyü ve fal gibi 
inançların da yer aldığı görülebilir. Halk inançlarının yansımalarını halk kül- 
türünün bütün alanlarında görmek mümkündür. Ayrıca halk inançları yalın 
kuru ritüeller olmayıp sofistik ve estetik bir içeriğe de sahiptirler. 

Halk inançları veya inanmaları dinden veya dinlerden tamamen bağımsız 
değildir. Dinler de birbirlerinden tamamen bağımsız değildirler. Aynı açıkla- 
ma din-büyü bağlantısı için de söylenebilir. Bütün dinlerin bir büyü boyutu 
vardır. En azından semavi dinler büyüye karşı oldukları için ve yine çağdaş 
büyücüler semavi dinlerin söylemlerinden de yararlandıkları için bir şekilde 
bağlantılıdırlar. Bu noktada ilkel din yoktur, her dönemdeki dinlere inanan- 
lar arasında ilkel tavır sergileyenler vardır. Dinler birbirlerini tamamlayarak 
tekâmül etmişlerdir. Bu noktada büyücülük mü dinler mi daha tarihi kıdeme 
sahiptir konusu tartışılır. 

Şamanizm ve İslam inanç sistemini uyumlu hale getiren Türk toplumları, 
hayatın önemli safhalarında, kıtlık ve kuraklık gibi dönemlerinde, yeni bir işe 
başladıklarında büyü kapsamına da girebilecek çok sayıda tespitin yapılması 
kolay olmaktadır. Keza, totem olarak kabul ettikleri varlıklarla ilgili, av me- 
rasimlerinde, ant törenlerinde, mistik güçleri olduklarına inandıkları Hızır, 
Kırklar gibi varlıklardan yardım istediklerinde, bereket törenlerinde, çeşitli 
hastalıkların tedavilerinden tabiatta varlığını düşündükleri ruhlardan (arbak/ 
sahip/iye) yardım isterler.!3 Dua ve çeşitli ayinlerle gerçekleşen bu yardım 


13 Çeribaş, M. (2016). “Kırgızlarda Efsun (Büyü) Temelli Dualar İnançlar ve Uygulamalar”. Uluslararası 
Türk Dünyası Kültür Araştırmaları Sempozyumu Bildirileri, 180-207. 
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talebi, Türk kültürlü halkların sözlü kültüründe çok farklı büyüsel işlemleri 
beraberinde getirmiştir.!* 

Göğün katları, o katlarla Tanrı'nın, Tanrı elçileri ve birtakım görevlilerinin 
ilişkilendirilmeleri Semavi dinler ve Şamanizm itibariyle özetlenebilir. Yahudi 
inancında Hz. İdris, Hz. İbrahim ve Hz. Musa'nın göğün çeşitli katlarına 
çıktıkları belirtilir. Özellikle de Hz. İbrahim'in Yahoel adlı melek kılavuzlu- 
gunda Allah katına çıktığı anlatılır. Fakat, mi'rac (tam bir anlatım ile) Hz. 
Muhammed'e özgü bir hadisedir. Diğer peygamberlerin yolculuğu böyle bir 
yolculuk değildir. Çarmıha gerilen İsa'nın çarmıhtan göğe yükseldiği bilgisi 
vardır; ancak bu bir yolculuk/mi'rac değildir. 

Mir'ac, “yukarıya çıkmak” anlamındaki uruc kökünden türemiş bir keli- 
medir ve “merdiven” anlamındadır. Hz. Muhammed'in Cebrail'in kılavuz- 
luğunda Allah'ın katına çıkmasını, O'nunla görüşmesini anlatır. Kur'ân-ı 
Kerim'de “mearic — yükselme dereceleri” şeklinde geçer. Bütün kadim inanç- 
larda, bu arada geleneksel Türk inanışında, “Tanrı” göktedir. Kur'ân'da da Hz. 
Muhammed'in göğe yükselmesi, göğün en yücesinde “arş-ı ala”da Allah'la 
görüşmesi bilgisi, kadim Arap inançlarının İslâmiyet'e girdiğini gösterir. Yani, 
bir yandan “Allah her türlü yerden/ mekândan münezzehtir; O, mümin kulu- 
nun kalbindedir. Allah, insana şah damarından daha yakındır” gibi bilgilere 
aykırı olarak O'nun gökte bir mekânda Hz. Muhammed'le görüştüğü bildi- 
rilir. Mir'ac, Allah'ın isteği ile Cebrail'i görevlendirmesi ve onun da yanında 
Burak adlı binekle Hz. Muhammed'e gelerek O'nunla Mescid-i Haram'dan 
Mescid-i Aksa'ya yolculuk etmesi ve oradan da göğe yükselmesine verilen ad- 
dır. Burada Şamanın göğe veya yeraltına yolculuğunda Tanrı isteği söz konusu 
değildir. Hz. Muhammed'in yolculuğu ise, Allah'ın isteğiyle gerçekleşmiştir. 
Kur'ân-ı Kerim'i temel alırsak burada İsrailiyat kokusu vardır. Zirâ, Allah her 
türlü mekândan münezzehtir. 

Hz. Muhammed, göğün katlarını geçerken sırasıyla Hz. Âdem'i, Hz. İsa'yı, 
Hz. Yusuf'u, Hz. Harun'u ve Hz. Musa'yı görür. Yedinci katta Hz. İbrahim 
vardır. Mir'âc'ta dokuz kat sayılır. Dokuzuncu kattan sonrası Sidre makamı 
olarak adlandırılır. Ondan sonrası da Ufuk makamıdır. Cebrail, Ufuk maka- 
mında kalmış, ileri geçememiştir. Ondan sonraki makam mekânsızlıktır; ki 
Allah'ın makamıdır. Hz. Muhammed kendisine gelen mindere oturmuş, bin- 
lerce perdeden geçerek Allah'a varmıştır. Her peygamberin derecesi vardır. 
Hz. Peygamber en yüce kata çıkmış, Allah'ı temaşa eyleyebilmiştir. Burak bir 
binittir. Başka herhangi bir hayvandan bahsedilmez. Şeytan kara iye ilişkilen- 
dirilmesinden hareketle Şeytan'ın veya türünden varlıkların mir'ac hadisesin- 
de adı hiç geçmez. 


“ Kalafat, Y. (2020). Yaşayan Türk Halk İnançlarında Büyü 2. İstanbul: Avrasya Stratejik Araştırmalar 
Merkezi Yayınları, 57. 
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Ulu zatların yolculuğu, onlara verilmiş bir yetenektir. Bunu da seyr-ü sülü- 
kunu tamamlayabilmiş insanlar yapabilir. Yani, masivadan vazgeçebilmiş, 
nefsini Müslüman edebilmiş, maddiyatını yok edebilmiş, varlığını Allah”ın 
varlığında yok etmiş insanlara özgü bir haldir bu. Kahin de Ка1р gözü açılmış, 
dolayısıyla meydana gelen her hali gerçekliğiyle görebilen kişidir. Evrende 
meydana gelen her oluşumun (gökteki, yerdeki) görünmeyen anlamına vâkıf 
olduğu için gelecekten haber verebilir. Bu da cüz'i iradesi nispetindedir. Her 
şeyi bilemez. Bilgisi sınırlıdır. Şaman, Tanrı katına çıkamaz. Belli bir kata ka- 
dar, sözgelimi 7 katlı bir tasarımda 5. kata kadar; 9 katlı bir tasarımda ise 7. 
kata kadar çıkabilir. Çıktığı katta, Tanrı'nın elçisine isteğini belirtir. Elçi, iste- 
gi Tanrı'ya iletir ve tekrar samana gelerek sonucu bildirir. Saha/Yakut inancı, 
günümüze kadar gelmiş orijinal olduğuna inanılan bir sistemdir. 

Totem konusuna Türk inanç tarihi itibariyle bakıldığında totemizm bir din 
olmayıp farklı dinlerde çeşitli şekillerde izler bırakabilmiş bir inanç kesiti ol- 
duğu görülmektedir. Totem inancının izlerini Anadolu halk kültüründe büyü 
inancı ile ilişkilendirmek zor olmamaktadır.'5 


Tarihten Bugüne Büyü ve Şamanizm 

Şamanizm Türk inanç geçmişinde başlangıçtan itibaren hep olmuş, izlerini 
Türklerin girdikleri her dinde sürdürmüş, farklı coğrafyalarda değişik şekil- 
lerde tezahür etmiştir. Şamanizm ile Kamizmi aynı kabul eden araştırmacılar 
Şamanizme 40 bin yıllık bir tarih belirlemektedirler. Onlara göre Şaman ile 
Kam aynıdır ve Kam; Üst, Orta ve Alt Dünyalardan oluşan Evren'in arasında 
güç ve enerji etkileşimi içerisinde ruhlar ve tanrılar arasında kozmik yolcu- 
luklar yaparak faaliyet рӧѕгегіг.! Bu yaklaşıma göre eski Türkler Şamanizm 
inancında idiler. Şamanizm çok tanrılı bir dindir ve Kök Tengri, Öd Tengri, 
Ög Tengri, Ay Tengri, Yol Tengri, Yel Tengri, Tengri Umay, Yağız Yer/Idik 
Yir-Sub ve Erlik bu dinin tanrılarıdır.” 

Ayrıca Alaatlı Yol Tengri ile Kara Yol Tengri”nin varlığı Irk Bitig adlı fal 
kitabında geçmektedir. İlki geceden tan vaktine kadar at sürüp, insanlara kut 
ve güven verici, diğeri ise kırılıp dökülmeleri sarıp sağaltan, yurt kurdurma 
gücüne sahip birer iye olarak ifade edilmektedir.'? Türk halk kültüründe ya- 
şamakta olan Boz Atlı Hizir İnancı ile Yazılı kaynaklarda yer alan Alatlı Yol 
Tanrısı/ İyesi arasında mahiyetleri itibariyle yapılan karşılaştırma çalışmala- 
rında Ala Atlı Yol iyesinin Boz Atlı Hızır inancı ile örtüştüğünü gösteren ça- 


Kalafat, Y., Abdurrezzak, А.О. (2018). Türk Halk Bilimi İnanç Araştırmaları -11- Totem. Ankara: 
Berikan Yayınevi. 

16 Davletov, Т.В. (2017). Şaman Doğa'nın Şifası Uyanınca. İstanbul: Asi-Kitap, 20-21. 

7 Davletov, 2017: 104. 

18 Orhun, H.N. (1994). Eski Türk Yazıtları. Ankara: TDK, 262-285. 
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lışmalar vardir.? Kaplumbağa şeklindeki Bengü Taş kaideleri, bölgenin birçok 
yerinde üzerine oturtulmuş yatır bayrağı ve minik adak taşları ile doldurul- 
muş halleri ile ovoo/oboo özellikli kutsal mekânlar konumundadırlar. Bunlar 
yol iyesi ile ilişkili görülür. 

Ovoo/Oboo'lar Uluğ Türkistan'ın bilhassa kuzey bölgelerinde, Altaylarda, 
bozkırın sair bölgelerinde, yerleşim merkezlerinin çıkış kapılarında, uzun yol- 
larda, bazı kavşaklarda, tepeciklerde, dağ yamaçlarında çok rastlanan adak yer- 
leridir. Buralardaki gönderlere adak bezi veya ipliği bağlanır ve bu yığma taş 
tepeciklerine dua edilerek bir veya birkaç taş koyulur. Bunlara, Anadolu'nun 
birçok yerinde, daha ziyade Güneydoğu, İç ve Batı Anadolu'da isimleri bu ol- 
mamakla birlikte çokça rastlanır. Bazı bölgelerde Dede Yatağı, Dede Durağı 
gibi isimlerle yaşamaktadır. 

Biz değerlendirmemizde; “Din, büyü ve mitoloji alanına doğaüstü güçler, 
bu güçlerin nitelikleri, etki alanları; yüce varlık kavramı, büyücüler, şaman- 
lar, rahipler ve kutsal kişiler ile bunların toplumun diğer üyeleriyle ilişkileri; 
dinle büyü arasındaki benzerlikler ve ayrılıklar, dinin ve büyünün toplumun 
diğer kurumlarına etkisi; dinsel ve majik ritlerin tasviri ve tanımlanması; il- 
kellerin mitik dünyası, mitlerin, ayinler ve törenler sırasındaki önemi gibi 
hususları” esas aldık.?? İrdelememizi bu çizgide geliştiriyoruz. 

Şamanizm, Eski Türk inanç sistemi, Tengricilik/Tanrıcılık bağlantısına 
gelince, bize göre Şamanizm Eski Türk inanç Sisteminin bir safhası değil- 
dir? Muhtemelen her iki inanç sistemi hep çağdaş oldular. Tengricilik inanç 
Sistemi semavi dinlerin tezahür döneminden itibaren vardı ve bu zincirin 
bir parçası idi. 21. yüzyılın semavi dinlerinin çağdaşları olan çok kere bü- 
yücülük olarak da bilinen alan ile dinler ve onların alanları bazı ortaklıklar 
içermesine rağmen, nasıl tamamen farklı yapılanmalar ise, Tanrıcılık inancı 
ile Şamanizmin ortak ve farklı yanları da büyük ölçüde aynıdır, denilebilir. 
Bu noktaya, yaşayan Türk halk inançlarında mitolojik kök hücreler aranırken, 
belirtilmiş olan her iki kesimin izleriyle de karşılaşılabileceği gerçeği şahitlik 
etmektedir. Halk inançları ve büyü ritüelleri çok kere aynıdır. Bu inanç hücre- 
lerinin izlerini takibi, mevsimlik merasimlerde, geçiş dönemi uygulamaların- 
da, etnografi malzemelerde vb. gibi vasat ve vasıtalarda gözlenebilmektedir. 

Büyü, insanı bir yandan doğaüstü güçlerin zararlı etkisinden korunurken 
diğer yandan belli bir tekniği uygulayarak bu güçleri kendi yararına ve baş- 
kalarının zararına kullanma çabasıdır. Ak büyü tedavi edici, olumlu; kara 
büyü kötüleştirici, olumsuzdur. Büyü, sağlık ve halk hekimliği ile kaynaşan 
uygulamaları psikoz ve nevrozların sağaltımında birçok toplumda insanların 


19 Gökdağ, B. (2006). Ala Atlı Yol Tanrısı'ndan Boz Atlı Hızır'a. Konya: Kömen Yayınları, 247-258. 
0 Örnek, S.V. (1988). 100 Soruda İlkellerde Din, Büyü, Sanar, Efsane. İstanbul: Gerçek Yayınları, 14 
п Kalafat, Y. (2010). Doğu Anadolu'da Eski Türk İnançlarının İzleri. Ankara: Berikan Yayınevi, 89-96. 
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hizmetinde de olabilirken, ürkütücülügünü sürdürmektedir.? Samanin sah- 
neye çıkması var olması, etkinlik alanları ve etkinlik şekillerinin bilinmesi, 
saman ve giysisi ile ilgili bağlantıya açıklık getirmektedir.?? Вірі şeklindeki 
söylenişinin Moğolca Böge (şaman) sözcüğü ile bağlantısı vardır.2* 

Konu ile bağlantılı bir başka soru da şaman olarak mı doğulur, şamanlık 
bir cehtle mi edinilir? sorusudur. Şaman olarak yaratılmış kişioğluna özel- 
liklerini veren yaratan farklı yetenekleri olan veya yetenek dereceleri farklı 
olan şamanlar mı yaratmaktadır? Şamanların doğuştan var olan yeteneklerini 
geliştirme kapısı onlar için açık mı tutulmuştur.? Ünlü şamanlar, büyük şa- 
manlar yeteneklerini bir şeyler yaparak geliştirmiş olmalılar. Şamanlar doğuş- 
tan gelen yeteneklerine güç katarlarken, bazı özel kaynaklara baş vurabilmek- 
te, onların güçlerinden kazanımlar sağlayabilmektedirler. Biz, Kırgızistan”a 
Şamanizm eğitimi vermek üzere 13-14 yaşlarında bir kız çoğunu yanına alan 
bir bayan şamanla tanışmıştık. Bu çocuk, şaman bir aileden gelmiyordu, 
Şamanlığın kalıtımla geçtiği fikri esas alınınca bu şaman adayının bilinmeyen 
kalıtsal bağlarının çok uzak geçmişten geliyor olmalıydı.” Keza Kirgizistan 
Devlet Hastahanesinde, şaman tedavi yöntemleri ile tıp doktor kimliği me- 
saisi veren bir şaman ile söyleşi yaptik.?$ Kazakistan Yedisu bölgesinde bir 
psikoloji eğitim merkezinde de söyleşi yaptık. Enstitü Başkanı kuruluşun ta- 
rihçesini anlatırken “Bir dönemler burada şaman meslektaşlarımız çalışıyor- 
du” demekteydi. Özetle tek tip şaman ve Şamanizmden bahsetmek oldukça 
zordur. Şamanların şamanlık seviyeleri, doğuştan gelen yetenekleri, tecrübe- 
leri, eğitimle edindikleri birikimleri vardır. 

Şamanlığın 3 yolla gerçekleştirildiği görüşü yaygındır. Bunlar: soydan ge- 
len şamanlar, Ruhlar tarafından seçilmiş şamanlar ve adayın kendisinin şa- 
manlık yolunu seçmiş olması yóntemidir.? Şamanlar, yaratılmışlardan her 
varlığın bir iyesinin, bir sahibinin, bir ruhunun olduğu inanç sisteminin bir 
parçası, bir icraatçısı idiler. 

Su ve toprağın, hayvanlar ve keza bitkiler alemi mensuplarının, haliyle 
insanların da iyesi olduğu; bu iyelerin ak ve kara olabildikleri gibi “ak ve 
kara” özelliğini farklı nispetlerde içerdiğine inanılıyordu. Bu varlıklardan bir 
parça, geyik boynuzu, kurt pençesi, kartal gagası, kayın ağacının dalı, boz 
ayının postu, bu varlıkların ak veya kara gücünü temsil edebiliyordu. Bunlar 


2? Reyhan, E. (2008). “Eski Anadolu Kültüründe Büyücülük”. Gazi Akademik Bakış, СИ! 2, Sayı 3, 228- 
236. 

5 Çirkin, S. (2019). Güney Sibirya Arkeolojisi ve Şamanizm. İstanbul: Yapı Kredi Yayınları, 406. 

24 Karakurt, D. (2011). Türk Söylence Sözlüğü, e-kitap 2. Baskı. 

25 Kalafat, У. (1997). 4bay'ın 150. Yılmda İpek Yolu Güzergahları: Bayır-Bucak, Nahcivem, Türkmenistan, 
Kırgızistan, Kazakistan, Özbekistan Kuzey Afganistan (Güney Türkistan) Ankara: Ecdat Yayınları. 

26 Kalafat, Y.(1997). Avrasya Türk Halk Sufizmi-l- (Kırgızistan-Özbekistan-Türkmenistan), Ankara: Türk 
Devlet ve Toplulukları Dostluk Kardeşlik ve İşbirliği Vakfı Yayınları. 

27 Paktin, 2013: 1-2. 
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ilgili ruhlarla temasa geçerken şamana yolculuğunda ve icraatının herhangi 
bir safhasında yardımcı olabiliyorlardı. “Şaman giysileri üzerindeki bütün ap- 
likler ve parçalarla tek bir şeyi amaçlar. Kendine sihirli güçlerle dolu hayvan 
biçiminde yeni bir beden kazandırmak”.28 Örneğin İç Anadolu'da ayının mec- 
lislerdeki örtülü adı Koca Ayak, Bozoğlan veya Karaoglan'dir.? Erzurum'da 
avcıların ayıya karşı tavırları çok farklıdır. Avda bir tavşan vurulunca “öldü” 
denilirken ayı vurulunca “küstü” denilir.?? Oğuz Namelerde kimliğe bürün- 
mek için kürklü hayvanlar kullanılmıştır.” 

Boz, gri-mavi olan göğün rengi midir? Kut'un rengi denilen mavi; kurtlar 
içinde “boz kurt”ta olduğu gibi, ayılar içinde deboz ayıda mı tecelli etmiştir? 
Bu noktadan hareketle Gök Tanrı ve göğün rengi olan Gök Mavisi üzerinde 
yeni bir değerlendirme Boz Ayı'nın anlamına yeni bir içerik getirir mi? Aşağı 
yukarı, kadın-erkek, çiğ-pişmiş, sıcak- soğuk, aydınlık-karanlık ikili tezatlar 
bizi ying-yang/ yarug-kararuğ anlayışına götürür mü?3 Bu ihtiyatlı açıklama- 
dan hareketle boz kurt, boz ayı, ala geyik, kır at tanımları farklı bir anlamın 
kapılarını aralamış olur mu? ve Kara, sadece kara iyeleri kemi, negatifi değil; 
Kuzeyi, Kara Kuvvetlerinde olduğu gibi büyüğü, Kara kış da olduğu gibi so- 
ğuğu da anlatıyordu.” 

“İnsanın; yaşadığı çevrede, dünyada başta kendi varlığındaki karşıt özler/ 
güçler (mantık-duygu, bilinç-bilinçaltı, erkeklik-dişilik), gök-yer, sıcak-so- 
guk, üst-alt, erkek-kadın, sağlık-hastalık, vb. gibi karşıtlar, aslında birbirini 
bütünler, biri olmadan diğeri söz konusu değildir. Bu karşıtlar arasında sü- 
rekli bir üstün olma mücadelesi vardır. Gerek mikro-kozmos olarak değerlen- 
dirilen insanda, gerekse bütün bir kozmosta karşıtlar arasındaki mücadele, 
insanda ve evrende dengeyi oluşturur. Dengenin oluşmasıyla insanda ya da 
tabiattaki varlıklar (canlı-cansız) arasında uyum meydana gelir. Karşıtlardan 
birinin üstün gelmesi, diğerine karşı çoğalması, artması dengenin bozulması- 
na neden olur. Oysa, yaruk ve kararıg sisteminde, (iki ilkeli inanç sistemi) 
güçlerin eşitliği ve uyumu söz konusudur. İnsan yaratılış olarak yaruk'u da 
kararıg'ı da içinde taşır ve bu iki güç, onun bedeninde denge ve uyumla var- 
lığını sürdürür.” 

Ayı, eski Türk toplumlarında komşuları olan diğer Asya halklarında oldu- 
gu gibi tasviri kullanılıyordu. Birçok Türk toplumu ayıyı ata ve atadan türe- 


38 Çirkin, 2019: 408. 

29 Özönder, М.С. (1982). “Türkiye'deki Kazak Göçmenlerinin Dini Yapıları ve Şamanlık Bakiycleri". //. 
Milletlerarası Türk Folklor Kongresi Bildirileri, Gelenek Görenek ve İnançlar, C. IV, 419- 427. 

* Kalafat, Y. (2013). “Türk Halk İnançlarında Boz Ayı Bir Tabu mu İdi”. Türk Halk İnançlarından 
Hayvan Üslubun' da Mitolojik Devrandayım 1, 175-187. 

31 Akhan, Е.В. (2018). “Oğuz Namelerdeki Kürklü Hayvanlar”. Sosyal Bilimler Dergisi, 30, 381-388. 

32 Hacılar, H. (2008). “Karapapak Türk Mitolojisinin Yapısı Üzerine Araştırmalar”. Bilig, 45. 83-92. 
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diğine inanır.” Şamanın gök yüzüne çıkışında ona yardımcı olan ruhlar ara- 
sında ayı da vardır. İnanç verilerinin analitik irdelenmelerinden varılan bu 
çıkarımları zenginleştirmek mümkündür. Biz çalışmamızı bu minval üzere 
geliştiriyoruz. Bununla beraber üç tip şaman giysisinin kuş, ren geyiği ve ayı 
içerikli olduğu bilinmektedir. İlk gerçek şamanların ortaya çıkışlarının Erken 
Tunç Çağı kaya resimlerinde de öyle olduğuna dair tespitler de vardır. Kuş tü- 
yünün itibar kazandırmış olması; uçmak, yukarı dünya, Tanrı katı anlayışı ile 
ilişkilendirilmesi mümkün olabilir. Nitekim Şamanın alt dünya, yeraltı alemi 
ile ilgili mesailerinde de kostümüne demir aksam gibi ağırlıkların takması 
aşağıya inişin kolaylığı içindir. Bunlardan geyik, güneşi temsil etmekte; ayı ise 
Sibirya şamanlığında yer alemi bağlantılı bulunmuştur.?” 

Nebatat, cemadat, hayvanat, insanattan varlıklara bu özelliklerini veren 
Tanrı ile Şamana bu özelliğini veren tanrı aynı tanrı idi. Şaman ister ise do- 
guştan şaman olarak belirlenmiş veya ceht ederek yetişmiş olsun, yaratılmış- 
lar arasında belirtilen ilişkiyi kurabilen onlara ait yetenekleri kullanabilen 
kimse idi. Samana verilen ve onun edinebildiği bu özellik onu sistemin doruk 
noktasında hakem konumunda da olan Tanrı'nın sistemine aykırı olmamalı 
idi. Şaman bu yeteneğini sistemin esaslarına aykırı kullanması halinde ade- 
ta kara şaman oluyordu. Yaptığı büyüsel denilebilecek işlem de kara büyü 
olarak biliniyordu. Bu büyü de kara iyelerin özelliklerini içeriyordu. Şaman 
Yeraltına inebilip karanlık alemden bir ruhun kurtarılmasını sağlayabilirken, 
göğün farklı katlarına çıkabilerek oralarda yapılabilecek görevleri yapabiliyor- 
du. Bu seyahatlerle varılan yerlerde, farklı ruhların temsilcileri konumunda 
olan aksesuarlardan aldığı yardımlarla da yeraltı aleminde ve göğün farklı kat- 
larında yararlanıyordu. 

Uygulamanın “büyü” olarak tanımlanması, yetki kullanımı ile ilgili olmalı. 
Şaman bu tutumu ileyani yaptığı işlem ak veya kara da olsa geleceği tayin adı- 
na hareket etmekte, geleceği belki de kaderi belirlemiş olmaktadır. Geleceği 
bilebilmek, kaderleri tayin edebilmek, Tanrıya mahsus bir alan ve etkinliktir. 
Fal ve büyü Tanrıya rağmen tanrılık yapmaya kalkmak olarak belirlenmiştir. 

Bu açıklamalardan sonra ilk şamanın kıyafetinin Şamanizmle birlikte 
oluştuğunu söyleyebiliriz. Zira şaman var olanla, tanınabilenler arasındaki 
ilişkiler itibariyle bir misyon üstlenmişti. Fonksiyonunu gösterebilmesi için 
donanımlı olması gerekiyordu. Bu donanımın kapsamında farklı varlıkların 
iyelerinden yararlanabilmek de vardı. Yararlanabilme yeteneği de yararlanı- 
lacaklardan onların gücünü taşıyabilecek şamana da yansıtabilecek bir tösün 
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bulundurmasi gerekiyordu. Samanizmin tek veya farkli bölgelerde, ayni veya 
farklı tarihlerde sahneye çıkmış olması bu gerçeği bize göre değiştirmez. 
Değişen Ongun olarak seçilmiş varlıkların farklı olması, çok sayıda veya bir 
iki varlığın iyesinden yararlanmayı istemiş olmalarıdır. Şamanlığın farklı var- 
lıkların iyesinden yararlanılmadığı bir dönemin de olması düşünülebilir mi? 
Bize göre düşünülemez. Zira, Farklı çok sayıda veya mahdut sayıda varlığın 
iyesinden yararlanmış olma halleri, inanç sisteminin mahiyeti ile ilgili değil- 
dir, zamana ve coğrafyaya göre şekillenmesi ile ilgili bir husustur. 

Şaman kıyafetlerinin bölgeler arası değişmezliğini bölge şartları kısmen 
belirlemiş olabilir. Bu biraz da kabileler arasında görülebilecek olan tös, on- 
gun, totem farklılığı ile belki izah edilebilir. Şaman yeraltı ve yukarı dünya 
arasında yeryüzünde var olan varlıkların iyeleri ile ilgilenme durumundadır. 
Nehir kenarı veya bataklık alan toplumlarına tehdit Timsahtan gelecektir. 
Nitekim “Amur Vadisinde Nanai Şamanının önlüğü balık dersinden yapıl- 
mıştır kaplan ve ejder resimleriyle bezelidir” Sarp kayalar ve yüksek dağlık 
arazilerin inanç kültüründe doğal olarak kartal türü varlıklar yer alacaktır. 
Korunma ve kurtulma ihtiyacı için şamanın kıyafetinde ve taşıdığı simgeler- 
de farklılığın görülmesi doğaldır. Şamanistlik inançları prehistorik animistik 
inançlardan kesin çizgilerle ayırmak pek mümkün değildir. 38 

Yakutların arınma töreninde kanını elbiseye sürmesi şeklindeki uygula- 
ma? ile 21. yüzyılın Batı Türklüğü halk inançlarında yaşamakta olan “bir kan 
akıtma” ritüel tekniği itibariyle bazı farklılıklar gösterse de büyü ritüeli olup 
arınma uygulaması bakımından farklı değildir.” İnşaatların temel atma dö- 
nemlerinde temele kesilen hayvanın kanı dua ile akıtılır. Kan arınma aklanma 
ilişkisini, batı Türklüğünden Güney ve Kuzey Azerbaycan'da, Anadolu'da ve 
ayrıca Suriye ve Irak Türkmenleri halk inançlarında da hayatın geçiş döne- 
mi ritüellerinde de görebiliyoruz. Buralarda gelin, yeni evinin eşiğinden içeri 
girmeden eşiğin önünde kurban kesilir. Gelin bu kurban kanının üzerinden 
geçerek eşikten içeri girer. Kurbanın kanından gelinin alnına dokundurulur.*! 
Bu uygulama şekli de Bağlantı Kurma ve Aktarma Metodu kapsamına girmiş 
olmali.?? Bu esnada yeni evin bacasından damat veya annesi gelinin başına 
saçı yapar. Kanlı ve kansız kurbanlar karaları defetmek akları celp edebilmek 
amaçlı bir arada uygulanırlar. Kesilen hayvanın kanının dışarıya akıtılmadı- 
ğına aileden birinin aile reisi veya erkek çocuğun alnına dokundurulduğuna 
biz Hakasya”da bizzat şahit olduk. Kan-kurban bağlantılı bu uygulamayı diğer 


38 Çirkin, 2019: 408. 
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adak türlerinde de görmek mümkündür. Çocuğu bilhassa erkek çocuğu olma- 
yan, çocuğu yaşayamayan aileler 7 veya 9 yıl adadıkları kurbanı keser ve ka- 
nından adanan çocuğun alnına dokundururlar. Türklerde, od ve ocak iyesine 
bir saygı işareti olarak üstüne, pis ve kötü şeyler atmaz bundan sakınırlardı, 
söndürmez ve üstüne su dökmezlerdi. Bir bereket ve hayat kaynağı olduğuna 
inanılan ateşi, Türkler ocaktan dışarı vermeği uğursuzluk kabul ederlerdi ve 
başka boydan kişilere asla ateş vermezlerdi.** 

Çuvaş Tengriciliği'nde dini merasimlerde ateş yakılır. Altay kişi misafirin 
getirdiği yiyeceği iki ve onun katlarına böler. Od Ene'ye ateşin ruhuna yiyecek 
sunar. Yemeğin üzerinden geçmek, atlamak yemeğe saygısızlıktır.“ Kırgızlar 
çıkan yangınları ateş iyesinin kızdırılması ile açıklarlar. Onlar lambanın sön- 
mesi için gazının bitmesini beklerler, ölünün yakılması halinde paklanacağına 
inanırlardı.” Lambaya konulan gazyağının bitmesini beklemek sahiplenme 
inancı ile izah edilebilir. Artvin yöresinin Kuman/Kıpçak bakiyesi Türkleri 
ocağa koyulan odun tamamen yanmadan ocak sönmüş ise o odunu tekrar 
yakmazlar, o odunlar artık ateş iyesi tarafından sahiplenildikleri inancı vardır. 
Altay Türklerinin, Öt ezi adını verdikleri ateş iyesi, Yakut Türklerinin inan- 
cina göre, gökten inan od/Ateş içinde oturur. Bu ateş, Tanrı Ülgen tarafından 
yeryüzüne indirilmiştir.8 Türk kağanını ziyarete gelen elçiler huzura kabul 
edilmeden evvel İrtiş'in başında iki ateş arasından geçirilerek temizlenmele- 
ri sağlanıyordu. Ateş iyesi gelecekten haber de veriyor olmalı idi. Zira Ateş 
falına bakıldığı bilinmektedir.” Türkistan, Altay ve Sibirya Türkleri arasında 
yeni evlilerin saadetleri için ateşe yağ dökülür. Yağ kokusu çıkarma uygula- 
ması, Tahtacılar, Manavlar, Abddallar, Sıraçlar, Amucalular arasında “tavadaki 
insanları havadaki ruhları besler” şeklinde yaşamaktadır. Muğla, Çanakkale, 
Kastamonu, Doğu Karadeniz, Kırım, Bulgaristan Yunanistan, Romanya, 
Rodos'ta yaşamakta olan Kuman Kıpçak bakiyesi Kalafatlar 'da da ateşe yağ 
atma uygulaması vardır. Yağ eritilirken ateşe bir parça yağ atılıp koku çıkarı- 
lırdı. 

Altay ve Yakut Türkleri yemekten ve içecekten ateşe pay ayırırlar. Altay 
Türkleri ateşe kurban keserler. Yakut Türklerine göre ateş ulu ruhların kur- 
banları kabul ettikleri bir kapıdır. Altay Türkleri ateş iyesinin dişi ve otuz 
ayaklı bir varlık olduğuna inanırlar. Teleüt Türkleri ateş iyesine Ot Ene, Ateş 
Ana, diğerine Ataş Baba adı verirler. Çuvaşlarda ateş iyesi erkek ve dişi ola- 
rak iki tane tasavvur edilir ve inanılır. 


^ Buluç S. (1942). “Şamanizm”. Türk Amacı, 1. 

45 Kalafat, Y. (1998). “Çuvaşistan, Başkurdistan, Tataristan”. Türk Dünyası Araştırmaları, 113, 69-88. 

46 Kalafat, 2012: 514-526. 

47 İbni Fazlan, (1975). /bni Fazlan Seyahatnamesi. İstanbul: 88-89. 

48 İnan, A. (1968) Tarihte ve Bugün Şamanizm. Ankara: 42. 

49 Elçin, $ (1986). “Türklerde Aşık Oyunu ve Bu Oyunla İlgili Adet ve Ananeler”. Türk Kültürü Dergisi, 
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Eski Türklerde cesetleriateste yakilip kül håline getirilirdi, bu uygulamada 
atesin her seyi temizledigi inanci rol oynamaktaydi. Böyle bir hareketle, ölen- 
lerin ruhlarinin kótülüklerden kurtulacagina, kótü ruhlarin ondan uzaklasa- 
cağına inanılırdı. Bu inanç, Kök Türk, Hazar, Kirgiz, Kuman ve Tuna Bulgar 
Türkleri arasında mevcut olmuştur.” 

Makedonya-Debre yöresi Türklerinde, damat kapanacağı (gerdeğe girece- 
gi) zaman kız ve oğlan tarafı “çıra” yakarlar Damadın Sırtına arkadaşları vu- 
rurlar. Hoca çiftler için de dua eder. Gelini attan oğlanın babası indirir ve yeni 
ocağın bereketli olması için sofra örtüsüne bastırır. Bu bir basma uygulama- 
sıdır. Gelinin başına renk renk takkeler giydirilir ve yüzü renkli tülbentlerle 
örtülür. Bir dönem bu renklerin beherinin farklı mesajı varken şimdilerde 
unutulmuştur. Gelinin boynuna bir yular takılır. Bu uygulama ile onun eşinin 
kumandasına girdiği anlatılmış olur. Bu esnada bir erkek çocuğu gelinin atı- 
nın altından 3 defa geçirilir. Böylece ilk evlatlarının erkek olması dileği için 
mesaj verilmiş olur. Halk inancında bu uygulama büyü olarak algılanmaz. 

“Ev ve evin merkezine yani ocağa giriş ve geçiş yeri olan “eşik” evlili- 
gin kutsanmasında önemli bir sınırdır. Kutsal ile kutsal olmayanı birbirinden 
ayırma, kutsal mekânı koruma ve kutsal mekâna geçişte kötülükleri temiz- 
leme işlevlerinin yanı sıra “eşik”, düğünle birlikte oluşan kaosa da şahitlik 
etmektedir. Evlilik, özellikle baba evinden ayrılıp yeni bir aileye ve mekâna 
adım atan gelin için büyük bir kaostur. Benzer şekilde damat da karşı tarafın 
“kendi” erkeklerinden farklı, onlara “yabancı” biridir. Gerçek anlamda aile 
olabilmek ve toplumun modeli olarak nitelenen ailenin sağlam temeller üze- 
rine kurulabilmesi için, söz konusu kaosun giderilmesi gerekmektedir. Bu 
bağlamda eşik, bünyesinde barındırdığı pek çok mitolojik öğelerle, kilit bir 
noktadır. Geleneksel kültürde “eşik” etrafında gerçekleştirilen uygulamaların 
ana merkezleri kızın baba evi ve damadın baba evinin ocağa geçiş merkezle- 
ridir. 

Kız tarafının delikanlılarının, erkek tarafını köyün girişinde yani köy eşi- 
ginde bekleyerek, düğün alayı köye yaklaşınca yolu kesip “toprak bastı”, 
“yol bastı”, “ayakbastı”, “baç” parası istemeleri, parayı almadan yol ver- 
memeleri düzenin bozulma tehlikesine karşı verilen mücadelenin yaygın bir 
örneğidir.5! Eşik konusuna Türk kültür coğrafyasında dağılımdan hareketle 
tekrar döneceğiz. 

Sistemin merkezinde kut vardı. Kut edinebilmek için yapılması gereken- 
lerin arasında kanlı ve kansız kurban da vardı. Bunlar korunma ve kurtul- 
ma adına ya rıza ile veriliyor veya onlardan alınıyordu ya da güç gösterilerek 
alınmaları doğaldı Kartalın gagası, ayının pençesi, geyiğin boynuzu, kurdun 


50 Kalafat, Y. (2010). Doğu Anadolu'da Eski Türk İnançlarının. Ankara: Berikan Yayınevi, 188-189. 
51 Büyükokutan, A. (2016). “Türklerdeki Evliliğe Bağlı İnanış ve Uygulamalarda Eşiğin Yeri”. 
Uluslararası Türk Dünyası Kültür Araştırmaları Dergisi, Sempozyum Özel Sayısı. 
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postu onlara yaradılışları ile verilmiş adeta kutlari idi. Semaya uçabilmek de 
yeraltına inebilmek de keza onlara verilmiş kutları idi. 

Şaman bu varlıklarla ilişki kurabilen, onların bu özelliklerini kullanabilen, 
bu yöntemle göğün ve yerin katları arasında seyredebilirken görünemeyeni 
görebiliyor, sezilemeyeni sezebiliyordu. 

Şaman kostümünün kutsal kabul edilen hayvanların kürkünden hazırlan- 
ması, bu hazırlıkta ruhların belirleyici konumda olmaları, bir kısım şamanla- 
rın giysilerini çıplak vücutları üzerine giymek zorunda oluşları, Türk kültürlü 
halkların halk inançlarında yaşamakta olan tasavvuf bağlantılı bazı inançlara 
çağırım yapmaktadır. Üryan gelip üryan gitmek bu kapsamda zikredilebilir. 
Üryan Baba anlayışında kutsiyet yaradılıştan gelindiği gibi yaratanına aynı 
paklıkla gidilmiş olmasındadır.” Kişioğlu yaradılıştan paktır, kirlenmesi za- 
manla edilen bir haldir. Kefenin hiç kullanılmamış bir kumaştan yapılmış 
olması, kirsiz olma özelliğin aranmasındandır. Kefen parasına haram, kir 
bulaşmaması için kişi onu, pak parasından karşılayabilecek tarzda hazırlık 
yapar. Bu niyetlenerek yapılan hazırlığı tabut örtülerinde de örmek mümkün 
olmaktadır. Bilhassa batı Anadolu halk inançlarında, genç kızlar çeyizleri kap- 
samında bu örtüyü de niyetlenerek hazırlarlar. Bu örtü başka hiçbir maksat 
için kullanılmaz adanmış, sahiplenilmiş olarak bilinir.” 

Doğu Tunguzların temiz anlayışlarında yaşlılar, dullar ve bakir kızlar te- 
mizdirler. Şaman kıyafetlerinin hazırlanmasında bunlar görev alabilirler.5* 
Batı Türklüğünün Anadolu, Azerbaycan, Irak ve Suriye kesimlerinde yakın 
dönemlere kadar izlerine rastlanan bir inanca göre; dul kadınlar, başından bir- 
den fazla nikah geçmiş kadınlar, çocuğu olamayan veya çocuğu yaşayamayan 
kadınlar ve kalık diye bilinen evlenmesi çok gecikmiş kızlar bir nevi kutsuz- 
luğun, nursuzluğun uğursuzluğun olduğuna inanılırdı. Bunların bu hallerine 
adeta bir kara iye yol açmıştır. Bunlar evlenmelerde kız istemeye, kına gecesi- 
пе götürülmezler, Bunlarda bir karalığın, manevi kirin olduğuna inanılırdı.” 
Kırgızistan Türk halk kültüründe eşi öldüğü için dul olan bir bayan ile eşin- 
den ayrıldığı için dul olan bir bayanın konumları kut bakımından farklıdır. 

Batı Türklüğünde yaşamakta olan kadın kişi ile ilgili “kirlenme-kirlen- 
dirme inancı ile Doğu Tunguz inançlarından tespiti yapılmış inancın içeriği 
çok farklıdır. Batı Türk kültür coğrafyasında yaşayan bazı inançlar vardır ki, 
bunlar Doğu Tunguzların inançları ile ilişkilendirilebilir. Mesela kadın kişi 
defin cenazesinde mezara kadar sokulamaz. Ancak buluğ çağına gelmemiş ise 


52 Kalafat, Y. (2007). “Bitlis-Bingöl Yöresi Gönül Erleri ve Üryanlık”. 7. Bingöl Sempoz yumu, 165-171. 

53 Kalafat, Y. (2011). “Kocaeli ve Çevresi Örnekleri Türk Halk İnançlarında Adanmışlık/Sahiplilik”. Türk 
Kültürü Halklarda Tematik Halk İnançları. Ankara: Berikan Yayınevi, 259-271. 

54 Çirkin, 2019: 407-408. 

55 Kalafat, Y. (2011). “Türk Kültür Coğrafyasında Dul Kari Kültü”. VII. Lokman Hekim Tip Tarihi ve 
Folklorik Tıp Günleri. 
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veya renkli olma dönemine aşmış ise halk deyimi ile başı kirlenme dónemine 
henüz girmemiş ve o dönemi geçmişte bırakmış ise o kadın kişi bu türden 
kirlilik kapsamında değildir. 

Sarıkamış'ın bir kısım halkı Oset, Çerkez, Lezgi, Kumuk, Nogay da olan 
Bozat, Yukarı Sarıkamış ve Hamamlı köylerinde halk, ilkbaharın belirli bir 
döneminde 1950'lı yıllara kadar Ağ Baba Ziyareti için Ağ Baba dağına çı- 
karlardı. Teyide muhtaç bir açıklamaya göre dağa erkeklerle birlikte buluğa 
ermemiş kızlar ve yaşlı kadınlar ziyaretin olduğu yere kadar gidebilirken, 
diğer kuşak kapsamındaki bayanlar, belirli bir seviyeden ileri gidemezlerdi. 
Gitmeleri inanç itibariyle uygun bulunmazdı. Bu ara kuşakta bir nevi doğal 
kirliliğin varlığına inanılırdı.” 

Anadolu'da boy abdesti alma ihtiyacı olan erkek ve bayanlar tanımlanırken 
bunlara “başı kirli” denilir. Bunların başlarını temizleyinceye kadar bastıkları 
çimenlerin kuruyacağına inanılır. Bu tür hanımların kilere elinin sürülmesi 
istenmez, erkeklerin çift çubukla, ticaretle ilgilenmeleri de uygun bulunmaz, 
bunların “bereketsiz” olduklarına inanılır.” 

Türk kültür coğrafyasında ak ve kara iyeler bağlantılı halk inançlarında gö- 
rülen paralellikler, ortaklıklar doğaldır. Zira büyük ölçüde arkaik dönemden 
beriye dinler tarihi geçmişleri ortaklık içerir. 

Erzincan”ın Alevi inançlı Müslüman Türkmen kesiminde bebeğin üçünde, 
yedisinde ve kırkında kırklaması yapılır. Kırklama bu anlamda kırkıncı günü 
beklemek manasında değil, muayyen süre ve vesilelerde temizlenme anla- 
mındadır. Bunun için kırk adet arpa alınır, bunlardan beherine bir ihlas oku- 
nur. Su bunların üzerinden bebeğin ve annenin üzerine dökülür. Anadolu”nun 
bazı yörelerinde yağmur duasına çıkanlar da dere yatağından kırk çakıl toplar, 
bunların beherine bir ihlas suresini okurlar. Surelerdeki kutun aklayıcı gücü- 
ne inanılır. 

(...Kalmiklarin kültüründe epik şarkıcı, kurallar ve yasaklar sistemiyle 
çevrelenmiş yeniden üretilmiş, kendisi belirli bir zaman ve mekân ayrılan, 
kendine özgü anlatım özelliği ve kemiyete sahip, büyü ve ezoterik bilgilerin 
taşıyıcısıdır). (...Bu sadece “bilge, ehil” değil aynı zaman da “falcı, kahin” 
"tesbih/boncuklar veya üzeri çentikli özel bir sopa ile fal bakma”) anlamları- 
na gelmektedir). (Moğol Şaman geleneğinde “huur” terimi, “Şamanın ruhlar 
dünyasına seyahati esnasında ulaşım vasıtası” gören vargan şeklinde müzikal 
bir çalgı aleti anlamına gelmektedir.) (Altay mitolojisinde ilk müzikal çalgı 
aletleri “topşuur” ve "ikili-keman/viyolon" doğaüstü güçlerin müdahalesi 
yardımıyla ortaya çıkmıştır.) (...Cangar”ın kanonik olmayan, ritüeller göze- 


56 Balkaya, А.С. (2014). “Aminik Dağ Pratikleri ve Kurbanın Metafizik Değişimi, Sarıkamış Ağbaba 
Örneği". Modern Türklük Araştırmaları Dergisi, 11, 2, 127-137. 

Kalafat, Y. (2015). Türk Kültürlü Halklarm Halk İnançlarına Geçmişten Günümüze Kişioğlu. Ankara: 
Berikan yayınevi. 
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tilmeyen icrası muhafaza olmaktadır, havanın şartlarının değişmesine: yağ- 
mur yağması, tayfun vs., sebep olabilir.) (...Destancının dua eder pozisyonu 
(ovdegled”) sadece Yukarı Dünyanın temsilcileri, kahramanlarını hatırlatma 
değil, aynı şekilde destan metninin de dua formülüne benzediğini göstermek- 
tedir.” 

Bu uygulama Batı Türkleri halk inançlarında yaşamakta olan yağmur alay- 
ları ve onların uygulama esnasında yaptıkları oyunlar, söyledikleri şarkılar 
ve yaptıkları duaları hatırlatmaktadır. Alkışların ak büyü ve kargışların kara 
büyü özelliği düşünüldüğünde yağmur yağması-durması ve güneş için çıkma- 
sı ile ilgili ritüellerin büyüsel boyutunda bir devamlılığın olduğu söylenebilir. 

Türk kültürlü halklarda kırklı iki aileden kırklı anne, diğer kırklı anneyi ve 
bebeğini basabilir, bu hal basılan çocuğun ölümüne dahi yol açabilir, inancı 
vardır. Kasıtlı yapılmıyor ise, kırklı annelerden birisi bebeği ile o odadan çı- 
karılır. Ya da Kırklılar odaya birlikte girerler. Ayrıca kırklı aileler efsunlanma- 
mak için komşuluk yapma adına birbirlerinden bir şey alıp vermezler. 

Kars'ta, Bayburt'ta Sürmene'de pislik bulaştığından şüphelenilen kap-ka- 
çak kırklanır. Bu fiziki paklamaya ilaveten tekrar kullanabilir hale getirmek 
için yapılan farklı bir temizlemedir. Kars'ta Bayram temizliğinde fazla abar- 
tılı davranan gençlere ailenin büyükleri şaka yollu takılırlar, “yeter kızım evi 
nerde ise kırkladınız” derler. Kötü büyü/kara büyüyü yok etmek bir paklama 
işlemi olarak bilinir. 

Molla Köy-Erzincan Alevilerinde cenazenin de kırklı çocuğu ve annesini 
basacağı inancı vardır. Kırklı bebeğin bulunduğu evin önünden cenaze geçe- 
cek olur ise, kırklı bebek basılmasın diye evin damına çıkarılır. Anadolu'nun 
inancı Sünni veya Alevi olsun halk inançlarında kırklı bebeğin bulunduğu eve 
taze et getirilecek ise bebek salonun üst tarafına götürülür ve imkân nispe- 
tinde yukarıya aldırılır. Yukarı ak iyelerin hakimiyet alanıdır. Keza havale 
geçiren bebek de yukarıya kaldırılır. “Yerin dibine git” demek, cehenneme 
git anlamına gelir. Molla köy Alevilerinde cenazenin, yani yeni ölmüş henüz 
kırkı içerisinde olan kırkı çıkmamış bir kimsenin kırkı gelini de basabilir. 
Gelin evliliğinin kırk dönemi içerisinde kabul edilir. Cenaze gelin evinin soka- 
ğından geçirilmemeye çalışılır, o anlarda gelinin kapıya bacaya çıkmamasına 
özen gösterilir. 

Anadolu Nusayrilerde gelin kırktan çıkma süresi zarfında cenazeye gide- 
bilir, ancak mezara kadar varamaz, ayrıca türbe ziyaretine de gidemez. Türk 
kültürlü halkların manevi kir anlayışında ortak bir içerik vardır. Bu toplumda 
sünnetin de kırkı olur, kırkı dökülür, kırk paklanmasına gidilir. Yeni sünnetli 


^ Bakayeva, E.P. (2012). Cangarçi: Destancı ve Üfürükçü... (КВА N.N. Nikluho-Maklaya Etnoloji 
ve Antropoloji Kuzey ve Sibirya Enstitüsü Bölümü) Rusçadan çeviren: Atilla Bağcı. 

Kalafat, Y. (2018). Türk Halkbilimi İnanç Araştırmaları 1 Memoratlar-Assral Dünya Mitolojik Boyut. 
Ankara: Berikan yayınevi. 


S 


ə 0. 


ALTAY HALKLARININ ORTAK BIL'NÇALTI ŞAMANIZM | 335 


çocuklar birbirlerini basabilirler, bunlar için de kirkli bebek ve kirkli lohusa 
annelerin kirk baskisindan sakinma kurallari geçerlidir. Bu tespit bize, kirki- 
lik döneminin maddi ve manevi kirden arınmayı gerektirdiği kanaatini güç- 
lendirmektedir. Anlaşılabilen kadarı ile derinliğinde kan vardır. Zira sünnette 
de zifafta da Al Karısı”nın ölüme yol açtığı lohusalık döneminde de kan, kan 
akıtmak, kanın akması söz konusudur. 

Nusayriler geline ait giyecekleri yıkanarak kırktan çıkarılmış olurlar. Gelin 
normal sıradan bir banyo yapar. Bu toplumda ölüm vuku bulduğunda ona ait 
olan eşyalar keza yıkanarak kırklanmış, kırktan çıkarılmış olurlar. Bu uygula- 
malar ve inanç da kırklamanın maddi ve manevi paklanma olduğunu göster- 
mektedir. Bu toplumda gelin kábus görmesin diye “lanet şeytana” der. Ayrıca 
zamanın bozulmuşluğu anlatılınca “şeytan yeryüzüne çıkmış artık yeraltında 
değil” denir. Halkın anlayışında şeytan şerdir. Sözlü kültürde imansızlık iti- 
katsızlık anlatilirken “zekanın çoğu şeytanda bulunur” denir. Zeki olmak ile 
şeytani zeka sahibi olmak farklı mesajlar verirler. Samimi olmayan bir kısım 
namaz kılanlar için “şeytandan çok namaz kilan mı vardı isyancı idi” denir. 
Halkın sözlü kültüründe, yeraltı şerlerin kötülerin yeridir. Melekler yukarıda 
gökyüzünde olurlar. Tıpkı Erlik'in yer altında olması gibi. Şeytan, cin ve ben- 
zeri varlıklar kara iye konumunda olan varlıklardandır. Totem'in$? özellikle- 
rinden birisi de onun aynı zamanda tabu oluşu dokunulmazlığıdır. 

Molla Köy Alevi halkının ziyaret ettiği kutlu kabul ettiği yerler arasında 
Delikli Taş ziyareti de vardır. Başını dik tutamayan çocuklar bu taşın de- 
liğinin bir taraftan öteki tarafına üç defa geçirilir. Bu esnada Dede okur, ço- 
cuk şifa bulunca da hasta sahibi olan aile lokma döker orada, Delikli Taşın 
yanında dağıtır. Taşın bir tarafından diğer tarafına geçmiş olmak adeta alem 
değişmek konumudur. Kara iyelerin hakimiyet alanından çıkılıp taşın koru- 
ması altındaki alan olarak kabul edilen aleme geçilmiş olunur. Güvenli alan 
adeta başka bir alem ak iye koruması altına girmiş olma ile izah edilmekte- 
dir. Yeni gelin eşikten girdikten sonra, kayınvalidesinin eteğinin altından veya 
bacağının arasından, yenilen pehlivan yenen pehlivanın koltuğunun altından 
geçer.” Bu uygulama çeşitli örnekleri ile yaşayan bir inançtır. Gök Kuşağı 
ve onun altından geçilmesi ile ilgili benzeri inançlarda çok yaygındır ve Gök 
iyelerinden ak iye kapsamında mütalaa edilir. Doğu Karadeniz halk inanç- 
larında Gökkuşağının altından bir sele yumurta ile geçen kızların erkek ve 
erkeklerin de kız olacaklarına inanılır. Âlem değiştirme içerikli olan bu inanç- 
ta da Delikli Taş ile ilgili inançta olduğu gibi büyüsel bir ortan, büyüsel bir 
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içerik vardir. 

Yalmavuz/Celmošuz "Türk dünyasinda en yaygin sekilde Altay, Kirgiz, 
Kazak, Uygur ve Özbek sahası anlatılarında görülen Yalmavuz/Celmoğuz, 
kötü özelliklere sahip olan ve genellikle insanlara zarar veren demonik bir 
varlık olarak tasvir edilmektedir. Bu tasvirlerde Yalmavuz/Celmoğuz, insan 
eti yiyen, kan emen, insan kılığına girebilen, insanlar gibi konuşup düşüne- 
bilen ve genellikle kadın olduğuna inanılan çok başlı bir dev tipi olarak kar- 
şımıza çıkmaktadır. Yalmavuz/Celmoğuz olarak adlandırılan bu kötü huylu 
dev tipiyle benzer özelliklere sahip bir diğer tip, Doğu Karadeniz Yöresi”nde 
Goncoloz adıyla karşımıza çıkmaktadır. Yalmavuz/Celmoğuz'da olduğu gibi 
kötücül özelliklere sahip olan Goncoloz tipi, yöre insanının inanış ve uygu- 
lamalarında kendisini göstermektedir. Doğu Karadeniz Yöresi halk inanış ve 
uygulamalarında Goncoloz, insanlara ve özellikle çocuklara zarar verdiği dü- 
şünülen, genellikle yılbaşı gecesinde ortaya çıktığına inanılan kötü huylu bir 
varlıktır. Rumi takvime göre yılın ilk günü, miladi takvimin 14 Ocak tarihine 
denk düşmektedir. Doğu Karadeniz Yöresinde bu tarihten önceki 13 Ocak 
gecesinde Goncoloz inanışı bağlamında “Goncolozluğa gitme” şeklinde 
adlandırılan bir ritüel gerçekleştirilmektedir. Goncoloz inanışının en somut 
yansımasını gördüğümüz bu ritüel günümüzde de varlığını sürdürmektedir. 

Yalmovuz kara iyesinden hareketle Şamanizmin Türk kültür coğrafyasın- 
daki yansımalarına konulan bu sağlıklı teşhis inanç sistemin kapsamında yer 
almış olan diğer kara ve ak iyelerden hareketle de koyulabilir. Değişen sadece 
telaffuz farklılığı ve zaman aşımının bir sonucu olarak o iyenin fonksiyonu ile 
ilgili anlatıların variyantlaşması, zenginleşmesidir. Dil bilimi- halkbilimi ve 
mitolojiye uzanan dinler tarihi dayanışması, kaybolmaya yüz tutan Türk ke- 
simleri, unutulmuş Türk elleri ve yaratılış miti ile destanlara yeni yeni ufuklar 
açabilir kanaatindeyiz. 

Jelmauz kara iyesine ait olduğu ifade edilen kaya resimlerinin 1998 yılında 
Karaçay'da Terikli/Derikli dağında, birkaç yıl sonra da Osmaniye Düziçi'nde 
resimlenerek tespiti yapılmıştır. Bu iye Gaziantep yöresi Barak Türklerinde 
Evren olarak bilinmektedir. Bu kara iye bazı yörelerde ayı ve bazı yörelerde 
de ayı ve güneşi yemek istemektedir. Ayı korumakla görevli gök ehli/ ak iye 
iki köpek zaman zaman uyuyabilmektedir. Bu anı fırsat bilip ayın yenilmeme- 
sini sağlamak için görevli köpekler uyandırılmalıdır. Bu maksatla ses çıkaran 
birçok eylem yapılır, bu arada silah atılır, teneke veya kazan dibi dövülür, taş- 
lar birbirine vurulurlar. İnanca göre kara iyeler çıkarılan tok sesten korkacak 
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ölecek,“ uyumakta olan görevli köpekler uyanarak jelmauzu alt edecektir.5? 

Tatar Türkleri bu iyeyi Yalmauz, Çuvaşlar Yelmeves, Nogaylar Yelmvauz, 
Celmaz, Kazaklar ve Karakalpaklar Jalmauz, Sibirya Tatarları Yılmagus, 
Altay Türkleri Yelbgen, Kırgızlar Celmoos, Karaçaylar Celmauz/Yelmağız/ 
Celmooz olarak adlandırmışlardır.6 

Anadolu'da, Türkmenler, Yörükler, Tahtacılar, Sıraçlar, Zazalar, Kürtler ara- 
sında ay ve güneş tutulunca ayrıca sala verilir, ezan okunur. İslami bir uygu- 
lama şekli olan bu tespitte felaketlerden Allah'a sığınma vardır. Nitekim gök 
gürleyince şimşek çakınca da tekbir ve salâvat getirilir. Bu tespitte tutulma 
olayının mahiyetinde büyüsel bir gücün olduğu, bozulması için Allah'a sığın- 
ma vardır. 

Bebeklerde görülen ve Aybastı olarak bilinen tedavisi için Aylık kestirilen 
veya Aydaş Aşı yapılan hastalık bu iye ile ilişkilendirilir. Ordu-Aybastı ilçe- 
sinin isim alması da keza bu iyenin basması ile açıklanır.” Basma, basılma, 
basılmadan korunma ve kurtulma iyelerle izahı yapılan bir büyü türüdür.#8 

Edebiyatta yer alan örtüleme uygulaması, bir dönemin tabu konumunda 
olan varlıklarının isimleri efsunlu muhtevalarından dolayı açıkça belirtilme- 
mesi gerekir iken cangolos çok kere genel anlamda kara iye karşılığında da 
kullanılır. Aydaş, daha ziyade çocukların kırkı içinde görülür. 

Tunguz şamanlarının kaftanlarını çıplak vücutlarına giymeleri şeklindeki 
uygulama bize batı Türklüğünden Anadolu Avşar, Kızık ve Salur Türklerinin 
arasında yaşamakta olan Kırk Gömleği“? inancını ve Anadolu Türkmenleri 
gibi Yörükler arasında izlerine rastlanılan Karın Saçı inancını hatırlatmakta- 
dır. Kırk Gömleği bebeğin kırkı çıkıncaya ve kırkı dökülünceye/kırk banyosu 
yaptırılıncaya kadar özel işlem gören ilk gömlektir. Keza Karın saçı da bebeğin 
dünyaya geldiğindeki başındaki ilk saçıdır. Bu saç ve bebeğin ilk tırnağının 
kesilmesinde gelenekleşmiş halk inançları uygulanır. İlk tırnağın kesilmesi 
ile de uygulamalar vardır. Bu gömlek, bebeğin vücudu ile o daha manevi kir 
ile temas geçmeden evvelki gömlektir. Fütüvvet gömleği de kuşanılınca bir 
merasimle çıplak bedene giydirilir. 

Karın saçı tıraş ettirilirken saç toyu yapılır. Türkmenistan'da saç tıraşı- 
nı bebeğin dayısı başın sağ tarafından besmele ile başlayarak yapar. Bu toy- 


“ Kazar, M. (2002). Sivrice ve Çevresindeki Yaygın Halk İnançları. Elazığ: Fırat Üniversitesi Edebiyat 
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da yakın akrabalar bulunur. Çocuğa hediyeler alınır. Kesilen saç kesinlikle 
saçılmaz, aksi halde sahiplenilebilinir büyü yapılmasına yol açılmış olunur. 
Böylece bir dönüm olayı ile kutlama yapılmış olunur. Besmele ile kara iyelerin 
kovulacağı inancı vardır. Sağ, sola nispeten uğur, kut içerir inancı vardır. 

Kazakistan'ın bazı bölgelerinde bilhassa kırsal kesimde, Anadolu kırsalın- 
da da görüldüğü gibi bu saçın ağırlığınca saçı yapılır, fakire para verilir. Tartı 
işlemi altınla yapılır. Kara iyelerin dikkatini çekmemek, onların muhtemel 
zararlarından korunmak için örtüleme büyüsü yapılmış olur. Saç ilkin gübre 
ile tartılır, kara iyeler böylece onun özenilecek bir şey olmadığına inandiril- 
mış olunur. Daha sonra bu gübre altınla tartılır. Aynı zamanda muhtemelen 
bebeğin kokusu kara iyelerden saklanılmış olunur. Kara iye koku bağlantı- 
lı inançlar ölüm döneminde de görülür. Defninden sonra mezarlıktan gelen 
kimse doğrudan kırklı bebek ve lohusa annenin odasına alınmaz, ilkin ahıra 
uğrar, orada bir müddet kaldıktan sonra kırklıların odasına girebilir. Bu tür- 
den bulgular Ahır iyesi gerçeğine çağırım yapmaktadır.”? Erzincan'ın Alevi 
inançlı Müslüman Türk kesiminde, erkek ve kız çocukların kesilen ilk saçları/ 
karın saçlarının anne tarafından sandıkta saklanması inancı Nusayrilerde de 
vardır. Saç etrafında oluşan halk inançlarının mitolojik bir derinliği vardır.” 

Kara iyeler, kara büyünün vasıtalarıdırlar. Kara iyelere karşı korunma- 
gübre içerikli inançlar isim vermelerde de görülür. Erkek çocuklar belirli bir 
yaşa kadar takma isimleri ile sevilirler. Bu uygulama Doğu Karadeniz böl- 
gesi Kuman/Kıpçak bakiyesi Türk coğrafyasında da Sivri Kafa, Küp- Kelle, 
Maluk Başlı, Pasaklı gibi isimlerle yaşatılırken, Kazakistan, Kırgızistan, Uluğ 
Türkistan'ın güney bölgesi Avşarlarında da görülür. Bokbay bu türden isim- 
lerdendir. Kara iyelerin çocuğu basmalarından korumak için onlara karşı ör- 
tüleme büyüsü yapılmış olur. Bu uygulamayla çocuğun cinsiyeti örtülenmiş 
olur. Bu uygulama isim kandırması olarak da bilinir. 

Erkek çocukların saçları 7 veya 9 gibi belirli bir yaşa kadar uzatılır, onlara 
kız elbisesi giydirilir. Ak büyü ile örtünmeleri sağlanmış olur. Hotun/Hatun 
Türk toplumunun bu ismi alışı sivil erkek halkı Moğol katliamından korumak 
için onlara kadın/hatun kıyafetleri giydirerek, örtüleme büyüsü ile katliam- 
dan korundukları anlatilir.?? 

Ak büyü, büyü ile arindirma kapsamında da ele alınmıştır. Onunla атас 
kötülüğün kaynağını kurutmaktır. Bu yöntem, geçimsizliği önlemek, dediko- 
duya mâni olmak gibi hallerde de Anadolu büyü tarihinde uygulanmıştır.73 
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Türk kültürlü halklar arasinda Kirk kültür kotunun günümüzden mito- 
lojik dóneme uzanan bir derinligi vardir. Paklanmis olmak, kara iyelerin güç 
alanindan çıkmış olmak noktasinda Samanist inanç verileri ile de örtüşebil- 
mektedir. 

Kirkli hanımları çiğ etin basabileceği inancı Erzincan Alevileri halk inanç- 
larında da yagamaktadir. "Kirklinin odasına kurban eti dahi sokulmaz” şek- 
linde bir inanç vardır. Çiğ et, taze et, yeni kesilmiş hayvanın eti, yani kırkı 
çıkmamış hayvana ait et anlamındadır. Buradan hareketle hayvanların ölüm 
kırklı ile insanların doğum kırkının karışabileceği sonucunu çıkarabiliyoruz. 
Bu inanç Anadolu'nun diğer inanç kesinlerinden halk inançlarında da yaşa- 
maktadır. Bu inancı teyit eden bir inanç da kırklı anne ve bebeğinin odasına 
mezbahadan gelen kimsenin sokulmaması gerektiği inancıdır.” 

Keza hayvanların doğum kırkı ile insanların doğum kırkının karışabileceği 
inancından hareketle, insanoğlunun bebekler için kırkı çıkarılırken, bebeğin 
kırkı hayvanların kırkı ile karışmasın diye, bebeğin kırkını döken kimse, bil- 
diği bütün hayvanların ismini sayar kırkların karışmamaları için yakarır. Bu 
uygulama Alevilerde olduğu gibi Sünni inançlı kesimlerde de aynıdır. 

Alevi toplumun halk inançlarında bebeğin kırk döneminde inek de buzağı- 
lamış ise o buzağıya tuz, ekmek ve su verilir, kırkların karışmaması istenir. Bu 
toplumda Kırk dökmek bir açıklamada 40 günün sayılması şeklinde olurken, 
bir anlamda da “kırk” bir paklanma miadıdır. Doğumun üçü ve doğumun 
yedisinde de kırk dökülür. Kız çocuklarının kırkları onların otuzuncu gün- 
lerinde, erkek çocukların kırkları ise onların kırkıncı günlerinde dökülür. Bu 
durum erkek çocukların doğum sürelerinin 10 gün daha fazla olması ile izah 
edilir. 

Bebeklerin üçü yapılırken lokma dökülür, kolu komşuya dağıtılır. 
Dağıtılırken dağıtan kimse ikramı yaptığı kimseye 3 defa “Benim lokmam mı 
daha ağır, senin lokman mı?” diye sorar ve karşı taraftan “senin lokman daha 
ağır” cevabını alır. Keza yedisi ve kırkı yapılırken de aynı uygulama tekrarlanır. 
Bu uygulama yapılmaması halinde bebeklerin kırkının birbirini basacağına 
inanılır ki, basmak diğer basma örneklerinde olduğu gibi bir büyü/efsun türü 
olarak bilinir. Uygulamada bebeğin kız veya erkek olması fark etmemektedir. 

Kars'ta Karapapah Türklerine Doğu Karadeniz'de Çepnilerde ve daha bir- 
çok yerde uyuyan bebeğin üzerinden geçilmez, bebek basık olur, gelişemez 
inancı vardır. Geçen kimsenin ters istikamette tekrar geçmesi istenir. Keza 
tabutun üzerinden kedinin atlaması da istenmez kedinin ölüyü basabileceği 
inancı vardır. Bir kısım kediler bilhassa kara kedilerin cin olduğuna inanılır. 
Bunlarla gece karşılanmak istenmez. Böyle hallerde “tu tu tu Bismillah” ef- 

sunlaması yapılır.7 
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Bebeğin üçünde 3 defa soru cevap şeklinde yapılan satip-alma uygulama- 
sı eşi bebek yapamayan anne adaylarının “satılıp-alınması” şeklindeki büyü- 
sel pratikle paralellikler arz etmektedir.” Sattım-aldım şeklindeki uygulama 
erkek çocuğu yaşayamayan anneler Özbekistan'da ve Afganistan'ın Hazara 
ve Avşar Türkleri arasında bebeklerini çok erkek çocuklu bir anneye 3 defa 
verilir ve beşiğin üzerinden alınır. Her defasında “sattım aldı mı ve aldım” 
tekrarlaması taraflar arasında yapılır. Böylece ölüme yol açan kara iyeler ya- 
pılan bu efsunla bebeğin güvenli annenin koruması altına girdiğine büyüden 
korunduğuna inanılır. Malatya'da çocuğu olmayan veya yaşayamayan anne 
benzeri bir ritüel ile belirli türbelerde satılır, satın alınır bu esnada uygulama 
kapsamında bazı saçılar yapılır. Satılan annenin kara iyelerin efsunundan kur- 
tulduğuna inanılır.” 

Kırk Suyu'na 40 adet buğday, 40 adet ufak taş, kırk kaşık su koyulur. 
Hazır olanlar içlerinden “Yer, gök şahit olsun ki senin kırkın çıktı sen gün yü- 
züne çıktın” der. Kırk suyu temiz bir yere dökülür ve buğdaylar da bir ağacın 
altına serpilir. Yer ve göğün şahit olarak gösterilmiş olması, yer ve gök iyeleri 
inancına çağırım yapmaktadır.” 

Kilin, saç telinin büyü işleminde yer tuttuğu karın saçından itibaren bi- 
linmektedir. Kadın saçlarının ulu orta saçılmasından kaçınma sebeplerinden 
birisi de saç telinden büyü yapılabildiği inancından kaynaklanmaktadır. Altay 
Türk inanç kesimleri arasında kişioğlunun kutunun tırnaklarının veya saçları- 
nın dibinde olduğu inancı vardır. 

Saçın yere düşmemesi için özel özen gösterilir. Zira ölen şahsın ruhu o 
saçı açabilir. Kadın ve erkek hiçbir yerde kesilmiş veya dökülmüş saçı bırak- 
maz. Ölü evinden ölü sahibi, ölünün başını açık bırakır, saçının yere düşme- 
sini önleyemez ve ölünün ruhunun o saçı almasına ilgisiz kalır ise, kısa süre 
zarfında o şahsın da öleceğine inanılır. Türkiye'de dünyaya gelmiş bir kimse 
Altaylarda ölür ise 40 gün içinde dolaşıp saç sahibi o saçı bulmak zorunda ol- 
duğuna inanılır. Anadolu”da çöpe atılmış saçın meleklerin ayağına dolaşacağı 
inancı vardır. Anadolu”nun bazı kesimlerinde yaslı hanım acısını anlatabilme 
adına saç örüğünü keser. Bir hanımın saç örüğünün hasım tarafından kesil- 
mesi en büyük hakarettir. “Saçını uğruna süpürge etme” deyimi fedakarlığın 
büyüklüğünü anlatır. 

Anadolu”da adak ağacına adak sahibi bayanlar saç tellerini de bağlarlar.” 
Ardahan bölgesinde “uyku bırakma” olarak bilinen bir inanç vardır. Yörede 
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Kırklı Bebeğin yanına ilk defa giden giysisinden bir ip veya saçından bir kıl 
koparıp bebeğin beşiğine atıp “uykum sana” der. Bu uygulama daha ziyade 
uyuyamayan bebeklere, uyurken sevilen bebeklere yapılır. Uyuyamayan, be- 
bek ya bir kem göz tarafından nazara uğramış veya beşiği boş sallandığı için 
kara iyeler tarafından sahiplenilmiş olduğu inancı vardır. Uygulama da bü- 
yüsel ortamın oluşabilmesi uyku bırakma büyüsünün gerçekleşebilmesi için 
İp veya adak teli bağlayan kişinin bağladığı nesnenin kendisine ait olması 
özelliği aranır. 

Hidirellez'de, Martaval, boncuk çekme uygulamasında da niyet sahi- 
bi kendisine ait bir şeyi martaval torbasına atmalıdır. Keza Makedonya 
Türkmenlerinde kısmetinin açılmasını isteyen genç kız, türbeye çeyizinden 
bir parça sermelidir. Hakkâri'de Mahkemede davası olan şahıs türbeye göm- 
lek koyar ve duruşmaya giderken o gömleği giyer. Koyulan o giysi veya göm- 
lek şahsa ait olmalı onun sırtından çıkmış olmalıdır.” 

Doğu Karadeniz bölgesinden yapılmış bir tespite göre, Gelin Alayı kır- 
kı çıkmamış lohusanın evi önünden ya da üst kısmından geçerse o bayanın 
başka çocuğu olmayacağına inanilir?! Kırklı anne ve bebekleri kırklı anne ve 
bebeklerin kırk basmalarından korumak için karşılıklı iğne türü şahsi şeyleri- 
ni değiştirirler. Al karısının esir edilmesinde ve kırklıların birbirlerini basma- 
maları için kilit iğne değişirler. Bu uygulama da basma ve basılma ile ilgili bir 
korunma şeklidir. Ayrıca tespiti ilk defa bu bölgede yapılan bir uygulamaya 
göre kırklılar birbirlerinin ayaklarına basarak kucaklaşırlar. Böylece basmak- 
tan basılmaktan kurtulmuş olurlar. 

Kırkı çıkmamış bebeğin bezi ateşe atılmaz, akşamdan sonra eşiğin dışında 
bırakılmaz, onun banyo suyu eşiğin dışına dökülmez, bebek kırk gün eşikten 
dışarıya çıkarılmaz. O ve annesi 40 gün aynaya baktırılmazlar. Aynanın üç 
harflilerin geçişini kolaylaştırdığına inanılır. Kırk basması ve kırklama uygu- 
laması Doğu Karadeniz halk inançlarında da yaşamaktadır. Bu uygulama ve 
inançlar kırk gömleği, karın saçı uygulamaları ile bir bütün oluşturmaktadır. 

Kırklıanne ve bebeğinin bulunduğu odaya cenazeden gelmiş kimse, henüz 
kesilmiş taze et veya mezbahadan gelmiş kimse giremezken keza bazı yerler- 
de de taze meyve ve sebze de sokulmaz.? 

Küçük çocukların bilhassa onlar uyuyorlarken üzerinden bir taraftan diğer 
tarafa atlaması uygun bulunmaz çocuğun basılabileceği bücür kalabileceği- 
ne inanılır. Böyle hallerde sakıncanın giderilmesi için ikinci kez bu defa ters 
yönde atması istenir. Cenazenin üzerinden kedinin atlaması da çok sakıncalı 


в Kalafat, Y. (2019). “Halk İnançları-Mitoloji Güzergâhında Halk Sufizminin Yeri ve Önemi”. 
Develi Sempozyumu Panel Konuşması Metni. 

8 Gedikoğlu, H. (2012). Akçaabat Folkloru. Akçaabat: Akçaabat Belediyesi Kültür Yayınları, 364. 

82 Gedikoğlu, 2012: 364. 

9 Kalafat, 2020: 58-97. 


342 ' KOKLER • YAY ÇEKEN KAVIMLERIN ŞAFAĞI ıl- ANTROPOLOJI VE ETNOGRAFYA 


górülür. Bazi yórelerde bir kisim kediler bilhassa kara kediler tekin sayilmaz- 
lar. Türk kültürünün yazılı kaynaklarında at basan, kurt basan, ayı basan ta- 
nımlarının yer aldığı bilinmektedir.#* 

Anadolu”nun dışında Azerbaycan, Özbekistan, Kirgizistan ve Kazakistan”da 
Türk kültür coğrafyalarında da al Basması al karısı inancının yaşadığını ede- 
biyattan takip edebiliyoruz. Basmanın ve al basmasının Türk mitolojisinde- 
ki yeri de bilinmektedir. Ancak Türk kültür coğrafyası halklarından anadili 
Türkçe olmayan halkların da halk inançlarında basma ve basılma inancı var- 
dır. Diğer taraftan bu inancın Türk dilli halklardan sadece Oğuz kesime ait ol- 
duğunu da söyleyemiyoruz. Kuman/Kıpçak ve Uygur Türk halk inançlarında 
da benzeri uygulamalar vardır. 

Bağlamak suretiyle yapılan büyü türü Doğu Karadeniz halk inançlarında 
en yaygın olan büyü türlerindendir. Kara büyüde damat ve gelin bağlanılarak 
başarısız olmalarını sağlanmak istenebilirken, geçici ak büyü yapılarak dama- 
dın kara büyü ile bağlanması önlenmek amaçlanır.8 

Akçaabat kırsalının batı bölgelerinde gelin bağlanması uygulamasında bı- 
çağın kini yolun aşağı kısmına bıçak da yolun üst kısmına koyulur, gelin bun- 
ların arasından geçince bağlanacağına inanılır. Damadın başarısı duyulunca 
silah atılır. Kız evinin bacasına konulan yumurta gelin baba evinden çıkınca 
bu ateş edilerek kırılır. 

Yol bağlanması inancı da vardır. Yola çıkmış bir kadın yoldaki erkeğin 
yolunu kesmez keser ise bağlamış olur. Yolu kesilen erkeğin o gün işlerinin 
ters gideceğine inanılır. O er kişi evine döner daha sonra yol açılınca işine 
gider. Böyle karşılaşmalarda kadın kişinin durup, er kişinin geçmesi için yolu 
açması gerektiğine inanılır. Bazı yörede kırsal kesimde yüklü at arabasının da 
yolu kesilmez, bağlanmaz, böyle bir uygulama uygun bulunmaz.5£ 

Kerem ile Aslı Aşk destanindaki Asli'ya kara keşiş amcası tarafından ya- 
pılan bir bağlama büyüsüdür. Büyülenerek iliklenen düğmeler tamamen açıl- 
mayacak şekilde büyü yapılarak iliklenmiştir. Bu inanç bölgede bilhassa yeni 
giysilerin düğmeleri tamamen açılmadan giyilmesi uygun bulunmaz, şeklinde 
de yaşamaktadır. Keza bir sökük veya kopuk düğme sahibinin üzerinde iken 
dikilecek ise, onun ağzına bir şey alması istenir. Aksi halde “Aklı dikilir”, 
bağlanmış olur, denir. 

Şimdilerde unutulmuş, uygulamadan kalkmış olmakla beraber, geçmişte 
hırsızlığından şüphelenilen kimsenin doğruyu söylemesini sağlamak için id- 
rar kesesi bağlanırdı. Kese şişmeye başlayınca şüpheli sancılanmaya başlar, 
gerçekten suçlu ise itiraf edeceğine inanılırdı. 

Bağ-büyü bağlantılı inanç içerikli başka uygulama alanlar da vardır. 


8 Kalafat, Y. (2010). Doğu Anadolu'da Eski Türk İnançlarının İzleri. Ankara: Ebabil, 364. 
55 Gedikoğlu, 2012: 362-366. 
86 Kalafat, 2020: 55-71. 
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Zamani geldigi halde ayaklarini basamayan bebek için köstek kesilir. Yapilan 
uygulama çocuğun ayaklarında bağ kesilir. Bu kesmenin yeri, şekli ve kesilişi 
belli kurallara bağlıdır. Bu uygulama Köstek Kesme veya köstek bağı kesmek 
olarak bilinir. Akcaabat'in bazı köylerinde köstek bağlamada kesilen ip, bir 
ağaca bağlanır, böylece o ipin herhangi ip olmadığı kutlu bir bitki olduğu ka- 
bul edilen ağaca bağlanılarak gösterilmiş olur. 

Kurtağzı bağlama da bir büyü türüdür. Yabanda çiftlik hayvanını kurt par- 
çalamasın diye kurdun ağzı, iplikle, çakı bıçağı ile, kilit ile bağlanır. Bağlarken 
ilgili coğrafi alan belirlenir ve efsunda zikredilir. Hayvanlar çiftliğe geldikten 
sonra da bağlayan kimsenin kurtağzını usulünce açması gerektiğine inanılır. 
Bu uygulama da Oğuz, Kuman/Kıpçak bölgelerinde yapılmaktadır.” 

Kilit açmak suretiyle yapılan büyüde daha ziyade evlenmesi gecikmiş kız- 
ların kısmetinin açılması, bağlarının çözülmesi ve kilit kapatmakla da evde 
kalmaları, kısmetlerinin bağlanması amaçlanır. Bunlardan ilki ak büyü diğeri 
kara büyü mahiyetli uygulamalar olarak alınabilir. Açma işlemi için daha zi- 
yade cami imamı ve minareden yararlanılırdı. Sala vakti tercih edilirdi. Ayrıca 
bazı türbelere bu amaçla yapılacak uygulamalarda öncelik verilirdi. Bu uygu- 
lamalar da büyük ölçüde uzak geçmişte kalmıştır. 

Halk inanç sisteminde sahipsiz bir varlık yoktur. Varlıklardan bir kısmının 
sahipleri kara iyelerdir. Bunların şerrinden korunmak için kanlı veya kansız 
kurban verilir. Ak iyeler koruyucu konumda olan iyelerdir. Bunlar için şük- 
ran adına kanlı ve kansız kurbanlar verilir. İslamileşen bu tür iyelerle olan 
ilişkilerde dua etmek, Allah adıyla hareket etmek, Allah'a sığınmak vardır. 
Yaratılmışların tümünün gerçek sahibi, onları yaratmış olan Allah'tır. 

Akçaabat'ın batı bölgesi kırsal kesiminde küllükten gece geçilmez, küllü- 
ge bebek çiş ettirilmez. Geçenler çarpılabilir. Küllükler sahipsiz değildir, tekin 
değillerdir inancı vardır. Ocak başlarının bilhassa akşamdan sonra cin, peri 
türü varlıkların mekânı olduğuna inanılır. 

Gece evin dışında bir şeye uğrayan kimsenin uğradığı yer ile evinin eşiğine 
kadar yol boyu şerbet dökülür. Böyle kimseler için “bir şeye uğramış” denir. 
Dökme işi bitirilince şerbet çanağı ters çevrilip oracıkta bırakılır. Bu işlem 
akşam namazından sonra yapılır. İşlem bitince uygulamayı yapan kişi oradan 
arkasına bakmadan ayrılması gerektiğine inanılır. 

Düşülen yerin de sahipli olduğu inancı vardır. Dökülen şerbet oranın sahi- 
bine yapılmış bir saçı/kansız kurban olarak algılanır. Çanağın da terk edilmiş 
olması onun da artık sahip değiştirdiği inancı ile izah edilebilir. Bu tür uygu- 

lamalarda arkaya bakmadan oradan ayrılma inancının kökleri semavi dinle- 
re kutsal kitaplara kadar uzanmaktadır. Üzerinde durmaya çalışılan anlamda 
büyü anlayışında arkaya bakmama da büyüsel bir içerik taşır, korunma için 
uyulması istenir. 


8 Kalafat, 2010: 364. 


344 | KOKLER • YAY ÇEKEN KAVIMLERIN ŞAFAĞI III. ANTROPOLOJİ VE ETNOGRAFYA 


Mezarlıklara mezar inşaatı için götürülen malzemenin de artanı alınmaz. 
Artık o kum, çimento vs. o kabristanın olmuştur, inancı vardır. İncelediğimiz 
bölgede de mezarlıktan bir çöp dahi alınmaz sahiplenilmiştir. Gece saatlerin- 
de küllükten bir çocuk geçmiş ise oraya da şerbet dökülür. 

Kül, ateş kültünün kapsamında düşünülebilir. Ateşin de yerin olduğu gibi 
bir iyesinin olduğu bilinmektedir. Çocuğun bir şeye, kara iyeye uğramaması, 
çarpılmasının önlenmesi için bu uygulama yapılmış olabilir. Ergin kimse gece 
küllükten geçmeyecek veya besmele getirerek bilinçte olduğu için, çocuklar 
için bu uyarı yapılmış olmalı. 

Saçı/kansız kurban Türk kültürlü halkların her bölgesinde olduğu gibi 
Akçaabat halk inançlarında da yaşamın farklı dönemlerinde oldukça sık gö- 
rülür. Çocuğun kesilen ilk saçı üzüm gibi meyvelerle tartılır ve çocuk uzun 
ömürlü olsun dilekleri ile bu üzüm, ömürlü yaşlılara verilir, onların hayır 
duaları alınır. İlk saçın ağırlığınca fakirlere para verilerek de hayır işlemi bu 
bölgede de gerçekleştirilir. 

İlk saç, ilk adım, ilk diş Türk kültür coğrafyasında önemsenir. Bu vesile- 
lerle Saç toyu, diş toyu, ilk adım toyu, ad toyu gibi minik toylar yapılır. 
Akçaabat kırsalında çıkıp düşen diş bir dönem küle çörekle gömülürdü. Bu 
uygulama çörek ateş iyesine yapılan saçı konumunda idi. 

Çocuğu olmayan anne adayı boş beşik sallar ise gaip alemine bebek istemi 
mesajı vermiş olur. Çocuğu yaşamayan anne namzedi ise çok çocuklu anne- 
nin çocuklarını büyüttüğü beşikte çocuklarını büyütmek ister. Böylece kutlu 
kabul edilen o beşiğin kutundan yararlandığına inanılır. 

Boş beşikle sallanmakla, “beşiğim için bebek dileğindeyim” denilmiş olur. 
Çok kere Hıdırellez 5 Mayıs kutlamalarında, akarsu ve deniz kenarlarına di- 
leklerle ilgili semboller yapılırken, çizilirken çocuk dileği için de yapma sem- 
bol beşik koyulur. Bazı ulu zatların kabirlerinin ziyaretinde de aynı amaçla bu 
tür uygulamalar yapılır. Sahile beşik çizme uygulaması Akçaabat köylerinde 
de bir dönem vardı. Böyle zamanların ve bu türden yerlerin kutlu olduğu 
inancı vardır. 

Bir beşikte bebek ölmüş ise o beşik artık ilelebet kullanılmaz. Bu hal, be- 
şiğin ölüme yol açan faktörün, kara iyenin tarafından sahiplenildiği inancının 
işaretidir. O beşik uğursuz, kademsiz olarak kabul edilir. Nitekim boş beşiğin 
sallanması da uygun bulunmaz. Zira üç harflilerin beşiği sahiplenmesi ihti- 
mali vardır. Onlardan korunma adına bebek beşiğine konulurken muhakkak 
besmele çekilir. Bu inanç batı Türklüğünün genelinde çok yaygındır. 

Anadolu'nun bazı bölgelerinde ise boş beşiğin sehven sallanması ihtimali- 
ne karşı, bebeğin korunması adına, ihtiyaten beşiğe bir parça ekmek konulur. 
Bu ekmek kara iyelere karşı saçı mahiyetinde olmalı. Bu tür varlıklar tarafın- 
dan sahiplenilmesin, bereketi kaçmasın diye un çuvalının ağzı ilk defa açılır- 
ken ağzı dualı bir hanım tarafından besmele ile açılır ve ilahilerin okunduğu 
da olur. 


ALTAY HALKLARININ ORTAK BILINCALTi SAMANIZM | 345 


Góc Kirintisi diye bilenen bir uygulama vardir. Yayladan kóylere dónülür- 
ken, köyünden geçilen halk, köyüne gitmek üzere geçen kişilere “göç kirin- 
tısı” yok mu der, dostça yollarını keser yenilecek yayla mahsulü sembolik bir 
şeyler isterler. Böylece bereket saçısı yapılmış olur. 

Doğu Karadeniz bölgesinin dağlık kesiminde geçmişte görünen ve yakın 
zamanlara kadar Ardanuç köylerinde de uygulanan damat ketesi uygulaması 
daha ziyade bereketin kapılarını aralama, nazar türü maraz güçleri engelleme 
amaçlı bir uygulamadır. Uygulamaya göre içine ceviz konulmuş kete gelinin 
beline bağlanır. Sadece bayanların katılabildiği yüz açımı merasiminde gelin 
emsalleri ile bu kete belinde iken oynar. Damat gizlice bu oyun alanına gi- 
rer gelin keteyi kaçırmak isteyen damada vermek istemiyormuş gibi davranır. 
Keteyi kapan damat koşarak oradan ayrılır. Damadın erkek arkadaşları onu 
takip ederler ve bir koşuşmaca başlar. Bekar arkadaşlardan beheri kutlu ke- 
teden bir lokma koparmaya çalışırlar, bir lokma alan kaçar. Kete, dört kulak 
denilen köşeli ve değirmi denilen yuvarlak da yapılır.88 

Güneydoğu Anadolu Türk kültür coğrafyasında “Bey Lokması” inancı 
vardır. Kısmeti bağlı olduğu için evlenemediğine inanılan kızların kısmetleri- 
nin açılması için beyin ağzına götürülmekte olan lokma, kısmetinin açılması 
istenen kızın ağzına koyulur. Bu tespitteki bey, zengin olma, eğitimli olma 
veya mevki sahibi olma anlamında bey değildir. Adeta doğuştan bey olarak 
bilinen, dünyaya kutlu gelmiş bir kesimi anlatan bir tanımlamadır. 

Düğünlerde çok sık görülmese de bilhassa kırsal kesimde geline verile- 
cek, takılacak para davetliler tarafından gelinin başına dolandırıldıktan sonra 
verilir, takılır. Kapıya dilenci gelmiş ise ve o esnada ev halkı yemek yemekte 
ise ona verilecek ekmek yemek masasından, sofrasından alınarak verilmezdi. 
Gidilip kilerden ekmek alınır çok kere evin en küçük çocuğunun başı etra- 
fında dolandırılıp sonra o ekmek fakire verilirdi. Yemek masasından verilen 
ekmekle evin bereketinin gideceğine inanılır. Bu uygulama şekli de bize göre 
Özdeşleştirme ve Vekil Tayin Etme Metodu kapsamına girmektedir.” 

Azerbaycan ve bilhassa Aras Vadisi Türk kültür coğrafyasında gelin kız, 
baba evinden çıkınca onun başında ekmek ve tuz dolandırılır sonra kırılır 
ve oradakiler bunu paylaşırlar. Bereket içerikli bir inanca göre de yoğurdun 
bereketi bol olsun, kaymağı çok olsun diye sabah erkenden suya giderlerken 
genç kızlar aralarında adeta yarış ederler. 

Ağrı bölgesinde geçmişte uygulanan şimdilerde hatıralarda yaşamakta olan 
bereket, nazar içerikli büyüsel bir uygulamada Öküz Geçidi olarak bilinir. 


Kaynak Kişi: Ülkü Ünal, Halk bilim araştınnacısı, yazar. 

89 Kalafat, Y. (2012). “Ağrı Dağı ve Yakın Çevresi Örnekleri ile Türk Kültür Coğrafyasında 
Ekmek/Nan”. H. Uluslararası Doğu Anadolu Böl gesi Geleneksel Mutfak Kültürü ve Van Yemekleri 
Kültü Sempozyumu, 205-212. 

50 Reyhan, 2008: 228-236. 
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Öküzler mera mevsiminde başlangıçta Öküz Yatağı olarak bilinen mekánin 
dışında yayılırlar. Hayvanlar kendi yaylalarına gelince bu geliş bir eğlence ile 
kutlanır. Bu eğlencelerde davul zurna eşliğinde erkekler öküzlerin önünde oy- 
narlar. Bu esnada öküzlere tuz yalatılır. Onların boyunlarına çeşitli nazarlıklar 
takılır. Bu nazarlıklarda tecimli diye bilinen bir ağacın dalı muhakkak yer alır. 
Tavuk dışkısı ile sarımsak karışımından muskalar hazırlanır. Bunlar inekle- 
rin alınlarına bağlanır. Sarımsak tüm nazarlıklarda bulunur. Sarımsak kabuğu 
cinler âleminde gümüş ve soğan kabuğu da altın olarak bilinir. Öküzler baha- 
rın ilk defa ahırlarından çıkıp çifte çubuğu koşulacakları zaman bereket olsun, 
nazar önlensin kem gözlerden zarar görmesinler, varsa büyü bozulsun diye 
onların anlina yumurta atilirdi.?! 

Basma basılma ilişkisi daha ziyade hayatın muhtelif dönemlerinde daha 
bariz gözlenebilir. Kırklı anne ve onun kırklı bebeği, başka bir kırklı anne ve 
kırklı bebek tarafından basılabilir. Ölünün kırkı da bitkilerin kırkı da kırklı 
anne ve kırklı bebeği basabilir. Basılan hastalanır. Basılmaktan korunmak ve 
arazlarından kurtulmak için birtakım uygulamalar yapılır. Bu inançların bir 
kısmını Akçaabat'tan örnekleyebiliyoruz. Doğumun kırkı ve ölümün kırkı 
gibi evliliğin kırkının da büyüsel bir mahiyet olmalıdır diye düşünüyoruz. 

Akçaabat'tan yapılmış bir tespite göre loğusa ineği olan bir evde tavşan 
sözü edilmez zaruret var ise tavşan yerine “kulaklı” denir. Bu bulgu da hay- 
vanlarin bilhassa tavşan gibi aybaşı/regl olan hayvanların diğer hayvanların 
kırkını basabileceği kanaati vardır. Anadolu Türk halk inançlarında hamilelik 
döneminin bilhassa aşerme döneminde üst dudağı yırtık olduğu için tavşan, 
vücudu kıllı olduğu için ayı gibi hayvanların ismi söylenmez onların anıl- 
ması doğacak bebeğin o hayvanlara benzeme inancında hareketle kaçınılır. 
Akçaabat köylerinde kabristandan gelen kimse kendi evine girmeden evvel 
ahıra girer, oradan evine geçer. Bu tespit de keza ölünün kırkının lohusanın 
kırkını basabileceğine işaret eder. 

Çıplak bedende veya bedenin teni ile temasta farklı bir sır, efsun saklıdır. 
Kaşkayi Türklerinin halk inançlarında buluğ çağına henüz girmek üzere olan 
genç kızın çıplak bedeninde büyüsel bir gücün olduğuna inanılır. Av esna- 
sında silahı tutukluk yapan avcının silahı o kızın tenine dokunacak şekilde 
boynunun altından sokulup bacak arasından çıkarılır. Böylece silahın bir daha 
tutukluk yapmayacağına inanılır. 

Büyü genellikle bu dünya ile ilgili sorunları içine almaktadır, yani insancıl- 
dır: «Başlıca insancıl durum ve eylemleri söz konusu etmektedir: av avlama, 
bahçeye bakma, balık tutma, ticaret, aşk, hastalık, sağlık» gibi. Din, Doğaya 
yönelmekten daha çok, insanın doğa ile olan bağına ve bunu etkileyen insan- 
cıl eylemlere yönelmektedir. 


91 Kalafat, Y. (2012). “Türk Kültür Coğrafyasında Yumurta ile İlgili İnançlar”. II. Uluslararası 
Doğu Anadolu Böl gesi Geleneksel Mutfak Kültürü ve Van Yemekleri Sempozyumu, 196-204. 
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Güney Türkistan'da (Afganistan) Kırgız, Avşar, Özbek ve Hazara 
Türklerinde yağmur duası için “yağmur gelini” olarak hazırlanan fakir ve ye- 
tim kızda buluğ çağına girmemiş olma özelliği aranır. Anadolu”da bilhassa 
Aras Vadisi Türk halk kesiminde su falına baktırılan kızın annesinin ilk çocuk 
olması ve buluğ çağına girmemiş olması özelliği aranır. Masumiyet yaş sınırı 
semavi dinlerde de aranırken ay hali ve buluğ çağı sınırlaması keza aranır. 
Kirlilik karalık ile paklık aklık ile ifade edilmiştir. 

Ağ olmak, aklamak/aklanmak, ağarmak/ağartmak ve keza kara olmak, Ка- 
rartmak/karalanmak, kararmak/karatmak inanç içerikleri bakımından, tüm 
inanç sistemleri ve dinlerde ve de bütün zamanlarda, anlam ve inanç içerikleri 
bakımından büyük ölçüde bir bütün olagelmişlerdir. Kurbanlar, saçılar, maddi 
olsun veya temenni özellikli sözel olsun bu içeriğin alemler arası parçaları- 
dırlar. 

Büyü içerikli uygulamalarda zaman faktörü rol oynar. Yılın kutlu ay, gün 
ve geceleri, günün farklı saatleri, ayrıca lohusalık, hamilelik, aşerme zaman- 
ları önemsenir. B. Malinowski'nin Taklit Büyüsü ve Temas Büyüsü şeklinde 
tespitini yaptığı büyü türlerinin hepsinin temelinde,” İyelerin ak veya kara 
oluşları veya içerdikleri ak veya kara özellik nispeti vardır. Büyücü bu özellik- 
leri bilerek büyüsünü kurgular. İyelerden, onları kullanabilme gücü nispetin- 
de yararlanabilirken, büyünün ak veya kara oluşunu büyücünün niyeti, büyü 
maksadı ve gücünden yararlandığı iyenin ak veya kara oluşu belirler. 

Bize göre, taklit büyüsü taklit yolu ile mesaj vermektir. Gerçek hayattan 
veya olması istenilen dilekten hareketle yapılan uygulamadır. Meyve verme- 
yen ağacı elindeki balta ile kesecekmiş gibi davranarak kesmekle korkutulma- 
sı, bebeği olmadığı için kutlu kabul edilen mekanlarda kadının eşi tarafından 
satılması suretiyle bebek olmasını engelleyen kara güçten kurtulmak isteme- 
si, kutlu mekanlarda çocuğu olmayan anne adaylarının yapma beşik hazırla- 
yıp, bebeğini onda sallaması, evlenmek isteyen genç kızın güneş doğmadan 
yüksek bir yere çıkıp oklavayı at gibi binmesi türünden taklitlerle yapılan 
büyüdür. 

Halk inançlarında yukarıda da belirtildiği gibi sahiplenmek- sahiplenilmiş 
olma inancı vardır. Büyü içerikli bir uygulama olarak algılanabilir. Sahipli olan 
varlıktan yararlanabilmek sahibine saçı türü bir ödemenin yapılmasını gerek- 
tirir. Yarı suyu içilmiş bir bardağın içinde kalan suyun sahibi suyun ilk yarısını 
içen kimsedir. Bardaktaki içilmeyen, artan suyu dökerler. Su içmek isteyen 
kimse tekrar su doldurmalıdır. Bir testi veya sürahiden bardak kullanmadan 
birkaç kişi su içiyorlarsa, bu sudan birkaç yudumluk yere serpilir, o miktar 
içilmez, araya toprak, yer sokularak suretiyle sahip değişmiş olur. Bu izah 
kapsamında suyun, yerin, görünmeyenlerin hakkından bahsedilir. Yanık ve 

kırık eşyanın kalan kısmı kullanılmaz, kullanılması doğru bulunmaz. Keza 


92 Malinowski, B. (2019). Büyü, Bilim ve Din. İstanbul: Kabalcı. 
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onların da artık ateş veya kırmaya yol açan güç, iye tarafından sahiplenildikle- 
ri düşünülür. Alkol almanın haram olduğuna inanan akşamcılar ilk kadehleri- 
ne tuz serper gibi yaparlar veya parmak uçları ile ilk kadehten yere serperler. 
Böylece tuz saçısı veya yere içki saçısı yapmış olurlar.3 

Yaşamını yitiren canlının kemiklerden çıkarak yeniden canlanabilirler, 
inancı vardir.?* Kuzeydoğu Anadolu'da kurban olarak kesilen hayvanın kemiği 
pis bir yere atılmaz. Aras Vadisinin Kuzey bölgeleri halk inançlarında defnedi- 
len şahsın mezar yerinin değiştirilmesi çok zaruret yok ise uygun bulunmaz. 
Yıllar sonra mezarı değiştirilen ölünün en ufak kemiğinin dahi itinayla topla- 
nılarak aynı mezara taşınması istenir, Toplanma gününde ruhlar bedenlenin- 
ce eksik kemik olması halinde bedenin sakat olarak canlanacağına inanılır.” 
Ulu zatların eti yenilen hayvanın kemiklerine belirli okumalar yaparak hayva- 
nın tekrar bedenlenmeleri anlatılırken, kemiklerin eksik çıkması halinde hay- 
vanın sakat olarak bedenleneceğine dair yazılı kaynaklarda anlatılar vardır.” 

Şamanizmde kara iyelerden hareketle oluşan birtakım büyülerle, yaşayan 
Batı Türklüğü halk inançlarının kapsamında mütalaa edilen memorat ve ef- 
sane bilgilerinde müştereklikler vardır. Bu noktadan yola çıkılarak cin türü 
varlıkların etkinlikleri arasında kurulabilen müştereklerden edinilen, cinle- 
rin diğer bazı özelliklerine de yer verilebilir. Bu varlıkların insanları dinle- 
yebildikleri, konuşulanları anlayabildikleri, cinlerin de aralarında sosyal bir 
nizamın, aile yapıları ve toplum yönetimlerinin olduğu, İnsanlarla ilişkileri 
sonucu dava açabilip yargılanabildikleri bilgileri mevcuttur. Hatta onlarla or- 
tak aile oluşturdukları gibi bilgiler vardır.” Büyücülük olarak yaşatılan uygu- 
lamadan bunları örneklemek mümkün olabilmektedir. 

Altay Türklerinin şaman kostümü “Manyak” geyik veya koyun postundan 
yapılır. Yen'lerde varsak kürsüyle süsleri olur. Küzüngü kolların aşağı kısımla- 
rına küçük çanlar takılır. Bunların Tanrı tarafından verilmiş zırhlar olduğuna 
inanılır. Çanların çıkardığı şıkırtının koruyuculuğuna inanılır, kollarda ise kuş 
kanatları temsil eden tüyler bulunur.” Çan seslerinin sadece yaylım halindeki 
hayvanların nerede olduklarını anlatmaya yetinmediği, aynı zamanda otlayan 
hayvanı zehirli haşerenin sesten kaçmasını sağlayacağı için onları koruyacağı 
inancı da vardır. 

Yukarıda belirtildiği gibi batı Türk ellerinde çıkarılan tok sesin kara iyele- 
ri öldüreceği veya kaçıracağı inancı vardır. Gece tekin olmayan bir varlıktan 
bahsediliyor ise 3 defa uygulanan, tahtaya vurulup, “tu tu tu bismillah gün 


9 Kalafat, Y. (2019). Yaşayan Türk Halk İnançlarında Büyü I. Ankara: Berikan Yayınevi. 

93 Çirkin, 2009: 411. 

95 Kalafat, Y. (2019). Türk Kültürlü Halklarda Ölüm. Ankara: Berikan Yayinevi. 

36 Yıldırım, D. (2008). Nasrettin Hoca Fikralarindan Seçmeler. Ankara: MEB, 7-8. 

Kalafat, Y. (2018). Türk Halkbilimi Araştırmaları I, Memoratllar. Ankara: Berikan Yayınevi. 
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kusluk yerine bizden uzak olsunlar” efsunu yapilir. Bu esikten gelin girerken 
ayağını basarak kirilinca ses çıkaran tabak kırılmasında çıkarılan sesin çıkar- 
tılması mahiyeti aynıdır. 

Manyak”ın arka tarafında dokuz adet kukla Tanrı Ülgen'in kizlarini temsil 
eder. Kuklaların başlarında Baykuş tüyü bulunur. Şaman beline kırmızı bir ku- 
şak dolar. Kuşağın üzerinde güneşi ve ayı temsil eden iki büyük metal parçası 
vardır. Çıngırdağın altında dokuz adet iğnelik vardır.”” İğnenin kara iyelere 
karşı koruyacağına inanılır. Al Karısını yakalamak isteyen kimsein onun yaka- 
sına iğne takması halinde, iğne çıkarılıncaya kadar yakalayan kimsenin hanesi 
А] Ocağı olur, inancı vardır. Al Karısından korunmak isteyen hamile hanım- 
lar Al Ocağına Anadolu”da Baykuşun uğursuz olduğuna inanılır. Viranelerde 
yaşadığı bacasına konduğu evden ölü çıkacağına inanılır. Çok kere kovulur 
veya ona yiyecek atılarak gitmesi sağlanır. Adeta saçı yapılmak suretiyle şer- 
rinden korunmak istenir. Puhu kuşu fiziksel yapısı ile baykuşa çok benzeyen 
ve fakat ondan çok küçük bir kuştur onun da uğurlu olduğuna inanılır. 

Batı Türklüğü halk inançlarında süpürge ile ilgili inançlar daha ziyade be- 
reket ve şer bulaşması ile ilgili iken!% А] Ruhu ile ilgili yapılan son araştırma- 
lar, bu kara iyenin sahiplenilmiş çöpe, süpürge vurulmasına kesinlikle karşı 
olduğunu göstermiştir. Bu tespiti, Al Karısına karşı korunma ve zararından 
kurtulma ocağı olarak bilinen ocaklara tedavi için getirilen anne ve çocukları- 
nın, ocağın süpürgesi ile süpürülmesi de teyid eder. 

Teleütlerde, “Çocuğu zıbka”ya koyma öncesinde ailedeki en yaşlı kadın, 
onu süpürgeotu ile tütsüler, erkek çocuğunun beşiğinin üstüne asar, “altın” 
adı verilen ipte küçük tahta bir yay (“ya”) ve tahta bir ok olur. Ok”a beyaz 
bir bez bağlanır, buna da “mai-ânâ” adını verirler. Kız çocuğunun beşiğinin 
üstüne iki tane boncuk ve “Mai-ânâ” bezini bağlarlar. 

“Mai-ânâ”- bebeklerin koruyucusu iyi ruhun adıdır, Teleütler onun tas- 
virini, dalgalı parlak saçlı genç güzel bir kadın suretinde çizerler. Mai-änä, 
Surun-gor”da eğlencesi vardır, bu dağ güya çok güzelmiş, ruhlar o dağda din- 
lenirler ve eğlence yaparlarmış, yiyecekleri kabul ederler, insanlarla hem hu- 
dut olduktan sonra süt gölünde yıkanırlarmış (Ak göl, Alaşa nehrinin yukarı 
kısmındadır). Mai-ânâ doğumdan sonra bebeği kötü ruhlardan korur. Tehlike 
anında Mai-ânâ görünmez oklarını bebeğin sağlığına zarar vermeye veya ha- 
yatına kasteden kötü ruhlara firlatir.!?! 

Mai-ânâ'nın çaputuyla sağlıklı şekilde bebeğin büyümesi şu şekilde ger- 
çekleşir: onu hiçbir zaman yıkmazlar, bundan dolayı çaputun üzerinde bazen 


* Çirkin, 2019: s. 413. 

10 Kalafat, Y. (2016). “İran Türkoloji'sinde Halkbilimi Çalışmaları ve Genel Türkoloji İçerisindeki 
Yeri”. IV. Uluslararası Halk Kültürü Sempozyumu. 

101 Karunovskaya, L.E. (1926). Altaylıların Bebekle ilgili İnançları ve Gelenekleri. (Rusçadan çeviren: Atilla 
Bağcı). 
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kir, pislik görmek mümkün, eğer bebek ölürse Mai-ânâ'nın çaputunu yakar- 
lar, sonraki bebeğe yenisini örterler. Teleütlerdeki Mai-ânâ tasviri ile batı 
Türklüğündeki (erkekleri avlamadan evvelki) al karısı tasviri örtüşmektedir. 

Manyak”ın aksesuarlarından kısaca bahsetmek, onların var ise yaşayan 
halk inanmalarındaki yansımalarını açıklayabilmek adına yarar sağlayabilir. 
Yutpa: Siyah veya kahverengi kumaştan büyük sicimdir. Bu sicim, çatal biçim- 
li bir kuyruğu, ayakları ve başı olan mitolojik bir yaratığı temsil eder. Bu sicim 
şamanı ve insanları yiyen üzüt yek isimli kötü ruhtan korur. Türkmenistan”da 
kırmızı- siyah, kırmızı- beyaz, beyaz- kırmızı ile siyah yün iplikten örülen 
kordon şeklinde şeritlere rastlanır. Bunları kırsal kesimde nazarlık türünden 
gücü olduğuna inanılır şoförler bunları arabalarının direksiyonuna ve vites 
koluna sararlar gençler bileklerine sararlar. Doğu Karadeniz kırsalında bu şe- 
ritler hayvanların nazarlık muskalarında bağ olarak görülürler. 

Abra; Yeşil kumaştan dikilir. Baykuş tüyleri ve bakır gözlerle tasvir edilir. 
Dört ayağı ve çatal kuyruğu vardır. Abranın bedeni yeşil, ayakları ve kuyru- 
gu kırmızı kumaştan dikilir. O Erlik'in cehenneminde bulunan kutsal deniz 
canavarıyla aynı soydan gelmektedir. Manyak'ın etek kısmında baykuş tüyü 
ve kartal tüyü işlemeli örgüler, kartal pençesi, yılanları temsil eden iki kalın 
sicim, Manyak'ın temsilcisi küçük figürler etek kısmında kırmızı kurdeleler 
vardır. Türk renk kültüründe Al/kırmızı rengin mitolojik içeriğine inanılır. 
Şamanın kalpağında muhakkak kızıl rengin bulunması kızıl rengin koruyucu 
özelliği ile izah edilir. 

Kırgızlarda çevresi kırmızı ak kalpağı giyerek komşu köylerdeki düğünlere 
giden delikanlının “evlenmeğe hazırım uygun talip arıyorum” mesajı vermesi 
ile şamanın merasim kalpağı ve Şah İsmail'in askerlerinin başlarına kızıl börk 
takması arasında bir inanç bağlantısı olduğu açıktır. Keza Dimitri Vasiliyev 
Kızıl/APın mitolojik ilişkilendirmesini Kırgız hükümdarlarının damgasını 
taşıyan Uytag Dikili Taş'tan yola çıkarak Kızıl Koç ile yapmakta ise de!” 
biz, kızılın Türk inanç kültüründeki devamlılığını rengin kızıl oluşu ile ilişkili 
buluyoruz. 

Manyak'ın kullanılmadığı zamanlar bir deri bohça içerinde muhafaza edil- 
mesi, taşınma halinde bu bohçanın atın eyerine asılıp. Atın herhangi bir kadın 
tarafından değil seçilmiş bir kadın tarafından sürülmüş olması,!93 Kirgizistan 
kirsalinda at yilkilarina salınmış iduk atın özel muamele gördüğü, onun sırtı- 
na binilmediği veya ona yük taşıtılmadığı, kurban olarak kesildiği bilinmekte- 
dir. Divanü Lügât-it Türk'te idhinçu-yilki adı geçer. Bu yük vurulmayan, yünü 
kirkilmayan, sütü sağılmayan başıboş birakilan hayvanlara verilen addır. 

Türk kültürlü halklardaki kutsala gösterilen itina şeklinde bir devamlı- 


“4 Vasiliyev, D. (2017). “Runik Yazıtı ve Kırgız Hükümdarlarının Damgasını Taşıyan Uytag 
Dikili Taşı”. Altay Toplulukları Sempozyumu, Mesken-Aile ve aile Değerleri (24-26 Temmuz 2017). 
(7: Çirkin, 2019: 400-413. 
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lığın olduğu açıktır. Sakalı Şerif”in özel camilerde özel dolaplarda, kat kat 
ipek bohçalara sarılıp ziyaretçilerin görebilmelerine kutsal gecelerde müsa- 
ade edilmekte oluşu bu sürekliliği gösterir. Keza Anadolu”da Kars, Erzurum 
ve Trabzon” halk inançları kültüründen yapılan tespitte, adak kurbanı olarak 
seçilen hayvan kesilinceye kadar özel itina görür. 

Sürücünün kadın olması ve seçilmiş olmasının da üzerinde durulabilir. 
Kadın kişinin kutsala yakınlığı ve seçilmesinde aranılan hususlara bakılmalı- 
dır. Bu bir şaman ise kadın şamanların itibarına vurgu yapılmıştır. Yaş dönemi 
sınırlarını aşmış bir kadın üzerinde duruluyor ise kirden arınmışlık aranmış 
olmalı. İslamiyet'te başı kirli olmak er kişi için de söz konusudur." 

“Tunguzlar şaman kıyafetlerini ve diğer büyü malzemelerini özel olarak 
bu iş için ayrılmış bir Ren geyiğinin sırtına yüklerler ve bu geyik gündelik 
işlerde kullanılmaz. Bu kutsal giysinin kirletilmesinden endişe edildiğinde, 
bu kıyafetlere yabancıların ve kadınların el sürmemeleri için itina gósterilir.'95 

Eskiyen Şaman giysileri sihir gücünü kaybetmektedir. Bununla beraber 
ölen şamanın giysileri ormanda tercihen kayın ağacının dalına asılır ölen şa- 
manın kıyafetleri kullanilmaz.1% Bu tespit bize halk inançlarında yaşamak- 
ta olan “sahiplilik” inancına çağırım yapmaktadır. Var olan her şeyin bir 
sahibi varken mezarlıklardaki her şeyin sahibi mezarlıkta yatmakta olandır. 
Mezarlıktan bir çöp dahi alınamayacağına inanılır. Anadolu ve Başkurdistan 
halk inançlarında mezarlıkta kullanılan malzemenin alınıp eve getirilmeme- 
si, oradan çiçek dahi toplanılmamasına inanılır. Bu inancın kapsamına ölen 
kimsenin giysi gibi şahsi eşyaları uygulanan işlem de dahil edilebilir bunların 
uygun fakirlere verilmesi istenir. Uygunluktan anlaşılan ölen kimsenin yaşam 
tarzına ters düşen kimselere sahibinin ruhu rahatsız olmaması için verilme- 
meye çalışır.!97 

Bu tespit aynı zamanda ölümle ruhun değil bedenin öldüğü inancının de- 
rinliklerinde Türklerin şamanlık inancı döneminden beri olduğu ve aynı za- 
manda Türk halk inançlarında yaşamakta olan ölen şahsın yaşayan yakınları 
ile bağlantısının kesilmediği inancının da keza tarihi derinliğinin olduğunu 
gösterir. Halk inançlarında varlığı devam etmekte olan tul inancı, ölen bil- 
hassa genç ölen kimsenin özel eşyalarından saklanan sembolik bir objenin 
hareketle anılması onun ruhunu mutlu kılarken, unutulmuş olmasının ise 
üzdüğü inancı halen yaşamaktadır." 

Rize ili halk inançlarında yer alan obur ve cadı inanışları hem Türk halk 


1 Kalafat, Y. (2015). Türk Kültürlü Halkların Halk İnançlarına Geçmişten Günümüze Kişioğlu, Ankara: 
Berikan yayınevi. 

05 Çirkin, 2019: 412. 

100 Çirkin, 2019: 412. 

W Kalafat, Y. (2010). Türk Kültürlü Halklanda Ölüm. Ankara: Berikan Yayınevi. 
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inaniglari dairesi içerisinde yer almakta hem de bólgenin Kafkas kültür dai- 
resinden etkilenmesi nedeniyle Kafkas kültürünün de izlerini taşımaktadır. 
Türk kültür havzasının pek çok bölümünde cadi/hortlak ve obur ile ilgili 
inanışlar benzerlikler göstermektedir. Bu benzerliklerin başında hepsinin öl- 
dükten sonra dirilme ile ilgili varlıklar olması, hepsinin insanlara zarar veren 
kötü ruhlar, varlıklar olması, bazı bölgelerde hepsinin çocuklara ve kadınla- 
ra musallat olması gibi unsurlar gelmektedir. Başka bir açıdan bakıldığında 
Türklerdeki obur/ cadı/ hortlak inancı ile Balkanlarda görülen vampir inancı 
arasında da paralellikler mevcuttur. Hatta vampir inancının kaynağının Türk 
halk inanışları olduğunu iddia eden görüşler bile vardır. Bu görüşü destek- 
leyecek argümanların başında vampirin de obur/ cadı gibi öldükten sonra 
dirilen ve insanlara zarar veren bir varlık olması gelmektedir. 

Anadolu bilhassa Orta Anadolu'da, Azerbaycan”da Karamanlı olarak da bi- 
linen kesimde “Yeşil Pabuç” kültü vardır. Dönemin kutlu şahsı olarak bilinen 
kimsenin o şahıs öldükten sonra onun şifa verici özelliğinin ona ait olan çok 
kere tek bir ayakkabısında yaşadığına inanılır. Kutlu olduğuna inanılan şahsa 
ait baston veya kaya parçasında da ölen şahsın hikmeti aranır. 

Ölen şamanın büyü malzemelerinin başka kimseye verilmemesi ilkesi, bizi 
şu sonuca götürebilir mi? Şaman hayatta iken büyüsel işlemlerinde kullandığı 
veya yeraltına inerken veya gökyüzünün katlarına çıkarken veya alanı ile ilgili 
başka büyüsel bir işlem yaptığında yararlandığı kartal, ren geyiği veya ayıdan 
kullanım ilişkisi kurabilmiş olmalı. Yaratılmış her varlıktan değil de seçtiği 
varlıklardan yararlanmakladır. Bu varlıklar bölgelerE göre değişebilirken, şa- 
manın gücü çoğalabilmekte ve çeşitlenebilmektedir. Keza büyük şamanların 
faaliyet alanları daha genişti birçok büyüsel işlem için şamanın iyesinden ya- 
rarlandığı sahip farklı idi. 

İrdelemenin bu noktası ile ilgili olan diğer bir husus aynı nesilden farklı 
kuşaklardan kişilere şamanlığın gelebildiği ve bu tür şaman belirlenmesinin 
“seçilmiş kişi” anlayışı ile izah edildiğidir. Bazı şaman ailelerinin ölen şaman 
yakınlarının büyü alet edevatını muhafaza etmesi ailelerinin gelecekteki şa- 
man adayı beklentisi veya ümidi ile açıklanabilir mi? 

Başlık, şaman kostümünün en önemli ve en eski parçalarından biridir. 
Erken Tunç Çağı'na ait petrogliflerde şaman tasvirlerinin hepsinde şaman- 
lar başlıklıdırlar. Kuş tüyleri ve boğa boynuzlari en yaygın başlık türleridir. 
Başlıksız icra edilen şamanlıkta hiçbir gerçek güç yoktur.” Bazı başlıklarda, 
şamanın gözünün ışıktan sakınılması için gözleri örten püsküller vardır, bu 
Çirkin”in aktardığına göre “ritüel körlük” ve transa girme işleriyle ilgilidir. 

Dış ışığa kapalı olan şaman başlığının bu özelliği bize bazı hayvanların 
bu arada evcil hayvanların karanlık veya yarı karanlık bir ortamda da insan- 
lar tarafından görülemeyen varlıkları görebilmeleri tespitini hatırlatmaktadır. 


109 Çirkin, 2019: 413-414. 
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Bunlar ışıkta, mesela gündüz göremedikleri bazı varlıkları gece görebiliyor 
olmalılar ki verdikleri tepkiden bu özelliklerinin olduğu düşünülmektedir. 
Kara iyelerin loş, sessiz, temiz olmayan kokulu ve metruk yerleri, seçtikleri 
inancı yaygıdır 

Geyik boynuzlu tacın gücü, taçtaki boynuz dallarının çokluğu ile ölçülür- 
ken,!? Boynuzlardaki dal miktarı geyiğin yaşına işaret eder. Buradan şama- 
nın yeteneklerinden, gücünden yararlandığı hayvanın yaşlı olduğu nispette 
manevi gücünün arttığı sonucu çıkarılabilir. Ayrıca taçlarda boynuzun güç 
simgesi olarak algılanmış olması, hayvanlardan boynuzlu olan cinslerin ve 
boynuzlu hayvanlardan cinsiyet itibariyle erkek olanları seçilmiş olduğu dü- 
şüncesini doğurmaktadır. İnek değil daha ziyade öküz, koyun değil de koç 
seçilmiş olması gibi. 

Halk inançlarında ambarlara ve bahçeler nazarlık olarak boynuzsuz bir 
olan at kafa kemiği de kem güçlere, nazara karşı korucu olarak takılabilirken 
daha evleri korunmasını da kapsayan tedbirlerde ziyade öküz ve bilhassa bü- 
yük boynuzlu öküz kafaları seçilir. Keza evlerde dış ve iç cephede boynuzu ile 
geyik kafa kemiğinin asılması tercih edilir. Türkmenistan'da Ulu mezarların 
içinde Anadolu'da, Safranbolu, Sinop, Ordu, Bursa'da Geyik Baba, Geyikli 
Baba, Geyik Binen Baba ile asılıdır. Halk inanmalarında konut, işyeri gibi 
binaların dış duvarları için hazırlanan koruyucu muskalarda hayvanların boy- 
nuzları, pençeleri, gagaları ve bitkilerin dikenli olanları önem kazanır. 

Altay -Sayan Türkleri arasında daha çok kuş biçimli başlıklar yaygındır. 
Bu halklarda şaman başlığı kuğu, kartal, baykuş gibi kuşların tüyleriyle süs- 
lüdür. Örneğin Altaylılar yaldızlı kartal veya kahverengi baykuş kullanırlar. 
Bazı Teleüt şamanları hayvanın kanatlarını bazen de başını süs olarak kul- 
lanırlar. Biz Anadolu'da Sıraçlar, Tülekler, Abdallar, Dadaliler ve Bektikler 
gibi Türkmen kesimlerin feslerinde yaptığımız araştırmalarda feslere takılan 
teleklerin bir dönemin kutsal hayvanları olduklarına dair sonuçlara ulaştık. 
Keza toy bayrağının doruğuna takılan telekler bir dönemin kutlu kabul edilen 
kuşlarına ait olduğu tespitine ulaştık. 

Çirkin'in aktardığına göre Altay şamanlarında iki tür başlık vardır. 
Bunlardan ilkini Ak Şamanlar giyer. Ak şamanın başlığı beyaz kuzu postun- 
dan yapılmış şapka biçimindedir. Ensesinden üç adet beyaz kurdele sarkıtılır. 
Bazı ak şamanlar kış aylarında tilki derisinden yapılmış özel bir şapka giyer. 
İkinci tip başlık ise Kara Şamanlığa özgüdür. Bu başlık kuş biçiminde baş- 
lıktır. Altaylarda bu başlık için “kuşpork” derler geyik yavrusu veya vaşak 
derisinden yapılmış bir şerit başın etrafını çevirir.”"" Daha geç dönemlerde 
buradaki deri şerit yerine kırmızı şerit dikilmiştir."? 


19 Çirkin, 2019: 414. 
ш Çirkin, 2019: 415. 
12 Prokofyeva, Y. (2014). Sibirya Halklarının Şaman Kostümleri. Ankara: Türk Kültürünü Araştırma 
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Kırmız veya al kurdele, kuşak, başlık; Şaman etnografyasında bu derece 
etkili yer alabilmişken, günümüz Türk kültürlü halkların etnografyasında da 
aynı konumunu muhafaza etmiş olması değişen inanç sistemlerine rağmen 
Semavi dinler döneminde de inanç sürekliliğin göstergelerinden birisi olarak 
kabul edilebilir. 

Halk inançlarındaki tespitlerden hareketle; al-alevi, kızıl-kızılbaş, alkarı- 
sı-al ocağı bağlantısı al ruhunun kara iye karakterinin ak iyeye dönüşebildiği- 
ni göstermektedir. Al Karısı lohusa hanım ve bebeğine zarar veren kara iken 
esir alınıp esir alana söz verdikten sonra Al ocağı olup, al karısının zararlarına 
karşı koruyucu konumuna girebilmektedir.!? Al Karısı olarak bilinen kara iye 
diğer kara iyeler gibi farklı alemlerden çeşitli donlara girebilen bir ruhtur. 

Sibirya Şamanizmde maske, hem kötü ruhları aldatmak, bunların şamanı 
tanımasını engellemek hem ruhları hasta bedenlerden kurtarmak için kulla- 
nılmıştır.!! Samanizmde örtmek örtünmek, örtülemek hayatın her safhasın- 
da ve çeşitli ilişkilerde vardır. Örtünmek bize göre bir büyü türüdür. Ak büyü 
kapsamında düşünülmelidir. Büyü, gerçeği saklamak, gerçeği farklı göster- 
mek, bunu yapabilme sanatıdır da bunu kara şaman yapar ise kötü maksatla 
yapılmış ise, kara iyeleri kullanarak yapmış ise yapılan büyü genel anlamda 
kara büyü kapsamına girmiş olur. 

Evli çiftleri ayırıp, kurulu düzeni bozmak bir kara büyüdür. Yetişkin genç 
kızları olan ailelerin kapı eşiğine domuz yağı sürerek onları görücülere soğuk 
sevimsiz göstermek de kara büyüdür. Bu uygulamada örtülen güzelliktir. Kara 
iyeler harekete geçmiş, geçirilmiştir. Yeni gelinin ve bebeğin yüzlerinde geçici 
minik kömür lekesi yapmak ve henüz sağılmış sütün üzerine minik kömür 
parçası atmak, bu suretle kara iyelere onları çirkin göstererek güzellikleri ör- 
tülemek suretiyle korumak ak büyüdür. 

Erkek çocukları yaşayamayan ailelere, çok erkek çocuklu ailenin kullan- 
dıkları beşiği verip, onda bebeklerini büyütmelerini sağlamak suretiyle, ölü- 
me yol açan kara iyeye, çocuğun gerçek annesini örterek ak büyü ile önlemiş 
olunur. Kara iyeler çocuğun ilk beşiğini sahiplenmiştir. Sahiplenmek de bir 
büyü yöntemidir. Ak iyeler ile kara iyeler arasında adeta biteviye bir mücadele 
vardır. Muhtemelen Kara büyüden korunmak ve kurtulmak için ak büyü de 
yapılır. Saçı yapılarak kara büyülerin zararından korunma sağlanırken ak iye- 
lere saçı ve kurban ile, muhtemelen şükran duyguları ifade edilmiş olur. Boş 
beşik sallanılmaz, böyle beşikleri cinlerin sahipleneceğine beşiğin sahibi olan 
bebeğin hastalanacağına inanılır. Korunmak için bebek beşiğe koyulurken ve 
alınırken besmele çekilir. 


Enstitüsü, 63. 

из Abdurrezzak, A.O., Kalafat Y. (2018). “Kızıl/Al-Kızılbaş/Alevi ve Al Ruhu/Al Karısı/Al 
Basması/ Al Ocağı Bağlantısına Dair”. IV. Uluslararası Alevilik ve Bektaşilik Sempozyumu. 
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Damada özel gecesinde başarısız olması için damat bağlama büyüsü ya- 
pılır. Bunun için tabancanın tetiği iple bağlanır ve ayrıca ipe düğüm de atı- 
lır, başka tür damat bağlama büyüleri de vardır. Bu bir kara büyü türüdür. 
Korunma yöntemlerinden birisi de damat ak büyü ile bağlanır. Başarılı geçen 
özel geceden sonra damadın büyüsü çözülür. 

Çeşitli bağlama yöntemlerinden birisi kurt ağzı bağlama büyüsüdür. Farklı 
uygulama şekilleri vardır. Yabanda kalan evcil hayvan kurt tarafından parçala- 
maması için hayvanın bulunmasına ihtimal verilen yöre belirtilerek o bölge- 
deki kurların ağzı bağlanır. Çiftlik hayvanı çiftliğine dönüce kurdun ağzının 
açılması, yani büyünün bozulması gerekir. Aksi halde büyüyü yapanın da yap- 
tiranin da mesul duruma düşeceğine inanılır. Bu büyü örneği insan açısından 
ak büyü, kurt açısından kara büyü olarak bilinir. Bu büyü türü Benzetme, 
Analoji metodu kapsamına giriyor olmalı. 

“Dinlik ve büyülük uygulamalarla biçimlendirilen bu tür işlemler saye- 
sinde hayvanlar etrafında koruyucu bir zırh oluşturulduğuna inanılmıştır... 
Bıçağın ağzını üç defa kapatıp açmak, ipliğe düğüm vurmak, mendili düğüm- 
lemek, dua eşliğinde bir daire çizmek vd. büyülük, üç kez “Tin Suresi'ni oku- 
mak, ‘Besmele’ ile muska yazmak vd. dinlik uygulamalardir."!!5 

Din ile büyünün yer yer ve bazen de kısmen içiçe geçmişliği sadece Semavi 
dinlerden İslamiyet ve kökleri arkaik döneme uzanan Şamanizm için söz ko- 
nusu değildir. Din bir tanedir ve o da Hz. Adem ile başlamış olan İslam” dır." 
Bu kismen girifttik arz eden yapı, sadece ve muhakkak birtakım ritüeller, bazı 
pratikler için değil sözlü kültürün çeşitli türleri için de geçerlidir. 

Örtüleme büyüsünü hayatın diğer dönemlerinden ve Türk kültür coğrafya- 
sının her kesiminden örneklemek mümkündür. “Kırgız Türk kültür çevresinde 
günümüzde de varlığını sürdüren arbaklar (ervahlar) inanç sistemi, Kırgız 
Türklerinin günlük hayatının bir parçası olarak İslam diniyle birlikte yaşa- 
maya devam etmektedir. Kırgızlar, modernleştirici kahraman tipi olarak her 
mesleğin bir koruyucu ruhuna inandıkları gibi, her hareketin, davranışın, her 
işin özellikle de belli dönemlere özgü hareketlerin bu gizli ve mistik güçlerin 
egemenliğinde olduğunu düşünerek hareket ederler. Bu inanç sisteminin do- 
ğal bir sonucu olarak Kırgızlar medenileştirici kahraman olarak Kambar Ata, 
Çolpon Ata, Dıykan Baba, Zengi Baba, Süleyman Ata, Umay Ana (Fatma 
Ana) gibi güçlerden yardım isterler, onlarla ilgili konularda bu güçlere baş- 
vurmayı ihmal etmezler. Doğaüstü güçler olarak da tanımlanan bu güçler, 
Balkanlar ve Ortadoğu Azizler, Babalar, Dedeler, Evrenler, Kuzey ve Güney 
Kafkasya'da Ри Kültü olarak yaşamaktadır. 


us Aça, M. (2016). “Doğu Karadeniz Bölgesinde ‘Kurtağzı Bağlama” Uygulaması Üzerine 
Tespitler”. Uluslararası Türk Dünyası Kültür Araştırmaları Dergisi, Özel Sayısı, s. 26-34. 
116 Yazarın inancını yansıtıyor (ed.). 
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İslam dininin kabulüne karşın Kırgız Türkleri animizm ve animatizm gibi 
inanç sistemlerine ait düşüncelere de çokça değer verirler. Kırgızlara göre de 
her varlığın bir ruhu vardır ve bu ruh her an bizleri etkileyebilecek mistik bir 
güce sahiptir. Bu nedenle Kırgızlar olumsuz vakalarda veya olumsuz olması 
mümkün durumlarda bu ruhlara dua ederek onlardan yardım dilerler. Bu yar- 
dım dileme isteği bazen kişinin bizzat iştirak ettiği sözle (dua) ile gerçekle- 
şebileceği gibi bazen aracı (falcı, bakşı, bübü) yoluyla da gerçekleştirilebilir. 
Geçiş dönemleri denilen kriz dönemlerini atlatmak için de özellikle bu dua- 
lara başvurarak bu ruhlardan gelebilecek kötülükler engellenmeye çalışılır. 
Böylece kişinin geleceğinin daha iyi olması garanti altına alınmış olur.” "7 

Mitolojide al ve kara iyeler şeklinde yer alan varlıklar halk inancı anlatıla- 
rında adeta imanlı cinler ve imansız cinler olarak yer almaktadır. Bazı anlatı- 
larda cinler, periler ve meleklerden hareketle anlatılar inşa edilir. Çeribaşı”nın 
Kirgizistan halk inançlarından hareketle yaptığı tahlil ve koyduğu teşhise, biz 
Anadolu büyü ritüellerinden hareketle katılıyoruz. 

İnsan ve tabiat arasındaki birlik ve bütünlük düşüncesinden doğan ani- 
mizm, doğadaki tüm varlıklar arasında bir ilişkinin varlığına işaret etmekte- 
dir. Buna göre ruh bedenden ayrıldıktan sonra da yaşamaya devam eder ve 
en alttan en üste doğru bir hiyerarşik yapı meydana getirir. Bu yapıya göre 
bedeni terk eden ruhların bu dünyadaki varlıkları ortadan kalkmaz, insan ve 
başka varlıklar üzerinde etkilerini devam ettirirler. Kötü ruhların yer altın- 
da, iyi ruhların ise gökyüzünde olduğu inancını esas alan Şamanizmde kötü 
ruhları kovmak, iyi ruhların yardımını dilemek için çeşitli ayinler ve dualar 
yapılır. (Görsel 1) 

Erzincan”ın Molla Ömer”de evlenebilme çağı gelmiş kız kardeşlerden, be- 
kar ablaları var iken kısmeti çıkan küçük kizin evlendirilmesinde bir sakinca 
görülmez. Bir kısım Sünni inançlı kesimin büyü ritüellerinden farklı olarak 
onun evlenmesinin ablalarının kısmetini basacağı şeklinde bir inanç yoktur. 
Böyle olaylarda ablalardan rızalık alınır." 

Molla Ömer köyünde, zamanı gelmiş olmasına rağmen ayağını yere basa- 
mayan çocuklar için bu toplumda da özel simit hazırlanır. Çocuğun emsalleri 
toplanırlar. O simit koparılıp kapışılır. Adına merasim yapılan çocuğun da 
koşmak için gayret göstermesine çalışılır. Böylece ayağın basmasını engel- 
leyen gücün aşıldığına inanılır. Böylece, inanç sisteminin işleyişine göre, ço- 
cuğu basan kara iye basılmış olmaktadır. Çocukların kapıştıkları simit saçı 
konumundadırlar. 

Çocuğu yaşayamayan veya erkek çocuğu yaşayamayan anne adayı kız ço- 
cukları olunca ismi “F” ile başlayan kimselere ait 40 kapıdan kumaş parçası 

toplar, onlardan bebeğine kuşak yapar, beline bağlar. Bu kuşağa kilit asılır. 


7 Çeribaş, 2016: 180-207. 
^* yasarkalafat.com 
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Bu uygulamada kilit bebek došuncaya kadar orada kalir. Çocuk erkek ise bu 
defa ismi “M” Пе başlayan 40 kapıdan kumas toplayıp aynı uygulamayı yapar. 
“F” harfi ile Hz. Fatıma Ananın, “M” harfi ile de Hz. Muhammed”e hürmeten 
onların kutuna sığınılır, ondan yardım alınacağına inanılır. Bunlar anne adayı 
tarafından toplanilirken anne konuşmaz, muradini işaretle anlatır ve bu uygu- 
lamanın yapılma şekli ilgili çevrece bilinir. Anne adayı sesini, büyü ile anlat- 
mak gerekir. Böylece çocuğun olmasına engel olan kara iyeden sakınmaktadır. 
Onun duymasının büyünün bozulmasına engel olabileceği düşüncesi vardır. 
Ulu zatların ak gücü, nuru, kara gücü engellemiş olmaktadır. Bu uygulama 
Sünni inançlı kesimin halk inançlarında da yaşamaktadır. 

Karadeniz'in Kuman/Kıpçak kesiminde bekaret kemerine kilit takıldığı bi- 
linmektedir. Kemerin kilidinin işlevi evlilikten sonra bitmektedir. Yukarıdaki 
bulgudan sonra halkın inanç zihniyetinde, kilidin görünmeyenlere karşı da 
koruyuculuğu inancı teyit edilmiş olmaktadır. Nitekim kısmet açıp kapama 
ve kurtağzı bağlayıp açma büyülerinde de kilit kapatılıp açılır. Kilidin hükmü 
ağzı bağlanan hayvan çiftliğine dönünce sona erer.'! 

Erzincan Alevilerinde çocuğu yaşayamayan anne adayı güneşin doğma sa- 
atinde 40 çeşmeden su toplar, bu sudan eşi ve kendisi içerler. Bu sudan yaşa- 
mayan çocukların banyosunda da yararlanır. Bu suyun onların yaşamalarında 
şifa verici olduğu inancı vardır. Nahcivan Türk kültür coğrafyasında güneş 
doğmadan alınan suya gün görmemiş su denir bu suda şifa ve bereket oldu- 
ğuna inanilir.?? Halk inançlarında kara iyelerin akşamları, güneş battık sonra 
ve sabahları doğmadan evvel daha faal oldukları şeklinde inanmalar vardır. 

Erzincan'ın Molla Ömer köyü Tepecik Mahallesi'ndeki Geyikli Çeşme et- 
rafında büyü içerikli ritüeller oluşmuştur. Buranın suyu sütü kesilen lohu- 
sa anneye içirilmektedir. Bir dönemin burada yaşamış olan iki pirin geyik 
donuna girdikleri gayp alemine göçtükleri anlatılır. Buradaki su Haziran ve 
Temmuz aylarında suyunun kesilmesi üzerine halkın kurban kestiği bilin- 
mektedir. Burada havuza para atılmakta ve atılan paralar sahipli oldukları 
inancından hareketle kimseler tarafından alınmamaktadır. Buradaki balıklar 
halkın zihin dünyasında Urfa 'Balıklı Göl'deki balıklar gibi tekin değillerdir. 
Onlar yakalanmamakta, yenilmemektedirler. Burada farklı niyetler için lokma 
yapılır ve halka dağıtılır. 

Suyu kesilen, azalan çeşme ve su kuyularına kurban kesme uygulaması 
Erzurum köylerinden de örneklenebilmektedir. Böyle haller için “suyu küstü” 
denir. Hakkâri'den derlenmiş bir efsanede de yeraltı suyunun yeryüzüne çık- 
tığı yerlerde kilisenin çan sesini veya caminin ezan sesini bastırması üzerine 
su anlatıya göre Allah'a şikâyet edilir, taraflar dinlenirler su için her yıl bir 


"9 Kalafat, Y. (2019). Türk Mitolojisinde Kurt. Ankara: Berikan Yayınevi. 
20 Kalafat, Y. (2015). Türk Kültürlü Halklarda Mitik-Mistik Kavşakta Su. Ankara: Berikan Yayınevi. 
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kurban kesilmesi kararı verilir. '2! 

Al karısı tarafından basılan hanıma ağırlık çöker, uyanmak ister uyanamaz, 
lohusanın ciğerini almak ister. Lohusa 40 gün yalnız bırakılmaz, bulunduğu 
yerde eğlenceler düzenlenir, onun başına al/kırmızı yazma, bebeğin başına 
sarı yazma bağlanır. Bebeğin başına ayrıca onu sarılıktan korumak için sarı 
yazma bağlanır. Büyünün sağlık ve halk hekimliği alanı kapsamına Hititler 
döneminde sarılık hastalığı da girmektedir. 

Al Karısı ile at binen cin olarak bilinen varlığın ilişkilendirilmesi, aynı- 
laştırılması inancı Molla Ömer köyü Alevilerinin halk inançlarında da vardır. 
Bu köyde de onun yakalanması için atın sırtına zift/kara sakız sürülmesi şek- 
lindeki yöntem bu köyde de bilinmekte, anlatılmaktadır. Yakalanan al karısı- 
nın kaçmasını önlemek için onun giysisine çuvaldızı takılır. Bunu al karısının 
kendisi çıkaramamaktadır. 

Bu toplumda bebeğin üçünde, yedisinde ve kırkında kırklaması yapılır. 
Kırklama bu anlamda kırkıncı günü beklemek anlamında değil muayyen süre 
ve vesilelerde temizlenme anlamındadır. Bunun için kırk adet arpa alınır, 
bunlardan beherine bir ihlas okunur. Su bunların üzerinden bebeğin ve anne- 
nin üzerine dökülür. Anadolu'nun bazı yörelerinde yağmur duasına çıkanlar 
da dere yatağın kırk çakıl toplar bunların beherine bir ihlas okurlar. 

Kırklı iki aileden kırklı anne, diğer kırklı anneyi ve bebeğini basabilir bu 
hal basılan çocuğun ölümüne dahi yol açabilir. Kasıtlı yapılmıyor ise, kırklı 
annelerden birisi bebeği ile o odadan çıkarılır. Ya da Kırklılar odaya birlikte 
girerler. Ayrıca kırklı aileler komşuluk yapma adına birbirlerinden bir şey alıp 
vermezler. 

Molla köy alevi halkının ziyaret ettiği kutlu kabul yerler arasında Delikli 
Taş ziyareti de vardır. Başını tutamayan çocuklar bu taşın deliğinden bir taraf- 
tan öteki tarafına üç defa geçirilir. Bu esnada Dede okur, çocuk şifa bulunca da 
hasta sahibi olan aile lokma döker orada, Delikli Taşın yanında dağıtır. Taşın 
bir tarafından diğer tarafına geçmiş olmak adeta alem değişmek konumudur. 
Kara iyelerin hakimiyet alanından çıkılıp taşın koruması altındaki alan ola- 
rak kabul edilen aleme geçişmiş olunur. Bu çeşitli örnekleri ile yaşayan bir 
inançtır. 

Molla köyü Alevi inançlı Müslüman halk kesiminde dul kadın, evliliği ge- 
cikmis olarak bilinen kız kına gecesine gidebilir. Ancak eline kina yakamaz. 
Kına yakmakla bir anlanma adeta o anı yaşatana “halimden mutluyum” Hamt 
anlamında bir uygulamadır. Ramazan orucundan sonraki bayram namazı gi- 
bidir. Şükür ile hamt arasındaki anlam farkına benzetilebilir. Evlenebildiği 
veya evlenme dileği olduğu için yapılan yönelim ile evde kalma hali için yapı- 
lanın farklılığı türündendir. Her ikisi de isyana kapalıdır, ancak hamt ile şükür 


121 Kalafat, Y. (1997). Anadolu Türk Halk Sufizmi: Zazalar, Kırmançlar ve Türkmenler (Erzurum Ziyaret 
Yerlerinin Tasnifi ve Halk Bilimi İtibariyle Önemi. İstanbul: Avrasya Bir Vakfı Yayınları. 


her zaman esanlamda dešildir. 

Molla Кбуй Alevi inançli Müslüman halk kesiminde de gelin kisinin kutu 
olduğuna inanılır ve onun pabucunun altına bekar kızlar kismetleri açılsın 
diye bu köyde de isimlerini yazarlar. Daha önce çocuğu ölmüş olan annelerin 
yeni çocukları, çok çocuklu kadınların entarilerinin yakasından geçirirler. Bu 
uygulama bize göre delikli taşın deliğinden güvensiz taraftan güvenli tarafa 
geçme türünden bir uygulamadır. Çocukları yaşayan kadın ak iyelerce koru- 
nan kutlu kadın konumundadır. Sahibinin ismi “M” harfi ile başlayan kirk 
ayrı kapıdan toplanmış kumaş parçalarından dikilmiş giysi ile bebek koru- 
maya alınır. “M” harfi ile Hz. Muhammed anlatılmış olurken, bu ismi taşıyan 
kimselerin arasında da kutlu kimsenin olabileceği inancından hareketle kut- 
tan yararlanmak istenmektedir. 


Sonuç 

Bu çalışmanın öncelikli kaynağı halk inançları, inanmaları olmuştur. Genel 
anlamda halk inançları, halk inanmalarından oluşurlar. Bize göre onlar, 
Semavi veya yaygın hakim dinlerin halk kültürüne karma olarak yansıması- 
dır. Bu yansıma halen yaşamamakta olan dinlerden de izler taşıyabilir. Halk 
inançlarında, dinlerin din dışı olarak da kabul ettikleri büyü ve fal gibi inanç- 
ların da yer aldığı görülebilir. Halk inançlarının yansımalarını halk kültürü- 
nün bütün alanlarında görmek mümkündür. Ayrıca halk inançları yalın kuru 
ritüeller olmayıp sofistik ve estetik bir içeriğe de sahiptirler. 

Halk inanmalarında Kült oluşturmuş sağaltma ve korunma türlerinden 
“bağlamak/ bağlanmak”, “basmak/ basılmak”, “nikahlamak/ nikahlanmak”, 
“örtmek/ örtünmek”, “satmak/ satılmak”, “sahiplenmek/ sahiplenilmek” 
gibi uygulamalar aynı zamanda büyü uygulama türleridir. 

Büyü, doğa olaylarından korunmak ve zararlarından kurtulmak, bol- 
luğu sağlamak, kitliktan kurtulmak, cin türü varlıklardan korunmak ve fe- 
nalıklarından kurtulmak, gizlilikleri bilmek, geleceği öğrenmek amaçlıdır- 
lar.22 Bunları yapabilmek ve yaptırabilmek iyeler vasıtasıyla olabiliyordu. 
Büyüğünün dinden farklılığı insanların çok tanrılı dönemden tek tanrılı döne- 
me geçişi ile paralellik arz eder. Anadolu Türk halk inanç sisteminde büyünün 
derinlik kazanması Arap alfabesi ile güç kazanmıştır. Büyünün yayılma alanı 
bulmasında maddenin dışında olanlara inanmanın katkısı olduğuna inanmak 
başka şeydir, büyü inancını hücrelerine ayırıp şifrelerini çözebilmek çok farklı 
şeylerdir. Anadolu insanının inanç kültürünün büyü boyutunda Şamanizm 
genleri vardır. 

Yaratılmışlardan insanlar; hayvanlardan, bitkilerden, cansız bilinenlerden, 
sema ehli varlıklardan sonra yaratılışlardır. Örf ve âdetler her zaman doğa- 
üstü güçlerle, özellikle de büyü gücüyle bağlantılıdır. Hayvanlar, bitkiler ve 


12 Eyüboğlu, 1.2. (2004). Anadolu Büyüleri. İstanbul: Derin Yayınları. 
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nesneler ruhla donatılmıştır. “Ne kadar ilkel olursa olsun, dinsiz ve büyüsüz 
halk yoktur.” 

Halk inançlarındaki veriler bizi cansız bilinenler, bitkiler, hayvanlar ve bir 
kısım insanlar ile görünmeyen varlıkların “güç” sahibi olduğuna götürmekte- 
dir. Bu gücün iyilik ve kötülük için kullanılma hallerini ayırıp isimlendirmeğe 
gitmiş olduk. Bu gücü de onlara veren bir katın olduğu anlayışından hareketle 
bağlantılı bir izah getirilebileceği üzerinde durduk. Bu ilişkilendirme bizi “ta- 
bu”nun sınırına getirdi. Bu nokta, din ile büyünün komşu olduğu noktadır. 
Bu noktada büyünün dine ait argümanları da kullanabildiği kanaatine vardık. 
Tabu olanın içinin dinsel ve büyüsel bir “glic” ile dolu olduğu gerçeği ile kar- 
şılaştık. 

Halk inançlarından yapılmış tespitlerden hareketle bazı benzerlikleri, 
çağrışımları, bir kısmı hurafe de olabilecek bulguları kullanmış olma hali, 
Tanrıcılık adına yapılmış tespitlerle büyücülük adına yapılmış olanlar arasın- 
da sınır ihlali yaşanmış olabilir. Teşhislerimiz sürekli ikmal edilip yenilenme- 
ye açık konumdadırlar. Kaynağı bilinmeyen yaşamamızda yer tutan birçok 
inanç, kültürel kimliğimizin tortu, birikim ve zenginlik içeren taşlarındandır. 
Bunları yaşanılan din haline getirmek, istemek farklı şeydir; bunların milli 
kültürün bir parçası oldukları bilincinde olmak farklı şeylerdir. 


DÜNYA GÖRÜŞÜ 
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BOZKIR HALKLARINDA DEVLET FİKRİNİN 
DOĞUŞU VE İŞLEYİŞİ BULKAKTAN TINÇLIĞA / 
KARGASADAN ЕЗЕМИСЕ 


ABDULLAH GÜNDOĞDU” 


Türk Tarihinin Erken Devirlerine Bakışımız Üzerine 

Bizde Türk tarihinin erken devirlerine dair çalışmalar, yenileşme ve uluslaş- 
ma süreciyle eşzamanlı olarak gelişmiştir. Bu durumdan kaynaklanan iki hu- 
sus, tarihçiliğimizi bazı yaklaşım ve yazım sorunları ile yüz yüze bırakmıştır 
denilebilir. Bu sorunlardan ilki, milli tarihin az bilinen dönemlerine ilişkin 
yapılan çalışmaların, oryantalistlerin yoğun emeğinden faydalanması kadar 
onların önyargılarından da nasibini almış olmasıdır. İkincisi, romantik abar- 
tılar yanında olgu ve olayları, bağlamından koparmakla sonuçlanan sorunları 
da beraberinde getirmiştir. 

Zaman içerisinde gelişen bilimsel Türk tarihçilik mektebinin, ilk olarak 
zikredilen oryantalist önyargılarla yüzleşmesi müspet sonuçlar vermiş ve 
vermeye devam etmektedir. Bununla birlikte, ikinci hususta zikrettiğimiz; 
abartı yanında olgu ve olayları bağlamından koparmaktan doğan sorunlar, 
Türkiye'de ve yurtdışında yapılan çalışmaları, birbirinden kopuk bir mahi- 
yete büründürmektedir. Araştırma konusu yapılan aynı konu başlıkları bile 
yurtdışındakilerden tamamen farklı sonuçlar sunmaktadır. Bizde yapılan bu 
tür çalışmaların temel sorunu, duygusal yanlılıklarına ilave olarak, Türk ta- 
rihini en erken zamanlardan günümüze kadar doğrusal bir çizgide ve daha 
çok siyasi tarih ekseninde sunmayı kendisine kalıcı bir mesleki yol olarak 
seçmiş olmalarıdır. Bunun sonucunda çalışmaların geneline hâkim olan aşırı 
öznelleşme, adeta, dış dünyadakinden farklı ve sadece bize özgü ülkelerin, 
iklimlerin, kıtaların ve zamanların tarihinden bahsediliyormuş düşüncesini 
oluşturmaktadır. İlk ve orta öğretim yanında popüler kültürde belki mazur 
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görülebilecek bu yaklaşımların, bilimsel] tarihçiliğimizin erken dónem hasta- 
lıkları olarak, çoktan terkedilmiş olması beklenirdi. 

Bilimsel tarihçiliğin klasik yöntemlerini Türk tarihinin erken zamanları 
için de kullanma mecburiyeti, Eski Çağ ve Orta Çağ çalışmalarında olduğu 
gibi arkeoloji, sanat tarihi, etnoloji, dilbilim, iklimbilim ve coğrafya, iktisat, 
sosyoloji vb. gibi pek çok bilim dalının katkısını gerektirmiştir. Son dönem- 
de mikrobiyoloji ve genetik alanındaki gelişmeler ve özellikle 2003'te insan 
genomunun dizileme projesinin tamamlanması ardından bugün insanın, on 
binlerce yıllık erken tarihi giderek daha anlaşılabilir bir nitelik kazanmakta- 
dır. Buna bağlı olarak Eski Çağ'ın sınırları tarih öncesi (prehistorya) yönünde 
genişlemektedir. Milli tarihi Küresel (Global history) tarih eksenine oturtan 
yeni tarihçiliğin, mikrobiyoloji, antropoloji, yerbilim (jeoloji), çevrebilim 
(ekoloji) hatta paleontoloji gibi bilimlerle de yakından destek almanın gerek- 
liliği giderek yaygın bir kabul górmektedir.! Bu şekilde somut bilimsel gerçek- 
likle bağ kurabilmiş olan Türk tarih anlatısı, ikna edici niteliğiyle kuşkusuz 
daha ilgi çekici bir mahiyet kazanacak, tarihin bütününün anlaşılmasına da 
katkı sunacaktır. 

Türklerin tarihinin insanlığın geri kalanından farklı bir eksende ilerleme- 
yip, ancak insanlık tarihinin içinde bir anlam taşıyacağı açıktır. Bu sebeple 
Türk tarihinin erken devirlerini ve genel akışını, insanlık tarihinin bütünü içe- 
risinde, tek bir siyasi çizgi üzerinden değil, birbiriyle etkileşen ve iç içe geçen 
pek çok çizginin izlenmesiyle anlaşılabileceğini söyleyebiliriz. Bu bağlamda 
sözgelimi, siyasi tarihimizin başlangıcı olarak alınan Hun devrinde Wusun, 
Tung-hu, Yüeh-chi, Shen-pi, Tingling, vb. bütün çağdaşı bozkır halklarının 
harici değil, dâhili bileşenler olarak göz önüne alınarak değerlendirilmesinin 
gerektiği açıktır. Bu bakımdan Türk tarihinin öznel erken varlığını değerlen- 
dirirken, bozkır kültürü ve onu çevreleyen kültür alanları, bozkır halkları ve 
onun dayandığı hayvancı iktisadiyat ve göçebe medeniyeti ekseninde bir bü- 
tün olarak ele almamız gerekir. 

Bu yaklaşım elbette endişe edildiği gibi, Türk halklarının geçmişini daha 
az görünür hâle getirmeyecektir. Türk halklarının oluşumunu, diğer halklarda 
olduğu gibi karmaşık ve çok katmanlı bir süreç olduğunu dikkate alarak Çin'in 
ilk büyük tarihçisi Sema Chien'nin ifadesiyle “parçalanmalar ve birleşmeler ta- 
rihi”? olarak özetleyebileceğimiz büyük bozkırın tarihinde bulabiliyoruz. Bu 
karmaşa içerisinde kimliğimiz bize yol göstermekle birlikte Kimlik konusu da 
genelde karıştırılan bir husustur. Antropologlar, kimlik konusunu genetik ve 


! Durgun, Е (2017). “Milli Tarih Yazımı ve Global Tarihçilik açısından 2000'li Yıllarda İngiliz 
Tarihçiliğinin Gündemi”, A. Şimşek (ed). Dünyada Tarihçilik. İstanbul: Pegem Akademi, 35-52. 

2 Ögel, В. (2019). Büyük Hun İmparatorluğu Tarihi І. Ankara: Türk Tarih Kurumu Yayınları, 87; 
Cosmo, N.D. (2002). Ancient China and its Enemies: The Rise of Nomadic Power in East Asian 
Histor y. Cambridge: Cambridge University Press, 255. 
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kültürel olmak üzere iki eksende incelerler. Genetik kimlik sosyal ve kültürel 
kimlik değildir. Genetik kimlik, genetik hüviyetimizi yani biyolojik varlığımı- 
zın nereden geldiğini söyler. Diğeri kültürel kimlik ise aidiyetlerimizi belirler. 
Bizi İskit, Hun, Moğol, Tatar, Türk yapar. Burada belirleyici olan temel etken, 
ortak kök, ortak tarih, ortak kültürdür.? Bozkır kavimleri için uzun çağlar bo- 
yunca aidiyetlerinin esas belirleyicisi, bozkir yaşam biçimi olmuştur. Kültür 
araştırmalarını dil ve tarih araştırmaları kadar değerli gören bozkir çalışmala- 
п konusunda ilk ciddi çalışmaları ortaya koymuş olan Sinolojinin büyük ismi 
Eberhard”ın kuvvetle vurguladığı gibi, Eski Çağ çalışmalarında bir topluluğun 
hangi kültüre mensup olduğunun tayini için onun mensup olduğu dilin bir 
önemi yoktur.“ Bozkir toplumlarında aile, kabile üzerinden soya dayalı aidi- 
yetler temel olmakla birlikte bozkır devletlerinde aidiyetler, yaşam biçimi ve 
iktisadi tercihler üzerinden yürümüştür. 

Dikkat edilmesi gereken diğer bir husus, topluluklar arasında karışma- 
nın ve etkileşmenin insanlık tarihinin en başından beri sürekli yaşanan bir 
gerçeklik olduğudur. Hatta bugün çağdaş antropolojinin verileri, insan tür- 
ler arasında bile belli oranda karışıma işaret etmektedir. Bu yüzden tarihin 
erken dönem akışını etnik gruplar üzerinden değil, iktisadi tercihler ve ya- 
şam biçimleri üzerinden takip etmek daha anlaşılabilir bir yaklaşım olacak- 
tır. Asya”nın tarihinin akışını ise büyük oranda hayvancı göçebe kültürler ile 
Asya'nın kıyı şeridindeki ziraatçı yerleşik kültürlerin etkileşimi belirlemiştir." 
Bu diyalektik süreç, giderek Avrasya'nın küresel bütünleşmesini sağlayarak 
ve 16. yüzyıla kadar geçerliğini korumuştur. 

Yukarıda özetlemeye çalıştığımız durum, bozkır kültürünün en mümeyyiz 
vasfı olan “devletçilik” konusu için de geçerlidir. Haliyle, Türk devlet gelene- 
ginin köklerini öncelikli olarak burada aramak ve devletleşmeye giden yol- 
da, iktisadi, toplumsal, kültürel ve çevresel şartlara bakmak durumundayız. 
Bozkırda devlet aygıtının ortaya çıkışı, hayvancı iktisadiyata dayanan bozkır 
kültürü ve göçebe medeniyetinin gelişim çizgisini izleyerek anlaşılabilir. Bu 
gelişim çizgisi, Avrasya'nın siyasi, kültürel olarak etkileşme ve bütünleşme 
sürecine en büyük katkıyı yapmıştır. 

Dünyanın yeniden küresel bütünleşme yolunda hız kazandığı 21. Yüzyılda, 
Avrasya'nın artan etkisine bağlı olarak, onun bütünsel varlığı üzerine ya- 
pılan çalışmalar giderek önem kazanmaktadır. Bu çalışmalar, bozkır kültü- 
rünün canlı etkisini daha bilinir hale getirmektedir. Bunlardan en önemlisi 
olan bozkır devlet geleneği, sadece Türk ve Moğol halkları için değil, bütün 


3 Smith, A.D. (1986). The Etlmic Origins of Nations. Oxford: Blackwell, 22-31. 

* Eberhard, W. (1996). Çin'in Şimal Komşuları. М. Uluğtuğ (çev). Ankara: Türk Tarih Kurumu 
Yayinlari, xv, 7. 
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Avrasya'da siyaset bilimi ve tarihçilik için hala ilham vericidir. Sadece Türkiye, 
Türk Cumhuriyetleri ve Moğolistan için değil, Çin, Rusya, İran, Afganistan, 
Hindistan, Pakistan az veya çok bu etki altındadır. Bu etkinin bilinmesi, de- 
mokrasi ve kimlik, gelişme sorunlarının anlaşılması yolunda, siyaset bilimci- 
ler, tarihçiler, antropologlar ve sosyologlar için anahtar işlevi göreceği düşün- 
cesindeyiz. 


İlk Küreselleşme Çağı ve Avrasya 
Küreselleşme, yerkürenin erişime açık biçimde düzenlendiği, mal ve hizmet- 
lerin olduğu kadar inançların, kültürlerin ve fikirlerin serbestçe dolaşımda 
bulunduğu, uluslararası bir bütünleşme süreci olarak değerlendirilir. Burada 
dar anlamda malların, hizmetlerin ve sermayenin dolaşımını hızlandıran, yeni 
coğrafyaları bu etkinliğe açan belirleyici bir dönem olarak kendini gösterir. En 
erken zamanlardan günümüze kadar iktisadi, siyasi ve kültürel iletişim ağla- 
rı ile gittikçe genişleyen farklı küreselleşme düzeylerinden ve dönemlerinden 
söz edebiliriz. Yukarıdaki tanıma uygun olarak Küreselleşmenin neden ilk ola- 
rak Avrasya'da ortaya çıkmış olduğu sorusu, iktisat tarihi, siyasi tarih, sanat 
tarihi vb. pek çok çalışma alanının da temel sorunsalını oluşturur. 
Antropoloji, arkeoloji ve tarihi verilerin ışığında МО 11.000 - MS 1500 
yılı arasında farklı anakaralardaki halkların, farklı hızda gelişim gösterdiğine 
tanıklık ediyoruz. Avrasya halklarının büyük bölümü, Amerika”da ve Sahra”nın 
güneyinde yaşayan halkların epey bir kesimi tarım, hayvancilik, metalürji 
teknolojisi, karmaşık siyasal örgütlenme evrelerinden geçmişti. Bu yeni ge- 
lişmelerin hepsi Avrasya”da başka yerlere oranla daha erken bir tarihte oldu. 
Biyolojik farklılıklarından dolayı değil de coğrafi ve çevresel farklardan dolayı, 
tarih farklı halklar için, farklı yönde gelişti. Avrasya”nın yeryüzünde yatay bi- 
çimde yayılan eşsiz coğrafi konumu ve sahip olduğu evcil büyük memeli hay- 
van zenginliği, bunda belirleyici olmuştur. Büyük evcil memeli hayvanların, bu 
hayvanlara sahip olan insan topluluklarına her şeyden önce et, süt ürünleri, 
gübre, kara ulaşımı, deri, askeri hücum aracı, saban sürmek için çekiş gücü ve 
yün sağlaması, insanın doğasından kaynaklanan tüm eksikliklerini gidermeye 
yetmiştir. Bunlara ilave olarak büyük memeli hayvanların, öldürücü mikrop- 
lar taşıması sayesinde, bağışıklık geliştirmiş olanlar için daha önce bağışıklığı 
olmayanlara karşı çok etkin bir silah sağlamaktaydı. Avrasya”nın bu ayrıcalıklı 
durumu, küreselleşmenin ilk burada gerçekleşmesini temin etti.” 


6 Beck, U. (2011). “Küreselleşme Nedir?”. Küreselleşme Temel Metinler. K. Bülbül (ed). İstanbul: 
Orion Yayınları, Küreselleşme ve postmodernizme karşı eleştirel bir bakış için bk. Bauman, Z. 
(2015). Küreselleşme Toplumsal Sonuçları (Globalization TheHuman Consequences). A. Yılmaz (çev). 
İstanbul: Ayrıntı Yayınları: Berger, PL. & Huntington, S.P. (2003). Bir Küre Bin Bir Küreselleşme, 
A. Ortaç (çev). İstanbul: Kitap Yayınevi. 

7 Diamond, J. (1997). Guns, Germs, and Steel- the Fates of Human Societies. New York& London: 
W.W. Norton & Castle House. 9-90. 
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ic Asya, Orta Asya, Merkezi Avrasya 

Avrasya”nın kuzey kısımlarını içine alan orman kuşağına Avrupa'da ve 
Güneybatı Sibirya”da güneyden kisitli bir koru (таура) kuşağı bağlanır, bunun 
güneyinde ise açık, otla kaplı bozkır, Orta Avrupa'dan Moğolistan'a ve Çin 
Seddi sınırlarına kadar uzanır. Avrupa'nın Ten (Don) ve İdil (Volga) gibi bü- 
yük ırmakları, Kafkasya gibi yüksek bölgeler, doğal engellerle kapatılan büyük 
düzlükler ve açık otlaklar bu büyük bozkıra dâhildir. İdil ırmağının doğu- 
sunda kalan, Kazak bozkırları ile devam eden bu hat, geniş bozkır kuşağının 
Altay dağlarına kadar ulaşan ana uzantısıdır. Güney'de Hazar Denizi'nden 
başka Aral ve Balkaş gölleri civarında Amu Derya ve Sır Derya bölgesinde 
ve bugünkü Türkmenistan'ın büyük bölümünü kapsayan Karakum Çölü'nün 
oturduğu kumul otlaklar da Kazak bozkırına bağlanır.” Kuş bakışı olarak, 
Güney Sibirya'da Baykal Gölünden Himalaya dağlarına, Mançurya'dan Doğu 
Avrupa ve Balkanlara kadar uzanan bu bozkır kuşağı, bir canlıyı ayakta tutan 
iskeleti gibi, Avrupa ve Asya'yı enlemesine birbirine bağlar. Merkezi Avrasya 
olarak tanımlanan ve süreklilik arz eden bu geniş hattın Asya'daki kısmı 
Orta Asya'dan? daha geniş bir kapsama sahiptir. Burası, Owen Lattimore, ” 
Nicola Di Соѕто,!! Denis Sinor,'? Thomas J. Barfield? gibi seçkin uzman- 
lar tarafından, Doğu Türkistan, Moğolistan ve Güney Sibirya'yı da içine ala- 
cak şekilde, İç Asya olarak tanımlanma eğilimindedir. Göçebe ve yarı göçe- 
be toplulukları esas alan bu bölge, uygulamada, üç coğrafi alanı içerir. Bu 
alanlar doğuda Mançurya, merkezde Kansu olmak üzere Moğolistan ve batıda 
Minusinsk Havzası ve Altay Dağlarının kuzey kesimini içine alacak şekilde 
Doğu Türkistan'dır. 

İç Asya'nın yeryüzünün en sert kıta iklimine sahip olması, sıcak ve soğuk 
mevsimlerin ısı ortalamaları arasındaki en büyük farkların buraya özgü ol- 
ması yanında dikey coğrafi çeşitliliğine tenakuz oluşturan, yatay tekdüzeliğin 
yarattığı yetersizlikler, sıklıkla vurgulanmıştır. Bozkır kuşağında sert iklimi 
ve yetersiz nem oranları, su yetersizliği, bitki büyüme mevsimlerinin kısalığı, 


Czeglédy, K. (1998). Bozkır Kavimlerinin Doğudan Batıya Göçleri. E. Çoban (çev). İstanbul: Özne 
Yayınları. 13-14; Klayştornıy, S.G. (2018). Kadim Avrasya'nın Bozkır İmparatorlukları, i. Togan& 
S. Acar (ed). İstanbul: Tek-Esin Vakfı Yayınları, 15; Taaffe, R.N. (1994). “The Geographic 
Setting”. The Cambridge History of Early Inner Asia. D. Sinor (ed). Cambridge: Cambridge 
University Press, 19-40. 

Farklı yaklaşımlara göre tanım ve sınırları degisebilmekle birlikte, Orta Asya tabiri Kazakistan, 
Özbekistan, Kırgızistan, Tacikistan ve Tirkmenistan" ifade etmek için tercih edilmektedir. 
Lattimore, O. (1988). Inner Asian Frontiers of China. Oxford: Oxford University Press, xxxiv- 
xxxix. 

Cosmo, N.D. (2002), 13-43. 

Sinor, D. (1994). "The Concept of Inner Asia". The Cambridge History of Early Inner Asia, D. 
Sinor (ed). Cambridge: Cambridge University Press, 1-18. 

Barfield, T.J. (1989). The Perilous Frontier: Nomadic Empires and China. Oxford: Blackwell 
Publishers x-xii, 1-2, 4. 
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toprağın niteliğinden kaynaklanan sorunlar ve engebeli arazi yapısının yerle- 
şik tarım kültürünün gelişmesini kısıtlayan fiziki ve coğrafi yönü, bozkır kül- 
türünün hayvancılık temelinde gelişmesini temin eden en temel etken olarak 
bu tabloyu tamamlar." 

Bozkır kuşağının 8 bin kilometreyi bulan, çoğunlukla düz, ara sıra düşük 
yükseltilerle devam eden arazi yapısı uzaklıkları birbirine yaklaştırması sebe- 
biyle ve bu enlemin göçebe yaşam biçimine uygun yapısı sebebiyle “bozkır 
otoyolu” diye tanımlanarak göçebeler için bir otobana benzetilmiştir. !5 

Geniş anlamıyla bu bölge, kuzey yönü dışında tarım toplumları ile kuşa- 
tılmış olması nedeniyle ayrı bir iktisadi ve toplumsal düzenin de temsilcisi 
olmuştur. Bu sebeple çatışma halinde olduğu yerleşik dünya ile diyalektik 
bir karşıtlık oluştururken, kuzeyinden çevreleyen orman sakinleri, iktisaden 
daha yetersiz olmalarına bağlı olarak bozkır kuşağının arka bahçesini oluştu- 
ruyordu. Bu durum, siyasi bir güç oluşturmaktan mahrum olan tayga kuşağı- 
nın sürekli kıyıda (perifer) kalmasına, nüfus ve kültürel olarak bozkır kuşağı 
tarafından sürekli özümsenmesine neden olmuştur. Buna karşın bozkır halk- 
larının avcı - toplayıcı düzene ait arkaik geçmişlerinde ve mitolojilerindeki 
orman kuşağı ile bir bağ her zaman mevcut olmuştur. Avcı toplayıcı düze- 
ni koruyan bölük börçük toplumsal yapısı nedeniyle tundra ve tayga kuşa- 
ğı sakinleri, siyasi bir güç oluşturabilme imkânlarından hep mahrumdular. 
Güneylerinde ortaya çıkan siyasi örgütlenme devletleşme kabiliyetine sahip 
bozkır kuşağına her dönemde bağımlı halde kalmışlardır.'6 Göçebelik antro- 
polojisi üzerine kapsamlı çalışmaların sahibi olan Khazanov, göçebeliği dört 
tür altında inceler. Bunların son ikisi olan Orta Doğu ve Doğu Afrika göçe- 
beliğinden farklı olarak Avrasya bozkırlarındaki göçebeliği Kuzey ve Avrasya 
bozkır türü olarak iki kola ayırır. Bozkır devletlerinin vücut bulduğu Avrasya 
bozkır türü coğrafi açıdan, Tuna'dan (Macaristan) Kuzey Çin'e uzanan ılıman 
bölgenin devasa bozkırları, yarı çölleri ve çöllerini işgal eder." Bozkır göçebe- 
lerinin, devletleşme sürecinde kuzeyden kendilerini kuşatan Orman halkları 
ile ilişkileri, onları özümsemek şeklinde gelişmiştir. Avcı orman kavimleri, 
yerlerini bozkır kavimlerine bırakıyor, daha güneye inerek göçebeliğe geçi- 
yorlardı. Göçebelerin insan kaynağından bir kısmını bu Orman kavimlerinin 
oluşturduğunu söylemek mümkün. Göçebelerin yerleşik uygarlıklara taze kan 
vermeleri gibi, avcı orman kavimleri de göçebelere taze kan vermekteydiler.'? 


> 


Taaffe, R.N. (1994), 19-29. 
“The Steppe Highway". Cosmo, М.Р. (2002), 13; Altheim, Е (1998). Asya'nın Avrupa'ya Öğretti ği. 
ЕЛ. Elliçin (сеу). istanbul: Özne Yayinlari, 13. 
16 Okladnikov, А.Р (1994). "Inner Asia at the dawn of history”, The Cambridge History of Early Inner 
Asia, D. Sinor (ed). Cambridge: Cambridge University Press, 41-96; Taaffe, R.N. (1994), 31-33. 
Khazanov, A.M. (1994). Nomads and Outside World. J. Crookenden (trans). Madison: The 
University of Wisconsin Press, 41, 44, 53, 63. 
8 Vladimirtsov, B.Y. (1987). Moğolların İçtimai Teşkilatı, Moğol Göçebe Feodalizmi. A. İnan (çev). 
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Bozkır Kültürünün Doğuşu: Hayvancı İktisadiyat ve Göçebelik 
İnsanlığın gelişim çizgisi dikkate alındığında üzerinde öncelikle ve önemle 
durulması gereken husus, insanın doğa karşısındaki yetersizliklerini gidere- 
rek onu güvenlik, ulaşım ve beslenme yönünde tamamlayan hayvan ve bitki 
evcilleştirme yönündeki kabiliyeti ve başarısıdır. İnsanın doğasından getirdi- 
gi güvenlik zafiyetlerini büyük oranda karşılayan köpeğin evcilleştirilmesi ve 
köpeğin insanla olan uzun yol arkadaşlığı, evcilleştirme sürecinin en önemli 
kısmını oluşturur. Köpeklerin kurtlardan nasıl evcilleştirilmeye başladığının 
hikâyesi oldukça karmaşık bir mahiyete sahiptir. Kurtlardan evirilmiş olan 
köpeklerin, yeni bulgulara göre yaklaşık 20.000 ila 40.000 yıl önce avcı topla- 
yıcılar tarafından evcilleştirildiğini söyleyebilmekteyiz. * 

Çağdaş antropolojinin verileri, insanlığın sosyal ve iktisadi evriminde gö- 
çebeliğin ve hayvancılığın, yerleşik tarımcılıkla eş zamanlı ortaya çıktığını 
bize göstermektedir. İnsanın, en eski devirlerden itibaren, özellikle Neolitik 
Çağ'da geniş çaplı bitki ve hayvan ıslahı yoluyla, tarım ve hayvancılık alanında 
gösterdiği büyük ilerleme, eksik olarak sadece tarım devrimi olarak anlatılır. 
Oysa bu süreç, aynı zamanda geniş çaplı bir hayvancılık devrimini de içerir. 
Türkiye, Şanlı Urfa'da bulunan Göbekli Tepe kazıları, bugün bize avcı topla- 
yıcı grupların yaklaşık 12 bin yıl öncesindeki toplumsal yapısının ilk değişim 
izlerini açıklıkla göstermektedir. 

Avcı toplayıcı olarak yaşayan insanlar bu dönemlerde yerleşik eğilimler 
göstererek, buğday, arpa, keten, bezelye ve mercimek, zeytin, üzüm gibi yaba- 
ni bitkileri yetiştirmeye başladı. Bu şekilde bir yandan ilkel tarım ekonomisi- 
ne geçiş yaparken diğer yanda eşzamanlı olarak yabanıl keçi, koyun, sığır, at, 
eşek, deve ve domuz gibi hayvanları evcilleştirerek ilkel hayvancı ekonomisini 
de uyguladılar. Bu evcilleştirme sürecinin ne kadar sürdüğü tam olarak bilin- 
memekle birlikte, atın, köpek ve ren geyiği için olduğu gibi, daha önce çiftçi- 
likle aşina olmayan avcı-toplayıcılar tarafından evcilleştirildiği sanılmaktadır. 
Bu nedenle atın evcilleştirilmesi, en iyi ihtimalle sağılabilen ve sürülebilen bir 
besin hayvanı olan ren geyiklerininkine benzer şekilde, avcılık yoluyla müm- 
kün olabileceği tahmin edilmektedir. Bununla bağlantılı olarak antropologlar, 
avcılar ve ren geyiği çobanları arasındaki kozmolojik inançlardaki benzerlikle- 
re de dikkat çekerler. Buna karşılık, çoğu hayvan evcilleştirmesi yerleşik çift- 


Ankara: TTK Yayınları, 73. 

Tresset О.М. & A et al. (2018) "Dogs accompanied humans during the Neolithic expan- 

sion into Europe". Biology Letters. 14 (10), 20180286, 1-4. http://dx.doi.org/10.1098/ 

rsbl.2018.0286 

20 bk. Dietrich, O. & Notroff; J. & Schmidt, К. (2014). “Göbekli Tepe, Dünya Kültür Mirasına 
Girme Yolunda Olağandışı Bir Erken Neolitik Buluntu Yeri”. Kültürlerin Köprüsü Anadolu ulus- 
lararası Sempozyum Kitabı (7-9 Temmuz 2014). Bonn: Veróffentlichungen aus dem Deutschen 
Bergbau- Museum, 91-110. 


370 NOKLER * YAY ÇEKEN KAVIMLERIN ŞAFAĞI lil: ANTROPOLOJI VE ETNOGRAFYA 


çiler tarafindan gerçeklestirilmistir.2! Bu tespit, ilkin gögebe ve yerlesik tarim 
toplumları arasında hiyerarşik bir dizilim olduğuna dair eski görüşlerin yanlış 
olduğunu göstermesi bakımından önemlidir. İkinci olarak, sonrası dönemde 
birbiriyle karşıtlık oluşturacak bu iki toplum yapısının, temelde aynı asgari 
yerleşik bir düzenin ürünü olduğunu söylememize imkân verir. 

Bakır Çağı'nın son dönemlerinde (Geç Bakır Çağı), yaklaşık yazının icadına 
yakın tarihlerde (MÖ 3500-3000), insanlık tarihini dönüştüren asıl evcilleş- 
tirme dalgası, sona ermiş bulunuyordu. Bakır/ Kalkolitik (MÖ 5000- 3000) ve 
Tunç (MÖ 3000-1200) çağları boyunca Bereketli Hilâl, (Mısır, Mezopotamya, 
Levant), Anadolu, Girit, Ege -Yunan (Helas), Balkanlar ve Çin'de Tarım eko- 
nomisi büyük bir gelişme göstermiştir. İnsanlık, yerleşik tarım toplumlarının 
önce şehir devletlerine, sonra büyük imparatorluklara dönüşmesine tanıklık 
etmiştir.2 Tunç ve Demir çağlarında tarım ve hayvancılık alanında gelişmeler 
devam etmiş olsa da bu son iki bin yılda artık kayda değer herhangi bir bitki 
ve hayvan evcilleştirmesi yapılmamıştır. Bu gelişmelerle elde edilen evcil hay- 
van ve çiftçilik bilgilerini içeren deneyimler, Avrupa ve Asya'ya göçler yoluyla 
yayılmıştır.” 

İnsanlık Neolitik çağdan Geç Bronz (Tunç) Çağı”nın sonuna kadar (MÖ 
1200) geçen sürede avcı-toplayıcı düzenden tarım ve hayvancılığı eş zamanlı 
geliştirmiş, çoğu bölgede ikisini birlikte yürüten melez/ hibrit bir iktisadiyata 
sahip olmuştur. Doğal sulama imkânlarına dayanan küçük ölçekli tarım ve ka- 
labalık olmayan hayvan varlığıyla yapılan hayvancılık, bu dönemin karakteris- 
tiğini oluşturmaktaydı. Hayvancı iktisadiyat ve buna bağlı yaşam biçimleri ile 
tarım iktisadiyatı ve yerleşik yaşam biçimleri arasındaki ayrışma bu dönemde 
artık belirgin hale gelmiş bulunuyordu. Kökleri Sümer’e kadar giden kutsal 
kitaplardaki Adem Havva söylencesindeki Habil (Abel)-Kabil (Kayn) anlatısını, 
çoban çiftçi ayrışmasının ve çatışmasının erken bir göstergesi olarak değer- 
lendirmek yanlış olmayacaktir.24 

Avrasya”nın doğusunda, İç Asya'da ise hayvanci ekonomiye dayanan ve 
bundan daha farklı bir gelişim çizgisi yaşanmıştır. Tunç Çağı öncesinde, İç 
Asya'nın bozkır kuşağında gelişen göçebe ekonomileri güneyden çevreleyen 
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yerleşik eğilimli, Maveraünnehr bölgesindeki Kelteminar ile Harezm bölgesin- 
deki Anav kültürleriydi.2 Bu avcı, toplayıcı, balıkçı karakterli tarım öncesi ge- 
lişmeler, zamanla hayvancılık yanında tarımın da görüldüğü bu melez ekono- 
miye dönüşerek Ön Asya'daki gelişmelerle benzerlik göstermekteydi. Ancak 
bu ince kuşağın, Ön Asya'da, Akdeniz havzasında, Çin'de ve Hindistan'da 
olduğu gibi, büyük yerleşik imparatorluklar oluşturamaması, bozkır ve çöl- 
lerle yalıtılmışlığı yanında denize ulaşımının olmamasından kaynaklanmış 
olmalıdır. Yine de bu ince kuşak, uzun bir süre Part (MÖ 247-MS 224) ve 
Sasani (224-651) imparatorluklarında olduğu gibi İran dünyasının uzantısı 
olarak kaldı. Bu konuda Richard N. Frye'nin Orta Asya'da İran'ın varlığını 
abartarak, bozkır halklarının egemenliğini “göçebe ara dönemi” olarak gö- 
ren yaklaşımı tartışmaya açıktır. Oysa burada iyreti konuklar olarak gördüğü 
bozkır halkları, İran ile Orta Asya'yı bağlayan bu hattı, uzun yürüyüşleriyle 
hâkimiyetlerine aldıkları gibi, buraların yerleşik halklarını da bozkır impara- 
torluklarının uyumlu uyrukları olmasını temin etti.29 İç Asya'yı ağırlıklı ola- 
rak Farslar, Türkler ve Moğollar Paylaşmışlardır. Yerleşik temayülleri ile İranlı 
halklar karşısında Türk ve Moğol halkları daha çok göçebe ittifakın tarafını 
oluşturuyorlardı. 

İç Asya'nın bozkır kuşağına geldiğimizde, Bakır/ Kalkolitik Çağ'da Güney 
Sibirya'da bulunan Minusinsk'te doğan Afanasyevo kültürü (MÖ 3300-1700) 
Yenisey, Sibirya içleri ve Altaylar boyunca yayılmıştır. Altay bölgesinde geliş- 
miş hayvancılık, Afanasyevo kültürüyle başlamıştır. Kurgan kazılarında bol 
miktarda at ve koyun kemiklerine rastlanmakla birlikte at yetiştiriciliğine ait 
daha çok bulgu vardır. Şimdiye kadar edinilen bilgiler, bunların Altay bölge- 
sinin ilk at yetiştiricileri olduğu yönündeydi.”” Afenasyevo ile Urallar bölge- 
sinde bulunan Yamnaya kültürü arasında benzerlikler buna işaret eder. Ancak, 
At yetiştiriciliğinin en eski güvenli kanıtı, Kuzey Kazakistan'da MÖ 3700'lü 


> Ögel, В. (1984). İs/dmivet ten Önce Türk kültür tarihi: Orta Asya kaynak ve Buluntularına göre, 
Ankara: TTK Yayınları, 15, 20; Sarianidi, V. (1996). “Food-production and other Communities 
in Khorasan and transoxiana: eastern Iran, Soviet Central Asia and Afghanistan”. A.H. Dani 
& V.M. Masson (ed). History of Civilizations of Central Asia, Volume I, The Dawn of Civilization 
Earliest Time to 700 B.C. Paris: Unesco Publishing. 122- 123; Bahar, H. (1994). “Türkistan'ın 
Coğrafi Konumu ve İlkçağ Kaynaklarına Göre Tarihi”. Selçuk Üniversitesi Türkiyat Araştırmaları 
Dergisi. 1, (238-). 

Frye, R.N. (2009). Antik Çağlardan Türklerin Yayılmasma Orta Asya Mirası. F. Tayanç & T. Tayanç 
(çev). Ankara: Arkadaş Yayınları, 117, 128, 187. 

Masson, V.M. (1996). “The decline of the Bronze Age civilization and movement of the 
Tribes”. A.H. Dani & V.M. Masson (ed). History of Civilizations of Central Asia, Volume I. The 
Dawn of Civilization Earliest Time to 700 B.C. Paris: Unesco Publishing, 345-347; Linduff, K.M. 
et al. (2017). Ancient China andits Eurasian Neighbors: Artifacts, Identity and Death in the Frontier 
3000-700 BCE. Cambridge: Cambridge University Press, 52 vd; Anthony, D.W. (2007). The 
Horse The Wheel And Language How Bronze-Age Riders From tlie Eurasian Steppes Shaped The 
Modern World. New Jersey: Princeton University Press, 307. 


26 


27 


372 i KÖKLER • YAY ÇEKEN KAVIMLERIN ŞAFAĞI III: ANTROPOLOJI VE ETNOGRAFYA 


yıllarda Bronz Çağı'na âit Botai kültüründe bulunmuştur.? Bu en azından atın 
bozkır yaşam biçiminin teşekkül ettiği bölgede evcilleşmiş olduğunu kesin- 
leştirmektedir. 

Geç Bronz /Tunç ve Erken Demir Çağı'nda Güney Sibirya'dan başlayıp 
Altay ve Tanrı dağlarına kadar yayılan Andronovo kültürü, hayvancı ekonomi- 
nin büyük bir gelişme gösterdiği bir evreyi oluşturur. Bu kültür çevresinde, 
domuz hariç at, sığır ve deve yetiştirildiğine dair bulgular olmakla birlikte, 
koyun yetiştiriciliği daha baskın bir mahiyette idi. Andronovo insanları ta- 
rımla da uğraşmış, ekip biçmesini öğrenmişlerdir. Kazılarda elde edilen çapa, 
orak, tırpan gibi tarım aletleri tarımla uğraşıldığına dair bilgileri doğrulamak- 
tadir.? Andronovo yerleşimlerinin çoğunluğu dağlardan inip gelen küçük su 
akıntıları boylarında, tarla ve bahçe tarımı yapılmakla birlikte, hayvan yetişti- 
riciliği, tarımdan daha önemli ve esaslı bir role sahipti. Koyun, at ve çift hör- 
güçlü Baktariya develeri yetiştirdiler. Madencilikleri yanı sıra, örme dokuma 
işlerini yapmaktaydilar.?? 

Tunç Çağı'nın sonlarında (MÖ 1500-800) Andronovo kültürünün doğu 
kesimlerinde ortaya çıkan Karasuk kültürü, zamanla bu bölgede daha baskın 
hale gelmiştir. Aral Gölü, Tanrı Dağları, Yenisey Irmağı ve Altay Dağları ara- 
sındaki bölgede yayılmış olan bu kültür çevresi, Tunç Çağı'na ait olmakla bir- 
likte Demir Çağı'na geçişi de temsil etmektedir. Bölgede yapılan kazılarda 
Kurganlardan çıkan kalıntılarda keçeden dokunan çadırlarla örtülü dört teker- 
lekli arabalarının kullanılmış olması, bozkır kültürünün oluşumunda önemli 
bir aşamayı temsil eder. Arabaların esnek ve taşınabilir bir uygarlığın doğu- 
şundaki rolü üzerinde duracağız. Yine hayvan figürlü sanat çalışmaları, bozkır 
kültürünün temeli olan hayvan üslubunun doğuşuna işaret eder.?! 

Karasuk kültür çevresinde yaşayanlar, dokumacılık ve tarımı bilseler de 
hayvancılığa daha yatkın idiler. At, koyun ve sığır yanında deve beslenmesi, 
hayvancı ekonominin gelişimi bakımından büyük önem taşır. Özellikle deve 
yetiştiriciliği, taşımacılığa dayalı ticaretin gelişmesi, İpek yolu gibi büyük yol- 
larının canlanmasına imkân hazırlamıştır. Güney Sibirya'da Abakan ve Yukarı 
Yenisey bölgesinde Karasuk kültürünün uzantısı olan Tagar kültürü, coğrafi 


28 Damgaard, Рае Barros et al. (2018). 

> Masson, V.M. (1996), 349-350; Toroman, А. (1918). “Arkeolojik Veriler Işığında Altaylarda 
At Koşumları ve Savaş Aletleri, İlk Zamanlardan IX. Yüzyıla Kadar”. Yayınlanmamış Doktora 
Tezi. Kayseri: Erciyes Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, 7-11; Okladnikov, A.P (1994), 
80, 83-84; S.G. Klayshtorny, S.G. & Sultanov, Tİ (2004). Kazakistan Türkün Üç Bin Yılı. A. 
Batur (çev). İstanbul: Selenge Yayınları, 11-19. 

2 Kaipakar, К. (2007). “Eski Dönemde Kazakistan". Kazakistan Tarihi Makaleler. Ankara: TTK 
Yayınları, 10-11. 

* Linduff, К.М. et al. (2017), 33, 41, 49, 50- 57, 68, 171. 


DUNYA GÖRÜŞÜ VE YAŞAM ! 373 


ve iklim şartlarının kisitlayici etkisi ile İskit çağında daha erken bir Bronz çağı 
kültürünü deneyimlemistir.? 

Tarım bölgelerinde olduğu gibi, İç Asya'daki bu uzun dönemi ifade eden 
en temel kavramlardan birisi, ihtisaslaşma olarak tanımlanabilir. Her alanda 
uzmanlaşan toplumlar iki ayrı dünya halinde diyalektik bir düzen oluştur- 
dular. Bunlardan ilki tarımda uzmanlaşmış toplumların oluşturduğu yerleşik 
dünya ile ikincisi ise hayvancılıkta uzmanlaşmış toplumların oluşturduğu gö- 
çebe dünya idi. Bu göçebe dünyanın dayandığı hayvancı iktisadiyatının uzman- 
lik isteyen bir üretkenlik kazanması ve kendi içerisinde bir yeterliğe ulaşma 
süreci, Geç Bronz Çağı'nda başlayıp Demir Çağı boyunca tamamlanmıştır”. 
Altayistik karakterli olan bu gelişim süreci boyunca Avrasya'da ilk küresel- 
leşme adını verebileceğimiz geniş çaplı hareketliliği belirleyen bir mahiyet 
kazanmıştır. Yukarıda ifade edilen bu kültür çevrelerinin, hayvancılığa daya- 
lı, göçebe iktisadiyatının doğuş sürecinin birbirini tamamlayan vazgeçilmez 
bileşenleri olduğunu söyleyebiliriz. Hayvancılıkta uzmanlaşmış göçebeler, 
Avrasya kıyı bölgeleri boyunca yayılan medeniyet vahaları arasındaki geniş 
boşluğu?” doldurarak bunların arasında sürekli bir ilişkinin kurulmasını te- 
min ettiler. Böylelikle bozkır halkları ticaret yollarının koruyucu efendileri 
haline geldiler. 


Demir Çağı ve Büyük Süvari Devrimi 
MÖ 800 civarında, Avrasya bozkırları, İç Asya'nın göçebe çobanlarının süvari- 
liği icat etmelerinin devamındaki 2.500 yıl boyunca, dünya tarihini şekillendi- 
recek derin bir kültürel dönüşüm geçirdi. Çin, Hind, İran ve Roma dünyasın- 
da, İç Asya'nın göçebe kabilelerinin topluca barbarlar olarak nitelendirildiği, 
yerleşik önyargılara dayanan tarih yazımının konuları haline gelmeleri, bu 
dönüşümün sonucudur. Süvari devrimi olarak anılan bu dönüşüm, demirin 
icadından sonra, atın üzerinde durmayı kolaylaştıran üzengi, çizme ve koşu 
takımlarının kullanımı yanında, ok, yay, çelikle bütünleşmiş biniciye önce sal- 
dırma imkânı veren askeri teknolojiler yoluyla mümkün oldu. 

Atın ve diğer güç hayvanlarının evcilleştirilmesi, ilk aşamada Hint- Avrupa 


2 Askarov, А. & Volkov, У. & Odjava S. (1996). “Pastoral and nomadic tribes at the beginning of 
the first millenium В.С.” A.H. Dani & V.M. Masson (ed). History of Civilizations of Central 
Asia, Volume I, The Dawn of Civilization Earliest Time to 700 В.С. Paris: Unesco Publishing, 
461, 462; Bokovenko, N.A. (1995). “The Tagar Culture in Minusinsk Basin”. Kimball, J.D. 
& Bashılov, V.A. & Yablonsky, L.T. (ed). Nomads of the Eurasian Steppes in the Early Iron Age. 
Berkeley: Zinat Press, 298, 310; Volkov, V.V. (1995). “Early Nomads of Mongolia". Kimball, 
J.D. & Bashılov, V.A. & Yablonsky, L.T. (ed). Nomads of the Eurasian Steppes in the Early Iron Age. 
Berkeley: Zinat Press, 321, 324, 231. 

Lattimore, O. (1988), 54, 74, 327, 328. 

Avrasya'nin bu geniş merkezi bölgesi, 20 milyon km”den daha fazla bir alanı kaplar. Taaffe, 
R.N. (1994), 33. 
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dilleri konuşan halkların batıya doğru yayılmalarını kolaylaştıran askeri gücü 
temin etmişti. Daha sonra MÖ 1800 dolaylarında atlar arabalara ve başka 
taşıtlara koşulunca atlı savaş arabaları teknolojisi, Yakındoğu”da, Akdeniz 
bölgesinde ve Çin'de giderek savaşları kökünden degistirdi.?5 Çin ordusunun 
kullandığı savaş arabaları, ortada sürücü, sağda mızrak, solda ise okçu asker 
olmak üzere en az üç kişi bulunurdu. Her arabayı yetmiş iki yaya asker, on- 
ların ardından da yirmi beş artçı yaya asker olmak üzere yaklaşık yüz asker 
istihdam edilmekte idi. 

MÖ 1200'den sonra aristokratik toplumların uyguladığı savaş yöntemle- 
rinin en gelişmiş biçimini oluşturan savaş arabası teknolojisi gücünü tunç- 
tan almaktaydı. Tuncun yerine, temin etmesi daha kolay ve ucuz olan demi- 
rin kullanılmaya başlaması, eski dünyanın tüm dengelerini değiştirmiştir. 
Doğada yaygın olarak bulunan demir madenine dayalı metalürjinin gelişmesi, 
tarım toplumunda da ekonomik ve sosyal değişim sağlamıştır. Demircilik, 
çiftçinin toprağı işlemekte kullanacağı yeni aletler yapmasına olanak tanıdığı 
gibi aynı zamanda denizcilikte gemilerin de daha dayanıklı olmasını sağladı. 
Atın savaşlarda binek hayvanı olarak kullanılması demirin icadından beş asır 
sonra gerçekleşti. Bu da basit gibi görünen ancak etkisi büyük olan, yeni bir 
teknolojik gelişmeyi temsil eden üzenginin icadıyla mümkün oldu. Üzengi 
sayesinde atın üzerinde rahatlıkla durulabiliyor ve daha az insan istihdam 
ederek daha etkili bir savaş aracı elde edilebiliyordu. Bu sıçrama, MÖ 850- 
700 arasında bozkırda gerçekleşmiş, İleri teknoloji ürünü çelik ve atla birle- 
şen bozkır savaşçısının gerçekleştirdiği Bü yük Süvari Devrimi idi. Göçebeler ata 
binerek atın gücünden ve hızından yararlanma, atın üzerinde yay çekmek, kı- 
lig ve kargı kullanmak dâhil basit bir yöntemin tüm üstünlüklerine sahip Atlı 
Savaşçılar haline geldiler.” Bronz Çağı boyunca geçerli olan eski düzen, atlı 
savaşçı modelinin doğması ile etkinliğini yitirecektir. Yerleşik tarım toplum- 
ları üzerinde göçebelerin etkisi Çin, İran ve Roma dünyasında, askeri, siyasi, 
içtimai bakımdan, atlı birliklere dayalı savaş teknolojilerinden, giyim kuşama 


w 
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Órnegin, atlı savaş arabaları sayesinde Asyalı kökleri olan yabancı bir halk, Hyksoslar (MÓ 
1700-1550), atın bulunmadığı Mısır'ı fethedip bir süreliğine kendilerini firavun ilan ettiler. 
Orta Doğu ile özdeşleşmiş devenin bu bölgeye gelmesi çok sonraları vuku bulmuştur. De 
Mieroop, M.V. (2011). А History of Ancient Egypt, West Sussex: Wiley-Blackwell, 131, 157-159; 
Crissanthos, S.G. (2008). Warfare in the Ancient World: From the Bronze Age to the Fall of 
Rome, Connecticut& London: Preager Publisher, 1-15. 
Eberhard, W. (2007). Cin Tarihi. Ankara: TTK Yayinlari, 93; Ógel, B. (2019), 79, 80. 
? McNeill, М.Н. (1979). А World History, Oxford: Oxford University Press, 1979, 58; Parrot, A. 
(2007). Assur, L'Univers des Formes. Paris: Gallimard; Crissanthos, S.G. (2008), 17-18; Miller, 
B.K. & Brosseder, U. (2017). "Global Dynamics in Local processes of Iron Age in Inner Asia". 
The Routledge Handbook of Archaeology and Globalization, T. Hodos (ed). London &New York: 
Roudledge, 470-487. 
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kadar pek çok alanda etki edecektir.38 Bu ise çiftçiler lehine, çobanlar aleyhine 
işleyen yüzlerce yıllık rekabetin dengelenmesi anlamına gelmekteydi. 

Kaynaklar, bozkirin önemli bir kesimine hakim olan ilk göçebelerin Hind 
- Avrupalı Trak- Frik kavimlerinden olan Kimmerler olduğunu bildirir. MÖ 
12. yüzyıldan 8. yüzyila kadar Güney Doğu Avrupa'da, İdil ırmağı boyundan 
Karadeniz”in kuzeyine doğru yayılmış olan Kimmerleri atlı savaşçı İskitler 
yerinden etmiştir.?? Bronz Çağı”ndan Demir Çağı'na geçiş sürecinin ilk göçe- 
beleri olan Kimmer ve İskit göçleri ardından, bozkır kuşağının doğu kısmın- 
da Çin”in kuzey sınırlarından başlayan atlı göçebe hareketliliği Hsiung nu/ 
Hunlar ile birlikte Altayistik bir mahiyet kazanmıştır. Bu Altaylı göçebelerin 
sonradan Türk halkları haline gelecek halklar ve boylar ile etnik ilişkisi çeşit- 
li sebeplerle tarihçiler arasında ispatlanmış olarak görülmese de en azından 
güçlü bir kültürel etkisi ittifakla kabul görmektedir.” 

Bozkır kültürünün yayılma istikameti doğudan batıya doğru ve Altayistik 
özelliklerin giderek daha belirginleşmesi şeklinde olduğunu gösteren yayıl- 
ma (difüzyon) belirtilerini Avrasya bozkırlarında yaşayan insanların genetik 
yapısında gözlemlemek mümkündür. Bu gelişmenin Demir Çağı'ndan sonra 
büyük bir ivme kazandığını görüyoruz. Göçebelerin giderek etkinliklerini ar- 
tırdığı MÖ 3. Bin yıldan MS 1500 yılları arasında yaşamış insan genomları 
üzerinde yapılan araştırmalar, İç Asya'nın doğu kesimlerine yani Altay bölge- 
sine ait genetik kökene geçişin istikrarlı bir şekilde sürdüğünü göstermekte- 
dir. Bu durum, bozkıra askeri bir üstünlük kazandırdığı gibi, zapt edilen ül- 
kelerdeki nüfusların genetik yapısında da sürekli değişimlere yol açtı. Ayrıca 
Demir Çağı öncesindeki gelişmelerin aksine, bozkırda Hint-Avrupa dillerini 
konuşan insanlardan Türkçe konuşan insanlara doğru bir değişim yaşandığı- 
nı gösteriyor. Bu sonuçlar, İran-Turan mücadelesi ve etkileşimi zemininde, 
bozkır imparatorluklarının bilinen siyasi, askeri ve kültürel tarih çizgisi ile de 
uyumludur. Aksi görüşler olsa da Science ve Nature dergilerinde yayımlanan 
araştırmalarda 6. ve 14. yüzyıllarda görülen hepatit-b ve vebanın atlı boz- 
kır kavimlerince batıya doğru taşındığı iddia edilmektedir. Yine buna bağlı 
olarak Hint Avrupalı çiftçilerin yerini bu kavimlerin alması, tarım alanların- 
da giderek daha geniş ölçekli hayvancılığın başlaması bu sürecin sonuçları 
olarak gösterilmektedir." Elbette bu verilere dayanarak göçebelerin bulaşıcı 


38 Ögel, В. (2019), 36, 40-43, 73. 

39 Czegledy, К. (1998), 14; Kimmer ve İskit tarihi için bk. Artamonov, M.İ. (2020). Kimmerler ve 

İskitler Başlangıcından MS IV. Yüzyila Kadar. M. Şen (çev). İstanbyul: Selenge Yayınları, 31 vd. 

Grousset, R. (1980). Bozkır İmparatorluğu: Attila, Cengiz Han, Timur. R. Uzmen (çev). İstanbul: 

Ötüken Neşriyat, 41, Golden, PB. (2002). Türk Halkları Tarihine Giriş, O. Karatay (çev). 

Ankara: Karam, Ankara, 33. 

a Mühlemann, B. 8: T.C. Jones, T.C... Eske Willerslev, (2018). “Ancient hepatitis B viruses from 
the Bronze Age to the Medieval period”. Nature Communications. (557), 418-423, Damgaard, 
Pde Barros et al. (2018). 
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hastalıkların yayılmasının başlıca sorumlusu olduğunu söylemek mümkün 
olmaz. Zira göçebelerin, taşıyıcılar olsalar bile virüsleri yine bir başka yerleşik 
noktadan aldıklarını hatırlamamız gerekir. Ayrıca seyrek ve sosyal mesafeyi 
koruyan yaşam biçimleri, onların salgınlardan yerleşikler kadar etkilenmeme- 
lerini sağlamış olmalıdır. Bu bilimsel verileri en fazla, göçebelerin denetimin- 
de işleyen ticaret yollarının sakinlerini ve kozmopolit tüccarları işaret ettiği 
şeklinde açıklayabiliriz. 

Bir başka çarpıcı örnek, Malus Domestica adı verilen evcilleşmiş elmanın kö- 
keni ve genetik alışverişine dair yapılan bilimsel çalışmalarda kendini gösterir. 
Bu çalışmalarda, bugün dünyada yaklaşık 7,500 elma çeşidi bulunan Malus 
Domestica”nın köklerinin Tanrı Dağları uzantısı Ala Dağ/ Ala Tau ormanları- 
nın derinliklerinde yoğun bir şekilde elma ağaçlarıyla kaplandığı yerlerde olu- 
şan yabani bir tür olan Malus Sieversii'den geldiğinin tespit edilmiş olması, 
büyük önem taşır. Bu şekilde evcilleşen elmanın ticaret yolları boyunca yayıl- 
dığının ve bu süreçte de yerel elma türleri ile melezleştiğinin ógrenilmesi,*? 
bozkir göçebelerinin Avrasya sınırlarını asacak ölçekte kültür taşıyıcılıklarına 
ek olarak sahip oldukları kültürleri ihraç da ettiklerinin en önemli belgesi 
durumundadır. Bu bölgelerin bugün bile şaşırtıcı derecede çok çeşitli elma 
türlerini barındırıyor olması yanında, Türk yer adları biliminde (toponomi) 
elma ile ilgili yer adlarının Türk göçebelerin güzergáhinda bulunan dağılımı 
da buna başka yönden taniklik eder. Bunlar, Kazakistan”ın Ala Dağ dizisinin 
kuzey eteklerinde yer alan Almatı / Alma Ata ile Doğu Türkistan”da Gulca”da 
İli Kazak Özerk bölgesinde bulunan Almalık yanında, Özbekistan”ın Taşkent 
bölgesinde ve Batı Kazakistan Atyrau'da bulunan Almalı adlı yerlerden başka 
Antalya”nın Toros dağlarının batı ucunda yer alan Elmalı ilçesinin adlarında 
benzer şekilde karşımıza çıkar. 

Demir Çağı, toplumları ekonomik ve sosyal alanda ilerlettiği gibi nüfus 
artışına, ticaretin büyüyüp küreselleşmesine de imkân verdi. İnsanlık, Demir 
Çağıyla birlikte 1500 yıl boyunca üç ayrı evrensel düzenin ortaya çıkmasına 
şahitlik etmiştir. Bunlardan ilki iktisadi zeminde yükselen mali yani parasal 
düzen, ikincisi büyük imparatorlukların kurulduğu siyasi düzen, üçüncüsü, 
Budizm, Hristiyanlık, Maniheizm, İslam gibi kurumsal dinlerin oluşturduğu dini 
düzendi.? Küreselleşmenin bu ilk dönemi, daha sonra 15'nci yüzyıl sonun- 
da başlayan büyük coğrafi keşiflerle büyük deniz ticaret yollarının kurulması 
sonrasında Kültür bitkilerinin küresel boyutta yayılması yanında mikrobiyo- 


42 Naibin Duan, Yang Bai, .. Zhangjun Fei& Xuesen Chen (2017). "Genome re-sequencing re- 
veals the history of apple and supports a two-stage model for fruit enlargement". Nature 
Communications, 8 (249) 1-11. https//www.nature.com/articles/s41467-017-00336-7 
Harari, Y.N. (2015), 158-159, Gündoğdu, A. (2019). “Türk Dünyasında Ortak Sanat Anlayışı 
Mümkün mü?". Türk Tarihi Araştırmaları Dergisi, 4 (1), 1 - 13. 
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lojik küreselleşmeye benzer sonuçlar do£urmustur.** 

Demirciliğin bozkırda devletleşme yönündeki itici etkisi Togan tarafından 
üzerinde özenle durulan bir husustur. Ona göre, Hazar ve Göktürk kağanları- 
nı demirci “tarhanlar” soyundan gelen devlet büyük devlet kurup idare eden 
muktedir hükümdarlardı.“” Deşt-i Kıpçak ve Türkistan'da “Timur” ismi taşı- 
yan mebzul miktardaki Cengiz soyundan gelen hanların varlığı, bozkır kül- 
türünde demircilik ile devletçilik arasındaki bağın bir diğer göstergesi olarak 
söyleyebiliriz. Demirciliğin bozkırda gelişmesini kolaylaştıran en temel hu- 
sus, Altaylar gibi demir madeninin zengin imkânları yanında demirin yüksek 
ergime seviyesi olan ısı enerjisine ulaşmayı sağlayan saksavul (saksaul) türü 
tipik çöl bitkisidir. Bozkırda bol miktarda bulunan saksavul, yüksek kalorili, 
dünyadaki en iyi ağaç yakıtıdır.6 


Çin ve Göçebelerin Dünyası 

Bir kültürü incelerken onun çevresi ile olan ilişkisini de ele almayı gerekli 
gören “kültür çevreleri” yaklaşımı, daha da ileri götürülerek yerini kültürler 
arasında küresel boyutta etkileşimi mümkün gören bir anlayışa bırakmış du- 
rumdadır. Asya'nın kıyı bölgelerinde doğmuş olan yerleşik kültürlerin en eski 
devirlerden itibaren İç Asya'nın şartlarının belirleyici etkisine açık olduğunun 
anlaşılması, bozkır kültürü üzerine yapılan çalışmaların da temelini oluştu- 
rur. Göçebe dünya ile daha erken etkileşime girmiş olduğu için Çin'in tarihi 
kayıtlarında bu konuda daha fazla bilgi bulunmaktadır.” 

İç Asya'nın, Çin ile ilişkisi esas alındığında doğuda Liao Vadisi'nden mer- 
kezdeki Ordos bölgesine kadar ve daha çok Çin seddi boyunca uzanan hattı 
ifade eden, Kuzey Bölgesi tabiri öne çıkar. Daha geniş anlamda kullanılan Batı 
Toprakları tabirinden farklı olarak Kuzey Bölgesi tabiri, Çin ile İç Asya arasın- 
daki ekolojik ve kültürel sınırları tanımlamak için kullanılmıştır.“ 

Bozkır kuşağından ayrı iktisadi ve toplumsal bir düzene sahip olan Çin'de 
tarımsal gelişim, Orta ve Geç Bronz Çağında efsanevi Hsia hanedanı (MÖ 
2070-1600) zamanında Sarı Irmağın baskınlarının durdurulmasından sonra 
başlamış, Shang hanedanlığı zamanında (MÖ 1600-1046) gelişimini sürdür- 
müştür.” Çin merkezindeki gelişme, çevresindeki bozkır kavimlerini hareket- 
lendirirken, ihtiyaç duyduğu bronz madeninin kaynağı olarak Çin'in batısında 
ve kuzeyinde bulunan Altaylar ve Sibirya gösterilmiştir. Bu şekilde bronz en- 


* Hodos, T. (2017), 7-9. 

“5 Togan, Z.V. (2019). Umumi Türk Tarihine Giriş I En Eski Devirlerden 16. Asra Kadar, İstanbul: 
Türkiye İş Bankası Kültür Yayınları, s. 52. vd. 

46 Frachetti, M.D. (2008). Pasroralist Landscapes and Social Interaction in Bronze Age Eurasia. 
California: University of California, 60, 61. 
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düstrisi gelisen Çin, MÖ 1450 civarında, doğuda Shang sülalesinin kurulma- 
sı ardından daha doğu ve güney yönünde genişleyerek müstakil bir vaziyete 
ulaşmıştır.”” Bu döneme kadar erken Çin'in kuzeyinde, karmaşık farklı maddi 
kültürlerin taşıyıcılarıyla Çin arasında teması sağlayan kültürel bir sınırın var 
olduğu uzun zamandır kabul edilmektedir. Çin ile kuzey arasında açıkça çi- 
zilmiş bir sınırın ne zaman oluştuğu ve mahiyeti kadar, İç Asya kökenli bu 
kültürlerin özellikleri ve Cin'le etkilesimi de tartışılan bir konudur. Çin Seddi 
genellikle iki ekolojik bölgeyi ayıran ideal bir çizgi olarak anlaşılıyor: kuzey- 
deki bozkır ve çöller ile güneydeki tarım arazileri. Bu çizgi, zaman içindeki 
iklim değişikliklerine ve siyasi mücadeleye bağlı olarak kuzeye veya güneye 
kaymış olsa da, insanın etkileşimi açısından bu sınır tarih bilincimize çizilmiş 
kalıcı bir iz birakmigtir.?! 

Çin”le ilişkilerde en eski zamanlarından başlayarak at çobanlarına nispetle 
koyun ve sığır çobanlarının yerleşik bölgelere daha yakın ve tarım kültürüne 
daha aşina oldukları bilinmektedir. Çin”in Shensi gibi merkezi bölgelerinde 
Altay ve Tibet kökenli sığır ve koyun çobanları gezinmekteydi. Efsanevi Hsia 
(Xia) Devleti yıkılınca (MÖ 1558), buradan kuzeye kaçan çiftçiler, burada 
bu göçebelere ziraat yapmayı öğretmiştir. Chou (Zhou) hanedanı zamanına 
kadar (MÖ 1046) etkinliklerini sürdürmüslerdir.5? Bu yapı, pastoral dünyada 
yarı göçebelik (seminomadism) olarak gelişen biçimin temelini oluşturmuş- 
tur. 

Chou Hanedanı (MÖ 1046-256) zamanında, Çin”de tarımsal faaliyetler 
genel anlamda büyük ivme kazanmıştır. Özellikle bu dönem boyunca si- 
lah yapımı ve çiftçilik malzemeleri yapımında tamamlayıcı olan önce bronz 
dökmeyi, sonra demirciliği içeren bazı üretim sistemleri geliştirilmiştir. 
Demircilik metalürjisinin Çin'e Hindistan-İç Asya üzerinden geldiği sanıl- 
maktadır. Demircilik ürünleri, Çin'e Doğu Türkistan tarafında MÖ 9. Yüzyılda 
ulaşmıştır. Türklerin Gök Irmak dedikleri Yangzhi Vadisi'ne ise MÖ 6. Yüzyıl 
sonlarına doğru ulaştı. Mezar buluntularına göre Güney Çin'de demirin ilk 
kullanılması MÖ 4. yüzyıl civarına tarihlenmektedir.5? Metalürjik gelişmelere 
dayanan sanayii işletmeleri, soyluların denetimi altındaydı. Çin'in ilk hidrolik 
mühendislik projeleri Chou hanedanlığı döneminde başlatılmıştır. Arkeolojik 
verilerce atlı göçebelerin Kuzey Çin'deki varlıkları, MÖ V. yüzyıla kadar iner 
ve bunların Çin devletleri ile temaslarının da eş zamanlı olduğu düşünülmek- 
tedir. Kuzey sınırının fiziki yönü ve siyasi işlevi Çin'in Savaşan Devletler dö- 
nemine (MÖ 480-221) kadar değişmeden kalmıştır. Çin'de, devlet gücünün 
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ve ordularının büyüme ihtiyacı, devlet kaynaklarının sürekli genişletilmesi- 
ni gerektirmiş, her hükümdar, kendi kaynaklarını artırmanın azami yollarını 
bulmaya ve rakiplerinin üstünlüklerini etkisiz hale getirme mücadelesinde 
olmuştur. Geç Savaşan Devletler döneminde, bölgesel genişleme eğilimi is- 
tikrarlı bir şekilde devam etmistir.5* Eberhard, erken Çin kültürünün dar bir 
bölgede, az sayıda kavim tarafından oluşturulmuş olsa da güçlü bir çekirdek 
kültürün ortaya çıkmasıyla zamanla yayılarak çevredeki kavimlerin hepsini 
tesiri altına alabilmiş ve hatta kendine benzeterek türdeş bir kültür yaratabil- 
miş olduğunu belirtir. Bu başarılı kültürel sentez, Çin'in her yerinde bir anda 
gerçekleşmedi, ancak Orta Çin'de Huangho (Sarı Irmak) ovalarında nispeten 
küçük bir alanda temerküz etmiş, binlerce yıl devam eden birleşme ve geniş- 
leme süreci yaşamıştır.” 

Bu tanımlamaya göre Çin ile özdeşleştirilebilecek yerleşik tarım kültürü, 
merkezden çevreye doğru yayılarak teşekkül etmişken, bozkır kültürü, bunun 
aksine çevrenin birleşerek belli merkezler oluşturması şeklinde gelişmiştir. 
Bu bakımdan bozkır kültürü için tek bir merkezi işaret etmek zordur. Bu çok- 
lu merkezlerin en eskilerinden biri olarak Sarı ırmak kıvrımının güneyinde 
bulunan ve adında göçebe yaşama ait “orda” sözünden izler taşıyan Ordos böl- 
gesini gösterebiliriz. Orhon, Altay ve Tanrı dağları bölgeleri de bu tür merkez- 
lerdendir.”” Bu bölge, Çin kültürünün doğduğu çekirdek bölgeye yakın olması 
üzerinde durulması gereken bir husustur. Göçebe teşkilatlanmalarında pek 
çok noktadan bir araya gelmiş olan geniş ve gevşek bir yapıdan söz edebiliriz. 
Bu durum, bozkır devletlerinin oluşum safhasına da ışık tutar. Buna göre, 
bozkırda siyasi birlikler, yine ana Çin kültürünün yarattığı siyasi ve iktisadi 
merkezin dış yörüngesinde kalan unsurların birleşmesinden doğmuş olma- 
lıdır. Yerleşik tarım merkezleriyle ticaret, ihsan ve yağma şeklinde kurulan 
iktisadi ilişkinin bozkır halklarını bir araya getirdiğini düşünebiliriz.” Bu du- 
rum, göçebelerin Çin'in siyasi gelişmesinin doğrudan bir parçası olduğunu 
gösterdiği gibi, özgün siyasi yapılarının oluşunu da temin etmiş görünüyor. 
Çin'in kuzeyindeki pastoral kültürlerin gelişimi, devletleşmeye yarayacak, 
aristokratik atlı göçebelerden oluşan savaşçı toplumları ortaya çıkardı. Yeni 
bir antropolojik tip olarak göçebeler, Çin kaynaklarında sınırın kuzeyindeki 
halkların tamamı Hu adı altında yer almaktadır. Otu ve suyu takip ettikleri 
için yaşam tarzları göçebeydi. Hayvanlarını büyüttüler, at sırtında savaştılar 
ve okculukta mükemmellestiler. Muhtemelen soylara ve kabilelere bölünmüş 
hiyerarşik akraba temelli toplumlar halinde örgütlenen Hular, kısa bir süre 
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sonra imparatorluk benzeri siyasi birimler yaratma yeteneğine sahip olacak- 
tır. Orta çağda bile Çinlilerin nispeten geç geldiği ve yerli bir nüfusla ve Batı 
Asyalı tüccarlarla birleştiği bir sınır bölgesi olan Tunhuang, bu sürecin canlı 
tanıklığını yapmistir.5? 

Çin'de siyasi birliği sağlayan Qin Hanedanlığı (MÖ 221-206) ve Han 
Hanedanlığı (MÖ 206- MS 220) dönemleri, tarımsal ve sınai üretimin artarak 
ihtiyaç fazlasının bozkır kuşağı ve Hind Okyanusu üzerinden yapılan küresel 
ticaretin inkişaf ettiği dönemler olması bakımından dikkat ceker.9? Bu döne- 
me kadar Çin'in kuzey sınırı, devleti büyütme sürecinin bir parçası haline 
getirilmiş olmasına karşın önceki yüzyılların aksine bu dönemin siyasi güçleri 
şimdi yeni ve çok daha zor bir durumla karşı karşıya kalmışlardır. Bu durumu 
yaratan, giderek Çin'deki etkinliklerini artırarak Di Cosmo'nun deyimiyle bir 
“fenomen”e dönüşecek olan Hsiung-nular 191.51 


Bozkırda Devletleşme Süreci ve Hunlar 
Devlet, ilk olarak Asya'da ve büyük bir olasılıkla önce tarım toplumları ara- 
sında kurulup gelişti. Yine de göçebe topluluklar devletin bu erken oluşumu 
olgusuyla hem dolaysız hem dolaylı bir ilişki kurmuşlardır. Göçebelerde dev- 
letleşme, tarım toplumlarından sonra olmakla birlikte göçebelerin kendi dev- 
letlerine sahip olmaları ile yerleşikler arasındaki uçurum hızla kapanmıştır. 
Bu da Geç Bronz Çağı'nda başlayıp Demir Çağı'nda tamamlanmış bir süreç- 
tir. Göçebelerin önce hükumetleri olmuş bu zamanla devlete dönüşmüştür. 
Hükumetler kabile iç yönetimleri olarak görülebilir. Çin kaynakları bu toplu- 
lukların kendi beyleri idaresinde çoğu zaman yüz ve daha fazla kişiden oluş- 
tuğunu belirtirler. Göçebe devlet bu kabile hükumetlerinin birleşmesinden 
oluşmuş kabile hiyerarşisinin üzerinde bir olgudur. Hükumetin doğması için 
öncelikli olarak örgütlü ve işlevsel bir üretime ihtiyaç vardır. Üretimin ihti- 
saslaşması ile hükumet arasında doğrudan bir bağıntı bulunmaktadır. Devlet 
hiyerarşisinin karmaşıklaşması ile üretimin ihtisaslaşması arasında da böyle 
bir bağıntı bulabiliriz. Göçebe devletin örgütlenip gelişmesi hayvancı üreti- 
min örgütlenmesine bağlıdır. 

Bozkır devletinin doğuşunu, yerleşik tarım toplumları karşısında, göçebe 
çobanların oluşturduğu diyalektik bir sürecin ürünü olarak görebiliriz. Çin'de 


55 Cosmo, N.D. (2002), 127, 128. Daha çok yön ifade eden bu adlandırmadan başka, Sarı 
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devletleşmenin MÓ 3 binde başladığı tahmin edilmekle birlikte, Bozkırda 
daha geç, MÖ 1800”den sonra küçük siyasi birlikler görülmeye başlamıştır. 
Çin”deki durum, tarım toplumlarında devletleşmenin daha erken teşekkül 
etmiş olduğu görüşünü desteklemektedir. Bozkırda devletleşmenin bir im- 
paratorluğa dönüşmesinin ilk örneği diyebileceğimiz Hun İmparatorluğu ile 
ilgili olarak hocamız Bahaeddin Ögel, Barfield gibi Çin ile bozkırın etkileşi- 
mine dikkat çeker. Ayrıca Çin'in sınır kavimlerini Eberhard gibi özenle tasnif 
ederek, Türklüğü ve Moğolluğu ayrıştırıp, Hunları Kuzey Batı kavimleri ola- 
rak, Proto Moğol Tunghuları Kuzey kavimleri olarak, Tibetlileri ise bu tasnifte 
Batı kavimleri olarak yerleştirir.5* Ancak bunun her dönemde ve bölgede is- 
tisnalarının olduğunu göz önünde tutmamız gerekir. Erken bozkır devletinin 
teşekkül ettiği Moğolistan bozkırlarının sakinleri, geçtiğimiz iki bin beş yüz 
yıl içinde, bazen Türkler bazen Moğollar idi. İkisinin de dayandığı ekonomik 
temel, göçebe çobanlık olagelmistir.55 924 yılında, Kırgızların hâkimiyetinin 
sonuna kadar, bölgede münavebeli bir hâkimiyet söz konusudur. Bu tarihten 
sonra yine bölgede Türk kabilelerinin varlığı devam etmekle birlikte bunlar 
siyasi hâkimiyeti ele geçirecek güce ulagamamislardir.Sé 

Çin yıllıklarında Hunlardan (Hiung-nu/ Şiung-nu) önce, Hienyün adıyla 
zikredilen kavimlerin Hunların ataları olduğu belirtilir. Hunlar denince, hatı- 
rımıza yalnızca Türk kavimleri gelmemelidir. Hun adı, daha sonraki çağlarda 
olduğu gibi, çeşitli köklerden gelen kavimleri içinde toplayan geniş bir muh- 
tevaya sahiptir. Bozkır devletlerinin nasıl ortaya çıktığına dair erken dönem 
göçebelerin Çin ile mücadelesi belirleyici olmuştur. Bu göçebe yerleşik diya- 
lektiğinin nasıl kurulduğunu göstermesi bakımından önemlidir. Kuzeydeki 
Hienyünlere karşı Cou imparatoru Hsüan, savaş arabaları teknolojisine da- 
yanan ordusu ile büyük bir mücadeleden sonra üstün gelmiş, kurduğu garni- 
zonların yerleşim alanlarına dönüşmesi üzerine, buraya çok sayıda zanaatkâr 
ve köylü yerleştirmiştir. Bu durum, göçebelerin aleyhine otlaklarının küçül- 
mesi anlamına geliyordu. Sayıları artan bu garnizonlar aynı zamanda yaşam 
alanları daralan bu göçebelerin yerleşik hayata geçerek, Çinlileştiği yerlere 
dönüşmüştür.” 

Hun (Hsiung-nu) çağı ile bozkır göçebelerinin birleşerek büyük bir impa- 
ratorluk haline gelmeleri, bozkır ile Çin ilişkilerini yeni bir safhaya taşımıştır. 
İskitlerin Batr'da yerleşik toplumlar üzerinde bıraktığı etkiyi daha da derin- 
lestirip kalıcı bir düzene çevirenler yine Hunlar olmuştur. Bu dönem, ticaret 
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yollarının kurulup genişlemesinde de önemli bir ivme yaratmıştır. Ayrıca, bu 
dönemde yerleşik dünya ile göçebe dünya arasındaki sınırları teşkil eden, 
uzunluğu on binlerce kilometre ile ifade edilen Çin Seddi”nin tamamlanması 
bakımından da önemlidir. Göçebelerle ilişkinin bu dönemde Çin”i biçimlen- 
direcek kadar büyük bir etki uyandırdığının bir başka somut göstergesi, son 
dönem Çin arkeolojisinin büyük keşiflerinden olan Terrakotta savaşçılarıdır. 
İmparator Qin Shi Huang”ın MÖ 210 yılında tamamlanan mezarındaki kazı 
alanında çoğu hala toprak altında 8000 asker, 520 atıyla birlikte 130 savaş 
arabası, 150 süvari atı bulunduğu tahmin edilmektedir.S$ Bozkır askeri gü- 
cünün etkinliği karşısında Çin”de bozkir savaşçılarını örnek alan yenilikler, 
sürekli bir gündem oluşturmuştur.’ Üçüncü yüzyıla kadar Çin'in kuzey sınırı 
iki dünya arasında geçişliliğe açık kalsa da, Hsiung-nu imparatorluğunun ku- 
rulmasıyla (MÖ 209) kuzey ve Çin arasında açıkça belirlenmiş bir siyasi sınır 
ortaya çıkmış oldu. Bununla birlikte, kuzey sınırını tanımlamada ilki ekolojik 
ve ekonomik, ikincisi kültürel ve sonuncusu siyasi olan birbirini izleyen an- 
cak kendi içinde bağımsız en az üç sürecin belirleyici olduğu söylenebilir.” 
Barfield, Antik ve Orta Çağ'da Bizans, İran, Rusya ve Çin'de yaşamı tama- 
men etkileyen Türk ve Moğol imparatorluklarını üreten İç Asya”nın kültürel 
ve politik dinamiklerinin taze ve ikna edici bir yorumudur. İç Asya”nın mer- 
kezi için tanımladığı süreçler, Avrasya tarihinin her döneminde bozkirlarin 
batı sınırlarına sürekli benzer yansımasını sağlamıştır. Barfield'in tasvirleri, 
Lattimore”nin yaklaşımı ile birlikte değerlendirildiği zaman daha öğretici bir 
nitelik kazanmaktadir. İç Asya”nın doğu kesiminde bozkir halklarının iki bin 
yıllık faaliyetlerinin kararlı ve sürekliliği konusunda ikna edici açıklamalar 
yapan Thomas ]. Barfield, göçebeler hakkındaki kültür tarihçiliğinde bilinen 
küçümseyici yargıları yıkmıştır. Bozkir ile Çin arasındaki siyasi ilişkileri teo- 
rik bir çerçeveye oturtmaya çalışan Barfield, göçebelerin sahip oldukları kalıcı 
stratejik bir geleneğin üç unsurunu tanımlar. Bunlar, Çin”i ancak bozkıra mal 
sevk ederek önlenebilecek gerçekçi bir tehdidin var olduğuna ikna etmek için 
baskın yapmak, Çin”den zorla alınan haraç ve ticaret miktarını artırmak için 
savaş ve barışın süresini tayin etmek. Son olarak, çoğu durumda, askeri başa- 
ridan sonra bile Çin toprakları üzerinde yerleşmeyi reddetmek. Çin”de girip 
yönetimi kabul etmeyen göçebeler, Çin”in nezdinde “barbar” kalma pahasına 
bozkirda kalmayı tercih ettiler. Hayvancılıkla meşgul olup, göçebe yaşam bi- 
çimini koruyacak bir devlet geleneğine sahiptiler. Lüks haraç göçebe liderliği 
ödüllendirirken, ticari ilişkiler sıradan malları Çinlilerden sıradan insanların 
ihtiyaçlarını karşılamaya zorladı. Zaman içinde tahmin edilebilir türevlere sa- 


** Portal, J. 8: Duan, O. (2007). The First Emperor: China x Terracotta Arm. London: British 
Museum Press, 167. 

“3 Eberhard, W. (2007), 93, Ögel, В. (2019), 91, 114. 

^ Cosmo, М.Ю. (2002), 91-92. 
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hip bu stratejiyi, Hsiung-nu”dan Moğollara kadar bozkir egemenleri izledi. 
Bu değerlendirme, döngüsel bir dizi hálinde bozkırın devletleşme sürec- 
lerinin bütün tarihi akışını ortaya koyar. İlginç olan, bu strateji en iyi, hem 
göçebeler hem de Çin güçlüyken işe yaramıştır. Zayıf bir Çin, gerekli malları 
sevk edemediği zamanlarda bile göçebeler işgal ve işgalden genellikle kaçı- 
niyordu, çünkü girip yerleşmek atesli silahlar çağına kadar bozkırda onlara 
taktik üstünlükler sağlayan hafif süvari kültürünün kaybı anlamına geliyordu. 
Barfield, Çin”de hákim olan hanedanları sürekli devreden üç daire halinde 
incelemiştir. Buna göre, her dairede güneyde Сите karşılık, kuzeyde güçlü bir 
göçebe devlet bulunmaktadir. Sonra ikisinin birden çöküşüyle hem Çin hem 
de bozkırda doğan boşlukta karışıklıklar baş gösterir. Biz bu karışıklığı bozkır 
devletinin kuruluşunu temin eden sürecin başlangıcı olarak değerlendiriyo- 
ruz. Bu evreyi kavramsallaştırmak için “Bulkak” tabirini seçtik. Bu şekilde 
oluşan siyasi boşluk, Çin'in bir kısmına (sonraları tamamı) ve bozkır siyaseti- 
ne hâkim olan Mançurya bölgesinden hanedanlar tarafından dolduruluyordu. 
Daha sonra bu hanedan köylü Çinli isyanı ile yıkılır ve yine güneyde yerli 
Çin ve kuzeyde güçlü bir göçebe (bozkır) devletinin kurulmasıyla bir son- 
raki dairenin başlangıcı olan yeni bir denge sağlanmış oluyordu. Bu döngü, 
Türkistan, Moğolistan, Mançurya ve Kuzey Çin'den oluşan dört ana ekolojik 
bölgeye dayanıyordu. Barfield'e göre; kuzeyin güçlü göçebe devletleri, ekono- 
mik olarak güneyde her zaman için birleşik bir Cin' e ihtiyaç duyuyorlardı. 
Çin zayıfladığı için değil, güç dengelerindeki değişime bağlı olarak istilaya 
uğruyordu. Bozkırdan Çin'e yapılan saldırıların etkisizleştirilme süresi ve bi- 
çimi, olaydan olaya değişiklik arz etmekle birlikte, ziraatçıların hayvancılara 
üstün gelmesi nadir olarak askeri yöntemlerle elde edilmiştir. Her devirde 
kalabalık nüfusları bünyesinde barındıran yerleşiklerin silahı, istilacıyı başka- 
laştırıp kendi içinde eritmesi olmuştur. Bu yüzden göçebeler Çin topraklarına 
girip yerleşmeye istekli değillerdi. Bartield, hem bozkırda güçlü bir devlet ve 
hem de güneyde birleşik bir Çin olduğu zamanlarda göçebelerin Çin'i fethet- 
memek esasına dayanan, fakat yağma ile korku salıp savaş ve barış yollarını 
kullanarak Çin'den ticari kazançlarını artırmak şeklinde özetlenebilecek stra- 
tejilere sahip olduklarından bahseder. Bu dönemlerde Çin'in karşı stratejisi 
ise, kayıtsız kalmak ya da çok masraflı ve zor olan savaşla cevap vermekten 
daha çok göçebelerin istediğini vererek barışı satın almak şeklindeydi. ”" 
Göçebelerin Çin ile kurmuş oldukları ilişkilerin iki bin yıllık tarihi boyun- 
ca, bunun tek yönlü bir bağımlılık ilişkisi olduğu yönündeki değerlendirme- 
ler, başka bölgelerdeki göçebe- yerleşik ilişkilerinde de karşımıza çıkan önyar- 
gıları fazlasıyla yansıtır. Bunun en tipik ifadesi, bozkır devletinin doğuşunu 
temin eden etkenin göçebelerin tarım toplumlarına muhtaçlıkları ve yerleşik 
ürünlere duydukları açlık saikleri olduğuna dair görüşlerdir. Bozkır devleti- 


* Barfield, TJ. (1989), 8- 15 vd: Ögel, B. (2019), 357. 


1 
384 | KÖKLER • YAY ÇEKEN KAVIMLERIN ŞAFAĞI lil: ANTROPOLOJI VE ETNOGRAFYA 


ni gögebelerin garesizliginin ürünü olarak görmek, eksik ve abartili bir yak- 
laşımdır. Göçebeleri asalak ve böylesine tarım toplumuna bağımlı gösteren 
nazariyelerin, göçebe iktisadiyatını ve onun yeterliklerini dikkate almadığını 
söyleyebiliriz. Göçebelerin, yerleşik dünyanın ürünlerine olan düşkünlüğü 
vurgulanmakla birlikte yerleşiklerin de göçebe ürün ve hizmetlerine olan il- 
gisinin göz ardı edilmesi konuyu tüm boyutları ile anlamamızı engelleyen tek 
taraflı görüşlerdir. Bir dönem Batrda yaygın bir etkiye sahip olan ve Nicola 
di Cosmo tarafından temellendirilen bu görüşler,” artık tatmin edici bulun- 
mamaktadır.” 

Bu konuda ciddi çalışmaların sahipleri Lattimore ve Di Cosmo, Barfield 
gibi, göçebelerin Çin ile ilişkilerinin bağımlılık esasına dayandığı kadar sim- 
biyotik olduğunu da vurgularlar. Aynı zamanda bu yaklaşım, göçebe konfe- 
derasyonlarının yükseliş ve düşüşlerini izah etmek için de kullanışlıdır. İster 
Türk, ister, Moğol, ister Mançu olsun, bozkırda kurulan imparatorlukların 
genel karakteri, karışık etnik terkibe sahip olmalarıdır. Yerleşiklerce, şehirle- 
re saldıran, tarım alanlarını tahrip eden korkunç saldırganlar olarak görülen 
göçebeler, diğer yandan da ticaret ortağı olarak, gerekli diğer tarafı teşkil edi- 
yordu. Göçebelerin bir araya gelerek oluşturduğu askeri ve siyasi gücün etkin 
hale gelmeleri dışında birbirini tamamlayan, bir ortaklık (simbiyotik) ilişkisi 
olduğu daha izah edici olduğu söylenebilir. Konfederasyon halinde örgütlen- 
dikleri durumda da göçebeler ile yerleşikler birbirlerine bağımlı bir ilişki içe- 
risinde olmuşlardır.”” Bu hasımlıktan daha çok diyalektik karşıtlıktır. 

Geleneksel göçebe dünyası, devletleşme aşamasında, yerleşik dünyanınki 
kadar bir sivil topluma, bir ekonomi politiğe yani karmaşık üretim ilişkilerine 
sahip bulunuyordu. Bu ilişkiler, özellikle toplumda elde edilen üretim faz- 
lasını ihraç, eksik olan ihtiyaçları da ithal edecek bir örgütlenmeye sahipti. 
Devletleşme sürecinin en önemli unsurlarından olan yönetici tabakanın doğ- 
masının en temel şartı, düzenli bir üretim fazlasının oluşması ve emeğin top- 
lumsal işbölümünün varlığı gösterilmektedir. Bozkir halklarının toplumsal 
çıkarlarının toplamda en üst seviyeye çıktığı imparatorluklarının gelişimine 
bağlı olarak iktisadi yapıları, daha kamusal bir nitelik taşıyordu. Tarım ekono- 
milerinin ihtiyaç duyduğu arazi genişliğinin yüz katına ihtiyaç duyan bu ikti- 
sadi düzen, nüfus bakımından seyrek, kültür bakımından taşınabilir, toplum- 
sal bakımdan esnek ve hareketli bir yapıya sahip bulunuyordu.”” Avrasya'nın, 
çiftçileri ile çobanlarının söz konusu üretim biçimleri içinde bir işbölümü 
dikkat çeker. Göçebeler üretim fazlasını tarım toplumlarının ürün fazlasıyla 


? Cosmo, N.D. (2002), 13-43, 99-102. 
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takas etmekteydiler. Gócebeler, Cin'e süvari, posta ve tóren atlari, yük devele- 
ri gibi canlı hayvanlar yanında hayvansal ürünleri; sofralarina koyun eti, yün, 
post, deri, keçe arz ederken, Çinliler, göçebe komşularının gereksinimleri olan 
pirinç, çay, pamuk gibi ürünlerini sunuyorlardı. Bu mal değişim ağı, haliyle 
çok geniş bir işbölümü yoluyla yürütülmekteydi. Çin Seddi”nin böldüğü bu 
iki ayrı toplumsal üretim düzeninde büyük bir uzmanlaşma söz konusuydu. 
Bu uzmanlaşmada, göçebeler yoğun olarak hayvan besleme yanında kismi 
tarımla ilgilenirlerken, tarımsal etkinliklerinin ağır bastığı Çinliler, üretim 
emeklerinin ve topraklarının ancak küçük bir bölümünü sığır, deve, koyun ya 
da at yetiştirmeye ayırdılar. Bu bakımdan her iki taraf az ya da çok ürünlerini 
ötekisinin ürünleriyle takas etme ihtiyacını duymaktaydılar.76 

İç Asya göçebelerini, binlerce yıla yayılan çok daha uzun bir dönem içe- 
risinde, diyetleri üzerinden inceleyen bilimsel bir çalışma, onların durağan 
görünen iktisadi etkinliklerinin çeşitlendiği oranda siyasi etkinliklerini de 
arttırdığını bize göstermektedir. Bu durum, bozkır imparatorluklarının ortaya 
çıkışı ve yükselişini anlamamıza katkı sağlayacak niteliktedir. Moğolistan'da 
Kalkolitik /Bakır devrinden başlayarak Hun çağı boyunca devam eden уе 
Cengiz dönemine kadar ulaşan uzun göçebe asırları boyunca, 137 bireyin 
diş minesi ve kemik kolajenlerindeki (yapı taşları) kararlı karbon ve nitrojen 
izotop incelemelerinden, bozkır toplumlarının diyetleri hakkında bazı çarpı- 
cı bilgilere ulaşılmıştır. Buna göre, hayvancı iktisadiyata bağlı olarak bozkır 
kültürü ve göçebeliğin doğduğu Tunç Çağı diyeti, süt ve ete dayalı olmakla 
birlikte büyük olasılıkla az miktarlarda doğal erişilebilir bitkilerle destekle- 
niyordu. Araştırmaya göre, sonrasında Hun İmparatorluğu döneminde, insan 
toplulukları daha geniş karbon değerleri sergilemişlerdir. Bu sonuçlar, bazı 
insanların Tunç/ Bronz Çağı'ndaki diyetlerine devam ettiğini, fakat birçoğu- 
nun yüksek oranda darıya dayalı besinler tükettiğini göstermektedir. Verilerin 
ilginç yanı, devletin merkezine yakın bölgede yaşayanlar, uzakta kalanlara 
göre daha fazla darıya dayalı besinler tüketiyor olmasıdır. Bu durum, siyasi 
olarak daha merkezi alanlarda tarıma dönük çabalara, devletleşmeye bağlı bir 
desteğin varlığına işaret ediyor. Çalışma, aynı zamanda tahıl tüketiminde bir 
artış ve zaman içinde diyet çeşitliliğinin arttığını da gösteriyor.” Bütün bu bi- 
limsel veriler, Hunlar ve sonrasında ziraatın varlığı yanında Çin ile ilişkilerde 
tarım aletleri ve darı talepleri ile ilgili tarihi kayıtlardaki bilgilerle de uyumlu- 
dur.” Ayrıca yukarda konu edilen bozkır devletlerini kuran göçebelerin tarım 
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toplumları ile simbiyotik ilişkisine de başka bir kanıt oluşturmaktadır.” Bu 
süreç sadece göçebe toplumları için değil, tarım toplumları için de kazançlı 
bir ilişki biçimi olmuştur. 

Han Sülalesinin kurucusu Kao-tsu, imparatorluğunu kurmakla meşgul 
iken, (MÖ 209) kuzeyde T'ou-man'in yerine geçen Mao-tun da askeri sefer- 
lerle bozkiri birleştirme çabasındaydı. Devletleşme ve imparatorluk yolunda 
bu siyasi birleşmeyi gerçekleştiren topluluğun başlangıçtaki ismi, farklı isim 
ve özelliklerle birliğe girenler için genelleşerek zamanla aynı kimliği ifade 
eden ortak bir isme dönüşmekteydi. Mao-tun”un, “eli yay çeken kavimleri aile ha- 
linde birleştirdim, onlar artık Hun olmuşlardır” sözü, imparatorluk kurucularının 
genel tavrı olmuştur. Bunun gibi, Cengiz Han da “keçe çadırlarda yaşayan 
kabileleri birleştirip Moğol olmalarını sağlamıştır”.5" 

Mao-tun devletini Çin seviyesinde bir imparatorluğa dönüştürme gayesi, 
selefleri tarafından devralındığı gibi bir ananeye dönüşmüştür. Şanyü gibi im- 
paratorluk unvanları, Çin imparatoruna denk olma ihtiyacından kaynaklanı- 
yordu. “Gök tarafından tahtaçıkarılmış Hunların bü yük hakanı” bu denklik hissiyle 
yazılmıştır. Daha sonra Göktürk ve Uygur döneminde “tengritek” sözü ile aynı 
düşüncelerin korunduğu sóylenebilir.?? Bu safhada Mao”tun bölünmüş Çin'in 
birbirine rakip hükümdarlarıyla iş birliği yapmıştır. Bu işbirliği için en uy- 
gun olanlar, Hsiung-nular ile eskiden beri sıkı münasebet kurmuş olan Kuzey 
Çinliler olmuştur. Mao-tun'un çoban asaletine ve askeri gücüne dayanarak 
kurduğu devletini imparatorluk düzeyinde teşkilatlandırmak için bu Çinlileri, 
zanaatkâr, köylü ve memur olarak istihdam ettiğini görüyoruz. Bu şekilde, bir 
bozkır imparatorluğu numunesi, kendiliğinden ortaya çıkmış oluyordu. Mao- 
tun'un halefleri benzer şartlar altında, benzer yöntemleri kullanarak, aynı 
modeli uygulayacaklardır. Bozkırın çoban imparatorları, her dönemde Çin'e 
girip yerleşmekten kaçınsalar da vergi, haraç ve iç işlerine karıştırmama gibi 
kazanımlar için Çin üzerinde tahakküm kurmak istemişlerdir. Bu yolla, gıda 
sorunlarını kalıcı olarak çözmek mümkün olabilmekteydi. Bu sebepten her 
bir bozkır imparatoru, olabildiği kadar kalabalık köylü tebaaya sahip olmak 
gayesi de gütmüştür. Bozkır imparatorlukları batı istikametinde genişledikçe, 
Kuzey Çinli köylülerin yerini, İç Asya'nın Tohar, Soğd, Tacik, Harezmli diğer 
çiftçi sakinleri doldurmuştur. Bu süreçte devletin, Çin tesiri altında teşki- 
latlandırılıp merkezileştirilmiş olmasına karşın devletin sürekliliğini sağla- 
yan kurucu kültür, yerleşik ananelerden daha çok göçebe ananelere dayanı- 
yordu. Ancak, bozkır imparatorlarının saray erkânı ve müşavirleri hesap ve 
yazı yanında diplomasi ve dil bilen kozmopolit yerleşik uyruklarından seçi- 
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liyordu.5” Bozkir devletini kuran çobanların zamanla hanedanlarıyla arasının 
açılmasına yol açan bu durum, bozkir devletlerinin ikilemi olarak yıkılışına 
kadar sürecek bir gerilimin hattını oluşturmuştur. Bu konuda hocamız Ögel; 
eski Türklerdeki devlet teşkilâtını “Kavimlere göre kurulmuş ve «Şehirlere 
göre düzenlenmiş» olarak ikiye ayırması ve asıl «önemli» olanın «kavimlere 
göre kurulmuş» teşkilât olduğunu belirtir.8* Ümit Hassan ise şehirlilere, yani 
yerleşiklere göre örgütlenmede, tarım ekonomisinin sağladığı imkânlarla ve 
ticaretin sistemleşmesiyle açıkça devletleşmeye gidildiği ve devletlerin bu şe- 
kilde kurulduğuna dikkat çeker.8 Aslında yerleşiklerin ve kozmopolit unsur- 
ların devletin kuruluşunda değil teşkilatlanmasında katkıları söz konusudur. 
Ancak onları devleti yerleşik temayüllere göre dönüştürmeleri devleti kuran 
çobanların devleti yıkacak öfkesini çektiklerini dikkate almak gerekir. 
Bozkır devletlerinin kurulup teşkilatlanmasında yerleşik imparatorlukların 
deneyimini bozkırın kendi şartlarına uyarlayacak yüksek müşavirlik hizmeti 
sunan “vezir”, “Çinli eş” gibi unsurların etkisi dikkati çeker. Bu konuda ilginç 
olan husus, bu yabancı danışmanların kayıtlara geçen, hükümdarlara göçebe 
yaşam biçimine uygun, üretim ve tüketim alışkanlıklarının korunması yönün- 
deki öğütleridir. Bu öğütlerdeki anlayış, tutucu bozkır devlet gelenekleri ola- 
rak daha sonra da karşımıza çıkar. Meselâ Mao'tun'un Çinli eşi ve oğlunun 
Çinli veziri Chung-hang Yüeh gibi ünlü danışmanlar, Hsiung-nuların yaşam 
biçimlerinin korunması konusunda tutucu fikirlerin sahipleri idi. Devletinin 
teşkilatlanması safhasında Çinli vezirin, nüfus ve hayvanların sayımının yapı- 
larak bir defter tutulmasını da öğretmiş olmasına dair bilgiler,37 de fevkalade 
önemlidir. Bu bilgilerin, Türkçenin kadim kelimelerinden olan “bitig, bitimek” 
sözünün Çince ve yabancı kökenlerine dair değerlendirmeler55 dikkate alın- 


8 Eberhard, W. (2007), 87-88. 
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*5 Hassan, Ü. (1986). Eski Türk Toplumu Üzerine İncelemeler. Ankara: V Yayınları, 314, 315. 

Bozkır devlet telakkileri üzerinde çok çeşitli çalışmalar olmakla birlikte bunların kuruluş ve 
yıkılışları üzerine kuramsal bir fikir birliğine henüz varılamamıştır. Meşhur tarihçi ve siyaset 
ve tarih felsefecisi İbn Haldun, bilinen kuramı, bedevilik ve hadarilik olarak sınıflandırdığı du- 
alist bir temele dayanıyordu. Türklerin tarihte kurmuş olduğu devletlerin kuruluş ve yıkılış 
sürecini, İbn Haldun'un söz konusu tanımlamasını esas alarak onun tamamlayıcısı olarak dü- 
şünebileceğimiz ülkemizde ve dünyada sosyal ve siyasi yapının dinamiklerini izah etmek için 
sıkça kullanılan, bir başka ikicil değerler (düalist paradigma) dizisi olan Amerikalı sosyolog 
Edward Shils tarafından ortaya konan merkez- çevre ilişkisi (veya çelişkisi) kuramı çerçevesinde 
bir başka çalışmamızda değerlendirmeye çalışmıştık. bk. Gündoğdu, A. (2015). “Türklerde 
Devlet”. Türk Kültürü El Kitabı. İ. Çapçıoğlu & Н. Beşirli (ed). Ankara: 2015. 303-325. 

Onat, A. & Orsoy, S. &Ercilasun , К. (2020). Han Hanedanı Tarihi Hsiung-nu (Hun) Monografisi. 
Ankara: Türk Tarih Kurumu Yayınları, 16, 17, 18; Ögel, B. (2019), 287, 357, 358. 

Doerfer, С. (1965). Türkische und Mongolische Elemente im Neupersischen II, Wiesbaden, 262- 264; 
Özyetkin, A.M. (1996). Altın Ordu, Kırım ve Kazan Sahasına Ait Yarlık ve Bitiklerin Dil ve Üslup 
İncelemesi. Ankara: Türk Dil Kurumu Yayınları, 74-75. 
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dığında, İlhanlılar, Altın Orda ve Osmanlilarda gördüğümüz, devlet hayatına 
dair büyük öneme sahip "bitig, bitigçi, bitkeçi, il yazıcılığı, tahrir” geleneginin 
tarihi köklerine ışık tutuyor olma ihtimali vardır. 

Han Hanedanı tarihinde Mao-tun ve oğlunun Çin ile diplomatik görüşme 
ve yazışmalarını içeren fragmanlar, köklü diplomasi geleneği olan bir devlet 
intibaı uyandırmaktadır. Bunun Çinli müşavirlerin katkısıyla olduğunu ka- 
bul etsek bile, Hsiung-nuların görüşlerinin güçlü bir söylemle ifade edilişi 
etkileyicidir. Ayrıca Çin kayıtlarının kaynağı olan elçiler, görüşmelerde aynı 
zamanda tercümanlık hizmeti de sunan bu Çinli danışmanların Hsiung-nu 
hükümdarları üzerindeki etkisini abartmış olmaları kuvvetle muhtemeldir. 
Bunlardan birinde MÖ 174 yılında Mao-tun'un oğlu Lao-Shanga Han impa- 
ratorunun elçisi olarak gelip hanın veziri olarak hizmetine giren Chung-hang 
Yüeh adlı vezirinin görüşmelerdeki tutumu ve Çinli elçilere verdiği cevaplar 
devlet hayatından toplum hayatına ilginç bilgiler sunmaktadır. İmparatorun 
mektubunu getiren elçilerin Hsiung-nuların yaşlılarına iyi bakmadıklarına 
ilişkin iddiası karşısında, Chung-hang Yüeh, savaşamayan yaşlı ve zayıfların 
yiyecek ve içeceklerinin en iyisini savaşçılara kendi güvenlikleri için verdik- 
lerini söyleyerek onları ikna etmiştir.”” Bu sahnede anlatıldığı şekliyle hanın 
bilgisi dışında vezirin önemli görüşmeleri kendi başına yapıp kararlar almış 
olması mümkün görülmez. 

Hunların kurdukları bu ilk göçebe imparatorluğu, gerek oluşturduğu ge- 
lenekler ve gerekse çöküşü bakımından, siyasi ömrü boyunca egemenliği ala- 
nında kalan bölgelerde halefi olan bütün göçebe teşekküllerine tesir eden bir 
numune olmuştur.” 


Bozkır İmparatorluklarında İktisadi Yapı ve Toplumsal Değişim 

Bozkır devletinin kuruluşu ve imparatorluğa evirilmesi konusundaki çalış- 
maların önde gelen isimlerinden biri olan W. Eberhard, bir yandan kendi ha- 
linde yaşayan göçebe boyların nasıl kısa sürede bir araya gelerek, birbirine 
sıkı sıkıya bağlı yerleşik tarım toplumları üzerinde tahakküm kuracak güce 
ulaştıklarını sorgular. Diğer yandan da bunların ciddi bir direnişle karşılaşma- 
dan bir süre hâkimiyetten sonra savaşsız sahneden çekildiklerine de dikkat 
çeker. Bu ikilem, bozkır devletlerinin doğuşu ve yıkılışı üzerinde döngüsel 
bir düzenin varlığına işaret eder. Bu döngüsel düzende bize, feodal boyların 
oluşturduğu hükumetlerin nasıl aristokratik bozkır devletlerine yükseldiğini 
anlatan bir açıklama sunar. Göçebe yaşam biçiminin kamu iktisadiyatına da- 
yanan eşitlikçi yönüne rağmen, bozkır devletlerini teşkil eden boylar arasında 
bir eşitlikten söz etmek güçtür. Muhtemelen devletleşme süreci, aynı zaman- 


^? Onat, A. 8: Orsoy, S. &Ercilasun , К. (2020). Han Hanedanı Tarihi Hsiung-nu (Hun) Monografisi. 


Ankara: Türk Tarih Kurumu Yayinlari, 16, 17. 
90 Ligeti, L. (1986). Bilinmeyen İç Asya, S. Karatay (çev). Ankara: TTK Basımevi, 31. 
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da başlangıçta önemsiz görünen aristokratik tabakalaşmayı hizlandiran ve 
kurumsallaştıran bir işleve sahip görünüyor.”" Türklerde devlet kavramının 
daha çok kozmolojik anlamıyla ilgilenen hocamız Ögel, sorunsuz işleyen bir 
düzen ortaya koyarken, boyların aile birliği temelinde oluştuğunu, aileleri bir 
boy hâlinde birleştiren ana gerekçenin savaş ve savunma olduğunu belirtir.” 
Bozkır toplum yapısının askeri mahiyeti üzerinde en azından bir genel görüş 
birliği bulunur ve bu özelliği yüzyıllar boyunca değişmeden kalmıştır. 

Bozkır aristokrasisi, savaşlarda boyun eğdirilen boyların ve baskınlarla 
elde edilen esirlerin, kölelerin aşağı basamakları oluşturduğu görülmektedir. 
Ayrıca MÖ 200'lerden itibaren yüzyıllar boyunca bozkırda siyasi önderliği 
üstlenme ayrıcalığına sahip Hunların Tu-ku veya T'u-ko diye bilinen Aşina 
boyu bozkır aristokrasisinin üst basamağını oluşturuyordu. Büyük Hun im- 
paratoru Mao-tun (Ma-tu) ortaya koyduğu büyük eseri sayesinde öylesine 
büyük bir saygınlık kazanmıştır ki, daha sonra gelen Avar, Göktürk, Uygur, 
Kitan ve Moğol boy birliğine dayanan devletleri kuran hanedanlar kendi soy- 
larını bu boya dayandırmışlardır.?? 

Hun ve Göktürk devlet teşkilat yapısı üzerinde ilk duranlardan olan Masao 
Mori, kağan soyu ile kız verme yolu ile akrabalık tesis etme hakkına malik 
boyların diğerlerine nispetle üstünlük kazandıklarını ifade eder. Buna göre 
Hunlarda Shan-yü'lerin eşleri başlangıçta Hu-yen ve Lan adlı iki soydan daha 
sonra Hsü-pu ve Ch'iu-lin adlı iki soyun daha bu soylu boylara katıldığını 
belirtir. Sonuç olarak, Shan-yü soyu olan Lüan-t'i soyu ancak “aristokrat soy- 
ları” ve soylular grubu ile evlenmiş, aralarındaki bağlantıyı muhafaza etmiş. 
Hunlarda yönetici soy ve onunla evlenme ayrıcalığına sahip soylar ile yöneti- 
len sıradan halk arasındaki ilişki nasıl kurulmuş ve nasıl yürütülmekteydi? Bu 
yönetilen halk arasında savaş yolu ile boyun eğdirilmiş olan kabileler, hâkim 
kabilelere dağıtılmaktaydı. Bu şekilde savaş esirlerinden veya baskınlarla elde 
edilen kadın ve erkek köleler Hsiung-nu toplumundan başlayarak bozkır top- 
lumlarında karşımıza çıkar. Hareketli bozkır yaşamı, köleyi eğer satmak için 
tutmadıysa uzun süre alıkoymakta güçlüklere sahipti. Bir süre sonra bu kö- 
leleri toplumun alt basamağından topluma uyumlaştırmaktaydı. Yine de özel 
mülkiyetin gelişmediği bozkır toplumu tarım toplumlarıyla karşılaştırıldığı 
zaman köleler için daha az sıkıntı çektikleri bir kaçış alanıydı. Hun hakanı 
Hu-han-yeh Yüan imparatorundan sınır bekçilerinin kaldırılması yönündei 
talebi bu gerekçe ile reddetmiştir.” 


91 Nitekim Gizli Tarih'te, Bodonçar: “Bu anda anda Tunggelik nehri civarında bulunan halk 


içerisinde herkes müsavi olup, orada büyükle küçük, fena ile iyi başla ayak arasında fark 
gözetilmiyor. Bu kabile kolay ele geçer. Şunları basıp yağma edelim.” Moğolların Gizli Tarihi. 
(1948). A. Temir (çev), Ankara: TTK yayınları, 11-12. 

9 Ögel, B. (1982), 61, 62. 

9 Eberhard, W. (2008), 3-4. 
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Hayvancılığa dayanan bozkir düzenin iktisadi hayatın temelini oluşturan 
araçlar kamu mülkiyetine dayanmaktaydı. Otlaklar ve yaylaları ortaklaşa kul- 
landıkları gibi sürüleri de kabilenin ortak mülkiyetine tabi idi. Hayvanlar üze- 
rindeki mülkiyet, kabileye özgü bir damga (tamga) ile işaretlenirdi. Bozkir 
imparatorluğunda yaylaklar ve otlakları ihtiva eden yurt (nutug), devlet ku- 
rulduktan sonra, altın soya (altın urug) yani hanedana aitti. Yurdun idaresi ve 
taksimi hana aitti. Han, mukataaları timar olarak hanedanın erkek üyelerine, 
boy beylerine dağıtımını yapardı. Bu tımar içerisinde ülüş (ulus) olarak ad- 
landırılan belirli göçebe boylar da yer almaktaydı.?” 

Bozkır, coğrafi olarak “ağaçsızlığın egemen olduğu, kurakçıl otsu bitkilerden 
oluşan, sıcak ve ılıman iklimlerde geniş alanlara yayılan doğal bólge"?5 şeklinde tarif 
edilse de bu kelimenin daha kapsamlı çağrışımlar yüklü olduğunu söyleye- 
biliriz. Boz ve Kır kelimelerinin birleşmesinden oluşan bu sözün ilk kısmı 
“sürülmemiş arazi, işlenmemiş toprak” şeklinde anlamlandırılmaktadır. İkinci 
kısmı ise; “Şehir ve kasabaların dışında kalan, çoğu boş ve geniş yer” olarak anlam- 
landırılmaktadır. Dilimizdeki mera, otlak, çayır, yayla gibi diğer kelimeler bu 
birleşik kelimenin anlamı içinde yer alır. Bu şekliyle hayvancı iktisadiyatın 
vücut bulduğu bölgeyi ifade eder. Çağdaş Türk lehçelerindeki “dala” sözü 
Anadolu ağızlarında da yaşamaktadır.” İşlenmemiş, tarım yapılmayan arazi, 
özel mülke dönüşmemiş, ortak mülkiyete dayanır. Bu sebeple bozkır düzeni 
ortak mülkiyete dayanan kamusal bir iktisadi düzeni bünyesinde barındırır. 
Bozkır devlet yapısından uzaklaşıldığı daha sonraki dönemlerde bile Türklerin 
kurduğu bütün devletlerde kamu mülkiyeti hep özel mülkiyetin önünde yer 
almıştır. Bugün bile Türkiye'de ülke topraklarının ağırlığı kamuya aittir. Bu 
uzun bozkır geçmişimizin bir uzantısı olarak görülebilir. 

Göçebe iktisadiyatının hayvancılığa dayandığı ve bunun yüzyıllar boyunca 
değişmeden kaldığı konusunda görüş birliği vardır. Eberhard, döneminin kav- 
mi ve kültürel etkilerini üzerinde taşıyan göçebelerin, dayandıkları hayvancı 
iktisadiyatın araçlarına göre tasnife tabi tutar. Buna göre İndo-Germenler ve 
Türkler at, Moğollar sığır, Tibetliler koyun ve Tunguzlar domuz yetiştiricili- 
бі ile ayrigmaktaydi?* Ancak bu görüşler eskimiş olmakla birlikte göçebeli- 
gin karakterini, göçebe boyların yetiştiricilikte uzmanlaştığı hayvan türünün 
belirlediği görüşü değerlidir. Belli boylar belli hayvan türünü yetiştirmede 
uzmanlaşmış olsa da göçebe iktisadiyatının kendi içinde iktisadi yeterliğe 
ulaşabilmesi, ancak diğer başta tarım ve avcılık olmak üzere diğer araçların 


Fakültesi Tarih Enstitüsü Dergisi, 9 (209-226), 209, 210 vd, Vladimirtsov, B.Y. (1987), 177. 
Vladimirtsov, B.Y. (1987), 91, 166, 171, 173. 

BSTS / Coğrafya Terimleri Sözlüğü, (1980). 

Karadeniz bölgesinde söylenen bir Türküde dala sözü bu anlamıyla yer alır: Koyun kuzu dalaya/ Yata yata 
yayulur/ Elin elime değdu/ Bu da nikâh sayılur. 

Eberhard, W. (2008), 4. 
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birlikte kullanılmasını gerektirmiştir. Bizzat kendileri sınırlı oranda Bozkir 
imparatorlukları yerleşik tarım toplumları ile ticarete ihtiyaç duydukları gibi, 
bozkır kuşağını güneyden çevreleyen tarım toplumlarını da kendi düzeninin 
bir parçası haline getirmişlerdir. Yılın mevsimlerine göre göçmek esasına da- 
yalı, kışın ovalarda kışlaklarda, yazın da yaylaklarda kendilerine has ve başka- 
larınınki ile sınırlanmış olan yaşam alanları mevcuttu. Bazı topluluklar sahip 
oldukları hayvan türüne göre özellikle at çobanları kış ve yaz dışında güzün 
ve baharda da göçtükleri mekânlara sahiptiler.9? 

Hsiung-nu iktisadiyatı başlangıçta büyük baş hayvan yetiştirme konusun- 
da gelişmişti. Özellikle at yetiştirilir ve bunların eti ve sütü mayalanmış veya 
mayalanmamış olarak yenir ve içilirdi. Bundan başka sığır ve koyun da bes- 
lenmesine karşın domuza tesadüf edilmemiştir. Devletleşme yolunda faaliyet 
alanlarının genişlemesine bağlı olarak aynı zamanda az miktarda yardımcı 
ziraatla da meşgul olurlardı. Bu suretle kışın ağır şartlarının yaratacağı bek- 
lenmedik yiyecek ihtiyaçlarını karşılayabilirlerdi. Avcılık da ek gıda desteği 
sunmaktaydı. Bozkırda avcılık, eski orman avcı alışkanlıklarından farklı bir 
mahiyette yürütülmekteydi. Esas maişetlerini koyun ve at yetiştirmekten elde 
ediyorlardı. Ayrıca bozkır kuşağı ile orman kuşağı arasında uzanan taygalar 
aviçin özellikle sürek avı için en uygun alanlardı. Sürek avı devlet veya kabile 
teşkilatlanmasının göstergesi olarak görülebilir. Devletleşme yolunda bir üst 
aşamaya geçtiklerinde tarım alanlarını tahakküm altına aldıkça gıda eksikle- 
ri buralardan karşılanmaya başlanmıştır. Han devrinin (MÖ 206 - MS 220) 
imparatorluk sahibi Hsiung-nuları yardımcı ziraatı da yavaş yavaş terk etmiş 
oldular. Zira Çin'in ziraat bölgesiyle kurulan sıkı ilişkilere bağlı olarak tahılın 
ticaret yoluyla elde edilmesi daha kolaydı. Eberhard'ın ifadesiyle bu dönem 
Hsiung-nu'larının iktisadi bünyesi, yağma (yahut ticaret) ile davar yetiştirme 
kültürüne tahavvül etmiştir. 100 

Cengiz döneminde gelindiğinde bile yaşam biçimlerinde göre Moğollar 
arasında gördüğümüz iki zümreden orman kabileleri (hoyin irgen) yahut av- 
cılara ve bozkır kabileleri yahut çobanlara (ke'erün irgen) tesadüf ettiğimiz 
gibi, erken dönemlerde de aynı durum söz konusuydu. Zira bozkırda düzen 
yüzyıllar boyu çok az değişmiştir. Başlıca avladıkları hayvan Samur ve sincap 
olan bu avcıların, göçebeler ile koç ve deve gibi evcil hayvanları mübadele 
usulünde ticaret yapmakta çoğu kere bu ticarete aracılık edenler, orman halkı, 
göçebeler kadar tarım toplumlarını da yakından tanıyan Budizm, Maniheizm, 
Hristiyanlık, İslamiyet gibi kurumsal dinlere mensup kozmopolit tüccarlardı. 
Orman kavimleri, taygalar ve ormanlık bölgelerde avcılıkla meşgul olmaları 
yanında göl ve nehir boylarına balıkçılıkla da meşgul oluyorlardı. Bozkır ço- 


9 Khazanov, А.М. (1994), 19, 26, 27. 
Y? Eberhard, W. (1945). “Eski Türk Devletlerinin Ekonomisi Hakkında İncelemeler: 1 Toba'larin 
Hayvancılığı”. Belleten. IX -36 (487). 
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banları, dağlardan başlayan geniş bozkır kuşağında ve yaylalarda göç ediyor- 
lardi. Avcı toplayıcılığın sunduğu kolayliklari terk etmeyi düşünmeyen orman 
halkları, evcilleştirdikleri geyikleri, karacaların et ve sütünden istifade etme- 
leri yanında atı bildiklerine dair kısmi hayvancılık tecrübeleri bulunuyordu. 
Bu yüzden orman bölgelerine yakın hem avcı hem de hayvancı düzeni birlik- 
te yürüten topluluklar da bulunuyordu. Bunlar zaman içerisinde komşuları 
olan göçebe halkların tesirine açık durumdaydılar. Barthold”un belirttiği gibi, 
İktisadi durumları da değişerek hayvancılığa evirilen bu halklar göçebe ve ço- 
banlığa gecis yapmaktaydılar. Bozkir kavimlerinin mitolojileri de orman kav- 
mi geçmişine işaret eder. Orman halkları için bu yeni göçebe düzen hızlandı- 
rılmış bir şekilde tarihi sıçrama yaşamakta, tarihi akışın kıyısından merkezine 
doğru geçiş yapmaktaydılar. Bu şekilde bu uzak zamanların bilinmeyen halk- 
ları çağdaş tarihin öznesi haline gelebilmekteydiler. Orman hatıraları henüz 
taze olan halklar, avcılık konusunda kürk ticaretinin tedarikçileri durumunda 
olmuşlardır. Bozkir halklarının Orman halklarına nispetle daha kalabalik nü- 
fusları istihdam ettiği bilinmektedir."”1 

Cengiz çağında, göçebelerin avcı geçmişlerini hatırlatan alışkanlıkları 
sürmekle birlikte asıl iktisadi faaliyetleri hayvancılığa dayanıyordu. Yaygın 
olarak sığır, koyun, keçi, at besliyorlardı, deve yetiştiriciliği ise daha özel ih- 
tisaslaşma istemekteydi. Tangutlar, Tiveci Türkmenleri bu hususta uzman- 
laşmışlardı. Göçebe teşkilatlanma devlet haline geliştikçe üretim sahasında 
çeşitlenme ve uzmanlaşma da kendini göstermekteydi. Hayvancılığın kendi 
iç bünyesinde gelişip çeşitlenmesi kadar, demircilik, marangozluk gibi göçebe 
iktisadiyatını tamamlayan iş kolları uyumlu biçimde gelişmekteydi. Sade bir 
hayata sahip olan göçebelerin üretim çeşitliliği tarım toplumlarına nispetle 
daha az görünse de doğal iktisadiyatın kendi imkânları ile ihtiyaçlarını kar- 
şılayabilecek yeterliliğe sahipti. Keçe, kayış, urgan, taşınabilir meskenlerinin 
ahşap, metal ve dokuma unsurları, araba, kap kacak, beşik yanında eğer, ko- 
şum takımları, ok yay, zırh, kılıç, süngü gibi o dönemin etkin silahlarını imal 
edebilmekteydiler.'?? 

Khazanov, Krader gibi çoban göçebeliğini artan ihtiyaçların yarattığı ta- 
lepleri karşılamaya yönelik tamamlayıcı bir geçim biçimi olarak görür. Ancak 
gıda üreten iktisadi yönüne dikkat çekmeyi de ihmal etmez. Gıda üreten bir 
ekonominin farklı bir biçimi olarak göçebelik: pastoral göçlerin yönü, dönem- 
selliği, meskenlerin yapısı yanında iktisadi düzeninde bütünü içinde tarımın 
özel rolü üzerine vurgu yapar. Tarihte İskitler, Hsiung-nu, Hazarlar, Altın 
Orda Tatarları ve özellikle Kırım Tatarları, Türkmenler ve diğerleri gibi göçebe 
olarak adlandırılan Avrasya bozkırlarının pek çok halkı arasında yarı göçebe, 
bazen çok istikrarlı gruplar vardı. Bununla birlikte, tarıma daha yatkın olan 


Ул Vladimirtsov, B.Y. (1987), 56, 57, 59. 
7: Vladimirtsov, B.Y. (1987), 60, 70-71. 
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yarı göçebeler arasında bile tarım, iktisadiyatın toplamı içinde yalnızca ta- 
mamlayıcı bir biçimini oluşturur.15 

Şehir yaşamından bağımsız kırsal tarım iktisadiyatının da tüm ihtiyaçla- 
nni kendisinin karşıladığını söylemek güçtür. Burada pastoral göçebebeliğin, 
en az köytarımı kadar gıda üretme kabiliyetine sahip olduğunu söyleyebiliriz. 
Khazanov”un pastoral göçebelik için öngördüğü dış dünyaya bağımlılık, yer- 
leşik tarım için de aynı nispette geçerlidir. Durağan hayatları boyunca, tarımla 
bunların meralarda hayvanları sürmek yanında tarımla da meşgul oldukları 
bir durumu tanımlar. Bazen hayvanlar, yerleşim için seçtikleri yerden olduk- 
ça uzakta bu görev için özel olarak istihdam edilmiş çoban ve sığırtmaçlar 
tarafından bakılıyordu. Bu hayvanlar, yılın bir bölümünde ve havanın belli 
koşullarında kapalı ağıllarda tutulduğu için tarımsal yem ihtiyaçları bulunu- 
yordu. 94 

Hayvancılığın doğal mecburiyeti olan göç nizamı, sürülerin cinsine, sayı- 
sına bağlı olduğu gibi coğrafi ve iklim şartlarına, bazen de bozkirdaki dirlik 
ve düzene bağlı olarak değişmekteydi. Koyunlar için elverişli olan mer”alar, 
yılkılar için aynı derecede uygun olmayabiliyordu. Daha düzlük ve ovalık su- 
lak bölgeler koyun çobanlarının, tepelik bölgeler at çobanlarının tercihlerine 
daha uygundu. Gizli Tarih”te anlatılan Camuga ve Cengiz arasında at veya 
koyun çobanlarına gitme sahnesinin Sovyet tarihçiliğin “bozkır feodaliz- 
minin” tanımlanmasında abartılarak kullanılmış, at çobanlarına üstün bir 
mevkii tayin edilmiştir. Birkaç aileden ibaret perakende göçenler, mal varlık- 
larındaki yetersizliğe bağlı fakirliklerinden kaynaklanan bozkir feodalizminin 
en alt basamağında bulunuyorlardı. Ayrıca güvenlik ve imeceden mahrum 
olmalarından kaynaklanan zayıflıklara açık durumdaydilar. Bozkırda ailelerin 
ve sürülerinin sayısı kadar göç nizamı önce kabile hükumetlerini sonra da 
bunların birleşmesi ile devletleri belirleyen temel etkenlerdir. 

Bozkır yaşam biçimini geliştiren önemli teknolojik gelişmelerden birisi de 
göç için arabanın kullanılmaya başlamasıdır. Savaş arabalarından farklı olarak 
yük taşımak için kullanılan araba, göçebelerin hareket kabiliyetini artırmış- 
tır. Araba sözü Eski Türkçede “Telega/Telegen/talagan/talaka” biçimleriyle 
kullanılan dört tekerlekli olanlar için kullanılır.!9© Araba sözü/Kazakça Codex 
cumanicus'da görülen bir Türk lehçeleri ve ağızlarında bulunduğu gibi Slav 
(телега/ telega), Macar dillerine de girmiş olan bu kelime, Türk dillerindeki 
“talamak”; zorla almak, yağmalamak sözünden türetilmiş; talandan ele geçen 
malların taşınmasına kullanılan taşıt anlamıyla ilişkili olduğunu düşündü- 
rüyor. Mao-tun Moğolistan'ın büyük kısmını ele geçirdikten sonra kuzeyde 


9 Khazanov, A.M. (1994), 16, 17,21. 

03 Khazanov, A.M. (1994), 22. 

° Moğolların Gizli Tarihi. (1948), 53-54. 

% Özbek Tilining İzahlı Lügati И. (1981). Moskova: Özbekistan SSR Fanlar Akademiyası Yayınları, 157. 
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olan, bu tür dört tekerlekli parmaklı araba ile kavim adı özdeşleşmiş bozkir 
halklarından Kao-che /Ting-lingleri hükimiyetine aldıktan sonra devletini 
kurmuştur. Ting-lingler bu dönemde kalabalık nüfusları zengin hayvan var- 
lıkları ile dikkat çekmekteydi.!97 

Göç nizamında arabaların kullanımı büyük önem taşımaktaydı. Orman 
halklarından göçebe medeniyete geçen halkların en bariz farklılığı araba kul- 
lanmaları idi. Bu halklar uğrak (kamp) yerlerinde öncelikle güvenlik amacıy- 
la halka şeklinde dizilirlerdi ki buna Reşideddin, “Küren” dendiğini bildirir. 
Esnek ve taşınabilir bir medeniyette, öküz veya deve gibi güçlü hayvanların 
çektiği arabalar bozkır yaşam biçiminin ayrılmaz parçası durumundaydı. Yük 
taşımak için kullanılan arabalar, genellikle küçük ve iki tekerlekli idi. Ancak 
göçebe hayatın vazgeçilmez ağırlıklarını taşıyan çadır arabalar, dört tekerlekli 
ve daha büyük boyutlardaydı. Bozkır askeri nizamının gereği olan yağmacılık 
ve savaşlar esnasında bu araba veyahut çadır arabaları kullanmak bir zaruret 
olduğu kadar, bozkır devletinin sınırlarının genişlemesi sonucunda göçebe 
hayatın inkişafı, uzak seferler, geniş yaylaların kullanıma girmesi, bu arabalar 
sayesinde bir ulusun (ilin) topyekün göçünü temin etmekteydi.!98 

At sürüsü bozkır hayvancı iktisadiyatın temelini teşkil etmekteydi. At ço- 
banlarının göçleri daha çok “ayil/ağıl” şeklinde göçten daha münferit biçimde 
göçmekteydiler. Ancak ayil halinde göçenler yine de diğer hayvan sürülerinin 
göç tarzı olan küriyenin yörüngesinde bulunuyordu. Bu şekilde iki göç biçimi 
birbiriyle birleştirilmiş olarak birbirini tamamlamaktaydı. Ancak bu küriyen 
nizamı bozkırda emniyetin bulunmadığı zamanlarda kullanılan bir yöntem 
idi. Bozkırda devletin kurulup yasanın hâkim olduğu durumlarda bu tarz göç- 
mek ihtiyacı da ortadan kalmaktaydı. Ancak, devlet öncesi hükumetler bu 
nizamın sonucunda doğardı.!99 

Ailenin devletin küçük bir remzi olması, göçebeler için de geçerlidir. 
Bozkir aile hukukunun kamu hukukuna da temel oluşturduğunu söyleye- 
biliriz. Kadinin ailedeki konumunun bozkir devletlerinde de cari olduğunu 
görüyoruz. Kocasının ölümünden sonra küçük çocuklarıyla kalan dul kadın- 
lar, çocuklar büyüyüp evleninceye kadar, tam yetkiyle aileyi idare ederlerdi. 
Hatunların, devlet içindeki etkin konumları yanında kocalarının ölümü ardın- 
dan hanlığa niyabetleri bunu gösterir.!!9 

Göçebelerin daha çok kadın iş gücü ile yürütülen kismi tarım faaliyetleri, 
umumiyetle kışlaklarda yürütülmekteydi. Göç düzeni ve kutsal yerlerde ya- 
pılan ortak törenler devletleşme yolunda boyları birliğe yöneltmiştir. Tarım 
alanlarına yakın bölgelerde bozkır yaşam biçimi yarı göçebeliğe yakın bir ma- 
hiyet kazanmıştır. Buralarda kısmi tarımın hayvancılıkla birlikte melez bir 


97 Mori, M. (1978), 220, 221. 
Vladimirtsov, B.Y. (1987), 61, 69. 
9? V]adimirtsov, B.Y. (1987), 62. 

10 Vladimirtsov, B.Y. (1987), 87. 
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ekonomi kendini göstermektedir. Bu kenar kusak (çegera/ segera), iki iktisadi 
yapinin digerinden ihtiyaç duydugu mallari temine ettigi pazarlarin kuruldu- 
gu bölgelerdi. Anadolu'ya kadar yayilan “Yabanlu” pazarlari bunun tezahürü- 
dür." Bu şekilde çok erken zamanlardan itibaren iki karşıt dünya arasındaki 
geçişlilik bozkır kuşağının sınır bölgelerinde daha çok karşımıza çıkar. Bu 
ilişkiler, göçebeleri yerleşik hayata yönlendirmekteydi. Ancak, bozkır impa- 
ratorluklarının kenar kuşağı bozkıra dâhil olmakla birlikte yerleşik dünya ile 
birtampon teşkil etmekteydi. Bu durum Türk toplulukları açısından Oğuz ve 
Karluk tayfalarının İran, Anadolu, Mavereünnehir, Harezm, Turfan gibi yurt 
tuttukları bölgelerde yatuk temayüllerin temelini oluşturur. Bozkır halkları- 
nın uzun bir sürece yayılan toplumsal hayatlarındaki değişim ve etkileşimin 
seyri, onların devlet hayatını anlamak için de öncelikli bir konudur. 
Göçebeler için bozkırı kuşatan tarım toplumları sart olarak tanımlanmış- 
tır. Sanskritçe tüccar anlamındaki sarte sözünden geldiği bilinen bu kavram, 
yüzyıllar boyunca bozkırın yerleşiklerle ilişkisinde göçebe değerlere bağlılık- 
tan yerleşik hayata yakın unsurları tanımlamak için kullanılmıştır. Bunların 
yaşam biçimi göçebelere göre aşağı bir statüde görülmüştür. Kazaklar kendile- 
rine göre daha yerleşik eğilimleri fazla olan Özbekler için “Özbek Öz agam, Sart 
sadagam” deyişini bu maksatla kullanırlar. Tacikler ise Özbekler tarafından 
kendilerine nispetle sart olarak tavsif edilirler. Bu statünün göstergelerinden 
biri göçebelerin ata, tarımcıların da eşeğe binmeleri şeklinde simgesel bir an- 
lam taşır. Yerleşik yaşam biçiminin göçebeleri kendine uyumlu hâle getirmesi 
attan eşeğe binmek olarak göçebeler nezdinde bu statü kaybının ifadesi ola- 
rak hiciv konusu yapılmıştır. Ebü Mansur el-Abdüni”den nakledilen; “en asil at 
bile Buhara'ya geldi ğinde eşek gibi olur”112 ifadesi yerleşik hayatın göçebeleri nasıl 
değiştirdiğine vurgu yapar. Doğu Türkistan'dan, Özbekistan, Azerbaycan ve 
Anadolu'ya kadar yayılmış olan Nasrettin Hoca, Molla Nasreddin tipoloji- 
si, bu şekilde yerleşik hayata meyletmiş göçebelerin yeni yaşamlarında içine 
düştüğü hazin durumu kendince hiciv konusu yaptığı bir durumu simgeler. 
Göçebelerin bu tür yaşam biçimi değiştirmeleri söz konusu coğrafi bölgelerde 
sıklıkla karşımıza çıkan bir durum olması sebebiyle, Hoca Nasreddin'i yaygın 
ve güncel bir figür olarak yaşatmıştır. Nasreddin Hoca fıkralarını değerlendi- 
rirken arka yüzde bu sosyal değişim çizgisini dikkate almak gerekir."? Benzer 
bir durum Osmanlı göçerlerinin iskâna tabi tutulması sonrası ortaya çıkan 
aşiret edebiyatında da kendini gösterir. Dadaloğlu'nun “ferman padişahın dağ- 
lar bizimdir” şeklindeki iskâna meydan okuyuşu yanında iskân edilmiş aşiret 


™ bk. Sümer, Е (1985). Yabanlu Pazarı, Selçuklular Devrinde Milletlerarası Büyük Bir Fuar. İstanbul: 
Türk Dünyası Araştırmaları Vakfı Yayınları. 

"2 Frye, R.N. (2000). Orta Çağın Başarısı Buhara. Н. Кшт (çev). Ankara: AYÜYV Bilig Yayınları, 111. 
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şairi Gündeşlioğlu”nun eski yaşamına duyduğu tahassürünü anlattığı “şimdi 
at gölüğüm eşek oluktur” dizeleriyle anlatması konuyu bu yönden tamamlar. 

Genellikle takas usulüyle yürütülen sınır ticareti çoğunlukla devlet teke- 
linde yürütülmek mecburiyetindeydi. İster ferdi, ister devlet tekelinde olsun 
hayvan ürünlerine daha az bağımlı olan ve ticaret usullerini daha iyi bilen 
yerleşiklerin denetiminde yapılan ticaret göçebelerin aleyhine işlemekteydi. 
Göçebelerin uzun vadede aleyhlerine işleyen bu düzeni, yerleşikler üzerin- 
de güvenlik sorunu yaratarak düzeltme seçeneğine sahiptiler. Bu çoğu kere 
yağma akınları ile ihtiyaç duydukları ürünlere erişimi sağlayabilmekteydi- 
ler. Ayrıca bu şekilde güvenlik ihtiyacı yükselen yerleşiklerin başta at olmak 
üzere bozkir askeri ürünlerine talepleri de artmaktaydı. Sonuçta bozkir ihraç 
ürünlerinin fiyatları yükselirken göçebeler aleyhine oluşan ticaret açığı da ka- 
patılabiliyordu. Göçebelerin yerleşiklerle ticaretinde geçerli olan bu düzen, 
siyasi mahiyet taşımadığı müddetçe mahallinde çözülebilmekteydi. Ancak 
boyları temsil eden askeri yönetim ile yerleşik hükümdarlık arasında daha 
büyük ordularla yürütülen mücadele, bozkırda bütün göçebelerin birleşme- 
siyle sonuçlanacak bir iç genişlemeyle sonuçlanmaktaydı. Mao-tun (Mete), 
Bumin, Atilla, Cengiz, Timur gibi başbuğlarının riyasetinde büyük göçebe 
imparatorluklarının doğuşuna giden süreci başlatmıştır. Başbuğun boyunun 
merkezde olduğu boy birliği, başlangıçta eşit haklara sahip iken halka geniş- 
ledikçe birliğe gönüllü katılanlardan zorla boyun eğdirilenlere uzanan boylar 
arasında merkeze yaklaştıkça asaletin yükseldiği feodal basamaklı bir yapı ku- 
rulmuş oluyordu. Bu basamağın en altında çiftçiler, savaş esirleri ve köleler 
yer almaktaydı. Bozkirda kurulan devletin hákimiyet alanını ve merkezini yer- 
leşik alanlara kaydırması durumunda Çin”de Hindistan'da, İran”da kurulup 
bir müddet sonra göçebe fatihlerini kendine benzeten bir asimilasyon süreci 
başlamaktadır. Göçebeler yerleşik bir ülkeyi ele geçirdiğinde burada Şatolar, 
Tabgaçlar Mançular, Moğollar gibi azınlıktan oluşan hakim bir zümre teşkil 
ederek kendi ikilemlerini de var etmiş oluyorlardı. Bu ikilem Bozkır devletle- 
rinin Ebarhard”ın işaret ettiği birden ortaya çıkıp sessizce gözden kaybolma- 
larındaki temel ikilemi olarak karşımıza çıkar.!!* 

Çiftçilerin (Çin), barışı satın almak için, vermek zorunda kaldığı düzen- 
li haraçlar, yüksek tabakalardan başlayarak göçebeleri (Hsiung-nu), yerleşik 
dünyanın cazip ürünlerine bağımlı hale getirmekteydi. Göçebe aristokrasi- 
sinin bu şekilde değişen tüketim alışkanlıkları, barış şartlarında yürütülen 
ticarette, göçebe ürünlerinin daha az kıymetle mübadele edilmesine sebep 
olmaktaydı. Böylece, tüketime alışmış ve savaşçı yeteneklerini yitiren yüksek 
tabakalar ile üretici durumundaki alt tabakadaki çobanlar arasında iktisadi 
ve içtimai tezat daha da belirginleşiyordu. Bozkirin at gibi askeri üstünlü- 
günü temin eden ürünlerin ithalatı askeri üstünlüğün göçebelerin elinden 


14 Eberhard, W (2008), 5, 6, 7. 
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çıkmasına yol açmaktaydı. Barışı ihsan ile koruma mecburiyeti ortadan kal- 
mış olan Çin, göçebe birliğini parçalayacak siyaseti uygulamaya koymaktaydı. 
Çin yöneticileri, barışın satın alındığı dönemlerde ödedikleri ek vergiler nede- 
niyle hoşnutsuzluğu artmış olan Çin köylüsünü memnun etmek için göçebe 
meralarını köylülere açmaktaydı. Bu şekilde göçebelerin memnuniyetsiz ama 
savaşçı unsurlarının önce kendi gevşemiş yönetimine karşı başlattığı savaşı 
kazananlar birliği sağlayıp ziraatçılara karşı büyük seferlere başlamaktaydı- 
lar. Bu döngü, bozkir imparatorluklarının ne şartlar altında oluştuklarını bize 
izah едег.!!5 


Bozkir İmparatorlukları ve Ticaret Yolları 

İki dünya arasında sınırların belirginleşmesi aslında iki iktisadi yönelişte 
uzmanlaşmanın da ilerlemesi anlamına gelmekteydi. Yükselen küresel tica- 
ret daha çok ürün ve hizmetlerin nitelik kazanıp çeşitlenmesini sağlıyordu. 
Ticaret yollarının güvenliği ve denetimi sorumluğunu üzerine almış olan 
bozkir halklari, kara tagimaciliginin temel araçlarını oluşturan at, deve, eşek, 
katır, sığır gibi güç ve taşıma hayvanlarının niteliği ve verimliliğini artıracak 
gelişme içerisinde oldular. Bu bütün hayvancı iktisadiyatı olumlu yönde etki- 
leyerek daha gürbüz ve doğurgan keçi ve koyunlar, yılkılar, sığırlar, deve cins- 
leri elde edilmesini temin etti. Bozkir halkları içerisinde, küçük çaplı karışık 
hayvancılığın yerini giderek bütün faaliyetleri, söz konusu bu belli cinsleri 
yetiştirip geliştirmek olan kabilelerin yaptığı ihtisaslaşmış hayvancılık alacak- 
tır. İzleri en eski zamanlara kadar giden hayvan güreşleri ve yarışları, en iyi 
cinsin yetiştirilmesi, damızlığın bulunması amacına yönelik gelenekler olarak 
günümüze kadar gelmiştir."” 

Göçebe dünyanın doğuşu ile başlayan sürecin en karakteristik özelliği, 
Avrasya”yı doğudan batıya kat eden küresel sistemin dayandığı, ticaret yolları, 
özellikle de İpek Yolu”nun kurulmasıdır. İpek Yolunun cari olduğu Eski ve Orta 
Çağlar boyunca, dünya büyük oranda gövdesini Avrasya”nın oluşturduğu kü- 
resel bir bütünlük taşıyordu. İpek Yolu başta olmak üzere Baharat Yolu, Kürk 
Yolu gibi ticaret yolları, eski dünyayı birbirine bağlayarak bu küresel bütün- 
lüğü temin eden başlıca etken durumundaydı. İpek Yolu ile ilgili çalışmalar, 
bu küresel sistemin kurulması ve işleyişinde Çin ve İran”ın rolüne daha çok 
odaklanmış olmasına karşın bozkir halklarının İpek Yolu üzerindeki etkileri 
yeterince vurgulanmamıştır."” Bozkır halklarının dünya siyasetindeki yerini 
belirleyen temel faktör, dini, sosyal ve medeni koşullardan çok dünyayı yö- 


15 Eberhard, W. (1945), 488. 
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neten ekonomik kosullar ve ona bağlı siyasi ilişkilerdir. Ticaret yolları, antik 
çağlardan modern tarihin başlangıcına, yani 16. yüzyilin sonuna kadar, Bozkir 
halklarinin 2500 yıl boyunca Аугазуа’уа yayılmasının tarihinde en önemli be- 
lirleyici olmuştur. Bununla bağlı olarak bozkir halklarının devletleşme süre- 
cine ticaret yollarının maddi ve manevi bir zenginlik kaynağı olarak katkısı 
dikkate değer. 

Bozkırda devletleşen göçebe örgütlenmeleri, etkinlik alanını genişletip 
büyük bozkir imparatorluklarına dönüştüklerinde, yerlesik medeniyetler 
arasındaki irtibatın da kurulmasını temin etmişlerdir. Böylece ticaret yolla- 
rının kurulup ticaretin inkişafı, mümkün olmuştur. Dünyanın üretim alan- 
larının ihtiyaç fazlası ürünlerinin tüketim bölgelerine güvenli ve süratli bir 
şekilde ulaştırılması mümkün olmuştur. Dünyanın dört bir tarafından gelen 
ve bozkir üzerinden akan bu lüks mallar, zaman içerisinde göçebelerin sade 
hayatlarını ve tüketim alışkanlıklarını da etkilenmiştir. Bozkir iktisadiyatının 
mahiyetindeki değişim sonucunda, ticarette mübadelenin yerini giderek pa- 
ranın alması, kozmopolit tüccarların faaliyetlerini genişletmesi, uzak kültür 
sahalarından getirilen sanat erbabından oluşan yerleşim alanlarının doğması, 
ticaret yollarının kavşağında yapıların ve şehirlerin imarı veya inşası gibi ge- 
lişmeleri izlemek mümkündür. Ordos, Ötügen, Karakurum gibi eski hükumet 
merkezlerinin yerini zamanla yerleşik tarım alanlarına yakın yeni merkezlerin 
alması gelişmelerin diğer bir sonucu olarak görülebilir." 

İpek Yolu, binlerce yıla yayılan küresel ticaretin ve ticaret yollarını tem- 
sil eden simgesel bir anlam taşır. Çin”den Roma”ya, Uzak Doğu”dan Uzak 
Batr'ya İran dünyasını da kat ederek döneminin bütün yüksek kültür çevrele- 
rini birbirine bağlayan İpek Yolu adını, ticaret yollarının kazançlı ana metaa 
olan Asya ipeğinden almaktadır. Bu kavram, 1868”den 1872”ye kadar Çin”e 
yedi sefer yapan Ferdinand Von Richthofen tarafından icat edildiği söylenir. 
Ancak kavramın yaygınlık kazanması, 1938”de İsveçli coğrafyacı Sven Hedin 
tarafından İpek Yolu adlı ilk kitabın yazılması ile mümkün olmuştur. Elbette 
Akdeniz dünyasına ulaşan ticaret hattının tek kazançlı güzergahı bu değildi. 
Warwick Ball'ın vurguladığı gibi, Hindistan ve Kızıldeniz üzerinden işleti- 
len deniz baharat yolunun ekonomik değeri bazı zamanlar karalarda başta 
Sogdlar olmak üzere pek çok aracı ile yapılandan daha yüksek olmuştur. 
Karasal ticaret sisteminin dayandığı işlek yollar, kültürlerin ve inançların da 
değişik yönlerde aktığı bir hat işlevi görmüştür. Helenist kültür ve sanatının 
Doğu İran ve Kuzeybatı Hindistan üzerinden Uzakdoğu'ya ulaşmasında izle- 
diği yolu, Budizm, Maniheizm, Nasturilik ve İslam'ın tutkulu müminleri de 
takip etmiştir. İpek Yolu'nun Doğu Asya'dan Batı'ya malların serbest dolaşım 
imkânlarıyla cazibe kazanması, Hun, Göktürk, Uygur ve Cengiz dönemleri 
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gibi bozkir imparatorluklarının güvenli denetimi altında mümkün olabilmek- 
te di.!!? 

У Gücebeler, esnek ve taşınabilir kültürleri, kararlı politikalari ve sosyal ba- 
şarıları ile sadece İç Asya”da mevcut bir güç olmayıp, medeniyetler tarihin- 
de kalıcı izler bırakmışlardır. Aslında göçebelerin bu göç hareketliliği, İpek 
Yolu”ndan daha çok, Sibirya ormanlarının güney sınırları boyunca, bozkir ve 
çöller arasında uzanan, İç Moğolistan”dan Kirgizistan'a, oradan Kazakistan 
üzerinden Aral gölünün kuzeyinden Doğu Avrupa”ya ulaşan Kuzey Yoluydu. 
Bu yol, daha çok kavimlerin aktığı kara yol bağlantılarının bir başka güzergá- 
hini oluşturuyordu.!29 

Bozkir imparatorluklarinin ticaret yollariyla arasinda, Çin ile kurmus ol- 
duklarinin benzeri simbiyotik (ortak) bir iliskiden söz edebiliriz. Bozkirda 
imparatorlukların kurulması ardından sağlanan istikrarin ticaretin gelişmesi- 
ne yol açtığı yaygın bir görüştür. Daha sonraki dönemlerde de ticaretin canlı- 
lığı ile bozkir imparatorluklarının siyasi hayatı arasında bir bağlantı hep var- 
dı. İpekböcekçiliğinin geçmişi MÖ 12. yüzyıla kadar götürmek mümkün gibi 
görünse de Doğu ile Batı arasındaki ticari faaliyetler, özellikle Hun dönemiy- 
le birlikte büyük bir canlanma içinde olmuştur. Han hanedanlığının Çin”de 
egemen olduğu bu dönemde (МО 206 - MS 220) ipekböceği sanatı oldukça 
gelişti ve zenginlikte büyük bir artış oldu. Bu dönemde, Çin”deki tarımsal ve 
endüstriyel üretimin arttığını ve fazlalıkların bozkir kugagi ve Hint Okyanusu 
üzerinden küresel ticareti canlandırdığını biliyoruz. Bu gelişme İpek Yolu”nun 
kurulması ve genişletilmesi üzerinde önemli bir etki yaratmıştır.”" 

Çin, Antik ve Orta Cag'in büyük endüstriyel üretimini üretirken, Hint 
alt kıtası da onunla, çoğunlukla baharatlarla ilişkili yaşam tarzları üretti. 
Porselen, çay, avcılar, kuş çeşitleri, kürkler, deriler, Kaşmir yünü, misk, inciler, 
yeşim gibi değerli taşlar, doğal boyalar, baharatlar (zencefil, tarçın, karanfil, 
kefal, kına, hindistancevizi) başta Çin ipekleri, özel mobilya ağaçları vb. bu 
yollardan akan ürünlerdi. Bu bölgelerin çeşitli ürünlerini Akdeniz havzasın- 
daki tüketim toplumlarına ulaştıran karmaşık yol sistematiği, büyük ölçüde 


US Eliseeff, V. (2000). "Approaches Old and New to the Silk Roads". The Silk Roads: Highways of 
Cultureand Commerce, Paris UNESCO: Berghahn Books, 1-2; Waugh, D. (2007). "Richthofen's 
Silk Roads: Toward the Archaeology of a Сопсерг.” The Silk Road. 5 (1), 4; Ball, W. (2016). 
Rome in the East: Transformation ofan Empire. London & New York: Routledge, 156; Altheim, F. 
(1998, 14. 

0 Altheim, Е (1998), s. 14-15. 
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Türk ülkeleri üzerinden olmustur. Bozkir imparatorluklarinin siyasi mücade- 
lelerinin б2йпй ticaret yollarina hükmetme girisimi olarak görebiliriz. Bozkir 
kabilelerinin imparatorluk konfederasyonu biçiminde merkezi otorite altinda 
olduğu Hun dóneminden itibaren, "bozkir kavramı” (steppe concept) diyebi- 
leceğimiz bir devlet geleneği geliştirdiler. Bu kavramın temeli “ticaret yolları 
üzerinde denetim kurmak, güvenliği sağlamak ve buralardan akan maddi ve 
manevi zenginliği diledikleri gibi kullanmak” esasına dayanıyor idi. Bozkır 
kavimlerinin büyük göçleri bu yollar boyunca yayılma şeklinde olmuştur.?? 

Hristiyan çağının başlamasıyla birlikte Moğol kabilelerinin Moğolistan”da 
güçlendiğini ve bazı Hunların Batı'ya göç ettiğini biliyoruz. Batı'ya göç eden 
Hunlar, Batı Türkistan'ın Türkleşmesini sağlamakla kalmayıp, daha sonra 
4. yüzyılın ikinci yarısında bir göç dalgasıyla birlikte Doğu Avrupa'da yeni- 
den ortaya çıktı ve Avrupa tarihi üzerinde sürekli etkisi olan bir rol oynadı. 
Hunların bu büyük batı göçü, göçebelerin Moğolistan'daki faaliyet alanını 
genişletti ve İran ile Çin arasında siyasi, kültürel ve ekonomik bütünlüğün 
doğmasına yol açtı. Bu aynı zamanda Doğu ile Batı'nın yakınlaşması anlamı- 
na geliyordu. Böylelikle tarih yapanlar olarak bozkır kabilelerinin siyasi öne- 
mi artmış oldu. Hunlardan başlayarak tüm bozkır imparatorluklarının böyle 
bir işlevi vardı. Göktürk, Uygur ve Cengiz imparatorluklarında göçebe bozkır 
dünyasının temsilcisi olan Türk ve Moğol halkları, Çin ile İran arasındaki se- 
leflerinin faaliyet alanlarını Çin'den Roma'ya kadar genisletti.!?? 

Göktürk çağında Çin imparatorluğunun (Tang dönemi) en önemli iktisadi 
ve mali gücünü Altın kadar önemli ipek teşkil ediyordu. Göktürk çağına doğ- 
ru Hindistan üzerinden yürütülen ipek ticaretinde Efdalitler, önemli aracılar 
durumundaydı. Bunlar da bir müddet sonra Sasanilerle işbirliği ile ortadan 
kaldırılmışlardır."?“ 

Chavannes'in anlatısıyla, Türk Kağanlığı, doğuda Altaylardan batıda itil'e 
(Volga), kuzeyde Tarbagatay'dan güneyde İndus'a kadar dağılmış boyları yak- 
laşık bir asır boyunca egemenliği altında toplayarak, bir dönem kargaşa ve 
yağmanın egemen olduğu bir bölgede belli ölçüde bir düzen ve barışı tesis 
etmişlerdir. Avrasya'nın Çin, Bizans, Pers ve Hindistan gibi kıyılara yayılmış 
dört büyük uygarlığı arasındaki büyük boşluğa getirdikleri istikrar ile tica- 
ri ilişkileri canlandırdılar. Böylece Türkler, kara yoluyla ipek taşımacılığının 
denetimini alarak selefleri gibi uluslararası mal değişimlerini kolaylaştıran 
yararlı aracılar olabilmişlerdir."?5 Bu ticarete bir çıkış noktası bulmak için dip- 
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lomasi ve savaşı aynı kararlilikla kullanmışlardır. Bozkir devletlerinin gerek 
kendi aralarında gerekse komşu yerleşik imparatorluklara yönelik askeri fa- 
aliyetleri, büyük oranda ticaret yollarının denetimini sağlamak veya ticaret 
üzerindeki çıkarlarını korumak amacına matuftu.!26 


Il: Bulkaktan Tınçlığa 
İnsanlık tarihinin bozkır ekseninde özetlemeye çalıştığımız akışı, aynı zaman- 
da ilk siyasi düzenin doğuşunun anlaşılmasına da esas oluşturur. Geçmişini, 
en erken beş bin yıl geriye, tarihi dönemlerin başına kadar götürebildiğimiz 
devlete sahip toplumlar, tüm insanlık tarihinin küçük bir kesitinde karşımı- 
za çıkar. Devlet, hiç yoktan icat edilmediği gibi hiç kimsenin de icadı değil- 
dir. Buna karşın, dünyanın farklı bölgelerinde kendini gösteren devletleşme 
yönündeki ilk gelişmelerin, birbirleriyle belirgin benzerlikler gösterdiği de 
dikkat çeker. Felsefe, tarih, antropoloji, siyaset bilimi ve sosyolojinin doğru- 
dan ilgi alanını oluşturan siyasi düzenin ilk örgütlenmesi üzerine çok sayı- 
da nazariye bulunmakla birlikte, devletin nüvesini oluşturan yönetsel erkin 
doğuşunu, ilk avcı örgütlenmelerinde gören görüşler dikkat çeker. Devletin 
ortaya çıkışı konusunda genel eğilim, göçebeler ve yerleşiklerin dünyasına 
ayrı ayrı odaklanmak yönündedir. Bu konuda göçebeler için fetih, tarımcılar 
için ise sulama örgütlenmelerini esas alınmaktadır.?7 Ancak tarım toplumla- 
rında devletleşmeye giden siyasi örgütlenmenin daha erken geliştiğine dair 
görüşler ağırlık kazanmaktadır. Zira tarımla birlikte sınıfların ve hiyerarşinin 
yükselmesi mümkün olmuştur. Kısaca merkezileşmiş ve hiyerarşik biçimde 
örgütlenmiş bir siyasal sistem olarak tanımlayabileceğimiz devlet, merkezi 
erkin, toplum içindeki zorlayıcı gücünün en büyük bölümü üzerinde dene- 
time sahip bulunduğu şartlarda ortaya çıkmaktadır. Bir devletin oluşumuna 
tesir eden etkenler; nüfus baskıları, uzak ticaret, coğrafi konum, savaş, fetih, 
savunma, iç savaşların yarattığı kargaşa ya da merkezileşmiş denetimin daha 
sürekli biçimlerinin sağlayacağı yararlar ile açıklamaya çalışan kuramlar ileri 
sürülmüştür. 128 

Soyut anlamıyla toplumun tamamını kapsadığı var sayılan bir varlık olarak 
görülse de devlet, çıkarları bakımından çatışan sınıflara bölünmüş bir top- 
lumun merkezinde belli yönetim erkini yaratan somut koşulların ürünüdür. 
Yöneticileri veya kurumları vasıtasıyla bu sınıflar arasındaki ilişkileri denet- 
leyip düzenler. Göçebeler arasında da eskiçağda ve Orta Çağ'da sınıflara bö- 
lünmüş bir toplumun varlığı bilinmektedir. Bu toplumsal sınıfların oluşma 
süreci ve mahiyeti bakımından göçebeler, kendi devletlerinin kuruluşu esna- 
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sında Çin, Iran ve Hindistan gibi tarım toplumlarındakinden farklı bir tarihsel 
doğuş ve gelişme çizgisine sahip olmuşlardır. Buna karşın bu ayrışma, çeşitli 
biçimleri birbirleriyle etkileşim içinde bulunan tek bir evrensel devlet olgusu- 
nun yapısal çeşitlenmeleri oldukları söylenebilir. 129 

Göçebe dünyanın gelişimi üzerine ortaya koyduğu nazariyeler ile bili- 
nen Khazanov, üretici bir ekonominin varlığını, her zaman erken devletin en 
önemli önkoşulu olarak görmektedir. Bu bakımdan üretim aşamasına geçe- 
memiş avcılar, balıkçılar ve yiyecek toplayıcıları hiç bir zaman ve hiç bir yer- 
de kendi devletlerini kuramamışlardır. Khazanov, Bozkır devletlerini erken 
devlet modeline uygun bulmakla birlikte Lawrence'den ayrılarak; saban tarı- 
mına dayananlara nispetle, göçebe çobanlığa dayanan toplumların, erken dev- 
let düzeyinin ötesinde bir gelişme gösterebilmelerini olası görmez. Tarihte, 
yönetimlerinin despotik olduğu söylenemeyecek birçok erken devlet vardı. 
Örneğin, göçebe çobanlarca kurulan devletler, erken devletlerin tüm karak- 
teristik özelliklerine sahiptirler. Ama böyle göçebe devletlerin hükümetleri, 
üretime doğrudan katılmadıkları gibi, en yüksek erk, yönetici kabilenin tü- 
müne ait sayıldı. Bu olgudan “timar” (appanage) ya da “ulus” kurumu doğdu; 
yani onunla yönetici klanın her bir üyesinin, belli bir göçebe grubu olduğu 
kadar fethedilen tarım bölgesinin bir bölümünü de yönetme yetkisi verilen 
“erke ortaklık” ilkesi doğdu.!* 

Geç Bronz çağında hayvancı ekonomideki ihtisaslaşma Avcı düzenden 
kabile hükumetlerinin birleşmesiyle giderek bunun üzerinde kabile federas- 
yonu şeklinde bozkırda bir devletin doğuşuna imkân hazırlamıştır. Avcı top- 
lumların hâkim toplumsal düzenin anaerkil olduğu, bu toplumsal düzenin 
siyasi rejiminin ise beylik seviyesinden öteye geçmediği genel kabul görmek- 
tedir.?! Aynı kabilenin beyi daha büyük birliklerin başkanı olduğunda, birliğe 
katılan diğer kabilelerle bağı örfi hukuk yani töre üzerinden kurulmaktaydı. 
Boylar birliğinin başkanı, han olarak yükseldiğinde törenin de somut tem- 
silcisi olarak görülmekteydi. Han, törenin ihyacısı olduğu gibi bazen töre 
koyucu görevi de üstlenirdi. Yeni töre koyucular Mao-tun, Bumın, Cengiz 
gibi daha çok bozkır imparatorluklarının kurucuları olurdu. Hanın seçilme 
töreni, han namzedinin, ak bir keçe üzerine konularak birliğe katılan boy bey- 
lerinin, ucundan tutarak üç defa han! han! han! diyerek yukarı kaldırmaları 
ile tamamlanırdı. Bu, birliğe katılan boyların beyleri vasıtasıyla devlet erki- 
nin ortakları olduğunun gösteren simgesel bir anlam taşıyordu. Bu tören, 
han yükseltmek anlamında “han kötermek” olarak kavramlaşmıştır. Boyları 
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temsilen beylerin devlete ortaklık hissesi, ancak hana yakınlığı nispetinde 
teşekkül etmekteydi. Hana yakınlık, han ailesine dünür olmak gibi sıhriyet 
bağları ile daha muhkem bir vaziyet almaktaydı. Hana yakınlığı temsil eden 
resmiyet sofrada, otağda, kurultayda (Kengeş) veya sarayda uygulanan devlet 
protokolünün temelini oluşturmaktaydı. Bu bozkir devlet teşkilatlanmasın- 
da “urun, ülüş” meselesi olarak üzerinde durulmuş bir konudur. Ebulgazi 
Bahadır Han”ın belirttiğine göre “sol” taraf, vücutta kalbin yerine nispetle 
daha üstün tutulmaktaydı."?? 

Devletin simetrik iz düşümünü toplumun inanç örgütlenmesinde bulabi- 
liriz Bu bakımdan Göçebe devletin, bozkir inanç biçimleri olan Şamanizm/ 
Tengricilik ile bağıntısından söz edebiliriz. Göçebe devletler de onun dayandı- 
gı inanç yapıları gibi sade bir biçimde olduğu söylenebilir. Mısır, Sümer, Asur 
tapınaklarındaki gibi karmaşık ritüelleri ve hiyerarşik ruhban sınıfına ihti- 
yaç duymamışlardır. Çoğu kere şamanlar unisex görünümde, ruhi ve bedeni 
özellikleri sebebiyle göçebe ekonomisinde emeğe dayalı üretime katılamayan, 
kişilerden istihdam edilmekteydi. Ancak Ümit Hassan siyasi basamağın en 
üstünde yer alan “han”ın tarih öncesinden itibaren varlığının dört aşamada 
geliştiğini önerir: Saf örgütsellik; örgüt'ten yönetim'e geçiş; yönetim ve yöne- 
tim'den siyaset'e geçiş; siyaset ve devlet dönemleri. Bu evrelerin ilk aşmasın- 
da "kam"! yerleştirir. Ona göre; “Saf” örgütsellik döneminde han, “kam”dan 
başka şey değildi. Özellikle ikinci aşamada belirginleşen ikili kimlik burada, 
totem'den tabu'ya geçişle birlikte, kökeni kutsallık olan örgütlenmede sivri- 
len kişi, ikili bir karakter göstermeye başlamış olduğunu önerir. Ancak onun 
erken dönemde bile olsa han ile kam arasında aynilik önermesi kozmolojik 
bir varsayımdan öte gitmez.!3 

İnsanın doğasında olan yönetim erki yani iktidar, evrensel bir tecrübedir. 
İnsanın avcı geçmişinden başlayarak kan bağına (gens) dayalı her boyun, bir 
bey idaresinde kendi yönetimine sahip olduğu kabul edilmektedir. Bu aşa- 
mada insanın insan üzerinde egemenlik ilişkisinin türevleri olan iktidar ve 
egemenlik, en erken zamanlardan başlayarak karşımıza çıkar. Devlet, meşru- 
iyete dayalı, şiddet araçlarıyla desteklenen bir ilişki biçimi olduğu gibi, fizi- 
ki şiddeti kullanma tekelini elinde bulunduran egemenlerden oluşur. Devlet 
var olacaksa, egemenlerin sahip olduklarını iddia ettikleri erke, egemenlik 
altındakilerin de boyun eğmeleri beklenir. Erken devlette, egemenliğin meş- 
ruiyetini sağlayan birincil dayanak, ataerkil bir beyin sahip olduğu, bilinme- 
yen bir geçmişten gelen ve kutsallaşmış göreneklerden oluşan geleneksel erktir. 
İkincisi, beyin, doğuştan getirdiği olağanüstü kişiliğine bağlı erki, yani bir 
kişiye duyulan mutlak bağlılık ve güvene, onun kahramanlığına ya da başka 


32 Ebulgazi Bahadır Han. (1871). Şecere-i Türk. Baron Desmaisons (ed). Petersburg, 45b, ; Ögel, 
B. (1982), 68, 71, 73, 79, 83, 103- 104, 129-130, 300 vd. 
3 Hassan, Ü. (1986), 236. 
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niteliklerine inanmaya dayanan “karizmatik” erktir. Karizmatik ónderlik her 
yerde ve tüm tarih dónemlerinde ortaya çikmistir. Geçmisteki en iyi iki örne- 
£i, bir yanda büyücü ve peygamber: óbür yanda seçimle gelen komutan, cete 
reisi ve başbuğ (condotierre)'dur.?* Devlet teorileri ve bozkır devleti üzerine 
Türk tarihçiliğinin verilerini eleştirel bir değerlendirmeye tutan Ümit Hassan 
da Togan gibi, belirli bir örgütlenmenin devlet olup olmadığının anlaşılmasın- 
da temel ölçütünü şiddet olarak belirtir. ” 

Kabileyi bir arada tutan kan bağı idi. Ancak göçebe yaşam biçimi erken 
zamanlarından itibaren otlakların ve suyun kullanımı konusunda çatışmayı 
önleyici bir otoriteye ihtiyaç duymuştur. Bu aynı zamanda tarım toplumla- 
rının aksine egzogami/ dış evliliği gerekli kılmıştır. Bu kabileler arası bağın 
oluşmasında önemli bir işlev görmüştür. Kandaşlık, kabile asabiyetini oluş- 
turmada temel bir etken olmakla birlikte, kabileler arası işbirliğinin yolu ise 
dış evlilikti. Bu çoğu kere kabileler arasında kan davalarının sebebi de olmak- 
la birlikte devleti doğuran kaos teorisi için de bir başlangıç olmaktadır.!36 

Hükumet ve devletin nüvesini oluşturan iktidarın, kargaşa ve anarşiye 
karşı doğduğu fikri genel kabul görür. İktidar olgusu üzerine ayrıntılı bir ça- 
lışmaya sahip olan Adolf. A. Berle'ye göre iktidâr, istisnasız beşer teşkila- 
tındaki bir boşluğu doldurur. Kaos ve iktidar arasında var olan bir boşluğu 
ise, her zaman iktidar doldurmuştur. Cemiyetin her kademesinde, kargaşaya 
(chaos) karşı kanun ve düzen ihtiyacı bulunur.!37 

Kargaşa süreci, bozkırda devletlerin kurulması sürecinde benzersiz bir iş- 
leve sahiptir. Türkler bu sürece “Bulkak/ Bulgak” adını vermekteydiler. Türk 
Kağanlığı ve Uygur dönemi için runik yazıtlarda “Bulkak” adı altında tanımla- 
nan yer ile göğün karıştığı dehşetli dönemler olarak tanımlanmıştır."8 Bulgak 
/ Bulgaş, Kaşgarlı tarafından “gelen düşman nedeniyle halk arasında karışık- 
lık” olarak tanımlanmaktadır. 9 Bozkırda devletin sağladığı huzur ve güvenin 
tam tersi Bulkak dönemidir. Cuci Ulusunda Deşt-i Kıpçak'taki ardı arkası gel- 
meyen taht kavgaları ve iç savaş dönemi yine aynı kavramla “bulkak” olarak 
tanımlanır. Bu sürecin tam karşıtı ise karizmatik bir lider önder tarafından 
devlet hâkimiyetinin kurulduğu, kargaşanın sona erdiği güvenli zamanlardır. 
Eski Türklerde devlet “İl” demektir. Bu durumda bozkırda devlet anlayışını şu 


Weber, M. (1993). Sosyoloji Yazıları. T. Parla (çev). İstanbul: Hürriyet Vakfı Yayınları, 81, 82. 

Hassan, Ü. (1986), 309. 

Krader, L. (1993), 135-134; Claessen, H.J.M. & Skalnik, Р. (1993), 135- 154. 

Berle, A.A., (1980). İktidar. N. Muallimoğlu (çev). İstanbul: Tur Yayınları, s. 38, 39. 
138 “Tengri yir bulgakın üçün yağı boldı” Gök ve yer karıştığı için düşman oldu), Hüseyin Namık 
Orkun, Eski Türk Yazıtları, Tonyukuk Yazıtı, 22; “Kultegin Yazıtı, Kuzey Yakası, 4; Bilge Kağan 
Yazıtı, Doğu Yakası, 29; Tekin, T. (2020). Orhon Yazıtları. Ankara: Türk Dil Kurumu Yayınları, 
36, 37; 60, 61. 
Mahmud, K. (2014). Divânu Lugáti't-Türk. A. Bican Ercilasun & Z. Akkoyunlu. Ankara: Türk 
Dil Kurumu Yayınları, 204, 601. 
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şekilde formüle edebiliriz: 

il = Düzen = Barış = Evren 

X (Karşıtı) 

Bulkak = Kargaşa = İç Savaş = Kaos 

Türk dillerinde kargaşanın ve kavganın sonu anlamına gelen “tinçlik/ tınçlık/ 
dinçlik” sözü; sona ermek anlamına gelen dinmek fiiliyle bağlantılıdır. Tinçlik 
ise güven ve emniyet altında olma hali anlamına gelir. Türkiye Türkçesindeki 
barış sözü Barmak/ Varmak köküyle ilgilidir, karşılıklı gidip gelmeye başla- 
mak böylece küskünlüğe son vererek, sonradan mecâzi olarak sulh yapma, 
sulh halinde olma anlamı kazanmıştır. Eski Türkçede ve diğer Türk lehçelerin- 
de barış; tinçlik/dinçlik olarak ifade edilir. Özbek Türkçesinde tinç; gamdan 
kederden, korkudan hâli olmak, savaşmaktan ve vuruşma kışkırtmalarından 
emin olma durumudur. Ayrıca, sükûnet, huzur, eylemsizlik, tüzlük, selamet, 
anlamlarını da taşır. Yani kavganın kargaşanın Bulkak sürecinin dinmesi sona 
ermesi, güvenli, endişeden uzak asude bir durum anlamına gelir.” Bu ba- 
kımdan devlet veya il kavramı bunların hepsini karşılayacak şekilde anlam 
kazanmıştır. 

Devlet olmanın temel unsurlarından biri olan kurduğu otorite ve hâki- 
miyetini kalıcı hale getirecek olan yasama yetkisi idi. Bu şekilde yasa koyma 
yetkisini haiz olan hükümdarın kurduğu düzenin koyduğu yasaklar ile hâ- 
kimiyeti kalıcı olacaktır. Türkçede kanun, yasa, yasalar mecmuası anlamına 
gelen “Yasak” sözü, Anadolu ağızlarında yasamak boyun eğdirmek anlamına 
da gelmektedir. !*! 

Hayvancı göçebe toplumlarda devlet fikri tarım toplumlarında olduğu gibi 
kargaşanın güvenliğe tercih edilmesi sonucunda doğmuş görünmekle birlikte 
bu durum, bozkır halkları için çok daha belirgin bir mahiyet taşımaktadır. 
Ayrılığın ve parçalanmanın birliğe tercih edilmesi durumu, her dönemde ve 
her cemiyette olumlu görülmüştür. Birlikten huzurun doğduğu yönünde, söz- 
lü ve yazılı edebiyatın ürünü olan pek çok malzeme ile karşılaşıyoruz. Ancak 
bu durum, tarım toplumlarında özel mülkiyete dayalı üretim ilişkilerinin 
doğal sonucu olarak daha çok işletmelerin dayandığı ailenin birliği şeklinde 
algilanirken,!?? bozkır halklarinda, doğrudan toplumsal boyutta algılanmış, 


“9 TDK Yayınları. ТОК Derleme Sözlüğü; TDK Karşılaştırmalı Türk Lehçeleri Sözlüğü, Özbek Tilining 
İzahlı Lügati II. (1981), 181; Cumakunova, С. (2005). Türkçe Kırgızca Sözlük. Bişkek: Manas 
Üniversitesi Yayınları, 94. 

Ögel, B. (1982), 317- 318; Gül, B. (2016). Moğolca İbni Mühennâ Lügati. Ankara: Türk Kültürünü 
Araştırma Enstitüsü Yayınları, 257; Yasak, Özbekçede; kanun ve kanunlar toplamı (mecmun) 
anlamındadır. Özbek Tilining İzahlı Lügati II. (1981), 488. 

MÖ 6. yüzyılda yaşadığı varsayılan Yunan masalcısı Ezop (Aisopos), üç yüzyıl sonra yazıya 
geçirilen bir masalında geçimsiz oğullarına öğüt veren bir çiftçinin hikâyesini anlatır. Burada 
çocuklarına bir yığın çubuk getirip önce bağlanmış olarak sonra da ayrı ayrı kırmalarını 
istemiş ve birleşirseniz düşmanlarınız size bir şeyler yapamaz öğüdünü vermiştir. Aisopos 
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devleti kuran atanın, yönetimi devralacak çocuklarına devletin birliğini koru- 
ma fikri şeklinde öncelikli bir ilke olarak aktarılmak istenmiştir. Bu konuda 
bozkır ananesine dayanan Oğuzname ve Cengiznamelerde anlatılan ana fikir, 
birlik yanında hükümdara yani devlete itaat üzerine kuruludur. Oğuz Kağan 
ve Cengiz han oğlanlarına birlik fikrini oklar üzerinden anlatmış, her birine 
birer birer verdiği okları çocuklarına kırması için verir, sayı çoğaldıkça ok- 
ların kırılması güçleşir ve en sonunda kırılmaz olur. Burada ok benzetmesi- 
nin kullanılması da bozkır için anlamlı bir mecaz (metafor) olmaktadır. Zira 
bozkır devletlerinde devleti oluşturan boylar, Oğuzlarda olduğu gibi oklar ile 
temsil edilir ve devlet bu boyların birliğinden oluşur." Bununla ilgili ola- 
rak Reşidüddin Oğuznamesi'nde anlatılan Oğuzların Bozok ve Üçok boylarına 
ayrılması konusunun, İbnü”1-Esir”e dayanarak Moğol öncesi dönemde de ol- 
duğunu bilmekteyiz.'** Hun, Shan-yü”sü de selefleri Göktürk ve Uygur ka- 
ganları gibi gök Tanrının tahta oturttuğu, güneş veya aydan kut alan kutsal 
köklere sahip olsalar da laik hükümdarlardı. Kurultaylarda alınan kararları 
veya buna katılanların sözlerini dikkate alıyorlardı. Hükümdarın kudreti en 
azından kendi kabile boy beyleri tarafından sınırlanmış olduğu söylenebilir. 
Bozkırda ortaya çıkan bütün devletlerin boylar birliği devleti olduğu dikkati 
çeker. “Ok” ile temsil edilen boyların birliği devletin birliği olarak algılanmak- 
taydı.' Uygulamada boylar kendi aralarında sıklıkla savaş halinde olsalar da 
bozkır devlet anlayışının ütopyası, tartışmasız birliği öngörmekteydi. 
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MOGOLISTAN'DAKI ESKÍ TÜRK YAZITLARI 
VE DAMGALARI ÇERÇEVESİNDE TÜRKLERDE 
DAMGA KÜLTÜRÜ 


FATMA ALBAYRAK 
AZZAYA BADAM" 


Türk toplulukları oldukça uzun bir geçmişe sahip ve geniş bir coğrafi alana 
yayılmış olmakla birlikte benzer yaşam tarzı ve inanışlar ekseninde, “biz” 
olabilme duygusuyla kendilerini tanımlayabilme ve ayırt etme içgüdüsüyle 
öz kültürel kodlarını taşıyan damgaları vücuda getirmişlerdir. Zamana ve ge- 
niş alanlara direnerek varlığını sürdüren damgalar, kimi zaman bir topluluğu 
temsil eden ve lider olma vasfıyla en üst kademede yer alan kişi / lider / kağan 
yahut hanedanlığı simgelerken kimi zaman da ait olduğu kabile, boy yahut 
toplulukların tarihi süreçteki gelişim ve değişimlerini, yaşanmışlıklarını ve 
ayırt edici özelliklerini barındıran bilgiler içerir hâlde karşımıza çıkmaktadır. 

Damgalar, ait oldukları toplumların sosyal genetiğini oluşturan yapı taş- 
larıdır. Milletlerin hafızası niteliği de taşıyan damgalar, Türk tarihi açısından 
da son derece önemli belgeler olarak kabul edilmektedir. Geçmişin Orta Asya 
coğrafyasında tüm göçebe toplulukları, boylar ve boylar birliği olarak kendi- 
lerine ait damgaları kullanırken zaman içerisinde ana damgalara birtakım kü- 
çük eklemelerle oluşturdukları yeni damgaları kullanma geleneği yaratmış ve 
bunu mirasçıları aracılığıyla geleceğe taşımışlardır. Gerek nüfus artışı gerekse 
boy içerisinde yaşanan birtakım ayrılıklar sebebiyle damgalar da çeşitlenerek 
artmıştır. Söz konusu çeşitlenme ve artış, damgaların kullanılması geleneği- 
nin devamlılığını da beraberinde getirmiştir. 
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Daha sonra Türklerin kullandığı alfabenin de kaynağını oluşturduğuna 
inanılan damgalar, ilerleyen dönemlerde sadece yönetim ve gücü temsil et- 
mekle kalmayıp halk düzeyinde çok daha geniş kullanım alanı bulmuştur. 
“Damgalar, topluluğun ortak malı olan konak yerleri, yol kavşakları ve otlak- 
lardaki taş, kaya gibi yerlerde, aileye, boya ait hayvanların işaretlenmesinde, 
kilim, halı, gibi ev eşyalarında, vücuda yapılan dövmelerde, Şaman davulların- 
da, kurban olarak adanmış hayvanlarda, sınır taşlarında, ziynet eşyalarında, 
at koşum takımlarında, mühürlerde, tuğ, bayrak, sancak gibi hükümdarlık 
alametlerinde, otağ, taht ve saraylarda, koç ve koyun üzerinde (Mert, 2007, 
Gülensoy, 1989) kullanılmıştır. Türk damgalarının oldukça çeşitli yerde kul- 
lanılması, Türk toplumunun folklorik ve etnolojik malzemelerinin zenginleş- 
mesinde başlıca unsur olmuştur. 

Eski abidelerde yer alan mevcut damgaların, etnik tarih araştırmalarındaki 
önemi büyüktür. Yazma eserleri olmayan halkların ve etnik grupların menşei, 
etnik durumu, yayıldıkları alanlar gibi bilgilerin netleştirilmesinde damga- 
ların büyük katkı sağladığı bilinir. Damgalar, konargöçer boyların yayıldık- 
ları alanları, göç yollarının ana hatlarını, onların etnik ve kültürel ilişkilerini 
ortaya çıkarılmasında yardımcı kaynak görevi üstlenirler. Ayrıca, damgaların 
çoğu boy, uruğ totemini, kutsal olarak görülen ve ibadet edilen hayvanlar, 
yırtıcı kuşların simgesini taşırlar. Etnografik bilgilere göre, damganın en eski 
şekilleri olarak basit geometrik figürler (yuvarlak, dörtgen, üçgen, açı), kutsal 
piktogramlar, kuşlar, hayvanlar, ev eşyaları, at eşyalarının simgeleri, bazen de 
alfabeler kullanılmıştır (Karatayev ve Janibekova, 2016). 

Karatayev ve Janibekova (2016)”ya göre damgalarin işlevleri noktasinda 
taşıdığı nitelikler şöyledir: 

1. Damga, halkın hangi uruğa, boya, etnik gruba ait olduğunu gösterir. 2. Sahip 
olmanın işaretidir. Bu işaret boya ait toprağa, hayvanlara, taşınmazlara basılır. 3. 
En sik kullanıldığı özeliklerden biri, kol damga veya imza görevi görmüş olmasıdır. 4. 
Bölgeye, topraklara birilerinin sahip olduğunu gösterir. 5. İnsanı anlatan belgedir, çoğu 
zaman da o insanın mührü olarak kullanılmıştır. Bunu Cengiz Han ve onun mirasçıla- 
n; Altın Orda hanları, Timurlular tarafından basılan maden paralardan górebiliriz. 6. 
Koruyucu ve ona olan itaatin simgesidir. 7. Kronolojik cetvel górevini üstlenir. Damga 
ile yöneticiyi, onun yönettiği yılları ve onların yaşadıkları dönemi netleştirebilmek müm- 
kündür. 8. Damganın koruyucu görevi mevcuttur. Damgaların çoğunun semantiği zor 
olmakla birlikte, damgalar boyun sembolü veya totemi olarak görülür. (Karatayev ve 
Janıbekova, 2016: 171-172) 


Eski Türklerde Damga Kültürü 

Günümüz Türkiye Türkçesinde “damga” olarak işaretlenen kavrama dair 
Gülensoy “bir şeyin üzerine bir nişan ve işaret koymaya yarayan araç; bu araçla bası- 
lan nişan, işaret” tanımlamasını yapar (Gülensoy, 2007: 265). Alyılmaz (2010) 


DUNYA GORUSUVE YASAM i 415 


ise tarihi ve yaşayan Türk lehçe, sive ve ağızlarında tamga (Köktürk, Uygur, 
Karahanlı, Çağatay, Kipcak, Kirgiz, Teleüt, Karakalpak, Başkırt, Modern Uygur, 
Özbek, Tatar, Karaçay-Malkar ...); damga (Azerbaycan...); tagma (Çağatay, 
Türkmen, Özbek...); tangba (Kazak); tangma (Tuva); tanma (Hakas), tam- 
gu (Uygur-Tarançı); en (Kırgız, Kazak, Azeri, Türkiye), im / ım (Karakalpak), 
nişan (Uygur), belgü (Uygur)... gibi farklı fonetik varyantlarıyla kullanıldı- 
ğını belirtir. 

Damga kavramı Moğolların dilinde tamaga / tamga şekliyle günümüz- 
de de yaşatılmaya devam etmektedir. Тамга |tamya| ‘барлах тэмдэг’ || Cf. 
Turk. tamğa ‘клеймо, maepo, знак собственности’ (Radlof, Ш: 1003), AT. tamğa 
'a brand? or mark of ownership placed on horses, cattles' (Clauson 504), | | 
Юань гүрэний yen ном барлах хэвийг тамга гэж нэрлэж байжээ (Yuan 
Döneminde kitap/belge mühürlemek için kullanilan damga) | | Ж= “imada 
bariyu ayai altan gerege al tamyata? (Teh.B7) // ilgili: тэмдэг’ | | Kha. 
tamağa, Ord. tamağa, Bur, Oir. Tamğa (Tömörtogoo, 2018: 245). 

Geçmişten günümüze uluslararası sahada damgalarin olugumu, halkla- 
rın damga geleneği, özellikle yarı göçebe ve göçebe halkların tarih sahnesi- 
ne çıkışları ve Türk kültüründe damgaların kullanım yerleri ve damgaların 
sembolik işlevleri konusunda çokça araştırma yapilmigtir.! Türk kültür tarihi 
açısından da bir o kadar önem taşıyan damgalara dair bilgiler, gerek Türk di- 
linde gerekse Türk halklarının tarihi ve kültürel etkileşim içinde bulunduğu 
diğer halkların dillerinde yazılmış olan edebi eserlerde, sözlük niteliği taşıyan 
kitaplarda ve soy kütüğü niteliğindeki tarihi kaynak eserlerde yer almaktadır. 

Başta Moğolistan olmak üzere eski Türk topluluklarının yurt edindiği he- 
men hemen her bölgede, özellikle taşlar, kayalar, tören alanlarındaki çeşitli 
objeler ve kullanım eşyaları gibi eserler üzerinde, kimi zaman yazılı metinler- 
le kimi zaman da müstakil olarak işaretlenmiş damgalara çokça rastlanmakta- 
dır. Orhun Yazıtları olarak bilinen Köktürk Dönemi kağanlık ve kumandanlık 
yazıtları başta olmak üzere bengü taşlar üzerine yazılmış olan tarihi kayıtlar- 
da damga işaretleme yaygın bir gelenek olarak karşımıza çıkmaktadır. 


1! Karpov, G.İ. (1945); Bernştam, A.N. (1956); Malov, S.E. (1957); Zuyev, Yu.A. (1960); 
Simçenko, Yu.B. (1965); Vainşteyn, S.İ. (1972), Kossvvig, L. (1974), Kuzeev, R.G. (1974), 
Perlee, Н. (1976); Vainberg B.L. ve Novgorodova, E.A. (1976); Karamağaralı, B. (1980); 
Novgorodova, E.A. (1981), Dlujnevskaya, С.У. (1982); Akçokraklı, O. (1983); Ser-Odjav, N. 
(1987); Gülensoy, T. (1989); Tezcan, M. (1990); Tekin, S. (1993); Kırzıoğlu, М.С. (1995); 
Bayar, D. (1996); Livşits, У.А. (2000); Olhovskiy V.S. ve Yatsenko, S.A. (2000); Kinayetuli, 
Z. (2001); Karataev, O.K. (2002): Ilyasov, J. Ya. (2003); Tseveendorj, D., Batçuluun, L. ve 
Batbold, N. (2004): İskenderov, FV. (2005): Tseveendorj, D. ve Batbold, N. (2005); Mert, 
O. (20072); Mert, О. (2007b); Mert, O. (2009); Alyilmaz, C. (2010); Samasev, Z., Bazilhan, 
N. ve Samaşev, S. (2010); Tseveendorj, D., Garamjav, D., Günçinsüren, B., Tserendagva, 
Ya., Gantulga, J., Amartüvsin, C. ve Mónkhbat, T. (2010); Aksoy, M. (2014); Kidirali, D. ve 
Babayar, G. (2015); Battulga, Ts. (2016b); Karatayev, O. veJanibekova, K. (2016). 
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Eski Türk Yazitlarindan Acura Yazitinin sol tarafindaki metinde geçen su 
ifadelerde atlarin damgalandigi anlasilmaktadir: "Yeti yegirmi yasimta etim erti, 
ölti, kabkı eti bunsiz erti kara saçın teg, yerdeki tamgalıg yılkı bunsuz erti yagı teg- 
miş sü teni yeti min oglan erti” (On yedi erdemi yaşında idim, öldü, göz kapağının 
eti kara saçı gibi kedersiz idi, yerdeki damgalı at sürüsü sayısız idi, hücum 
eden ordusunun kudreti yedi bin oğlan idi.” (Gülensoy, 1989: 12) 

Gerek Orhun Yazıtlarında gerekse devamındaki Ötüken-Uygur Kağanlığı 
Dönemi Yazıtlarında da kağan ve kumandanlar bengü taş dikme, balbal dik- 
me, damga vurma gelenekleri üzerinden halka mesaj verir (Albayrak, 2017). 
Tariat Yazıtında geçen “Ejderha yılında (MS 752) Ötüken ortasında, As Ön(güz 
Iduk zirvesinin batısında yayladım. Hükümdarlık çadırını burada kurdurdum ve ordu- 
gâh çitlerini burada diktirdim. Bin yıllık, on bin günlük yazıtımı ve damgamı bu- 
rada yassı taşa yazdırdım; müstakil bir taşa kazdırdım. (TA B 2-3)” ifadeleri 
bunun somut örneklerindendir. 

Türk tarihinin ilerleyen dönemlerinde damga geleneğinin boyutlarının çe- 
şitlenerek geliştiğini ve üzerine işlendikleri eserlerin zengin folklorik malze- 
me oluşturmakla birlikte kaynak eserlerde de damgaların ait oldukları halklar 
ve kullanım özeliklerine dair açıklamaların yer aldığı görülür. 

Divanü Lügat-it-Türk'te, “tamga; damga, hakanın ve başkalarının damga- 
sı, “tamgala-; hakanın damgasını turasını vurmak.” anlamında olduğu bilgisi 
verilir. (Atalay, 1991: 567-568) Ayrıca eserde, “Türklerin aslında yirmi boy olduğu 
ve bunların da alt boylarının sayısız olduğu” bildirilir ve Oğuzlar, 22 boy olarak 
gösterilir. İsim ve damgaları verilerek “Bunlar esas boylardır. Bu boylardan her 
birinin de kolları ve oymakları vardır. Özetlemek için o kolları attım. Bu boyların adları, 
onların çok eski zamanlardaki dedelerinin adlarıdır. Boylar adlarını onlardan almıştır.” 
(Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 26-28) açıklamalarına yer verilir. 

Reşidü'd-din'in XIV. yy'a ait Cami'üt-Tevarih adlı eserinde Oğuz Kağan 
ve mirasçıları devrindeki damgalar hakkında bilgiler verilir. “Irgıl Hoca'nın, 
Oğuz'un ölümünden sonra yerine geçen büyük oğul Kün Han'a bir baba nasi- 
hati olarak “Oğuz büyük bir padişahtı ve yeryüzünü idaresi altına alıp pek çok hazine 
ve sayısız hayvan toplamıştı. Şimdi onların hepsi sizindir. Siz altı oğulun, Tanrı'nın 
izniyle her birinizin dörder taneden yirmi dört evladınız var. Olabilir ki onlar sonradan 
birbirleriyle çekişirler. Bunun çaresi, her birinin rütbesi, mesleği, adı ve lâkabı karar- 
laşsın, her birinin bir nişanı ve tamgası olsun. Bununla bilinip tanınsınlar ve hiçbiri- 
nin diğeriyle bir çekişmesi olmasın” dediğini belirtir (Togan 1982'den akt. Duran, 
2019). 

Kutadgu Bilig'de geçen (Arat, 2003: 135) 

Ayağ birdi tamğa at üstem kedüt 

Ağırladı asru tükel boldı kut 

“Ona unvan, damga, at koşum ve hil”at verdi, çok itibar gösterdi, o ikbâlin son de- 
recesine vásil oldu.” 
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dizesinde damganin ad ve unvan almak, itibar sahibi olmakla yakin iliskisi 
karşımıza çıkmaktadır. Türk destanlarinda ve Cingizname'de de benzer şekil- 
de damgaların toplum ve millet kavramlarıyla özdeş tutulduğu görülmekte- 
dir. Cengiz Kağan da beylerin her birine ayrı ayrı damga, kuş, ağaç, uran verir 
ve Buduncar oğlu Kiyat'a “senin ağacın рат, kuşun sungur, uranın uracan, damgan 
palan olsun, Kongrat oğlu Sengle”ye de “senin ağacın elma ağacı, kuşun şahin, uranın 
Kongrat, damgana yolsun...” der (İnan, 1998). 

Türk tarihinin hemen her döneminde, kullanım alanlarına göre farklı şe- 
killerde ve işlevlerde karşımıza çıkan damgalar Türk izlerinin sürülmesi konu- 
sunda da önemli yardımcı kaynaklar arasındadır. “Eski Türk inanç sisteminde 
Tanrrya yakın yerler olarak kabul edilen dağların zirvelerinde, zor ulaşılan 
bölgelerde bulunan kayalara işlenen tasvir ve damgalar, genellikle dini endi- 
şelerle yapılırken, ağıl kenarlarına, otlaklara, hayvanlara, eşyalara, heykellere, 
mezarlara... işlenen damgalar genellikle diğer aile, boy ve farklı kültürlere 
“aitlik” adına mesaj vermek атас edinilmiştir” (Mert, 2008). Bu gibi amaç- 
larla vücuda getirilen damgalar Türk haklarının ulaştığı Moğolistan”da, Güney 
Sibirya'da, Orta Asya”nın çeşitli bölgelerinde (Altaylar, Doğu Türkistan, 
Yedisu ve Sırderya havzalarında), Merkezi Avrasya bozkırlarında (Kazakistan 
düzlükleri, İdil-Yayık havzaları, Kuzey Kafkasya, Karadeniz'in kuzey kıyıları ve 
Doğu Avrupa'da) onlarca damgaların bir arada betimlendiği taş eserler olarak 
karşımıza çıkar (Kıdırali ve Babayar, 2015). 

Eski Türk damgaları üzerine incelemeler yapan Kazakistanlı Türkolog N. 
Bazılhan damgaları şöyle tasnif etmektedir: 1. Boy damgaları, 2. Kabile (Boylar 
birliği) damgaları, 3. Etnik siyasi birlik (il/devlet) damgaları, 4. Sülale (yönetici hane- 
dan) damgaları, 5. Aile damgası, 6. Hükümdar (Devlet yöneticileri) damgaları. Türk 
damgacılık geleneğine dikkat edilirse, hemen hemen tüm boy ve boy birlikle- 
rinde olduğu kadar yönetici hanedanların da kendi damgalarına sahip olduk- 
ları bilinmektedir (Kıdırali ve Babayar, 2015). 

Boy damgalarına e k olarak bahsedilmesi gerekenlerden birisi de “kağan- 
lık damgaları (kağanlara ait el damgaları (mühürler) )”dır. Bozkırın göçebe 
toplulukları tarafından kurulan eski devletler tarafından kullanılan kağanlık 
damgası / resmi damgalar (mühür) hakkında kaynaklarda oldukça sınırlı bil- 
giler bulunmaktadır. Arkeolojik buluntular ve ana kaynaklar da bilgi edinile- 
bilecek eserler arasında yer alır. Tarihi kaynaklarda, bu damgaların özellikleri 
ve kullanılma geleneklerine dair açıklamalı bilgiler bulunmamaktadır. Fakat 
“tamgaç” olarak kaydedilen bir görevlinin olduğu kaynaklarda mevcuttur 
(Battulga, 2016b). 

Kağanlık damgası gibi çok özel birtakım damgalar hariç, boy ve aile dam- 
gaları zamanla boyları oluşturan ailelerin sayısına paralel olarak küçük deği- 
şikliklere uğramıştır. Söz konusu gelişme gerçekleşirken hem boyların dam- 
galarının ana çizgileri korunmuş, hem de eklenen küçük bir çizgi / fark ile 
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yeni bir aile damgası olusturulmustur. Dolayısıyla yeni bir aile kodlanirken, 
hem ailenin mensubu olduğu boy ile olan ilişkisi korunmuş hem de ailenin 
boya olan bağlılığı teyit edilmiştir. Damgalar oluşturulurken / türetilirken ana 
çizgiler korunduğu için Türk boylarının aralarındaki bağları günümüzde bile 
büyük ölçüde belirlemek mümkün olmaktadır (Mert, 2008: 293). Bahse konu 
eklemeler ve değişmeler sırasında bazen ana damgaya bir veya birkaç doğru 
çizik ve yuvarlak biçimlerdeki ek elemanların eklendiği, bazen ise damgaların 
dikey veya yatay, bazen de ters bir şekilde betimlendiği görülür. Aslında bu 
durum damgacilik geleneğine aykırı olmayıp, damga sahiplerinin o dönemde 
toplumda veya siyasi hayatta edindiği mevkiiyle ilişkili olmalıdır. Örneğin, 
son dönemler Moğol damgacılığını araştıran bilim adamı C. Humphrey'in 
belirttiği gibi Moğollarda aynı damganın çeşitli pozisyonlarda betimlenmesi 
damga sahibi boyların veya boy bireyinin aynı anda toplumsal veya boylar ara- 
sı mevkiine ima ediyordu. Diğer taraftan ise Altay Türklerinde şu ana kadar 
korunan geleneğe göre, damgalar değişmeyen ana kısım (gövde) - yürek “yü- 
rek” ve ona eklenen farklı elemanlar - kedege "tirpan (saç)”, kuyruk, kanat ve 
but “ayak” kisimlarindan olugmaktaydi (Kidirali ve Babayar, 2015). 


Moğolistan”da Türk Dönemi Anıtları ve Damgalar 

Günümüz Moğolistan coğrafyası sınırları içerisinde Türk soylu halklara ait 
olduğu belirlenen önemli kalıntılardan kaya üstü tasvirler, anıtlar, mezar kül- 
liyeler, insan figürlü taşlarla birlikte ait oldukları dönemler için önemli kay- 
naklardan birisi de damgalardır. Son döneme kadar yapılan araştırmalarda 
elde edilen bulgulara göre en eski dönemlerden itibaren ok, yay, güneş, ay, 
kurt, dağ keçisi, geyik, aslan, boğa gibi çok çeşitli damgalar kullanan Türk 
boyları, zaman zaman da yazılı materyallerle birlikte yer verdikleri damga- 
larla, aslında kendileriyle ilgili tarihi, kültürel, etnolojik, dini, sosyal... vb. 
pek çok alanda önemli bilgileri de sonsuzluğa gideceğine inandıkları taşlara, 
kayalara, anıtlara işlemişlerdir. 

Damgalar, Türk boyları arasında bireysel ve kültürel kimligin yansıtıcısı / 
sembolü olarak kullanıldıkları gibi gücün ve egemenliğin de simgesi olarak 
kullanılmıştır (Alyılmaz, 2010). Eski Türk kültüründe kağan ve kumandanla- 
rın anıt mezar külliyelerinin ana unsuru olan, ölen kişinin anısına hazırlan- 
mış, çoğunlukla üzerinde yazıt olan, kimilerinde de üst kısmında hayvan mo- 
tifi ve damgaların yer aldığı, çoğunlukla da kaplumbağa kaideler üzerine otur- 
tulmuş dikili taşlar, bengü taşlar olarak adlandırılmaktadır. Ölenlerin anısı 
için dikilen, yüzeyleri yazılı olan taşlar, yazıtlarda geçen ifadelerden hareketle 
bengi / sonsuz / ebedi taşlar olarak adlandırılmışlardır (Tryjarski, 2012). 

Eski Türk damgacılık geleneğini tüm yönleriyle anlamak için yardımcı olan 
en temel kaynak eserler, ağırlıklı olarak Moğolistan coğrafyasında yer alan 
Köktürk harfli bengü anıtlardır. Yazıtlar üzerinde Köktürk harfli metinlerin 
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kimi zaman üst kisminda kimi zaman da yazitin, üzerinde bulundušu tas 
yahut kayanin sekli özelliklerine ve metnin konumuna ve ayni zamanda 1$а- 
retlenecek tarafin baktığı yöne göre çeşitli yerlerine konumlandırılmış hälde 
karşımıza çıkmaktadır. 

Moğolistan”da Eski Türk Dönemine ait olduğu belirlenen eserlerden biri 
kağanın damgası / mührü niteliğinde olup kullanım eşyası üzerinde işlenmiş- 
tir. Köktürk harfli tek kelimelik (eser yüzeyinin dar olmasından ötürü alt alta 
iki heceye ayrılmış vaziyette) metinden oluşması itibarıyla aynı zamanda ya- 
zıt kabul edilen eser, damgalı anıt / eser olmaktan ziyade damga geleneğinin 
bizzat mühür işlevinde kullanıldığının örneği niteliğinde olması bakımından 
önemlidir. 


Kutlug'un Mührü (Mutrin Temdeg Yazıtı): Moğolistan'da Dundgovi ay- 
magda bulunan üzerinde Köktürk harfli yazıt bulunan eserin mühür işlevin- 
de kullanılan bir damga olduğu konusunda uzmanlar hemfikirdirler. Moğol 
bilim adamları tarafından genelde “Mutrın temdeg / Mutrın temdeg darah 
(el damgası / mühür)” şeklinde ifade edilen ve üzerinde Köktürk harfleriyle 
“kutlug” yazısı işlenmiş olan yazıt üzerinde halka şeklinde sapı olan bronz- 
dan mühür üzerindedir. 

Babayar ve Habibullayev (2019)'in verdiği bilgiye göre, Orhun yazıtları ve 
Çin yıllıklarından belli olmak üzere, Köktürklerde “Tamgaçı” (sözcük anlamı 
tamga / damgayı, yani mührü elinde bulunduran, mühürdar) görevi bulun- 
muş Eski Türkçe “tamga” kelimesi birer belgi (işaret, nişan) gibi herhangi 
bir boy damgasını ifade etmekle beraber, “mühür” anlamını da taşımıştır. 
Moğolistan”daki Mutrin-Temdeg ve Kazakistan'daki Talas bölgesinden bulu- 
nan mühürde Köktürk yazısının görülmesi ve onların kelime anlamı daha çok 
hákimiyete özgü sözlerden oluşması (“kutlu g”, “sözüm” gibi) bunun daha so- 
mut örnekleridir. Alyılmaz (2004), mührü oluşturan metnin karakterlerinden 
yola çıkarak Köktürk kağanı İlteriş Kutluğ Kağan'la (682-691) ilişkilendiren 
araştırmacılar olduğuna dikkat çekerek, kendi kanaatince metnin yazım özel- 
liklerinin Uygur Kağanlığı dönemine ait yazıtlara (ör. Birinci Karabalgasun 
yazıtına) daha çok benzediğini, dolayısıyla, mührün/damganın dönemin ka- 
gan/tegin/kumandanlarından birine ait olabileceğini ileri sürer. 

Moğolistan'da damga kültürünün yaşatıldığı eserlerden kimileri de sadece 
damgalardan müteşekkil olup damgalı taş niteliğinde iken kimileri Eski Türk 
yazısıyla birlikte damgaların işlendiği eserler niteliğindedir. Şiveet Ulaan adlı 
bölgede taş yığınından oluşturulmuş büyük bir kurgan ile birlikte dişi ve er- 
kek aslan, koç, koyun ve kuzu heykelleri ile birlikte yer alan büyük damgalı 
taş, bu hususta en etkileyici örneklerin başında gelir (Gör: 1). 

Şiveet-Ulaan Damgalı Anıtı: Moğolistan'da Tarna Nehri kenarındaki taş yı- 
gını şeklinde oluşturulmuş büyük kurgan ve insan figürlü taş bulunan komp- 
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leks yapı içerisinde yer alır ve üzerinde 23/24(?) farklı çeşitten oluşan top- 
lamda 50 adetdamga bulundurur. Eski Türk boylarının çoğuna ait damgaların 
tasvir edildiğinin belirlendiği taş üzerinde tüm damgalar iç içe işaretlenmiştir. 

Damgalı taşın ölçüleri Kidirali ve Babayar (2015: 16) tarafindan şu şekilde 
verilir: Yüksekliği — 2.24 m, genişliği - 0, 82 m; kalınlığı - 0, 24 m. Üzerine 
oturtulduğu ortası dörtgen delikli taş kaidenin yüksekliği — 1.54 m: genişliği 
- 1, 04 ve 0, 83 m, kalınlığı - yaklaşık 0, 55 m. Aynı zamanda taş üzerindeki 
damgaları, Eski Türk boyları ve damgalarıyla ilişkilendirilmiştir (Gör: 2). 

Bömbögör Yazıtı: Yapılan araştırmalarda önceleri Moğolistan'da üzerinde 
çok sayıda damga bulunan anıtlar arasında ilk ve en çok damgaya sahip olma 
özelliğini Şiveet Ulaan adlı komplekste yer alan ve üzerinde 24 damga tasviri 
bulunan anıt taşırken, sonraki dönemlerde doğu yüzünün baş tarafında 4 sa- 
tır, kuzey yüzünde 1 satırlık Eski Türk yazısı ile birlikte yine doğu yüzünde 34 
damga bulunan Bömbögör Yazıtı, en çok damga tasviri bulundurma özelliğini 
elde etmiştir (Battulga, 2016a) (Gör: 3, 4). 

Moğolistan'da yukarıda bahsi geçtiği üzere damgalı anıt yahut yazıt met- 
niyle birlikte yer alan damgalı anıtlar / taşlar görüldüğü gibi kimi zaman da 
anıt mezar külliyesi niteliğindeki kompleks yapılar / tören alanları içerisinde- 
ki insan heykelleri, insan figürlü taşlar / taşbabalar, sunak masası ve taşları, 
aslan, koç, koyun gibi hayvan heykelleri, balbal dizileri gibi çeşitli objeler üze- 
rinde damgalara rastlanmaktadır. Töv aymağa bağlı Öngöt Mezar Kompleksi 
içerisindeki sunak masası üzerinde, Şiveet-Ulaan kompleksi içerisindeki as- 
lan heykeli üzerinde yer alan damgalar bunlardan bazılarıdır. (Gör: 5, 6). 

Kimi zaman da kayalıklar üzerinde oldukça eski dönemlere ait olduğu 
belirlenen çeşitli kaya resimleri içerisinde müstakil damgalara rastlanırken 
zaman zaman da aynı bölgeler içerisinde Türk dönemine ait olan küçük ya- 
zıtlarla birlikte damgalar yer almaktadır. Aşağıdaki Gurvan Mandal bölgesi 
yazıtlarından Adagmandal Yazıtı ve aynı kayalık üzerinde bulunan AA , >< 

, g < ve HÅ şeklindeki damgalar gibi. (Gör: 7) 


Moğolistan'da Eski Türk Yazıtları ile Birlikte Yer Alan Damgalar 
Yayıldığı geniş coğrafyada dikkate alındığında bugün Moğolistan'da Eski Türk 
Dönemine tarihlendirilen yazılı olsun olmasın çokça eserle birlikte damgala- 
rın var olduğu yapılan çalışmalarla ortaya konmuştur ve her geçen gün yeni- 
leri eklenmektedir. Yukarıda bahsi geçtiği üzere çizildiği / kazındığı eserleri 
türü, yapılış amacı ve dönemi değişse de pek çoğunda doğrudan yahut dolay- 
lı ilgili damga / damgaların da beraberinde yer aldığı araştırmacılarca tespit 
edilmiştir. Ancak Köktürk ve Uygur Dönemlerine ait anıtlar, kaplumbağa ka- 
ideler ve balbalların üzerindeki damgaları ayrıntılı bir şekilde inceleyip özel- 
likle de bunların taşıdığı anlamları ve bunlarla verilmek istenen mesajı ortaya 
koyan çalışma sınırlı sayıdadır. 
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Moğolistan”da özellikle Eski Türk Dönemi yazıtları ile birlikte yer alan 
damgalar dil, tarih ve kültür araştırmaları bakımından önem arz etmektedir. 
Bunlar arasında IL Köktürk Kağanlığına ait Köl Tigin, Bilge Kağan, Tonyukuk 
yazıtlarında ve Ótüken-Uygur Kağanlığına ait Moyun Çor (Sine Us) Yazıtı 
gibi kağanlık yazıtlarında kağanlık damgalarının en üstte yer aldığı görülür. 
Taihar Çuluu, Çoyr Yazıtları gibi diğer yazılı anıtlarda ise damgalar metin 
arası veya yazıtın yan ve orta kısmında yer alır. Köl Tigin, Bilge Kağan, Şine 
Usu, Tariat, Tes gibi kağanlık yazıtlarının hangi boy mensupları tarafından ya- 
zıldığı ve dikildiği bilinmekle birlikte küçük yazıtların hangi halk veya boyca 
dikildiği bilinmemektedir. Bu yazıtlarda bulunan boy damgalarından hareket 
ederek sonuca varan araştırmacıların karşılaştığı en büyük sorun ise damga- 
nın, yazıtı yazan veya diken kişinin boyuna mı yoksa yönetimde olan boya mı 
ait olduğudur. (Aydın, 2013) 

Moğolistan”daki yazıtlarla birlikte yer alan damgaların en dikkat çeken 
özelliklerinden biri, pek çok damganın bir arada ve belirgin şekilde kazınmış 
/ çizilmiş olması, aynı zamandayazıtın çizeri / yazarının kendi boyunun dam- 
gasıyla birlikte kazınmış olması geleneğidir. Bundan dolayı yazıtı ve damgayı 
birbirinden ayrı sınıflandırmak mümkün görünmemektedir. 

Ayrıca bahsi geçtiği üzere yazıtla birlikte damgaların yer aldığı eserlere 
bakıldığında, yazıtın ait olduğu dönemde kazınmış olan damgaların yazıtla 
doğrudan ilgili ya da yazıtın yanına eklenmiş olan damga olarak karşımıza 
çıktığını ifade etmek mümkündür. Buna karşın yazıt metninin bulunduğu ka- 
yalık bölgeye yakın mesafede bulunan tüm damgalarla dolaylı olarak ilgili 
olduğu düşünülerek değerlendirmek gereği oluşmaktadır. 

Damgalarla birlikte yer alan yazıtların içeriğine bakıldığında da, özellikle 
sefere çıkan askerler, üst düzey resmi ziyaretçiler ve komutanlar ile liderleri- 
nin seyahatleri sırasında seyahat günlükleri niteliğindeki yazıtları yazarken, 
diğer taraftan da üst düzey kişilerin kendi boylarının damgalarini rütbelerine 
göre (belli bir hiyerarşi ile) kazımış olması ve yine “toplamda ne kadar başarı 
elde edildiği, sefere katkı sağlandığına” dayanılarak sıralama esasında damga 
kazınmış olması muhtemel górünmektedir. 

Moğolistan”da Eski Türkçe metinlerle birlikte bulunan damgalar ve yazıt- 
lar aşağıdaki gibidir: 


Dağ keçisi / teke damgası: 7 

Eski Türk Dönemine ait anıtlar, balballar ile sunak taşları ve kayalar üze- 
rindeki yazıtlarda en sık rastlanılan damga, dağ keçisi / teke damgasıdır. 
Moğolistan”da bu damganın yer aldığı yazıtlar ve damgaların çizim özellikleri 
aşağıdaki gibidir: 
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Choir (2) pa Davrt.I. (1) CX Davrt. (+ 19) - 
Bilim adamları, dağ keçisinin Eski Türklerin Aşina boyuna ait bir damga 
olduğu konusunda hemfikirdir. Bundan dolayı Moğolistan”daki eski Türk ya- 
zılı kağanlık ve kumandanlık yazıtlarında yer alırken, daha küçük ölçekli ya- 
zıtlarda nadiren yer aldığı görülür. Bunların yanı sıra kaya resimleri üzerinde 
tasvir edilen teke / dağ keçisi damgalarının çizim özelliklerine göre benzerlik 
içerse de daha farklı ölçülerde ve niteliklerde olduğunu söyleyebiliriz. 
şeklindeki damga ve türevleri: 
Moğolistan”da bu damganın yer aldığı yazıtlar ve damgaların çizim özel- 


likleri aşağıdaki gibidir: 


Shne.U(1) © 7 Yam.U (2) Ehn.M(Grv.M)48(3) YA 


Zur.O (2) Ed Ikh.B.(+1) Shahr. (+24) 
Damganin şekil ve çizim özelliklerine bakıldığında “dağ keçisi / teke" 
damgadan türetilmiş olduğu ihtimalini düşündürmektedir. 
T şeklindeki damga ve türevleri: 
Moğolistan”da bu damganın yer aldığı yazıtlar ve damgaların çizim özel- 


likleri aşağıdaki gibidir: 


Ber. (+7) TF Shahr.(+12) — | | shahr+25 A 

Bgr. (+8). MP snm» P Bugat(1) MH 
1 

Bgr.(+12) / 1 Shahr.(4-16) 1? Bugat. (2) ] [ 
A Д 

Shahr. (+7) ] I Shahr.(+18) 3 r Bugat.(3) 1 F 
OQ o 

Shahr.(+11) ^ f  Shahr(«19 İV Bugat(4 ] [ 

Tvsh.(1) 


— ve el şeklindeki damga ve türevleri: 
Moğolistan”da bu damganın yer aldığı yazıtlar ve damgaların çizim özel- 
likleri aşağıdaki gibidir: 
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Soyo. (2) Q 
Yam.U(+2) 55 
Yam.U IL (1) Q 


Yam.U IV. (1) er 


Shne.U (+4) js 
Trt.m (1) gi 
Tes. (1) Q Khuls.A (1) 


Moğolistan'daki runik yazıtlar arasında küçük yazıtlar olarak bilinenler 
üzerinde yaygın bir şekilde tasvir edilmiştir. Moyun Çor Yazıtı, Tes Yazıtı, 
Tariat Yazıtı kaplumbağa kaidesi, Arhanan Yazuti, Dundmandal Yazıtı üze- 
rinde tasvir edilmiş olan bu damgayı R. Mönhtulga, farklı tarihi kaynaklarla 
karşılaştırmış, “ ... Uygur Döneminde Altay Dağları sırasında, yazıt ve damga 
kazıyan kişilerce 790-791 yıllarında Beşbalık Tibet, Karluk, Şato boylarından 
ayrılarak “El Ügesi” emriyle Altay sırtlarına geçerek oldukça uzun yoldan gel- 
miş olan askerlerin seferlerinde “irkin”, “çur”, “urungu” rütbeli komutanlar- 
ca oluşturulduğunu ileri sürmüştür (Mönhtulga, 2018: 304). 

Ay damga: ) 

Moğolistan'da ay damganın yer aldığı yazıtlar ve damgaların çizim özellik- 
leri aşağıdaki gibidir: 


Arkh. (1) G Adg.M (Grv.M) (+29) 


Davrt. (+3) Jv Adg.M(Grv.M) (+30) 
Davrt. (4-6) Yu Ehn.M(Grv.M) £(13) 


Davrt. (+11) с Shahr.I. (3) 


Davrt. (+17) e Shahr.I. (+4) 


d 
Zur.O (3) — X^ Shahrl(*8) 


2/22 A X420 De 


Bag.O.I. (2) Bumb.(17) Soyo.(1) 
Bag.O.1.(4) Bumb.(32) Gurv.U (2) 
Bag.O.I. (22) ye Shahr.I. (1) Darv.(+15) 
Shne.U (3) D 


Moyun Сог Aniti ve Saahar Yazitlari ile doërudan ilgili olan bu damga, 
Вара Oigur Yazitinda oldukça büyük sekilde kazinmis olmasinin yaninda 
Bayanhongor aymag Ölziit sum bölgesindeki Soyo Hüren Yaziti, Bömbögör 
sum bölgesinde bulunan Bömbögör Yazıtı üzerinde tasvir edilmistir. 

ə. şeklindeki damga ve türevleri: 

Moğolistan”da bu damganın yer aldığı yazıtlar ve damgaların çizim özel- 
likleri aşağıdaki gibidir: 


Gurv.U (1) ug Bgr.(+14) a Ber(*13.) vz 


Güneş damga cə ve türevleri: 
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Mogolistan'da günes damganin yer aldigi yazitlar ve damgalarin çizim 
özellikleri aşağıdaki gibidir: 


Adg.M(Grv.M) (+16) LLQ Ehn.M(GrvM) (6) de x ND 

Adg.M(Grv.M) (+40) CO” EhnM(GrwM)EQ4 (O 7 hr. 5. 
Adg.M(Grv.M) (+18) О Ehn.M(Gıv.M) £(26) (O) Врг.(+3) O- 
AdgM(GrvM) (4-28) С) EhnM(GruM) (27) (İO YDarv.(1o) С) 

Adg.M(GrvM) (+33) © Ehn.M(Grv.M) 45(28) (Ñ 


T şeklindeki damga ve türevleri: 

Moğolistan”da bu damgayla ilgili olarak rastlanan tek damga Biger Yazıtı 
üzerindedir: 

Bgr.(+11) Y 

Biger Yazıtıyla dolaylı olarak ilgili olan bu damga Yenisey Yazitlarinin bu- 
lunduğu bölgedeki eski Türk yazıtlarıyla azumsan— aca T çüde ilgilidir. 

Kormuşin”e göre (2017: 22-24, 1997: 14-17) ve şeklindeki dam- 
galar, yazıtların diğer damgalardan farklı olarak, coğrafi bakımdan Yenisey 
Nehri yatağının orta bölümlerinin doğu kıyılarında bulunup, ölçü bakımın- 
dan kıyaslandığında büyük yazıtların taşlarında kazınmış, ayrıca kaydedilmiş 
ölçüleri diğerlerine göre daha da büyük, yazıtın içeriği “han” unvanlı tüm 
kişiler için tasarlanmış halde olması gibi çokça özellik taşımaktadır. Bu bah- 
sedilen özellikler ve diğer karşılaştırmalı araştırmalar dolayısıyla, bu damga 
ile bulunduğu bölgeleri işgal eden Kırgızların doğrudan ilişki içerisinde oldu- 
ğunu ileri sürer. 


| seklindeki damga ve türevleri: 

Moğolistan'da bu damga için “mıh / kanca damgası (bir ucuna ağırlık bağ- 
lı olan devenin burnuna geçirilen tahta çivi, mıh, kanca vb.)” adlandırması 
yapılmakla birlikte damganın yer aldığı yazıtlar ve damgaların çizim özellik- 
leri aşağıdaki gibidir: 


Adg.M(Grv.M) (5) > Bumb.(18) ||. Bag.O.1(8) AN 


Ehn.M(Grv.M)AE(7) p Bumb.(35) < Bag.O.L(11) * 


Ehn.M(Grv.M)/E(2) a 
^ şeklindeki damga (Ok damga): 
Moğolistan”da bu damganın yer aldığı yazıt, sola yatık haliyle çizilmiş va- 
ziyette, şu durumda tasvir edilmiştir: 
Birg.(1) ' - 
(ML şeklindeki damga ve türevleri: 
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Moğolistan”da bu damganin yer aldığı yazıtlar ve damgalarin çizim özel- 

likleri aşağıdaki gibidir: 
Bgr.(+4) Хм. Bero) (Yy Bren Cİ Bus) МО 

Damgayla oldukça benzer olan bir damga da Yenisey Yazıtlarıyla ilgili ola- 
rak karşımıza çıkmaktadır. Prof. Ог. 1. Kormuşin, damgayı “kuş ayağı” olarak 
<< şeklinde adlandırır ve tasvir eder. Tüm yazıtların içerik incelemesini 
yaptığı ve ayrıca dilbilimsel, tarihi ve arkeolojik araştırmaları karşılaştırmalı 
olarak incelediği çalışmasının sonucunda “Dokuz Ogdamdam” olarak adlan- 
dırdığı boyun adı olup sonradan, bahsi geçen bölgenin Uyuk Vadisi adıyla 
anıldığını göstermiştir. Ogdamdam sözcüğünün köken itibarıyla Türk diline 
ait olamayacağını, bunun Ket dili etkisiyle mevcudiyet bulabilmiş olabileceği- 
ni ifade etmiştir (Kormuşin, 2017: 24-25, Kormuşin, 1997: 16-17). 

şeklindeki damga ve türevleri: 

Moğolistan”da bu damgayla ilgili olarak rastlanan iki örnek ve çizim özel- 

likleri aşağıdaki gibidir: 


Zun.O (3) O Bumb.(23) С 


© şeklindeki damga ve türevleri: 
Moğolistan'da bu damganın yer aldığı yazıtlar ve damgaların çizim özel- 
likleri aşağıdaki gibidir: 


Davrt(410) "YC; EnnM(Grv.N)E(16) 24 Ehn.M(Grv.M)/8(17) 


е seklindeki damga ve türevleri: 
Moğolistan”da bu damganın yer aldığı yazitlar ve damgalarin cizim özel- 
likleri aşağıdaki gibidir: 


Adg.M(Grv.M) (+25) J Dnd.M(Grv.M) 1.(1) e Del. 1.(1) 


(İN şeklindeki damga ve türevleri: 
Moğolistan'da bu damganın yer aldığı yazıtlar ve damgalarin çizim özel- 
likleri aşağıdaki gibidir: 


Ehn.M(Grv.M)45(15) © A.R Ade. M(GruM) (44) M^ 


P" seklindeki damga ve türevleri: 

Moğolistan”da bu damganin yer aldığı yazıtlar ve damgalarin çizim özel- 
likleri aşağıdaki gibidir: 
Shahr(410) ИХ Adg.M(örv.M) (1) М Tavit(+l) 
Bugat.(6) ÇA Adg.M(Grv.M) (+37) 

Şaahar ve Bugut Yazıtları üzerinde çok sayıda kazınmış halde olan bu 
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damgaya Moğolistan'da İh Nart Yazıtında ve Tavit Yazitinda da yine az sa- 
yıda olmakla birlikte rastlanır. Damganın, Tang Ulusu Dönemine ait tarihi 
belge olan “Tan Hui Yao (ё @ & Tang Hanedanlığı Hakkında Temel Bilgiler 
Koleksiyonu)”ya göre Dokuz Oğuzların bir boyunun adı olan Adye (Ediz?) 
damgasının şekline benzer olduğunu söyleyebiliriz (Batbold, 2017: 176). 


Ç seklindeki damga ve türevleri: 
Moğolistan”da bu damganin yer aldığı yazitlar ve damgaların çizim özel- 


likleri aşağıdaki gibidir: 
Adg.M(Grv.M) (+14) <] Dnd.M(Grv.M) 1.(+17) у Рагу. 1.1 íA? 


SZ seklindeki damga ve türevleri: 
Moğolistan”da bu damganin yer aldığı yazıtlar ve damgalarin çizim özel- 
likleri aşağıdaki gibidir: 


Bumb.(30) V Adg.M(Grv.M) (3) Dnd.M(Grv.M) 1.(4) 
Bumb.(26) |^ (o LE Dnd.M(Grv.M) 1.(2) 


Shahr.(+14) ÑZ Dnd.M(Grv.M) (+4) 


Shahr.(+17) Wx 


`Z seklindeki damga ve türevleri: 
Moğolistan”da bu damganin yer aldığı yazıtlar ve damgaların çizim özel- 
likleri aşağıdaki gibidir: 


Birg.(4) /) Ehn.M(Grv.M)48(23) Shahr.l. (2): 
Birg.(5) 42 Adg.M(Grv.M) (2) Yam.U (4-6) 
NZ 


şeklindeki damga ve türevleri: 
Moğolistan”da bu damganın yer aldığı yazıtlar ve damgaların çizim özel- 
likleri aşağıdaki gibidir: 
Davrt.(+23) €” Ehn.M(Grv.M)Æ(8) /. Bumb.(24) 
Davrt. (+24) zo Dnd.M(Grv.M) (+7) Bumb.(25) 


Раугтї. (+ 16) < Bag.O.I. (21) Вит. (29) 


B şeklindeki damga ve türevleri: 
Moğolistan”da bu damgayla ilgili olarak rastlanan tüm örnekler Bag Oigur 
Yazıtı üzerindedir ve çizim özellikleri aşağıdaki gibidir: 
Bag.O.L (1) Bag.O.1.(14) 
Şaahar doğrudan ve dolaylı ilgili olarak üzerindeki 2 damga da 
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Bayanhongor aymağa bağlı Bömbögör sum yakınlarında bulunan Bömbögör 
Yazıtıyla doğrudan ilgili olan у \ < damgası, Bayan-Ölgii aymağa bağlı 
Ulaanhus sumu bölgesinde, Baga-Oigur Yazıtıyla ilgili > „- damga- 
larıyla benzerdir. 


SL seklindeki damga ve türevleri: 
Moğolistan”da bu damganin yer aldığı yazıtlar ve damgaların çizim özel- 
likleri aşağıdaki gibidir: 


Ber. (+ 16.) N AdgM(Grv.M) (+26) м 
Багу. (+16) N/. Dnd.M(Grv.M) (+5) М 
NUR 


== şeklindeki damga ve türevleri: 
Moğolistan'da bu damganın yer aldığı yazıtlar ve damgaların çizim özel- 
likleri aşağıdaki gibidir: 


Bgr.(+2.) x Рауг. (+15) e 
Bumb.(2) Q Adg.M(Grv.M) (+5) 7” 


= 
Darv.(+8) М — AdgM(GrvM) (+6) Shahr. (+15) 
M 


Darv. (4-9) Adg.M (Grv.M) (+34) Shahr.(4- 22) 


кк 
ко (К Ко 


A seklindeki damga ve tirevleri: 

Moğolistan”da bu damgayla ilgili olarak rastlanan iki örnek ve çizim özel- 
likleri aşağıdaki gibidir: 

Bumb. (33) ws. Darvi damgasi Darv.(+2) 


= seklindeki damga ve türevleri: 
Moğolistan”da bu damganin yer aldığı yazıtlar ve damgalarin çizim özel- 
likleri aşağıdaki gibidir: 
BagOl(6) // Adg.M(Grv.M) (+3) “У AdgM(Grv.M) (439) I 
Darv(*14 22 Adg.M(Grv.M) (+27) zü 


< seklindeki damga / УЦап Damga (?): 
Moğolistan”da bu damganin yer aldığı yazitlar ve damgalarin çizim özel- 
likleri aşağıdaki gibidir: 


Bumb. (21) 3 Zun.O (1) D Zun.O (5) bh. 
Tavit.(4-2) 3 Zun.O (4) L Zun.O (6) 53 


428 | KOKLER ə YAY ÇEKEN KAVIMLERIN ŞAFAĞI ill: ANTROPOLOJI VE ETNOGRAFYA 


Choir (1) Pi 


Eski Türk, Moğol topluluklarında etügen (yer ana, älgen) ve lus (suyun 
sahibi)”un, “yılan” ile temsil edildiği karşımıza çıkmaktadır. Sarkıtılmış bi- 
çimde Şaman kıyafetlerine bezenen pek çok sayıda yılan simgesi, yılanların 
ongotların gökyüzünün iyeleriyle bağlantı kurabilmesini, iyelere ulaşabilme- 
sini sağlayan aracıları temsil etmektedir (Azzaya, 2016). 

Karakteristik olarak dört farklı çizimiyle Züün Oroy Yazıtında (Gör: 8-9) 
karşımıza çıkan damga ayrıca Bömbögör, Tavit, Çoyr Yazıtlarında da tasvir 
edilmiştir. Çoyr Yazıtının göğüs kısmında Köktürk harfli yazı bulunmakta, 
taşın sağ tarafında bulunan dağ keçisi damgasının hemen üstünde ise yılan 
damga yer almaktadır. Yılan damganın bulunduğu diğer bir eser ise, Töv 
aymag Altan Bulag sum Ulhiin Bulag adlı bölgede bulunan ve günümüzde 
Moğolistan Milli Tarih Müzesi önünde bulunan ayrıntılı tasvir edilmiş kap- 
lumbağa kaidedir. Kaidenin sol bacağı üzerinde yılan, sağ bacağı üzerinde 
de dağ keçisi damgası bulunmaktadır. Arhangay aymag Haşaat sum Höşöö 
Tsaidam bölgesinde bulunan Bilge Kağan Külliyesi üzerinde yapılan araştırma 
ve incelemeler sırasında bulunan balbal taşlarından birinde de yılan damgası 
olduğu tespit edilmiştir (Azzaya, 2016). 


a şeklindeki damga ve türevleri: 
Moğolistan”da bu damganın yer aldığı yazıtlar ve damgaların çizim özel- 
likleri aşağıdaki gibidir: 


агу. (+1) + Ehn.M(Grv.M) ÆU) |  Bagol() X 


Darv. (411) — Ehn.M(Grv.M)/E(20) at 
Баг.) $ Ehn.M(Grv.M)45(22) 4 


mə şeklindeki damga уе türevleri: 
Moğolistan'da bu damganın yer aldığı yazıtlar ve damgaların çizim özel- 
likleri aşağıdaki gibidir: 
BagOl(17) İf  BagOl(19 Ë Bag.0.1.(18) 4- 
Shahr.(+5) 4 Shahr(420) Lİ 077 
Şaahar Yazıtıyla dolaylı olarak ilgili olan bu damganın şek- 
lindeki üç türevine, Bayan-Ölgii aymağın Ulaanhus sum bölgesinde, Baga- 
Oigur Yazıtında (Azzaya, 2018) rastlanmıştır. Yazıtın çiziliş özelliği diğerle- 
rinden farklı olup bu yazıta yakın bölgede aynı damgaların olması ilginçtir. 
Batbold”un çalışmasında bahsettiği damgaların çizimlerine göre Hun Я bo- 
yunun damgasiyla (2017: 177) muhtemelen ilgili olmasının yanında çizim 
özellikleriyle de yakın olduğunu düşündürmektedir. 
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H şeklindeki damga ve türevleri: 

Moğolistan”da bu damganin yer aldığı yazitlar ve damgaların çizim özel- 
likleri aşağıdaki gibidir: 
Ehn.M(Grv.M) Ehn.M(Grv.M) + Ehn.M(Grv.M) H 
(9) 48(10) 48(19) 


>< şeklindeki damga ve türevleri: 
Moğolistan’da bu damganın yer aldığı yazıtlar ve damgaların çizim özel- 
likleri aşağıdaki gibidir: 


Bag.O.L (9) үзе о mö Dt Davrt.(+18) ра 
Bag.O.L (13) C Darv. (+3) DAY Adg.M (Grv.M) (4-36) Yu 


Shahr.(41) — My Darv.(+4) H Adg.M(Grv.M) («am НХ) 
Saahar Yaziti ile dolayli olarak ilgili olan bu damganin — şeklindeki 
məə olan damgalar Baga-Oigur Yazıtında da karşımıza çıkmaktadır. 
şeklindeki damga ve türevleri: 
Moğolistan”da bu damganın yer aldığı yazıtlar ve damgaların çizim özel- 
likleri aşağıdaki gibidir: 


Bag.O.L(12) + — Davrt(+12) Shahr. (2) © 
Bag.O.1.(15) T Adg.M(Grv.M) (+2) Shahr. (+3) Q 
Вас.) Қ. Adg.M(Grv.M) (+8) Shahr(49) Q) 
Bgr.(+17.) С) Adg.M(GrvM) (+32) Shahr.(427) Q” 
Bgr.(+10) o, Adg.M(Grv.M) (+35) Tavit.(+3) 9 
Darv.( +7) Š Adg.M(Grv.M) (+31) Tavit.(+4) © 
Darv. (+12) ? Dnd.M(Grv.M) (+18) Zur.O (1) O. 
DarwllL() © Ehn.M(Grv.M)48(25) Yam.U(+5) Ф 


Biger ve Saahar Yazıtlarıyla ilgili olan bu damga Arhanan Yazitinda ve 
Baga-Oigur Yazitinda ? şekliyle karşımıza çıkar. Tarihi belge ve kaynaklar ile 
arkeolojik buluntulara dayalı olarak yaptiklari incelemeler sonrası Arkeolog 
H. Perlee (Perlee, 1976: 198) ve araştrmacı G.Batbold (Batbold, 2017: 173- 
175) damganın Pugu (Bugu) boyunun damgası olduğu konusunda görüş bil- 
dirmiştir. 

Töv аутар sınırları içerisindeki Zaamar suma bağlı Şoroon Bumbagar adlı 
alandan bulunan runik yazılı gümüş tas yüzeyinde de çizilmiş olan bu damga- 
nın 3 türevine dair G.Batbold, 9 иштэй онги (iştei ongi), Q туухайт онги 
(tuuhait ongi), & эвэртэй онги (evertei ongi) adlarıyla bilinen damgalardan 
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“иштэй онгин (istei ongi) damgasının sadece Pugu boyunun damgası oldu- 
ğunu iddia etmek doğru olmayacaktır. Çünkü “ongin damga” olarak adlandı- 
rılan bu damganın, göçebelerce eskilerden beri kullanılagelen çok yaygın bir 
damga olduğunu söyleyebiriz. Dolayısıyla bu tür damgaların hepsinin yalnızca 
Pugu boyuyla ilgili olduğunu düşünmek doğru olmayacaktır (Batbold, 2017: 
173). Bu damganın üzerine bakıldığında Pugu boyu ilgili tarihi ve arkeoljik 
kaynakların hepsinde kanıtlanan tek bir damga olduğunu söylemek gerekir. 


O< seklindeki damga ve türevleri: 
Moğolistan”da bu damganın yer aldığı yazıtlar ve damgaların çizim özel- 


likleri aşağıdaki gibidir: 


шш ° d лнн Ehn.M(Grv.M)/E(4) 
Adg.M(Grv.M) Dnd.M(Grv.M) 
йч. > > Ehn.M(Grv.M)Æ(14) 


o3 şeklindeki damga ve türevleri: 
Moğolistan”da bu damganın yer aldığı yazıtlar ve damgaların çizim özel- 


likleri aşağıdaki gibidir: 


Bumb.(1) ° — Bumb.(10) Dnd.M(Grv.M) (+8) 
Bumb(3) О ЖО Bumb.(11) Dnd.M(Grv.M) (4-9) 
Bumb.(4) о) Bumb.(12) Dnd.M(Grv.M) (+10) 
Bumb.(5) —— Bumb. (13) Dnd.M(Grv.M) (+12) 
Bumb.(6) 9-3 Bumb.(14) Dnd.M(Grv.M) (+13) 
Bumb.(7) 63 Bumb.(15) Dnd.M(Grv.M) (+14) 
Bumb.(8) e Bumb.(19) Dnd.M(Grv.M) (4-15) 
Bundle) 4D3- PRA MIGINM) Ehn.M(Grv.M)Æ (1) 


(+6) 


^ şeklindeki damga ve türevleri: 
Moğolistan”da bu damganin yer aldığı yazıtlar ve damgalarin cizim özel- 


likleri aşağıdaki gibidir: 
Bumb.(27) Bumb.(31) y Davrt. (+22) 


Bumb.(28) Davrt. (4-4) T 


% seklindeki damga ve türevleri: 

Moğolistan”da bu damganın yer aldığı yazitlar ve damgaların çizim özel- 
likleri aşağıdaki gibidir: 
Bag.01.(20) ~} AdgM(GrvM) (4-11) А Adg.M(Grv.M) (+20) ÅL 
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Bumb.(16) X% ^ Adg.M(Grv.M) (+12) Adg.M(Grv.M) (+21) 
Bumb.(22) S Adg.M(Grv.M) (+13) Adg.M(Grv.M) (+22) 
Bumb.20 (EZ Adg.M(Grv.M) (+15) Adg.M(Grv.M) (+10) 
Zun.O (2) $ Adg.M(Grv.M) (+17) Adg.M(Grv.M) (+9) 


Ипри. (1) Я Adg.M(Grv.M) (+19) 


"br şeklindeki damga: 

Moğolistan”da bu damganın yer aldığı iki yazıt ve çizim özellikleri aşağı- 
daki gibidir: 

Adg.M(Grv.M) (+24) H Shne.U (2) x 


й seklindeki damga уе türevleri: 


Moğolistan”da bu damganin yer aldığı yazitlar ve damgalarin çizim özel- 
likleri aşağıdaki gibidir: 


ñ 
Bgr.(+1.) 2 kharbIL() (Z ErkKh (1) \ 


Bgr.(415.) C Dnd.M(Grv.M) (+16) | 
Davrt.(+20) AN — AdgM(GrvM) (41) С” 


ii şeklindeki damga ve türevleri: 


Moğolistan”da bu damganin yer aldığı yazitlar ve damgaların çizim özel- 
likleri aşağıdaki gibidir: 


ə 


Bag.O.1.(3) >" Birg.(2) "^ EhnM(Grv.M)48(5) `> 
BagOl(S) 7 Birg.(3) 7: Ehn.M(Grv.M)/E)29) > 


р seklindeki damga уе türevleri: 

Moğolistan”da bu damganin yer aldığı Baga Oigur Yazıtı ile Şanagan Hev 
(Açit Nuur) Yaziti (Gör: 10) üzerinde damganin çizim özellikleri aşağıdaki 
gibidir: 

m 
5Һ.КҺ.1. (1) $ Sh.Kh.II.(1) T Sh.Kh.(+1). P 


Bag.O.I.(10) => Вар.О.]. (16) je 


Diger Damgalar: 


Moğolistan”da yukarıda birlikte ye aldıkları yazitlar sayıları ve çizim öze- 
likleri bakımından detaylı olarak verilen damgaların haricinde rastlana diğer 
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damgalar aşağıdaki gibidir: 
Darv.(45) 4 Рагу. (+13) “A Shahr(+23) 


G Ehn.M(Grv.M) т Davrt.(+5) 


Дагу. (+6) 25021) 


Moğolistan”da, yukarıda bahsi geçtiği üzere, birlikte yer aldıkları yazıtlar 
sayıları ve çizim özellikleri bakımından detaylı olarak verilen damgalarin ha- 
ricinde rastlanan Köktürklere ait farklı damgalar da bulunmaktadır. Ayrıca 
Eski Türk yazıtlarıyla birlikte yer alan bazı damgaların ise diğerlerinden biraz 
daha farklı olarak Moğol boylarıyla ilişkilendirilebileceği önekler de karşımıza 
çıkmaktadır. 

Damgalar aynı zamanda kaya üstü tasvirlerle birlikte kazılarak / çizilerek 
oldukça geniş bir coğrafyada Orta Asya damga kültürüne dair bir bütünlük 
oluşturmaktadır. 

Bu çalışmada ele alınan damgalar çoğunlukla Moğolistan”ın Batı bölgesin- 
deki yazıtlara ait damgalardan oluşmakla birlikte Güney, Kuzey, Merkez ve 
Doğu bölgelerdeki damgaların da dahil edilerek çok daha geniş perspektifte 
derin tarihi ve kültürel verilere ulaşılacağını da ifade etmemiz gerekir. 


Görsel Listesi 

Gör. 1: Kutlug'un Mührü (Ts. Battulga arşivi, 2018) 

Gör. 2: Şivet Ulaan Damgalı Anıtı çizimi (Kıdıralı ve Babayar, 2015: 16) 

Gör. 3: Bömbögör Yazıtı (F. Albayrak arşivi, 2019) 

Gör. 4: Bömbögör Yazıtı Köktürk harfli metin ve damgaların belirginleşti- 
rilmiş hali (A. Badam arşivi, 2018) 

Gör. 5: Öngöt Mezar Külliyesi damgalı koç heykeli (F. Albayrak ve A. 
Badam arşivi, 2015) 

Gör. 6: Öngöt Mezar Külliyesi damgalı koç heykeli çizimi (Samaşev, Z., 
Bazılhan, N. ve Samaşev, S., 2010) 

Gör. 7: Adagmandal Yazıtı ve damgaları (F. Albayrak arşivi, 2019) 

Gör. 8: Züün Oroy Yazıtı ve damgaları (A. Badam arşivi, 2018) 

Gör. 9: Züün Oroy Yazıtı üzerindeki tasvirlerin çizimi (A. Badam arşivi, 
2018) 

Gör. 10: Şanagan Hev (Açit Nuur) Yazıtı (A. Badam arşivi, 2018) 


Kısaltmalar 

Врг.Ш. Biger Ш. Yaziti 

Bgr.IV. Biger IV. Yazıtı 

Bgr.+ Biger Yazitlarina dolayli (indirect) 

Sh.kh.I. Sanagan Hev (Açit Nuur) I. Yaziti 

Sh.kh.II. Şanagan Hev (Acit Nuur) II. Yazıtı 


Sh.kh.+ Sanagan Hev (Açit Nuur) Yaziti larina dolayli (indirect) 


Bag.O.I. 

Birg. 

Bugat. 

Bumb. 

Darv.I. 

Darv.lll. 

Darv.+ 

Davrt.I. 

Davrt.+ 
Adg.M(Grv.M) 
Adg.M(Grv.M) + 
Dnd.M(Grv.M) I. 
Dnd.M(Grv.M) + 
rect) 

Еһп.М(Сгу. М) 
Khar.b П. 
Shahr.I. 

Shahr. + 

Soyo. 

Tavit. + 

Ungut.E 

Yam.U II. 

Yam.U IV. 
Yam.U* 

Zur.O 

Zun.O 

Arkh. 

Choir 

Del. L. 

Ern.Kh 

Gurv.U 

Hul.A 

Ikh.B. 

Klt. 

Shne.U 

Trt.m 

Tes. 

Tvsh. 

Khuls.A 


Kaynakca 
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В aga Oygur I. Yazıtı 

Biireg Yazıtı 

Bugut Yazıtı 

Bómbógór Yazıtı 

Darvi 1. Yazıtı 

Darvi Ш. Yazıtı 

Darvi Yazıtlarına dolaylı (indirect) 

Davirt I. Yazıtı 

Davirt Yazıtlarına dolaylı (indirect) 

Adag Mandal (Gurvan Mandal) Yazıtı 

Adag Mandal (Gurvan Mandal) Yazıtına dolaylı (indirect) 
Dund Mandal (Gurvan Mandal) I. Yazıtı 

Dund Mandal (Gurvan Mandal) Yazıtlarına dolaylı (indi- 


Ehen Mandal (Gurvan Mandal) Dağ 
Khar Balgas II. Anıtı 

Şaahar I. Yazıtı 

Şaahar Yazıtlarına dolaylı (indirect) 
Soyo Hüren Yazıtı 

Tavit Yazıtına dolaylı (indirect) 
Öngöt Külliyesi 

Yamaan Us II. Yazıtı 

Yamaan Us IV. Yazıtı 

Yamaan Us Yazıtlarına dolaylı (indirect) 
Züriyn Ovoo Yazıtı 

Züün Oroy Yazıtı 

Arkhanan Yazıtı 

Çoyr Yazıtı 

Del Uul I. Yazıtı 

Ereen Harganat Yazıtı 

Gurvaljin Uul Yazıtı 

Höl Asgat Yazıtı 

İh Biçigt Yazıtına dolaylı (indirect) 
Köl Tigin Anıtı 

Moyun Çor Anıtı 

Tariat Anıtının kaplumbağa kaidesi 
Tes Anıtı 

Tevş Yazıtı 

Hulsana Am Yazıtı 
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8. KARLUK 
11. TÜRGEŞ 


12. AŞİDA 
14, BAYAN-AŞİDA 


16. AVŞAR 


, 18. EYMÜR 


20. HAZAR 


22. KITAY 


— 


3. UYGUR 
5. BAŞMIL? 


6. KAY 


9. ULUĞ-OK 


10. SİR IKIPCAK] 


13. YAĞLAKAR 
15. TONGRA 
17. YAZIR 

19. BAYANDUR 


21. BUĞU 
23. KUN 
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Görsel 7 


Görsel 8 


Görsel 9 


Görsel 10 


ARKEOLOJIK BULGULAR ISIGINDA ALTAY 
OKÇULUGU 


RECEP EFE ÇOBAN" 


Okçuluk, amaca uygun olarak şekillendirilmiş bir mühimmatın, esnek bir 
malzemenin sahip olduğu potansiyel enerii ile A noktasından B noktasına 
gönderilmesi ugrasidir.! Oldukça erken dönemlerde ortaya çıktığı bilinen bu 
uğraşının kökeni bilinmemektedir. Bazı araştırmacılar okçuluk uğraşını, leval- 
lois yöntemi ile üretilmiş ok ucuna benzeyen buluntulardan hareketle Paleolitik 
çağlardan itibaren var olduğunu iddia etmekte? diğerleri ise daha temkinli 
davranarak, ilgili buluntuların tek başına yeterli kanıt teşkil edemeyeceğini, 
okçuluk kronolojisi yapılırken yay buluntusu ya da ulundaki? gez kertiklerine 
dikkat edilmesi gerektiğini ifade etmektedir.* 

Kuşkusuz, iki yöntem arasında en güvenilir olanı, yay ve gez kertiklerinin 
tetkik edilmesiyle gerçekleştirilmektedir. Ancak arkeolojik çalışmalarda elde 
edilen yay ve ok (gez) buluntuları, hem nitelik hem de nicelik açısından yeter- 
siz kalmaktadır. Zira bu buluntuların yapıldığı malzeme olan ahşap, toprak 
altında deforme olarak yok olmaktadır. Bu durum, okçuluk araştırmaları için 
büyük öneme sahip olan diğer bir kaynak türünü gündeme getirmiştir. Görsel 
kaynaklar adıyla genelleştirilen bu kaynaklar kazıma, dövme, oyma ve boya- 
ma teknikleriyle sert yüzeylere resmedilen petroglifleri ifade etmektedir. Bu 
bağlamda sahip olduğumuz en erken okçu tasvirleri, İspanya'nın Levantine 
bölgesinde bulunan ve MÖ 20-18. binlere tarihlenen kaya resimleridir. Bu 


° Arş. Gör, Ege Üniversitesi, Türk Dünyası Araşurmaları Enstitüsü, recepefecoban ©gmail.com 
Türkçe terminolojide A noktasından B noktasına gönderilen mühimmat “ok”, bu mühimmatı sahi p olduğu 
potansiyel enerji ile fırlatan atıcı ise “yay” adıyla bilinmektedir. 

2 Shea, J. (2013). Stone Tools in the Paleolithic and Neolithic Near East. Cambridge: Cambridge University 
Press, 65. 

Okun ahşap bölümü. 

Edinborough, K.S.A. (2005). “Evolution of bow-arrow technology”. Yayımlanmamış Doktora Tezi. 
Universit y College of London, 55. 
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resimlerde ok ve yay tasiyan insanlar tasvir edilmistir. Günümüzdeki en ег- 
ken okçuluk verisi olan bu kaya resimlerine binaen ok ve yayin en geç MÓ 
20. binlerde avcilik ve askeri amaçli olarak kullanilmis oldugunu iddia etmek 
mümkündür.” 

Okçuluk araştırmaları, yapısı itibariyle kesin ifadelerden uzak durmayı 
gerektirmektedir. Zira bu maddi kültür ürünleri, askeri teknoloji ürünü ol- 
maları sebebiyle akışkan ve değişkendir. Ticari yollarla yahut ganimet olarak 
elde edilmiş olabilmeleri, okçuluk araştırmalarında önem arz eden kültürel 
ilişkilerin tetkik edilmesini zorlaştırmakta, araştırmacıları kolaylıkla yanıl- 
tabilmektedir. Bu bağlamda çalışmamız kesin yargılardan kaçınarak konuyla 
ilgili görüşleri ele almayı ve genel bir çerçeve çizmeyi hedeflemektedir. 


Literatür Hakkında 

Konumuz itibariyle ele alacağımız Altay okçuluğu hususunda disiplinlerarası 
bir literatürün olduğunu ifade etmek mümkündür. Arkeoloii ve Tarih alanları 
basta olmak üzere Dilbilim, Fizik, Metalurji gibi disiplinlerdeki araştırmacılar 
tarafından sürdürülen bu araştırmaların başlangıcı 19. yüzyılın ikinci yarısına 
dek uzanmaktadır. Bu dönemlerde coğrafi kısıtlamalardan bağımsız olarak 
Güney Sibirya ile Orta Asya temelli araştırmaların kesişim noktasında yer 
alan Altay okçuluğu araştırmalarının müstakil olarak ele alınması ve silah ça- 
lışmalarının bir alt alanı hâline gelmesi ise ancak 20. yüzyılın son çeyreğinde 
gerçekleşebilmiştir. 

Bir asırdan daha uzun süren bu çalışmalar kronolojik olarak ele alındığın- 
da belirli dönemlerde paradigma kırılmalarının yaşandığı görülmektedir. Bu 
bakımdan araştırmaları belirli aralıklar arasında ele almak genel çerçevenin 
verilmesi açısından oldukça önemlidir. Bu bağlamda V. Radlov”un bölgede 
yaptığı araştırmalar, teorik açıdan Altay bölgesindeki okçuluk araştırmaları- 
nın da temellerini oluşturmuştur. Sibirya'dan (Aus Sibirien) ve Sibirya'nın Eski 
Eserleri (Sibirskie Drevnosti) başlıklı çalışmalarda, bölgede kullanılan ok uçla- 
rının işlevlerine dair ilk yorumlar yapılmıştır.9 Yine bu dönemde Minusinsk 
Müzesi depolarındaki buluntuları ele alan D.A. Klements'in de adını anmak 
gerekmektedir. Klements, çalışmasında, ilgili müzede bulunan ok uçları üze- 
rinden bölgedeki ilk tasnif denemelerini yapmıştır.” Bölgede arkeolojik ve 
alan araştırmaları sürdüren А.У. Adrianov, İR. Aspelin, S.K. Kuznetsov, Yu.D. 


5 Guilaine J. & Zammit J. (2005). The Origins Of War: Violence in Prehistory. Malden: Blackwell 
Publishing, 53. 

6 Radloff W. (1893). Aus Sibirien. Leipzig.; Radlov V.V. (1896). SibirskieDrevnosti: iz putevih zapisok po 
Sibiri [Сибирские древности: из путевых записок no Сибири], Санкт-Петербург. 

7 Klements D.A. (1886). Drevnosti Minusinskogo muzeya. Pamyatniki metalliçeskih epoh Minusinsk. 
mestn. publ. muzey, [Древности Минусинского музея. Памятники металлических эпох Минусинск. 
местн. публ. музей], сост. Д. Клеменц, Томск: Издание Иннокентия Кузнецова. 
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Talko-Grintsevic gibi isimler sayesinde genişleyen veri havuzu,? Altay bölge- 
sindeki okçuluk araştırmalarının tohumlarını atmış, sonraki dónemlerdeki 
araştırmacılara kilavuzluk etmiştir. Dolayısıyla bu dönemi, bölgedeki bilimsel 
araştırmaların Birinci Dönemi olarak adlandırmak mümkündür. 

1905-1917 yılları arasında siyasal, sosyal ve ekonomik açıdan büyük sı- 
kıntılar yaşayan Rus Çarlığı, Sibirya'da sürdürülen bilimsel çalışmalara ye- 
terli desteği verememiş, özellikle maddi desteğin elzem olduğu arkeolojik 
temelli araştırmalar sekteye uğramıştır. Sovyetler Birliği'nin kurulması bu 
bakımdan önemli bir kırılma noktası olmuş, bölgedeki kazılar desteklenmeye 
başlamıştır. Altay bölgesi okçuluk araştırmalarının İkinci Dönemini başlatan 
bu değişiklikler sayesinde ekseriyeti M.P Gryaznov ve S.İ. Rudenko liderli- 
ğinde pek çok kazı ve alan araştırması yapılmıştır.? 1920'li yıllar boyunca 
süren araştırmalarda okçuluk araştırmaları arasında büyük önem arz eden 
gelişmeler de yaşanmıştır. Krasnoyarsk bölgesindeki arkeolojik malzemeyi 
ele alan bir çalışma yayımlayan V.G. Kartsov, bölgedeki araştırmalar için bir 
ilki gerçekleştirmiş, ok uçlarının harflerle tanımlandığı sınıflama yöntemi- 
ni önermiştir. Bu durum, önceki dönemlerde yapılan arkeolojik çalışmalarda 
kullanılan morfolojik tanımlamaların yetersiz kaldığının, buluntu sayılarının 
veveri havuzunun genişlediğinin en büyük göstergesi olarak okunabilir. Yine 
bu çalışmasında Kartsov, ok uçlarındaki kanat deliklerinin ses çıkardığı hipo- 
tezini deneysel yöntemlerle yanlışlamış, bu denemesiyle bölgedeki deneysel 


arkeoloji çalışmalarına öncülük etmiştir. !° 

9 AdrianovA.V (1888). Putegestviei Altay iza Sayanı soverşennoe v 1881 ройи [Путешествие и Алтай 
и за Саяны, совершенное в 1881 году], Санкт-Петербург.; Aspelin J.R. (1890). Tipes des peuples de 
Г ancienne Asie Centrale, Helsingfors.; Kuznetsov S.K. (1889). Materiali ро boistorigeskoy arheologii 
Rossii [Материалы no доисторической археологии России], Санкт-Петербург: Зап. WPAO.; Tal'ko- 
Grintseviç Yu.D. (1898). Subjinskoe doistoriçeskoe kladbişçe v İl'movoy padi t. 1, vip. 2. [Суджинское 
доисторическое кладбище в Ильмовой пади т. 1, вып. 2], Москва: Товарищество типографии А.И. 
Мамонтова.; Tal'ko-Grintseviç Yu.D. (1900). Materialı k paleoetiologii Zabaykal'ya (t. 3, vip. 1-2) 
[Материалы к палеоэтиологии Забайкалья (m. 3, вып. 1-2)], Cankm-ITemep6ype.; Tal'ko-Grintseviç 
Yu.D. (1901). Materiali k paleoetnologii Zabaykal'ya (t. 4, vip. 1-2) [Материалы к палеоэтнологии 
Забайкалья (m. 4, вып. 1-2)), Санкт-Петербург.; Tal'ko-Grintseviç Yu.D. (1903). Materialı k pa- 
leoetnologii Zaba ykal'ya (t. 6, vip. 1-2) [Материалы к палеоэтнологпи Забайкалья (m. 6, вып. 1-2)], 
Санкт-Петербург.; Tal'ko-Grintsevig Yu.D. (1905). Drevnie aborizent Zabaykal'ya v sravnenii s sov- 
remennimi inorodtsami [Древние аборигены Забайкалья в сравнении с современными инородцами], 
Санкт-Петербург. 

° Rudenko S.İ., Gluhov A.N. (1927). “Mogil'nik Кий ве na Altae [Могильник Кудыргэ на Алтае]", 

Материалы по этнографии, m. 3, вып. 2: 37-52.; Gryaznov М.Р (1930). Drevnie kul'turı Altaya 
[Древние культуры Алтая], Новосибирск: Общество Изучения Сибири; 

Грязнов М.П. & Шнейдер E.P. (1929). “Древние изваяния Минусинских степей”, Материалы no 

этнографии, Том IV, вып. 2: 63-93. 

Kartsov УС. (1929). "Ladeyskoe i Ermolaevskoe gorodişça [Ладейское и Ермолаевское городища]”, 

Труды Секции археологии (TCA) РАНИОН, m. 4: 560-566.; Kartsov V.G. (1929). Materialı k arheo- 

[ори Krasno yarskogo rayona [Материалы к археологии Красноярского района], Красноярск.; Kartsov 
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Altay bölgesindeki okçuluk araştırmalarının ikinci dönemi, II. Dünya 
Savaşı'na kadar devam etmiş ve büyük oranda Orta Çağ kültürlerinin silahları 
üzerinde yoğunlaşmıştır. L.A. Evtyukhova, М.Р. Gryaznov, S.V. Kiselev ve УР. 
Levaşova tarafından yönetilen kazılarda elde edilen buluntular hem bu döne- 
min hem de sonraki dönemlerde devam ettirilen araştırmalara büyük katkılar 
sağlamıştır." İlgili göçebe kültürler, SSCB'nin ideolojik çerçevesine binaen 
tarihsel materyalizm üzerinden yorumlanmış; sosyal, ekonomik, siyasi ve as- 
keri yapılanmalarındaki sebep-sonuç bağları açıklanmaya çalışılmıştır. Bu dö- 
nemdeki en önemli çalışmalardan biri, Hunlar ile bölgedeki Orta Çağ kültür- 
leri arasındaki silahları óncül-ardil ilişkileri üzerinden yorumlayan Kiselev'e 
aittir. Kiselewin bu çalışması ile birlikte Güney Sibirya bölgesindeki askeri 
mirasın bütünsel olarak ele alınmasının önü açılmış, coğrafi uzmanlaşmanın 
öncül-ardıl ilişkilerin tetkikinde arz ettiği önem ortaya cikmigtir.? Yine bu 
dönemde yayımlanan A.N. Bernştam'ın çalışmaları, Türk Kağanlığı dönemi 
silah buluntuları havuzuna ve sonraki dönemlerde yapılan analizlere büyük 


katkı sağlamıştır.” 
IL. Dünya Savaşı ve sonrasındaki süreç, bütün dünyada olduğu gibi Orta 
Asya ve Güney Sibirya kültürleri üzerine yapılan araştırmalara da ket vur- 


VG. (1932). Aginskoe gorodişçe [Ачинское городище], Ачинск: Причулымскш1 край, Сборник 
трудов Причулымского музея. 

п Kartsov VG. (1929). "Ladeyskoe i Ermolaevskoe gorodisça [Ладейїское и Ермолаевское городища)", 
Труды Секции археологии (TCA) PAHHOH, т. 4: 560-566.; Kartsov VG. (1929). Materiali k ar- 
heologii Krasnoyarskogo rayona [Материалы к археологии Красноярского района], Красноярск.; 
Kartsov УС. (1932). Aginskoe gorodisçe [Ачинское городище), Ачинск: Причулымский край, 
Сборник трудов Причулымского музея.; Gryaznov М.Р (1950). “Minusinskie kamennte babı у 
svyazi s novimi materialami [Минусинские каменные бабы в связи с новыми материалами”, 
Советская археология, вып. 12: 128-156.; Kiselev S.V. (1928). “Materiali arheologigeskoy ekspeditsii 
v Minusinskiy kray у 1928 g. [Материалы археологической экспедиции в Минусинский край в 1928 
г.]”, Ежегодник Государственного музея имени Н.М. Мартьянова в г. Минусинске, т. 6, вып. 2: 
144-157.; Kiselev S.V. (1933). "Razlojenie roda i feodalizm na Yenisee [Разложение рода и феодализм 
Ha Енисее]”, Известия Государственной академии истории материальной культуры, вып. 65.; 
Kiselev S.V. (1936). “Sayano-Altayskaya arheologiçeska ya ekspeditsiya v 1935 g. [Саяно-Алтайская 
археологическая экспедиция в 1935 2.)”, Советская археология, № 1: 282-284.; Kiselev S.V. (1939). 
“Sayano-Altayskaya arheologiçeskaya ekspeditsiya v 1938 g. [Саяно-Алтайская археологическая 
экспедиция в 1938 г.]”, Вестник древней истории, №1 (6): 252-256.; Levaşova V.P. (1939). Iz bale- 
kogo proşlogo yujnoy çasti Krano yarskogo kra ya [Из далекого прошлого южной части Красноярского 
края], Красноярск: кн. изд-во. 

в Hudyakov Yu.S. (1986). Voorujenie Srednevekovih Kogevnikov Yujnoy Sibiri i Tsentral'noy Azü 
[Вооружение Средневековых Кочевников Южной Сибири и Центральной Азии], Академия Наук 
CCCP, s. 12. 

В BernştamA.N. (1935). “К voprosu o sotsial”nom stroe vostoçnıh Gunnov [К вопросу о социальном строе 
восточных гуннов]”, Советское Востоковедение, № 1: 51-77.; Bernstam А.М. (1935). “Proishojdenie 
Turok [Происхождение mypok]" Советское Востоковедение, № 5-6: 43-55., Bernştam A.N. (1937). 
“Gunnskiy mogil”nik Noin-Ula i evo istoriko-arheologiçeskoe znagenie [Гуннский могильник Ноин-Ула 
и его историко-археологическое значение ]", Изв. АН СССР, отд. обществ наук, v 4: 947-968. 
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mustur. Savas yillarinda yavaslayan, hatta bazi bólgelerde tamamen durdu- 
rulan arkeolojik çalışmaların yeniden canlanması 1950'li yılları bulmuştur. 
Bu dönemde, Çin kroniklerinin N. Ya. Biçurin tarafından Rusçaya, Liu Mau- 
tsai tarafından ise Almancaya tercüme edilmesi oldukça mühimdir."" Ancak 
bu gelişmelerin bölgedeki okçuluk araştırmalarına önemli bir katkısının ol- 
duğunu söylemek güçtür. Zira ilgili kaynakların silahlarla ilgili ihtiva etti- 
ği bilgiler oldukça yüzeysel niteliktedir.5 Bu dönemde A.A. Gavrilova, EH. 
Arslanova, L.M. Pletneva, M.N. Komarova, M.P Gryaznov, T.N. Troitskaya, 
Vİ. Matyuşçenko gibi isimlerin yaptığı çalışmalar bölgedeki bilimsel literatü- 
re büyük katkı sunmustur.!6 Bunlar arasında özellikle A.A. Gavrilova'nın is- 
mine ayrı bir parantez açmak gerekmektedir. Altay bölgesindeki göçebe halk- 
ların silahlarını kronolojik olarak sıralayan, tanımlayan, hâkim silah olan bile- 
şik yayların gelişim safhalarını açıklayan Gavrilova, Hun döneminden Moğol 
dönemine kadarki süreçte yaylarda kullanılan kemik-boynuz plakaların sa- 
yısındaki azalmaya ve yay boyutundaki küçülmeye dikkat çekerek okçuluk 
analizi paradigmasını farklı bir boyuta taşımıştır.” Yine bu dönemde Güney 
Sibirya arkeolojisinin en önemli isimlerinden biri olan A.P Okladnikov tara- 
fından da önemli bir yöntem önerisi gelmiştir. Okladnikov, kendinden önceki 


M Biçurin N.Ya. (1950). Sobranie svedeniy o narodah, obitavşih v Sreney Azii v Drevnie vremena, ç. 1-2-3 
[Собрание сведений o народах, обитавших в Средней Asuu в древние времена, ч. 1-2-3), Москва: 
Издательство Академии наук СССР. 

5 Hudyakov Yu.S. (1986). Voorujenie Srednevekovih Kogevnikov..., s. 14. 

16 Gavrilova A.A. (1964). "Mogili pozdnih koçevnikov и gort Suhanihi па Yenisee [Могилы поздних 
кочевников y горы Cyxanuxu на Енисее]”, Советская археология, A8 2: 164-170.; Gavrilova A.A. 
(1965). Mogil'nik Kudirge kak istognik po istorii altayskih plemen [Могильник Кудыргэ как источник 
по истории алтайских племен], Ленинград: Наука Ленинградское отд-ние.; Arslanova EH. (1963). 
"Srednevekoviy mogil'nik iz Priirtış'ya [Средневековый могильник из Прииртышья]”, История, 
философия, экономика, вып. 3: 278-294.; Arslanova ЕН. (1968). “Pamyatniki Pavlodarskogo 
Priirtis'ya (VII-XII уу.) [Памятники Павлодарского Прииртышья (VII-XII вв.)]”, Новое в 
археологии Казахстана, Алма-Ата: 98-111.; Arslanova EH. (1969). "Pogrebeniya Tyurkskogo 
vremeni у Vostoçnom Kazahstane [Погребения Тюркского времени в Восточном Казахстане”, 
Культура древних скотоводов и земледельцев Казахстана, Алма-Ата: 43-57.; Pletneva S.A. 
(1967). Ot keçoviy k gorodam [Om кочевий к городам], Москва: Наука.; Komarova М.М. (1952). 
"Tomskiy mogil'nik, pamyatnik istorii drevnih plemen lesnoy polost Zapadnoy Sibiri [Томский 
могильник, памятник истории древних племен лесной полосы Западной Сибири]”. Материалы и 
исследования по археологии Сибири, № 24: 7-50.; Gryaznov М.Р. (1950). “Minusinskie kamennie 
babı v sv yazi s novimi materialami [Минусинские каменные бабы в связи c новыми материалами]", 
Советская археология, вып. 12: 128-156. 

Gryaznov М.Р (1968). “Raboti karasukskogo otryada [Работы карасукского отряда]”, 
Археологические открытия 1967 года: 148-150.; Troitskaya Tİ. (1969). “Severme svyazi plemen 
Novosibirskogo Priob'ya v I. tis. do n.e. [Северные связи племен Новосибирского Приобья в I тыс. do 
нэ.]”, Происхождение аборигенов Сибири и их языков. Томск: 174-176.; Mat yuşçenko Vİ., Startseva 
L.M. (1970). “Elovskiy kur gannıy mogil'nik I epohi jeleza [Еловский курганный могильник I зпохи 
железа)", Вопросы истории Сибири, вып. 5: 152-174. 

© Hudyakov, 1986: 15. 
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silah araştırmacılarından farklı olarak çalışmalarında kaya resimlerini, yani 
görsel kaynakları da kullanmış, bu bakımdan bölgedeki silah araştırmalarına 
yöntemsel açıdan büyük katkı sağlamıştır. Pek çok yeniliğin ortaya çıktığı bu 
dönem, Altay okçuluğu araştırmalarının Üçüncü Dönemi olarak adlandırılabilir. 

1970'li yıllara dek sürdürülen arkeoloji, tarih ve dilbilim çalışmaları, si- 
lah araştırmalarının farklı bir safhaya geçebileceği uygun ortamı oluşturmuş, 
Altay bölgesindeki okçuluk araştırmalarının Dördüncü Döneminin başlamasına 
imkân sağlamıştır. Doğu Avrupa'da sürdürülen İskit, Sarmat gibi kültürler- 
le ilgili yapılan araştırmalar maddi kültür mirasının sınırlandırılmış coğrafi 
havzalar üzerinden ele alınmasının daha doğru bir analiz imkânı sağladığını 
göstermiş, bu gösterge Orta Asya ve Güney Sibirya kültürlerinde de tatbik 
edilmigtir.^ Dahası bu dönemde silah araştırmaları monografiler hâlinde 
yayımlanmaya başlamıştır. A.M. Kulemzin'in çalışmalarından aldığı ilhamla 
silahları kullanım amaçlarına göre (Yakın dövüş silahları - Menzilli silahlar 
- Savunma teçhizatları) sınıflandıran ve değerlendiren Yu.S. Hudyakov, sa- 
dece bu bölgede değil, farklı ülke ve coğrafyalardaki silah araştırmalarına da 
yön verecek bir yöntem geliştirmiştir. Hudyakov'un dışında D.G. Savinov ve 
S.P. Nesterov tarafından gerçekleştirilen çalışmalar da oldukça önemlidir." 


15 Hudyakov; 1986: 16. 
19 Hudyakov Yu.S. (1971). “К voprosu o voennoy organizatsii koçevnikov Бугаги V-XII vv. [К вопросу o 
военной огранизации кочевников Евразии V-XII вв.]”, Тезисы докладов IX научной конференции 
студентов и аспирантов (история, филология), Новосибирск: 7-8.; Hudyakov Yu.S. (1972). 
“Koçevaya tsivilizatsiya kak naugnaya problema [Кочевая цивилизация как научная проблема)”, 
Тезисы докладов Х научной студенческой конференции (история, филология), Новосибирск: 68- 
69.; Hudyakov Yu.S. (1973). “Rubyasçee orujie kırgızskogo уота [Рубящее оружие кыргызского 
воина]”, Материалы ХЇ научной студенческой конференции (история), Новосибирск: 37-38.; 
Hudyakov Yu.S. (1975). “Kolçanı Yeniseyskih kırgızov IX-XII vv. [Колчаны Енисейских кыргызов IX- 
XII ee.]", Материалы ХШ Всесоюзной научной студенческой конференции, Новосибирск: 61-63.; 
Hudyakov Yu.S. (1975). “Ори tipologiçeskoy klassifikatsii nakoneçnikov strel yeniseyskih kırgızov IX- 
XII w. [Опыт типологической классификации наконечников стрел енисейских кыргызов ІХ-ХІІ 
вв.]”, Соотношение древних культур Сибири с кулыпурами сопредельных территорий, 
Новосибирск: 310-326.; Hudyakov Yu.S. (1976). “Struktura voennoy organizatsii и kirgizov v IX-X vv. 
[Структура военной организации y кыргызов в IX-X вв.]”, Из истории Сибири, вып. 21: 207-213.; 
Hudyakov Yu.S. (1976). “Voennoe delo u kirgizov v 1Х-Х уу. [Военное дело у кыргызов в 1Х-Х вв.]” 
Бахрушинские чтения 1976 2., Новосибирск: 155-159.; Hudyakov Yu.S. (1976). “Yu.N. Rerih i izu- 
çenie istorii voennogo iskusstva Tsentrol'noy Azii [Ю.Н. Рерих и изучение истории военного искусства 
Центральной Азии)”, Рериховские чтения 1976 г, Новосибирск: 39-41.; Hudyakov Yu.S. (1977). 
“K istorii slojnosostavogo luka Yeniseyskih kirgizov у IX-XII vv. [К истории сложносоставного лука 
енисейских кыргызов в ІХ-ХІІ вв.]”, Изв. СО AH СССР Сер. обществ, наук, № 1, вып. 2: 63-70.; 
Hudyakov Yu.S. (1977). “Kırgızsko-uygurskaya уоупа IX у. [Кыргызско-уйгурская война IX в.]”, 
Бахрушинские чтения 1977 г., Новосибирск: 127-132.; Hudyakov Yu.S. (1977). “Nomenklatura pre- 
metov voorujeniya (ро materialam voorujeniya yeniseyskih kirgizov VI-XII уу. п.е. [Номенклатура 
предметов вооружения (no материалам вооружения енисейских кыргызов VI-XII вв. н.э.])”, 
Научно-теоретическая конференция. Иркутск: 3-4; Hudyakov Yu.S. (1977). "Voorujenie 
Yeniseyskih kirgizov VI-XII vv. n.e. [Вооружение енисейских кыргызов VI-XII ee. н. 3.]" Канд. дис., 
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Bunlar arasinda bileşik yayları ele alan Savinov”un çalışması büyük önem arz 
Новосибирск.; Hudyakov Yu.S. (1978). “Evolitsiya slojnosostavivih lukov Yeniseyskih kır gızov (VI-XII 
veka) [Эволюция сложносоставыых луков енисейских кыргызов (V1-XII eexa))”, Древняя история 
народов юга Восточной Сибири, вып. 4: 127-134.; Hudyakov Yu.S. (1978). “О voorujenii taştıkskogo 
voina [О вооружении таштыкского воина)", Древние культуры Алтая и Западной Сибири, 
Новосибирск: 164-169.; Hudyakov Yu.S. (1978). “Verifikatsiya ponyatiy orujievedeniya (po materia- 
lam vooruojeniya Yeniseyskih kırgızov VI-XII уу. п.е. [Верификация понятий оружиеведения (no 
материалам вооружения енисейских кыргызов VI-XII вв. н.э.])”, Tesucoe Докладов Научной 
Конференции Диссертации, Иркутск.; Hudyakov Yu.S. (1979). ““Legendarnaya stsena' iz Kumtura 
['Легендарная сцена’ из Кум-Тура]”, Сибирь в древности, Новосибирск: 105-109.; Hudyakov Yu.S. 
(1979). “Nahodki mongol'skogo vremeni v. s. Beliy Yar [Находки монгольского времени в с. Белый 
Яр]”, История, археология и этнография Сибири, Томск: 49-51.; Hudyakov Yu.S. (1979). 
“Osnovme ponyatiya orujievedeniya (po materialam voorujeniya Yeniseyskih kir gizöv VI-XII vv. п.е. 
[Основные понятия оружиеведения (no материалам вооружения енисейских кыргызов VI-XII вв. 
н.э.])”, Новое в археологии Сибири и Дальнего Востока: 184-193.; Hudyakov Yu.S. (1980). 
"Nakonegnihi kopiy iz pamyatnikov IX-XII vv. v Tuve [Наконечники копий из памятников IX-XII вв. в 
Туве]”, 11овейшие исследования по археологии Тувы u этногенезу тувинцев, Кызыл: 95-101.; 
Hudyakov Yu.S. (1980). “Voorujenie kok-tyurok Srednego Yeniseya [Вооружение кок-тюрок Среднего 
Енисея)”, СО АН СССР: Серия общественных наук, №1 1. вып. 3: 92-96.; Hüdyakov Yu.S. (1981). 
"jzobrajeniya vsadnikov у uşçel'e Hugot-Durben-Uul [Изображения всадников в ущелье Хушот- 
Дурбэн-Уул]”, Искусство и культура Монголии и Центральной Азии, Монголия: 97-98.; Hudyakov 
Yu.S. (1981). “Voorujenie koçevnikov prialtayskih stepey у ІХ-Х уу. [Вооружение кочевников 
приалтайских степей в ІХ-Х вв.]”, Военное дело древних племен Сибири и Центральной Азии, 
Новосибирск: 115-132.: Hudyakov Yu.S. (1982). “Kırgızskie nakoneçniki strel iz Biyskogo muzeya 
[Кыргызские наконечники стрел из Бийского My3ea]”, Археология и этнография Алтая, Барнаул: 
95-100.: Hudyakov Yu.S. (1982). “Kollektsiya jeleznih nakoneçnikov strel Çitinskogo muzeya 
[Коллекция железных наконечников стрел Читинского музея]”, Археология Северной Азии, 
Новосибирск: 135-148.; Hudyakov Yu.S. (1983). “Kollektsiya jeleznih nakoneçnikovstreliz Tunkinskoy 
dolini v fondah İrkutskogo muzeya [Коллекция железных наконечников стрел из Тункинской долины 
в фондах Иркутского музея)", По следам древних культур Забайкалья, Новосибирск: 138-149.; 
Hudyakov Уи.5. (1983). “Metod klassifitsirovaniya premetov voorujeniya po materialam voorujeniya 
srednevekovih koçevnikov [Метод классифицирования предметов вооружения по материалам 
вооружения средневековых кочевников]”, Использование методов естественных и точных наук 
при изучении древней истории Западной Сибири. Барнаул: 76-77.; Hudyakov Yu.S. (1983). 
"Voorujenie drevnih tyurok gornogo Altaya [Вооружение древних тюрок Горного Алтая]“, 
Археологические исследования в Горном Алтае в 1980-1982 годах, Горно- Алтайск: 116-126.; 
Hudyakov Yu.S. (1983). Kırgızı na Tabame [Кыргызы na Ta6ame], Новосибирск: Наука. Сибирское 
отделение.; Hudyakov Yu.S. (1985). “felezne nakonegniki strel iz Mongolii [Железные наконечники 
стрел us Монголии]”, Древние культуры Монголии. Новосибирск. Hudyakov Yu.S. (1985). 
“Raskopki mogil”nikov Ah-hol i İbırgıskiste [Раскопки могильников Ах-хол и Ибыргыскисте]”, 
Археологические открытия 1983 года: 274.; Hudyakov Yu.S. (1986). Voorujenie Srednevekovih 
Koçevnikov Yujnoy Sibiri i Tsentral'noy Azii [Вооружение Средневековых Кочевников ІОжной Сибири 
и Центральной Азии], Академия Hayk CCCP.; Savinov D.G. (1966). “Raskopki mogil'nikov Urbyun 
[Раскопки могильников Урбюн]”, Археологические открытия 1965 года, Москва: 27-28.; $ауїпоу 
D.G. (1973). “К etniçeskoy prinadlejnosti srostkinskoy kul'turı [К этнической принадлежности 
сросткинской культуры]”, Происхождение аборигенов Сибири и их языков. Томск: 189-192.; 
Savinov D.G. (1975). “Etnokul”turnesvyazi yeniseyskih kırgızovi kimakov v IX-X уу. [Этнокультурные 
связи енисейских кыргызов и кимаков в ІХ-Х вв.]”, Тюркологический Сбориик, Москва: 
Издательство Наука: 209-225.; Savinov D.G. (1976). “Kırgızsko-kimakskie svyazi у IX-X vv. 
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etmektedir. Savinov, bu caligmada belirli kültürlere ait ózgün ok ve yay tip- 
lerinin olabileceğini, bu tiplerin sadece kısıtlı coğrafi bölgelerde izlenebilece- 
gini ifade ederek okçuluk araştırmalarının etno-arkeolojik ve etno-kültürel 
temellerini atmış; Altay bölgesindeki IX-X. yüzyıllara ait olan bazı buluntu- 
ları Srostkin Kültürü ile eşleştirerek literatüre önemli bir katkı sağlamıştır.” 
M.V. Gorelik ise Okladnikov'un açtığı yolda ilerleyerek çalışmalarında görsel 
kaynakları kullanmış, Orta Çağ göçebe halkların savaşçılarını tasvir eden il- 
lüstrasyonlar yapmıştır.2! Yine bu dönemde İ.V. Verh ve N.M. Lyubçenko ta- 
rafından yapılan metalürji ve kimyasal analiz temelli araştırmalar da oldukça 
önemlidir. Zira bu araştırmalar sayesinde sonraki yıllarda sayıları artan yeni- 
den inşa (rekonstrüksiyon) denemelerinin temelleri atılmıştır.? 


[Кыргызско-кимакские связи 6 1Х-Х ee.]", Этнические и историко-культурные связи тюркских 
народов СССР, Алма-Ата: 92-95.; Savinov О.С. (1976). “Rasselenie kimikov v IX-X vekah po danim 
arheologigeskih istoçnikov [Расселение кимиков в 1Х-Х веках по данным археологических 
источников]”, Прошлое Казахстана по археологическим источникам. Алма-Ата: 94-104.; 
Savinov D.G. (1979). "Ob озпомй etapah razvitiya etnokul'turnoy obşçnosti kıpçakov na yuge Zapadnoy 
Sibiri [Об основных этапах развития этнокультурной общности кыпчаков на юге Западной 
Сибири)”, История, археология и этнография Сибири, Томск: 53-7 2.; Savinov D.G. (1981). “Novie 
materialı ро istorii Яо поро luka i nekotone boprosi ego evolyutsii v Yujnoy Sibiri [Новые материалы по 
истории сложного лука u некоторые вопросы его эволюции в Южной Сибири]”, Военное дело 
древних племен Сибири и Центральной Азии, Новосибирск: 146-162.; Savinov О.С. (1981). 
“Znaçitel'niy vklad v orujievenie narodov Tsentral'noy Azii i Yujnoy Sibiri [Значительный вклад в 
оружиеведение народов Центральной Азии и Южной Cu6upu]", BIY, № 20, вып. 4: 114-116.; 
Savinov D.G. (1982). “Drevnetyurkskie kurganı Uzuntala (k voprosu o videlenii kurayskoy kul'turı) 
[Древнетюркские курганы Узунтала (к вопросу о выделении курайской культуры) ]”, Археология 
Северной Азии, Новосибирск: 102-122.; Savinov D.G. (1984). Narodı Yujnoy Sibiri у drevnet yurksku- 
yu epohu [Народы Южной Сибири в древнетюркскую эпоху], Ленинград.; Nesterov S.P. (1981). 
“Tesla drevnet yurkskogo vremeni v Yujnoy Sibiri [Тесла древиетюркского времени в Южной Сибири]”, 
Военное дело древних племен Сибири u Центральной Азии, Новосибирск: 168-172.; Nesterov S.P. 
(1982). “Pogrebenie s konem nar. Tagtik [Погребение с конем на р. Таштык)”, Археология Северной 
Азии, Новосибирск: 95-102.; Nesterov S.P, Hudyakov Yu.S. (1979). "Pogrebenie s konem mogil'nika 
Tepsey Ш [Погребение с конем могильника Тепсей 111)”, Сибирь в древности, Новосибирск, 1979, с. 
95-102. 

20 Savinov D.G. (1981). “Novie materialı po istorii slojnogo luka i nekotorie boprosvego evolyutsii v Yujnoy 
Sibiri [Новые материалы no истории сложного лука и некоторые вопросы его эволюции в Южной 
Сибири ]”, Военное дело древних племен Сибири и Центральной Азии, Новосибирск: 146-162. 

?! Сотейк M.V. (1979). “Srednekovih mongol'skiy dospeh [Средневековый монгольский доспех]”, 
Третий международный конгресс монголоведов, т. 1. Улан-Батор: 90-101.; Gorelik М.М. (1983). 
“Mongolo-tatarskoe oboronitel'noe voorujenie vtoroy polovini XIV — naçala XV v. [Монголо-татарское 
оборонительное вооружение второй половины XIV - начала XV в.]”, Куликовская битва в истории 
и культуре нашей Родины, Москва: Изд.-во Московского университета: 244-269. 

2 Verh LV. (1978). “Nekotone danni o tehnologii proizvodstva orujiya у Tuve v VI-X уу. [Некоторые 
данные о технологии производства оружия в Туве a VI-X ee.]", Материалы Всесоюзной научной 
студенческой конференции (история), Новосибирск: 116-119. 
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1980'li уШаг sonrasında Altaylarda geniş çaplı araştırmaların bir sonu- 
cu olarak bölgesel uzmanlaşma artmış, Rusya içerisindeki belirli üniversite 
ve ekollere mensup uzmanlar tarafından önemli çalışmalar yürütülmüştür. 
Bölgesel uzmanların sayısının artmasına paralel olarak artan bilimsel çalış- 
malardan hareketle, bu dönem Altay”daki okçuluk araştırmalarının Beşinci 
Dönemi olarak adlandırılabilir. Barnaul”da M.T. Abdulganeev, A.S. Borovkov, 
МУМ. Gorbunov, РК. Daşkovsky, M.A. Demin, Ya.V. Egorov, A.A. Kazakov, K.Yu. 
Kiryuşin, A.V. Kondraşov, A.L. Kungurov, S.V. Neverov, V.P Semibratov, S.M. 
Sitnikov, A.N. Telefin, A.A. Tişkin, Y.V. Frolov, A.B.Şamşin, PI. Şulga, Gorno- 
Altaysk'ta V.A. Koçayev, O.V. Larin, V.I. Soenov, A.S. Surazakov, A.V. Ebel; 
Novosibirsk”te L.A. Bobrov, A.Yu. Borisenko, V.D. Kubarev, G.V. Kubarev, 
N.V. Polosmak, Yu.V. Teterin ve Yu.S. Hudyakov araştırmalar yapmış, Altay 
coğrafyası özelinde oldukça önemli tespitler getirmişlerdir. Bunlar arasında 
en önemli araştırma ise Vadim Vladimiroviç Gorbunov”un 2005 yılında yap- 
tığı doktora tezi ve bu doktora tezinden hareketle çıkardığı III-XIV. Yüzyillar 
Arasındaki Altay Halklarının Askeri Teçhizatı başlıklı monografidir. Gorbunov, bu 
çalışmasında sadece maddi kültür buluntusu toplamamış, sınıflama yöntemi- 
ne de yeni bir bakış açısı getirmiştir. Postmodern bir tasnif yöntemi kullanan 
Gorbunov, okçuluk buluntularını hiyerarşik niteliği olmayan 6 katmanlı bir 
model üzerinden ele almıştır.” 

Özetle Altay halklarının silahları ile ilgili çalışmalar, genelden özele doğru 
bir seyir izlediği söylenebilir. Zamanla artan buluntu sayıları, coğrafi kapsamın 
daralmasının ve uzmanlaşmanın artmasının önünü açmıştır. Uzmanlaşmanın 
sonucu ise öncelikle monografileşen silah araştırmalarını doğurmuş, müsta- 
kil okçuluk araştırmalarına imkân sağlamıştır. 


Altaylarda Okçuluk 

Altay okçuluğunun tarihi seyri, bir kitap bölümü içinde ele alınamayacak ka- 
dar geniş bir araştırmayı gerektirmektedir. Dolayısıyla bu bölümde ele alı- 
nacak hususlar genel bir analizden ibarettir. Bu bağlamda amacımız, ilgili 
coğrafyadaki kültürlerin sahip olduğu okçuluk buluntularını mümkün oldu- 
gunca sade bir şekilde ifade etmek ve birbirleriyle olan ilişkilerini yansıtma- 
ya çabalamaktır. Bu amaca yönelik olarak öncelikle kronolojik anlamda ilgili 
kültürlerin okçuluk buluntularına ve bu konudaki bazı görüşlere yer verile- 
cek, ardından Altay okçuluk mirasına dair özgün bir tasnif denemesi ve genel 
değerlendirme yapılacaktır. 


> Gorbunov V.V. (2006). Voennoe Delo Naseleniya Altaya v III-XIV vv. Cast H Nastiupatel'noe Voorujenie 
(Orujie) [Военное дело населения Алтая: III-XIV вв. н.э. Част 2], Barnaul: Izdatel'stvo Altayskogo 
Universiteta, s. 6. 
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Neolitik Çağ 

Altay bölgesinde Neolitik döneme ait yerleşimler arasında en bilindik olanı 
Tıtkesken-2 adlı merkezdir.”" 9 tabakalı bir höyük olan Tıtkesken-2”nin 7., 6. ve 
5. tabakaları Erken Neolitik döneme, 4. tabaka ise Geç Neolitik dóneme tarih- 
lenmektedir.2* Höyükte toplam 57 adet taş buluntu ile birlikte 4 adet seramik 
Кар parçası elde edilmiştir. Bu buluntular arasında höyüğün 5 ve 4. tabaka- 
larında elde edilen ok uçlarının bir kısmı Kelteminar tarzıdır. (bk. Görsel-1, 
Tıtkesken-2) Çoğunlukla Hazar Denizi”nin doğusu ile Aral Gölü”nün güne- 
yindeki bölgede yer alan Kelteminar yerleşimleri ile özdeşleşen özgün bir 
formun Altaylarda görülmesi araştırmacılarda bazı soru işaretlerine sebep 
olmuştur. УЕ Zaybert bu soru işaretinin yanıtı olarak benzer çevre koşul- 
larının kültürel ve ekonomik gelişime olan etkisini göstermektedir. Diğer 
araştırmacılar, bu buluntuların Neolitik dönem kültürleri arasındaki ilişkinin 
önemli bir kanıtı olduğunu düşünmektedir.”” Yu.F. Kiryuşin ve K.Yu. Kiryuşin 
ise Kelteminar ok uçlarının bulunduğu 4. katmandan elde edilen malzemeyi 
Yukarı Obi Havzası'ndaki diğer kültürler ile karşılaştır mış, ilgili buluntu fark- 
hlarinin batıdan doğuya göçe işaret edebileceğini ifade etmiştir.? 


Eneolitik ve Tunç Çağları 

Boligemis Kültürü, Eneolitik çağlarda Altay bölgesindeki en erken kültürler- 
den biridir. Yu.F. Kiryuşin bu kültüre ait taş ok uçlarını “Yaprak formlu” (bk. 
Görsel-2: Boligemis (1-12)), “Badem formlu” (bk. Görsel-2: Boligemis (13- 
21)), “Çentik tabanlı ve yaprak formlu” (bk. Górsel-2: Boligemus (22-26)), 
“Düz tabanlı ve üçgen formlu" (bk. Górsel-2: Boligemis (27-32)), “Çentik 
tabanlı ve üçgen formlu" (bk. Görsel-2: Boligemis (33-36) уе "Sapli" (bk. 


?! Titkesken-2 Höyüğü, Katun Nehri'nin orta bölümlerinde yer almaktadır. M.T. Abdulganayev tarafın- 
dan keşfedilen bu höyüğün 70 m”si A.L. Kungurov ve N.Yu Kungurova 1986 yilinda yaptiklari küçük 
bir kazı ile ortaya çıkarılmıştır. 1988 ile 1994 yılları arasında Yu.F. Kiryugin önderliğinde devam 
eden kazılarda bu höyüğün 1100 m?'si incelenmiş olup toplam yerleşim alanının 6000 т? olduğu tah- 
min edilmektedir. [Kiryughin Yu.F, Kiryughin K.Yu. (2003). “К Voprosu o Kel'teminarskom Vlyanin v 
Epohu Neolita na Sredney Katun (na primere pyatogo gorizonta poseleniya Titkesken'-2) [K Bonpocy O 
Кельтеминарском Влиянии B Эпоху Heonuma На Средней Катуни (на примере пятого горизонта 
поселения Тыткескень-2)]”, Исторический Опыт Хозяйственного И Культурного Освоения 
Западной Сибири, Барнаул: Издательство Алтайского Университета, $. 75.] 

25 Çirkin S. (2019). Güney Sibirya Arkeolojisi ve Şamanizm, İstanbul: Yapı Kredi Yayınları, s. 34.: 
Kiryuşhin Yu.F, Kungurova A.L. (1998). Drevnie poseleniya Altaya [Древние поселения Алтая], 
Барнаул: Алтайский государственный университет, s. 22 

26 Kiryuşhin Yu.F, Kiryuşhin K.Yu. (2003). “К Voprosu o Kel'teminarskom Vlyanin v Epohu Neolita na 
Sredney Katun (na primere pyatogo gorizonta poseleniya Tıtkesken”-2) [K Bonpocy O Кельтеминарском 
Влиянии В Эпоху Неолита На Средней Катуни (на примере пятого горизонта поселения 
Тыткхескень-2)]”, s. 76. 

7 Kiryuşhin, 2003: 76. 

28 Kiryughin, 2003: 81. 
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Görsel-2: Boligemis (37-38)) olmak üzere 6 tipte ele almigtir.?? Kiryuşin özel- 
likle saplı ok uçlarının Angara Nehri kiyisindaki Ponoarevski kazı alanında 
A.P Okladnikov tarafından keşfedilen ve Serovo dönemine tarihlenen örnek- 
lere benzediğini ifade etmektedir.” 

Bölgeyle ilişkili olarak ele alabileceğimiz Şemirşek Kültürü'ne ait bulun- 
tuların büyük çoğunluğu ise Doğu Türkistan Uygur Özerk Bölgesi'nde elde 
edilmiştir. Araştırmacılar tarafından farklı şekillerde telaffuz edilen bu kültü- 
rün genelde “Şemirşek-1” ve “ЗетизеК-П” olarak iki ayrı evrede ele alındığı 
ifade edilebilir.?! İlk evre, yani Şemirşek-1 Erken Tunç Çağı'na tarihlenirken, 
Semirgek-II Demir Çağı'na tarihlenmektedir. Bu sebeple bu bölümde ele ala- 
cağımız mezarlar Şemirşek-Te ait olanlardır. 

Şemirşek-Pe ait olan ok ucu mirasına bakıldığında çok geniş bir tipolojik 
çeşitliliğin bulunmadığını söylemek mümkündür. Ancak bu tipoloiik kısır- 
lığın aksine, elde edilen ok uçlarının üretiminde çeşitli materyallerin tercih 
edildiği görülmektedir. Tespit edilen çok sayıda taş ve kemik ok ucu ile bir- 
likte yer alan tunç ok uçları oldukça ilgi çekicidir. (bk. Görsel-3: Şemirşek) 

Bölgenin askeri teknolojisinde kirilma yaratan kültürlerde biri de Seymin- 
Turbin Kültürü”dür. Altay kökenli olduğu düşünülen bu kültür sahip olduğu 
üstün silah ve teknolojiyle kısa sürede Kuzey Avrasya, Sibirya ve Orta Asya”ya 
yayılmıştır. Bu bağlamda araştırmacılar, Seymin-Turbin Kültürü”ne ait tunç 
objelerdeki döküm teknolojisinden ve döküm için kullanılmış kaliplardan çı- 
karımla diğer kültürler üzerinde önemli bir etki bıraktığını düşünmektedir. 
Hatta E.N. Cernih ve С.У. Kuz'minih bu gizemli kültürün etnik temaslarının 
sadece tunç silahlar üzerinden takip edilebilir olduğunu iddia etmektedir.” 
Ancak Seymin-Turbin'in bölgedeki okçuluğa olan etkileri şüphelidir. Zira il- 
gili kültüre ait ok uçları taş yahut kemikten üretilmiş olup tunç örneklere 
rastlanılmamıştır.* Fakat bölgeye taşınan döküm teknolojisinin sonraki kül- 
türlerde sıklıkla görülen kovan saplı ok uçlarına etkisi olduğu düşünülebilir. 

Altaylarda Yelunin Kültürü buluntuları, bölge ok uçlarında tunç kullanı- 
mına geçişi göstermesi bakımından büyük önem arz etmektedir. Elde edilen 


? Kiryuşhin Yu.F. (2002). Eneolit i rannyaya bronza yuga Zapadnoy Sibiri [Энеолит и ранняя бронза 
юга Западной Сибири], Барнаул: Издательство Алтайского Университета, s. 21-22. 

30 Kir yuşhin, 2002: 23. 

3! Çirkin S. (2019). Güney Sibirya Arkeolojisi ve Şamanizm, s. 66. 

> Wei Ming Jia P, Betts A.V.G. (2010). “A re-analysis of the Qiemu”erqieke (Shamirshak) cemeteries, 

Xinjiang, China”, The Journal of Indo-European Studies: 275-317, s. 288, 293. 

Çernih E.N., Kuz'mimh S.V. (1987). “Panıyatniki seyminsko-turbinskogo tipa у Evrazii [Памятники 

сейминско-турбинского muna в Евразии]”, Бронзовый век лесной полосы СССР. Археология СССР: 

84-105, s. 84. 

Çernih E.N., Kuz'minihi S.V. (1987). “Pamyatniki seyminsko-turbinskogo tipa v Evrazii [Памятники 

сейминско-турбинского muna в Eepasuu]", s. 87, 88, 100, 101. 


ээ 


dan sss =a — 
456 İ KÖKLER • YAY ÇEKEN KAVIMLERIN ŞAFAĞI ili: ANTROPOLOJI VE ETNOGRAFYA 


ok uçlarının büyük çoğunluğu taş ok uçlarıdır.?” Sayı bakımından taş ok uçla- 
rından hemen sonra kemik ok uçları,39 kemik ok uçlarından sonra ise tunç ok 
uçları (sadece 2 adet) görülmektedir.”” Kiryuşin, taş ok uçlarını “Yaprak form- 
lu” (bk. Görsel-4: Yelunin-1 (1-8)), “Badem formlu” (bk. Görsel-4: Yelunin-1 
(9-19)), “Düz tabanlı ve üçgen formlu” (bk. Görsel-4: Yelunin-1 (20-24)), 
“Çentik tabanlı ve üçgen formlu” (bk. Görsel-4: Yelunin-1 (25-28)), “Saplı ve 
üçgen formlu” olmak üzere beş grupta (bk. Görsel-4: Yelunin-1 (29-31)),38 
kemik ok uçlarını “Birinci Tip” (bk. Görsel-5: Yelunin-2 (1)), “İkinci Tip” 
(bk. Görsel-5: Yelunin-2 (2)), “Üçüncü Tip" (bk. Görsel-5: Yelunin-2 (4-12), 
“Dördüncü Tip” (bk. Görsel-5: Yelunin-2 (13-20)), “Beşinci Tip” (bk. Görsel- 
5,:Yelunin-2 (21-23)), “Altıncı Tip” (bk. Görsel-5: Yelunin-2 (24)), “Yedinci 
Tip” (bk. Görsel-5: Yelunin-2 (25)) ve “Sekizinci Tip” (bk. Görsel-5: Yelunin-2 
(26-27)) olmak üzere sekiz grupta; Tunç ok uçları ise sayılarının sadece iki 
olması sebebiyle bir grupta ele almıştır. (bk. Görsel-3: Yelunin-3 inin-3 (1-2))*9 


Malzeme 


Grup Bilgiler 


1 Gövde yaprak formludur. 


2 Gövde badem formludur. 


Taş 1 3 Gövde üçgen formlu olup taban çizgisi düzdür. 


Altay Bölgesi Yelunin Kültürü ОК Uçlarının Tasnifi (Yu.S. Kiryusin)1! 
Gövde üçgen formlu olup taban çentiklidir. | 


x | Gövde üçgen formlu olup iğne tipli sapa sahiptir. | 


35 Kiryughin Yu.F. (2002). Eneolit i rannyaya bronza yuga Zapadnoy Sibiri [Энеолит u ранняя бронза 
юга Западной Сибири], s. 52. 

36 Kiryuşhin, 2002: 60. 

? Kiryushin, 2002: 66. 

38 Kiryuşhin, 2002: 52-53. 

39 Kiryuşhin, 2002: 60-61. 

40 Kiryughin, 2002: 66. 

41 Kubarev С.М (2005). Kultura Drevnih Tyurok Altaya (Po Materialam Pogrebal'nıh Pamyatnikov) 
[Культура Древних Тюрок Алтая (По Материалам Погребальных Памятников)], Новосибирск: 
Институт Археологии и Этнографии СО РАН, 5. 84-86. 
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— İ 
1 Góvde üçgen formlu olup taban bólümü çentiklidir. 


2 Mercek dikey kesitli olup gövdesi yaprak formludur. 
Sap bólümü igne tiplidir. 


3 Góvde bólümü ücgen olup dikey kesiti elmas formlu- 
dur. 


Yelunin Kültürü'ne ózgüdür. Góvde bólümü oldukça 
uzun olup dikey kesiti dórtgen seklindedir. Sap bólü- 
mü igne tiplidir. 


gendir. Bazı órneklerde dikey kesit sapa doğru önce yu- 
varlak form, sonrasında ise dikdörtgen form alır. Yapı 
olarak zırh delici ok uçlarına benzemektedir. 


dedir. 


Kundaklı yaylar için kullanılmış olduğu tahmin edil- 
mektedir. Normal ölçülerden 1,5-2 kat daha | — jmektedir. Normal ölçülerden 1,5-2 kat daha büyüktür. | 


| 
| Góvde bólümü yaprak formlu olup saplari igne seklin- 
Góvde bólümü dórtgen formludur. Dikey kesiti yuvar- 
lak | | | jHBksapbélümüisekovantiplidit | bólümü ise kovan tiplidir. 
I Góvde bólümü yaprak formlu, sap bólümü ise kovan 


Tune |,|, | | Jedi —^ 0 0 | 


| 
Gövde bölümü ücgen formlu olup dikey kesiti de üc- = 


Krotovsk Kültürü'ne ай ok uçları, kemik ya da taştan yapılmıştır. N.K. 
Stefanova, Orta İrtiş bölgesindeki Krotovsk ok uçlarının gövde bölümlerinin 
üçgen ya da tüy formlu, sap bölümlerinin ise iğne tipli olduğunu ifade etmek- 
tedir.” (bk. Görsel-7, Krotovsk) Ona göre elde edilen ok uçları Seymin-Turbin 
Kültürü ve Sintaşta Kültürü ile benzerlikler tagimaktadir.? 


Demir Çağı 

MÖ 9. yüzyıl ile MÖ 4. yüzyıla dek Altaylarda varlığını sürdüren Biyken 
Kültürü, Erken Demir Çağı”nın önemli bir temsilcisidir. 1999 yılında Yu.F. 
Kiryuşin ve A.A. Tişkin”in Barnaul merkezli olarak Altay ve komşu coğrafya- 
lardaki İskit toplulukları üzerine yaptığı araştırmalar neticesinde bölgedeki 


“2 Stefanova N.K. (1998). “Krotovskaya kultura v Srednem Priirtus'e [Кротовская культура в Среднем 
Прииртышье]”, Вопросы археологии Урала.- Свердловск, Вып. 19, Уральский государственный 
‘университет, s. 65. 

“3 Stefanova, 1998: 66. 
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Erken İskit halklarını müstakil bir kültür olarak ele alınması gündeme gel- 
miş ve bu maddi kültür katmanının Biyken Kültürü olarak adlandırılıp de- 
gerlendirilmesi hususunda ortak bir karar alınmıştır. Yine aynı tartışmalarda 
Mayemir Kültürü'nü de müstakil olarak ele almak konusu gündeme alınmış 
ve bu kültürle ilgili temeller atılmıştır. Ancak bu iki kültürle ilişkilendirme ve 
kronoloji çalışmaları henüz tamamlanmamıştır.““ 

Sonraki yıllarda yapılan ve görece olgunlaşan çalışmalar ışığında Biyken 
Kültürü'nün üç evrede ele alınması gerektiği önerilmiştir: 1) Kurtus Evresi 
2) Semisart Evresi 3) Boytigem Evresi. Bu kültüre ait buluntular arasındaki 
tunç ok uçları konumuz açısından büyük ehemmiyet taşımaktadır. Semisart 
Evresi'ne tarihlenen ok uçları “Üç Kanat Kesitli” (bk. Görsel-8: Biyken (1- 
2)), “Çift Kanat Kesitli” (bk. Görsel-8: Biyken (3-6)), “Üçgen Kesitli” (bk. 
Görsel-8: Biyken (7-8)) ve “Dörtgen Kesitli” (bk. Görsel-8: Biyken (9)) olarak 
gruplanabilir. Sap bölümü “İğne” yahut “Kovan” tipli olabilen bu ok uçlarında 
“Çatal tip" górülmemektedir.*? Boytigem Evresi'ne ait olan ok uçları da tunç- 
tan yapılmış olup tamamı “Dört kanat kesitli” ve kovan tipli sapa sahiptir.* 

Altaylardaki okçuluk mirasının Erken Demir çağındaki en belirgin temsil- 
cisi literatürümüzde İskitler olarak belirtilen Pazırık Kültürü'ne aittir. Dağlık 
Altay bölgesindeki Pazırık kurganları, Batı literatüründe sıklıkla zikredilen 
fakat maddi buluntu açısından fakir bir görüntü sergileyen İskit yayına dair 
oldukça nadir bazı buluntuları ihtiva etmektedir. Koçeyev, bu yayları kısa (60- 
100 cm arası) ve uzun (100 cm'den fazla) olarak ikiye grupta ele almakta ve 
bu yayların hem savaşta hem de avcılıkta kullanıldığını ifade etmektedir. Bu 
iki tip yay arasında kısa olanları, okçuluk literatüründe “İskit yayı” olarak 
bilinen formu karşılamaktadır. 

Pazırık Kültürü okçuluk buluntularının büyük çoğunluğu ise öncül kül- 
türlerde olduğu gibi ok uçlarıdır. Tunç, boynuz ve kemikten yapılmış bu ok 
uçları, Bıstryanskiy kazı alanındaki 8 numaralı kurganın 11 numaralı açma- 
sından, Tuekta kazı alanındaki 6 numaralı kurgandan, Kırlık 1-9 kazı alanın- 
daki 1 numaralı kurgandan elde edilmiştir. Koçeyev, bu ok uçlarını tipolojik 
ve kronolojik açıdan ikiye ayırmaktadır. Bu tasnife göre ilk grupta iki kanatlı 
ok uçları (УШ. ve УП. yüzyıllar) ile üç kanatlı ok uçları (VL yüzyıl ve sonrası) 
yer almaktadır. İki kanatlı ok uçları sadece kovan saplı iken (bk. Górsel-9: 


* Tişkin A.A. (2011), “Biykenskaya Kul'tura Altaya Arjano-Mayemirskogo Vremeni: Opıt Periodizatsii 
[Бийкенская Культура Алтая Аржано-Майэмирского Времени: Содержание И Опыт 
Периодизации]”, Материалы международного симпозиума “Terra Scythica", Новосибирск: 
Издательство Института археологии и этнографии СО РАН, 272-290, s. 272-273. 

45 Tişkin, 2011: 281. 

“5 Tişkin, 2011: 284. 

“7 Koçeyev VA. (1999). “Boevoe Orujie Pazırıktsev [Боевое Оружие Пазырыкцев ]", Древности Алтая 
Известия Лаборатории Археологии, №4, 79-88, s. 79 
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Pazirik (1-10)), üç kanatlı ok uçları hem kovan saplı hem de igne saplı ola- 
rak górülebilmektedir (bk. Górsel-9: Pazirik (11-17)). Ikinci gruptaki dört- 
gen ve äggen kesitli ok uclari ise sadece kovan saplidir. (bk. Górsel-9: Pazirik 
(18-24)) Dağlık Altaylardaki ok uçlarinda boynuz kullanılmasını oldukça ilgi 
çekici olarak degerlendiren Koçeyev, bu ok uçlarının sadece avcılık amaçlı 
kullanılmış olduğunu ifade etmektedir.* 

Altay dağlarında Hun ve Siyenpi dönemlerine tarihlenen arkeolojik bulun- 
tular farklı üst kültür ve alt evreler üzerinden tasniflenebilmektedir. Bu görüş- 
lerden ilkine göre Altaylardaki ilgili dönem Bulan-Kobin, Kok-Paş, Ayrıdaş ve 
Berel Kültürleri olarak ele alınmaktadır. İkinci görüş ise ilgili dönemi, Bulan- 
Kobin ve Kudırge Kültürlerini çağdaş olacak şekilde değerlendirmektedir. Bu 
konudaki son çalışmayı yapan A.A. Tişkin ve V.V. Gorbunov, 2006 yılında 
696 mezar ve 36 mezar kompleksini değerlendirmiş ve Altay'daki buluntuları 
Bulan-Kobin Kültürü üst çerçeve olmak üzere “Ust-Edigan”, “Belo-Bom” ve 
“Yukarı-Uymon” evreleri olarak yorumlamıştır.” 

Dönemin okçuluk buluntularına bakıldığında birçok hususta ortaklıkla- 
rın olduğu ifade edilebilir.”” Ust-Edigan evresini ele alan A.A. Tişkin ve V.V. 
Gorbunov, bu döneme ait olan bileşik yay kalıntılarını ikiye ayırmıştır: 1) 7 
plakalı: kulak bölümlerinde iki çift yanal plaka ve kabza bölümünde iki yanal 
ile arka plakalı; 2) 6 plakalı: kulak bölümlerinde iki çift yanal plaka ve kabza 
bölümünde iki yanal plakalı. Bu tip yaylar “Hun tipi” olarak adlandırılmakta 
olup 5. yüzyıla kadar kullanılmıştır. 5! Ust-Edigan, Sarı-Bel ve Yaloman-II kur- 
ganlarından elde edilmiş buluntular ele alındığında demirden yapılmış savaş 
tipi ok uçlarının tamamının sap bölümü iğne tiplidir. Üç kanat kesitli ok uç- 
ları, “Üçgen formlu ve mahmuzlu”, “Altıgen formlu” olarak ikiye ayrılmıştır. 
Bunun dışında zırh delici olarak bilinen diğer ok ucu elmas kesitli ve üçgen 
formludur.? 


Koçeyev, 1999: 80 

Tiskin A.A., Gorbunov V.V. (2006). “Согту Altay v Hunnskoe Vremya: Kul'turno-Hronogiceskiy 
Analiz Arheologiçeskih Materialov [Горный Алтай В Хунн уское Время: Культурно-Х ронологический 
Анализ Археологических Материалов]”, Российская археология, №3, 31-40, s. 31. 

Hudyakov Yu.S. (2016). "Opi Sistematizatsii Predmetov Voorujeniya Distantsionnogo Boya iz 
Pamyatnikov A yrıdaşskogo Тіра Hunno-Syan'biyskoy Epohi v Gornom Altae [Опыт Систематизации 
Предметов Вооружения Дистанционного Боя Из Памятников Айрыдашского Tuna Хунно- 
Сяньбийской Эпохи В Горном Алтае]”, Вестн. НГУ. Серия: История, филология. Т. 15, № 5, 
20-30, 5. 20. 

51 Tiskin ve Gorbunov: 2006: 32. 

? Tişkin ve Gorbunov: 2006: 32. 
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Bulan-Kobin Kültürü Altay Bölgesi OR Uçlarının Tasnifi 


Tip | Bilgiler 


| Üçgen formlu ve mahmuzlu Ыг gövde- 
ye sahiptir. 


Demir 


— — 


(Ос Kanat Kesitli) 


2 Góvde bólümü altigen formludur. 


II 
(Dértgen Kesitli) 


1 Góvde bólümü ücgen formludur. 


Sadece Уаютап-П kazı alanındaki beş kurganı inceleyen У.У. Gorbunov 
ve А.А. Tişkin, farklı bir araştırmada elde edilen kulak plakalarının kurgan 
içerisindeki konumlarından hareketle yay uzunluğunun ortalama 154 ст 
olabileceğini düşünmektedir. Yine bu örnekteki kabza plakalarının uzunluğu 
yaklaşık 20 ст; kalınlığı ise 2,6-2,8 cm kadardır. * 48 numaralı kurganda 
çıkan buluntular da benzer ölçülere sahiptir. Gorbunov ve Tişkin, Yaloman-lI 
kurganlarından çıkan buluntulardan hareketle bölgedeki bileşik yayların iki 
çift kulak plakası ve bir adet kabza plakası olmak üzere 6 adet yanal plakaya 
sahip olduğunu ifade etmektedir.” 

Yaloman-ITPden elde edilen ok uçları ise demirden yapılmış olup büyük ço- 
gunluğu üç kanat kesitli ve mahmuzlu bir gövdeye sahiptir. Gövde uzunluğu 
4-5 cm, maksimum genişliği ise 2-2,2 cm olan bu ok uçlarının genel uzun- 
lukları 6-7 cm civarıdır. Bunların dışında dörtgen kesitli ve üçgen formlu ok 
uçlarının zırh delici olarak kullanıldığı tahmin edilmekte olup özgün bir form 
olarak altıgen gövdeli ok uçlarının da yer aldığı görülmektedir.” 

Ayrıdaş Kültürü buluntularını ele alan Yu.S. Hudyakov ise kurganlardan 
elde edilen bileşik yayları iki grupta değerlendirmiştir. Bu tasnife göre ilk 
gruptaki yaylar, kulak bölümünde iki çift yanal plakaya, kabza bölümünde ise 


Kubarev G.V. (2005). Kul'tura Drevnih Tyurok Altaya (Po Materialam Pogrebal'nıh Pamyatnikov) 
[Культура Древних Тюрок Алтая (По Mamepuanam Погребальных Памятников)], s. 84-86. 
54 Gorbunov VV, TişkinA.A. (2006). “Kompleks Voorujeniya Koçevnikov Gornovo Alta ya Hunnskoy Epohi 
[Комплекс Вооружения Кочевников Горного Алтая Хуннской Эпохи]”, Археология, Этнография 
И Антропология Евразии, АЛ®4 (28), 79-85, s. 79. 
55 Gorbunov уе Tişkin, 2006: 80-81. 
56 Gorbunov ve Tişkin, 2006: 81-82. 
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bir çift yanal ve bir adet ön plakaya sahiptir.”” İkinci gruptaki yaylar ise kulak 
bölümünde bir çift yanal plaka ve bir adet ön plakadan oluşmaktadır. Ok uç- 
larının büyük çoğunluğu demirden yapılmış olup gövdenin kesitine göre tas- 
niflenmiştir. Buna göre demir ok uçları “Üç Kanatlı”, “Çift Kanatlı”, “Mercek 
kesitli” olmak üzere üç grupta ele alınmaktadır.”? Kemik (Boynuz) ok uçları 
ise “Kovan Saplı”, “İğne Saplı” ve “Çatal Saplı” olmak üzere iki sınıfa ayrıl- 
mıştır. Kovan saplı kemik ok uçları sınıfı “Daire kesitli”, “Üçgen kesitli” ve 
“Dörtgen kesitli” olmak üzere üç grupta; iğne saplı kemik ok uçları sınıfı ise 
“Elmas kesitli”, “Dörtgen kesitli” olmak üzere iki grupta ele alınmıştır. Çatal 
saplı kemik ok uçları ise “Elmas kesitli”, “Üçgen kesitli” ve “Mercek kesitli” 
olarak gruplandırılmıştır. 69 

Altay bölgesindeki okçuluk buluntularını Hun hâkimiyetindeki diğer böl- 
geler ile karşılaştırabilmek için, genel sınıflandırmadan da bahsetmek gerek- 
mektedir. Bu bağlamda pek çok açıdan referans noktası olan Hudyakov'un 
genel tasnifi ele alınabilir. Hudyakov, Güney Sibirya ve Orta Asya göçebe- 
lerinin silahlarını ele aldığı araştırmasında Hun yaylarını dört tip olarak ele 
almaktadır. Aynı çalışmada ok uçları öncelikle kullanıldıkları malzemeye göre 
tasnif edilmiş, buna göre demir ok uçları 5 grup, Tunç ok uçları 4 grup, kemik 
ok uçları ise 3 grup üzerinden değerlendirilmiştir. Demir ok uçları sınıfı “Üç 
kanat kesitli”, “Dört kanat kesitli”, “Üçgen kesitli”, “Dörtgen kesitli” ve “Çift 
kanat kesitli”;! tunç ok uçları sınıfı “Kovan saplı” ve “İğne saplı” olarak önce 
iki gruba, ardından “Çift kanat kesitli ve kovan saplı”, “Üç kanat kesitli ve 
kovan saplı”, “Üç kanat kesitli ve iğne saplı” ve “Üçgen kesitli ve iğne saplı”;2 
kemik ok uçları “Kovan saplı”, “İğne saplı” ve “Çatal saplı” olarak öncelikle 
üç gruba, ardından “Dörtgen kesitli ve kovan saplı”, “Dörtgen kesitli ve iğne 
saplı”, “Çift kanat kesitli ve iğne saplı”, “Daire kesitli ve iğne saplı”, “Üçgen 
kesitli ve çatal saplı”, “Dörtgen kesitli ve çatal saplı”, “Altıgen kesitli ve çatal 
saplı”, “Çift kanat kesitli ve çatal saplı” ve “Mercek kesitli ve çatal saplı” ola- 
rak 9 alt gruba ayrilmigtir.9 


Hudyakov Yu.S. (2016). “Ори Sistematizatsii Predmetov Voorujeniya Distantsionnogo Boya iz 
Pamyatnikov Ayrıdaşskogo Пра Hunno-Syan'biyskoy Epohi v Gornom Altae [Опыт Систематизации 
Предметов Вооружения Дистанционного Bos Из Памятников Айрыдашского Tuna Хунно- 
Сяньбийской Эпохи В Горном Алтае ]”, s. 22. 

* Hudyakov, 2016: 22. 

59 Hudyakov, 2016: 24. 

0 Hudyakov, 2016: 24-25. 

$  Hudyakov, 1986: 31. 

$  Hudyakov, 1986: 31-33. 

55 Hudyakov, 1986: 42 
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| Hun Dönemi Yaylarının Tasnifi (Yu.S. Hudyakov)9* 
а Es Lis E аа 


Bilgiler 


Kulak ve kabzada yanal plakalar bulunmaktadır. Ölçüler bilinmemektedir. 


Kulak plakalarının yanında kabza bölümünde yanal ve ön plakalar yer al- 
maktadır. Ortalama uzunluğu 140 cm kadardır. 
Kulak plakalarının yanında kabzada yanal ve arka plakaları bulunmaktadır. 


Ortalama uzunluğu 160 cm kadardır. "EIN 


Kabzada yanal, kulak bölümünde ön, arka ve yanal plakalar bulunmaktadır. 


Ortalama uzunluğu 150 cm kadardır. Xm 


Bulan-Kobin Kültürü dönemi ok uçları ile ilgili en ayrıntılı çalışma ise V.V. 
Gorbunov tarafından yapılmıştır. Ш. ile XIV. yüzyillar arasındaki Altay kül- 
türlerini ele alan Gorbunov, bólgedeki yay buluntularini ve ok uclarini bir 
bütün olarak ele aldığı için kültürlere özgü bir tasnif yapmamıştır. Ancak A.A. 
Tişkin ile yaptığı diğer bir çalışma göz önünde bulundurularak Bulan-Kobin 
Kültürü ok uçlarının “Üç kanat kesitli”, “Dikdörtgen kesitli”, “Üç kanat ve 
üçgen kesitli" ve “Mercek kesitli” olarak dört grupta ele alinabilecegi sóylene- 
bilir.5” (bk. Görsel-10: Bulan-Kobin-1; Görsel-11: Bulan-Kobin-2) 

Türk (Göktürk) Kağanlığı dönemine ait Altaylarda elde edilen okçuluk bu- 
luntuları pek çok araştırmacı tarafindan farklı monografi ve makalelerde ele 
alınmıştır. Bu araştırmacılardan biri olan G.V. Kubarev, Türk Kağanlığı döne- 
mi yaylarını 6 grupta; ok uçlarını ise 3 grupta ele almaktadır.5” 


Türk Kağanlığı Dönemi Altay Böl gesi Yaylarının Tasnifi (С.М Kubarev)“7 
| Tip | Bilgiler 
Kulak ve kabzada yanal plakalar bulunmaktadır. Ortalama ölçüsü 138 cm 


| | kadardir. 
| 2 Kulak bólümünde yanal plakalar, kabzada yanal plakalar ve ara bir plaka 
! 

3 


bulunmaktadir. 
Sadece bir kulakla ve kabzada yanal plakalar bulunmaktadir. 


Kabzada yanal plakalar, kulak bólümünde ise yanal ve ara bir plaka bulun- 
maktadır. Ortalama ölçüsü 140 cm kadardir. 


6 


> 


Hudyakov, 1986: 29. 

“5 Gorbunov VV. (2006). Voennoe Delo Naseleniya Altaya v III-XIV vv. Cast II Nastiupatel'noe Voorujenie 
(Orujie) [Военное дело населения Алтая: III-XIV вв. н.э. Част 2], s. 161-162. 

Kubarev G.V. (2005). Kul'tura Drevnih Tyurok Altaya (Po Materialam Pogrebal'nih Pamyatnikov) 
[Культура Древних Тюрок Алтая (По Материалам Погребальных Памятников)], Новосибирск: 
Институт Археологии и Этнографии СО РАН, 5. 82-83. 

67 Kubarev, 2005: 82-83. 
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Sadece kabzada yanal plakalar bulunmaktadir. | 


Kabzada yanal plakalara уе ön plakaya sahiptir. 


Malzeme Grup Tip | Bilgiler 


Gövde bólümü “uzun alti- | 
gen” formludur. Ortalama | 
1 uzunluk 4,5-6,7 cm; genislik 
2-3 cm; igne uzunlugu 3-8 
cm kadardir. 


Góvde bólümü "uzun bes- 
gen" formludur. Ortalama 
uzunluk 4,5-5,8 cm; genislik 
2,7; iğne uzunluğu 8-9 cm 
kadardir. 


Góvde bólümü "uzun ücgen" 
formludur. Ortalama uzun- 
luk 4 cm; genislik 1,5-2,3 
cm; igne uzunlugu 4,2-4,8 
cm kadardır. | 


Heini Üç Kanat Kesitli) 


x 
; 
| 


Gövde bólümü “oval kanat" 
formludur. Ortalama uzun- 
luk 4,2 cm; genislik 2,4 cm; 
igne uzunluğu 3 cm kadardır. 


Gövde bölümü “dörtgen” 
formludur. Ortalama uzun- 
luğu 3,5 ст; genişliği 2,4 
cm, iğne uzunluğu 5,5 cm 
kadardır. 

Gövde bölümü “Savaş 
Başlığı” formludur. Ortalama 


I 
Demir (Üçgen - Üç Kanat uzunluğu 4,8 cm; genişliği 
Kesitli) 1,5: iğne uzunluğu 5,5-8 cm 


kadardır. 


68 Kubarev, 2005: 84-86. 
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Gövde bölümü “Savaş 
Başlığı” formludur. Ortalama 
uzunluğu 3,0-4,7 cm; geniş- 
liği 1,2-2 cm; iğne uzunluğu 
4,7 cm kadardır. 


Ш 
(Üçgen Kesitli) 


Gövde bölümü "Oval-ince 
Uzun” formludur. Ortalama 


uzunluğu 3,5-4,8 cm, geniş- 
liği 1 cm; iğne uzunluğu 4-5 
cm kadardır. 


Gövde bölümü “Uzun 
Dörtgen” formludur. 
Ortalama uzunluğu 4 cm, ge- 
nişliği 1,2-1,6 cm, iğne uzun- 
luğu 4-6 cm kadardır. 


IV 
(Dörtgen Kesitli) 


Gövde bölümü “Asimetrik 
Dörtgen” formludur. 
Ortalama uzunluğu 7,5 cm, 
genişliği 3,5 cm, iğne uzun- 
luğu 7,5 cm kadardır. 


у 


(Cift Kanat Kesitli) Gövde bólümü "Dórtgen" 


formludur. Ortalama uzun- 
lugu 5,8 cm; genisligi 3 cm; 
igne uzunluğu 3,8 cm ka- 

dardir. 


Góvde bólümü "Uzun bes- 
gen" formludur. Ortalama 
uzunluğu 8 cm; genişliği 1,8 
cm kadardır. Sap bölümü ça- 
tal formludur. 


(Çift Kanat Kesitli) 


Türk Kağanlığı dönemi okçuluk buluntuları üzerine en ayrıntılı araştırma 
ise V.V. Gorbunov tarafından yapılmıştır. Gorbunov bu araştırmasında Altay 
bölgesindeki Türk Kağanlığı dönemine ait yay kalıntılarını ve ok uçlarını ele 
almıştır. Ona göre Türk Kağanlığı dönemiyle birlikte öncül dönemlere kıyasla 
daha kısa olan ve Türk tipi olarak bilinen yaylar ortaya çıkmıştır. Erken dö- 
nemlerde üç kanat kesitli ok uçları baskın olduğunu düşünen Gorbunov, bu 
ok uçlarının Bulan-Kobin Kültürü ok uçlarına kıyasla daha büyük ve daha kısa 
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menzilli olduğunu ifade etmiştir. (bk. Górsel-12: Türk-1; Görsel-13: Türk-2; 
Görsel-14: Türk-3)Sonraki dónemde ise zirh delici ok uçlarının kullanımı art- 
mis ve fetihlerde büyük etki sağladığı tahmin edilen yeni ok ucu tipleri icat 
edilmiştir.5? 


Genel Değerlendirme 

Ülkemizde sürdürülen okçuluk araştırmaları ile ilgili en büyük problem ortak 
bir okçuluk terminolojisinin belirlenmemiş olmasından kaynaklanmaktadır. 
Bu belirsizlik sadece araştırmacıların konuya yoğunlaşmamış olmasından 
değil, basta ok uçlarının tipolojisi olmak üzere yay buluntularındaki geniş 
çeşitliliğin isimlendirilmesindeki doğal zorluklardan da kaynaklanmaktadır. 
Dolayısıyla aynı problem İngilizce ve Rusça terminolojide de kendini göster- 
mektedir. Bu yüzden değerlendirme ve tasnif bölümünde ifade edeceğimiz 
bazı terim ve tanımların açıklanması hem okuyucu hem de yazar açısından 
oldukça önemlidir. 


Tasnif 

Altay bölgesindeki kültürlere ait ok ucu tasnifleri farklı kıstaslar üzerinden 
yapılmıştır. Ancak bazı hususlarda ortaklıklar vardır. Örneğin bütün sınıflan- 
dırmalarda ok ucunun yapıldığı malzeme ilk sırada yer almaktadır. Fakat bu 
sınıflandırmanın ardından kimi araştırmacılar ok ucunun dik kesitini, kimile- 
ri ise yatay kesitini göz önünde bulundurmuştur. Dahası, her araştırmacı ilgili 
kesitlere dair kendilerine göre isimler vermiştir. Yani, aynı tip kesit için kimi 
araştırmacılar “kare formlu”, kimi araştırmacılar ise “elmas formlu” tanım- 
lamasını yapabilmektedir. Bu durum, hem okuyucu hem de araştırmacı için 
çelişkilere sebep olmaktadır. 

Bu bağlamda çalışmamızda farklı bir ok ucu sınıflandırılması ortaya ko- 
yulmaya çalışılmış, ancak yaylarla ilişkili olarak ele alabileceğimiz neredeyse 
tek materyal olan kulak plakaları plakaları üzerinden herhangi bir tasnif yapıl- 
mamıştır. Zira bu plakalar üzerinden yapacağımız tasnif şu anki hâliyle ilgili 
literatürdeki mevcut çalışmalara katkı sağlamayacak, ancak tekrar edecektir. 

Ok ucu tasnifimizde zikredilmesi gereken ilk husus temel bölümlendir- 
medir. Bu bölümlendirmeye göre, literatürde de sıklıkla zikredildiği üzere ok 
ucunun keskin ve delici olan bölümü “Gövde”; ok ucunun uluna sabitlendiği 
kısım ise “Sap” olarak adlandırılmıştır. Tasnifimiz, Gorbunov'un kendi çalış- 
masında yaptığı gibi yarı-hiyerarşik bir post-modern yöntem önermektedir. 
Buna göre gövde ve sap bölümünün temel hatlarını değiştiren her noktada 
yatay eksene paralel hatlar çizilmektedir. Bu hatlar yukarıdan aşağıya doğru 


69 Gorbunov VV. (2006). Voennoe Delo Naseleniya Altaya v III-XIV уу. Cast II Nastiupatel'noe Voorujenie 
(Orujie) [Военное дело населения Алтая: III-XIV вв. н.э. Част 2], s. 44. 
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“Birinci İz”, “İkinci İz”, ... olarak isimlendirilmektedir. Her iki iz arasındaki 
alt bölümler ise “Birinci alan”, “İkinci alan” şeklinde tanımlanmaktadır. Bu 
tanımlamalar yapıldıktan sonra her ok ucu öncelikle yapılmış olduğu mater- 
yale göre birbirinden ayrılmaktadır. Bu ayrılmanın ardından ok uçları ulun 
ile birleşme tipleri üzerinden tamamen ayrılmaktadır. Ardından daha önce 
yapılan iz sayılarına göre her ulun birleşme tipi “İz sayısı: 2”, “İz sayısı: 3” 
şeklinde bir alt gruplandırmaya tabi tutulmaktadır. Buraya kadar hiyerarşik 
olarak devam eden tasnif, bu bölümden sonra hiyerarşikliğini kaybetmekte 
ve alt özelliklere göre “hem ... hem de ...” çözümlemesi ile değerlendiril- 
mektedir. Yani, birinci izin kesitindeki çeşitlilikler kendi içerisinde, ikinci izin 
kesitindeki çeşitlilikler kendi içerisinde tasniflenmektedir. Böylece her ok 
ucu, izlerinin kesitleri üzerinden yeniden değerlendirilmektedir. Bu durum, 
ok uçlarının izlerdeki kesitler bakımından birbirinden bağımsız şekilde analiz 
edilebilmesine imkán vermektedir. 

Kisa tekrar etmek gerekirse Malzeme, ok ucunun yapıldığı malzemeyi ifa- 
de etmektedir. Neolitik dönem ile Türk Kağanlığı dönemi sonuna kadar tas, 
kemik, tunç ve demir olmak üzere dört tip malzeme kullanılmıştır. Ulun bir- 
leşim tipi, düz tipli, çentik tipli, iğne tipli ve kovan tipli olmak üzere dört ayrı 
birleşim türünü ifade etmektedir. Düz tipli ve kertik tipli ok uçları genellikle 
taş ve kemik malzemelerde görülmektedir. Bu tip ok uçları ulun kısmına bir 
bağ yardımıyla sarılarak sabitlenmektedir. İğne tipli ok uçları genellikle tunç 
ve demir malzemeden üretilmektedir ve uluna saplanmaktadır. Kovan tipli ok 
uçları da iğne tipli ok uçları gibi tunç ve demir malzemeden üretilmiş ok uç- 
larında görülmekte, ulun silindirik şekilli oyuk bölümüne yerleştirilerek sa- 
bitlenmektedir. İz sayısı, ok ucu formunda değişiklik yaratan, yani kenarların 
açısını değiştiren noktalar üzerinden belirlenen izleri ifade etmektedir. Her 
izin sahip olduğu dikey kesit formları da bu bağlamda verilmiştir. Bunlardan 
sonra ok ucuna ait olan aparat ve özellikler ifade edilmiştir. 


1) Malzeme: Taş. 
a. (Ооп birleşim tipi: Düz. 
i. İz sayısı: İki. 
1. Birinci İz: 
a. Nokta kesitli. 


1. Buluntular: bk. Górsel-2: Boligemis (8, 10, 27); 
Görsel-4: Yelunin-1 (2, 12, 20, 21, 22, 23, 24, 26, 
27, 28), Görsel-7: Krotovsk (1, 2, 3) 


2. İkinci İz: 


iii. 
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a. Mercek kesitli. 


2. Buluntular: bk. Görsel-2: Bolisemis (8, 10, 27); 


Görsel-4: Yelunin-1 (2, 12, 20, 21, 22, 23, 24, 26, 
27, 28); Görsel-7: Krotovsk (1, 2,3) 
3. Aparat ve Ek Özellikler: Yok. 
İz sayısı: Üç. 
1. Birinci İz: 
a. Nokta kesitli. 


3. Buluntular: bk. Görsel-1: Titkesken-2 (1, 5); 
Görsel-2: Bolisemis (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 9, 11, 12, 
13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 28, 29, 30, 31, 
32); Görsel-3: Şemirşek (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 
10, 11, 12, 13, 14); Görsel-4: Yelunin-1 (2, 3, 4, 
5,7, 8, 9, 10, 11, 13, 14, 15, 16, 17, 18); Görsel-7: 
Krotovsk (10) 


2. ikinci İz: 
a. Mercek kesitli. 


4. Buluntular: bk. Görsel-1: Titkesken-2 (1, 5); 
Görsel-2: Bolisemis (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 9, 11, 12, 
13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 28, 29, 30, 31, 
32); Görsel-3: Şemirşek (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 
10, 11, 12, 13, 14); Görsel-4: Yelunin-1 (2, 3, 4, 
5,7, 8, 9, 10, 11, 13, 14, 15, 16, 17, 18); Görsel-7: 
Krotovsk (10) 
3. Üçüncü İz. 
a. Mercek kesitli. 
5. Buluntular: bk. Görsel-1: Titkesken-2 (1, 5); 
Görsel-2: Bolışemıs (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 9, 11, 12, 
13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 28, 29, 30, 31, 
32): Görsel-3: Şemirşek (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9. 
10, 11, 12, 13, 14): Görsel-4: Yelunin-1 (2, 3, 4, 
5,7, 8, 9, 10, 11, 13, 14, 15, 16, 17, 18): Görsel-7: 
Krotovsk (10) 
4. Aparat ve Ek Özellikler: Yok. 


İz sayısı: Dört. 
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1. Birinci İz: 
a. Nokta kesitli. 
6. Buluntular: bk. Górsel-1: Titkesken-2 (8, 9) 
2. ikinci iz: 
a. Mercek kesitli. 
7. Buluntular: bk. Görsel-1: Tıtkesken-2 (8, 9) 
3. Üçüncü İz: 
a. Mercek kesitli. 
8. Buluntular: bk. Görsel-1: Tıtkesken-2 (8, 9) 
4. Dördüncü İz: 
a. Mercek kesitli. 
9. Buluntular: bk. Görsel-1: Tıtkesken-2 (8, 9) 
5. Aparat ve Ek Özellikler: Yok. 
b. Ulun birleşim tipi: Çentik. 
L İz sayısı: İki. 
1. Birinci İz: 
a. Nokta kesitli. 


10. Buluntular: bk. Görsel-2: Boligemis (26, 33, 34, 
35, 36), Görsel-4: Yelunin-1 (5) 


2. İkinci İz: 
a. Mercek kesitli. 


11. Buluntular: bk. Görsel-2: Boligemis (26, 33, 34, 
35, 36), Görsel-4: Yelunin-1 (5) 


il. İz sayısı: Üç. 
1. Birinci İz: 
a. Noktakesitli. 


12. Buluntular: bk. Görsel-2: Bolışemis (22, 23, 24, 
25), Görsel-4: Yelunin-1 (25) 


15. 


—-- 
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2. İkinci İz: 
a. Mercek kesitli. 


14. Buluntular: bk. Górsel-2: Boligemis (22, 23, 24, 
25); Görsel-4: Yelunin-1 (25) 


3. Üçüncü İz: 
a. Mercek kesitli. 


15. Buluntular: bk. Górsel-2: Boligemis (22, 23, 24, 
25); Górsel-4: Yelunin-1 (25) 


4. Aparat ve Ek Özellikler: Yok. 
c. Ulun birleşim tipi: İğne. 
L İz sayısı: Üç. 
1. Birinci İz: 
a. Nokta kesitli. 


16. Buluntular: bk. Górsel-2: Boligemis (37, 38); 
Görsel-4: Yelunin-1 (31) 


2. İkinci İz: 
a. Mercek kesitli. 


17. Buluntular: bk. Görsel-2: Bolisemis (37, 38), 
Görsel-4: Yelunin-1 (31) 


3. Üçüncü İz: 
a. Mercek kesitli. 


18. Buluntular: bk. Görsel-1: Bolisemis (37, 38); 
Görsel-4: Yelunin-1 (31) 


4. Aparat ve Ek Özellikler: Yok. 
i. İz sayısı: Dört. 
1. Birinci İz: 
a. Nokta kesitli. 


19. Buluntular: bk. Görsel-1: Tıtkesken-2 (2, 3, 4, 
6, 7), Görsel-4: Yelunin-1 (1, 29, 31), Görsel-7: 
Krotovsk (4, 5, 6, 7, 8, 9, 11) 


2. İkinci İz: 
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a Mercek kesitli. 


20. Buluntular: bk. Górsel-2: Titkesken-2 (2, 3, 4, 
6, 7); Görsel-4: Yelunin-1 (1, 29, 31); Gérsel.7. 
Krotovsk (4, 5, 6, 7, 8, 9, 11) 


3. Üçüncü İz: 
a. Mercek kesitli. 


21. Buluntular: bk. Görsel-1: Titkesken-2 (2, 3, 4, 
6, 7): Görsel-4: Yelunin-1 (1, 29, 31), Görsel-7. 
Krotovsk (4, 5, 6, 7, 8, 9, 11) 


4. Dördüncü İz: 
a. Nokta kesitli. 


22. Buluntular: Görsel-1: Tıtkesken-2 (2, 3, 4, 6, 7), 
Görsel-4: Yelunin-1 (1, 29, 31), Görsel-7: Krotovsk 
(4, 5, 6, 7, 8, 9, 11) 


5. Aparat ve Ek Özellikler: Yok. 
2) Malzeme: Kemik. 
a. Ulun birleşim tipi: Düz. 
i İz sayısı: İki. 
1. Birinci İz: 
a. Nokta kesitli. 
23. Buluntular: bk. Görsel-5: Yelunin-2 (1, 10) 
2. İkinci İz: 
a. Mercek kesitli. 
24. Buluntular: bk. Görsel-5: Yelunin-2 (1) 
b. Deltoit kesitli. 
25. Buluntular: bk. Görsel-5: Yelunin-2 (10) 
3. Aparat ve Ek Özellikler: Yok. 
il. İz sayısı: Üç. 
1. Birinci İz: 


a. Nokta kesitli. 
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26. Buluntular: bk. Górsel-5: Yelunin-2 (2, 4, 8, 9, 11, 
12) 


2. ikinci iz: 
a. Yuvarlak kesitli. 
27. Buluntular: bk. Görsel-5: Yelunin-2 (2). 
b. Deltoit kesitli. 


28. Buluntular: bk. Görsel-5: Yelunin-2 (4, 8, 9, 11, 
12) 


3. Üçüncü Iz: 
a. Çizgi kesitli. 


29. Buluntular: bk. Görsel-5: Yelunin-2 (2, 4, 8, 9, 11, 
12) 


4. Aparat ve Ek Özellikler: Yok. 
b. Ulun birleşim tipi: Çentik. 
i. İz sayısı: İki. 
1. Birinci İz: 
a. Nokta kesitli. 
30. Buluntular: bk. Görsel-5: Yelunin-2 (1) 
2. İkinci İz: 
a. Mercek kesitli. 
31. Buluntular: bk. Görsel-5: Yelunin-2 (1) 
3. Aparat ve Ek Özellikler: Yok. 
c. Ulun birleşim tipi: İğne. 
i. İz sayısı: Üç. 
1. Birinci İz: 
a. Nokta kesitli. 


32. Buluntular: bk. Görsel-5: Yelunin-2 (13, 14, 15, 
16, 17, 20, 21, 22, 23) 


2. İkinci İz: 


a. Deltoit kesitli. 
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33. Buluntular: bk. Görsel-5: Yelunin-2 (13, 14, 15 
16, 17, 20, 21, 22, 23) | 


3. Üçüncü İz: 
a. Noktakesitli. 
34. Buluntular: bk. Górsel-5: Yelunin-2 (13, 20) 
b. Çizgi kesitli. 


35. Buluntular: bk. Görsel-5: Yelunin-2 (14, 15, 16, 
17, 21, 22, 23) 


4. Aparat ve Ek Özellikler: Yok. 
il. İz sayısı: Dört. 
1. Birinci İz: 
a. Nokta kesitli. 
36. Buluntular: ЬК. Görsel-5: Yelunin-2 (24) 
2. İkinci İz: 
a. Mercek kesitli. 
37. Buluntular: bk. Görsel-5: Yelunin-2 (24) 
3. Üçüncü İz: 
a. Mercek kesitli. 
38. Buluntular: bk. Görsel-5: Yelunin-2 (24) 
4. Dördüncü İz: 
a. Çizgi kesitli. 
39. Buluntular: bk. Görsel-5: Yelunin-2 (24) 
5. Aparat ve Ek Özellikler: Yok. 
ili. İz sayısı: Beş. 
1. Birinci İz: 
a. Nokta kesitli. 
40. Buluntular: bk. Görsel-5: Yelunin-2 (18, 19) 
2. ikinci İz: 


a. Deltoit kesitli. 
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41. Buluntular: bk. Görsel-5: Yelunin-2 (18, 19) 
3. Üçüncü Iz: 
a. Daire kesitli. 
42. Buluntular: bk. Görsel-5: Yelunin-2 (18, 19) 
4. Dördüncü iz: 
a. Daire kesitli. 
43. Buluntular: bk. Görsel-5: Yelunin-2 (18, 19) 
5. Beşinci İz: 
a. Nokta kesitli. 
44. Buluntular: bk. Görsel-5: Yelunin-2 (18, 19) 
6. Aparat ve Ek Özellikler: Yok. 
iv. İz sayısı: Altı. 
1. Birinci İz: 
a. Nokta kesitli. 
45. Buluntular: bk. Görsel-5: Yelunin-2 (25) 
2. ikinci iz: 
a. Deltoit kesitli. 
46. Buluntular: bk. Górsel-5: Yelunin-2 (25) 
3. Üçüncü İz: 
a. Deltoit kesitli. 
47. Buluntular: bk. Görsel-5: Yelunin-2 (25) 
4. Dördüncü İz: 
a. Deltoit kesitli. 
48. Buluntular: bk. Görsel-5: Yelunin-2 (25) 
5. Beşinci İz: 
a. Deltoit kesitli. 
49. Buluntular: bk. Görsel-5: Yelunin-2 (25) 
6. Altıncı İz: 


а. 
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Cizgi kesitli. 
50. Buluntular: bk. Górsel-5: Yelunin-2 (25) 


7. Aparat ve Ek Ozellikler: Yok. 


d. Ulun birlesim tipi: Kovan. 


i İz sayısı: Üç. 


1. Birinci İz: 


a. 


Nokta kesitli. 
51. Buluntular: ЬК. Görsel-5: Yelunin-2 (26, 27) 


2. İkinci İz: 


a. 


Daire kesitli. 
52. Buluntular: bk. Görsel-5: Yelunin-2 (26, 27) 


3. Üçüncü İz: 


a. 


Daire kesitli. 
53. Buluntular: bk. Görsel-5: Yelunin-2 (26, 27) 


4. Aparat ve Ek Özellikler: Yok. 


3) Malzeme: Tunç. 


a. Ulun birleşim tipi: Kovan. 


i. İz sayısı: İki. 


1. Birinci İz: 


a. Nokta kesitli. 
54. Buluntular: bk. Görsel-9: Pazırık (11, 12, 13, 14, 
18,21,23) 
2. İkinci İz: 
a. Daire kesitli. 


55. Buluntular: bk. Görsel-9: Pazırık (11, 12, 13, 14, 
18, 21, 23) 


3. Aparat ve Ek Özellikler: 


a. 


Sabitleme deliği. 
56. Buluntular: bk. Görsel-9: Pazırık (11, 13) 
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b. Mahmuzlu kanat. 


57. Buluntular: bk. Görsel-9: Pazırık (11, 12, 14, 18, 
21, 23) 


ii. İz sayısı: Üç. 
1. Birinci İz: 
a. Nokta kesitli. 


58. Buluntular: bk. Görsel-6: Yelunin-3 (1, 2), 
Görsel-8: Biyken (9); Görsel-9: Pazırık (6, 7, 8, 9, 
11, 12, 24) 


2. İkinci İz: 
a. Daire kesitli. 
59. Buluntular: bk. Görsel-6: Yelunin-3 (1) 
b. Mercek kesitli. 
60. Buluntular: bk. Görsel-6: Yelunin-3 (2) 
c. Deltoit kesitli. 


61. Buluntular: bk. Görsel-8: Biyken (9), Görsel-9: 
Pazırık (24) 


d. İki kanat kesitli. 
62. Buluntular: bk. Görsel-9: Pazırık (6, 7, 8, 9, 11, 12) 
3. Üçüncü İz: 
a. Daire kesitli. 


63. Buluntular: bk. Görsel-6: Yelunin-3 (1, 2); 
Görsel-8: Biyken (9); Görsel-9: Pazırık (6, 7, 8, 9, 
11,24) 


4. Aparat ve Ek Özellikler: 
a. Sabitleme deliği. 


64. Buluntular: bk. Görsel-8: Biyken (9); Görsel-9: 
Pazırık (8, 24) 


b. Mahmuzlu kanat. 
65. Buluntular: bk. Görsel-9: Pazırık (11) 


iii. İz sayısı: Dört. 


———— 
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l. Birinci iz: 
a. Nokta kesitli. 
66. Buluntular: bk. Görsel-3: Şemirşek (15, 16у, 
Görsel-8: Biyken (1, 2, 3; 4, 5, 6, 7, 8); Górsel-9. 
Pazırık (1, 2, 3, 4, 5, 10, 15, 16, 17, 19, 20, 22) 
2. İkinci İz: 
a. İki kanat kesitli. 


67. Buluntular: bk. Görsel-3: Şemirşek (15, 16), 
Görsel-8: Biyken (3, 4, 5, 6); Görsel-9: Pazırık (1, 
2, 3, 4, 5, 10) 


b. Dört kanat kesitli. 


68. Buluntular: bk. Görsel-8: Biyken (1, 2), Görsel-9: 
Pazırık (15, 16, 17, 19, 20, 22) 


c. Deltoit kesitli. 
69. Buluntular: bk. Görsel-8: Biyken (7, 8) 
3. Üçüncü İz: 
a. Daire kesitli. 


70. Buluntular: bk. Görsel-3: Şemirşek (15, 16), 
Görsel-8: Biyken (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8), Görsel-9: 
Pazırık (1, 2, 3, 4, 5, 10, 15, 16, 17, 19, 20, 22) 


4. Dördüncü İz: 
a. Daire kesitli. 


71. Buluntular: bk. Görsel-3: Şemirşek (15, 16), 
Görsel-8: Biyken (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8), Górsel-9: 
Pazirik (1, 2, 3, 4, 5, 10, 15, 16, 17, 19, 20, 22) 


5. Aparat ve Ek Özellikler: 
a. Sabitleme deliği. 


72. Buluntular: bk. Görsel-8: Biyken (9): Görsel-9: 
Pazırık (8, 24) 


b. Mahmuzlu kanat. 


73. Buluntular: bk. Görsel-3: Şemirşek (16): Görsel-9: 
Pazırık (15, 16, 19, 20, 22) 
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c. Mahmuz. 


74. Buluntular: bk. Görsel-3: Semirsek (15); Görsel-9: 
Pazirik (2, 3) 


4) Malzeme: Demir. 
a. Ulun birleşim tipi: İğne. 
i. İz sayısı: Dört. 
1. Birinci İz: 
a. Nokta kesitli. 


75. Buluntular: bk. Görsel-10: Bulan-Kobin-1 (2, 5, 
12, 14, 15, 16, 17, 19, 20, 24, 25, 26, 29, 30); 
Görsel-11: Bulan-Kobin-2 (5, 6, 7, 11, 13, 30, 37); 
Türk-1 (4, 5, 6,9, 10, 11, 12, 17, 18, 19, 20, 22, 24, 
25, 26, 27); Türk-2 (1, 8, 9, 11, 13, 15, 16, 17, 18, 
19, 20, 28, 29, 34); Görsel-14: Türk-3 (1, 3, 7, 8, 
10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 19, 21, 26, 27, 30, 31, 
32) 


b. Çizgi kesitli. 


76. Buluntular: bk. Görsel-10: Bulan-Kobin-1 (31, 32), 
Görsel-11: Bulan-Kobin-2 (12, 18, 38): Görsel-13: 
Türk-2 (35) 


c. Üç kanat kesitli. 


77. Buluntular: bk. Görsel-12: Türk-1 (3, 7, 8), 
Görsel-13: Türk-2 (4, 6, 7) 


2. İkinci İz: 
a. Çizgi kesitli. 
78. Buluntular: bk. Görsel-14: Türk-3 (31) 
b. İki kanat kesitli. 
79. Buluntular: bk. Görsel-14: Türk-3 (13) 
c. Üç kanat kesitli. 


80. Buluntular: bk. Görsel-10: Bulan-Kobin-1 (2, 5, 
12, 14, 15, 16, 17, 19, 20, 24, 25, 26, 29, 30), 
Görsel-11: Bulan-Kobin-2 (5-7, 11, 13, 16, 17, 24, 
25, 26, 29, 30, 31), Görsel-12: Türk-1 (1-15, 17, 


18, 19, 20, 22, 24, 25, 26); Górsel-13: Türk-2 (1, 
4, 6, 7, 8, 9, 11, 13, 15, 16, 20, 29, 32); Gérsel-14: 
Türk-3 (1, 3, 7, 8, 11, 14, 15, 16, 19, 21, 26, 27, 
30, 32) 


d. Üçgen kesitli. 


81. Buluntular: bk. Górsel-10: Bulan-Kobin-1 (13, 21); 
Górsel-12: Türk-1 (27); Górsel-13: Türk-2 (19); 
Górsel-14: Türk-3 (10) 


e. Dortgen kesitli. 


82. Buluntular: bk. Górsel-10: Bulan-Kobin-1 (31, 32); 
Górsel-11: Bulan-Kobin-2 (12, 37, 38); Górsel-13: 
Türk-2 (34, 35); Górsel-14: Türk-3 (12) 


f. Deltoit kesitli. 
83. Buluntular: bk. Górsel-13: Türk-2 (17, 18, 28, 33) 
3. Üçüncü İz: 
a. Daire kesitli. 


84. Buluntular: ЫК. Görsel-10: Bulan-Kobin-1 (2, 5, 
12, 14, 15, 16, 17, 19, 20, 24, 25, 26, 29, 30, 31, 
32), Görsel-11: Bulan-Kobin-2 (5, 6, 7, 11, 12, 13, 
18, 30, 31, 37, 38), Görsel-12: Türk-1 (3, 4, 5, 6, 
7, 8, 9, 10, 11, 12, 17, 18, 19, 20, 22, 24, 25, 26, 
27), Görsel-13: Türk-2 (1, 8, 9, 11, 13, 15, 16, 17, 
18, 19, 20, 28, 29, 34, 35), Görsel-14: Türk-3 (1, 
3, 7, 8, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 19, 21, 26, 27, 
30, 31, 32) 


4. Dordüncü iz: 
a. Nokta kesitli. 


85. Buluntular: bk. Görsel-10: Bulan-Kobin-1 (2, 5, 
12, 14, 15, 16, 17, 19, 20, 24, 25, 26, 29, 30, 31, 
32); Görsel-11: Bulan-Kobin-2 (5, 6, 7, 11, 12, 13, 
18, 30, 31, 37, 38); Görsel-12: Turk-1 (3, 4, 5, 6, 
7, 8, 9, 10, 11, 12, 17, 18, 19, 20, 22, 24, 25, 26, 
27); Görsel-13: Türk-2 (1, 8, 9, 11, 13, 15, 16, 17, 
18, 19, 20, 28, 29, 34, 35); Görsel-14: ТигК-3 (1, 
3, 7, 8, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 19, 21, 26, 27, 
30, 31, 32) 
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5. Aparat ve Ek Özellikler: 


a. Delikli kanat. 
86. Buluntular: bk. Görsel-10: Bulan-Kobin-1 (2, 15, 
16); Görsel-11: Bulan-Kobin-2 (5, 30); Górsel-12: 
Türk-1 (7, 19); Görsel-13: Türk-2 (4, 18, 19); 
Górsel-14: Türk-3 (32) 
b. Islik aparatı. 
87. Buluntular: bk. Górsel-11: Bulan-Kobin-2 (29, 31); 
Górsel-13: Türk-2 (4, 11, 13); Górsel-14: Türk-3 
(17, 18, 19, 21) 
ii İz sayısı: Beş. 


1. Birinci İz: 


a. 


2; 


а. 


Nokta kesitli. 


88. Buluntular: bk. Görsel-10: Bulan-Kobin-1 (1, 3, 6, 
18, 27, 28, 35), Görsel-11: Bulan-Kobin-2 (1, 2, 8, 
9, 10, 19, 20, 22, 27, 28, 32, 36), Görsel-12: Türk- 
1 (13, 14, 15, 16, 21, 23), Görsel-13: Türk-2 (2, 3, 
5, 10, 12, 14, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 30, 31), 
Görsel-14: Türk-3 (2, 4, 5, 6, 17, 18, 20, 22, 28, 29) 


İkinci İz: 

İki kanat kesitli. 

89. Buluntular: bk. Görsel-10: Bulan-Kobin-1 (35) 
Üç kanat kesitli. 


90. Buluntular: bk. Görsel-10: Bulan-Kobin-1 (1, 3, 6, 
18, 27, 28), Görsel-11: Bulan-Kobin-2 (1, 2, 8, 9, 
10, 19, 20, 22, 27, 28, 32), Görsel-12: Türk-1 (13, 
14, 15, 21, 23); Görsel-13: Türk-2 (2, 3, 5, 12, 14, 
21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 30, 31), Görsel-14: Türk- 
3 (2, 4, 5, 6, 17, 18, 20, 22, 28, 29) 


Üçgen kesitli. 

91. Buluntular: bk. Görsel-11: Bulan-Kobin-2 (36) 
Dörtgen kesitli. 

92. Buluntular: bk. Görsel-13: Türk-2 (10) 
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e. 


3. 


a. 


Deltoit kesitli. 
93. Buluntular: bk. Górsel-12: Türk-1 (16) 
Üçüncü İz: 
Üç kanat kesitli. 
94. Buluntular: bk. Görsel-10: Bulan-Kobin-1 (1, 3, 6, 


18, 27, 28, 35); Görsel-11: Bulan-Kobin-2 (1, 2, 8, 
9, 10, 19, 20, 22, 27, 28, 32, 36), Görsel-12: Türk-1 
(13, 14, 15, 21, 23); Görsel-13: Türk-2 (2, 3, 5, 14) 


b. Yuvarlak kesitli. 


95. Buluntular: Görsel-13: Türk-2 (10) 


4. Dördüncü İz: 


a. 


5. 


a. 


Daire kesitli. 
96. Buluntular: bk. Görsel-10: Bulan-Kobin-1 (1, 3, 6, 


18, 27, 28, 35), Görsel-11: Bulan-Kobin-2 (1, 2, 8, 
9, 10, 19, 20, 22, 27, 28, 32, 36), Görsel-12: Türk- 
1 (13, 14, 15, 16, 21, 23), Görsel-13: Türk-2 (2, 3, 
5, 10, 12, 14, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 30, 31), 
Görsel-14: Türk-3 (2, 4, 5, 6, 17, 18, 20, 22, 28, 29) 


Beşinci İz: 
Nokta kesitli. 
97. Buluntular: bk. Görsel-10: Bulan-Kobin-1 (1, 3, 6, 


18, 27, 28, 35), Görsel-11: Bulan-Kobin-2 (1, 2, 8, 
9, 10, 19, 20, 22, 27, 28, 32, 36), Görsel-12: Türk- 
1 (13, 14, 15, 16, 21, 23), Görsel-13: Türk-2 (2, 3, 
5, 10, 12, 14, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 30, 31); 
Görsel-14: Türk-3 (2, 4, 5, 6, 17, 18, 20, 22, 28, 29) 


6. Aparat ve Ek Özellikler: 


a. 


b. 


Delikli kanat. 
98. Buluntular: bk. Görsel-10: Bulan-Kobin-1 (28), 


Görsel-11: Bulan-Kobin-2 (9, 19), Görsel-12: Türk- 
1 (7, 19), Görsel-13: Türk-2 (4, 18, 19), Görsel-14: 
Türk-3 (32) 


Islık aparatı. 
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99. Buluntular: bk. Görsel-1 1: Bulan-Kobin-2 (29, 31); 
Görsel-12: Türk-1 (15); Görsel-13: Türk-2 (2, 4, 
11, 13, 14, 22, 24, 26); Görsel-14: Türk-3 (17, 18, 
19, 20, 21, 23, 24) 
ii. İz sayısı: Altı. 
l. Birinci iz: 
a. Nokta kesitli. 
100.Buluntular: bk. Görsel-10: Bulan-Kobin-1 (4, 7, 
8, 9, 10, 11, 22); Görsel-11: Bulan-Kobin-2 (3, 
4, 14, 21, 23, 33, 34, 35); Görsel-12: Türk-1 (1); 
Görsel-14: Türk-3 (9) 
2. İkinci İz: 
a. Üç kanat kesitli. 
101.Buluntular: bk. Görsel-10: Bulan-Kobin-1 (4, 7, 
8, 9, 10, 11, 22), Görsel-11: Bulan-Kobin-2 (3, 
4, 14, 21, 23, 33, 34, 35), Görsel-12: Türk-1 (1), 
Görsel-14: Türk-3 (9) 
3. Üçüncü İz: 
a. Üç kanat kesitli. 
102.Buluntular: bk. Görsel-10: Bulan-Kobin-1 (4, 7, 
8, 9, 10, 11, 22), Görsel-11: Bulan-Kobin-2 (3, 


4, 14, 21, 23, 33, 34, 35), Görsel-12: Türk-1 (1), 
Görsel-14: Türk-3 (9) 


4. Dördüncü İz: 
a. Üç kanat kesitli. 


103.Buluntular: bk. Görsel-10: Bulan-Kobin-1 (4, 7, 
8, 9, 10, 11, 22), Görsel-11: Bulan-Kobin-2 (3, 
4, 14, 21, 23, 33, 34, 35), Görsel-12: Türk-1 (1), 
Görsel-14: Türk-3 (9) 


5. Beşinci İz: 
a. Daire kesitli. 


104.Buluntular: bk. Görsel-10: Bulan-Kobin-1 (4, 7, 
8, 9, 10, 11, 22), Görsel-11: Bulan-Kobin-2 (3, 
4, 14, 21, 23, 33, 34, 35), Görsel-12: Türk-1 (1); 
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iv. 


Görsel-13: Türk-3 (9) 
6. Altıncı İz: 


a. Nokta kesitli. 


105.Buluntular: bk. Görsel-10: Bulan-Kobin-1 (4, 7, 
8, 9, 10, 11, 22), Görsel-11: Bulan-Kobin-2 (3, 
4, 14, 21, 23, 33, 34, 35); Görsel-12: Türk-1 (1), 
Görsel-14: Türk-3 (9) 


7. Aparat ve Ek Özellikler: 
a. Mahmuzlu kanat. 
106.Buluntular: bk. Görsel-10: Bulan-Kobin-2 (35) 


b. Delikli kanat. 


107.Buluntular: bk. Görsel-10: Bulan-Kobin-1 (7), 
Görsel-11: Bulan-Kobin-2 (9, 19), Görsel-12: Türk- 
1 (7, 19), Görsel-13: Türk-2 (4, 18, 19), Görsel-14: 
Türk-3 (32) 


c. Islık aparatı. 
108.Buluntular: bk. Górsel-12: Türk-1 (1); 
İz sayısı: Yedi. 
1. Birinci İz: 
a. Nokta kesitli. 
109.Buluntular: bk. Görsel-10: Bulan-Kobin-1 (23) 
2. İkinci İz: 
a. Üç kanat kesitli. 
110.Buluntular: bk. Görsel-10: Bulan-Kobin-1 (23) 
3. Üçüncü İz: 
a. Üç kanat kesitli. 
111.Buluntular: bk. Görsel-10: Bulan-Kobin-1 (23) 
4. Dordüncü iz: 
a. Üç kanat kesitli. 


112.Buluntular: bk. Görsel-10: Bulan-Kobin-1 (23) 
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5. Besinci Íz: 
a. Üç kanat kesitli. 
113.Buluntular: bk. Görsel-10: Bulan-Kobin-1 (23) 
6. Altıncı İz: 
a. Daire kesitli. 
114.Buluntular: bk. Görsel-10: Bulan-Kobin-1 (23) 
7. Yedinci İz. 
a. Nokta kesitli. 
115.Buluntular: bk. Görsel-10: Bulan-Kobin-1 (23) 
8. Aparat ve Ek Özellikler: 
a. Delikli kanat. 


116.Buluntular: bk. Görsel-10: Bulan-Kobin-2 (23) 


Değerlendirme 

Altay bölgesindeki yaylara ait buluntulara bakıldığında, Erken Tunç çağı ile 
birlikte ilk örnekleri görülen bileşik yayların Biyken ve Pazırık Kültürleri dö- 
neminde yaygınlaştığı söylenebilir. Özellikle Pazırık Kültürü'ne ait olan kulak 
ve kabza plakalarının yapısı bölgenin ilk bileşik yay tipolojisi olan ve literatür- 
de sıklıkla “İskit Yayı” olarak bilinen tasarıma ışık tutmaktadır. Koceyev'in de 
belirttiği üzere çoğunluğu 60-100 cm uzunlukta olan bu bileşik yayların son- 
raki dönemlere kıyasla oldukça kısa olduğu görülmektedir. Zira bilindiği üze- 
re Hun dönemine ait yayların boyutları 140 cm ve üzerindedir. Araştırmacılar 
bu durumu, Hun döneminde yaygınlaşan daha büyük ok uçları ve daha uzun 
menzil ihtiyacı ile ilişkilendirmektedir. Ancak Türk Kağanlığı'nın ilk döne- 
minde ortaya çıkan ve “Türk yayı” olarak adlandırılan kısa tipoloji, araştırma- 
cıların bu görüşüne tezattır. Çünkü bu bileşik yaylarda kulak plakası kullanı- 
mı tamamen kaldırılmış ve oldukça kısa bir yay tercih edilmiştir. Dahası, II. 
Türk Kağanlığı olarak adlandırılan dönem ile birlikte kısa yaylardan vazgeçil- 
mesi ve yeniden uzun yayların tercih edilmesi kafa karıştırıcı bir gelişmedir. 
Bu bakımdan Altay bölgesinden ele geçen bileşik yaylara ait pek çok hususun 
ayrıntılı bir çalışmada ele alınması gerektiği zikredilebilir. 

Neolitik dönemden Türk Kağanlığı döneminin sonuna kadar genel bir 
çerçeve üzerinden ele aldığımız okçuluk buluntuları incelendiğinde ise bazı 
hususlarda ortaklıkların olduğu görülmektedir. Özellikle Altay Neolitik 
Kültürü (Titkesken-2), Boligemis, Şemirşek, Yelunin ve Krotovsk boyunca taş 
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ok uçlarinin baskin olduëu sóylenebilir. Ulun ile olan birlesim tipleri “Düz”, 
“Çentik” ve “İğne” olarak üç ayrı grupta ayırabileceğimiz taş ok uçları, “İki”, 
“Üç” ve “Dört” izli tipolojiye sahiptir. Her tipolojide birinci izlerin nokta ke- 
sitli olduğu, yani delici nitelikte olduğu görülmektedir. Taş ok uçlarını şekil- 
lendirmenin zorluğu ve mukavemet verimliliği sebebiyle ikinci, üçüncü ve 
dördüncü izler mercek kesitlidir. 

Yelunin Kültürü, sahip olduğu kemik ok uçlarının nitelik ve niceliği bakı- 
mından diğerlerinden farklı bir konumda bulunmaktadir. Ulun birleşimlerin- 
de “Düz, “Çentik”, “İğne” ve “Kovan” tipolojilerinin görüldüğü bu ok uçları, 
“İki”, “Üç”, “Dört”, “Beş” ve “Altı” izli olarak tasnif edilebilir. Taş ok uçların- 
da olduğu gibi birinci izlerinin nokta kesitli olduğu anlaşılan bu ok uçları de- 
lici, nüfuz edici nitelikte tasarlanmıştır. İkinci izlerde görülen “Yuvarlak” ve 
“Deltoit” kesitler ise Altay bölgesi için yenidir. Yine Yelunin buluntularının 
sahip olduğu zengin ve karmaşık ok ucu tasarımları, Altay okçuluğu için bir 
dönüm noktasını teşkil eder. Zira özellikle tunç ok uçlarında yoğunlukla gö- 
rülen “Kovan” tipli ulun birleşimi tipolojisi ilk kez bu dönemde görülmüştür. 
Ancak bu ulun birleşiminin kemik temrenler için yaygınlaşmadığını, yüksek 
ihtimalle Seymin-Turbin ile coğrafyaya giren tunç döküm teknolojisinin bir 
yansıması olduğunu düşünmek daha isabetlidir. 

Altay okçuluğu için bir diğer dönüm noktası ise tunç ok uçları ile birlikte 
gelen yeni tasarımlardır. Bu dönemde kullanılan ok uçlarının sadece “Kovan” 
tipli ulun birleşim tipolojisine sahip olması önem arz eder. Ancak bu duru- 
mu Yelunin Kültürü'ne ait olan kovan tipli kemik ok uçları ile eşleştirmek- 
ten ziyade bölgedeki askeri teknolojiye büyük katkı sağladığı tahmin edilen 
Seymin-Turbin Kültürü ile ilişkilendirmek daha doğrudur. Zira Seymin-Turbin 
ile ilişkili olarak elde edilen tunç balta ve mızrak uçlarına ait döküm kalıpları, 
yapısal açıdan Şemirşek, Yelunin, Biyken ve Pazırık Kültürlerinde görülen ko- 
van tipli ok uçlarının üretilmesine imkân verecek niteliktedir. 

Tunç ok uçları, birinci izlerindeki nokta kesitten de anlaşılacağı üzere tümü 
delici/nüfuz edici niteliktedir. İkinci izlerde görülen “Daire”, “Mercek”, ve 
“Deltoit” tipli kesitlere ek olarak tunç ok uçları, sonraki dönemlerde sıklıkla 
görülecek hatta baskın tipoloji hâline gelecek iki, üç ve dört kanat kesitlerine 
de sahiptir. Dahası, tunç ok uçlarıyla birlikte ilk kez aparat ve ek özellikler 
ortaya çıkmıştır. Bunlar, “Sabitleme deliği”, “Mahmuzlu kanat” ve “Mahmuz” 
olarak sıralanabilir. Kovan tipli ok uçlarının uluna sabitlenmesi amacıyla göv- 
de bölümündeki delikler “Sabitleme deliği”dir. İlk kez Biyken Kültürü ile 

görülen sabitleme delikleri, Pazırık Kültürü'nde yaygındır. Düşmanın etine 
saplandıktan sonra çıkarılmasını güçleştirmek için tasarlanmış kanat formu 
ise “Mahmuzlu kanat” olarak tanımlanabilir. İlk kez Şemirşek Kültürü'nde 
görülen bu ok uçlarına Biyken ve Pazırık Kültürlerinde de rastlamak müm- 
kündür. Aynı amaçla kullanılan ancak kanatların alt bölümünde, genellikle 
ulun birleşim noktasındaki kovan kısmına sabitlenen “Mahmuz” parçası da 
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tunç ok uçları ile birlikte ortaya çıkmış olup Semirsek ve Pazırık Kültürü”ne 
ait mezarlarda görülmektedir. 

Altaylarda demir ok uçlarının kullanımı ise Bulan-Kobin Kültürü döne- 
minde yaygınlaşmıştır. Demir okuçları ile birlikte ilk kez birinci izi “Çizgi” ve 
“Üç kanat” şeklinde olan ok uçları görülmeye başlamıştır. Dört izli tipolojiye 
sahip Bulan-Kobin ve Türk Kültürü ok uçlarının, birinci izlerindeki “Çizgi” ve 
“Üç kanar” kesitleri sebebiyle delici değil, kesici olarak tasarlandığı görülmek- 
tedir. Yine demir ok uçlarıyla birlikte tunç ok uçlarında yaygın olan “Kovan” 
tipli ulun birleşim yönteminin terk edildiği görülmektedir. Zira demir ok uç- 
larının tamamı "Igne" шип birleşim tipolojisine sahiptir. Bu durumun ok uç- 
larının dövme tekniği ile üretilmesinden kaynaklandığı düşünülebilir. 

Demir ok uçları ile birlikte görülmeye başlanan diğer özellikler ise “Delikli 
kanat” tasarımı ve “Islık aparatı”dır. Bulan-Kobin Kültürü ile birlikte görü- 
len delikli kanat tasarımının ok ucunun ağırlığını azaltmak için tasarlandığı 
tahmin edilmektedir. Ishk aparatları ise bilindiği üzere ordunun yönlendiril- 
mesinde kullanıldığı düşünülmekte ve Hun hükümdarı Motun ile ilişkilendi- 
rilmektedir. Kemikten üretilen bu parçalar, üzerlerindeki deliklerden havanın 
geçmesini sağlamakta, böylece ıslığa benzer bir ses çıkarmaktadır. 

Yine dóneme ait bir diğer gelişme, yedi ize sahip kompleks yapılı ok ucu 
tipolojisidir. Pek çok girinti ve çıkıntıya sahip olan bu ok ucunun tek örneği 
Bulan-Kobin Kültürü”ne ait olup ikinci, üçüncü, dördüncü ve beşinci izleri 
“Üç kanar” kesitlidir. Bunların dışında Altay bölgesinde görülen ve diğer ok 
uçlarına kıyasla daha büyük olan bazı buluntular da yer almaktadır. Kundaklı 
yay ile atıldığı tahmin edilen bu ok uçları için ise kesin bir şey söylemek 
mümkün değildir (bk. Görsel-4: Yelunin-1 (13, 18, 25), Görsel-10: Bulan- 
Kobin-1 (15, 22), Görsel-11: Bulan-Kobin-2 (3), Görsel-13: Türk-2 (8)). 


Görsel Listesi 
Gör. 1: Tytkesken-II 
Gör. 2: Boligemis 


Gör. 3: Şemirşek 
Gör. 4: Yelunin-1 
Gör. 5: Yelunin-2 
Gör. 6: Yelunin-3 
Gör. 7: Krotovsk 
Gör. 8: Biyken 


Gör. 9: Pazırık 

Gör. 10: Bulan-Kobin-1 (V.V. Gorbunov"un çizimleri) 
Gör. 11: Bulan-Kobin-2 (V.V. Gorbunov"un çizimleri) 
Gör. 12: Türk-1 (V.V. Gorbunov"un çizimleri) 

Gör. 13: Türk-2 (V.V. Gorbunov"un çizimleri) 

Gör. 14: Türk-3 (V.V. Gorbunov"un çizimleri) 
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TURK TARIHINDE AT VE ATLI MEZAR GELENEGI 


OGUZ ERTEN' 


At, sadece Türk topluluklarinda değil tarih öncesi tüm topluluklarda önemli 
bir geçim kaynağı niteliği taşımakla birlikte uzak mesafelerin daha kısa za- 
manlarda geçilebilmesini sağlamakla önemli bir ulaşım aracı görevi de görür. 
Uzak coğrafyalara ulaşım ile birlikte topluluklar arası iletişim, ticaret ve kül- 
türel etkileşimin de kilit unsuru at olur. Doğal özellikleri gereği sahibi ile kur- 
duğu iletişimin yanında sahibinin de onunla kat ettiği yol boyunca kurduğu 
arkadaşlık atı sadece bir taşıt olmaktan çıkarıp adeta yakın dostluk noktasın- 
da bir konuma oturmasını sağlar. Nitekim bu makalenin içeriğinde görülebi- 
leceği gibi erken devir Türk mezar yapılarından yakın tarihlerdeki örneklere 
kadar içinde at ile birlikte gerçekleştirilen gómülere! ve bu birlikteliğin hayat 
içindeki akislerine bakılacaktır. 

Atın ehlileştirilmesi tüm yönleri ile bakıldığında medeniyetler tarihinde 
ciddi bir atlama taşı, sıçrama unsuru olarak tarihte karşımıza çıkar. Orta Asya 
coğrafyasında atın ehlileştirilmesi ile büyük uzaklıklar kısalmakla birlikte 
daha çok hayvan yetiştiriciliği yapan toplulukların yeni otlaklar bulabilme- 
si için, yani hayatın seyrini değiştirecek ekonomik atılımlar için önemli bir 
ulaşım aracı olur. At, ayrıca dışardan gelebilecek tehlikelere daha rahat karşı 
koymayı da sağlar. 

Attan önce ehlileştirilen ilk hayvanların başında keçi, koyun ve sığır gel- 
mektedir. Bu hayvanların et, süt, deri ve yününden yararlanma fikri insan 
hayatında önemli değişikliklere sebep olmuştur. Fakat medeniyetlerin geliş- 
mesinde atın ehlileştirilmesi ayrı bir öneme sahiptir. Birçok batılı araştırma- 
cıya göre bu hayvanlar Orta-Asya'da Türkistan'ın İran'a yakın bölgelerinde 
ehlileştirilmişlerdir.? Türklerin ehlileştirdiği artık kesin olarak kabul edilen 


` Dr. İstanbul, oguzertennQ gmail.com 

Türk ve Türklerin yaşadığı coğrafyalar içinde birçok toplulukta görülen bir mezar gömü şeklidir. 

3 Çınar, A.A. (1995). “Divan-ı Lügat'it Türk”te At Kültürü". Türk Kültüründe At ve Çağdaş Atçılık. 
İstanbul: s. 148. 
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atın ehlileştirme tarihinde ise araştırmacılar arasında bir birlik saglanama- 
mıştır.? Bilimsel alanda atın ehlileştirilmesi ile ilgili en geçerli tarih MÖ IV. 
bin yıldır. At binek hayvanı olarak ehlileştirildikten sonra insanlara hareket 
kabiliyeti sağlamış, daha önce birbirinden habersiz yaşayan toplumları yak- 
laştırmış ve tanışma olanağı sağlamıştır. Kültür alış-verişleri yaygınlaşmış ve 
medeniyetlerin gelişmesine etki etmistir Bu alandaki en büyük buluşma, 
bozkır kültürüne ait atlı toplulukların MÖ IL binden itibaren batıya yaptıkları 
akınlarla yaşanır. Atın Batı kültürüne girişi de bu tarihten sonra olur." 

Atın ilk cinsleri, Orta Asya iklim şartlarına uyan küçük prejevalskiy atı ile 
tarpan atı olduğu tahmin edilmektedir. Türk atları genellikle küçük bedenli, 
uzun ince bacaklı, küçük ve mağrur başlı, sert tırnaklıdır. Bu tip atlar savaşlar- 
da, pratik dayanıklı, manevra kabiliyeti yüksek olması sebebi ile kullanıcısına 
avantaj sağlamışlardır.” Pazırık Kurganlarında bulunan atlar da bu cins atlar 
olmakla beraber, bugün Orta Asya Türklerinde ve Moğollarda bu at tipi hâlâ 
yetiştirilmektedir. 

Makalenin konusu tam da bu noktada, Pazırık Kurganlarında bulunan at- 
lar ve tüm Avrasya coğrafyasında bulunan at ile birlikte yapılan gömülerin 
hayata ve sanata dokunan noktaları, ifade ettiği anlamlar, kültürlerinde ve 
sanatlarında yer alan attır. Konu, İslam öncesi bir gelenek olması dolayısıy- 
la araştırma daha çok İslamiyet'ten önceki dönemde yoğunlaşmakla birlikte 
İslamiyeti kabul eden Türk topluluklarında da izlerine rastladığımız bir un- 
surdur. Konunun sanata yansıması ise genelde at eşyaları üzerinde bulunan 
sanatsal özelliğe sahip objelerde karşımıza çıkar. 


Proto-Türklerin At İle İlgili Defin Gelenekleri 

Proto Türk topluluklarının gömü gelenekleri çok erken tarihlere indirilebi- 
lir ancak atla ilgili gömü gelenekleri Andronovo Kültürü'nden başlar. Şu ana 
kadar keşfedilmiş en erken atlı gömü Güney Urallardaki MÖ 3. bin yıl so- 
nuna tarihlenen Sintaşta kurganlarıdır. İlginç olarak bu mezarlarda Pazırık 
Kurganlarında ve Karadeniz'in kuzeyindeki İskit kurganlarında görülen at 
arabasının mezarlara ilk defa konduğu örnektir. Bu arabaların tümü atlarla 
beraber gömülmüştür. Daha sonra görülecek olan at koşum takımları da ilk 
defa bu kurganda ortaya çıkarılmıştır. Bu koşum takımları kemikten yapılmış- 


з bk. Ögel, B. (1950). "At". Türk Ansiklopedisi. C. IV, İstanbul: s. 74; Kafesoğlu, İ. (1996). Türk Milli 
Kültürü. İstanbul: s. 208; Çınar, A.A. (1995). Türklerde At ve Atçılık. Ankara: s. 14; Çınar, 1995: 148; 
Sertkaya, O.F. (1995). “Eski Türk Kültüründe At”, Türk Kültüründe At ve Çağdaş Atçılık, İstanbul: s. 
26; Kalkan, M. (1997). “Bozkır Kültüründe At ve Prejevalskiy Atı'nın Bu Kültüre Kazandırdığı 
Dinamizm”. Erdem, C. IX, 

Çınar, 1995: 13. 

Emiroğlu, К. ve Yüksel, Y. (2003). Yoldaşımız At. İstanbul: $. 15. 

Ögel, 1950: 74. 

Çınar, 1995: 15. 
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ш. Аупса bu mezarlarda; silahlar, bakir bilezikler, kaplar kacaklar gibi birçok 
ölü hediyesine rastlanmıştır. At kosum takımlarında ve diğer esyalardaki en 
önemli süsleme ise zig zaglardır.8 Ölüler daha çok kıvrılmış bir şekilde veya 
ender olarak da yakılmış olarak bulunmuştur.? Törensel mahiyetleri düşünül- 
düğünde bu dönem insanları hakkında bir şey söylemek çok zordur. 


Hunların At İle İlgili Defin Gelenekleri 

Hunlar ölülerini yılın belli zamanlarda, bilhassa, ilkbahar ve sonbaharda 
gömmekteydiler. Bu gelenek Hunlardan sonra Orta Asya”da büyük bir devlet 
kurmuş olan Göktürklerde de devam eder. Çin kaynaklarına göre, Hun top- 
luluklarında yazın ölenler, yaprakların sarardığı sonbahar mevsiminde, kışın 
ölenler ise bitkilerin yeşillendiği, çiçeklerin açtığı ilkbaharda toprağa veril- 
mektedir. Hunlarda bu gömme merasiminin ancak belli zamanlarda yapılma- 
sının sebebi “büyük kurgan” yapılarını inşa etmenin emek ve uzun zaman is- 
teyen bir meşgale olmasıdır. Büyük kurgan yapma işlemi ise sadece asil kişiler 
ve zengin kişiler için yapılmaktadır. Halktan kişilerin cesetleri ise hemen gö- 
mülmektedir. Hunlar gömü zamanı geldiğinde ise büyük bir ziyafet verirler, 
ölüye de önemli bir yemek payı ayrılır. Öteki dünyada hayatın devamını kabul 
ettiklerinden cesede mezara girinceye kadar yemek ikram edilir. Ölen şahsın 
mezarına lüzumlu elbiselerini, çeşitli eşyalarını, silahlarını, koşumlu atlarını, 
ölen kişinin binek atı dahil olmak üzere hepsi birlikte gömülür. Eberhard 
Hunların ölü gömme adeti ile ilgili şunları söyler: 

Ölülerin gömülmesi, malının birlikte mezara konulması, taşların mezar 
üstüne yığılması, mezara kurban edilen hayvanların kafataslarını sırığa geçi- 
rip dikme, mezara at kurban etme gibi birçok ritüeli içinde barındırır. 

Hun mezarlarındaki atların ortak noktaları arasında, atların ölü ile beraber 
gömülmeleri, atların kuyruk ve yelelerin kesik olması, atların genellikle aygır 
olması, atların kulaklarında damgaların bulunmasıdır." Hun kurganlarından 
çıkarılan at cesetlerinin kuyruklarının kesik veya bağlı oldukları birçok örneğe 
sahibiz. Bunun izahını, yine en eski çağlardan beri Türkler arasında yaygın- 
laşan yas gelenekleri arasında arayabiliriz. Atlı bozkır toplumunda ölünün 
bindiği atın kuyruğunu kesmek veya bağlamak değişmez bir yas geleneği- 
dir.!? Pazırık kurganlarindan çıkan at cesetleri ve yine aynı kurganlardan çıkan 


Masson, V.M. (1996). “The Decline of the Bronze Age Civilization and Movements of the 
Tribes”. History of 

Civilization of Central Asia. Volume 1, France, s. 346. 

9 Çoruhlu, Y. (1998). Erken Devir Türk Sanatının ABC'si. İstanbul: s. 32. 

!0 Eberhard, W. (1942). Çin'in Şimal Konışuları: Bir Kaynak Kitabı. Ankara: TTK, s. 112. 

" Karamürsel, A. (2002). “Türklerde Mezar Geleneği”. Türkler Ansiklopedisi, C. Ш, s. 78. 

? Diyarbekirli, N. (1977). İslamiyetten Önce Türk Sanatı. Ankara: s. 110. 
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Pazirik halisindaki iri atlarin kuyruklari da baglidir. Сес Hun dónemine ait sa- 
nat eserlerinde Hunların süvari atları, kuyrukları kesik veya bağlı tasvir edilir. 


Göktürklerin At İle İlgili Defin Gelenekleri 

Göktürk yazıtlarına göre hakanların vazifesi emirleri altındaki halkları do- 
yurup giydirmek ve müstakil olarak yaşamaktır. Bu da karabudunu memnun 
etmek, sürüleri çoğaltmak ve akın yapmak ile mümkün olmaktadır. Akın, ik- 
tisadi menfaatle birlikte aşiretleri birleştirerek kavimi imparatorluk ülküsünü 
gerçekleştirmede bir yaşama vasıtası oluşturmaktır. Bu vasıtanın ruhunu hiç 
şüphesiz at teşkil eder. At, maddi ve askeri kudreti dışında edebiyatın sa- 
natin adet ve ananelerin oluşumunda yer alır." Bizanslı müellif Mauricius, 
Türklerin, kişi başına birkaç at olmak üzere, savaş meydanına çok sayıda at 
getirerek hem yiyecek ihtiyaçlarını karşıladıklarını hem de düşmana kalabalık 
bir ordunun kendilerine doğru geldiği hissini vererek korku oluşturmaya ça- 
lıştıklarını anlatmaktadir.!^ Savaşta yiyecek ihtiyacını karşılamasının yanında 
ulaşım da at sayesinde gerçekleştirilmektedir. 

Göktürk hayat tarzının en ince ayrıntısına kadar hâkim olan at, ölü gömme 
âdetlerinde de ön plandadır. Çin arşivlerinde, eski Orhun boyu Göktürklerinde 
ölüyü yakarlar, atını ve kullandığı eşyayı onunla ateşe attıkları yazmaktadir.'5 
Bizans elçilerinin görgü şahitliği yaptıkları İstemi Yabgu'nun cenaze mera- 
siminde cereyan edenlerle Çinlilerin anlattıkları hiç uymamaktadır. Bizans 
elçisi ve heyeti, Göktürk kağanı gömülmeden evvel yapılan yas merasimi ile 
ilk defa karşılaştıkları için, Türklerin yüzlerini bıçakla çizerek ağlamalarını 
hayretle izlediklerini anlatmaktadırlar. Buna karşılık Hunlar devrinde Orta 
Asya'da ölü yakma âdeti sadece Kırgızlarda vardır. Çin kaynakları Göktürk 
federasyonu içindeki Kırgızlardan ölü yakma âdetini görmüş olmalıdır. © 
Yukarıda bahsettiğimiz Bizans elçisi Valentine'in, cenaze töreninde İstemi 
Yabgu'nun en sevdiği atının cenaze töreninde öldürüldüğünü aktarması ça- 
lışmamız açısından gayet ónemlidir." Bir diğer Bizanslı Theophylactus ise 
Göktürkler hakkında “Türkler ateşe gereğinden fazla değer verirdi. Suya ve 
havaya saygı gösterir, yeryüzünü üstün tutarlar; ancak, sadece yeri ve göğü 
yarattığına inandıkları tanrıya ibadet ederlerdi. Tanrıya at, inek ve koyun kur- 


? Elçin, S. (1995). “Türklerde Atın Armağan Olması”. Türk Kültüründe At ve Çağdaş Atçılık. 
İstanbul: s. 160. 

м Erdemir, H.P. (2003). Göktürk - Bizans İlişkileri. İstanbul: s. 52. 

'5 Ligeti, L. (1970). Bilinmeyen İç Asya, İstanbul, s. 200. 

16 Ögel, B. (1991). İslamiyetten Önce Türk Kültür Tarihi. Ankara: TTK, s. 98. 

7 Diyarbekirli, N. (1993). “Göktürkler ile İlgili Araştırmalar ve Keşifler”. Başlangıcından Bugüne 
Türk Sanatı. 
Ankara: s. 33. 
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ban ederlerdi. Dini tórenlerini yöneten bir papazlari vardi ki onlara göre, bu 
kisi gelecekten bile haber verirdi.”18 

Góktürklerin defin gelenekleri hakkinda en çok bilgiyi Cin kaynaklarindan 
öğrenmekteyiz.'? Tan sülalesi tarihi VI. yüzyıl olaylarında Göktürk gömü gele- 
neklerinden de şu şekilde bahseder; “Ölüyü çadıra korlar. Oğulları, torunları, 
erkek-kadın başka akrabası, atlar ve koyunlar keserler ve çadırın önüne se- 
rerler. Ölü bulunan çadırın etrafında at üzerinde yedi defa dolaşırlar. Kapının 
önünde bıçakla yüzlerini kesip ağlarlar. Yüzlerinden kan ve yaş karışık olarak 
akar. Bu töreni yedi defa tekrar ederler. Sonra muayyen bir günde, mezara 
gömerler. İlkbaharda ölenleri sonbaharda, otların ve yaprakların sarardığı za- 
man gömerler. Kışın veya güzün ölenleri çiçekler açıldığı zaman (ilkbaharda) 
gömerler. Defin gününde ölünün akrabası, tıpkı öldüğü günde yaptıkları gibi, 
at üzerinde kurulan yapının duvarlarına ölünün resmini, hayatında yaptığı 
savaşları ise mezar üzerinde bir taş koyarlar. Bazı ölülerin mezarında bu taşlar 
yüze, hatta bine çıkar. Atlar ve koyunlar kurban edildikten sonra kafalarını 
kazıklar üzerine koyarak mezarın üzerine dikerlerdi.”?” 

Göktürklerin mezar kazılarında süvarilerin atları ile gömüldüğü bilinmek- 
tedir. Aynı durum sıradan normal bir vatandaşın cenaze merasimi için de Hun 
topluluklarında olduğu gibi geçerlidir.2' Atlı gömü geleneği Germenlerde de 
górülmüstür.? Her halde kuzey bozkır kültürlerinin batıya göçü ile bu adet 
Germen kültürüne girmiş olmalıdır, çünkü Jutland Adası (Danimarka dolay- 
ları)”ndan bu bölgeye göçen Germenlerin oradaki izlerinde böyle bir bulgu 
bulunamamıştır.2 Göktürkler yiğitlerini atları ile gömerlerdi fakat kahrama- 
nın akıbeti bilinmiyorsa, ölmüş olacağına hükmedilir ve kahramanın aygırı 
kurban edilip kuyruğu bir direğe asılırdı. Bu da kahramana diğer yaşamda at 
sağlama inancı ile alakalı idi. 


Kırgızların At İle İlgili Defin Gelenekleri 
Kırgızlarda ölü gömme töreni bu olaya şahit olmuş yabancı seyyahlar tarafın- 
dan şu şekilde anlatılır: 

Sultan son nefesini verir vermez bütün Kırgızlar dağılarak ölüm haberini 
yaydılar. Bu iş için en süratli atlar kullanıldı. Sultanlar, reisler ve her boyun 
yaşlıları sultanın cenazesine katılmak için onun auluna doğru yola çıktılar. 
в Erdemir, 2003: 48. 

? Diyarbekirli, N. (1993). “İslam Öncesi Türk ve Çin Mezar Anlayışı Arasında Bağlantılar”. 

Uluslararası Üçüncü 

Türk Kültürü Kongresi Bildirileri, C. II, Ankara: s. 796. 

* Kocasavas, Y. (2002). “Eski Türklerde Yas ve Ölü Gömme Adetleri”, Türkler Ansiklopedisi, C. 

Ш, s. 67; Çoruhlu, Y. (2002). “Göktürk Sanatı”. Türkler Ansiklopedisi, С. IV, s. 92. 

" Diyarbekirli, 1977: s. 175. 
? Ögel, 1950: 76. 
? Anonim, (1992). "Germenler". Meydan Larousse Ansiklopedisi, C. VII, s. 523. 
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Ucunda siyah bir flama asılı olan mızrak yurdun kapısına dikilmişti. Ölüye 
en iyi elbiseler giydirilmiş ve ceset çadırın önüne yatırılmıştı. Başucuna ko- 
nulmuş eyeri, üzengileri, silah ve elbiseleri sıra sıra yanına dizilmiş ve Çin 
ipeğinden yapılmış perdelerle, yurdun nakışlı kolanlarından aşağıya sarkıtıl- 
mıştı. Karıları kızları ve diğer kadınlar, yüzleri ölüye dönük ve diz çökmüş 
vaziyette matem ağıtını söylüyorlardı. Vücutlarını bir öne, bir arakaya eğerek 
söyledikleri bu ağıt cenaze ve dini merasimle ilgili bir karakter arz etmek- 
teydi. Bir yandan koro halinde ağıt sesleri yükselirken Sultan'ın yurdunun 
arkasında birkaç kişi cenaze töreni için on adet at ile yüz koyun kesmişlerdi. 
Bunların hemen yanında, birkaç demir kazan kaynıyor ve yarı bellerine kadar 
çıplak adamlar ellerinde uzun tahta kepçeler olduğu halde, pişen parçaları dı- 
şarıya alıyorlardı. Elleri kolları kıpkırmızı olmuş bir grup adam kesim işleri ile 
meşgul olurken, diğer grupta kesilen hayvanların derilerini ayırmaya çalışıyor 
ve etleri parçalıyordu. 

Kâfi miktarda hayvan pişirildikten sonra, bütün misafirler bir araya toplan- 
dı ve yurdun önünde yere daire biçiminde bağdaş kurarak oturdular. Sultanlar 
ve yaşlılar ortaya, daha aşağı rütbeden olanlar, onların etrafını almak suretiyle 
yerleştiler. Az ilerideyse kadınlar yer almıştı. Bu ziyafet ve toplantı tam yedi 
gün devam etti. Sekizinci gün sultan toprağa verildi. Üzerine öldüğü zamanki 
elbiseyi muhafaza eden naşı yurdun önünden kaldırılırken başka bir elbise 
giydirildi. Sultanın en sevdiği iki binek atı da gömüleceği yere götürüldü. 
Naşı çukura yerleştirildi. Ölünün dünyada yaptığı işlerden bahsedildi. Diğer 
taraftan ise sultanın en sevdiği iki atı öldürülerek efendilerinin yanına gö- 
müldü.^ 


Avrupa Hunlarının Atla ilgili Defin Gelenekleri 

Tarihi metinlerde anlatılan Attila'nın cenaze merasiminde cesedinin ordugâ- 
hın ortasına ipek bir çadırın içerisine konduğu, dışarıda ise Hun askerleri sa- 
vaş oyunları oynadıkları belirtilmektedir. Erkekler halk geleneğine uygun ola- 
rak saçlarını kesmişler, yüzlerini bıçakla derin yarıklar açarak kanatmışlardır. 
Daha sonra Attila'nın naşı alınarak bilinmeyen bir yere götürülmüş ve burada 
kazılan mezarın başında ölü yemeği yendikten sonra defin törenine başlan- 
mıştır. Attila'nın cesedi bir biri içine üç tabuta konmuş, birincisi altın, ikincisi 
gümüş, üçüncüsü ise demirmiş. Savaşlarda düşmanlardan kazanılan silahlar, 
değişik taşlarla süslü altın işlemeli at koşum takımları ve krallığını gösteren 
değişik şeyler onunla birlikte mezara konmuştur. Mezar kapatıldıktan sonra 
da mezarı kazanlar öldürülerek mezarın bulunması engellenmiştir.? Tipik bir 


24 Diyarbekirli, 1977: 111. 
25 Ahemetbeyoğlu, A. (2001). Avrupa Hun İmparatorluğu. Ankara: s. 106. 
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Orta Asya gómü gelenegini andiran bu metni zamanin en ónemli Bizans уа- 
zarı Priskos nakletmektedir.26 

Hun devrine ait kurganların çok büyük bir kısmında cesetler yakılmıştır. 
Bu noktada en büyük zorluk cesetlerin yakılmasından kaynaklanan tarihlen- 
dirme problemi ve incelemedeki sıkıntılardır. Bazı mezarlarda cesetle beraber 
yanına konulan eşyaların da yakılması mezarda bulunan küllerin içinden çı- 
kan metallerden anlaşılmaktadır. Sönmüş ateşin üzerine cesedin arta kalan- 
larını toplayıp kesin olarak mezara koymadan önce ölünün aletlerini ve kap 
kacağını yığmışlardır. Eşyaların büyük bir kısmı da kül halinde harap olmuş 
ve geriye sadece yanık izi taşıyan madeni eşyalar kalmıştır. Ayrıca yine aynı 
devirde yaşayan ve Hun kültürüne yakın bir kültür oluşturan Got mezarlarına 
baktığımızda birçok Hun eşyasının bu mezarlardan çıkması da Avrupa Hun 
İmparatorluğu hakimiyeti altında yaşayan birçok topluluğun bir birinden et- 
kilenmiş olduğunu gösterir.”” 

Her ne kadar soydaş olmasalar da aynı coğrafyada yaşamanın verdiği bir 
birliktelik olarak bu durum gözden kaçırılmaması gereken bir noktadır. Ayrıca 
Hun mezarlarının tipik bir özeliği olarak Tuna'dan Orta Asya'ya kadar yayılan 
mezarların içine konulan kazanlardır. Bu kazanların kullanım amaçları sadece 
verilen ölü yemeği ile alakalıdır. Avrupa Hunlarının arkeolojik bakiyelerini 
Volga, Dinyeper ve Tuna Nehirleri bölgelerinde bir birleriyle irtibatlı bulmak 
mümkündür. Nitekin Doğu Kazakistan ile Moldavya Cumhuriyeti arasında 
yapılan kazılarda şimdiye kadar 25 mezar ortaya çıkarılmıştır. Tuna ile Alpler 
arasındaki bölgede ise 10 adet mezar kompleksi bulunmustur.? Hun arkeo- 
lojik eserleri şüpheli olmakla birlikte 5 milyon km'lik bir alana yayılmış bu- 
lunmaktadır. 


Bulgarların Atla İlgili Defin Geleneği 

Bulgarların gömü geleneği diğer Türk topluluklarıyla benzer şekilde düzen- 
lenmiştir. Volga Bulgarlarına dair çok fazla tarihi ve arkeolojik materyal bu- 
lunmamakla beraber, Tuna Bulgarlarının, Proto-Bulgarian olarak adlandırıldı- 
gı dönemde birçok bulgu bulunmaktadır. Cesetler sırt üstü olarak yerlestiril- 
miş ve etrafına değerli eşyalar diğer dünyada kullanılması için yanlarına kon- 
muştur. Daha çok kap ve kacağın bulunduğu mezarların yanında çok zengin 
buluntuların olduğu mezarlara da rastlanılmıştır. İlginç olarak atlı mezarın az 
bulunmasının yanı sıra az sayıdaki atlı mezarların da kağanlara veya kağan ai- 


2 Sinor, D. (2002). Erken İç Asya Tarihi. İstanbul: İletişim, s. 272. 

27 Vaczy, P. (1982). “Hunlar Avrupa'da”. Atilla ve Hunları, Atatürk'ün 100. Doğum Yılına Armağan, 
Ankara, 108. 

3 Ahmetbeyoğlu, 2001: 140. 

> Ahmetbeyoğlu, 2001: 137. 
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lesine mensup insanlara ait olduğu düsünülmektedir. İlginç bir şekilde ölümü 
simgeleyen koç kafası da Bulgar mezarlarında çokça bulunmaktadır. 

Ayrıca Tuna Bulgarlarında Göktürklerde olduğu gibi mezarın üzerine 
dikilen taşbaba adı verilen heykellere de rastlanmaktadir. İbn Fadlan Volga 
Bulgarları hakkında verdiği bilgilerden onların hala eski Şamanist gömü tö- 
renlerini sürdürdüklerini söylemektedir: 

Ölünün çadırı kapısına gelirler, yüksek sesle ağlarlardı, köleleri kendilerini 
kamçı ile döve döve feryat ederlerdi. Ölünün çadırına bayrak asarlardı. Ölü 
mezara bayraklı araba ile götürülür, silahları mezarının çevresine bırakılırdı. 
Yas tutma iki yıl devam ederdi. İki yıl sonra dul kalan kadına evlenme izni 


verirlerdi.?? 


Hazarların Atla İlgili Defin Gelenekleri 

İlk seksen yılı Göktürk egemenliği içinde geçen Hazarların, ayrıca Göktürklerle 
akraba olması dolayısı ile gömü gelenekleri hemen hemen aynıdır. Göktürk 
mezarlarının birçoğunda at koşum takımı ve üzengilere rastlandığı gibi Hazar 
mezarlarında da aynı materyali bulmak mümkündür. Hazarlar, Hun kurgan- 
larındaki kadar büyük mezarların yerine daha çok orta ölçekli kurganlar yap- 
maktadırlar. Tek cesetli mezarlar olduğu gibi birkaç cesetli mezarlar da bu- 
lunmaktadır. Genelde kadın ve erkek cesetleri birlikte yerleştirilmiştir. Ayrıca 
ilginç bir şekilde Saltovo'da iki at mezarına rastlanmıştır. Bu mezarlar birçok 
atın koşum takımları ve üzengileri ile beraber gelişi güzel konularak olustu- 
rulmuştur. 

Hazarlara siyasi bir ziyarette bulunan ve Hazar topraklarında gördüklerini 
kaleme alan İbn Fadlan onların gömü gelenekleri ile ilgili de birçok not düş- 
müştür: 

Onlardan biri hastalanırsa köleler ve cariyeleri bakar; ev adamlarından hiç 
kimse hastaya yaklaşmaz. Haneden uzak bir çadır dikip hastayı oraya koyarlar; 
iyileşinceye veyahut ölünceye kadar çadırda bırakırlar. Yoksul ve köle hastala- 
nırsa onu kırlara bırakıp giderler. Onlardan biri ölürse ev gibi büyük bir çukur 
hazırlarlar. Ölüye ceket giydirirler, kuşağını kuşandırır, yayını yanına korlar; 
eline nebiz dolu tahta kadeh tutturup önüne de nebiz dolu tahta kap koyarlar. 
Bütün mal ve eşyasını bu eve/çukura doldurup ölüyü buraya oturturlar. Sonra 
çukurun üzerine topraktan kubbe gibi döşeme yaparlar. Atlarından, servetine 
göre, yüz veya iki yüz at keserler. Etlerini yerler. Başını, derisini, ayaklarını 
ve kuyruğunu sırıklara asıp; “Bu onun atıdır, bununla cennete gider” derler.?! 

İbn Faldan başka bir yerde de; 

Hazarlar hakanlarının mezarlarını Etil Irmağı'nın yatağında yaparlardı ve 
mezarın üzerinden de ırmağı geçirirlerdi. Ayrıca ırmak yatağı altındaki bu 


30 Kocasavas, 2002: 70. 
31 Kocasavaş, 2002: 67. 
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mezar insanlari yaniltmak için birçok bólüme ayrilmaktaydi. Hakan bu bö- 
lümlerden birine gómülür. Gómenler ve mezari yapanlar óldürülürdü. 
der.? 


Kipcaklarin Atla ilgili Defin Gelenekleri 

Kipcaklarin ölü gömme ádetleri eski kroniklere göre şu şekilde yapılmaktaydı: 
Kibar bir Kuman öldü. Büyük bir çukur kazdılar. Ölüyü süslü bir şekilde giy- 
direrek ve sandalyeye oturtarak mezara koydular. Yanına en iyi atını ve en 
iyi silahlarını diri olarak koydular. Silahtar çukura gömülmeden önce Kuman 
kralı ve baş beyleri ile veda ediyordu ve vedalaşma sırasında onlar onun ku- 
şağına altın ve gümüş koydular ve şöyle dediler, “Eğer bir zaman ben öbür 
dünyaya gelirsem benim şimdi sana verdiğim şeyi sen bana orada tekrar iade 
et.” Kumanların baş kralı ilk krallarına yazdığı mektubu ona teslim etti. Bu 
mektupta bu iyi insanın takdire değer bir şekilde yaşadığını ve iyi hizmet etti- 
ğini bildirdi ve onun mükâfatlandırılması gerektiğini bildirdi ve onun mükâ- 
fatlandırılmasını rica etti. Bunlar vuku bulduktan sonra silahtarı beyin yanına 
canlı atıyla beraber koydular ve çukuru tahta ile kapadılar. Ondan sonra bütün 
ordu oraya yürüyüp ve taşı ve toprağı mezar üzerine koydular. Gömülenlerin 
hatırası için büyük bir tepe hazırlanıncaya kadar yatmaya gitmediler.?? 

Mezarlarda çok sayıda silah ve at koşum takımı bulunmuştur. Bunlar 
arasında ok, kılıç ve mızrak çoğunluktadır. Kılıçlar genellikle bir metre ka- 
dar, eğri ve genişçedir. At takımı olarak çok sayıda ağızlık, üzengi ve hal- 
kalar bulunmuştur. Kıpçakların gem ağızlıkları Peçeneklerin ağızlıklarından 
daha farklıdır. Peçenek ağızlıkları tek çubuktan, Kıpçakların ki ise iki halka- 
dan oluşmaktadır.** XII. yüzyılda kaynaşmış olan Kumanlar ve Kipcaklardan 
önceki buluntular nasıl ayrılmalı sorusu araştırmacıları çok yormuştur. 
Kipcaklardan önce Güney Rusya'ya yerleşen Kumanların Kıpçaklardan ayıran 
en önemli özellik Kumanların mezarlarında at ölülerinin mevcudiyetidir. Bu 
özelliği taşıyan Altınordu Devleti”nden önceki buluntuların hepsi Kumanlara 
aittir. Meşhur seyyah Rubruk, Kumanların ölü gömme ádetleri hakkında bize 
şu bilgiyi vermektedir: 

Kumanlar ölülerinin üzerine büyük bir tepecik yaparlar onun üzerine de 
insan heykeli dikerlerdi. Heykelin yüzü daima doğuya doğru çevrilirdi. Heykel 
elini göğsünün üzerine götürerek bir kadeh tutardı. Zenginler büyük bir eh- 
ram da yaptırırdı. Bu bir nevi küçük evcikten ibaretti. Tuğladan evlere rast- 
ladığım gibi, bazen de o civarda hiç taş bulunmadığı halde taştan yapılmış 


32 Belli, О. (2002). “Eski Çağ ve Orta Çağ'da Türklerde Kurgan Yapma Geleneği”. Türkler 
Ansiklopedisi, C. III, s. 928. 

33 Rasonyi, L. (1993). Tarihte Türklük, Ankara: s. 155. 

33 Kurat, A.N. (1972). IV-XVIII. Yüzyıllarda Karadeniz'in Kuzeyindeki Türk Kavimleri ve Devletleri. 
Ankara: TTK Basımevi: s. 106. 
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kuleler gördüm. Henüz ölmüş birinin mezarının etrafına dikilmiş yüksek si- 
rıkların üzerinde on altı at derisi asılmıştı. Onların her biri, ayrı bir ciheti gös- 
teriyordu. Mezara ölünün içmesi için kimiz ve yemesi içinde et koymuşlardı. 

Rubruk”un verdiği bu bilgi kesin olarak Kumanlara ait olup olmadığı tar- 
tışmalıdır ama tartışma götürmeyen unsur Türk geleneklerine uygun bir ce- 
naze töreni olmasıdır.” 


Türklerde Mezarlara (Kurganlara) At Gömme Geleneğinden Bazı 
Örnekler 

Dini nazariyeler dikkate alındığında atların bozkır toplumu için ne kadar 
değerli olduğu ve dini inanışlarında bu unsurun nasıl yerleşmiş olduğunu 
görmek mümkündür. Genel olarak bakacak olursak atlar sahibinin hemen 
yanına yatırılmıştır. Atların yatış şekli daha çok sahibinin başının tam tersi 
yönündedir. Ender olarak da at ile ceset arasının büyük bir taşla ayrıldığı gö- 
rülmektedir. Birden çok atın gömüldüğü mezarlarda ise atlar tamamen farklı 
bir odaya yerleştirilmektedir. Fakat en sık rastlanan gömü şekli bir ceset ve 
bir atın bulunduğu ve arada herhangi bir ayırıcı unsurun bulunmadığı me- 
zarlardır. Mezarların çoğunda atlar koşumlu olarak bulunmuştur. Atlar, eyeri, 
dizgin kakmaları, üzengiler ve kayış tutturmaları ile mezarlardan çıkarılmış- 
tır.36 Özel olarak bakacak olursak ilk defa Anav Kültürü”nde at kemiklerine 
rastlanmıştır. Christian'ın yaptığı tetkikler sonucunda doğu kurgandaki la 
tabakasında bulunan at kemiklerinin MÖ IV. binyılın ilk yarısına ait oldukları 
tahmin edilmektedir. Anav Kültürü'nde bulunan bu en eski at kemiklerin- 
den sonra tüm dönemlerden at kemikleri gelmeye başlar ve birinci kültür 
safhasından sonra at kemikleri sayı bakımından daha fazladır. Bu da göster- 
mektedir ki Anav Kültürü'nde at büyük bir rol oynamıştır. 

Bozkır halkları ölüyü kimi zaman yakar, kimi zaman da gömerlerdi. Ölünün 
yakılması âdeti özellikle Andronovo döneminde görülür. Bu âdet Karasuk ve 
Tagar dönemlerinde sıkça uygulanmıştır. Taşlık döneminde ölülerin gömül- 
mesi âdeti önem kazanmıştır.3? İşte bu dönemden sonra “Bozkır Kültürü” 
daha da yayılmış ve atlı gömülerin sayısında büyük bir artış gözlemlenmeye 
başlamıştır. MÖ 300'e kadar atlı gömü şekline rastlansa da bu tarihten sonra 
elde edilen bulgular eski dönemle kıyaslanamayacak kadar fazladır. 

Asya Hun hükümdarlarına ait kurganlarda ve Orta Avrupa'da Hun ve Avar 
çağı mezarlarında at iskeletlerine çokça rastlanmaktadır. Yalnız bu konu ile 


35 Ögel, 1991: 296. 

35 Balint, С. (1986). “Türk Tipi Arkeoloji Anitlan”, Türk Kültürü Araştırmaları, 24/1 Ankara: s. 23. 
37 Kocsoy, S. (2002). “Türk Tarihi Kronolojisi”. Türkler Ansiklopedisi, C. I, s. 73. 

38 Kalkan, 1997: 1131. 

? Roux, J.P (2001). Orta Asya, İstanbul: s. 64. 

40 Kafesoğlu, 1996: 294. 
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ilgili iki unsuru birbirinden ayırmak gerekir. Mezarlarda bulunan kurban edil- 
miş at iskeletleri bizim konumuz ile uzaktan alakalıdır. Çünkü bu bir törensel 
âdettir. Cenaze töreni yapıldıktan sonra sayıca yüz, iki yüz bazen binleri bulan 
at kesilmektedir ve bir nevi cenaze yemeği (ölüyü anma amaçlı) yenir. Bizi 
ilgilendiren unsur ise; ölen kişiyle gömülen, ölenin çok sevdiği atıdır ve hiçbir 
şekilde bu at yenmez. Bu at âdeta dokunulmazlık kazanmıştır. Ölen Alp'ın 
en sevdiği at onu cennete götürecektir. Çünkü somut dünya ile soyut dünya 
arasındaki yolculuğu at sağlamaktadır. 

Kirakos Gondzaketsi de yukarıdaki görüşleri desteklemektedir. Anlattığına 
göre; 

Yakınları ölen kişinin mezarına atları da gömerler, söylediklerine göre, öle- 
nin gittiği yerde büyük savaşlar olmaktadır ve bu yüzden ölenle birlikte savaş 
atı da gömülür. Ölenin hatıralarını yâd etmek istedikleri zaman, değişen sa- 
yıda at keserek, atın midesinde delik açarlar ve bu delikten atın tüm etlerini 
kemiksiz olarak çıkartırlar. Daha sonra ölenin yakınları atın sakatatlarını ve 
kemiklerini yakarlar ve deriyi atın vücudunu bir bütünlük içinde korumak 
amacıyla dikerler. Bundan sonra ise, keskin uzun bir sırığı atın karın zarından 
sokarak ağzından çıkarırlar ve sonra da atın bedenini bir ağaca veya yüksek 
bir yere asarlar.” 

Tabii bu uygulama kurban hayvanlarında yapılmaktadır ve bu geleneğe 
“baydara” adı verilmektedir (Gör: 1). Bazı mezarlardan birden fazla atın çık- 
ması ise yine yukarıda bahsedilen ölüler dünyasında yapılacak savaşla ilgili 
olmalıdır. Genelde birden çok at, prens ve hanedan mensuplarina ait olmalı- 
dır. İnanışa göre yeryüzünde ne esire ne de binek hayvanına sahip olmayan 
biri, öteki dünyada bunları bulamayacaktır. Fakat eğer öteki dünyaya bir çift 
at götürürse, diğerleri de doğacak ve orada savaşlar meydana geldiğinden, 
ölülerin başına ikinci bir ölüm gelebilecektir.”” 

Türk devrinin karakteristik özelliği atlı defindir. Bu töre İç Asya”da yaşam 
koşulları ve yaşayış şekli ile doğrudan bağıntılı olarak ortaya çıkmıştır. XX. 
yüzyıl”a kadar bazı Türk ve Moğol halklarında yaşamıştır. Başlıca unsuru da- 
ima bütün atın gömülmesidir, at ölünün sağına ya da soluna fakat hemen de 
daima ters yönde olmak üzere (yani baş sahibinin başının ya da ayaklarının 
yanında) yatırılıyordu. Atın mezar çukurunu dolduran toprağa, ölünün 10-70 
cm kadar üstüne gömüldüğü hallere de rastlanıyor. Atın başı, -Avarlarda ol- 
duğu gibi- bazen bir taş levhaya da mezar çukurunun tümseğine yatırılıyorlar- 
dı. Türklerde atın kansız öldürülmesinin mecburi olmadığı düşünülmektedir. 
Bazı mezarlarda atın kafatasında darbe izine de rastlanmaktadır. Mezarlardan 
çıkarılan Atların daima koşumlu olarak gömülmesi yine yukarıda bahsedilen 


*" Dubrovsky, D.(2002) “Cuci Ulusu'nun Cenaze Törenlerinde At Kurban Edilmesi”. Türkler 
Ansiklopedisi, C. III, s. 82. 
32 Roux, J.P. (1999). Altay Türklerinde Ölüm. İstanbul: s. 172. 
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cennete götüren vasıta ile alakalı olmalıdır. Çok ender olarak iki ya da üç atın 
bir arada bulunduğu olmuştur. Mezarlardan çıkan atların çoğu yaşlı (6-18 
yaş) atlardır. Bu da ölenle beraber bir birliktelik paylaşmış atlar olabileceği 
savını güçlendirmektedir. Bir diğer ilginç nokta ise bazen atın gömülü olması 
gereken yerde genç çocuk ile koyun iskeleti bulunmasıdır. Bu durumda bozkir 
kültüründe çocukların ata binmeden şan alamaması ve ata binmeden koyun 
üzerinde alıştırma yapmaları geleneğine bağlanarak açıklanabilir. 


Proto-Türk Dönemi Atlı Mezarları 
Sintaşta Mezarları: Güney Urallardaki Sintaşta Mezarlığı'ndan çıkarılan 
insan cesetleri, at cesetleri ve arabalar bize atlı gömünün en eski örneğini 
sunmaktadır. Bu mezarların lider ya da savaşçı kesiminin mezarları olduğu 
düşünülmektedir. Büyük mezar odalarından oluşan mezarların çatıları ağaç 
aksamla kaplıdır. Pazırık kurganları ve Karadeniz'in kuzeyindeki bazı kur- 
ganlarda olduğu gibi Sintaşta mezarlarında da at arabalarına rastlanmıştır. 
Dört tekerlekli olan bu araba bir metre yüksekliğine sahiptir. Bu mezarlıkta 
bulunan tüm arabalar atlarla beraber gömülmüştür (Gör: 2). Atlar mezara 
kuzey-güney yönünde, başları batıya dönük, süslenmiş halde yan yatırılmış- 
tır. Mezarın batısında daha geniş bir çukura ise insan cesetleri bulunmuştur. 
Arzhan Kurganı I: Baykal Gölü'nün 700 km batısında Sayan Dağlarında 
bulunan Arzhan Kurganı at gömme geleneğinin bugüne kadar bulunmuş en 
ilginç órneklerindedir.** 120 metre çapında 3-4 metre yüksekliğindeki toprak 
yığıntı”” kaldırılınca, araştırmacılar burada ana mezar çevresindeki 70 meza- 
ra rastlamışlardır (Gör: 3). Bu yetmiş mezarın 1, 2, 3, 5, 10, 13, 17, 20, 31, 
34, 37, 68 nolu odalarında at cesetlerine rastlanmıştır. Yetmiş mezardan on 
ikisinde bulunan at cesetlerinin toplan sayısı 138'іг. Her mezar odasındaki 
atların belirli bir kabileye ait olduğu düşünülmektedir.” Bu kurgandaki at 
gömülerinin en ilginç yanı her odadaki atların değişik renklerde olmasıdır. 
Ayrıca atların üzerindeki koşum takımlarında bozkır sanatının ilk örnekle- 
ri olan hayvan mücadele sahnesini gösteren kabartmalar bulunmaktadır. 
Malzeme ise genellikle bronzdur. Cenaze merasimi sırasında yenen atların 
binlerce olduğu anlaşılmaktadır. Kurgan üst üste ve yan yana odalar oluştu- 
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racak şekilde oluşturulmuştur. Tuva'da Sayan Dağlarında bulunan ve muhte- 
melen Hun imparatorlugu'nu kuran Türklerin atalari tarafindan yapilan (MÓ 
IX-VIII. yüzyıl) bu mezar yapısı merkezdeki bir kurgan etrafında düzenlen- 
miştir. Merkezde bulunan ana mezarın bir krala veya yüksek bir yöneticiye 
ait olduğu düşünülmektedir ve bu ana mezarın çok önceden yağmalanmış 
olduğu kazı sırasında fark edilmiştir. 

Mayemir Kurganları: Bir diğer Hun dönemi öncesi Kurgan topluluğu da 
Mayemir bozkırındaki kurganlardır. MÖ VILVL yüzyıla tarihlenen bu mezar- 
lar Kiselev ve Adrianov tarafından açılmıştır. Beş kurgandan oluşan bu me- 
zarlar Narın Nehri kenarındadır ve eski Karasuk Çağı kurganlarından, atları 
ihtiva etmeleri bakımından kesin olarak ayrılmaktadır.” 


Hun Dönemi Atlı Kurganları 

Pazırık Kurganları: Pazırık kurganlari 1924 yılında keşfedilmiş,” 1929 yılın- 
da da Griaznov ve Rudenko'nun müşterek idarelerinde kazılara başlanmıştır. 
Doğu Altay'da Yan Ulagan Irmağı kıyısındaki kırka yakın mezardan oluşmak- 
tadır.! Altı büyük prens mezarı bulunan mezarlıktaki kurganların hepsinin 
aynı zamanda inşa edilmedikleri açiktir. Bu kurganlardan en önemlisi I. kur- 
gandır. Çünkü yağmur suyunun mezarın içine sızması ve suyun donması ile 
mezar odası içindeki tüm objelerin ilk günkü gibi kalması mümkün olmuş- 
tur. Pazırık kurganlarında diğer birçok Türk kurganında olduğu gibi atlar 
insanlara mahsus mezar odasının dışında gömülmüştür. Bu tip mezarlar Hun 
kültürünün müşterek bir hususiyetidir.”* 

Asıl mezar çukuru 7.2x7.2x4 metre ölçülerindedir. Kurgan tomruk du- 
varlarla birbirine geçme olarak olusturulmustur.55 Bu mezar MÖ V. yüzyılın 
ikinci yarısına tarihlenmektedir.”* Mumyalanmış ceset ana odadaki lahitte 
bulunmaktadır ve lahit ağaçtan oyulmuştur.”” Ana oda soyulmasina karşın, 
kuzey yönündeki odaya hırsızlar dokunmamışlardır ve bu odada bugün ölmüş 
gibi taze ve tam eğer takımları ile beraber on at cesedi” ve iki geyik maskı 


48 Çoruhlu, 1998: 50. 

*9 Ögel, 1991: 34. 

50 Roux, 1999: 92. 

Memiş, E. (1987). İskitlerin Tarihi. Konya: Selçuk Üniversitesi Yayınları, s. 11. 

52 Diyarbekirli, 1977: 126. 

5 Anonim, (1992). “Pazırık”. Meydan Larousse Ansiklopedisi, С. XV, s. 538. 

54 Ögel, 1991: 64. 

55 Çoruhlu, 1998: 51. 

56 Rice, Т.Т. (1961). The Seythians. London: F.A. Praeger, s. 112. 
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bulunmuştur.” Pazirik'taki bu geyik maskları bugünkü Samoyedlerin ataları 
tarafından hediye olarak gönderilmiş olmalıdır. Çünkü bugün Samoyedler at- 
ları bulunmadığı için Altaylardaki Türk topluluklarının uyguladıkları at ritüe- 
lini geyiklerle uygulamaktadirlar.$? On atın renkleri de aldır. Hepsi aygır olup 
kuyruk, yele ve tirnak saçakları kesilmiştir. Kulaklarında, kesmek suretiyle 
yapılmış nişanlar vardır. Her aygırın nişanı ayrıdır.5" On atın nişanlarının ayrı 
ayrı olması on kabileye ait olduğunu göstermektedir. Kabile hayatında ni- 
şanlar kabileleri ayırmak için kullanılmaktadır. Atların hepsinin aygır olması 
Türklerin kurban geleneği ile alakalıdır. Gelenek ve ananelerde sadece erkek 
hayvanın kurban edildiği bilinmektedir.? 

At cesetleri incelendiğinde iki cins at türü ortaya çıkmıştır.”” Birinci tip 
bozkır veya Moğol atı denen tip; ikinci tip ise “Türkmen atı” denen, yük- 
sek boylu iyi cins atlardandır. Genelde Orta Asya'nın yerli atı Moğol veya 
Prezewalski atı denen attır. İkinci tip atların ise meşhur Fergana atları olması 
muhtemeldir.#* 

Bulunan eyerler geyik kılından doldurulan keçe minderler şeklindedir 
(Gör: 4-6). Koşum takımları ise Türk sanatında ince işçiliğin gelişmişliğini 
gösteren en önemli kanıtlar arasında bulunmaktadır. İnsan yüzleri ve hayvan 
figürleri en önemli örnekleri oluşturmaktadırlar (Gör: 7-8). Pazırık mezar- 
larından çıkarılan en ilginç objeler ise geyik başlıklı atlardır. Geyik başlıklı 
atların varlığı ancak şu şekilde açıklanabilir; ormanlardan bozkıra doğru göç, 
Prototürklerin en önemli hareketini oluşturmaktadır. Avcı ve toplayıcılıktan, 
hayvancılığa rengeyiği kültüründen at kültürüne geçerler. Pazırık buluntula- 
rından ortaya çıkarılan geyik masklı atlar bu yeni kültüre uyma çabalarının 
bir göstergesi olabilir$$ At, ren geyiğinin yerine geçince o eski âdet olduğu 
gibi kalmış ve artık bulunmayan ren geyiğinin yerine atlara onun maskesi 
geçirilmiştir66 (Gör: 10). 

Berel Kurganları: 1865 yılında Güney Altaylarda Radloff tarafından bulunan 
mezar, Altay Dağlarında, Berel Nehri'nin döküldüğü yerin hemen yakınla- 
rında bulunmaktadır (Gör: 11). Çapı 20 m ve yüksekliği 6 m kadar olan en 
büyük mezarda etrafı ağaç kütükleri ile çevrilmiş hücrede 16 at cesedi bulun- 
muştur. Mezarın milattan sonraki ilk yüzyıllarda yapıldığı düşünülmektedir.97 


5 Aslanapa, O. (1984). Türk Sanatı, İstanbul: s. 1. 
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Diğer kaynaklarda ise mezar odasının kuzeyinde dört attan oluşan dört sıra 
halinde atlar ile daha yukarıda sekiz at cesedi olduğundan bahsetmektedirler. 
Ayrıca çukurun alt tarafında oldukça tahrip olmuş bir insan cesedi ile 14 at 
cesedinin kalıntılarına da rastlanmigtir.$$ Atların bulundukları yerden önemli 
eşyalar da çıkarılmıştır. İskit tipi demir bir hançer, eyerin ön boyunduruğunu 
süsleyen altın varakla kaplı hilal şekilleri, koşum takımı süsü olan realist gö- 
rünüşlü geyik başları dikkati çekmektedir. Çıkarılan koşum takımı süsleri ise 
Pazırık Kurganarı'ndan çıkarılanlarla uyum sağlamaktadır. 

Hunlar batıya göçleri sırasında geçtikleri bölgelerde de eserler bırakmış- 
lardır. Bunlardan en kalıcıları yine mezar yapıları olmuştur. Aşağı Volga vadi- 
sinde Seelman buluntularından D 42 numaralı kurganda at iskeletleri bulun- 
muştur. Yine Berel bozkırında bulunan küçük bir kurganda Katanda'da bu- 
lunanlarla çok benzemekteydiler. Mezarların hepsinde de bazen sayıları beşi 
bulan atlara rastlanmıştır. Bu atlar her zaman insan iskeletlerinin 1.5 arşın 
yukarısında bulunmuştur.” Son yıllarda ortaya çıkarılan Berel kurganlarından 
biri Radloff'un kazdığı kurganla neredeyse örtüşmektedir. 


Göktürk Devri Atlı Kurganları 

Kurganlar Göktürk devrinde en önemli mimari unsur olma durumunu kay- 
betmeye başlar. Genel özellikleri ile erken dönem örneklerle uyan Göktürk 
devri kurganları arasında, özellikle Kudirge, Gök-Bulak, Issıg Göl, Tuyahta 
v.b. bölgelerdeki kurganlardan söz edebiliriz. 

İhe-Alık Kurgan: Tula Nehri kıvrımının güneyinde Na inte-Suni yakınların- 
daki İhe- Alık'daki Göktürk devrine ait bir kurganda yedi at iskeleti bulunur. 
Bu durum Göktürk döneminde de mezarlara at gömme geleneğinin devam 
ettiğini göstermektedir.” 

Kudirge Kurganları: Göktürklerin erken devirlerinde atla beraber meza- 
ra gömülme âdetinin izlerine Altayların Kudirge yöresinde de rastlanmış- 
tir. Kurganlar Çalışman Nehri'nin yakınlarında bulunan bir ovada bulun- 
maktadır. Doğudan gelen bir kavme atfolunan Kudirge mezarları, Rudenko, 
Gryaznov ve diğerlerince erken Göktürk dönemine ait sayılır.”* Fakat bu böl- 
ge MÓ L. yüzyıldan Göktürk dönemini de içine alan bir mezarlık alanıdır.” 
Göktürklere ait olduğu düşünülen mezarlar yaklaşık 30 kadardır. Bu mezarlar 
VI-VIII. yüzyıllar arasına tarihlenmektedir. Mezarlar ya oval ya da dikdörtgen 
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olarak bulunmuştur. Ölüler genellikle 50-100 cm derinlikteki bir mezar çu- 
kuruna gómülmektedir. 

Mezarlardaki cesetlerin hepsi de sırt üstü yatırılmıştır уе tüm mezarlar- 
dan sahiplerinin hemen yanında başları sahibine çevrilmiş bir şekilde at eşlik 
etmektedir (Gör: 14). Atların başları ve insanların başları aynı yöndedir.”” 
Bazı durumlarda atın yerine sadece atın koşum takımları konmuştur. Sadece 
atların gömüldüğü mezarlar da vardır. Buradaki atlarda koşumludur. Nadiren 
iki ya da üç atın cesetle beraber gömüldüğü olmuştur. İncelenen atlarının or- 
talama yaşlarının 6-18 arasında olduğu anlaşılmıştır. At koşumları en sik rast- 
lanan mezar bulguları arasındadır. MS bin yılın başı ve sonu arasında oluşan 
değişikliklerin en yakından izlenebildiği eşya tipi, eyerlerdir. Atlı mezarlarda 
çoğunlukla çift olarak, eyer ve üzengiler yanlarında bulunmaktadır. Gemler 
hemen her zaman, dizginlenmiş atların ağızlarında bulunmuştur. Mezarlarda 
koşum takımlarından başka eyer, üzengi, kılıçlar, yaylar, hançerler, ok uçları 
ve çanaklar gibi birçok eşya da ele geçirilmiştir.” Bulunan en önemli eser ise 
iki eğer kaşıdır. Bu eğer kaşlarında ele alınmış sahne bir av sahnesidir. Dokuz 
numaralı kurgandan çıkarılan bu eserde, kaplan, geyik ve ayı avı betimlen- 
miştir.” 


Kırgızlarda Mezara At Gömme 

Abakan Kurganı: Radloff'un kazdığı bu kurgan Abakan tepelerindedir. Çapı 
3 metreyi geçmemektedir. Nehirlerden ve oturma yerlerinden uzaktadır. 
Buradaki kurganlarda at ve insan mezarları devirden devire birbirinden ay- 
rılmaktadır. Genelde at koşum takımları tüm Türk devirlerinde olduğu gibi 
çokça çıkmıştır. Şamanist ritüelinin birebir göstergesi içindedir. Ölüler giydi- 
rilmiş bir şekilde tahta sandukalar içinde bulunmuştur. Atları ve at eyerleri ile 
gömüler yapılmıştır. Ayrıca Abakan bölgesindeki Türkler hala ölenin kırkıncı 
günü en sevdiği atı keserler etini yer derisini ve başını bir sırığa geçirip me- 
zarın üstüne dikerler.” 


Doğu Avrupa 

Orta Asya'da daha erken tarihlere giden mezarlara at gömme geleneği, Doğu 
Avrupa'da MÖ УП. yüzyılın sonlarında başlar. Bu da gösteriyor ki Orta 
Asya”dan doğan bu gelenek zamanla geniş bir coğrafyaya yayılmıştır. Fakat 
elde ettiğimiz verilerden çıkan ilginç bir sonuç ise şu ana kadar bulunmuş en 
çok atlı gömü ise Doğu Avrupa kurganlarında ortaya çıkarılmıştır. Bu durum 


76 Soyonov, V. (2002). “Eski Çağ Türk Döneminde Altaylar". Türkler Ansiklopedisi, С. П, s. 134. 

77 Muzio, C.L. (2002). “Erken Dönem Türklerinde Defin İşlemleri”. Türkler Ansiklopedisi, C. Ш, 
s. 123. 

78 Balint, 1986: 23. 

? Anonim, (1992). “Abakan”, Meydan Larousse Ansiklopedisi, C 1, s. 5. 
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Doğu Avrupa”daki Türk topluluklarının daha geniş bir ekonomik güce sahip 
olduklarını göstermektedir. 


Avrupa Hunlarında Atlı Mezarlar 

Avrupa”nın önemli yazarları Hun atlıları için yazdıkları kitaplarda dikkat çeki- 
ci yerler ayırmışlardır. Jordanes; Hunların süratli atlılar olduklarını itiraf eder: 
“Fırtına gibi görünürler ve uçan kuş sürüleri gibi kaybolurlar. Tabiatıyla ata 
çıplak binmemiş ve eyerlemişler, süslü gemler kullanmışlardır.” Ammianus 
ise atların hızlı fakat şekilsiz ve biçimsiz olduğunu söyler. Gmelini ise küçük 
ama diri vücutlu atlar olduklarını bildirir.$? Baytar olan Vegatius Renatus ise 
ayrıntıyla anlattığı Hun atlarının ufak tefek olduğunu ve Moğol soyundan 
üretildiğini bildirir. Fakat Hun arkeolojisinde isim yapmış bilim adamların- 
dan Bökönyi, tarihi metinlerde ayrıntılarla anlatılan Hun atının hiçbir arkeo- 
lojik çalışmada ortaya çıkmamasını şaşırtıcı olarak karşılar. 

Bazı araştırmacılar ise Hun devrine ait buluntu azlığını Avrupa Hun 

İmparatorluğu”nun sınır tespitinin yanlış yapıldığını ve araştırmaların daha 
doğu da yapılırsa daha net materyalin bulunacağı kanısındadırlar.8! Her ne 
olursa olsun Macaristan”da hatta Galya”da dahi Hun mezarlarının bulunması 
Hun bakiyelerinin buralara kadar gelmesini kanıtlar. Bu mezarlarda at kalıntı- 
larının bulunmamasını ise yukarıda da bahsedildiği gibi mezarlarına cesetleri 
yakarak koymalarında aramak gerek. Gömü mekánlarinda yer yer yanık hay- 
van kemiklerinin çıkması atlı gömü şeklinin Hun mezarlarında devam ettiği 
ancak cesetle beraber atın da yakıldığını gösteren yeterli bir kanıttır. 
Höckricht Kurganı: En eski Hun arkeolojik buluntusudur. 1831 yılında 
Silesia”da (Çek Cumhuriyeti ile Almanya sınırında kalmaktadır) alçak bir 
kum tepesinde gün ışığına çıkarılmıştır. Burada bronzdan yapılmış bir taşla 
günümüze kadar sağlam kalmış bir kazan, değerli taşlarla süslenmiş altın bir 
levha, değerli taşlarla süslenmiş altın tokalar, altın kemer uçları altında yal- 
dızlanmış at koşum takımları bulunmuştur. Bu kurganda da yukarıda bah- 
settiğimiz at kemiklerinin yakılmış olabileceğini sadece at koşum takımları- 
nın kalmasından anlamaktayız. 
Floriana Mezarı: İtalya'nın Valeria şehrinde bulunan bir Hun mezarı bugüne 
kadar Avrupa'nın en batısındaki Hun buluntusuna işaret etmektedir. Şehrin 
Floriana olarak adlandırılan bölgesinde bulunan mezarda çok sayıda altın 
paralar, deforme olmuş kafatası kemikleri, gömülmüş atlar da bulunmuştur. 
Mezarın MS 430'lu yıllara ait olduğu tahmin edilmektedir.? 


80 Vaczy, 1982: 82. 
81 Sinor, 2002: 280. 
82 Ahmetbeyoğlu, 2001: 139. 
83 Ahmetbeyoğlu, 2001: s. 56. 
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Bulgarlarda Atlı Mezarları 

Pliska'daki Atlı Mezar: 1934 yaz mevsiminde Pliska'da kalenin kuzeyba- 
tı köşesini kazarken bulunan bir mezar, Bulgar Türklerinin Balkanlardaki ilk 
yerleşim yerinde hayatları hakkında önemli bilgiler vermiştir. Yığma toprak- 
tan yapılmış bu mezar kazılınca insan iskeletlerinin varlığı ortaya çıkmıştır. 
İnsan iskeletlerinin gelişi güzel durumu bir soygun olayını hatıra getirmek- 
tedir. İnsan iskeletlerinin bu şekilde olmasına rağmen hemen yan taraftaki at 
iskeleti ise sağlam bir şekilde bulunmuştur. Mezarda iskeletlerden başka pek 
çok miktarda çanak çömlek ele geçirilmiştir.8* 

Pliska'da Proto-Bulgar Mezarı: Bulgarların Tuna bölgesindeki ilk başken- 
ti olan Pliska (681-893) yakınlarında yapılan bir kazıda 2005 yılında ortaya 
çıkarılan bir Bulgar aristokratın mezarı, Bulgar bilim adamlarını heyecanlan- 
dırmıştır. Çünkü Bulgaristan'da nadir olarak ortaya çıkarılan mezarlardaki 
at gömüleri bu mezarda da vardır. Atlı gömülen cesetler genelde erken de- 
vir Bulgar kağanlarına aittir. VII-IX. yüzyıllar arasına tarihlenen mezar Prof. 
Rasho Rashev tarafından kazılmıştır. Bir koç kafası hemen ölünün yanında 
bulunmuştur. At ise ölünün ayak dibinde yatmaktadır.55 


Hazarlarda Atlı Mezarlar 

Saltovo Mezarları: Saltovo mezarlarında atla birlikte gömülmüş insanlara 
rastlanır ancak mezarların çoğunda at koşum takımlarının bulunması aynı 
gelenek alt yapısına ait oduklarını göstermektedir. Saltovo'da 1910 yılında ka- 
zılmış bir mezarın koridorunda gayet iyi muhafaza edilmiş bir çift üzengi, at 
koşumlarına ait halka, toka ve plakalar bulunmuştur. Eşyaların hepsi iskeletin 
yanında ele geçirilmiştir.89 Açmadan girilince mezar odasının sol köşesinde, 
altından yapılmış muhtelif tezyinat plakaları bulunan bir at takımına rastlan- 
mıştır. Tezyinatın kalp ve üçgen şeklinde olanları da vardır. Atların başlarına 
ait süslerden atın başı üzerindeki sorgucu tutan bir kaide de ele geçmiştir. 
Başlığın üst kısmı altın yassı süslerle kaplanmıştır. Bu tarz başlıklara Pazırık 
Kurganı'nda da rastlanmıştır. 

1912 senesinde kazılan mezarların duvarları yıkılmıştır. Mezar odası 2 
metre kadardır. İskeletin beli hizasında altın plakalar, tokalar ve çıngıraklar 
bulunmuştur. Bu mezarın en önemli buluntuları at koşum takımlarıdır. At 
sorguçlarının takılmasına yarayan delikli kaidelere burada da rastlamaktayız. 
Saltovo mezarlarından çıkarılan erkek cesetlerinin hemen hemen çoğunda ke- 
mer, silah ve at koşum takımlarına rastlanmıştır.57 


84 Feher, С. (1999). Bulgar Türkleri Tarihi. Ankara: TTK Yayınları, 79. 

8 http///www.standartnews.com/archive/2005/07/13/english/bulgaria/index.htm, 11 
Temmuz 2006. 

86 Çoruhlu, 1998: 123 
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Birka Mezarları: Bugün İskandinav ülkelerinden İsveç sınırları içerisinde ka- 
lan Birka, iki binden fazla mezara sahip bir bölgedir. Bunlardan birkaç yüzü 
kurgan biçiminde yapılmıştır. Yoğun Türk kültürünün bir tezahürü olan bu 
kurganların, önce Vikinglere ait olduğu düşünülmüş ama daha sonra ticari 
başarıları ile ön plana çıkan Hazarların İpek Yolu ile bu bölgeye gittiği kanıt- 
lanarak, Birka”daki tüccar Hazar Türklerinin mezarları olduğu kanısına varıl- 
mıştır. Açılan bu mezarlarda Altay”daki mezar yapısının aynen korunduğu 
görülmüş: ceketler, başlıklar, pantolonlar, Altay çift kemeri, ok uçları, at eşya- 
ları, üzengi, gem, balta, hançer ve kılıçlar buluntular içinde yer alır. Bazı me- 
zarlarda at koşum takımları varken bazılarında da cesetle beraber at cesetleri 
de vardır. Ayrıca mezarların içinden Arap paralarının da çıkması mezarların 
Hazar tüccarlara ait olduğunu kanitlar.88 


Kuman-Kıpçaklarda Atlı Mezarlar 

Altınordu Devleti'nin kuruluşundan önce XI. yüzyıldan ХШ. yüzyıla ka- 
dar güney Rusya bozkırlarında göçebe olarak yaşayan Kıpçaklar, aslında 
sonradan kaynaşan iki Türk boyundan oluşan bir topluluktur. 1017 yılında 
Karahıtayların baskını ile batıya doğru göçen Kumanlar 1050 yılına doğru 
doğu Avrupa'ya yerleşirler ve daha önceden Karadeniz'in kuzeyine yerleşen 
Oğuz ve Peçenek grupları ile kaynaşırlar. Ayrıca bu topluluğun içinde Yimek 
ve Kimek Türkleri de bulunmaktadır.89 Bu topluluklar XII. yüzyılda Kıpçak 
çatısı altında birleşmişlerdir. 

Kiev'de Kuman Atlı Mezarı: Kiev şehri yakınlarında bulunan göçebelere ait 
taş mezarlarda at cesetleri ile gemleri ele geçmiştir. Mezarlardan çıkan diğer 
eserler, Х-ХШ yüzyıla ait Kuman mezarlarına mahsus hususiyetler göster- 
mektedir.?? 

İzyum Mezarları: Harkov bölgesindeki İzyum mezarlarında çok sayıda at is- 
keleti bulunmuştur. Slavyansk bölgesinde bulunan mezarlarda da İzyum me- 
zarlarına benzer iskeletler çıkmıştır. İlginç bir şekilde Kupiyansk bölgesindeki 
at mezarlarının üzerinde ise taş nineler bulunmaktadır. Bu mezarlar Kiev'de 
bulunan Kıpçak mezarlarına çok benzemektedir.?! 


Mezarlara At Gömme Geleneğinin Geç Devirdeki İzleri 

Türk toplulukları göç ettikleri bölgelerde Şamanist inançlardan uzaklaşarak 
başka dinlerin inançlarını benimsemişlerdir. Mesela Hazarlar Museviliği, 
Oğuzlar Müslümanlığı, Kıpçaklar-Bulgarlar ve Macarlar Hıristiyanlığı benim- 
semişlerdir. Fakat Mezarlara at gömme unsuru ve beraberinde gelen gelenek- 


8 http://home.swipnet.se/—w-14723/birka/birke054.html, 11 Temmuz 2006. 

* Anonim, (1992). “Kıpçaklar”. Meydan Larousse Ansiklopedisi, C. XI, İstanbul, 1992, s. 232. 
90 Ögel, 1991: 292. 

91 Ögel, 1991: 292. 
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ler uzun bir süre bu kültürlerin dinleri degisse de ådetlerinde degismeden 
günümüze gelebilmistir. Bu devamliligi en iyi Türkiye topraklari üzerine yer- 
lesmis Türk topluluklarinda górmekteyiz. 


Selcuklularda At Kültü 

Türkler İslamiyet'le ilk defa Hz. Ömer devrinde karşılaşırlar. İlk önemli iliş- 
ki ise Talas Savaşı'nda Çinlilerin yenilmesiyle hem siyasal hem de kültürel 
anlamdaki gelişmenin simgesel başlangıcı olur.? Bu ilişkilerle Türk atları da 
kendini İslam orduları içinde göstermeye başlar. İlk karşılaşma ise oldukça 
ilginçtir. Abbasi halifeleri döneminde Semerkant elçisinin getirdiği iyi cins 
atları halifenin önünde yürütür, hediye olarak da Türk “dağ atı”nı sunmasıyla 
başlar. Bağdat'a getirilen dünyanın en iyi atlarını görmeye alışmış olan halife- 
nin sarayındaki beyler hep birlikte Türk midillisinin dış görünüşüne kahkaha- 
larla gülerler. Fakat elçi bu Türk atının en hızlı avcı atı olduğunu söyler ve bir 
de hikâye anlatır. Hikâye kısaca vahşi bir atın gelip bir Türk boyun atlarından 
biri ile çiftleşmesidir. Bu atların bu kadar hızlı oluşu yarı yabani oluşlarıdır. 
Yabani atlar iki yaşına kadar ehlileştirilebilir daha sonra ehlileştirmek müm- 
kün değildir. Daha sonra bu at Bağdat'ta bir yarışta denenmiş ve kendine has 
özelliklerini göstermiştir. Türk midillisinin Yakın Doğu'ya yaygın bir şekil- 
de göçü ise Selçuklu döneminde gerçekleşir. Dicle'de bu alışılmamış atların 
görülmesiyle duyulan şaşkınlık peygamberin “Moğollar atlarını Dicle'de su- 
ladıklarında İslam dünyası üzerinde hâkimiyetlerini kuracaklardır” anlamına 


gelen hadisini hatırlatmıştır. 


Osmanlılar Devrinde Mezarlara At Gömme Geleneği 

Karaca Ahmet Türbesi ve Atı: Konumuzla bağlantılı olarak Ebu'd-Derda'nın 
bir rivayetine göre Üsküdar'da Karaca Ahmed Türbesi'nin yanında Karaca 
Ahmed'in atının mezarı bulunmaktadır. Ayrıca bu bölgede padişahların ölen 
atları için yapılmış bir mezarlık olduğu da bildirilmektedir. Hatta bazılarının 
mezar taşları dahi bulunduğu kaynaklarda geçmektedir.“ 

Gazi Süleyman Paşa ve Atının Türbesi: Osmanlı döneminde rastladığımız 
bir diğer Atlı mezar, Rumeli fatihlerinden Gazi Süleyman Paşa'nın türbesinde, 
uşağı ve atı ile beraber gömülme durumudur.9 Gazi Süleyman Paşa, Gelibolu 
ve Batı Trakya'yı Osmanlı topraklarına katan en büyük komutanlardan biri 
ayrıca da Orhan Gazi'nin büyük oğludur.” Gazi Süleyman Paşa'nın mezarına 
atının gömülmesi olayı ise Paşa'nın Lala Şahin Paşa'ya birçok sefere katılan atı 


92 Başkan, S. (2002). “Eski Türklerde Sanat”. Türkler Ansiklopedisi, C. IV, s. 118. 

* Esin, E. (1995). “Türk Sanatında At”. Türk Kültüründe At ve Çağdaş Atçılık. İstanbul, s. 74. 
* Sertoğlu, M. (1986). Osmanlı Tarih Lügatı. İstanbul: s. 23. 

% Saraçoğlu, М. (1950). Türk Mezarlarına Dair Bir Araştırma. İstanbul: İTÜ Mimarlık Fakültesi, s. 8. 
% Tuğlacı, P. (1985). Osmanlı Şehirleri. İstanbul, s. 133. 
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ile gömülme vasiyeti ile gerçekleşmiştir.” Neşri; Süleyman Paşa'nın Bolayır 
ile Seydi Kavağı arasında doğanla avlanırken kaza geçirip atının altında ka- 
hp öldüğünü (1359) yazar.” Mezar bugün Gelibolu'nun Bolayır Köyü'nde 
Süleyman Paşa'nın yaptırdığı caminin avlusunda bulunan türbe içindedir.” 
II. Osman'ın Sisli Kır Atının Türbesi: Bir diğer atlı mezarda kaynaklar- 
da çokça geçmekte olan, П. Osman'ın atı Sisli Kır At'ın mezarıdır. At bazı 
kaynaklar göre II. Osman'ın, bazılarına göre Sultan Mahmud'undur.'? Bazı 
kaynaklar atın ölüm tarihini,” bazıları ise gömülü olduğu yeri karıştırmış- 
lardir.'9? 

II. Osman, çok sevdiği “Sisli Kır At” adlı ati öldüğünde, onu Üsküdar'daki 
Kavak Sarayı”nın bahçesinde gömdürmüş ve mezara dört dizelik bir tarihi ki- 
tabe koydurmustur (1028/1619).!9 Bu mezar taşı, kaidesiyle birlikte yekpare 
mermerden oyulmuş, yayvan bir kaş kemer üzerinde ikişerden dört satırlık 
kit'a, nesih bir yazı ile kabartma olarak yazılmıştır. Düz bordürlü olan taşın 
bir yüzeyi kabartmalıdır. Taşta, 

Zıll-i Hak Hazret-i Osman Han'ın 

Sisli Kır nam atı öğülmüştür 

Emr-i Yezdan ile nevt irişecek 

Bu makam içre o gömülmüştür 

Sene 1028 — 1619!% 

yazılıdır. 

Üsküdar Kavak (Şerefabad) 95 Sarayı yıkılıp yerine Selimeye Kışlası yapı- 
linca at mezarı da açıkta kalmıştır. Emrullah Efendi Sisli Kırın mezarının 
Üsküdar İhsaniye'de şimdiki çiçekçi kahvesinin karşısındaki bahçeye teka- 
bul ettiğini söylemektedir. Zamanla evler arasında kalan mezar, sonradan 
sancılı atları getirip sancıları geçsin diye çevresinde gezdirdikleri bir mezar 
olmuştur.!9 Atı hasta olanların rahat ziyaret edebilmesi için kitabesi sokağa 
konulmuştur. 96x72 cm boyutlarındaki taşın Müze-i Hümayun Müdürü Halil 


97 Balaman, A.R. (1985). Halk Biliminde Özgün Копи: Ac Kültürü, Folklor ve Etnografya 
Araştırmaları. İstanbul: Anadolu Sanat Yayınları, s. 58. 

98 Emiroğlu, К. ve Yüksel, A. (2003). Yoldaşımız At. İstanbul: YKY, s. 75. 

9 Uzunçarşılı, İ.H. (1982). Osmanlı Tarihi. Ankara, s. 158. 
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3 Anonim, (1995). “At mezarı”, Diinden Bugiine Istanbul Ansiklopedisi, C.VII, istanbul, s. 44. 

10: Emiroğlu ve Yüksel, 2003: 75. 

105 Anonim, (1950). “At Mezarı”. Türk Ansiklopedisi, C. IV, s. 78. 
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Edhem Bey tarafından Tarih-i Osmani Mecmuası'nda kitabesi tanıtılmış, Saray'a 
getirilmesi sağlanmıştır."5 

П. Mahmut'un Atının Türbesi: Bir diğer at mezarı da yukarıda bahset- 
tiğimiz Karaca Ahmet'in atı olduğu da söylenen at mezarı ile alakalıdır. Bu 
mezarın, Sultan Mahmut'un atının mezarı olduğu da söylenmektedir.!9 Diğer 
bir düşünce de buranın “Ebud'd-derda'nın atının mezarı” olarak geçmesi- 
dir.!!° Bu mezar altı mermer sütun üzerine oturtulmuş bir kubbeden oluşur 
ve halk tarafından “At mezarı” veya “At mezarlığı” olarak adlandırılmakta- 
dir.!!! Halk bu mezara yürümeyen çocukları getirerek etrafında gezdirir, me- 
zara arpa serpiştirmek adakta bulunur ve çocuk yürüdükten sonra atın me- 
zarına arpa getirir, kurban kesip fakirlere dağıtmak bir âdet halini almıştır."? 
Fakat Behçeti İsmail Hakkı El-Üsküdari'nin yaklaşımı, bu mezar Ш. Murat 
ve Ш. Mehmet'in padişahlıkları sırasında görev yapmış olan Nişancı Rum 
Paşazade Hamza Paşa'ya aittir.!? 

En az 4000 yıldır uygulanan atlı mezar geleneğinin Türklerin İslamiyet'i 
seçmesinden sonra da devam etmesi, geleneğin aslında ne kadar önemli bir ri- 
tüel olduğunu gösterir. Selçuklularda at ile ilgili ölüm gelenekleri, Akkoyunlu 
ve Karakoyunluların mezar taşlarını at şeklinde yapmaları, Osmanlı padişah- 
larının ve ailesinden bazı kimselerin at ile gömülmek istemeleri veya atlarına 
mezar yaptırmaları bu geleneğin İslam sonrasında da devam ettiğinin kanı- 
tıdır. 

At şeklindeki mezar taşlarının nasıl ortaya çıktığı konusu bir muamma- 
dır fakat bu konu hakkındaki fikrimiz, Hunlardan beri yapıldığını bildiğimiz 
baydara geleneği ile ilgili olmalıdır. Bu geleneğe göre ölen bir kişi öldüğünde, 
atın derisini yüzülür, sonra derinin içine saman doldurulur ve en sonunda 
kazıklar üzerinde mezara dikilirdi. Baydara geleneğinin mezarların içine at 
gömülmesi ile tam bir bağlantısı olup olmadığını bilmiyoruz ancak atın yol- 
culuğu sembolize etmesi ile kesin bir bağlantısı vardır. Yani ölen kişinin ruhu 
yanında gömülen ata veya baydaraya gerilen ata binip diğer dünyaya gideceği 
inancı ortaktır. Atın sahibi ölünce atın kuyruğunun kesilmesi veya bağlan- 
ması ise hiç değişmeden gelen bir uygulama olarak Anadolu”da ve Altaylarda 
hâlâ devam etmektedir. 

Sonuç olarak bir gelenek çevresinde oluşan destanlar, sanatsal üsluplar, 
ritüeller bir kültürün alt yapısının nasıl geliştiğini açık olarak göstermektedir. 
Bu çalışmada varılan en önemli sonuç mezarlara at gömme unsurunun kişisel 


105 Emiroğlu ve Yüksel, 2003: 75. 

9 Laqueur, Н.Р. (1997). Hüvelbaki. İstanbul, s. 12. 

10 Emiroğlu ve Yüksel, 2003: 75. 

п Anonim, (1995). “Ar Mezarı”. Dünden Bugüne İstanbul Ansiklopedisi, C. VIII, s. 44. 
? Anonim (1950). “At”. TürkAnsiklopedisi, С. IV, s. 76. 

3 Laqueur, 1997: 13. 
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bir seçim olmadığı -yani sahibinin atını çok sevmesinden kaynaklı bir olusum 
olmayarak- tüm Türk ve bozkir topluluklarında açıkça görülen bir uygulama 
ve gelenek olduğu anlaşılmaktadır. Elde edilen yüzün üzerindeki örnek saye- 
sinde daha önce araştırılmamış bir konunun gün ışığına çıkması sağlanmıştır. 
Kore'den Fransa'ya, yani Atlas Okyanusu'ndan Atlantik Okyanusu'na uzanan 
bir coğrafya içinde bu geleneğin izleri aranmış; atın bir ulaşım aracı olmasın- 
dan ziyade, bazı topluluklara isim babası olduğu, destanlarda kahramanın en 
büyük yardımcısı olduğu ve Türk sanatında en çok kullanılan hayvanlardan 
biri olduğu vurgulanmaya çalışılmıştır. 
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RUNÍK HARFLÍ TÜRKÇE METINLERDE 
СЕСЕМ TERIMLERIN 
TÜRK-MOGOL DEVLET GELENEĞİNE 
YANSIMASI 


SAFFET ALP YILMAZ” 


Türkler ve Moğollar tarihin başlangıcından bugüne bir arada yaşamıştır. Bu 
ortak yaşarlık Türk-Moğol devlet geleneğini ortaya çıkartmıştır. Bozkirda şekil- 
lenen devlet geleneği, hem Türklerin hem de Moğolların güçlü bir medeniyet 
kurmalarını sağlamıştır. Kök Türk dönemi, Türkler açısından ne kadar önemli 
ise Moğol tarih yazıcılığı açısından da o kadar önemlidir. Runik harfli Türkçe 
metinler, Türk-Moğol devlet geleneğinin gelişim sürecine yön vermiştir. 
Çalışmada runik harfli Türkçe metinler taranarak, Moğol devlet geleneğiyle 
ortaklaşan terimlere yer verilmiştir. Bu kapsamda söz konusu metinlerde yer 
alan askeri ve siyasi terimler ile unvan niteleyicilerin Moğol devlet geleneğine 
yansımaları etimolojik sözlüklerden yola çıkılarak, günümüzdeki şekilleri ve 
anlam değişmeleri açısından ayrıntılı olarak işlenmiştir. Tanıklanan örneklere 
göre terimler, “Askeri Terimler”, “Siyasi Terimler” ve “Unvan Niteleyiciler” 
olmak üzere üç başlığa ayrılmıştır. Başlıklar altında ilgili terimler alfabetik 
olarak sıralanarak daha önceki çalışmalardaki bilgilerden de bahsedilmiştir. 


Türk-Moğol Ortak Devlet Geleneği 

Avrasya bozkırı, Macar ovasından Ukrayna'ya, Ukrayna'dan İç Asya'ya, İç 
Asya'dan Mançurya'ya kadar uzanan geniş bir kara şerididir (McNeill, 2020). 
Uzun süre bozkırın hâkimi olan bozkır göçerleri bölgede güçlü medeniyet 
meydana getirmiştir. Bu bozkır göçebeleri, küçük nüfuslarına rağmen tarih 
üzerinde etkili olmuştur. Asya'daki toplumların kültürleri ve siyaseti üzerin- 
de derin etkiler bırakmıştır. Yaşam tarzları nedeniyle yerleşik hayata sahip 
olan komşuları üzerinde büyük bir etkiye sahip olmuşlardır. 


` Azerbaycan Milli İlimler Akademisi, Türk Dilleri Bölümü Dr. öğrencisi, saffetalp gmail.com 
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Kafesoğlu (2014: 35), bozkır kültürü ve bozkırlı kavramları üzerinde du- 
rarak, demirin ve atın asli bozkir kültüründe yer aldığını vurgulamıştır. At, 
Altay halkları için yaşam tarzı olduğundan hem koyun sürülerini ve diğer çift- 
lik hayvanlarını gütmeyi hem de bozkirdaki uçsuz bucaksız mesafeleri katet- 
meyi kolaylaştırmıştır (Aldous, 2019). Kafesoğlu (2014: 215), bozkırlılarda 
çobanlık sayesinde gelişen sevk-idare kabiliyetini ve emretme-itaat alışkan- 
liklarinin hayvan sürülerinden insan kütlelerine intikal ettiğini söylemiştir. 
Yıldırım (2020:259), bozkirda üretimin iktisadi temelinin hayvancılık oldu- 
ğunu, coğrafya ve maddi kültür unsurlarıyla birlikte bozkır kültürünü meydana 
getirdiğini söylemiştir. 

Ural-Altay kavimleri dünya tarihinde ilk olarak atı ehlileştirerek olağanüs- 
tü devlet kurma kabiliyeti kazanmıştır (İlgen, 2005: 824). Demirin işlenmesi 
ile birlikte yeni bir dönem başlamıştır. İlk olarak Türkler Altaylı demirci usta- 
lar olarak anılmaya başlamıştır. Demiri işleyen toplumlar diğerleri üzerinde 
kolaylıkla hakim olabilmiştir. Bozkir göçerleri, atın hizi ve demirin vurucu 
gücü sayesinde, geniş coğrafyalara yayılmış ve oralarda hákimiyet alanını 
genişletmiştir (Durmuş, 2017: 19-22). Bu sebeple at ve demir Türk mito- 
lojisinin temelini oluşturmaktadır (Ögel, 2010: 60). Bozkir göçerleri küçük 
yaşlardan itibaren ata binmeyi öğrenerek ustalaşmışlardır. Sadece sürülerini 
gütmekle kalmayıp aynı zamanda vahşi hayvanları avlamak ve diğer kabilelere 
baskın yapmak için at sırtında çok uzun zaman harcamışlardır. Avlanmaktan 
ve baskın yapmaktan öğrendikleri becerileri kolayca savaşa çevirmişlerdir 
(Aldous, 2019). Bozkir göçerleri doğuştan asker ve bağımsızlık tutkunu sa- 
vaşçı bir topluluk olarak karşımıza çıkmaktadırlar (İlgen, 2005: 819). Tarım 
bölgelerinde yaşayan topluluklar ise küçük ve düzenli olarak savaş sanatları 
eğitimi almalarına rağmen savaş alanı tecrübeleri geliştirememişlerdir. Bozkır 
göçebeleri, Çin”in siyasi yapısına sürekli meydan okuduklari için göçebelerin 
yönetimi her zaman Çin hanedanlarının başlıca endişeleri arasında yer almış- 
tır (Aldous, 2019). 

Göçebe medeniyetini oluşturan halkların kültürel ve politik etkisi, kendi 
alanlarıyla sınırlı olmamıştır. Bölgede yaşayan birçok toplumu etkileri altına 
alarak nüfus dairelerini güçlendirmişlerdir. Orhun Yazıtlarında açıkça ifade 
edildiği üzere Türkleri yönetmek için Tanrı tarafından seçilen bir aile veya 
daha fazlası olması gerektiği vurgulanmaktadır (Levvis, 1968). 

McNeill (2020), bozkir zaman çizelgesini üç çağa ayırmaktadır. Bunlar, İskit, 
Sarmat ve Hun İmparatorluğu çağı (MÖ 1000 - MS 500), Kök Türk çağı (MS 
500-1200) ve Cengiz İmparatorluğu çağı (MS 1200-1300). 

İlk olarak bozkırda İskitler akabinde Sarmatlar ve Hun İmparatorluğu 
hükim olmuştur. Kök Türk çağında (yaklaşık 500-1200), bozkir çeşitli bü- 
yük Türk devletlerinin hákimiyet alanina girmiştir. Bozkırda yaşayan Türk 
halkı büyük bir tarihsel güç olarak yükselmiştir. Türk çağına ardışık impa- 
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ratorluk olan Moğol İmparatorluğu (yaklaşık 1200-1300) izlemiştir. Moğol 
İmparatorluğu tüm bozkırı ve geniş komşu bölgeleri ile birlikte fethetmiştir. 
İmparatorluk tarihinin sonlarına doğru Çin'in fethedilmesiyle birlikte yeni 
bir dönem başlamıştır (McNeill, 2020). 

İskit ve Hun İmparatorluğu dönemi Altay halklarının ortak konfederas- 
yonu olarak değerlendirilebilir. İlk araştırmalar ışığında Altay halkları ken- 
di köklerini Altaylılık üzerine kurgulamıştır. Türk-Moğol ortak tarih ve mi- 
tolojisine yönelik ilk veriler “Ulu Han Ata Bitigi” adlı eserde geçmektedir 
(Peler, 2019: 84). Kâşgarlı Mahmud Divanu Lügati't-Türk'te birçok Türk boyu 
hakkında önemli bilgiler sunarken bunlar içerisinden Çomulların, Kayların, 
Yabakuların, Tatarların ve Basmılların Türkçenin yanında kendi aralarında 
konuştukları ikincil bir dilleri olduğunu söylemektedir (Peler, 2019: 86). 
Ebülgazi Bahadır Han'ın Şecere-i Terâkime adlı eserinde Türkler ve Moğolların 
ortak ataya dayandığını söylemektedir (Ergin, 1974: 25).! Türk-Moğollar ise 
14. yüzyılda Altın Orda ve Çağatay Hanlıkları yöneticileri arasında ortaya 
çıkan bir durumdur. Cengiz İmparatorluğu'nun parçaları olan bu hanlıklar, 
devlet yönetimini Türklerle paylaştığı için çok hızlı bir şekilde bütünleşmiş 
oldular. Moğol seçkinleri, bir yandan Türk lehçelerini benimserken diğer yan- 
dan İslam dinine geçmiştir (Manz, 1989). 

Moğol resmi tarih yazıcılığı, Moğolistan tarihini beş döneme ayırmak- 
tadır. Bu dönemler; Büyük Hun İmparatorluğu, Kök Türk, Uygur, Cengiz Han 
İmparatorluğu ve günümüz dönemlerinden oluşmaktadır (Peler, 2019: 85) .2 
İkisi de Altay kavmi olan Türkler ve Moğollar birbirlerinden farklı şekillenme- 
lerine rağmen ortak tarih tezleri üzerine devletlerini kurgulamışlardır. Hatta 
Altay halklarının Batıdaki uzantısı olan Macarlarda bile benzer özellikleri gö- 
rülmektedir.? 

Bilindiği gibi Kök Türk Yazıtlarının dikildiği bölge günümüzde Moğolların 
hakimiyeti altındadır. Kök Türk döneminde de Moğolların bu bölgede olup 
olmadığı meselesi ayrı bir konudur. Ancak gerek Kök Türk öncesi gerekse 
sonrası dönemlerde bölgede kurulan devletlerde Türklerle Moğollar iç içedir. 
Dolayısıyla birbirlerinin dillerinden, kültürlerinden ve yönetim anlayışların- 
dan etkilenmişlerdir. 


! Ebülgazi Bahadır Han'ın Şecere-i Terdkime adlı eserinin birçok yerinde Türk ve Moğolların ortak ata- 


sına değinmektedir. 

Altay halkları arasındaki geçişgenlikle ilgili ayrıntılı bilgi için bk. Peler, G.Y. (2019). “Tarih 
Boyunca Altay Halkları Arasındaki Geçişkenlik”. Uluslararası İdil- Uralve Türkistan Araştırmaları 
Dergisi (Ijvuts), Cilt], Sayı 1, 83-94. 

Macar Dilbilimci László Marácz, Türk-Macar ortakyaşarlığı ve dil birliği üzerinde de durarak 
Altay Dil Ailesini yeniden gündeme getirmiştir. Ayrıntılı bilgi için bk. Marácz, L. (2015). 
Towards Eurasian linguistics isoglosses: The case of Turkic and Hungarian. Astana: International 
Turkic Academy. 
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Bu caligmada incelenecek olan Türkçe runik yazitlarda geçen kelimeler, 
ilk önce tarihi Türkçedeki karşılıkları Пе değişik kaynaklara dayanilarak veri- 
lecek; ardından bunların gerek klasik Mogolcadaki, gerekse günümüz Moğol 
ölçünlü dilinde ve lehçelerindeki karşılıkları verilecektir. Varsa ses ve anlam 
değişmeleri belirtilecektir. Birebir tanıklanamayan sözcükler de ise benzer 
kullanımlardan söz edilmiştir. 


1. Askeri Terimler 


alp “cesur, kahraman, zor” 
Alp sözcüğü “kahraman, cesaretli, cesur, büyük, zor ve mükemmel anlamları- 


na gelmektedir. İddialara göre sözcüğün ilk şeklinin alb olup daha sonra b>p 
dönüşmesiyle sözcük alp şeklini almıştır (ESTY 1, 1974: 139). Gabain, alp 
sözcüğünün anlamını “cesur, kahraman, müşkül ve enerjik” (Gabain, 1988: 
260); Aydın, sözcüğün temel anlamını “alp, kahraman ve yiğit”, yan anlamını 
ise “güç ve zor” (Aydın, 2012: 151); Şirin ise “zor, çetin; yiğit, kahraman; ba- 
bayiğit” olduğunu söylemektedir. Şirin ayrıca Türk dili tarihinde bu sözcüğün 
anlamı değişmeden günümüze kadar geldiğini ve leksikolojik kullanımının 
daralarak özel olarak adlaştığını belirtmektedir (Şirin, 2015: 101). Gerçekten 
de Tonyukuk yazıtındaki örnekte alp ve günümüz Moğolcasındaki biçimiy- 
le alba sözcüğünün “zor” anlamında kullanıldığını görmekteyiz. Moğolcada 
alba sözcüğü “zor, zorlama, baskı; resmi sorumluluk veya görev: vergi, haraç, 
gümrük; angarya, ücretsiz iş ve genel hizmet” anlamlarında kullanılmaktadır 
(Lessing, 2003: 46). Yuan İmparatorluğu döneminde alp sözcüğü halk tarafın- 
dan devlete verilen “vergi” anlamında kullanılmıştır (Nyamdavaa, 2019: 51). 
Günümüz Moğolcasında ise kamu hizmetleri alanında yaygın olarak kullanıl- 
maktadır. Sözcük, günümüz diğer Moğol lehçelerinde “vergi, haraç; zorunlu 
askerlik ve hizmet” anlamlarında varlığını sürdürmektedir: Bur. alba(n), Kalm. 
albn, Dan. alba (G.D. Sanjeyev, M.N. Orlovskaya & Z.V. Şevernina, 2015 I: 
44). Alpagut sözcüğü için Clauson, alp “savaşçı” adına önce eylem türeten {-а} 
ekinin getirilmesiyle alpa- eylem gövdesine eylemden ad bildiren adlar tü- 
retmede kullanılan * gut ekiyle türemiş bir sözcük olduğunu ileri sürmüştür 
(Clauson, 1972: 128). Erdal ise alpagut sözcüğünün çözümlenmesini alp 'kah- 
raman, savaşçı” +agu +t şeklinde yaparak sonda bulunan {+t} için çokluk 
eki demiştir (Erdal, 1991: 81). Aydın, sözcüğün anlamını “kahramanlar” ola- 
rak ifade etmiştir (Aydın, 2012: 152). Kâşgarlı Mahmud DLT'de alpagut için 
“cesur savaşçı” ve “kahraman” anlamlarını vermiştir (Ercilasun, Akkoyunlu; 
2015: 74). Sözcük hâlen Moğolcada albagud biçiminde “kamu görevlisi ve hü- 
kümet memuru” anlamında yaşamaktadır (Lessing, 2003: 46). 


borguçı “borazancı” («borgu- 1) 
Bor guçı sözcüğünün kökü borgu “üflemeli çalgı” anlamına gelmektedir. Kâş- 
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рап Mahmud DLT'de borguy sözcüğünü “üfürülen boru” anlamında ver- 
mektedir (Ercilasun, Akkoyunlu; 2015: 451). Şirin, borguçı için “borazancı” 
anlamını vermiştir (Şirin, 2016: 361). Borucu sözcüğü Türkçeden Farsçaya, 
Farsça üzerinden ise Arapçaya geçmiştir. Keza sözcük muhtemelen Osmanlı 
döneminde boru biçiminden Balkan dillerine de geçmiştir (ESTY II, 1974: 
195-196). Sözcük, günümüz Moğolcasında büreeçin “boru ve borazan” olarak 
tseregün büreeçin ise “askeri borazan” şeklinde askeri terim olarak varlığını sür- 
dürmektedir. (Lessing, 2003: 240). Aynı şekilde sözcük diğer Moğol lehçele- 
rinde de bulunmaktadır: Bur. büryee 'trombet' ve Kalm. bira ‘korno ve trompet” 
(G.D. Sanjeyev, M.N. Orlovskaya & Z.V. Şevernina, 2015 I: 125). 


bima “bin askerden oluşan askeri birliğin başı” (<bin+ga) 

G. Doerfer, ŞU yazitindan verdiği 3 örnekle Буа sözcüğün anlamını “öncü” 
olarak açıklar (aktaran Berta, 2002: 132-135). Fakat Berta, Deorfer tarafından 
verilen örneklerden hareketle sözcüğün anlamının tatmin edici olmadığını 
belirterek sözcüğün anlamını “birlik ve bir askeri birlik” olarak açıklar (Berta, 
2002: 132-135). Erdal, biz ve biz telaffuzlarının yanyana kullanıldığını vererek 
bin sayısına bağlamaktadır. Ayrıca Bozkır İmparatorluğu olan Uygurlarda as- 
keri birim olarak kullanıldığını eklemektedir (Erdal, 1991: 57). Ancak Berta, 
Sine Usu Yazıtı'nda biye şeklinden yola çıkarak sözcüğün bin- ‘binmek’ eyle- 
minden (-gA) yapılan ad olduğunu düşünür ve ilk şeklinin biye olduğunu, /// 
ünsüzünün kalınlaştırıcı özelliğinden dolayı Буа şeklinin daha sonra meyda- 
na geldiğini savunur (Berta, 2002: 128). Clauson, Moğolcadaki mingan biçimi 
için Türkçeden ödünçleme olduğunu düşünmektedir (Clauson, 1972: 346). 
Aydın, sözcüğün Uygur Kağanlığının üç yazıtında da hem “süvari, süvari bir- 
liği” anlamıyla hem de unvan biçiminde kullanıldığını söyler (Aydın, 2011: 
157). Sözcük, Eski Moğolcada Mingğan biçiminde “birlerce askerden oluşan 
birlik” anlamında kullanılmıştır (Amarjargal, 1988). 1206 yılında Cengiz 
Han, büyük kurultaydan sonra dağınık haldeki Türk-Moğol askeri birlikleri- 
ni bir araya getirerek ondalık askeri sisteme göre ayırmıştır. Ondalık sistem 
Bozkır medeniyetine sahip göçerler tarafından geliştirilen eski askeri organi- 
zasyon yöntemidir. Cengiz Han, askeri organizasyonu onluk sisteme dayalı 
olarak en küçük 10 kişilik gruba Harban; 10 ila 100 kişilik gruba Ja'un; 100 ila 
1.000 kişilik guruba Mingğan, 10.000 ve üzeri askeri birliğe ise Tümen demiş- 
tir. Keza Cengiz Han askeri sistemi güçlendirmek için Tümenleri on Mingğan'a 
bölmüştür (Christopher PA., 2004: 139). Günümüzde Mingğan sözcüğü İç 
Moğolistan'da bir ilçenin adı olarak varlığını sürdürmektedir. Mingğan adı 
askeri birlik ve idari sistem adından türetilerek yerleşim birimine evrilmiş- 
tir (Mongol Helniy Ikh Taylbar Tol, 2017). Günümüz Moğolcasında myanga 
sözcüğü “sayı adı: bin” ve “yerleşim birimi” olarak varlığını sürdürmektedir 
(Mongol Helniy Ikh Taylbar Tol, 2017). Bu sözcük, günümüz Moğol lehçele- 
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rinde “bin” anlamında bulunmaktadır: Bur. myangan ve Kalm. mingan (G.D. 
Sanjeyev, M.N. Orlovskaya & Z.V. Şevernina, 2016 II: 171). 


çerig “asker” 

Clauson, çerig sözcüğünün anlamını “savaş sırasına göre hazırlanmış birlik- 
ler” olarak vermiştir (Clauson, 1972: 428). Kâşgarlı Mahmud ise DLT'de çe- 
rig sözcüğü için “savaş düzenindeki saf, sıra, savaşta iki taraftan biri; savaş” 
olarak açıklar (Ercilasun, Akkoyunlu; 2015: 619). Bu kelime Moğolcada tsereg 
şeklinde ve ilk anlamı “asker” olarak karşımıza çıkmaktadır (Mongol Helnıy 
Ikh Taylbar Tol, 2017). Lessing, tsereg sözcüğünün Moğolcada “savaşçı, asker, 
ordu, askeri güç ve askerler” anlamlarına geldiğini belirtmektedir (Lessing, 
2003: 227). Günümüz Moğolcasında tsereg: ulsin zevsegt üçin, huuray gazrın, 
usan tsereg “Silahlı Kuvvetler, Kara Kuvvetleri ve Deniz Kuvvetleri gibi an- 
lamlarla varlığını sürdürmektedir (MS: 807). Sözcük, diğer günümüz Moğol 
lehçelerinde de “asker” anlamında bulunmaktadır: Ord. tsirik, Bur. sereg, Oyr. 
tserig (MES: 339) (aktaran Nyamdavaa, 2019: 81). 


er “asker” 
Türkçedeki er sözcüğünün tarihi metinlerdeki anlamını Clauson, “adam, 


erkek ve koca” (Clauson, 1972: 129); Kâşgarlı Mahmud DLT'de “adam” 
(Ercilasun, Akkoyunlu; 2015: 640); Şirin ise “asker” olarak vermektedir 
(Şirin, 2016: 417). Ordu-millet anlayışına göre Eski Türk devletleri için er te- 
rimi büyük önem arz etmekteydi. Türk ordusunun temelini oluşturan er 'as- 
ker'dir. Moğolcada da er sözcüğü “erkek, koca; erkekçe, cüretli, cesur, yiğit ve 
yürekli” anlamlarına gelmektedir (Lessing, 2003: 510). Görüldüğü gibi söz- 
cük hemen bütün Türk lehçelerindeki anlamlarıyla aynı anlamlara sahiptir. 
Sözcük, günümüz Moğol lehçelerinde de “erkek” anlamında bulunmaktadır: 
Kalm. er, Dag. er, Dun. ere (G.D. Sanjeyev, M.N. Orlovskaya & Z.V. Şevernina, 
2015 1: 218) Oyr. era, Bur. ere (MES: 369; aktaran Nyamdavaa, 2019: 89). 
Eren sözcüğü ise “erkek, kahraman, asilzade, genç adam, tüccar ve koca” an- 
lamlarına gelmektedir (ESTY, 1974: 291). Gabain, eren sözcüğünün anlamını 
“er, erkek ve yiğit” olarak vermekte ve yapısını da er ad köküne {+An} addan 
ad türeten sadakat ifadesi ve kuvvetlendirme (nadiren yahut eski çokluk) ek 
şeklinde izah etmektedir (Gabain, 1988: 44). Clauson, eren sözcüğünün er'in 
çokluk hali (Clauson, 1972: 92) Aydın da sözcüğün anlamının “askerler” 
olduğunu kabul etmektedir (Aydın, 2012: 162). Keza, Kâşgarlı Mahmud da 
DLT'de eren sözcüğü ise er 'adam' ad kökünün çoğulu ve anlamını “adamlar; 
kahramanlar ve yiğitler” olarak açıklamaktadır (Ercilasun, Akkoyunlu; 2015: 
642). Moğolcada ise sözcük aran biçimindedir ve “er, adam, erkek; kimse, 
kişi, insan, halk tabakasından olan kimse ve vatandaş” anlamlarına gelmek- 
tedir (Lessing, 2003: 78). Sözcük, günümüz Moğol lehçelerinde “insan ve 
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adam” anlamlarında varlığını sürdürmektedir: Bur. arad/arat, Kalm. arn/ard 
(G.D. Sanjeyev, M.N. Orlovskaya & Z.V. Şevernina, 2015 I: 52). 


tugçı “sancaktar, bayrak taşıyıcı, kağanlık davulunu çalan kişi” («tug- c1) 
Eski Türkçede tuğ sözcüğü sancak ve davul şeklinde iki farklı anlama gelmek- 
teydi. Şirin, bu sözcüğü “kaganlık davulunu çalan görevli, kösçü; sancak taşı- 
yıcısı ve bayraktar” olarak açıklamaktadır (Şirin, 2016: 380). Şirin'e göre Eski 
Türklerde gerek tuğculuk gerekse boruculuk üst düzeyde görevlerdir ve bu gö- 
revler (belki başka yüksek unvanlılarla birlikte) çor unvanın taşıyanlarca icra 
edilmekteydi (Şirin, 2010: 63). Taberi'nin naklettiğine göre, eski Türklerde 
savaş zamanı, savaş işareti olarak, en yaşlı ve mertebeli Türk beylerinden üçü 
ata biner ve tug'a vururlardı (Esin, 1978: 105). Kâşgarlı Mahmud da DLT'de 
tüg sözcüğünü “sancak, hükümdarın önünde vurulan kös ve davul” anlamına 
geldiğini söylemektedir. Devamında ise bunlara tokuz tüglug xan denir; dokuz 
tuğu olan hükümdar ve hakan” demektir. Kâşgarlı Mahmud tuğ sayısıyla ilgili 
olarak da “Vilayet ve rütbe artsa bile dokuzdan fazla olamayacağını söylemiş- 
tir; çünkü dokuz tuğ ile kendilerini uğurlu kabul ederler. Hükümdarın bu dokuz 
tuğu, uğurlu saydıkları için turuncu renginde ipekli ve ipekten yapıldığını” 
eklemektedir (Ercilasun, Akkoyunlu; 2015: 400). Altay halklarında dokuz tuğ 
kağanlık sembolü olarak kullanılmıştır. Moğolcada tug sözcüğü “bayrak, san- 
cak; alem, manşet ve başlık” anlamlarına gelmektedir (Lessing, 2003: 1292). 
Günümüz Moğol lehçelerinde “bayrak ve sancak” anlamlarında varlığını de- 
vam ettirmektedir: Bur. tug ve Kalm. tug (G.D. Sanjeyev, M.N. Orlovskaya & 
Z.V. Şevernina, 2018 III: 179). Günümüz Moğolistan'da tug taşıma ve kal- 
dırma geleneği farklı alanlara taşınarak varlığını sürdürmektedir. Albayrak, 
Batchuluun ve Norolhoojav (2017)'un Moğolistan'da varlığını sürdüren tuğ 
taşıma geleneği ile ilgili ilginç bilgiler vermektedirler. Tuğ törenlerini renk- 
lerine göre ayırarak devlet yönetimindeki semboller arasında yer aldığını 
vurgulamaktadırlar: Ak tuğ töreni, Kara tuğ töreni ve Gök tuğ törenleri olarak 
vermiştir. 

Ak tuğ töreni, bir devlet geleneği olarak yahut töre gereği, halkın rahat 
ve huzur içinde, eksiksiz yaşamasının sembolü olarak gerçekleştirilen tören- 
lerdir. Bu törenin ilk defa 1206 yılında Cengiz Kağan'ın Orta Asya göçebe 
halklarını birleştirerek Büyük Moğol İmparatorluğunu vücuda getirdiğinde 
gerçekleştirdiği bilinmektedir. O dönemlerden günümüze dek ulaşan bu tö- 
renin günümüzde Moğolistan'da kutlanan en büyük geleneksel bayram olan 
Naadam Bayramı etkinliklerinde de gerçekleştirilmesi söz konusudur. 

Kara tuğ kurban töreni, sefere çıkmadan önce, savaşta düşmanları yenmeyi 
sağlayacak güce ulaşmak için yapılan bir törendir. Günümüzde Moğolistan'da 
Savunma Bakanlığı yanında bulunan büyük çadırda İh Örgöönd, Moğol ordu- 
suna ait kara tuğ bulunmaktadır. 
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Gök tuğ kurban töreni, şamanlara ait bir tören olarak kabul edilmek- 
tedir. Şamanların ritüellerinde yer almaktadır (Albayrak, Batchuluun & 
Norolhoojav, 2017: 176-177). 


Tümen 
Clauson tümen sözcüğünün anlamını “on bin” olarak vermekte, fakat belir- 


siz büyük sayılar içinde kullanıldığını eklemektedir (Claouson, 1972: 507). 
Eski Türk ordusunda en büyük askeri birliğin on bin kişilik kuvvet olduğu 
ve ordunun Hunlardan itibaren ondalık sisteme göre ayrıldığı görülmekte- 
dir. Eski Moğollarda en büyük askeri birim ve on bin anlamına gelmektedir 
(Christopher PA., 2004: 139). Yuan Hanedanı Batmunh Dayan Han (1460- 
1543) döneminde tümen adı verilen sisteme göre Moğolları idari bölümle- 
re ayırmıştır. Daha sonra Güneydeki Moğollar için tumen adı kullanılmıştır. 
Günümüzde Moğolcada tumen sözcüğü “on bin” anlamında kullanılmakta- 
dır. (Mongol Helnıy Ikh Taylbar Tol, 2017). Sözcük, günümüz Moğol lehçe- 
lerinde “on bin: karanlık ve birçok” anlamlarında varlığını sürdürmektedir: 
Bur. tumen, Kalm. tumn, Dag. tüme(n) ve Mngr. tumén (G.D. Sanjeyev, M.N. 
Orlovskaya 6: Z.V. Şevernina, 2018 III: 187). 


yagı “düşman” 

Clauson, yagı sözcüğünün “düşman, düşmanca” anlamına geldiğini söylemiş- 
tir (Clauson, 1972: 898). Yagı sözcüğü “düşman, yabancı ve hasım” anlamla- 
rına gelmektedir. Kaşgarlı Mahmud da DLT”de yagı sözcüğünü “düşman” an- 
lamına geldiğini söylemektedir (Ercilasun, Akkoyunlu, 2015: 357). Moğolca 
İbni Mühenná Lügati”deki Arapça düşman sözcüğüne karşılık olarak dayn ve yayı 
sözcükleri geçmektedir (Gül: 2016: 110). Moğolcada dayn sözcüğü “savaş, 
kargaşa, taciz ve düşman” anlamlarında geçmektedir. Bu sözcük, günümüzün 
Moğol lehçelerinde “düşman, düşmanca: savaş” anlamlarında yaşamaktadır: 
Bur. dayn, Kalm. dən ve Dag. dain (G.D. Sanjeyev, M.N. Orlovskaya & Z.V. 
Şevernina, 2015 I: 176). 


2. Siyasi Terimler 

Ayguçı 

Ayguçı sözcüğünün anlamını Clauson (1972: 271), “konuşan, emir veren kişi 
anlamına gelen yüksek rütbe” olarak açıklarken, Donuk (1988: 2), sözcüğün 
“ilk defa 8. yüzyılda Kök Türk hakanlığı devrinde Tonyukuk'un unvanları 
arasında” görüldüğünü söyleyerek “baş müşavir” olarak anlamlandırmak- 
tadır. Şirin (2016: 721), bu sözcüğünün anlamını “kağan sözcüsü ve danış- 
man” olarak verirken Tekin (2016: 87), sözcüğün yapısının ay- “söylemek, 
demek” eylem köküne (-gUcI) eylemden ad türeten ekin gelmesiyle oluştu- 
gunu söylemektedir. Türk lehçelerinde ay- 'sóyle' eylem kökü birçok günü- 
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müz Türk lehçelerinde ayit-, ayt-, əyt- gibi şekillerde varlığını sürdürmektedir. 
Gördüğümüz kadarıyla Moğolcada ayguçı sözcüğü yoktur, ancak bu fiille aynı 
köke giden ayburçi “çok konuşan kimse” sözcüğü bulunmaktadır (Lessing, 
2003: 32). 


bag “birleşik, müttehit" («ba-g) 

Şirin, bag sözcüğünün kökünü ba- “bağlamak” eyleminin yola çıkarak “birleşik, 
müttehit” anlamlarında kullanıldığını söylemektedir (Şirin, 2012: 258-259). 
Kâşgarlı Mahmud DLT'de bag sözcüğünü “odun vs. şeylerin her bir bağı” şek- 
linde anlamlandırmaktadır (Ercilasun, Akkoyunlu, 2015: 410). Bağ sözcüğü 
Moğolcada “Moğolistan Halk Cumhuriyetinde en küçük yönetim birimi; bir- 
kaç bağ bir sumun (bölge, yönetim birimi, aileleri ile birlikte 150 askerden 
oluşan oymağın alt bölümü)” anlamına gelmektedir (Lessing, 2003: 106). 
Sözcük günümüz Moğol lehçelerinde “grup ve müfreze” anlamlarında varlığı- 
nı sürdürmektedir: Bur. bag ve Kalm. bag (G.D. Sanjeyev, M.N. Orlovskaya & 
Z.V. Şevernina, 2015 I: 66). 


beg “boy lideri, asilzade, prens, memur” 

Bey sözcüğü “lider, asilzade, efendi, müdür, prens, zengin, başlık ve nüfuzlu” 
anlamlarına gelmektedir. Fonetik olarak beg sözcüğü beg? bey, big >biy veya 
beg» big; biy » bi: >bi şeklindedir. Bu sözcüklerin en eski şekilleri beg, bek 
(<beg) ve beğ olarak görülmektedir (ESTY, 1974: 97-99). Donuk”a göre beg 
unvanını “eski Türk devlet teskilátinda beg, boyların başında bulunan reis- 
lerin aldıkları bir çeşit unvanlar” olduğunu söylemiştir (Donuk, 1988: 6). 
Kâşgarlı Mahmud DLT'de bu sözcüğün anlamını “emir” ve “koca” olarak ver- 
miştir (Ercilasun, Akkoyunlu, 2015: 411). Beg sözcüğü eski Moğol devlet yö- 
netiminde yaygın olarak kullanılan unvanlar arasındadır. Begi sözcüğü “eski 
Moğolca prens” anlamına gelmektedir. Muhtemelen eski Uygurca üzerinden 
geçtiği düşünülmektedir (G.D. Sanjeyev, M.N. Orlovskaya & Z.V. Şevernina, 
2015 I: 82). Beki ise “ağırlıklı olarak ailenin en büyüğü ve en büyük oğulların- 
dan oluşan eski bir Moğol unvanı”dır (G.D. Sanjeyev, M.N. Orlovskaya & Z.V. 
Şevernina, 2015 1: 84). Cengiz Han döneminde bekiler aynı zamanda şamanla- 
rın başı olarak bilinmektedir. Ek olarak Cengiz Han döneminde Merkit, Oyrat 
ve Dörben gibi boyların başında bekiler bulunmaktadir. Oyratların başındaki 
liderin güçlü bir büyücü olduğu da bilinmektedir (Christopher PA., 2004: 
495). Günümüz Moğolcada beh sözcüğü lehçelerdeki anlamıyla aynı olarak 
“güçlü ve dayanıklı” varlığını sürdürmektedir: Bur. behi ve Kalm. bek (G.D. 
Sanjeyev, M.N. Orlovskaya & Z.V. Şevernina, 2015 I: 82). 


elçi “elçi” (<el+çi) 
Elçi sözcüğünün modern anlamını Clauson, “büyükelçi, yabancı ülkelerdeki 
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hükümetin temsilcisi” (Clauson, 1972: 129); Sirin ise elgi “diplomatik elçi” 
olarak açıklamaktadır (Şirin, 2016: 381) Moğolca İbni Mühennâ Lügati'ndeki 
dini terimlerin geçtiği bölümde tanrı sözcüğü Arapça (Ле g J.so Мок”) 
“el nebi aleyhiselam”ın karşılığı olarak elçi tanyrı olarak verilmiştir (Gül: 2016: 
121). Günümüz Moğolcasında elçi sözcüğü “bir ülkeden diğerine gönderilen 
tam yetkili temsilci: Büyükelçi (1. Bir ülkeden diğerine gönderilen misyon 
başkanı olarak atanan kişi; 2. Belirli bir süre için resmi görevler için gönde- 
rilen temsilci) gibi anlamlara gelmektedir (Mongol Helniy Ikh Taylbar Tol, 
2017). Buna ilaveten elçi sözcüğü “haberci, haber götüren kimse, kurye; ha- 
vari ve misyoner” anlamlarına gelmektedir (Lessing, 2003: 488). Günümüz 
Moğol lehçelerinde “kurye ve haberci” anlamlarında varlığını sürdürmekte- 
dir: Kalm. elç, Bur. elşen ve Dag. elçi (G.D. Sanjeyev, M.N. Orlovskaya & Z.V. 
Şevernina, 2015 1: 211). 


erkin “batı Kök Türklerin sağ kanadını oluşturan her bir boyun lideri” 
(<erk*in) 

Şirin erkin sözcüğü için “On Okların batı kanadını oluşturan Nu-şih-pi- 
lerin her bir okunun başındaki yönetici” olduğunu söylemiştir (Şirin, 2016: 
364). Günümüz Moğolcasında erkim sözcüğü “en yüksek, en iyi, önemli üs- 
tün, hürmete layık ve şerefli kişi (Lessing, 2003: 525) nadir, önemli, üstün: 
asil (yüce), değerli (nadir, önemli) ve saygıdeğer” anlamlarına gelmektedir 
(Mongol Нету Ikh Taylbar Tol, 2017). Günümüz Moğol lehçelerinde “seç- 
kin; sevgili ve saygı duyulan” anlamlarında varlığını sürdürmektedir: Bur. 
erhim, Kalm.erkn (G.D. Sanjeyev, M.N. Orlovskaya & Z.V. Şevernina, 2015 I: 
220). 


kagan “hakan, kağan, han, hükümdar” 

Clauson, kagan sözcüğünü “Türk kavminin seçilmiş bağımsız lideri” anlamın- 
da köklerinin çok eskiye dayanan bir unvan olduğunu belirtir. Kagan ve kan 
unvanları arasındaki ilişki konusunda çekimser davransa da esasında “büyük- 
lük ve küçüklük” farkının olduğunu söylemiştir (Clauson, 1972: 630). Ch- 
ristopher, Türk ve Moğollar arasında yaygın bir şekilde kullanılan monarşik 
unvan “kral, İmparator ve egemen” anlamlarında olduğunu kabul etmektedir. 
Kağan ve Kan sözcüğünün çeşitli şekillerde (kan, han; kağan, ka'an, kagan, 
haan) ortaya çıktığını söylemektedir. Ayrıca han unvanını ilk kullanan boz- 
kır halkının Siyenpilerin soyundan gelen Avarlar olduğunu da eklemektedir 
(Christopher PA., 2004: 302). Donuk, kağan sözcüğü için “Köl Tegin ve Bilge 
Kagan kitabelerinde Türk hükümdarı için yalnız kağan” unvanı kullanılmıştır. 
Ancak “Tonyukuk kitabesinde de aynı durum görülmekte ve sadece Kırgız 
hükümdarı için kan” unvanı geçmektedir (Donuk, 1988: 24). Yıldırım, kagan 
sözcüğün "juan-juan hükümdarlarının da bu unvanı taşıdığını” belirtmiştir. 
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Ви unvanin ismin sonuna eklenen bir terim olmadigini ve iktidara geldikten 
sonra alınan unvan olduğunu da eklemiştir (Yıldırım, 2015: 78-79). Moğol- 
cada hagan sözcüğünün anlamı “kagan, hakan, han, büyük han, imparator, 
kral (bunun her iki şekli de az çok birbirinin yerine kullanılır, fakat bugünkü 
Moğolcada “kan” sözcüğü “küçük rütbeli idareciler için kullanırken, “hagan” 
yalnızca “büyük han” için kullanılır” (Lessing, 2003: 1397). 

Kan sözcüğü için Donuk, “bazı araştırmacılar tarafından Kore dilindeki 
kwan ve Çincede kuan kelimeleri ile ilişkilendirmek suretiyle yabancı men- 
şee bağlanmak istenmiş olsa da unvanın Türkçe olduğuna dair deliller öne 
sürmüştür (Donuk, 1988: 27-28). Christopher, eski Türkçede Kağan ve Kan 
sözcüğünün ikili kullanımına değinerek Kağan” unvan olarak verirken, Kan'ın 
daha soyut (egemen, hükümdar) anlamda kullanıldığını eklemektedir. Ancak 
-ğ- zayıflaması ve ikili telaffuzun birleşmesiyle 11. yüzyılda Kâşgarlı Mahmut 
DLT'de sadece han unvanı kaydetmiştir (Christopher PA., 2004: 302). Kâş- 
garlı Mahmud DLT'de хап sözcüğünü “Afrasyab”ın oğullarına han denir, Afras- 
yab'ın kendisi ise hakan'dır” demektedir (Ercilasun, Akkoyunlu; 2015: 412). 

Kök Türklere tâbi olan Kırgızların yöneticilerine “kan” denmiştir. Tonyu- 
kuk Yazıtı'nda (T 28) Kırgız kaganı değil de Kırgız kanı olarak geçmektedir. 
Bu durum şunu gösteriyor ki kan, kağan'a bağlı veya kağandan bağımsız, kü- 
çük, imparatorluk seviyesine yükselmemiş devlet sahibi olduğu düşünülebi- 
lir. Taryat yazıtında Uygur kağanının, son Türk kağanı Ozmış'tan kağan değil 
de “ozmış kan” olarak söz etmesi ilginçtir (Ta D 9). Moğolcada han sözcüğü 
“han, kral, bey, baş, başkan ve şef” anlamlarına gelmektedir (Lessing, 2003: 
1429). 1911 yılında kurulan Moğol devletinde merkeze doğrudan bağlı dört 
oymağ “il” yönetim birimine bölünmüştür. Bu iller başındaki “han” unvanı 
verilen kişiler tarafından yönetilmektedir. Günümüz Moğol lehçelerinde “kral 
ve hükümdar” anlamlarında bulunmaktadır: Bur. hân, Dag. hân, Mngr. hân ve 
kalm. haan han (G.D. Sanjeyev, M.N. Orlovskaya & Z.V. Şevernina, 2015 III: 
19). 


kara “kalabalık boy” 

Kara sözcüğü birçok yerde bodun ile birlikte kullanılmaktadır. Kafesoğlu, kara 
bodun sözcüğü için “aşağı avam sınıfı” değil de “asıl, büyük, kalabalık bodun” 
olarak açıklamaktadır (Kafesoğlu, 2014: 233) Şirin ise “sıradan kişiler, alt 
tabaka, avam, halk” olarak ileri sürmektedir (Şirin, 2016: 395). Günümüz 
Moğolcasında kar/kara ‘beyazın karşıt rengi, kömür rengi gibi anlamlarıy- 
la yaşamaktadır. Kar süld “kara arma’ veya kar tug “kara tuğ” gibi ifadelerde 
kullanılmaktadır; Cengiz İmparatorluğu'nun yükselişinden sonra kara tuğ 
yaygın bir şekilde kullanılmaya başlamıştır. Cengiz Han'a kara tuğun Tanrı 
tarafından gönderildiğine dair çeşitli efsaneler bulunmaktadır. 1992 yılın- 
da Kara Tuğ Moğolistan Savunma Bakanlığı'nın aldığı kararla Moğolistan 
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Silahli Kuvvetlerinin armasi olarak belirlenmistir. Bu duruma ek olarak eski 
Türkçedeki anlamıyla örtüşen karertom “kara adam” “eğitimsiz ve kötü insan” 
anlamlarında yaşamaktadır (Mongol Helniy Ikh Taylbar Tol, 2017). Günümüz 
Moğol lehçelerinde siyah, kötü niyet, kıskançlık ve sade” anlamlarında bu- 
lunmaktadır: Kalm. har, Bur. hara Dag. har (hara), Duns. kara (G.D. Sanjeyev, 
M.N. Orlovskaya & Z.V. Şevernina, 2018 III: 33). 


katun “kaganın annesi, kagandan sonraki büyük unvan” 

Clauson, katun sözcüğünü “Soğdca kökenli olduğunu ve Soğdca xwt'y “kral, 
hükümdar”, xwt'yn (xwt'ën) sözcüğünün ise “kralın veya hükümdarın eşi” 
anlamlarına geldiğini sözcükteki /u/ ünlüsünü uzun olarak okunması” ge- 
rektiğini söylemiştir (Clauson, 1972: 602). Gömeç, katun sözcüğü için “ka- 
ğanlar gibi töre ile katunluk tahtına oturan, katunların tahta çıkışları da tıp- 
kı kaganlar gibi bir merasimle” yapıldığını söylemiştir (Gömeç, 1997: 89). 
Kâşgarlı Mahmud DLT'de kâtun sözcüğü Afrâsyab soyundan gelen bütün ka- 
dınların unvanı olduğunu söylemiştir; Xân işı bolsa kâtun işi kalır “hakanın işi 
olduğu zaman hatunun işi bırakılır” atasözüyle örneklendirmiştir (Ercilasun, 
Akkoyunlu; 2015: 177). Moğolcada katan sözcüğü “kadın, kraliçe, prenses; 
karı, kadın, eş” anlamlarına gelmektedir (Lessing, 2003: 1459). Günümüz 
Moğolcada hatan sözcüğü “1. Kağanların, Hanların, soyluların ve aristokratla- 
rın eşleri, 2. Saygın bir kişilerin eşi.” gibi anlamlarda varlığını sürdürmektedir 
(Mongol Helnıy КН Taylbar Tol, 2017). Günümüz Moğol lehçelerinde “kadın: 
prenses ve kraliçe” şekillerinde varlığını sürdürmektedir: Ord. gatun, Oyr. 
xaton (MES: 293; aktaran Nyamdavaa, 2019: 93) Bur. hatan, Kalm. hatn (G.D. 
Sanjeyev, M.N. Orlovskaya & Z.V. Şevernina, 2018 III: 40). 


tamagaçı “mühürdar” (<tamagatçı) 

Clauson, tamagaçı sözcüğünün kökünü “tanığa” olarak almıştır. Tamga söz- 
cüğü ise, başlangıçta bir marka veya marka mülkiyeti olarak ifade etmiştir. 
Bu uygulamanın atlar, sığırlar ve diğer hayvanlar için uygulandığını “mühür” 
anlamına geldiğini de eklemiştir. Tamagaçı, tamğa ‘mühür’ ile ilgili görevli 
bir subayın resmi unvanıdır. İkinci terimin yani tamğa kelimesinin anlamı 
değiştiği için, kelimeyi çoğu bağlamda güvenle çevirmenin imkânsız olduğu- 
nu eklemiştir (Clauson, 1972: 505). Kaşgarlı Mahmud DLT'de tamga sözcü- 
günü “hakanın vb.nin damgası (mühür)” olduğunu söylemiştir (Ercilasun, 
Akkoyunlu; 2015: 184). İzgi, tamgaçı/damgacı sözcüğün “tâyin ve para işle- 
rine” baktıklarını söylemiştir (İzgi, 2014: 79). Günümüz Moğolcada tamaga 
sözcüğü “1. devlet, idari kuruluşlar, ofisler, kamu ve özel teşebbüsler için 
teminat olarak metal, ahşap, taş, boynuz, kemik vb. malzemeden yapılmış 
isim ve amblemlerin bulunduğu barkodlar: resmi damga.”, “2. Atların ve cift- 
lik hayvanlarını ayırt etmek için kullanılan semboller” anlamlarında varlığını 
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sürdürmektedir (Mongol Helnıy КВ Taylbar Tol, 2017). Sözcük, diğer günü- 
müz Moğol lehçelerinde sekillerde “damga: mühür ve marka” anlamlarin- 
da varlığını sürdürmektedir: Bur. tamga, Mngr. tamağa ve Kalm. tamh (G.D. 
Sanjeyev, M.N. Orlovskaya & Z.V. Severnina, 2018 III: 151). 


tarkan 
Clauson, tarkan sözcüğünün “eski ve yüksek derecede bir unvan olduğunu 
Hun kökenli bir unvan olduğunu ve eski Çince dan-yway' ile karşılandığını” 
açıklamaktadır (Clauson, 1972: 539). Berta ise eski Macarcada kavim adı 
olarak kullanılan tarjån teriminin Eski Türk devletlerinde (Hazar) kullanılan 
tarkan unvanı “komutan, kral naibi” gibi anlamlara geldiğini belirtir (Berta, 
2002: 24). Moğolcada darkan ad kökü “ayrıcalık, imtiyaz, görev veya başarı 
yoluyla elde edilen ayrıcalıklar” anlamlarına gelmektedir. Moğolcada darkan 
sözcüğü ise “esnaf, zanaatkár, vergi ve resmi sorumluluklardan muaf kimse, 
dini sebeplerle ayrılan ve bu yüzden de dokunulmaz olan alan veya yer, kutsal, 
büyük ve meşhur” anlamlarına gelmektedir (Lessing, 2003: 375). Bu anlam- 
larının yanı sıra Türklerde ve Moğollarda demirciliğe kutsallık atfedildiği için 
demirciliğe ve demircilikte ün kazanmış kişilere verilen unvanlar arasındadır. 
Moğolların Gizli Tarihi'nde sıkça geçen imtiyazlı unvanlar arasında geçmekte- 
dir (Mongol Helnıy Ikh Taylbar Tol, 2017). Tarkan Türk-Moğol devlet geleneği- 
ne göre vergilerden muaf, boylara ve kişilere tanınan büyük ayrıcalıklar olarak 
bilinmektedir. Bu muafiyetlere sahip olanlar tarkan (Eski Türkçe) veya darkan 
(Klasik Moğolca, günümüz Moğolca darhan) başlıklarını taşımıştır. Bu terim 
ilk olarak Türk İmparatorluğu”nda (552-745) imparatorluğun büyük liderleri- 
nin unvanlarından biri olarak karşımıza çıkmıştır. Cengiz İmparatorluğu'nda 
darkan unvanı onur derecesinde unvandır. Moğolların Gizli Tarihi”nde darkan 
kelimesi veya türevleriyle ilişkili olası hak ve muafiyetler şunları içerir: ge- 
niş topraklarda özgürce göç etme hakkı, savaşta yakalanan kadınları haneye 
katma hakkı, dokunulmazlik dokuz günahtan kovuşturmaya, han için vergi 
taşıma hakkı ve büyük kurultaylarda sunulan kimizi içme hakkı gibi imtiyaz- 
lara sahiptiler (Christopher PA. 2004: 132-135). Moğol seçkinlerinin çoğu 
bu muafiyetleri alırken, gerçek darkan unvanı çoğunlukla iktidardaki iç çevre- 
nin dışındakiler için ayrılmıştır. İlerleyen süreçte tüm zanaatkárlar vergiden 
muaf tutuldu. Bu muafiyet onları da darkan yaptı, Günümüz Moğol dilinde 
darkan”ın sadece "zanaatkár" anlamındadır (Christopher PA. 2004: 132-135). 
Tarkat sözcüğü için Şirin, "tarkan'in çokluk biçimi, tarkanlar" olduğunu 
belirtmektedir (Şirin, 2016: 372). Poppe, {+t} çokluk eki Türkçede birkaç ar- 
kaik kelimede korunmuş bir olduğunu ve çoğunlukla Eski Türkçede karşımıza 
çıktığını söylemiştir (Poppe, 2008: 97). Moğolcada darhad sözcüğü “esnaflar, 
zanaatçılar, ücretsiz veya vergiden muaf kişiler” dir. Günümüz Moğolistan”da 
darhad kabile adı olarak varlığını sürdürmektedir. İlk olarak darhadlar Cengiz 
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Han'in hizmetinde górevli olan Moğollar, vergilerden ücretsiz işlerden ve 
resmi sorumluluklardan muaf kişiler” bilinmektedir (Lessing, 2003: 375). 
Cengiz Han'in Sekiz Beyaz Yurdu'nda (İç Moğolistan”ın Ordos Bölgesi) darhad 
unvanına sahip insanların torunlari hálà darhad boy adıyla varlığını sürdür- 
mektedir. King Hanedanlığı (1636-1912) yönetimi altındaki yerel Moğol yö- 
neticileri, özel hizmetler sunanlara darhad statüsü vermeye devam etmiştir, 
İç Moğolistan”da bunun neden olabileceği mali sorunlarla ilgili yönetmelikler 
1923”e kadar devam etmiştir (Christopher PA. 2004: 132-135). 


tegin “prens” 

Clauson, tegin sözcüğünün çok eski bir unvan “kağanın oğullarına ve erkek 
kardeşlerine verilen ad, prens” anlamına geldiğini söylemiştir (Clauson, 
1972: 583). Donuk, tegin sözcüğü “prenslere ve hükümdar ailesi mensupları- 
na verilen bir unvan olarak gözükmekte” olduğunu söylemiştir. Unvanın kul- 
lanım alanını şu şekilde izah etmiştir: “Türfan Uygur kağanının unvanı olarak 
görülmekte ve Türk Bulgar kitabesinde “hanın kardeşi ve oğlu” anlamlarını 
taşımaktadır. Teginler ordu başında bir bölgeye yönetici olarak gönderildiğin- 
de yabgu veya şad unvanlarını” kazandıklarını söylemiştir (Donuk, 1988: 48). 
Kaşgarlı Mahmud DLT'de tegin sözcüğünün “asıl anlamının köle” olduğunu 
daha sonra Hakaniye oğullarına için kullanılmaya başlandığını söylemiştir. 
Bu ismin kölelerden Afrásiyab'in oğullarına geçtiğini eklemiştir (Ercilasun, 
Akkoyunlu, 2015: 178). Sözcüğün Osmanlı öncesi Türk Tarihinde yaygın bir 
şekilde kullanıldığı görülmektedir. Moğolcada отчигин “otçigin” sözcüğü “ateş 
tanrısı (Lessing, 2003: 939), ocağın koruyucusu ve en küçük oğul” anlamla- 
rında varlığını sürdürmektedir. Otçiğin hem Moğol destanlarında hem de kül- 
türel unsurlarda etkin bir şekilde işlenmektedir. Ek olarak otçigin oğlu (ocağı 
tutan en küçük oğlu) kabile mirası, kabilenin veya babanın en büyük oğlu 
tarafından miras alınan ocak otçigin oğluna devredilmektedir (Mongol Helnıy 
Ikh Taylbar Tol, 2017). Otçigin-noyan ise (< Türk. ot “ateş, ocak” + теріп // 
tigin “prens, en genç prens”, ot tegin // tigin “prens ve baba ocağının ko- 
ruyucusu”) Cengiz Han yönetiminde yaygın kullanılan unvanlar arasındadır 
(Rassadin, 2012: 324). 


törü “kanun, yasa” 

Clauson, törü sözcüğünü “Türk pagan döneminde yazılı olmayan geleneksel 
kanunlar bütünü” olarak ifade etmektedir. Budist ve Maniheist Uygurlar dö- 
neminde misyonerler tarafından dini doktrinleri, buyruk ve yasaları belirle- 
yen kural anlamında dini bir terim olarak kabul edilmiştir (Clauson, 1972: 
121). Kafesoğlu, töre sözcüğü için “Türk devletinde halkın bu talepleri, ámme 
(kamu) hukukunu, hükümdarın vazifelerini belirleyen ve cezái hükümleri 
ile dikkati çeken törenin tatbiki ile yerine getiriliyordu. Aslında bozkırlarda 
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fiilen yaşanan hayatın zamanla hukuki-sosyal değer kazanmış davranışları 
ihtiva eden ve umumiyetle “kanun” manasına alınan törenin eski Türk sos- 
yal hayatını düzenleyen “mecburi” kaideler bütünü” olduğunu söylemiştir 
(Kafesoğlu, 2014:237). Eski Türk harfli metinlerde sözcük genellikle “kanun” 
ve “adalet” anlamlarına gelmektedir. Törü sözcüğü “kanun, adet ve kanun- 
la birlikte kazanan halk kitlesi anlamlarına da gelmektedir (Barthold, 2017: 
22). Moğolcada tör/törü sözcüğü “gelenek, ulusal gelenek ve görenek; güç; 
düzen, rejim; kanun, kaide: hüküm, yönetim, hükümet ve devlet” anlamına 
gelirken (Lessing, 2003: 1288-89), casag törü ise “hükümet, yönetim sistemi” 
(Lessing, 2003: 1607) ve “görgü kuralları” anlamlarına gelmektedir (Mongol 
Helniy Ikh Taylbar Tol, 2017). Günümüz Moğol lehçelerinde “düzen, kural, 
güç: hukuk, gelenek” anlamlarında varlığını sürdürmektedir: Kalm. tör, Bur. 
töre (G.D. Sanjeyev, M.N. Orlovskaya & Z.V. Şevernina, 2018 III: 178). 


yargan “yargıç” («yar-gan) 

Clauson, yargan sözcüğünün “kökünün yar- “ayırmak, parçalamak, bölmek” 
eylem kökü olarak” almaktadır. Sözcüğün anlamının “hakim” anlamına gel- 
diğini de eklemiştir (Clauson, 1972: 963). Gömeç, yargan sözcüğünü “Kök 
Türklerde yargan--yar gan dokuz kişiden oluşan bakanlar kurulunun üyesi 
olduğu adalet işlerine bakan buyruklardan olduğunu” söylemiştir. “Büyük 
ihtimalle Bilge Kağan tahta çıktıktan sonra, kardeşi Köl Tegin”i hem ordu 
komutanlığıyla hem de adalet işleriyle görevlendirmiş” olabileceğini düşün- 
mektedir (Gömeç, 1999: 93). Sözcük üst düzey yöneticilerin alabildiği unvan 
arasında yer almaktadır. Moğolcada cargı sözcüğü “yargıç, hakim; avukat, dava 
vekili ve davacı” anlamlarına gelmektedir (Lessing, 2003: 1603). 


yer “toprak, ülke, memleket” 

Yer sözcüğü “toprak, arazi, unvan, rütbe, ülke ve memleket” anlamlarına gel- 
mektedir (ESTY IV, 1974: 192). Şirin, yer sözcüğünü “ülke ve memleket” 
anlamlarına geldiğini söylemektedir (Şirin, 2016: 385). Moğolcada yertönç 
sözcüğü “yeryüzü, dünya ve evren” (Lessing, 2003), “kozmik sonsuzluk, 
yıldızlar ve evrenin bölümleri” anlamlarına gelmektedir (Mongol Helnıy Ikh 
Taylbar Tol, 2017). 


UNVAN NİTELEYİCİLER 

bilge “bilge kişi” (<bil-ge) 

Clauson, bilge sözcüğünün için bil- eylem kökünün Eski Türkçede “bilmek, 
bilgi ve irfan sahibi olmak” anlamlarına geldiğini söylemiştir (Clauson, 1972: 
340). Donuk, bilge unvan niteleyicisi için “Asya Hunlarından beri mevcudiyeti 
bilinen bu unvanın hükümdardan sonra gelen ya veliahta veyahut hükümda- 
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rın en yakın akrabalarina verildiğini” söylemiştir (Danuk, 1988: 8). Şirin, bilge 
sözcüğünün eski Türkçede “bilge kişi”, “siyaset ve idarede hakim, yetkin kişi” 
anlamlarına geldiğini ifade etmiştir (Şirin, 2015: 34). Kâşgarlı Mahmud'a 
göre DLT'de bilge sözcüğü “âlim, hakim ve akıllı” anlamlarına gelmektedir 
(Ercilasun, Akkoyunlu; 2015: 185). Gömeç ise “en eski Türkçe belgelerde, 
kağan unvanlarının başında bir ‘bilge’ kelimesiyle karşılandığını ve Türk dü- 
şüncesinde kağan olmanın ilk şartlarından birisinin bilgelik olduğunu” söy- 
lemiştir (Gömeç, 2010: 108). Moğolcada bilge sözcüğü “bilge” anlamındadır 
(Lessing,2003: 167). 


böğü “âlim, bilge ve bilgili” 

Kâşgarlı Mahmud DLT'de bügü sözcüğünü “âlim, bilge ve akıllı” anlamlarına 
geldiğini söylemiştir: bögü bilge şeklinde bir ikilemenin olduğunu eklemiştir 
(Ercilasun, Akkoyunlu; 2015: 446). Donuk, bögü sözcüğünü “akıllı, hakim, 
kurnaz” gibi anlamlara gelen bu sözcüğün Türkçe söz sonları anlam geniş- 
lemesine uğrayarak “dirayetli, bilgin, güçlü, kuvvetli vb.” anlamlara geldiği 
söylemiştir (Donuk, 1988: 72). Eski ve günümüz Moğolcasında böge/böö söz- 
cüğü dini hüviyet kazanarak varlığını sürdürmektedir. Günümüz Moğolcada 
böö sözcüğü “büyü yapan kişi: şaman; kehanet sahibi, kötü ruhları savuştu- 
ran ve insanların ıstırabına sonlandıran kişi” olarak yaşamaktadır (Mongol 
Helniy Ikh Taylbar Tol, 2017). Sözcük, Moğol lehçelerinde “şaman” anlam- 
larında varlığını sürdürmektedir: Bur. böö ve Kalm. böö (G.D. Sanjeyev, M.N. 
Orlovskaya & Z.V. Şevernina, 2015 I: 102). 


böke “yiğit, güçlü, kahraman” 

Böke sözcüğü “yiğit, güçlü, kahraman ve koca” anlamlarına gelmektedir. 
Evenkçede buku sözcüğü “güçlü” anlamında görülmektedir (ESTY II, 1974: 
212). Tekin, böke sözcüğünü “yiğit savaşçı” anlamına geldiğini söylemiştir 
(Tekin, 2016: 297). Günümüz Moğolcasında böh “güreşçi” anlamındadır 
(Mongolian-English Dictionary). Sözcük günümüz Moğol lehçelerinde “güçlü 
ve dayanıklı adam; güreşçi” anlamlarında varlığını sürdürmektedir Bur. buhe, 
Kalın. bök ve Dag. buke (G.D. Sanjeyev, M.N. Orlovskaya & Z.V. Şevernina, 


2015 I: 104). 


tenri “tanrı” 

Ağca, tegri sözcüğünün “gök ve sema” anlamının yanı sıra “yaratıcı” an- 
lamında olduğunu açıklamaktadır. Sözcüğün kullanım alanını şu şekilde izah 
etmektedir: “Eski Türkçede teyri sözcüğünün “yaratma ve buyurma, lütfetme 
vasıflarının yanı sıra ülke bahşetmek (il bir-), talih vermek (kut bir-), bilgi 
vermek (bilig bir-) ve kağan vermek (kan bir) gibi vasıfları da barındıran se- 
mavi bir gücünün olduğunu düşünür.” (Ağca, 2015: 210). Kâşgarlı Mahmud 
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DLT'de teyri sözcüğünü “yüce ve aziz Allah” olarak açıklamaktadır. Müslüman 
olmayan Türklerde ise sözcüğü “gözlerine büyük görünen; göğe, büyük görü- 
nen dağ, ağaç gibi şeylere teyri adını verdikleri ve bu gibi şeylere secde ettikle- 
rini” eklemektedir (Ercilasun, Akkoyunlu; 2015: 501). Günümüz Moğolcada 
tenger sözcüğü “1. Şaman Tanrıları, 2. gök, gökyüzü ve atmosfer” anlamları 
vardır. Tenger sözcüğüne kutsallık atfedilerek göksel bir varlık olarak görül- 
mektedir (Mongol Helniy Ikh Taylbar Tol, 2017). Günümüz Moğol lehçelerin- 
de “gökyüzü; tengri (tanrı ve tanrıça)” anlamlarında varlığını sürdürmekte- 
dir: Dag. tenger, Bur. tengeri, Kalm. teygr ve Mngr. teygeri (G.D. Sanjeyev, M.N. 
Orlovskaya & Z.V. Şevernina, 2018 III: 165). 


Sonuç 

Bozkır medeniyetinin sahibi olan Türkler ve Moğollar için Kök Türk devleti 
hayati bir yere sahiptir. Geçmişten günümüze Türk-Moğol ortakyaşarlığı hem 
sosyal hayatı hem de siyasi hayatı etkilemiştir. Bu çalışmada Eski Türk harfli 
metinlerden yola çıkılarak devlet yönetiminde kullanılan terimlerin Moğol 
devlet geleneğine yansımaları ve süreç içinde kullanım alanlarından bahsedil- 
miştir. Terimlerin ilk olarak klasik Moğolcadaki izlerine, daha sonra günümüz 
standart Moğolca ve lehçelerindeki bir takım ses ve anlam değişmelerine yer 
verilmiştir. Örneklendirmek gerekirse eski Türk harfli metinlerde yer alan elçi 
sözcüğü Eski Türkçede “büyükelçi” anlamındayken zaman içerisinde anlam 
genişlemesine uğrayarak, günümüz Moğolcasında elçi “elçi; haberci, haber gö- 
türen kimse, kurye; havari ve misyoner” gibi birçok anlam kazanmıştır. Buna 
ek olarak Moğolca İbni Mühennâ Lügati'de Arapça Nebi'nin karşılığı olarak elçi 
tanyrı “peygamber” anlamında da kullanıldığı görülmüştür (Gül: 2016: 121). 

Askeri Terimler, Siyasi Terimler ve Unvan Niteleyiciler olarak üç başlık altında 
sınıflandırılan çalışmada: 

Askeri Terimler bölümünde eski Türk harfli metinler ve Moğol devlet gele- 
neğiyle ortaklaşan toplamda on terim incelenmiştir: alp > alba “vergi ve zorla- 
ma”, alpagut > albagud “kamu görevlisi ve hükümet memuru”, bor guçı > büreeçin 
“borozan”, Буа > myanga ‘bin’, çerig > tsereg “asker”, er > er “erkek”, eren > aran 
“insan”, tugçı > tug ‘bayrak ve sancak’ tümen > tumen “on bin”, yağı = dayn 'düş- 
man”. 

Siyasi Terimler bölümünde eski Türk harfli metinler ve Moğol devlet gele- 
neğiyle ortaklaşan toplamda on dört terim incelenmiştir: ayguçı > ayburçi “çok 
konuşan kimse”, bag > bag “yönetim birimi”, beg > beh “dayanıklı ve güçlü”, elçi 
> elçi “elçi, haberci, haber götüren kimse, kurye, havari ve misyoner”, erkin 
> erkim/erkn “seçkin, saygı duyulan”, kağan > han “kral ve hükümdar”, kara > 

kara/kar “eğitimsiz insan ve siyah”, katun > katun “kadın: prenses ve kraliçe”, 
tamaga ‘атра: mühür ve marka”, tarkan /tarkat > darkan/ darhad 'zanaatkárlar 
ve vergiden muaf kişiler”, tegin > otçiğin “ailenin en küçük oğlu”, töre > tör/ törü 
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“düzen, kural, güç; hukuk, gelenek”, yargı > cargı 'yargı: yargıç ve dava”, yer > 
yertönç “yeryüzü”. 

Unvan Niteleyiciler bölümünde eski Türk harfli metinlerden Moğol devlet 
geleneği içinde toplam dört terim incelenmiştir. Bu terimler bilge > bilge “bil- 
ge” böğü > böge/böö “şaman”, böke > böh ‘güreşçi’ ve teyri > tenger ‘gökyüzü; 
tengri (tanrı ve tanrıça)”. 

Sosyal, siyasal, toplumsal, kültürel vb. birçok açıdan ortak özellik barındı- 
ran Türkler ve Moğollar aynı zamanda dil malzemesi açısından da birçok veri 
sunmaktadır. Türkçe ve Moğolca Altay dil ailesinin birbirine en yakın iki üyesi 
olmasından dolayı köken ve yapı bakımından birçok ortak özelliği barındır- 
maktadır. Bunun yanı sıra uzun süre ortak devlet geleneğinin işleyişinde yer 
alan bu siyasi terimler, hem müşterek söz varlığını hem de iki dil arasındaki 
yüzyıllar boyu süren ilişkinin kuvvetini ortaya koyması açısından oldukça bü- 
yük önem arz etmektedir. 


Kısaltmalar 

Bur. Buryat 

Dag. Dagur 

DLT Divanü Lügati't-Türk 
Duns. Dongsiang 

ESTY Etimologicheskiy Slovar Tyurkskikh Yazykov 
Kalm. Kalmuk 

Mngr. Mongur 

Ord. Ordos 

Oyr. Oyrat 

ŞU Şine Usu Yazıtı 
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TÜRK-MOGOL TARIHINDE DINSEL VE 
GÜNDELIK BOYUTLARIYLA İÇKİ KÜLTÜRÜ 


DELAL YATKIN: 


Tarihte doğal bir hadise olan mayalanma dolayısıyla alkol ilk devirlerden iti- 
baren biliniyor olmalıdır. Bazı araştırmacılara göre içkinin ortaya çıkması in- 
sanoğlu için bir zorunluluktu. Nitekim ilk çağlardan beri insan, var olabilmek 
için çeşitli içecekler üretmiştir. Çünkü susuzluk, açlıktan daha acımazsızdır. 
Yiyeceksiz birkaç hafta yaşayabilirsiniz ama sıvısız birkaç günden fazla yaşa- 
ma şansı yoktur. On binlerce yıl önce, toplu halde yaşayan insanlar suya olan 
ihtiyaçlarını kesintisiz karşılamak için su kaynaklarının kenarlarına yerleşti- 
ler. Çünkü suyu depolama ya da taşıma olanakları olmamıştı. Su bu nedenle 
insanoğlunun ilerlemesini yönlendirdi. İşte içkiler o zamandan beri yani baş- 
langıçtan beri insanlık tarihini şekillendirmeye devam etmiştir. Ancak son on 
bin yılda içkiler ortaya çıkıp suyun üstünlüğüne meydan okumuştur. Doğada 
hazır halde bulunmayan bu içkiler, bilinçli bir çabayla elde edilmiştir. Yeni 
içkiler insan yerleşimlerindeki kirli, hastalık yuvası su kaynaklarına daha gü- 
venli seçenekler sunmanın yanı sıra, çeşitli roller de üstlenmişlerdir. Çoğu 
zaman dinsel ayinlerde kullanılmış, bazen para yerine geçmiş, kimi zaman 
siyasal simge rolünü üstlenmişlerdir. Kimi zaman da felsefi ve sanatsal esin 
kaynağı olmuşlardır. Bazen de seçkinlerin gücünü ve konumunu vurgulama- 
ya, mazlumlara boyun eğdirmeye ya da onları yatıştırmaya hizmet etmişler- 
dir. 

Birçok toplumda olduğu gibi Türk-Moğol toplumlarında da alkolün birden 
fazla alanla ilişkisi olmuştur. Onlar, alkollü içeceklerin mayalanmasını, farklı 
bir tada ve şekle dönüşmesini mucize olarak görmüşlerdir. Alkol, kendinden 
geçirme, mutluluk hali verme gibi etkileri ile de olağanüstü gelmiş ve alko- 
lün doğaüstü güçlere sahip olduğuna inanmışlardır. Böylece alkollü içecekler, 
Türk-Moğol toplumlarının dini ve sosyal uygulamalarını gerçekleştirmede 
önemli bir amil olmuştur. 


* o Tarihçi, Iğdır, delalyatkin©gmail.com 
1 Standage, T. (2015). Altı Bardakta Dünya Tarihi. İstanbul: Kırmızı Kedi Yayınevi, 11. 
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Türklerin içki kültürleri ile ilgili bize bilgi veren eserlerin basinda Prof. 
Dr. Fuat Bozkurt'un "Türk içki Gelenegi" adli kitabi gelmektedir. Bozkurt, bu 
eserinde Türk içki kültürünü genel hatlariyla ele almigtir. 

Türk-Moğol toplumlarinda kisrak sütünden hazırlanan kimiz olduk- 
ça önemli bir içkidir. Bu noktadan hareketle W. Barthold tarafından Rusça 
yazılan ve Abdülkadir İnan tarafından Türkçeye çevrilen “17. Asırda Özbek 
Hanları Saraylarında Merasim” adlı makalede kımız sunumunun ve içiminin 
bir tören düzeninde gerçekleştirildiği vurgulanmıştır. 

Yine İlhami Durmuş tarafından hazırlanan “Türk Kültür Çevresinde 
Kımız” adlı makalede genel olarak kımızın eski bir Türk içkisi olduğuna dair 
bulgular paylaşılmıştır. 

Yabancı literatürde ise Türk-Moğol içki kültürü üzerine yayınlanmış çalış- 
ma çok azdır. Bunlar arasında en önemlisi Rus bilim adamı Leonid Potapov 
tarafından hazırlanan “Göçebelerin İptidai Cemaat Hayatlarını Anlatan Çok 
Eski Bir Âdet” adlı makaledir. Bu çalışma tarihi bilgilerin yanı sıra saha araş- 
tırması içermesi bakımından da önemli bilgiler ihtiva etmektedir. Potapov, bu 
araştırması ile hem göçebelerin hem de yerleşik Türk toplumlarının içki kül- 
türlerinin benzer hususiyetlere sahip olduğu ve benzer işlevler görüldüğünü 
tespit etmiştir. 

İçerik olarak doğrudan Türk-Moğol toplumları ile ilgili olmasa da Tom 
Standage tarafından yazılan “Altı Bardakta Dünya Tarihi” ve Rod Phillips'in 
yazdığı “Alkol Tarihi” adlı eser de konumuz açısından önemlidir. Bu eserlerde 
genel olarak insanlarda alkole atfedilen kutsiyet vurgulamış, bunun çeşitli 
milletlerdeki yansımalarına yer verilmiştir. 

Konuyu ele alırken gerek tarihi, gerek etnografik önemi olan bilgilerden 
hareketle içki kültürünün mevcudiyeti ve buna yüklenen anlamlar tetkik edil- 
melidir. Bu çerçeve içerisinde Altay halklarındaki durum tespit edilmeli; bu 
amaçla öncelikle Türk-Moğol toplumlarının dilindeki kelime ve kavramlar 
incelenmelidir. Bu toplumların içki kültürleri ve âdetlerinin mevcudiyetini 
gösteren bilgiler tasnif edilmelidir. Daha sonra Altay toplumları arasında içki 
kültürünün ve çeşitli âdet ve uygulamalarının görüldüğü dönem ve bölgeler 
ortaya konulmalıdır. Bu kültürün ve âdetin dini ve gündelik hayattaki anlam- 
ları ve kullanımı ortaya konulmalı, kültürel devamlılığın izleri sürülmelidir. 


Türk-Moğol Toplumlarında Çeşitli İçki Türleri ve Kullanım Alanları 

1. Süt İçkileri 

Hayvan sürüleri ile sistemli bir şekilde bozkırda dolaşan ve göçebe hayatın 
yetiştiricileri olan Türk-Moğol toplumları için süt ve süt ürünleri toplumsal 
bir değer olarak algılanır. Birçok Türk-Moğol boyunda süt ve süt ürünleri, 
boyun kutsal varlığı ve paylaşılamayan mülkiyeti sayılmaktadır.? Bu açıdan 


2 Lvova, E.L. vd. (2013). Sibirya Türklerinin Geleneksel Dünya Görüşleri. Ш, Konya: Kömen 
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bakıldığında Türk-Moğol toplumları arasında en sık tüketilen süt içkisi kısrak 
sütünden yapılan kımızdır. 


Kımız 

Kımız adı Türk lehçelerinde aynı şekilde geçmektedir. Türk, Azeri, Başkurt, 
Kazak, Kırgız, Özbek, Tatar, Uygur lehçesinde “kımız”, Türkmen lehçelerinde 
“gımız” şeklindedir. Bu ad Rusçaya "kumis" şeklinde gecmistir? Moğollar ise 
kımız için “ayrag” ve “üsüg” adını kullanmışlardır.* 

Kımız kısrak sütünün tulumlarda bekletilerek ekşitilmesi ile oluşur." 
Mayalanarak yapıldığı için kısrak sütü bekletildikten sonra alkole dönüşür. 
Bu nedenle kımız aynı zamanda alkollü bir içecektir. Fakat yapılış şekline ve 
alkol oranlarına göre türleri de bulunmaktadır. Daha çok Türklerin yaşadığı 
coğrafyalarda bulunan bir içki olduğu için kımız, Türk içkisi olarak gösteri- 
lir.“ Türklerden Moğollara geçtiği bilinen kımız, en eski devirlerden itibaren 
önemle kullanılmaktadır.” Eski bozkır topluluklarından İskitler, Hunlar, Gök- 
Türk ve Moğol toplumlarında kımıza büyük önem verilmiştir. 

Çin kaynaklarının verdiği bilgilere göre, Gök-Türklerde hem sosyal hem 
de dini açıdan oldukça önemli olan bahar şölenlerinde, kımız içkisi alkollü 
bir içecek olarak kullanılmaktaydı. Düzenlenen ayinde, mayalanmış süt olan 
kımızı içerek kendilerinden geçer, sarhoş olurlardi.? 

Günümüz bozkır toplulukları arasında göçebeliği en uzun süre yaşatan 
Kırgız, Kazak, Başkurt Türkleri ve diğer Türk toplulukları arasında kımız, hâlâ 
geleneksel yöntemlerle özenle yapılır ve sevilerek icilmektedir? Tıpkı eski 
Türklerde olduğu gibi kımız, özellikle otlakların bol olduğu, hayvan sürüleri- 
nin bol süt vereceği aylarda, bahar bayramlarında bolca içilmiş ve kımız bay- 
ramları düzenlenmiştir. Günümüzde de Kırgız, Kazak ve Kıpçaklar arasında 
Kımız Murunduk adlı kımız içme şölenleri vardir.'? Sibirya Türkleri için de 
kımız oldukça önemlidir. Yakutlarda Isıah “saçı bayramı” Kımız Murunduk 


Yayınları, 27-28. 
http://www.tdk.gov.tr/index.php?option-com lehceler&arama-lehceler&guid- TDK. 
LHC.59ccc49ae00ac7.65550817. (12.07.2020). 

1 Lessing, ED. (2003). Moğolca-Türkçe Sözlük. 1, Ankara: TDK Yayınları, 35-532. 

5 Kaşgarlı Mahmud, (1985). Divan-ı Lügat-it Türk Tercümesi. I, Ankara: TDK Yayınları, 365. 

$ Eberhard, W. (1996). Çin'in Şimal Komşuları. Ankara: TTK Yayınları, 92. 

7 Herodotos, (2011). Herodot Tarihi. İstanbul: Türkiye İş Bankası Kültür Yayınları, 294; 
Homeros, (1975). İlyada. Çev. Azra Erhat-A. Kadir, İstanbul: Sander Yayınları, 322; Strabo, 
(1854). The Geography of Strabo. Vol. 1, Book УП, C. III &7, Literally Translated, With Notes: 
By H.C. Hamilton, Esg., Henry G. Bohn, York Street, London: Covent Garden, 461-462. 
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Markov, (1945). “Kımız ve Uzviyete Tesiri”, Kımız, İstanbul: Işık Matbaası, 17; Gayretullah, 
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gibi kımız içme şölenidir. Bu bayram ve ayin için bütün Yakutlarda fıçı ve 
tulumlarda bolca kımız içkisi hazırlanarak dini ve sosyal açıdan birçok âdetin 
uygulaması gerçekleştirilir." 

Kimiz, Moğollarda da önemli bir besin kaynağı olduğu gibi en çok tüketi- 
len süt içkisidir. Rubruk, konu ile ilgili Moğolların, kımız yapımı için ayırdık- 
ları kisrak sütünü sarap gibi ekşiyip mayalanana kadar iyice dövdüklerini nak- 
leder.” Yine Türklerde olduğu gibi Moğollarda da kimiz hem sosyal hem de 
dini hayatın odağındadır. Moğollar, mayıs ayında ilk kımızın tören düzeninde 
içilmesine önem verirdi. Ayrıca hanedan üyeleri de kendileri için ayrılan be- 
yaz kısrak sürülerinden elde edilen kımızı tüketirlerdi.? Moğollarda kımız 
hem günlük hem de dini hayatta dahi sıradan bir içki gibi içilmemiştir. Dini 
uygulamaların kendini gösterdiği kımız içiminde içki, evvela semaya, sonra 
sırayla doğuya, batıya, kuzeye ve güneye doğru saçılıyordu. Böylece görün- 
meyen ruhların içkiyi içmesinden sonra, kişinin toplumdaki sosyal statüsüne 
göre sırayla diğer kişiler içki igerdi.!? Moğollarda kımız ikram edilme şekli ve 
içilmesi geçmişte olduğu gibi bugün hâlâ merasim düzeninde içilmektedir. 
Buna göre, kımız bir ritüel havasında içilmektedir. İçki tası geldiği zaman 
hafifçe eğilerek içki tası önce sağ elle sonra iki elle alınır. Ayrak dedikleri bu 
içki göçebelerin has içkisi olan kımızdır. Bir tas içinde sunulan ayrak, misafir- 
perverlik göstergesi olarak zarif bir hoş geldiniz ifadesidir. Tamamı içilmese 
bile dudakların tasa ve içeceğe değmesi ritüelin bir parçasıdır. Bu içki içilir- 
ken Moğollar gözle görünmeyen diğer varlıkları da unutmazlar. Kutsal misafir 
saydıkları bu varlıklar için tası aldıklarında işaret ve başparmaklarını tas için- 
de ıslatıp bir damlayı sol taraflarına dua için, ikincisini sağ tarafa dağ için ve 
sonuncusunu da yukarıya gök için saçmaktadırlar.” Böylece kımız, hem dini 
hayattaki ayin ve törenlerde hem de günlük hayattın düğün, doğum, kutlama 
gibi olaylarında en çok kullanılan içki olmuştur. 


Ayran İçkisi (Rakısı) 

Altay halklarının süt ürünlerinin çoğunu birer içkiye dönüştürdükleri görü- 
lür. Örneğin ayran içkisi bunlardan biridir. Bu içki daha çok eski çağlarda ay- 
ranın bir tulum içinde bekletilmesi yolu ile hazırlanıyordu. Ayranın ne kadar 
bekletildiği ve tadının nasıl olduğu bilinmemektedir. Buna Altay Dağlarının 
kuzeyindeki Türklerin, “ayran arağısı”, yani ayran rakısı dediklerini biliyoruz. 
Ünlü seyyah ve bilgin Pallas”da Başkırtlarda ayranların tulumlarda bekletile- 


п İnan A. (2015). Tarihte ve Bugün Şamanizm Materyaller ve Araştırmalar. Ankara: TTK Yayınları, 102. 
2 Rubruk, W. (2012). Moğolların Bü yük Hanıma Seyahat. İstanbul: Ayışığı Kitapevi, 36. 

13 Rubruk, 2012: 123. 

^ Müverrih Kiragos. (2009). Ermeni Müverrihlerine Göre Moğollar. Ankara: Elips Kitap, 44. 

15 Büktel, Y. (2012). Moğolistan Günlüğü. İstanbul: E Yayınları, 111. 
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rek uzun müddet mayalanmaya bırakıldığını nakletmistir.'$ Bahsedilen ayran 
içkisi kımız gibi yapılmıştır, fakat kısrak sütü yerine inek sütü kullanılmıştır. 
Ayrıca kımızdan farklı olarak ayrana bazen su katılmıştır.” Aslında ayran al- 
kolsüz bir içecektir ama bunu kımız gibi mayalayarak bir içki haline getirdik- 
leri görülmektedir. Yine Altaylı Dağ Kalmıklarının içkisi, ayran dedikleri ekşi 
inek sütüydü. Bu süt kaynatılmadan hiç kullanılmazdı, sağar sağmaz kayna- 
tılıp büyük tulumlara doldurulur ve ekşimeye bırakılırdı. Bu içki iyi hazırlan- 
dığı zaman çok lezzetli olurdu. Bu içki Altaylıların bütün yaz esas gıdasını 
oluştururdu.!8 


Arakı 

Buharın toplanıp soğutularak yoğunlaştırılması sonucunda sıvı halde yoğun- 
laştırılmış alkol oluşur. Üstelik yeniden damitmayla ya da arıtmayla alkol içe- 
ridi yine artar. Bu şekilde alkolü fazla suyu az bir içki elde edilmektedir.” 
Damıtık içki dediğimiz bu türden içkiler Türkler ve Moğollarda ne zaman 
öğrenildiği ve uygulandığı net olarak bilinmemektedir. XV. ve ХУШ. yüzyıl- 
lara dek bozkırda tüketilmekte olan alkollü içecekler mayalama yoluyla üre- 
tiliyordu. O zamana dek en önemlileri olan kımız, bira, şarap ve diğer türler 
bazı bölgelerden alınıyor ya da üretilip tüketiliyordu. Fakat içki ile ilgili geliş- 
melerden mahrum kalmayan Türk-Mogol toplumları bazen meyve ve tahılları 
fakat çoğunlukla da sütü imbikten geçirerek damıtık içkiler elde etmişlerdir. 
Bu şekilde çeşitli rakılar elde etmişlerdir. Yapılan bu türün en geniş olanı da 
süt rakısı (arakı) olmuştur. 

Süt rakısı destan metinleri ile birçok seyyahın nakillerine göre Altay 
Türkleri tarafından çok sık yapılmaktaydı. Altaylıların kımız içip sarhoş olduk- 
larına dair bilgiler, УП. yüzyılda başlamaktadır. Ortaçağlarda bile Altaylılarda 
rakı yerine kımız vardı. Fakat ХУ-ХУШ. yüzyıllarda meydana gelen Güney 
Altaylıların kahramanlık destanları ve ziyafetlerinde olduğu gibi han, baha- 
dır ve alelade insanların aile hayatlarında rakının kımıza üstünlüğü görülür. 
Altaylıların rakıyı, kımıza tercih etmelerindeki gerçek sebepleri göstermek 
zordur. Sütünden kımız yapılamayan, fakat rakının hazırlanmasına daha el- 
verişli, fazla miktarda süt veren, büyük baş hayvanların, büyük oranda ye- 
tiştirilmesi bunu bir dereceye kadar izah edebilir. Altaylılarda böyle olmakla 
beraber, diğer göçebelerde rakının, kımızın yerini yavaş yavaş aldığı da bir 
gerçektir.”” 


Ögel, B. (1978). Türk Kültür Tarihine Giriş. IV, Ankara: Kültür Bakanlığı Yayınları, 29. 
Rudenko, S.İ. (2001). Başkurtlar, Konya: Kömen Yayınları, 162. 
в Radloff, W. (1994). Sibiryadan. II, İstanbul: Milli Eğitim Basımevi, 53. 
Phillips, R. (2016). Alkol Tarihi. İstanbul: Maya Kitap, 114; Standage, 2015: 98. 
Potapov, L.P (1960). “Göçebelerin İbtidai Cemaat Hayatlarını Anlatan Çok Eski Bir Adet”, 
İstanbul Üniversitesi, Edebiyat Fakültesi Tarih Dergisi, XI, 15, 78-79. 


"r : В 2 
574 | KÖKLER * YAY ÇEKEN KAVIMLERIN ŞAFAĞI Ill: ANTROPOLOJİ VE ETNOGRAFYA 


Damıtık içkilerin Altay'da ve Sibirya toplumlarında daha çok içildiği ve 
çeşitli olduğu görülür. Özellikle Altay ve Sibirya toplumlarının destanların- 
da geçen diğer süt içkileri “aracan”, “korocon”, “araçon”, “horuçan” içkile- 
ridir. Aracan ve korocon Moğolca olup, süt votkası anlamındadır ve Altay 
Türkçesine de geçmiştir.?" Aslında bunlar içilen Altay süt rakısının (arakı) 
farklı isimleridir ve içkinin sertlik oranını belirtmek adına bu isimler veril- 
miştir. Altaylılar bu içkiyi damıtma işlemine “arakı as” demislerdir.? Aracan 
ve korocon içkileri Altay halk destanlarında alkol oranı çok sert içkiler olarak 
gösterilir. Mesela sertliğinden dolayı tulumların içindeki içki mecazen “kara 
rakı” olarak adlandirilir.? 

Süt rakısının Altay Türklerince kendilerine has bir şekilde yapılması farklı 
destanlara da konu olmuştur. Örneğin, Manas destanına göre Altay Türkleri 
çok eski zamanlardan beri rakıyı aynı usulle yapmaktaydılar. Destana göre, 
Manas esir olan Kırgızları toplamaya gittiğinde sağ salim Altay'a geldiği için 
Çakıp Ağa oğlu için büyük bir ziyafet vererek iki yüz büyük tulum dolusu kı- 
mız hazırladı ve bu kımızın bir kısmından Altaylılar usulü ile rakı elde etti.?* 

Altay rakısının kımızla karıştırılması âdeti kültürel devamlılık göstermiş- 
tir. Destana göre yapılan Altay rakısı, Radloff tarafından da gözlemlenmiştir. 
Fakat kımıza “ayran” denilen ekşi inek sütü de katılırdı. Altaylılarda süt rakı- 
sının yapılması sütün bol olduğu yaz dönemlerinde, kadınlar tarafından yoğun 
olarak yapılıyordu. Buna göre, Altay süt rakısı şu şekilde yapılırdı: Büyük bir 
kazanın yarısına kadar, karışık olarak ayran ile kımız konur ve üzeri, kazanın 
kenarlarına tamamıyla uyan iki parçadan ibaret bir kapakla örtülürdü. Kenarda 
kalan açıklıklar çamurla gübre karıştırılması suretiyle sıvanırdı. Dar bir şekil 
teşkil eden bu borular (çorgo), kısa uçları kapaktaki deliklere ve uzun uçları 
da, içerisinde soğuk su ile yerde bulunan kaptaki (teskur) iki çömleğe sokula- 
cak şekilde paralel olarak yerleştirilirdi. Kazanın altında yanan hafif ve devamlı 
ateşin tesiriyle sıvı yarı kaynar vaziyette tutulurdu. Bu sıvıdan çıkan alkol ile 
su buharı soğuyarak çömleklerde toplanırdı. Buna arakı (süt rakısı) denirdi.?5 

Süt rakısının alkol oranı içkiye düşkün kişilerce düşük görülürse kaynatma 
işlemi iki defa yapılırdı. Hazırlanan bu rakı "tajuur" adı verilen tulumlarda sak- 
lanırdı. Rakının sosyal alandaki konumuna baktığımızda, süt rakısı Altaylılar 
tarafından çok fazla içilirdi. Üstelik sarhoşluk halk arasında çok doğal kar- 
şılanmaktaydı. Bu nedenle sütün bol olduğu yaz aylarında çoğunun sarhoş 
olduğu gözlemlenmiştir. Çok kullanılmamakla birlikte kadın ve çocukların da 
rakı içtikleri belirtilir.29 


2 Naskali, E.G. ve Duranlı, M. (1999). Altayca-Türkçe Sözlük. Ankara: TDK Yayınları, 27-118.... 
22 Naskali ve Duranlı, 1999: 29. 

3 Dilek, i. (2007). Altay Destanları 2. Ankara: TDK Yayınları, 96-98. 

24 İnan, A. (1972). Manas Destanı. Ankara: Kültür ve Turizm Bakanlığı Yayınları, 16. 

25 Radloff, 1994: 56. 

26 Radloff, 1994: 56. 
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Altay rakisinin dini yasamdaki rolü çok çesitlidir. Altaylilar, tanri ve ruh- 
larin iyi niyetini kazanmak, baslarina gelebilecek kótülükleri engellemek için 
ilahi dünyaya düzenli olarak içki kurbanlarinda bulunurlardi. Bu kurban sunu- 
larının çoğunluğunu süt rakısı oluşturur. Eski devirlerde özellikle gök ayinle- 
rinde sunulan içkilerin başında kımız yer alırken zamanla kımızın yerini süt 
rakısı almıştır. Altay-Sayan halkları arasında derlenen etnografya bilgileri ışı- 
gında, gök ayinlerinde göğün içki ile kutsandığı ve yapılan ayinin her aşama- 
sında içkinin yer aldığı tespit edilmiştir. Örneğin, 1913-1914 yılları arasında 
S.D. Maynagaşev'in bizzat izleyerek anlattığı çalışmaya göre, Minusin kazası, 
Yenisey vilayeti Türk kabilelerinden olan Beltirlerde bu ayin için her aile rakı 
hazırlardı. Bu içki tulumlarda toplanır ve içeceklerin başına bir bekçi dahi bı- 
rakılırdı.”” Böylece ayinin en önemli unsurlarından biri olan rakı, muhafaza 
edilerek içlerinden birinin önce içmesi veya kutsala sunulacak olan kurbanlık 
içkinin kirletilmemesi için tedbir alınırdı. Onlar, ayinin yapılacağı yere varın- 
caya dek sırayla, ölü akrabalarının ruhları için mezara, dağ ruhlarını memnun 
etmek için yol üzerindeki dağlara ve ayin yerinde yakılan kutsal ateşe düzenli 
olarak rakı serperlerdi.?” Yine ayin sonrası yapılan âdet ve uygulamalarda süt 
rakısının dini yaşama ne derece tesir ettiği açıktır. Örneğin, Beltirlerde bir 
dahaki ayin için kimin kurbanlık koyun getireceği konuşulurdu. Sırası gelen 
adam belirlenince ona büyük bir fincanda rakı takdim edilirdi. Son olarak git- 
me vakti gelindiğinde ayinden kalan rakıyı Beltirler kendileri içerdi. Bu rakı 
artığına çok önem verirlerdi. Zira onlara göre, arakı suretinde ruhların hibe 
ettiği saadet ve şans vardı.? Öyle anlaşılıyor ki bahsedilen rakı ikramı seçilen 
kişinin ayrıcalığını belirtmiş oluyordu. Kalan rakı artığı ise ayin esnasında ruh- 
lar tarafından kabul görülerek kutsanmış oluyordu. Bu kutsal rakıyı içmek de 
muhtemelen içenlere bahsedilen saadeti ve şansı vermekteydi. 

Bahsedilen dini uygulamalar ve içkinin kurban sunusu olarak kullanılma- 
sı âdeti, farklı seyyahlar tarafından XIX. yüzyılda Sibirya bölgesinde yaşayan 
Kaçinler, Hakaslar ve Sagaylar tarafından da tespit edilmiştir.” Bu olay, kültü- 
rel bağların kopmadığını ve kültürel sürekliliğin yaşandığını göstermesi açı- 
sından önemlidir. 

Damıtık içkilerden biri olan rakının hazırlanmasında Altaylıların inek sü- 
tünü daha çok tercih ettikleri görülür. Zira büyükbaş hayvanlardan elde edi- 
len süt miktarının fazla oluşu bunun önemli etkenleri arasındadır. Radloff'un 
belirttiği ekşi sütü (ayran) Altaylılar çegen dedikleri bir tür içeceğe dönüştü- 
rüyorlardı.* Bazı Altay destanlarında сереп alkollü bir içki olarak gösterilir 


? Maynagaşev, S.D. (1991). “Beltir Türklerinde Gök Tanrıya Kurban Töreni”, Makaleler ve 


İncelemeler, II, Ankara: TTK Yayınları, 215-217. 
38 Maynagaşev, 1991: 216 vd. 
59 Maynagaşev, 1991: 219. 
bk: Potapov, L.P. (2012). Altay Samanizmi. Konya: Kómen Yayinlari, 314; Lvova vd. 2013: 99. 
31 Naskali ve Duranlı, 1999: 71. 
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fakat gegen, ekşi sütten yapılan ve mayalanan alkolsüz bir icecektir.? Сереп, 
genellikle Altay'da mayalandıktan sonra damıtık içkilerin yapımında kulla- 
nılmıştır. Zira 10 litre çegenden 1 litre arakı yapılmaktadır. Arakı ise yaklaşık 
12-18 derecelik bir alkole dönüşmektedir Yani çegen bir şekilde hem maya 
oluyor hem de damıtılarak farklı bir türe dönüşüyor. Buna göre, kısrak sütü- 
nün az olmasından dolayı Altaylılar ekşi sütü büyükbaş hayvanlardan temin 
ederek çegeni oluşturmuşlardır. Çegen, ise çiğ sütten farklı olarak mayaladık- 
tan sonra süt rakısında kullanılmıştır. 

Türk destanlarında çeşitli içkilerin yanı sıra, çegenin de hazırlanması 
marifet gerektiren bir yetenek olarak gösterilmektedir. Destanlarda çegenin 
çok güzel ve becerikli kadınlar tarafından yapıldığına işaret edilir. Altay des- 
tanlarından olan Oçı Bala destanında, çok güzel ve becerikli bir kız kılığına 
giren, Oçı Bala, yabancı bir yurda tüm marifetlerini göstermek adına çegen 
ile ayran mayalayarak, çeşitli içkiler ve içki kaplarını yapmıştı. Halk böylece 
onun becerilerine hayranlık duymustu.?* Destanlarda önemine dikkat çekilen 
çeğen, Altaylılarda sosyal hayatın da birçok alanında kullanılmıştır. Örneğin, 
Altaylılar, düğün merasimlerinde gelinin akrabaları için hazırladıklar; karşıla- 
ma töreninde, damadın akrabaları gelen misafirlere gegen serperlerdi.?? 


Darasun (Tarasun) 

Türk-Moğol toplumlarında darının süt içkileri ile karıştırılması ile elde edilen 
içkiler de mevcuttu. Moğollar hububat veya meyveden yaptıkları bu şaraba 
"darasun" demekteydiler.?” Tarasun muhtemelen alkol oranı yüksek bir içki 
olarak kullanılmaktaydı. Zira bu içkinin daha çok Buryat Moğollarında da- 
mıtılarak kullanıldığı görülür. Dini hayatta ön plana çıktığı için Buryatların 
“soma”sı olarak görülmektedir. Bu durum içkinin daha çok tanrılara ve 
ruhlara sunulmasından kaynaklanmaktadır. Tarasun sosyal hayatta tüketi- 
len bir içki olmaktan çok dini hayatın bir parçası olmuştur. Örneğin, Buryat 
Moğollarında, kurban dağında dağ ruhları için düzenlenen şaman ayininde, 
içkili bir tören gerçekleştirilirdi. Bu ayinde, her aileden bir temsilci sağ elle- 
rinde bir kap damıtılmış içki olan tarasunla şamanın yanına gelirlerdi. Şaman, 


32 Golikova: Т.А. (2015). Altaytsı, Slovar Etnolingvokul'trı, Moskova, 38. 

33 https//vk.com/wall-25818521 2878 (19/07/2020) 

^ Dilek, 2007: 89. 

35 Lvova vd. 2013: 83-85. 

35 Lessing, 2003: 369. 

37 Soma Hindistan”da, Hinduizmde kutsallaştırılan bir içkidir. Bir mantar türünden elde edilen 
bu içki hem ritüellerde kullanılıp hem de din adamları tarafından içilmektedir. İnanca göre 
körlerin gözünü açmakta, sakatları yürütmektedir. Bu içki, Zerdüştlükte “haoma” adıyla bili- 
nir. bk. Demirci, K. “İslam Öncesi Dinlerde İçki” TDVİA, XXI, s. 457. 
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bu ickiyi güney убпйпе dogru serperdi. Yine ayinden sonra düzenlenen at 
yarışında, kazanan kişinin atının yelesine tarasun dókülürdü.? 


2. Tahıl İçkileri 


Eski çağlardan beri yetiştirilmeye başlanan tahıllardan zamanla içki imal edil- 
miştir. Türk-Moğol toplumları da sadece hayvancılık ile değil iklimin, topra- 
ğın ve sulamanın el verdiği ölçüde tarımla da uğraşmışlardır. Doğal olarak 
tarım ürünlerinden elde edilen içkiler de üretmişlerdir. Tahıl ürünleri başlıca 
darı, buğday, hububat olup, bunlardan bira diyebileceğimiz çeşitli içkiler ya- 
pılmıştır. Bu anlamda Türk-Moğol halklarının biracılığı günümüz biracılığın- 
dan hem yapım hem de kullanılan malzeme olarak farklılıklar göstermektedir. 

Avrupa Hunları kaydedildiğine göre arpadan yapılmış bir çeşit bira içmek- 
teydiler. Priskos, bu içkiye Avrupa Hunlarının “camum” dediklerini kaydet- 
miştir. Arpadan yapılmış olan bu içkiyi yanlarında bulunan hizmetçiler içmiş- 
ti.?? Camum adı Priskos'tan önceki Latin kaynaklarında geçmiş olup, burada 
arpadan yapılmış bira türünden bir içki demektir. Yani camum Macaristan”da 
veya Balkanlarda, Hun İmparatorluğu içinde konuşulan İndo-Cermen dille- 
rinden birine ait olmalidir.? Arpa birasının Avrupa Hunları tarafından içildiği 
ama farklı isimlerle adlandırıldığı görülür. 

İçilen içki türü kişilerin toplum içindeki sosyal konumlarını göstermekte- 
dir. Herkes aynı içkiden içemezdi.“" Örneğin, Priskos'un verdiği bilgilere göre, 
Avrupa Hunları Bizans heyetine darı ve bal şarabı, hizmetçilere yine darı, 
fakat bal şarabı yerine arpa birası sunmuşlardı.” Bu durum içkinin toplumda 
sosyal konumu ifade eden bir araç olduğunun açık göstergesidir. 

Arpanın yanı sıra buğday maltının da bira yapımında kullanıldığını gör- 
mekteyiz. Mesela buğdaydan çok fazla sarhoş eden bir içki yapılması ádeti 
Çiğil Türklerinde vardı. Divan”dan öğrendiğimize göre, eski Türklerde buğ- 
day içkisine ugut diyorlardı. Ugut, kendisinden içki yapılan bir çeşit hamur 
adıdır ve Türklerde bilinen farklı şifalı ilaçların da ilavesi ile mayalanmaya 


38 Harva, U. (2014). Altay Panteonu. İstanbul: Doğu Kütüphanesi, 452-453. 


Ahmetbeyoğlu, A. (1995). Grek Seyyahı Priskos (V. Asir)'a Göre Avrupa Hunları. İstanbul: Türk 
Dünyası Araştırmaları Vakfı Yayınları 38. 

Camum kelimesini birçok şekilde izah etmişlerdir. Bunlardan biri de kelimenin Türkçe kımız 
sözü ile mukayese edilmesidir. Bununla beraber bu izah, kımız kısrak sütünden yapıldığı 
hâlbuki Priskos kamon'un arpadan hazırlandığını yazdığı için mümkün değildir. Camum ve 
kımız kelimeleri bundan başka fonetik bakımdan da birleşemezler. Ayrıca Priskos'tan önceki 
Latin kayıtlarında Ш. yüzyılda da görülebilir. Burada da (arpadan yapılmış) bira türünden 
bir içkiyi ifade eder. İndo-Cermen dilcileri ise bu kelimenin Kelt veya Pannon menşeli oldu- 
gunu düşünüyorlar. N&meth, С. (1982). Attila ve Hunları. Çev. Şerif Baştav, Ankara: Ankara 
Üniversitesi Dil ve Tarih-Coğrafya Fakültesi Yayınları, 188-189. 

" Phillips, 2016: 13. 

** Ahmetbeyoğlu, 1995: 38. 
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bırakılırdı.““ İçkiye şifalı ilaçların katılması sosyal ve kültürel açıdan önemli 
bir olaydır. Zira bu durum içkinin ilaç değeri taşıdığını ve sadece tat veren bir 
eğlence aracı olmadığını ortaya koymaktadır. 

Kipcaklarin en çok tükettiği yerel içkileri olan kimizdan sonraki ikinci içki- 
leridarı birası olmuştur. Tarihi kaynaklara göre, Kıpçaklar Kuzey Asya”da bu- 
lunan dönemin darı üretim merkeziyle teması da güçlendirmişlerdi. Kıpçaklar 
buradaki Jehol (Rehe) orman çevresindeki bozkırlarda ekonomilerinin temeli 
darı yetiştiriciliğine dayanan Kitan ve Cürcenlere komşu olarak yaşamışlardır. 
Buna göre, Cürcen ve Kitanların bira yapım geleneği Kıpçakları etkilemiş ve 
Kıpçaklara Kuzey Asya tarzı bir bira geleneği getirmistir.*? 

Eskiçağlardan beri, Türk dünyasında bilinen arpa ve darı, Güney Sibirya 
halklarının geleneksel beslenme kültüründe ve dini hayatlarında önemli bir 
yer alır. Kuzey Altay'da Şor, Teleüt, Kumandı ve Sagay Türklerinin ispirtolu 
içkileri arasında “arakı” adını verdikleri arpa unundan yapılan bir içkinin kul- 
lanımı mevcuttu.“ Yine Altaylılarda Braga adı verilen bira, suyla karıştırılmış 
olan arpa nektarından ve ona katılmış süt ve “talkan” (arpa unu) ile yapılırdı. 
Bu karışım bir gün mayalanmaya bırakılırdı.*7 


Boza 
Darı içkisinin veya şarabının geniş adı bozadır. Tahıl içkileri arasında boza- 


nın geniş bir kullanımı görülür. Dolayısıyla boza önemle yapılan bir içkiydi. 
Darıdan içki yapımı diğer tahıl ürünlerine göre daha fazladır. Darının diğer 
tahıllara göre daha çok kullanılmasının nedeni ise üretim kolaylığından kay- 
naklanmaktadır. Çünkü darı kuraklığa dayanıklı bir bitkidir. Çok eski devir- 
lerden beri kaynaklarda adı geçen Kırgızlar, Çin yıllıklarına göre darı, buğday, 
arpa ve bir nevi yulaf ekerlerdi. Bir ezme değirmeni ile bunlardan un yapar- 
lardı. Darıyı yemek ve şarap yapmak için kullanmaktaydılar.? Öyle anlaşılıyor 
ki ekilen bu tahıl ürünleri mayalanmak sureti ile içkiye dönüştürülüyordu. 
Muhtemelen Kırgızların da yapmış oldukları tahıl içkisi darıdan yapılan bo- 
zanın ilk haliydi. Zira Kırgızlar, bozo dedikleri bozayı alkollü bir içki olarak 
görmüşlerdir.5” 

Kırgız destanlarına göre boza, kışın içilen bir içkiydi. Her ne kadar yerleşik 
kültürün bir ürünü, içkisi olarak gösterilse de göçebelerin kış aylarında çok 
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49 Eberhard, 1996: 68. 
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severek ictikleri bir içki olduğunu górmekteyiz. Göçebe kültürünün en güzel 
örneklerinden biri olan Kırgız Türklerinin destanlarına göre, kış mevsiminde 
destan kahramanları karşılıklı ikramlarda bulunarak bir olayı kutlamak adı- 
na boza icmekteydiler. Bu durum kış mevsimi için saklanan tahılların kışın 
boza yapımda kullanıldığını göstermektedir. Kırgızların yakın dönemlere dek 
bu imalatı devam ettirmekte olduklarını görüyoruz. Schuyler (1840-1890) 
de, Orta Asya”da Kırgız bozasının arpadan yapılmış bir çeşit bira olduğunu ve 
çok sevilerek tüketildiğini ifade etmektedir.?? Yine Kırgızlar arpa ve pirinçten 
yaptıkları bozayı içki meraklılarına bolca satarlardi.? Dolayısıyla Kırgızların 
boza içkisini üretim fazlası olarak sattıklarını görüyoruz. Anlaşıldığı üzere 
tahıldan içkilerin yapılması, Kırgızların tarihi kültürel bir devamlılığı idi. İlk 
bilgilere göre darıdan yapılan içki, daha sonraları arpadan yapılmaya başlan- 
mıştır. Arpa taneleri ise daha çok bira yapımında kullanılmaktadır. Dolayısıyla 
yapılan ilk bozalar zamanla biraya dönüşmüştür. 

Divan'a göre, XI. yüzyıl Türklerinin boza için farklı isimler kullandıkla- 
rını görmekteyiz. XI. yüzyıldaki Türklerin “buxsum” dediği darıdan yapılan 
içki, bozanın kendisiydi.5* Buxsum Divan'da sadece bir yerde geçmekte olup, 
tarihi Türk lehçelerinde kullanılmış içecek isimleri arasında en nadir kullanı- 
lanıdır. Kelimenin İran dillerinden, muhtemelen Soğd dilinden geldiği düşü- 
nülmektedir.55 

Boza olarak bilinen ve bugday, dari, arpa gibi tahillardan yapilan diger 
bir içki adi ise "bekni" olmuştur. Divan”da "Ol bekni yüşdi: О, bozayı akıt- 
tı” denilmektedir.”” Divan'ın vermiş olduğu bu örnekten anlaşıldığı üzere 
testiye konan bozanın, testinin emziğinden akıtılarak dağıtılmasına aynı çağ 
Türkleri “bekni yüşdi” demekteydiler.57 Bu tahıl tanelerinden yapılan boza- 
nın, doğal olarak bir olgunlaşma çağı vardı. Tahıl içkisinin iyice olgunlaşıp 
yoğunlaşmasına ise Divan'da “Bekni yewüldi: Boza olgunlaştı” deniliyordu.” 
Eski Türklerde boza, içki içme töreni, gelenekleri ve türlü deyişleri ile ken- 
dini gösteriyordu. Aynı zaman da bekni sözü yalnız olarak eski Türklerde, 
“mayalanmış buğday, агра ve darı içkisi” anlamına gelmekteydi.9? Bu durum 
Divan'ın bekniyi doğrudan boza olarak tanımlandığını da göstermektedir. 
Bekninin içinde geçtiği XIII. yüzyılın eseri olan İbnü Mühenna sözlüğünde 


я Akmatliyev, A. vd. (2007). Kırgız Destanları 2, Ankara: TDK Yayınları, 75. 

52 Schuyler, E., (2007). Türkistan. İstanbul: Paradigma Yayıncılık, 36. 

Bonvalot. С. (1884). Eski Yurt Orta Asya'dan. Tercüman 1001 Temel Eser, 36. 

53 DLT, C.I, s. 485. 

Berbercan, M.T. (2010). “Tarihi Türk Lehçelerinde Geçen Bazı İçecek Adları”, Turkish Studies, 
S. 5/4, 916-917. 

56 DLT, II, 1985: s. 60. 

57 Ögel, II, 1978: 193. 

58 DLT, III, 1985: 81. 

59 Ögel, II, 1978: 193. 
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bekni için darı şırası denmiş ve onu doğrudan bir tahıl ürünü olarak göster- 
mistir.9 Bekni bazen genel bir içki adı da olmuştur. Bekni anlam bakımından, 
en eski metinlerde şarap, Uygur metinlerinde bira ve diğer metinlerde boza 
manalarıyla şarap-bira-boza seyrini izlemiştir.”" 

Başkurtlarda boza çavdar, arpa veya buğdaydan yapılır. Bu buğdaygille- 
rin yetişen tohumları kurutularak el değirmeninde (kul tirmene) öğütülür. 
Bu yolla elde edilen malta yulaf unu katılır ve sıcak suda haşlanarak iki-üç 
gün ekşitilmeye bırakılır. Boza içkisini, XX. yüzyıl başlarında Ural arkasında 
yaşayan Kataylar, Kara-Barın-Tabınlar, bozkırda yaşayan Kubelyak-Televler, 
Tamyan-Tangaurlar ve Burzyanlar yapmışlardır. XIX. yüzyiln son çeğreğinde 
ise bu içki, Başkurdistan”ın bütün bozkırlarında kullanılmıştır.“? 

Eski Türklerde kımız, Altaylılarda rakı, Özbeklerde boza, bir tören düze- 
ninde içilirdi. Bu durum ortak tarihi ve devam ettirilen gelenek ve görenekleri 
göstermesi açısından önemlidir. Örneğin, Özbeklerde boza erkekler arasında 
meclis oluşturularak içilirdi. Bunun için yapılan toplantılara şerda denirdi. Bu 
toplantı için köyün erkekleri bozayı hazırlar, ziyafet için masrafı bölüşürlerdi. 
Boza içmek için belirlenen gecede toplanan erkekler, kişinin sosyal statüsünü 
gösterecek şekilde muayyen bir sıraya göre otururlardı. Boza meclisinde boza 
içme kurallarını bozanlara hemen ceza verilirdi. Mesela, suçlunun üzerine su 
dókülürdü.9 

Kumandı, Şor ve Sagay Türkleri, törensel ayinleri için çok fazla sayıda içki 
hazırlamakla birlikte poza adını verdikleri içkiyi, yani bozayı özel bir önem 
vererek yaparlardı. Altaylilar, ШК suda karıştırılmış talkan ile onun içine ka- 
rıştırılan arpa maltından (ugut) hazırladıkları içkiyi ruhlar kabul etsinler diye, 
özel olarak uzak yerlere ekilen ve hayvanların ezip insanların toplamadıkları 
arpadan yaparlardı. Bu içki kurbanlık içkisiydi.8* 

Anadolu'ya gelen Türkler ise bozayı bilmekteydiler. Fakat adı henüz boza 
değil beknidir. muhtemelen geldikleri yerin içki kültürünü devam ettirmek- 
teydiler. Her iki durumda da bu içki bira değil, bozanın ilkel şekliydi. 

ХУП. yüzyıla gelindiğinde Anadolu coğrafyasında bozanın sevilerek tüke- 
tildiği görülmektedir. Evliya Çelebi'nin kaydettiğine göre, boza esnafını ço- 
gunlukla Tatarlar ve Çingeneler oluşturmaktaydı. Boza satanlar “ekşi bozacı- 
lar” ve “tatlı bozacılar” esnafı olarak iki kısma ayrılmıştı. Ekşi bozacılar esnafı 
adından da anlaşılacağı üzere keyif verecek türden olan bozayı satmaktaydılar. 
Tatlı boza ise daha çok sağlık açısından sağladığı faydalarından dolayı tercih 
edilen bir türdü. Boza bekrileri (müptela, ayyaş) çadırlarını kurduktan sonra 


9 Battal, А. (1977). İbni Mühenna Lugati, Ankara: TDK Yayınları, 18. 

61 Salman, H. “Eski Türk İçeceklerinden “Begni” Üzerine Bir Deneme”, Tarih Dergisi, S. 34, 536-537. 
$? Rudenko, 2001: 166-167. 

63 Potapov, 1960: 73. 

64 Potapov, 1912: 279-280. 
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çeşitli yapraklar ve baharatlarla dükkânlarını donatıp “biroy hay” diye nara 
atarak boza satarlardi.55 Seyyah Tatar bozasının kalitesini ve ününü belirtmek 
adına “ilik gibi elekten geçmiş Tatar bozası meşhurdur” diye vurgulamaktadir.56 
Tatar kavminin beslenme şekli seyyaha oldukça farklı gelmiştir, çünkü gör- 
düğü Kalmık Moğolları da ömürleri boyunca ekmek yemez ve su içmezlerdi. 
Onlar süt içip, bozayı da severek tüketirlerdi.5? Evliya Çelebi'nin abartmaları 
olmakla birlikte Moğolların beslenme alışkanlıkları ile ilgili dedikleri doğru 
kabul edilebilir. Zira Moğolların ekmekten ziyade süt ürünlerine ve ete olan 
düşkünlükleri bilinmektedir. Tahıl içkilerinin bu denli çok tüketilmesi ekme- 
ğin yerini tahıl içkilerinin almış olduğunu gösterir. 

Pallas”ın kaydettiğine göre Kırım Tatarları da bozayı alkollü bir içki olarak 
tüketmekteydiler. Belirtildiğine göre, darıdan yapılan boza demlenerek çok 
güçlü bir bira olarak kullanılıyordu.88 

Boza Karadeniz”in kuzeyindeki Moğollar tarafından farklı bir isimle sevile- 
rek içilmekteydi. XIV. yüzyıl seyyahlarından olan İbn Battüta, Altın Orda top- 
raklarında uyarıcı içkilerden biri olan “düki”nin darıdan fermente edilen boza 
olduğunu kaydetmiştir. Düki, Altın Orda saraylarında küçük kaseler içinde 
beyaz bir su şeklinde içilmekteydi.5” Allsen'e göre, Moğollar “Çin Tukisi” de- 
nilen ve Kıpçak bozkirlarinda favori olan darının bir çeşidi ile düki denilen bu 
bozayı, askeri ve ekonomik politikalarının doğrudan bir sonucu olarak, ХШ. 
yüzyılın ortalarında batı Avrasya'ya yeni bir çeşit Çin darısı olarak getirdiler.” 


Pirinç İçkisi 

Pirincin mayalanması sonucu elde edilen diğer bir içki pirinç şarabı ya da 
rakısı olmuştur. Bu içkinin anavatanı Çin, Kore, Japonya gibi Asya ülkeleridir. 
Moğollara ve Türklere komşu olan bu ülkelerde yapılan bu içki bozkır çevre- 
sinde de bilindiği için içilmekteydi. 

Moğol sınırlarının genişlemesi ve bozkıra giderek yayılmalarının bir 
sonucu olarak birden çok içkiyi kullandıklarını görmekteyiz. ХШ. yüzyıl 
Moğollarının kışın tahıl içkilerini, yazın ise en çok kısrak sütünden yapılan 
kımızı içtiklerini kaynaklar haber vermektedir. Buna göre Moğollar, kışın pi- 
rinçten, darıdan, buğdaydan ve baldan şarap gibi çok güzel bir içkiyi imal 
ederlerdi. Bu pirinç içkisi kaydedildiğine göre, “terracina” adı verilen içkiydi. 
Moğollar bunu kışın içerlerdi. Pirinç içkisinin açık bir rengi vardı ve beyaz 
şarap tadındaydı. Yine bu içkiler ağzı dar kaplar içinde, en iyi şaraptan farkı 


Kahraman, S.A. (2011). Evliya Çelebi Seyahatnamesi. ЇЇ, İstanbul: Yapı Kredi Yayınları, 658. 
$6 Çelebi, II, 2011: 444, 524. 
“ Çelebi, II, 2011: 722. 
PS. Pallas. (1812). Travels Through The Southern Provinces of The Russian Empire, In The Years 1793 
And 1794. Vol. II, London: John Stokdals, Pccadilly, 360. 
İbn Battüta. (2000). İbn Battüta Seyahatnamesi. I, İstanbul: Yapı Kredi Yayınları, 467-468. 
70 Allsen, 2016: 13. 
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olmayan pirinçten yapılmıştılar. Rubruk, bu içkilerde “sadece şarabın nefis koku- 
su eksikti” diyerek bu içkiyi çok beğendiğini dile getirmiştir. Bu içkiyi erkekler 
dışında saray kadınlarının da tercih ettiğini görmekteyiz. Rubruk”un aktar- 
dığına göre, Moğollarda düzenlenen bir merasimde Mönke”nin karısı sarhoş 
olup yoruluncaya dek pirinç birası ve çeşitli içkileri içmişti. Sarhoş olduktan 
sonra şarkılar ve ilahiler eşliğinde arabasına binerek uzaklaşmıştı.”! 

Yakın dönemlere gelindiğinde pirinç içkisinin yapımının değişiklik göster- 
diği fark edilir. Örneğin, bu içkinin rengi önceki kaynaklarda açık ve berrak 
iken aynı zamanda çok sarhoş edici özelliği olduğu dikkat çekicidir. Fakat 
Buratsky”de çadırlarda yaşayan Moğollar, suyu düşük kalitede olan “bohea” 
adlı Çin çayıyla birlikte kaynatırlardı. Su kaynamaya başlayınca pirinci kepçe 
ile içine boşaltırlardı. Bundan sonra hazırlanan bu içki (likör) kahverengi ola- 
na dek karıştırılırdı.” 


3. Şarap Çeşitleri 

Üzümün şarap yapımında kullanılması ile birçok millet gibi Türkler de bu 
keyif verici içkiyi en eski devirlerden itibaren severek içmişlerdir. İskit döne- 
minden beri şarap bilinmekte ve çok içilmekteydi. Greklerin en önemli ih- 
raç maddelerinden biri olan şarap, İskitya”ya da gelmiştir. İskitler bu kuvvetli 
Akdeniz şarabını kendilerine has olan bir şekilde su katmadan içerlerdi. Daha 
MÓ V. asırda bu sebepten Greklerde ölçüsüz sarap içmek “İskitçe sarap iç- 
mek” tabiri ile ifade edilirdi.” 

İskitlerin sosyal hayatına yansıyan ve farklı devletlerin dahi dikkatinden 
kaçmayan bu durum onlar için birçok olumsuzluğu da beraberinde getirmiş- 
tir. Düşmanı etkisiz hale getirmenin en kısa ve etkili çözüm yollarından biri, 
içki ile sarhoş etmektir. Sarhoşken insanın kendinde olmaması, güç ve kuv- 
vetten düşmüş olması kötü niyetli kişilerin fırsat olarak kullandığı bir durum- 
dur. İskitlerin de üzüm şarabına olan düşkünlükleri Persler tarafından bilin- 
diği için bir tuzak olarak kullanılmıştır. Herodotos”un verdiği bilgilere göre, 
Pers Kralı Kyros, Kraliçe Tomris”in adamlarını tuzağa düşürmek için şarap 
sofrası hazırlatmıştı. Bolca yemek ile şarabın olduğu bu sofra, İskitlerin dik- 
katini çekmişti. Onlar, hazır olan şölene girişerek çok fazla şarap içip, yemek 
yedikleri için uyuyakalmışlardı. Persler üstlerine gelerek birçoğunu öldürmüş 
ve Tomris”in oğlunu esir alarak ardından öldürmüşlerdi. Kraliçe Tomris, or- 
dusunun ve oğlunun başına gelenleri öğrenince Kyros”a bir haberci salmış ve 
Kyros”un bu başarı ile övünmemesini, bu zaferi, içildiği zaman herkesin aklını 


7 


Rubruk, 2012: 81-93. 

Bell, J. (1763). Travels From St. Petersburg, in Russia to Diverse Parts of Asia. Vol. 1, Glasgow: 
Robert and Adrew Foolis, 269. 

” Tarhan, T. (1969). “İskitlerin Dini İnanç ve Adetleri”, İstanbul Üniversitesi Tarih Dergisi, S. 23, 
İstanbul, 160. 


7: 


" 


DÜNYA GÖRÜŞÜ VE YAŞAM | 583 
1 


başından alan, damarlara indiği zaman ağza kötü sözler çıkartan üzümün Ка- 
zandığını belirtmiştir.”” Güçlerin ölçüştüğü bir zafer olmayan bu olayda şara- 
bın kötü zaferini dile getirmişti. 

Hun İmparatorluğu döneminde yaşamış göçebe VVu-Sun”ların Çin kaynak- 
larının verdiği bilgilere göre al renkte bir şarapları vardı ve yağa benzer olup, 
kemiklere güzel koku vermekteydi.”” Kaynakta nasıl yapıldığına dair bilgi 
verilmemiştir, fakat şarabın al renginden anlaşılıyor ki üzümden yapılmakta 
idi. Yine Çin kaynaklarının verdiği bilgilere göre, eski Türk kavimlerinden 
olan ve Hunlara komşu olan K'ang-chüler/$ üzüm şarabı içmekteydiler.”7 Aynı 
kaynakların aktardığına göre önemli Türk merkezlerinden olan Fergana”da da 
üzümden sarap yapilmaktaydi. Üstelik yapılan bu şaraplar zenginler tarafın- 
dan depolanmaktaydı. Bu şekilde saklanan şaraplar bozulmadan uzun yıllar 
kalabilmekteydi.7? 

VI-VII. yüzyılda 568 yılında Gök-Türk ülkesini ziyaret eden elci Zemarkhos 
için çadır içinde içkili bir şölen verilmiştir. Zemarkhos bu şölende icilen iç- 
kinin kendilerinde olan ve üzümden çıkarılan şarap gibi olmadığını, çünkü 
asma bitkisinin bölgenin yerli ürünü olmadığını iddia etmiştir. Başka bir tür 
olan tatlı şıradan, bozkırlı şarabından içmişlerdi.”” Zemarkhos”un bu yoru- 
mundan anlaşıldığı kadarı ile Türk topraklarını yeteri kadar tanımadığı açıktır. 
Bir yabancının gözü ile bunun denilmiş olması normal bir durumdur. Zira 
Gök-Türklerde üzüm yetiştirilmekte ve şarap içilmekteydi. 

Gök-Türklere bağlı olan Karahoca (Koço), Kuça, suy-ab (Çu) ve Taşkent 
gibi Doğu ve Batı Türkistan şehirlerinde üzümün yetiştirildiği ve şarabın kul- 
lanıldığını görmekteyiz. Gök-Türklerin bu dönemde de şarap eşliğinde ver- 
dikleri şölenler, çeşitli seyyahlar tarafından nakledilmistir.9 Üstelik Han sü- 
lalesinden beri Turfan bölgesinde üzüm yetiştirme ve şarapçılık yapılıyordu. 


^ Herodotos, 2011: 111-112. 

Taşağıl, A. (2004). Ст Kaynaklarına Göre Eski Türk Boyları (M.Ö. IIL-M.S.X. Asır). Ankara: Türk 
Tarih Kurumu Yayınları, 27. 
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düşünülmektedir. bk. Nuraniye, H.E. (1999). Çin Elçisi Chang Chien'in Seyahatnamesine Göre 
Orta Asya”daki Etnik Guruplar. Hacettepe Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Basılmamış 
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Verdiği Bilgiler”, İstanbul Üniversitesi Tarih Dergisi, S. 50, 17. 
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647 senesinde Gök-Türk Yabgusu, Çin'e üzümler göndermiştir. Bu üzümler 
Çinliler tarafından çok beğenilmişti. O zamandan sonra Çin'de şarap imalatı, 
Orta Asya'da Turfan bölgesindeki usullere göre yapılmaya başlanmıştı. Zira 
Çin kaynaklarında Turfan şarapları hakkında bilgilere çok sık rastlanmakta- 
dır.8! 

Bir Türk topluluğu olan Bulgarlar, Aşağı Tuna boylarına gelerek Dobruca 
ve Deliorman bölgelerine yerleşmiştir. Bölgenin verimli topraklar üzerinde 
olması üzüm yetiştiriciliğine imkân sağlamıştır. Kaydedildiğine göre, Tuna 
Bulgarlarında üzüm şarabının içilmekte olduğu hatta üzüm şarabının Türkler 
üzerindeki olumsuzlukları yüzünden içki yasakları bulunduğu görülmektedir. 
Göçebe savaşçıların lideri olan Kurum Han döneminde (803-814) Avarların 
sonunu getiren sebeplerin başında içki görüldüğü için, Kurum Han ülkedeki 
bütün asmaları yok ettirip, içkiyi yasaklatmigtir.? Bu olay Türk kültür çevre- 
sinde üzüm şarabına olan düşkünlüğü ve fazlasının da birçok olumsuzluğa 
neden olduğunu göstermektedir. Ayrıca Tuna Bulgarlarında asmaların yok 
edilmesi üzüm şarabının onlar tarafından üretilen bir ürün olduğunu kanıt- 
lamaktadır. 

XL yüzyıla kadar Türkçe metinlerde geçen ve tespit edilen içecek adların- 
dan, şarap için kullanılanlar “çagır”, “süçik” ve “bor” olmuştur. Bor ve süçik 
aynı zamanda Türkçede kullanılmış bilinen en eski içecek adlaridir.? Divan'da 
çagır”“adı hem şarap hem de şıra anlamında olup, birbirine zıt iki anlama ge- 
len kelimelerdendir. Şarap için Yağma, Totsı ve Çiğil boyları kızıl şarap demek 
olan “kızıl süçik” adını kullanmaktaydilar Bu içkinin nasıl yapıldığı ile ilgili 
bilgi yoktur ama renginden dolayı bu şarabın üzümden yapıldığı anlaşılıyor. 
Suçik'in gerçek anlamı ise tatlı, tatlı nesne olarak belirtilir. 

Divan'ın belirttiğine göre, Türkler şarabı kaynatarak yapmaktaydı, “pışıg 
süçük” “kaynatılmış şarap”89 demekti. Buradan anlaşılıyor ki şarap yapım 
aşamasında kaynatılarak hazırlanıyordu. Üzümün şarap olma halleri içinde 
“üzüm açıgsıdı” “şarap sulandi-üzüm ekşidi”87 denilmekteydi. Şarabın bo- 
zulduğu durumlar oluyordu, buna göre su, şarabın tadını, ekşilikte üzümün 


Ögel, B. (2014). İslamiyetten Önce Türk Kültür Tarihi. Ankara: Türk Tarih Kurumu Yayınları, 394. 
8? Karatay, O. (2010). “Tuna Bulgar Devletinin İlk Asrı: Balkanlarda Tutunma ve Pekişme (681- 
803)”, Türk Dünyası İncelemeleri Dergisi, X/2, 1. 

Berbercan, M.T. 2010: 922; Karatay, O. (2020). “Bahçesi Var Barı Var: Türkçeden İrani Dillere 
İki Verinti Örneği (1-10) ”, İrtad, S. 4, Haziran 2020, s. 7-8. 

* Çagıriçecekadı, çag-“vurmak, sersemletmek" köküne indirilebilir. Sarhoşluk veren içecek- 
lerin sersemletici etkisi düşünüldüğünde, çag- fiilinden türeyen bir kelime olması uygun gö- 
rünmektedir. -ır ise kalıplaşarak isim oluşturan geniş zaman eki olarak düşünülmelidir. bk. 
Berbercan, M.T. 2010: 923. 

DLT, I, 1985: 408. 

DLT, 1, 1985: 373. 

DLT, 1, 1985: 282. 
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tadini bozmaktaydi.?? Sarabin daha iyi içilebilmesi için “kavuz” adi verilen 
tortularin saraptan giderilmesi gerekiyordu. Türkler bunun için “kavuz su- 
çikden keter” demişlerdi.5” Yapılan şarabın koyuluğu için “koyuğ suçik” de- 
niliyordu.?? “çagır çuwladı” derken, “şıra kaynadı ve köpükledi” demekteydi- 
ler. Şıra görüldüğü üzere yapım aşamasının bir kısmında kaynatilmaktaydi.?! 
Çagır-çakır ismiyle bilinen şarap için, “çagırladı, ol üzümni çagırladı: O, üzü- 
mü şıra yaptı.” denilmekteydi. Bir kişinin şıra içeceği zaman onun içinde “ça- 
gırlar-çagırlamak” denilmekteydi.” Şarabı olan kimse ve şarap sahibi olmakta 
oldukça anlamlıydı ki onlar için de “çagırlığ, çagırlığ er: Şarabı olan adam” 
“çagırlandı, er çagırlandı: Adam, şıra yahut şarap sahibi oldu”” denilmek- 
teydi. Çakır-çağır ilk anlamı Kaşgarlı'nın belirtiği gibi üzüm şırası iken, bu 
anlam sonraları kesin olarak şaraba dönüşmüştür.” Şaraba ayrıca bor dedik- 
lerini “bor çöpi: şarap tortusu” derken ve “bor bolmadhıp sirke bolma” de- 
melerinden anlamaktayız. Bu söz büyüklük taslayan çocuk için söylenmiştir.” 

Türklerin şaraba vermiş oldukları bu isimler diğer Türk lehçelerinde de 
aynı şekilde geçmektedir. Uygurlar şarap için “bor” adını kullanmışlardır. 
Onların üzüm bağı için borlug, üzüm vergisini toplayan memur için de “bor- 
çı” demeleri şarabın üzümle olan yakın ilişkisini göstermektedir.” Kumanlar 
şarap için hem “bor” hem de “çağır” adını kullanmışlardır. Yine borun şarapla 
ilişkisi göz önüne alınırsa “borla” adını da bağ anlamında kullanmışlardır.” 

Dede Korkut hikâyelerinde hem şölenlerde hem de günlük hayatta “al şa- 
rap” “şarabın itisi” ifadesi sıklıkla kullanılmaktadır. Burada bahsi geçen al, 
kırmızı rengi işaret eden, Türklerde üzüm şarabına yakıştırılan bir renktir. 
“Şarabın itisi” ise içkinin sert bir içki olduğunu belirtmek adına sıkça kulla- 
nılmıştır. Örneğin; Dirse Han hikâyesinde, Dirse Han'ın kırk yiğidi oğlunu 
ona kötülerken şöyle derler: “Al şarabın itisinden aldı, içti. Anasıyla sohbet eyledi, 
atasına kast eyledi, el uzattı. Senin oğlun kür koptu, uğursuz çıktı”.98 

Deli Dumrul Hikâyesi'nde, Deli Dumrul'un Azrail'e kafa tutmasının nede- 
ni çok içtiği şaraptır. Deli Dumrul, Azrail'in canını almaya geldiğini gördük- 
ten sonra çaresiz kalmış ve Azrail'e meydan okumanın sebebini üzüm şarabı- 


8 DLT,I, 1985: 282. 

89 DLT, Ш, 1985: 164. 

30 DLT, III, 1985: 166. 

91 DLT,I, 1985: 363-408. 

92 DLT, Ш, 1985: 331. 

3 DLT,I, 1985: 494. 

Oğuz, B. (2002). Türkiye Halklarının Kültür Kökenleri. 1, İstanbul, 724. 

95 DLT, HI, 1985: 119-121. 

Caferoğlu, A. (1993). Eski Uygur Türkçesi Sözlüğü. İstanbul: Enderun Kitabevi, 31. 
Grönbech, K. (1992). Kuman Lehçesi Sözlüğü Codex Cumanicus'un Türkçe Sözlük Dizini. Ankara: 
Kültür Bakanlığı Yayınları, 38-47. 

Gökyay, O.Ş. (2013). Dede Korkut Hikâyeleri. İstanbul: Kabalcı Yayınları, 38, 45, 49, 110, 149. 
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na bağlamıştır. Deli Dumrul Azrail'e şöyle der: “Dökmesi büyük bizim dağlarımız 
olur, o dağlarımızda bağlarımız olur, o bağların kara salkımları, üzümü olur, o üzümü 
sıkarlar, al şarabı olur, o şaraptan igen esrik olur, şaraplı ydım duymadım, ne söyledim 
bilmedim” 9 Bu şekilde üzüm şarabının Oğuzlar tarafından üretildiği anlaşıl- 
makla birlikte, zararlarına dikkat çekilmiştir. 

Kıpçaklar ise Kimek hâkimiyetinde oldukları dönemde üzüm şarabı “cha- 
ghir” içmiş ve bu içki muhtemelen Orta Asya'daki Sir Derya, İli, Çu ve Talas 
nehirleri boyunca olan bağcılık alanlarından ticari olarak veya ganimet olarak 
gelmiştir. Arıcılık ve bal likörü yapımında olduğu gibi, batı hareketi onları 
daha çok şarap imalathaneleri ve üzüm yetiştirme merkezleri ile daha sami- 
mi ilişkiler kurmalarını sağlamıştır.1”” Kıpçaklar, daha uzak kaynaklardan da 
önemli miktarda şarap elde etmişlerdir. Bizans raporlarına göre, XII. yüzyılda 
Kuman/ Kıpçaklar düzenli olarak Tuna'nın güneyine baskın düzenleyerek, ga- 
nimet yüklü olarak adaya geri dönmüşlerdi. Kuzey Balkanlarda ve Tuna'da ge- 
lişmiş bir bağcılık vardı. Yine Rus kroniklerinde bu şarabın Kıpçak ganimet- 
leri arasında olduğunu görmekteyiz. Paralı askerlik Kıpçaklar arasında olan 
yaygın bir meslekti. XII. yüzyılın başlarında Anna Comnena'nın kaydettiğine 
göre, Kuman/ Kıpçakların aşırı içici olduğunu ve Bizans hizmetindeki kişi- 
lerin şarap için susuzluk çektiklerini “şarap tulumlarını yudumladıklarını” 
kaydetmiştir.” 

Moğollar süt içkileri kadar olmasa da üzüm şarabını biliyorlardı. Fakat 
Türkler kadar üretimini yapamamaktaydılar. Moğollar, şarap ve birayı sade- 
ce diğer uluslardan gelen elçilerin getirdiği hediyeler olarak tanımaktaydılar. 
Çünkü Moğollar tarafından çoğunlukla kımız üretilir ve daha çok tercih edi- 


lirdi. 


Bal Şarabı 

Bal sarabinin göçebelerde uzun zaman önce yapıldığı ve insanlar tarafından 
yapılan ilk alkollü içecek olduğu düşünülmektedir. Bununla birlikte bal arısı, 
her yerde bulunmaz.” Türkler balı da mayalamak suretiyle kullanmaktay- 
dılar. Özellikle bal üretiminin olduğu yerlerde baldan alkollü içkiler yapıl- 
maktaydı. Avrupa Hunlarının yaşadıkları coğrafyada bal şarabı için "med"! 
adının kullanıldığı görülmektedir. %4 


99 Gökyay, 2013: 136. 

100 Allsen, 2016: 16-17. 

9?! Allsen, 2016: 16-17. 

02 Allsen, 2016: 14-15. 

03 Medus kelimesinin ise İndo-Cermen karşılıkları: Yunanca methü-şarap, Sanskritçe medhu-bal, bal 
şerbeti, Avesta”da madu-iğde şarabı, Keltçe medu-bal şerbeti, eski yukarı Almancada metu, Angio- 
Sakson gurubunda тейи, meodu-bal şerbeti şeklindedir. Németh, 1982: 188-189. 

1% Ahmetbeyoğlu, 1995: 38, Németh, 1982: 85. 


DUNYA GÜRÜŞÜ VE YAŞAM | 587 


İdil Bulgarları bal kaynağı açısından zengin bir coğrafyadaydılar. Dolayısıyla 
İdil Bulgarları baldan içkiler yapma konusunda öne çıkan Türk halkları arasın- 
dadır. Fadlan'ın naklettiğine göre, Bulgarlar bu içkiyi mayalamak suretiyle ya- 
pıyor ve “sücü” adını veriyordu. Ayrıca belli günlerde hükümdarlarına hediye 
olarak bal şarabı vermekteydiler.!95 

Kıpçaklar, Kimek hâkimiyetinde iken daha çok bal şarabından içmişler- 
di. Arı yetiştirme burada yaygın ve gelişmiş değildi, ancak batıya göç etme- 
den önce üç bal üretme merkezi ile yakın temasa girdiler. İlk olarak, Kuzey 
Kafkasya'da arıcılık ilkel yöntemlerle yapılmaktaydı; fakat ballarının şöhreti, 
ilk kez klasik zamanlardan XVIII. yüzyıla kadar sürmüştür. Fakat arıcılık ikin- 
ci merkez olan Kırım'da daha gelişmiş idi. Altın Orda ve Kırım Hanlığı altın- 
da üretilen bal, geniş çapta ihraç edilirdi, sistematik olarak vergilendirildi ve 
profesyonel bal içkilerinin yapıcıları tarafından bal likörü haline getirilirdi. 
Bununla birlikte üçüncü merkezin de Uralların batısında bulunan ormanlık 
bölgede Avrasya Bölgesi'ndeki en geniş çaplı bal ve bal likörü üretimi ya- 
pıldığı kuşkusuzdur. Bu ökse ve meşe ağaçlarının bulunduğu orman arılar 
için çok çekiciydi, orada bal avcılığı ve arıcılık arasında el yapımı korkuluk- 
lar ve ağaç kovuklarıyla ağaçlarda yaşayan vahşi arıları cezbeden bir uygu- 
lama geliştirilmiştir. Rusçada “bortnichestvo” olarak adlandırılan bu orman 
arıcılığı, Milattan önce ikinci binyılda Fin-Ugor halklarından kaynaklanmış- 
tır.!99 Görülüyor ki Kıpçaklarda bal şarabı yerleşik komşulardan alınmaktaydı. 
Ayrıca bal içkilerinin tarifinin de dışardan alındığı düşünülmektedir. 

Bal, Kıpçaklarda bazı bitkilerle karıştırılmaktaydı. Önemli bir üretim mer- 
kezi konumunda olan İdil Bulgarlarına yakın olan Kıpçaklar durumdan yarar- 
lanmış görünmektedirler. DLT'de anlatıldığına göre, Kıpçak illerinde kumlak 
(Oumlag) adında bir bitki yetiştirilmekteydi. Bunu balla karıştırıp şarap ya- 
parlardi.!? Kaşgarlı'nın atıfta bulunduğu bitki daha önce bilgi verildiği üzere 
şerbetçiotudur. Avrupa'da bira yapımının gelişmesinde rol almış olan şerbet- 
çiotu görüldüğü üzere sınırlarının ötesine geçmiştir. XI. yüzyılda Kaşgarlı'nın 
değindiği şerbetçiotu Allsen'e göre bal şarabının ilk referansıdır.195 

Bu olaydan yüz elli yıl sonra Türkistan'a seyahat eden Çinli Yelu Chucai, 
Kıpçakların baldan mayaladıkları bir içki hazırladıklarını belirtmiştir. Bu bil- 
gide Kıpçaklarda içilen tek içkinin bal şarabı olarak söz edilmesi, bal şarabının 
birincil içecek olduğu izlenimini bırakıyor. Bununla birlikte, Çinlilere göre 
arıcılık yapmayan göçebeler arasında bu içkinin bulunması garip ve beklen- 
medik bir olay olmasından dolayı tek başına bahsedilmesi daha muhtemeldir. 
Bu açıdan Kıpçaklar bir istisna değildi, kendi bal içkilerini yapmış olabilirler. 


95 Şeşen, 2010: 23-29-32. 
106 Allsen, 2016: 14-15. 
107 DIT,I, 1985: 475. 

08 Allsen, 2016: 15-16. 
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Fakat onlar balı yerleşik insanlardan ve Bulgarlardan almışlardır. 199 

Baldan yapılmış olan içkiler Hazar Türklerine komşu olan ve onlara bağ- 
lı olan Burdaslar tarafından da yapılmaktaydı. Buna göre onların çok balları 
olduğu için içkileri baldan yapılmıştır."" Aynı bilgiyi Fars asıllı coğrafyacı ve 
tarihçi Gerdizi de kaydetmiştir. Aktarıldığına göre bu ülkede meyve bulun- 
тага ve içkiler baldan yapılmaktaydı.""" 

Ormanlık alanların fazla olduğu toplumlarda doğal olarak bal üretimi ve 
baldan ürün elde etme yoğunluktadır. Başkurdistan bu bağlamda arıcılığın 
klasik ülkesi sayılmıştır. Burada orman arıcılığı çok eski zamanlardan beri ge- 
lişme göstermiştir. Başkurtlar gerek Bulgar devletine gerek, gerek Rus himaye- 
sine geçtikten sonra ödedikleri vergiyi bal ile de vermişlerdi. Bal, Başkurtların 
ülke ekonomisine büyük bir katkı sağlamıştır. Başkurtlar ülkelerinde bolca 
bulunan bal ürününü içki kültürlerine de almışlardır. Başkurtlar bal içkisi 
olarak “ası bal” dedikleri içkiyi kullanmışlardır. Ası bal, ekşi ve sarhoş eden 
bir alkollü içkidir. Bu içkiiki-üç kilo balın sıcak suda eritilip, mayalanmış arpa 
veya mayalı hamur ile 24 saat ekşitilmesi ile yapılır. Başkurtlar eskiden maya 
için şerbetçi otu kullanmışlardır. Bazı yerlerde de bal içkisini, biraz büyüyen 
arpa ve darı ile mayalamışlardır. Mayalanmış olan bu bal üç-dört gün sıcak 
bir yerde tutulur. İçki mayalanmanın ertesinde içilecek duruma gelir ama içki 
gereken sertliğe ancak üç günden sonra ulaşır. Ası bal Başkurtlarda gündelik 
bir içki olmamıştır. Bu içki daha çok kışın ve düğün vakitlerinde yapılmıştır. 
Başkurtların arıcılıkla uğraşmadığı Ural arkası bozkirlarda bu içkinin yerini 
boza almıştır."? 

ХШ. yüzyıl Moğolları her zaman kendi kültür çevrelerinde ve diğer bağlı 
boy ve devletlerden en iyi içkileri temin ettiler. Dolayısıyla baldan içkileri 
Moğollar da tüketmiştir. Öyle ki baldan içki yapımını Türkler gibi onlar da 
biliyorlardı. Rubruk, Moğolların içtikleri içkilerle ilgili geniş bilgi vermiştir. 
Görmüş olduğu Moğolların kış aylarında baldan şarap gibi çok güzel bir içki 
imal ettiklerinden bahseder.!? Ayrıca Moğollar, çeşitli içkileri akıtmak için 
yaptırdıkları aletin boru kısımlarından bal içkisini de akıtmayı ihmal etme- 
ті$егаі.!!* Bal içkilerinin etkisini çok çabuk göstererek, kısa sürede sarhoş 
ettiği görülür. Polo, seyahati sırasında bu içkiyi garip bulmakla birlikte içi- 
minin çok hoş olduğunu vurgular. Ayrıca bu içkinin insanı çok çabuk sarhoş 
ettiğini nakleder.!!5 


109 Allsen, 2016: 15. 

10 Şeşen, 2010: 73. 

n Şeşen, 2010: 84. 

2 Rudenko,2001:119 vd. 

3 Rubruk, 2012: 35. 

^ Rubruk, 2012: 105. 

15 Polo, M. (1980). Markopolo Seyahatnamesi. I, istanbul: Tercüman 1001 Temel Eser, 220. 
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Yeme-içme insan beslenmesinde önemli olmasının yanı sıra bireylerin 
toplum içindeki statüsünü belirlemesi açısından da önemlidir. Bu açıdan bal 
içkilerinin üst sınıflar ve yöneticiler tarafından tercih edilen bir saygınlık içe- 
ceği olduğu anlaşılmaktadır. Kazan-Tatarlarında “Beyler, zenginler bal içer, orta 
zenginler bira içer; yoksul zavallı ne yapsın, kıyıdan yatıp su iger"!!$ sözü bu durumu 
açıkça doğrulamaktadır. Benzeri bir örneğini Battüta Altın Orda sarayların- 
dan tasvir etmiştir. Battüta, Deşt-i Kıpçak Bölgesi”nde Uzbek Han'in sarayın- 
daki içki içme merasimini anlatırken çoğunluğunu mayalanmış bal şırasının 
oluşturduğu içkilerden, hükümdar ve ailesinin protokol kurallarına uyarak 
içtiklerinden bahsetmiştir. Cengiz soyundan gelen bu kişiler, yemeklerin ar- 
dından altın ve gümüş kaplarda ballı şıralar içerlerdi.""” 


Sonuç 

Üretilmeye başlandığı en eski çağlardan beri alkol, insan ilişkilerini kökten 
etkilemiştir. Kültürel boyutlarının yanı sıra, siyasal, sosyal ve ekonomik roller 
üstlenmiştir. Hemen hemen tüm toplumlarda etkili bir statü ve güç simgesi 
olmuştur. 

Kadim bozkir toplumları olan Türk-Moğol toplumları içki yapmayı bildik- 
leri gibi bunu sosyal ve dini birçok boyutu ile değerlendirebildiler. Türkler 
tarihlerinin en eski dönemlerinden itibaren çeşitli içkilerin yapımını biliyor- 
lardi. Grek kaynaklarının verdiği bilgilere göre, Ön-Türk boylarından olan 
İskitlerden beri kısrak sütüyle kımız içkisini yapmaktaydılar. Bu durum MÖ 
III. yüzyilin sonlarına doğru kurulmuş olan Hun devleti döneminde ve VI. 
yüzyilin ortalarına doğru Altay eteklerinde yaşayan Aşina boyunun kurduğu 
Gök-Türk devleti dönemlerinde aynı şekilde devam etmiştir. Bozkırın büyük 
imparatorluklarında içilen içkilerin ortak noktasının süt içkileri olması, ki- 
mız gibi sütten yapılan içkilerin menşeinin Türklere dayandığı ve at sırtında 
yapılmış olan uzun yolculuklar neticesinde ortaya çıktığını göstermektedir. 
Hemen hemen bütün Türk çevrelerinde kımızın kullanılmış olması kadim bir 
Türk içkisi olduğu yönündeki bulguları desteklemektedir. Eski Çin kaynak- 
larında Kirgizlarin çok eskilerden beri tahıldan çeşitli içkiler yaptıkları anla- 
tılmıştır. Ayrıca Kırgızlar süt içkisi olan kımızı da severek kullanmaktaydılar. 
Bunların dışında, Oğuzlar, Uygurlar, Bulgarlar, Altay Türkleri başta olmak 
üzere birçok Sibirya toplumunda da çeşitli içkilerin üretimi ve kullanımı gö- 
rülmüştür. Bütün bu boy ve devletlerin zamanlarının içki yapma tekniklerine 
göre oldukça iyi oldukları ve zamanın tekniklerini kendi imkánlarina göre 
ayarladıklarını kaynaklardaki bilgilerden anlamaktayız. Çeşitli açılardan Türk 
töresini terk eden Uygurlar kımız içmeyi zamanla bırakmıştı, çünkü mensubu 
oldukları yeni dinleri hayvansal gıdaları yasaklamıştı. Buna karşın Uygurlar 


"6 Öner, M. (2015). Kazan-Tatar Türkçesi Sözlüğü. Ankara: TDK Yayınları, 407. 
117 Battüta, I, 2000: 484. 
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sarap yapimi konusunda сок mahirdiler bu nedenle Uygur dönemi şarapları 
birçok farklı kültürü kendine hayran bırakmıştır. Bu durum Türklerde içki 
kültürünün devam ettiğini göstermektedir. Altay Türkleri, Arapların icadı 
olan imbik makinesini Avrupa”nın şarabı damıtmasıyla başlayan yeni bir tek- 
niği bozkırda süt damıtarak süt rakısını meydana getirmişlerdir. Bu oluşum 
bozkır kültür ürünüdür. Eldeki tüm imkânlar yenilik sayılacak düzeyde kulla- 
nılmıştır ve bu durum Türk-Moğol toplumlarının içki yapma konusunda bilgi 
sahibi olduklarını göstermektedir. 

Türk-Moğol toplumları kendi içki kültürlerini oluşturmuştur. İçkilerini 
yaparken sadece keyfi bir uğraş olarak görmemişlerdir. Milli ve kutsal içki- 
leri olarak görmüşlerdir. Bu nedenle içilen içkiler içinde süt içkileri adeta 
Türk-Moğol toplumlarının bir töresi olmuştur. Bozkır coğrafyasının doğal bir 
sonucu olarak iklimin karasallığı tarımdan çok hayvan beslenmesine teşvik 
etmiştir. Beslenen hayvanlar ve üretimin hayvansal gıdalar ağırlıklı olması süt 
içkilerinin oluşmasına önemli bir etkendir. 

Alkol insanlar tarafından tesadüfen keşfedilmiş ve bu sıradan bir olay ola- 
rak kalmamış mucize olarak görülmüştür. Alkol kendinden geçme, mutluluk 
hallerine sokma vb. etkileri nedeniyle Tanrı'nın bir armağanı olarak kabul 
edilmiş, bu nedenle de tanrılara layık görülmüştür. Üstelik alkol, Tanrı ile ile- 
tişimi sağlayan en önemli unsurdur. İlerleyen süreçte farklı kültürlerde üre- 
tilen içkiler için bu algı devam etmiştir. Tabii bu algıda alkollü içeceklerin in- 
sanlığa sağladığı olağanüstü etki ve güç göz ardı edilmemelidir. İçkiyi sadece 
sarhoş olmak için içmek yerine alkolün insanı kendinden geçirmesi, hastalık- 
ları tedavide kullanılması ve önemli bir besin kaynağı olması gibi durumlar, 
alkollü içeceklere olağanüstü güçler atfedilmesine, onlarla ilgili dini-mitolojik 
algılar oluşmasına zemin hazırlamıştır. Bu nedenle bazı dinlerde alkollü içe- 
cekler tanrıya yakınlaşmanın bir aracı olarak kutsal görülmüştür. Türk-Moğol 
toplumlarında da bu durum böyledir. Bozkır toplumlarının inancını yakından 
etkilemiş olan Gök-Tanrı ve Şamanizm inancında bu etki kendini her alanda 
göstermiştir. Yer-su zümresinde ve atalar kültünde içki tanrı ve ruhlarla ileti- 
simi sağlayan bir unsurdur; bu kutsallara yapılan dini ritüellerin kurban adak- 
larından en önemlisi alkollü içeceklerdir. Ayrıca eski Türk dinine sirayet etmiş 
olan Moğolları da yakından ilgilendiren Şamanizm ile alkollü içecekler ara- 
sında çok sıkı bir ilişki bulunmaktadır. Şamanizmin en temel unsuru olan ve 
şamanın yardımcıları olan ruhların şamandan en çok bekledikleri kansız kur- 
ban türü alkollü içeceklerdir. Bu sebeple şaman ayinlerinin en önemli unsuru 
alkoldür. Şamanlar ayin öncesi ve ayin esnasında sundukları içkilerle kötü 
ruhları sakinleştirip, iyi ruhların da desteğini almaktadır. Bu durum alkolün 
Şamanizmde ruhlar dünyası için bir teminat vazifesi gördüğünü göstermiştir. 

Türk-Moğol toplumlarında önemli bir yere sahip olan alkollü içecekler çe- 
şitli geleneklere de sirayet etmiştir. Bozkırda doğumdan cenaze merasimle- 
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rine kadar çeşitli âdetlerin uygulanmasında içki bir araçtır. Kısırlık, doğum, 
şölen gibi olaylarda yapılan geleneklerde içki kullanımı yaygındır. Hemen he- 
men bütün bozkir toplumlarında görülen ant içme ödeti yaygın bir gelenektir. 
Türk-Moğol toplumları ant içme törenlerinde “kımızı veya şarabı” kana karış- 
tırarak içmişlerdir. 

Bozkırda bu denli yaygın bir yer edinmiş olan içki geleneği, bozkırın 
en önemli kültür taşıyıcıları olan destanlara da doğal olarak yansımıştır. 
Destanlarda görülen en önemli motiflerden biri alkollü içeceklerdir. İçki, des- 
tan kahramanlarının yanından ayırmadığı, çoğu zamanda şifalı olarak gör- 
düğü kutsal bir sıvıdır. Diğer birçok Sibirya halk destanlarında yine alkollü 
içeceklerin en sert olanı kahramanların gücünü de ifade eden sembol olarak 
karşımıza çıkmıştır. 

İçkinin manevi boyutu önde olmasına karşın, birde maddi boyutu vardır. 
Alkollü içecekler bozkir ekonomisinde çok önemli bir yere sahiptir. Dünyanın 
en büyük savaşlarını ve kuşatmalarını yapan Türk-Moğol orduları bu olaylar 
esnasında yanlarından içkiyi ayırmamışlardır. Üstelik bozkir devletleri alkollü 
içeceğini bağlı olan devlet ve boylardan vergi olarak almıştır. Bunun dışında 
kendi ürettiği başta hayvansal ürünleri yerleşiklere satarak karşılığında farklı 
alkollü içecekleri almışlardır. Bu durum bozkırın içkiye atfettiği maddi önemi 
göstermesi açısından önemlidir. 

Görüldüğü üzere alkollü içecekler, Türk-Moğol toplumlarında kutsal kabul 
edildiği gibi bozkır töresinin ve sosyal hayatın bir parçası haline gelmiştir. 
Alkollü içecekler, doğum, ölüm, ziyafet, sosyal ilişkiler, ticari işlemler, antlaş- 
maları sağlama ve güçlendirme, zihni oyalama, yaşamı iyileştiren şifalı ilaçlar 
ve öldürücü zehirlerde kullanılan bir silah olarak tarihte çok geniş bir yelpa- 
zeye sahip olmuştur. 
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